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O sposobach postugiwania sie
stechnicyzowanym ciatem

Ze styku ciata i technologii wyptywajg nowe sposoby postugiwania sie ciatem.
Wiaze sie to przede wszystkim z modyfikacjami ciata, jakim poddajg sie uzyt-
kownicy kultury. ,ZAMIESZKIWANY PRZEZ NAS SWIAT jest $wiatem technicz-
nym”?, w ktérym wiedziemy egzystencje techniczng?, to znaczy nasze ciato eg-
zystuje w srodowisku technicznym i podlega technicyzacji. Mozna upatrywac
w tym powrotu do neotrybalnych sposobdéw uczestnictwa powodowanych
moda czy tez dezindywiduujgcym charakterem wspétczesnego rynku, ktoéry
znakujac ludzi, w konsekwencji sprowadza ich do postaci liczb porzgdkowych,
zatem pod pozorem emancypacji i podkreslania dystynktywnych réznic in-
dywidualnych jednoczesnie homogenizuje jednostki, czyni nieodréznialnymi.
Stad pochodzi cate spektrum zabiegdw majgcych na nowo zindywidualizo-
wac jednostke, przywrdci¢ jej unikalno$é dziatania. Wszystkie te cele zostajg
osiggniete przez technike, ktéra wprowadza nieograniczone mozliwosci mo-
dyfikacji wtasnego ciata zaréwno na poziome molarnym (makroskopowym),
jak i molekularnym (komérkowym). Jednostki osiggajg takg indywiduacije, po-
twierdzenie wtasnej jednostkowosci, za pomocg gadzetéw elektronicznych.
To one stanowig o sposobach postugiwania sie technologicznie rozszerzonym
ciatem. Tatuaze, piercing czy inne formy znakowania ciata zastepuje perso-
nalizacja obiektow technicznych, ktére sg coraz bardziej integrowane z bio-
logicznie pojetym ciatem. Obudowa odtwarzacza mp3 wbudowana w ubidr,
implanty pozwalajgce na dostep do urzadzen elektronicznych i zwalniajace
uzytkownika z koniecznosci postugiwania sie kartami czy innymi narzedziami

* Rafat IlInicki jest stypendystg Fundacji im. Adama Mickiewicza w Poznaniu na rok 2012.

1 M. Bense, Egzystencja techniczna, ttum. . Sellmer, S. Sellmer, w: Kultura techniki. Szkice
i studia, Wydawnictwo Poznanskie, Poznan 2001, s. 365.

2 |bidem, s. 367.



44 RAFAL ILNICKI

dotychczas niezbednymi do uzyskania dostepu do okreslonych przestrzeni
kultury zwigzane sg z tym, ze wyglad przedmiotéw elektronicznych jest bio-
morficzny — urzadzenia sg projektowane tak, aby byty nieodrdznialne od cia-
ta. Jest to ekscesywne dyscyplinowanie technologig — dyscyplinowanie, ktore
zachodzi poza czasem i przestrzenia, wszedzie i nigdzie, stanowi paradoksal-
ng forme kontroli. Dyscyplinujgce spojrzenie nie jest wzrokiem zeksteriory-
zowanym, zdeterytorializowanym i obecnym na zewnatrz. Kamery, rejestra-
tory obrazu i dzwieku, znajdujg sie w najblizszym otoczeniu ciata — sg jego
podstawowg ekstensjg. Kontrola sposébow postugiwania sie stechnizyzowa-
nym ciatem odbywa sie poprzez dyscypliniujgce gesty maszyn rejestrujgcych,
ktére przypominajg ciatu, ze jest nagrywane, przez co przybiera okreslong
pozycje, nie wykonujgc ruchéw, ktére nie bytyby zgodne z okreslonym kodem
przewidzianym przez te urzgdzenia. To juz nie postpanoptyczna sytuacja, gdy
kazdy uzytkownik obserwuje innych uzytkownikdw, czyli nie jest to model,
w ktérym globalne oko bedace metaforg proceséw sledzenia, rejestrowania
i nagrywania najbardziej intymnych proceséw postugiwania sie ciatem przez
cztowieka gromadzi informacje, ktére sg podstawg sterowania procesami
spotecznymi. To takze nie metafora niezliczonej sieci bionicznych oczu, ktére
tworzg media spotecznosciowe petnigce role ,mniejszych wielkich braci” —
funkcjonariuszy mikronadzoru nad najblizszym otoczeniem uzytkownika kul-
tury3®. Wszystko to nie dziata osobno, lecz w synergii tworzy system rozproszo-
nego zarzadzania stechnicyzowanym ciatem, wymuszjac okreslone sposoby
postugiwania sie nim. Kontrola nie jest juz ptaska, to znaczy nie sprowadza sie
do wymiaru elektronicznej rejestracji zachowania, lecz staje sie warstwowa:
poszczegdlne sposoby postugiwania sie ciatem naktadajg sie na siebie. Uzyt-
kownik sam kontroluje swoje ciato, ale takze ciato innych — obserwuje on ob-
serwacje siebie, sprawdzajgc informacje w Internecie o mozliwosci kontroli
w danym terytorium, naktadajac na to kontrole wyniktg z uzywania gadzetow
elektronicznych.

Jak funkcjonuje ciato w spoteczenistwie kontroli? Technicyzacja sprawita,
ze zainteresowanie znow zostato skierowane na kwestie ucielesnienia®. Jest
to sytuacja szczegdlna, poniewaz ciato zostaje potgczone z jego cyfrowymi®

3 Por. rozdz. pt. Zagadnienie biotechnologii wtadzy, w: W. Chyta, Kultura audiowizualna,
Wydawnictwo Fundacji Humaniora, Poznan 1999, s. 214.

4 Por. M. Hansen, Bodies in Code, Routledge, Nowy Jork 2006.

> Cyfrowe jest komplementarne wzgledem wirtualnego, lecz pojecia te nie s3 tozsame.
Powinny wiec by¢ rozpatrywane przez pryzmat kreatywnosci ciata, czyli jego mozliwosci ucie-
lesniania wirtualnych idei, serii (trajektorii) ruchu. Dlatego kwestia cyfryzacji ciata, a takze jego
zbednosci w kontekscie ,idealnej” przestrzeni obliczeniowej wspdtczesnych technologii jest
bardzo istotna dla tych rozwazan. A. Evens, Digital Ontology and Example, w: P. Gaffney (red.),
The Force of the Virtual. Deleuze, Science and Philosophy, University of Minnesota Press, Lon-
dyn 2009, ss. 147-150.



O sposobach postugiwania sie stechnicyzowanym ciatem 45

rozszerzeniami®. Ciato znajduje sie w rezimie cybernetycznych obwodow,
transferu oraz technologii rozszerzonych, ktére sg jego naturalnym otocze-
niem. Jest to zmiana bedaca konsekwencjg technicyzacji ciata — istnienie
oraz ingerencja techniki przestaje by¢ intruzjg, pasozytnictwem, wymusze-
niem, stajgc sie czyms$ oczywistym. Nowe sposoby postugiwania sie ciatem
stanowig efekt tych przemian, ktory w przestrzeni spotecznej jest zauwazalny
w postaci mikroperformanséw asymilujgcych nowinki techniczne oraz mikro-
performansdow przystosowujgcych do technicznie rozszerzonego srodowiska
zycia cztowieka. Juz sam sposéb trzymania urzadzenia, jego umieszczenie
w okreslonym typie podrecznosci, uruchamia nowe sposoby postugiwania
sie ciatem. Jest to szczegdlnie widoczne, gdy odbiera ono sygnat, ktéry auto-
matycznie wyzwala pobudzenie odcielesniajgce cztowieka — ciato zostaje zre-
dukowane do odbiornika wiadomosci. Telefon komérkowy i tablet przestaja
by¢ podreczne, sprawiajac, ze przynalezny im sposdb postugiwania sie ciatem
jest okreslany przez uzytkownika. Utozenie ciata, telefonu, jego dotykanie —
wszystko to zdradza emocjonalnos¢ ciata oczekujgcego na potaczenie — nowg
forme nadziei stechnizyzowanego ciata.

Do ukazania, w jaki sposdb ciato odnajduje sie w sytuacji jego proste-
tycznych przedtuzen, postuzy reinterpretacja tekstu Marcela Maussa Sposo-
by postugiwania sie ciatem’, na podstawie ktdrego ukaze, jak wspotczesnie
komputer oraz gadzety wymuszajg na cztowieku okreslone utozenie ciata: jak
do gadzetéw dobiera sie ubranie, jak dany interfejs domaga sie, by go obstu-
giwac, jak wymusza on utracong i zaniechang aktywnos¢ ciata, jak eliminuje
inne sposoby postugiwania sie stechnicyzowanym ciatem®. Szerszy kontekst
tych zmian dotykajgcych réwniez podstawowych probleméw kulturowych
i filozoficznych oraz opis poszczegdlnych urzadzen technicznych i sposobdéw
uzycia technologii pozwoli na ukazanie, jak w erze powszechnej informatyza-
cji i technicyzacji sg ksztattowane nowe nawyki, czyli jak sposoby postugiwa-
nia sie stechnicyzowanym ciatem przeksztatcajg sie w nawyki indywidualne
oraz kulturowe. Zmiany te wykraczajg poza ergonomie, nie dotyczg bowiem
tylko stosowania doraznych antropotechnik, lecz prowadzg do powstania re-

5 Szerzej o efekcie takiego potgczenia: S. Dixon, Digital Performance, MIT Press, Cambridge
2007.

7 Pierwsza publikacja tego tekstu: M. Mauss, Les techniques du corps, ,,Journal de Psycho-
logie” 32(3-4)/1934.

8 Wspdtczesnie obserwujemy umobilnianie ciata przez urzadzenia sterowania. Najwyraz-
niej ta tendencja manifestuje sie w przemysle gier komputerowych, w ktérym dzojstiki i pady
wymagajg ruchu catego ciata, a nie jak dotad — jedynie rak. Tym samym gry komputerowe
majg stac sie sportem elektronicznym rozumianym takze literalnie, wtasnie dzieki zaangazo-
waniu ciata graczy, ktére aktywizowane przez dany interfejs ma byé znowu uzywane i wyko-
rzystywane.
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gut kulturowych sposobdw postugiwania sie ciatem, a zatem antropotechniki
stechnicyzowanego ciata zostajg ugruntowane w i poprzez nawyk.
Dyscyplinowanie ciata przez technologie, czyli sterowanie biotechniczny-
mi zasobami cztowieka, dotyczy najbardziej powszednich czynnosci i nie musi
prowokowac debaty nad posthumanizmem i transhumanizmem jako jedy-
nymi tendencjami modyfikacji ciata®. Najbardziej powszednim odniesieniem
jest najpopularniejsze urzgdzenie techniczne — komputer. Obecnos¢ tego
urzadzenia w bezposrednim otoczeniu cztowieka sprawia, ze uruchamia on
rézne nawyki stechnicyzowanego ciata; nawyki obstugi, czyli sposoby postu-
giwania sie stechnicyzowanym ciatem?, Komputer jest najczesciej wtgczany
po wejsciu uzytkownika do domu. Pracuje jak telewizor, patrzymy na niego,
przybierajgc okreslong pozycje ciata. Sama obecnos¢ komputera narzuca spo-
sob uczestnictwa w przestrzeni, gdyz jest to medium atencyjne, interaktywne,
gdzie szereg powiadomien wymaga od uzytkownika ciggtej gotowosci kliknie-
cia, potwierdzenia, wystania. Ciato jest nieustannie utrzymywane w stanie
,gotowosci reakcji”, czyli biernosci, czystej odbiorczosci, interpasywnosci.
Innym sposobem postugiwania sie ciatem jest ten zwigzany z przenosny-
mi odtwarzaczami muzyki. Dochodzi w ten sposéb do powszechnej audialnej
izolacji jednostek — ciato jest skonfigurowane i nastawione na czysty odbiér
danych pochodzacych z odtwarzacza. Gdy widzimy kogos ze stuchawkami na

° Jest to bardzo istotne, cho¢ dla wiekszosci uzytkownikéw kultury kwestia radykalnego
rozszerzania ciata pozostaje odlegta. Jednak witasnie te tendencje bezposrednio przygotowuja
grunt pod przyszte posthumanistyczne i transhumanistyczne idee technologiczne, ktére beda
wcielane i realizowane w kulturze. Stanowig one konsekwencje niezauwazalnych , propagandy-
stycznych manipulacji” techniki, ktére realizujg sie, wprowadzajac powoli okreslong dynamike
do zycia powszedniego i radykalnie wykorzeniajac dotychczasowe nawyki. Por. J. Ellul, The Tech-
nological Society, Vintage Books, Nowy Jork 1964, s. 368. Mylnie jednak utozsamia sie tendencje
posthumanistyczne i transhumanistyczne z postulatami filozofii transgresji, zwtaszcza postulaty
teatru okrucienstwa Antonina Artauda. , Cztowiek jest chory. Przede wszystkim jako organizm
jest zle zbudowany, a ten wadliwy ustréj narzucono mu przy biologicznych narodzinach. Czto-
wiek musi sie odrodzi¢ organicznie. Umrze¢ musi stare ciato, a narodzic¢ sie nowe, o naprawione;j
anatomii. Odrodzony organizm cztowieczy nie moze miec pfci ani koriczyn, bo tylko przez tak
radykalne ciecie moze sie cztowiek wyzu¢ z nie swojego automatyzmu, raz na zawsze zlikwido-
wac wszelkg alienacje — az po alienacje narodzin — i wreszcie osiggnac¢ absolutng niepodlegtosc
istnienia”. L. Kolankiewicz, Swiety Artaud, stowo/obraz terytoria, Gdarisk 2001, s. 230. Automa-
tyzm biologiczny zostaje zastgpiony przez automatyzm techniki — zniesienie biologii nie pocigga
za sobg uwolnienia ciata, lecz jego wtdérng automatyzacje. Nawyk jest oderwany od terytorialne-
go i materialnego podtoza na rzecz technologicznego automatyzmu seryjnego nawyku.

10 Technicyzacjaciatadotyczysferkultury, wktérychfunkcjonujecztowiek.Oznaczato,zedane
urzadzenie nie musi byé wszczepione, aby mogto stac sie modyfikatorem sposobu postugiwania
sie ciatem jednostki. Wystarczy, ze jest ono spotecznym implantem. Cztowiek wzrastajacy w kul-
turze uczy sie poprzez obserwacje i niedobrowolne zapamietywanie nowych sposobéw postugi-
wania sie ciatem. Brakuje jednak pewnej kultury przyswajania nowych urzadzen i Swiadomego
ksztattowania reakcji ciata. Cztowiek nie dyscyplinuje urzgdzenia, lecz to urzgdzenie wptywa na
codzienne funkcjownowanie cztowieka, wymuszajgc na nim okrestone gesty przystosowawcze.
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uszach, mato prawdopodobne jest, by byt gotowy na podjecie rozmowy, co
mozna porownac do audialnego autyzmu. Jest to efekt unikania wtasnych my-
$li, separowania sie od otoczenia materialnego jako czego$ gorszego, mniej
stymulujgcego niz podane na gadzetowym interfejsie przeboje. Jest to takze
istotne z perspektywy miedzykulturowosci — technologie wprowadzajg uni-
wersalne wzorce wykorzystania urzadzen technicznych, ktére tworzg nowe
wzory kultury. Sg to te same wzorce solipsystycznego postugiwania sie wta-
snym ciatem, obojetnos¢ na wszelkie dane ptyngce ze $wiata, ale takze od
wirtualnych Innych, z ktérymi jednostka mogtaby wdac sie w interakcje lub
chociaz postrzegac ich petnig zmystéw. Don lhde twierdzi, ze technologie ko-
niecznie zapos$redniczajg nasze bycie w $wiecie'®. Jest to jednak zawsze ucie-
lesnienie kalkulowane — uzycie ciata, jego nawyki sg mierzone: liczba krokow,
uderzen serca, przestuchane utwory. Wszystkie te dane sg transmitowane do
baz danych i stanowig osobistg lub kolektywng baze danych , pamieci ciata”,
jego parametréw mierzonych przez okreslone media techniczne®?.

Telefony petnig dzi$ gtéwnie role gadzetéow — odruchowe odbieranie, mimo-
wolne sprawdzanie nowej wiadomosci. Sherry Turkle pisze, ze wysytanie wia-
domosci stato sie czynnoscig techniczng i formalng, zupetnie odartg ze spotecz-
nych funkcji mowy i uzycia stowa*®. Wiadomosci przesytane przez uzytkownikéw
przypominajg zatem bardziej komendy niz listy. Uzytkownicy kultury starajg sie
unikng¢ reakcji na dany bodziec, dlatego rezygnujg z rozméw telefonicznych
na rzecz przesytania sobie wiadomosci tekstowych. Nie wymagajg one natych-
miastowosci. Reakcje na dany komunikat zawsze mozna odtozy¢, prolongowa,
oddali¢ lub zupetnie poming¢. Kazda wiadomos¢ o duzym znaczeniu egzysten-
cjalnym zostaje przez te technologie pozbawiona nawykdéw — nieobecnos¢ pod-
miotow w przestrzeni, w ktérej mogg bezposrednio weryfikowac swoje reakcje,
powoduje, ze sama wiadomosé-komenda zostaje odcielesniona.

Egzystencja techniczna polega na tym, ze jako uzytkownicy kultury sami
dyscyplinujemy sie urzagdzeniami mierniczymi — poprzez urzadzenia technicz-
ne odmierzamy czas, jaki jest niezbedny do pokonania okreslonej drogi. Urza-
dzenie i wprowadzana przez nie dynamika relacji ciato — Swiat staje sie cen-
trum odniesienia dla tworzenia nowych, juz stechnicyzowanych sposobéw
postugiwania sie ciatem. Pobieramy informacje o sobie i 0 innych, skazujac sie

11 D. Ihde, Technology and the Lifeworld: From Garden to Earth, Indiana University Press,
Bloomington 1991.

12 przyktadem takiej kalkulacji jest portal Last.fm, gdzie uzytkownicy przesytajg liste stucha-
nych przez siebie utworéw. Odpowiada to zamianie myslenia symbolicznego na kalkulatywne.
Por. W. Chyta, Media jako biotechnosystem, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznar 2008, s. 447.

13§, Turkle, Alone Together, Why We Expect More From Technology and Less from Each
Other, Basic Books, Nowy Jork 2011, zwtaszcza rozdziaty: What Happens On Facebook, Stays
On...? i Finer Distinctions.
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tym samym na przymusowy voyeuryzm — nie podglagdamy rzeczywistosci, ale
siebie, swoje uzewnetrznione technicznie wnetrze. Jest to gtéwny paradoks
wspotczesnych medidéw technicznych, dzieki ktdrym nasze ciato jest odsepa-
rowane od otoczenia, a zarazem podtgczone do technologii spotecznoscio-
wych, kalkulacyjnych baz danych, zewnetrznych nosnikdw nagrywania i ko-
mentowania tresci przez uzytkownikow. O tym, czym jest wnetrze i zewnetrze,
decyduje bowiem przetgczenie w technologicznej gtebi mediow technicznych,
a nie terytorialne wspotrzedne pozwalajgce dokonac ontologicznych cie¢ wy-
rézniajgcych obiekty oraz ich wewnatrzéwiatowe relacje. Technika wyznacza
centra orientacji cztowieka — nie moze on zapomniec o jej istnieniu witasnie
przez to, ze postuguje sie ciatem za posrednictwem technicznych mediéw lub
tez w ich bezposrednim otoczeniu. Nawet w przypadku braku bezposrednie-
go potaczenia z danym interfejsem mozemy moéwic¢ o fantomowym pragnie-
niu podtgczenia do interfejsu, czyli koniecznosci dostawienia ciata do okreslo-
nego urzadzenia.

Nadal jestesmy ograniczeni do naszych perspektyw, ktére wyznacza spe-
cyfika dostepu do medium, tkwigc w ztudzeniu uniwersalnosci — ztudzeniu
symulacji wszelkich perspektyw?*. Za technologig kryjg sie faustyczne daz-
nosci, pretensje do omnipotencji, do wszechwiedzy, ktéra nie dotyczytaby
juz poznania rozumowego, lecz skupiataby sie na nowosciach: ,wiem to, co
nowe” — powiedzenie to staje sie nowa deklaracjg samoswiadomosci epoki
mediéw technicznych. Zasadg tej wiedzy jest: ,wiem to przed innymi”. Wie-
dza ta pozostaje przez caty czas odcielesniona — teleobecnos$¢ wyznaczajgca
zasady dostepu do technologii sieci i programdéw sprawia, ze ciato nie musi
by¢ aktywne w procesie przyswajania i poznawania wiedzy. Abstrahuje tu od
kwestii technologicznego determinizmu, wskazujac jedynie na zachowania,
do jakich technika przyzwyczaja ciato. Zeby wiedzie¢ przed innymi, nalezy
monitorowac ich statusy, czyli pozostatosci interpasywnej technicznej egzy-
stencji uzytkownikow kultury. Paradoksalny efekt pod postacig spowolnienia
ewolucji form uczestnictwa kulturowego zostaje osiggniety poprzez to, ze
uzytkownicy zapetleni w sprzezeniach zwrotnych obserwacji nie tworzg, lecz
monitorujg. Ciato sprowadza sie do roli urzgdzenia monitorujgcego wydarze-
nia na tasmie produkcyjnej medidw: tablicy nowych powiadomien na Scianie
Facebooke’a, informacji o nowosciach danych portali i serwisdw interneto-
wych, promocji*®. Kazdy jest straznikiem bazy danych, do ktérej ma dostep

14 perspektywy te sg jednak ograniczone, dlatego mowimy o osigganiu przez cztowieka
»sztucznej nieskonczonosci”. W. Chyta, Technokoneksjonistyczne zdarzenie jako zZrddfo ,sztucz-
nej nieskoriczonosci” i ,,sztucznej wzniostosci”, w: J. Grad, J. Séjka, A. Zaporowski (red.), Nauka —
kultura — spoteczenstwo, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2010.

5 Wiekszosc¢ z nich mozna uznac za spam (niechciane i niepozadane wiadomosci ofertowe
rozsytane drogg elektroniczng).
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i ktorg monitoruje. Odwrdcony panoptykon zastepuje zinternalizowany per-
spektywizm, ktéry polega na nawigowaniu po wszelkich tresciach koniecz-
nie ucielesnionych, to znaczy wcielonych i traktowanych jako subiektywnos¢.
Kryterium wiedzy jest aktualnos¢ — wiedza szybko traci aktualnos¢, wiec ciato
jest éwiczone do natychmiastowej reaktywnosci — nieustannie nalezy obser-
wowac, czy cos godnego skomentowania nie pojawito sie na interfejsie. Ciato
stuzy do przesytania kolejnych pakietow informacji w coraz to nowych forma-
tach. Konsekwencjg tego jest ,,gadzetyzm” — spoteczne przyzwolenie i promo-
wanie zastosowania tychze urzadzen. Sygnalizuje innym, gdy mam najnowszy
gadzet, gdy wyprzedzam innych w wyscigu indywidualnego ,technologiczne-
go zbrojenia”. Ta metafora militarna wyraza to, ze gadzety sg pojmowane jako
bron — o wtasng autonomie, o uznanie, o samowiedze.

W swych filozoficznych diagnozach Gilbert Simondon?'®, kontynuujgc Hei-
deggerowski watek refleksji nad technika, pisze, ze cztowiek zrasta sie z urza-
dzeniami technicznymi. Zatem jedyna dostepna cztowiekowi kultura to wia-
$nie kultura techniczna. Stajemy sie cyborgami, poniewaz gadzety wigzg ciato
z czasem ich uzycia, czyli rytmem dostawienia technik. Cyborg jest definio-
wany w perspektywie niemozliwej do zniesienia technicyzacji, nawet jesli
nie oznacza ona ingerencji obiektéw technicznych w ciato cztowieka. Z tego
zrostu ciata z jego technicznymi ekstensjami wydobywamy tozsamos¢, kté-
ra stanowi efekt uboczny uzycia okreslonych gadzetéw i réznych sposobdéw
postugiwania sie stechnicyzowanym ciatem. Tozsamos¢ jest wpisana w tech-
nike — ciato podtgczajac sie do systemu technicznego, zyskuje tozsamosc¢ lub
wiele tozsamosci?’. Do takiego stanu cyborgizacji ciata poprzez wszechinsta-
lacje gadzetéw doprowadza moda. Gadzety sg ubieralne, stanowig integralng
cze$¢ garderoby (wearables). Zupetnie inaczej postugujemy sie ciatem, gdy
dostosowujemy sie do technologii oraz gdy one dyscyplinujg nas. Gadzety
zmieniajg sie juz w ubrania, w plecakach i kurtkach znajdujg sie miejsca na
stuchawki. Rzeczywistos¢ rozszerzona (augmented reality) nie stworzyta no-
wej jakosci bytowej, lecz wprowadzita wiele innowacji do technologii interak-

6 G. Simondon, On the Mode of Existence of Technical Objects, ttum. J. Hart, University of
Western Ontario, Ontario 1980.

7 Problematyczne w tym kontekscie jest pojecie dziatania teatralnego jako metafory
poznawczej aktywnosci uzytkownikéw kultury w rzeczywistosciach wirtualnych. Jesli jestem
zarejestrowany na portalu spotecznosciowym, a osoby, z ktérymi sie komunikuje, pochodza
z réznych srodowisk, wykonuja rézne zawody, to problematyczne jest okreslenie, dla kogo
gram. Rola, jaka przybieram, moze pozosta¢ na pewnym poziomie ogdlnosci — wtedy istnie-
je prawdopodobienstwo, ze wszyscy uzytkownicy zainteresujg sie moimi tresciami, lecz gdy
staje sie ona bardziej wyspecjalizowana, to gram dla okreslonej grupy ludzi, podczas gdy dla
pozostatych moja gra jest nieinteresujgca lub niezrozumiata. Dlatego proponuje raczej odwo-
tywanie sie do kategorii performansu (osiggu), ktory nie wyklucza dziatan teatralnych i para-
teatralnych, jednak odwotuje sie do sprawstwa, do mozliwych rezultatéw danego dziatania.
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tywnych, ktére dzieki symulacji sprawiajg, ze otoczenie cztowieka jest nasy-
cone interaktywnoscig. Wymaga to zupetnie nowych sposobdw postugiwania
sie ciatem, ktdre nie jest juz tylko osrodkiem wydawania polecen okreslonym
mediom, lecz moze zostaé ujete jako sterownik proceséw interaktywnych.
Ciato jest zatem wpisane w stechnicyzowane otoczenie i musi dostosowad sie
do jego autoregulacji.

Sposoby postugiwania sie stechnicyzowanym ciatem sg wymuszane tak-
Ze poprzez umieszczanie neurochipéw w ciele, insercje biotechnologiczne
i nanotechnologiczne, ktdre nie stuzg jedynie celom medycznym, lecz bedac
technologiami rynkowymi (technomerkantylistycznymi), proponuja technicz-
ne rozszerzenia ciata uzytkownikom kultury. W tym sensie zachodzi struktu-
ralne tgczenie ciata z technika. Istotne jest tez to, ze nasze zmysty okresla-
ja granice obecnosci — uczestnictwa (bycia) w Swiecie, a bedac potagczonym
z technicznymi rozszerzeniami, zyskuje sie wrazenie bycia wszedzie i tym sa-
mym — bycia nigdzie.

Rozwijajac tezy Edmunda Husserla, Hans Blumenberg stwierdza, ze czyn-
nosci techniczne, ktére wymagaty uzycia osobniczej sity, zostajg zastgpione
przez ukryte mechanizmy, wyreczajgce cztowieka w podejmowaniu aktyw-
nosci*®. Zwolnienie z uzycia sity jest tez zwolnieniem od zrozumienia, w tym
sensie, ze obcujemy tylko z mechanicznym interfejsem i to on stanowi inte-
raktor, ktéry wyznacza nam catg jego reprezentacje. Zatem wszystko, co inte-
raktywne, pogtebia cztowieka w niezrozumiatosci. Nie wie on, jak urzagdzenia
dziatajg, nie wie, jak postgpié, gdy sie zepsujg. Wtasciwe dla tego rodzaju ak-
tywnosci ciata jest odretwienie, panika, stupor lub mechaniczne powtarzanie
tych samych czynnosci, ktére miatyby skutecznie naprawi¢ zepsuty interfejs.
Wskazuje to takze na globalng tendencje syndromu odtgczenia. Jesli uzytkow-
nicy kultury nie znajdujg sie w srodowisku, w ktérym czujg sie bezpiecznie,
tj. Srodowisku technicznej izolacji wprowadzanej wraz z urzgdzeniami elek-
tronicznymi ,pierwszej potrzeby”, to takie odfgczenie powoduje niemoznosé
podjecia jakiegokolwiek dziatania. Dlatego wyksztatcita sie nowa kasta tech-
nikdw, inzynieréw — réznych form pogotowia technicznego. Niedtugo kazdy
bedzie musiat by¢ inzynierem, a w szkotach pojawig sie przedmioty dotyczace
obstugi wszelkich urzadzen. Mozna méwic o kolejnej tendencji, ktéra ma tak
nasycic¢ srodowisko urzgdzeniami technicznymi, by sytuacje nagtego odfacze-
nia i wigzgcego sie z nimi szoku poznawczego zredukowac do minimum. Zaré-
no dostep do mediéw technicznych, automaty z Internetem, z telefonig, jak
i natychmiastowa wymienialnos$¢ jednego urzadzenia na drugie (wystarczy
tylko wpisac¢ hasto i nazwe uzytkownika, wymienié elektroniczny chip czy za-

8 H, Blumenberg, Swiat zycia a technicyzacia w perspektywie fenomenologicznej, thum.
W. Lipnik, w: idem, Rzeczywistosci, w ktorych zyjemy, Oficyna Naukowa, Warszawa 1997, ss. 36-37.
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logowac sie, uzywajgc odpowiedniego kodu alfanumerycznego), stuzg temu,
by natychmiastowo ztagodzi¢ skutki syndromu odtgczenia od stechnicyzo-
wanego Srodowiska. Sposoby postugiwania sie ciatem dotycza zatem takze
awaryjnych uzy¢ ciata, ktdre zgodnie z danym imperatywem potgczenia musi
pozostawac w stanie ciggtej technicznej stymulacji.

Uzytkownicy kultury postuguja sie stechnicyzowanym ciatem, lecz nie wie-
dza, w jaki sposdb ono dziata — nie wiedzg, jakie s3 mechanizmy autoregulacji
i sprzezenia zwrotnego pomiedzy elementami biologicznymi i technicznymi.
Nie przeszkadza to jednak w obstudze tych urzadzen, naciskamy bowiem przy-
cisk bezwiednie. Rozpoczynamy dzien od wecisniecia przycisku, np. wtgczenia
Swiatta czy uruchomienia komputera lub sprawdzenia ostatnich potgczen i wia-
domosci telefonu komdrkowego, a koriczymy, wytgczajgc urzadzenia elektro-
niczne lub monitorujac ich stan. Znamienny jest wiec mechaniczny odruch wta-
czania czegos. Jednostka czesto spostrzega, ze obstugujgc elektroniczny gadzet,
jak telefon komérkowy czy przenosny odtwarzacz muzyki, domaga sie od niego
odpowiedzi — caty czas, niemal kompulsywnie sprawdza, czy nie pojawita sie
nowa wiadomosc¢. W ten sposdb nie tylko powodujemy, ze nasz status w Swie-
cie zycia, na wzoér tego w komunikatorach internetowych, przybiera postac
,hiedostepnego”, ale tworzymy tez nowe sposoby postugiwania sie stechnicy-
zowanym ciatem (nawyk odbierania, monitorowania i wysytania wiadomosci).

Instalowania gadzetéw w ubraniach sprawia, ze cztowiek uczy sie nowych
sposobéw obstugi ciata — mirkorytuatéw witgczania, tadowania, przetaczania —
nowych gestéw, ktére wykonuje on, bedac zintegrowanym z gadzetami. Ciato
wyposazone w biotechniczne wejscia na wzdr urzadzen technicznych posia-
dajacych wejscia i wyjscia umozliwiajgce ich przytaczanie do innych kompo-
nentdw sprawiajg, ze cztowiek czuje sie gadzetem — brak podpiecia do urza-
dzenia jest traktowany jako dyskomfort, nie zas brak rozszerzenia mozliwosci
doznan zmystowych tego ciata. Jaron Lanier twierdzi, ze cztowiek ,nie jest
gadzetem!”?®, pomija jednak to, ze postulowana przez niego godnos¢ jako
Srodek, ktéry miatby przeciwstawic sie tendencjom technicyzacyjnym w ich
wspotczesnej postaci technologii spotecznosciowych, jest proklamowana
tylko jako zyczeniowe zatozenie, poniewaz jego zarzuty dotyczg odniesien
krytycznych do wspétczesnej popkultury online, do braku jej produktywno-
Sci i kreatywnosci poza remiksowaniem dostepnych w sieci tresci. Postawa
krytyczna, ktdrej nie towarzyszy program reformowania i tworzenia innych
sposobéw postugiwania sie ciatem, nie wystarczy, by obudzi¢ w uzytkowni-
kach troske o wtasng godnos¢, zwitaszcza ze gadzety mozna przyrownac do
pijawek, ktére wysysajg po trosze autonomie jednostki, pozostawiajac tylko
nawykowe warunkowane zachowania ztgczonego z przedmiotem technicz-

19 J. Lanier, You Are Not a Gadget. A Manifesto, Vintage Books, Nowy Jork 2011.
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nym, co prowadzi do utrwalenia zdezautonomizowanych sposobéw postu-
giwania sie cialem. W tym sensie gadzet-pijawka pozbawia ciato autonomii,
wymuszajgc na nim wiele mikrorytuatow obstugi. Dopiero propozycja kontr-
rytuatéw obstugi w paradygmacie krytycznego uzytkowania moze spowodo-
wac wytonienie sie emancypacyjnych sposobdow postugiwania sie stechnicy-
zowanym ciatem. Polegatyby one na zmianie pozycji, Swiadomej konfiguracji
urzadzenia podporzadkowujgcego go ciatu, wprowadzaniu nawykow obstugi
przeciwnym gadzetyzacji cztowieka.

Podjecie refleksji nad tymi zagadnieniami jest o tyle istotne, ze to ,teo-
ria defamiliaryzuje obiekty, podczas gdy obiekty familiaryzuja teorie”?. Dzieki
temu mozemy — wedtug Sherry Turkle — poznaé, w jaki sposdb obiekty tech-
niczne stajg sie czescig naszego ,wewnetrznego zycia”. Innymi stowy, méwie-
nie o sposobach postugiwania sie stechnicyzowanym ciatem ma umozliwic¢
jednostkom odtgczenie sie od oczywistosci ich powszedniego uzycia na rzecz
teoretycznego oswojenia, ktdre moze staé sie podstawg projektowania no-
wych sposobdw wykorzystania technicyzowanego i technicyzujgcego sie ciata,
a takze prowadzi¢ do pedagogiki obiektéw technicznych juz zasymilowanych
w kulturze jako jej integralna czes¢, a nie tylko zredukowanych do gadzetéow
(technologii ludycznych) lub narzedzi (technologii pracy). Krytyczna refleksja
nad tym, w jaki sposdb ciato jest technicyzowane przez technologie sieci i pro-
gramow, pozwala na zwiekszenie Swiadomosci sterowania, czyli mozliwosci
projektowania nowych sposobdw postugiwania sie stechnicyzowanym ciatem.

Summary

On the modes of operating of technicized body

In this article | have set out the problem of modes of uses by users of culture of
technicized body. | have shown that this issue is addressed to everyday use of tech-
nologies of networks and programs and also to technicization of reality, which forces
distinct modes of using body. In the conclusion I’'m proposing a critical reflection on
considered problems, which could enforce conscious usage of technical media.

Stowa kluczowe: ciato, technika, technicyzacja, media techniczne
Keywords: body, technics, technicization, technical media

20 S, Turkle, Evocative objects. Things We Think With, MIT Press, Cambridge 2007, s. 307.



