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(IV w iek  po Chr.) pedagogika egipska, k tó re j spadkob iercam i je s t p rze 
cież k u ltu ra  Z achodu, a  k tó ra  okazała  się „bodźcem “ w yzw ala jącym  idee 
renesansu , naw iązu jące  do k lasyk i sta roży tne j, poprzedzające  now e h a 
sła  w  dziedzin ie  w ychow an ia  i n au czan ia  w  okresie  ośw iecenia  i dzie
w ię tnastow iecznego  pozytyw izm u.

Przyp isy  u zu pe łn ia jące  tre ść  rozdziałów  z a jm u ją  117 s tro n  (sic!). Z a
w ie ra ją  one ty le  w y jaśn ień , szczegółow ych w skazów ek i no t b ib liog ra
ficznych, że są  n a jlep szą  ilu s tra c ją  w łożonej p racy  przez M arrou  w  o m a
w ian e  dzieło.

K siążkę uzupe łn ia  s ta ra n n y  indeks rzeczow y i nazw isk , k tó re  n a d a ją  
je j c h a ra k te r  encyklopedii w ychow an ia  w  okresie  sta ro ży tn y m  i w cze
snego średniow iecza.

N ależałoby oczekiw ać szybkiego w znow ien ia  przez P ań stw o w e W y
daw n ic tw o  N aukow e edycji H isto rii w ychow an ia  w  staroży tności, gdyż 
je j dotychczasow y n ak ład  je s t ju ż  całkow icie  w yczerpany.

T. P iórek

C arl R . Rogers, F reedom  to Learn, C harles E. M errill P u b lish ing  C om p
any, C olum bus, Ohio, 1969, s. 358.

W książce n in ie jsze j R ogers poda je  sw oje p ropozycje odnośnie  m ożli
w ości ap lik ac ji jego teo rii osobow ości i p sycho te rap ii w  zak res ie  w y 
chow an ia  i nauczan ia . M ów iąc na to m ias t o uczen iu  czy w ychow aniu  
R ogers m a n a  m yśli raczej ten  rodzaj uczen ia  i w ychow an ia, k tó re  do
p row adza  do za is tn ien ia  pew nych  k o n stru k ty w n y ch  zm ian  w  osobow o
ści uczn ia  i w  jego postępow aniu .

W  części I R ogers poda je  k ilk a  p rzyk ładów  rea lizac ji p roponow anej 
p rzez sieb ie  m etody  uczenia  w  różnych  sy tu ac jach  szkolnych. R elacje  
te, w zbogacone n o ta tk am i z p rzeb iegu  procesu  uczenia, u ja w n ia ją  jako  
sk u tek  s tosow an ia  te j m etody : żyw e w łączen ie  się uczni w  odk ryw an ie  
ro li p rzedm io tu  n auczan ia  d la  rozw iązan ia  ich w łasnych  prob lem ów  ży
ciow ych, w iększe zaangażow anie  się w  zdobyw anie w iadom ości i odpo
w iedn ich  um iejętności, sk łonność do d ialogu i dyskusji, o d k ryw an ie  oso
b istych  po tencjonalności i tw órcze  ich  w ykorzystan ie  w  procesie  ucze
n ia  się.

W  części II  R ogers om aw ia  w a ru n k i odkrycia  i w yko rzystan ia  pozy
tyw nych  po tencjonalności uczn ia  w  procesie uczenia  oraz jego po trzeby  
ich  u rzeczyw istn ien ia .

W oparc iu  o sw e b ad an ia  n ad  procesem  psycho te rap ii i dośw iadcze
n ia  z te ren u  p racy  pedagogicznej R ogers dochodzi do p rzekonan ia , iż  de



cydu jącą  ro lę  w  ty m  w y p ad k u  o dk ryw a w łaśc iw a  p o staw a  nauczyciela  
w zględem  uczn ia  i sam ego sieb ie  oraz k lim a t re la c ji pedagogicznej w y
zw ala jący  u k ry te  często po tencjonalności do w łączen ia  się spon tan icz
nego i ko n stru k ty w n eg o  w  proces uczen ia  się. K lim a t te n  w y tw arza  się 
dzięki spon tan icznem u  u jaw n ian iu  postaw y  au ten tyczności, postaw y  a k 
cep tac ji b ezw arunkow ej uczn ia  jak o  osoby godnej szacunku  ze w zględu  
n a  to  k im  on je s t i k im  m oże być, postaw y  rozum ien ia  em patycznego  
przeżyć sub iek tyw nych  uczn ia  i znaczeń  ja k ie  on p rzyp isu je  p rzedm io 
to w i re la c ji pedagogicznej oraz postaw y  zau fan ia  w  n a tu ra ln e  p o ten 
cjonalności uczn ia  do spon tan icznego  i konstru k ty w n eg o  pod jęc ia  się 
odpow iedzia lności za w łaściw y  p rzeb ieg  procesu  n auczan ia  i w ycho
w an ia .

N auczyciel spe łn ia  tu ta j ro lę  k a ta liz a to ra  d la  ro zw ija jące j się i d o j
rzew ające j po trzeby  uczen ia  się oraz je s t odpow iedzia lny  za stw orzen ie  
odpow iednich  w aru n k ó w  d la  zaspoko jen ia  te j po trzeby  (dostarczenie 
lek tu ry , udz ie lan ie  in fo rm ac ji, dzielen ie  się w łasnym i spostrzeżen iam i 
jak o  osoby d o jrza łe j i k o m p eten tn e j w  dane j dziedzin ie  n au czan ia  itp.).

W  części II I  R ogers poda je  pew ne stw ie rd zen ia  o ch a rak te rze  te o re 
tycznym  odnośnie  procesu  nauczan ia . O to n iek tó re  z n ich : C złow iek po
s iada  n a tu ra ln ą  po trzebę  uczen ia  się ; A u ten tyczne uczenie się m a m ie j
sce w ów czas, gdy p rzedm io t nauczan ia  je s t spostrzegany  jako  m ający  
znaczen ie  d la  rea lizac ji celów  osobistych. U czenie się, k tó re  w ym aga 
zm iany  koncepcji sam ego sieb ie  je s t ham ow ane, h am o w an ie  to  jed n ak  
m oże być zm niejszone, jeś li zew n ętrzn e  zagrożenia  zm niejszone są  do 
m in im um . N iezależność, tw órczość i odpow iedzia lne sam ok ierow an ie  je s t 
znaczn ie  u ła tw ione, gdy sam o k ry ty k a  i ocena sam ego sieb ie  m a w iększe 
znaczen ie  n iż  ocena innych  osób. Pow yższe stw ierd zen ia  s ta ją  się d la  
R ogersa p u n k tem  w y jśc ia  do re f lek s ji n ad  p ro g ram em  szkół w yższych 
i sposobem  jego rea lizac ji.

W  części IV  p o d e jm u je  p ro b lem aty k ę  w arto śc io w an ia  oraz celu  n a u 
czan ia  i w ychow an ia. R ogers p ró b u je  spo jrzeć n a  ten  p rob lem  n ie  jako  
filozof lecz jak o  psycholog i p sycho te rapeu ta , k tó ry  m ia ł m ożność do
strzec  rozw ój procesu  w arto śc iow an ia . D latego też  n ie  p o d e jm u je  się on 
ro zw ażan ia  p ro b lem u  w arto śc i ob iek tyw nych , a le  racze j w arto śc io w an ia  
sub iek tyw nego  jed n o stk i w  oparc iu  o je j ten d en c ję  do w yboru  jednego  
p rzed m io tu  a  odrzucen ie  drugiego, ja k  rów n ież  zw raca  uw agę n a  ro lę 
pew nych  osób z o toczen ia  jed n o s tk i n a  dokonyw any  przez n ią  w ybór.

In te re su jący m  je s t d la  R ogersa fak t, iż niezgodność k ry te rió w  w a rto 
śc iow an ia  sub iek tyw nego  z k ry te ria m i narzuconym i jednostce  przez  o to 
czenie je s t p rzyczyną p o w stan ia  s tan u  n iepoko ju  w ew nętrznego , a  cza
sem  n aw et p o w stan ia  zab u rzeń  w  fu n k c jo n o w an iu  osobow ości. G w a ra n 
tem  w łaściw ego rozw o ju  i d o jrzew an ia  osobow ości je s t zachow an ie  i ud o 
skona len ie  organizm icznego  procesu  w arto śc iow an ia . J e s t to  wykaz zau 



fa n ia  R ogersa w  is tn ien ie  n a tu ra ln e j pozy tyw nej ten d en c ji każdej je d 
n ostk i do u trzy m an ia  i w zbogacenia sieb ie  przez ak tu a lizac ję  sw ych p o 
tencjona lnośc i zapew n ia jących  pełny  rozw ój osobow ości i o rgan izację  za
chow ania, k tó re  by  było skuteczne, rac jo n a ln e  i uspołecznione.

W części V  R ogers p rop o n u je  k o n k re tn y  p ro g ram  p rzygo tow an ia  i od 
pow iedn ie j fo rm acji pe rsone lu  pedagogicznego oraz p ro g ram  reo rg an i
zacji ad m in is tra c ji szkolnej, k tó rab y  zdecydow ała się pod jąć  ryzyko 
rea lizac ji jego p ropozycji sp raw dzonych  ju ż  w  w a ru n k ach  ek sp e ry m en 
ta lnych . C hodziłoby za tem  o ryzyko zapew n ien ia  uczniow i i w ychow an
kow i k lim a tu  w olności psychologicznej, by uczyć go w olności odpow ie
dzia lnej za  u trzy m an ie  i w zbogacenie sw ego is tn ien ia  przez w łączen ie  
się tw órcze  w  proces nauczan ia  i  w ychow an ia  sam ego siebie.

Z. U chnast

Charles A . C urran, R elig ious V a lues in  C ounseling  and  P sycho therapy, 
Scheed a n d  W ard., Inc., N ew  Y ork, 1969, s. 398.

Ch. A. C u rran , ur. w  1913 r. w  F iladelfii, U.S.A., k siądz kato lick i 
i ek sp e rt II  Soboru  W at., jed en  z p ierw szych  uczni i w spó łp racow ników  
C. R ogersa. C u rran  p o d ją ł się m. in. pog łęb ien ia  i u zasad n ien ia  tych  
aspek tów  teo rii osobow ości i p sycho te rap ii rogeriańsk ie j, k tó re  u ła tw ia 
ją  zrozum ien ie  człow ieka i w aru n k ó w  jego rozw oju  oraz znaczenie tego, 
co w nosi re lig ia  w  życie człow ieka i rozw ój jego osobowości.

R e lac jonow ana poniżej k siążk a  C u rran a  je s t k o n ty n u ac ją  pod jętego  
przez n iego te m a tu  w  : „C ounseling  a n d  P sycho therapy  : T he P u rs u it 
V alues“ (1968). T ym  razem  C. s taw ia  sobie za cel op racow an ie  pew nych  
w aru n k ó w  u ła tw ia jący ch  m iędzy ludzką re lac ję  osobow ościow ą, k tó ra  by  
pozw oliła  n a  odkrycie  i osiągnięcie osobistych w artości, jak ie  w nosi 
w  życie jed n o stk i re lig ia ; w arto śc i u ła tw ia jący ch  in teg rac ję  osobow ości, 
sku teczność postępow an ia  i p e łn ą  je j dojrzałość.

Część I. T w órcze p o radn ic tw o  psycho terapeu tyczne. W  rozdz. I C u rran  
p rag n ie  dostrzec i w y jaśn ić  d ra m a t człow ieka p rzeżyw ającego  sw ą in 
dyw idualność  i g ran ice  sw oich m ożliw ości ja k  i jego dążen ie  do w y jśc ia  
poza sieb ie  przez poznan ie  d rugiego człow ieka i m iłość w zględem  n ie 
go. Rozw ój i w łaśc iw e u k ie ru n k o w an ie  te j po trzeby  w  procesie psycho
te ra p ii je s t is to tnym  w aru n k iem  ak cep tac ji i zrozum ien ia  drugiego czło
w iek a  (Total O ther). D la człow ieka re lig ijnego  m oże ten  proces okazać 
się bardzo  korzystnym  d la  uśw iadom ien ia  sobie po trzeby  n aw iązan ia  ży
w ego i osobow ościow ego k o n ta k tu  z Bogiem , k tó ry  „sta ł się n am  podobny 
z w y ją tk iem  g rzechu“.


