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(IV wiek po Chr.) pedagogika egipska, ktérej spadkobiercami jest prze-
ciez kultura Zachodu, a ktéra okazala sie ,bodZcem“ wyzwalajgcym idee
renesansu, nawigzujace do klasyki starozytnej, poprzedzajace nowe ha-
sla w dziedzinie wychowania i nauczania w okresie o§wiecenia i dzie-
wietnastowiecznego pozytywizmu.

Przypisy uzupelniajace tre$é rozdzialéw zajmujg 117 stron (sic!). Za-
wierajg one tyle wyjasnien, szczegélowych wskazéwek i not bibliogra-
ficznych, Ze sg najlepszg ilustracjg wlozonej pracy przez Marrou w oma-
wiane dzielo,

Ksigzke uzupelnia staranny indeks rzeczowy i nazwisk, ktére nadaja
jej charakter encyklopedii wychowania w okresie starozytnym i wcze-
snego Sredniowiecza.

Nalezaloby oczekiwaé szybkiego wznowienia przez Panstwowe Wy-
dawnictwo Naukowe edycji Historii wychowania w starozytnosci, gdyz
jej dotychczasowy naklad jest juz calkowicie wyczerpany.

T. Pibrek

Carl R. Rogers, Freedom to Learn, Charles E. Merrill Publishing Comp-
any, Columbus, Ohio, 1969, s. 358.

W ksigzce niniejszej Rogers podaje swoje propozycje odnosnie mozli-
woéci aplikacji jego teorii osobowos$ci i psychoterapii w zakresie wy-
chowania i nauczania. Méwigc natomiast o uczeniu czy wychowaniu
Rogers ma na myS§li raczej ten rodzaj uczenia i wychowania, ktére do-
prowadza do zaistnienia pewnych konstruktywnych zmian w osobowo-
§ci ucznia i w jego postepowaniu. )

W cze$ci I Rogers podaje kilka przykladéw realizacji proponowanej
przez siebie metody uczenia w réznych sytuacjach szkolnych. Relacje
te, wzbogacone notatkami z przebiegu procesu uczenia, ujawniajg jako
skutek stosowania tej metody: zywe wlaczenie sie uczni w odkrywanie
roli przedmiotu nauczania dla rozwigzania ich wtasnych probleméw zy-
ciowych, wieksze zaangazowanie si¢ w zdobywanie wiadomosci i odpo-
wiednich umiejetno$ei, sklonno$é do dialogu i dyskusji, odkrywanie oso-
bistych potencjonalno$ci i twércze ich wykorzystanie w procesie ucze-
nia sie.

W cze$ci II Rogers omawia warunki odkrycia i wykorzystania pozy-
tywnych potencjonalno$ci ucznia w procesie uczenia oraz jego potrzeby
ich urzeczywistnienia.

W oparciu o swe badania nad procesem psychoterapii i do$wiadcze-
nia z terenu pracy pedagogicznej Rogers dochodzi do przekonania, iz de-.
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cydujacg role w tym wypadku odkrywa wilasciwa postawa nauczyciela
wzgledem ucznia i samego siebie oraz klimat relacji pedagogicznej wy-
zwalajacy uKkryte czesto potencjonalno$ci do wlaczenia sie spontanicz-
nego i konstruktywnego w proces uczenia sig¢. Klimat ten wytwarza sie
dzieki spontanicznemu ujawnianiu postawy autentycznosci, postawy ak-
ceptacji bezwarunkowej ucznia jako osoby godnej szacunku ze wzgledu
na to kim on jest i kim moze byé, postawy rozumienia empatycznego
przezy¢ subiektywnych ucznia i znaczen jakie on przypisuje przedmio-
towi relacji pedagogicznej oraz postawy zaufania w naturalne poten-
cjonalnosci ucznia do spontanicznego i konstruktywnego podjecia sie
odpowiedzialnosci za wlasciwy przebieg procesu nauczania i wycho-
wania.

Nauczyciel spelnia tutaj role katalizatora dla rozwijajgcej sie i doj-
rzewajacej potrzeby uczenia sie oraz jest odpowiedzialny za stworzenie
odpowiednich warunkéw dla zaspokojenia tej potrzeby (dostarczenie
lektury, udzielanie informacji, dzielenie si¢ wlasnymi spostrzezeniami
jako osoby dojrzalej i kompetentnej w danej dziedzinie nauczania itp.).

W czesci III Rogers podaje pewne stwierdzenia o charakterze teore-
tycznym odno$nie procesu nauczania. Oto niektére z nich: Czlowiek po-
siada naturalng potrzebe uczenia sie; Autentyczne uczenie si¢ ma miej-
sce woéwczas, gdy przedmiot nauczania jest spostrzegany jako majacy
znaczenie dla realizacji celéw osobistych. Uczenie sie, ktére wymaga
zmiany koncepcji samego siebie jest hamowane, hamowanie to jednak
moze byé zmniejszone, jeSli zewnetrzne zagrozenia zmniejszone sg do
minimum. Niezaleznos$é, twérczosé i odpowiedzialne samokierowanie jest
znacznie ulatwione, gdy samokrytyka i ocena samego siebie ma wieksze
znaczenie niz ocena innych os6éb. Powyzsze stwierdzenia staja sie dla
Rogersa punktem wyjscia do refleksji nad programem szkél wyzszych
i sposobem jego realizacji.

W czeSci IV podejmuje problematyke warto§ciowania oraz celu nau-
czania i wychowania. Rogers probuje spojrzeé¢ na ten problem nie jako
filozof lecz jako psycholog i psychoterapeuta, ktéry mial mozno§é do-
strzec rozwdéj procesu warto$ciowania. Dlatego tez nie podejmuje sie on
rozwazania problemu wartosci obiektywnych, ale raczej wartosciowania
subiektywnego jednostki w oparciu o jej tendencje do wyboru jednego
przedmiotu a odrzucenie drugiego, jak réwniez zwraca uwage na role
pewnych 0s6b z otoczenia jednostki na dokonywany przez nig wybor.

Interesujacym jest dla Rogersa fakt, iz niezgodno$§é kryteriow warto-
Sciowania subiektywnego z kryteriami narzuconymi jednostce przez oto-
czenie jest przyczyng powstania stanu niepokoju wewnetrznego, a cza-
sem nawet powstania zaburzen w funkcjonowaniu osobowosci, Gwaran-
tem wlasciwego rozwoju i dojrzewania osobowosci jest zachowanie i udo-
skonalenie organizmicznego procesu wartoSciowania. Jest to wyraz zau-
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fania Rogersa w istnienie naturalnej pozytywnej tendencji kazdej jed-
nostki do utrzymania i wzbogacenia siebie przez aktualizacje swych po-
tencjonalnosci zapewniajacych pelny rozwéj osobowosci i organizacje za-
chowania, ktére by bylo skuteczne, racjonalne i uspolecznione.

W cze$ci V Rogers proponuje konkretny program przygotowania i od-
powiedniej formacji personelu pedagogicznego oraz program reorgani-
zacji administracji szkolnej, ktoraby zdecydowala sie podjaé ryzyko
realizacji jego propozycji sprawdzonych juz w warunkach eksperymen-
talnych. Chodziloby zatem o ryzyko zapewnienia uczniowi i wychowan-
kowi klimatu wolnosci psychologicznej, by uczyé go wolnosci odpowie-
dzialnej za utrzymanie i wzbogacenie swego istnienia przez wlaczenie
sie twércze w proces nauczania i wychowania samego siebie.

Z. Uchnast

Charles A. Curran, Religious Values in Counseling and Psychotherapy,
Scheed and Ward., Inc., New York, 1969, s. 398.

Ch. A. Curran, ur. w 1913 r. w Filadelfii, U.S.A., ksiadz katolicki
i ekspert II Soboru Wat., jeden z pierwszych uczni i wspéipracownikéw
C. Rogersa. Curran podjgl sie m. in. poglebienia i uzasadnienia tych
aspektéw teorii osobowosci i psychoterapii rogerianskiej, ktére ulatwia-
ja zrozumienie czlowieka i warunkow jego rozwoju oraz znaczenie tego,
co wnosi religia w zycie czlowieka i rozwdj jego osobowosci.

Relacjonowana ponizej ksigzka Currana jest kontynuacjg podjetego
przez niego tematu w: ,,Counseling and Psychotherapy: The Pursuit
Values“ (1968). Tym razem C. stawia sobie za cel opracowanie pewnych
warunkéw ulatwiajacych miedzyludzkg relacje osobowosciows, ktéra by
pozwolila na odkrycie i osiagniecie osobistych wartosci, jakie wnosi
w zycie jednostki religia; wartosci ulatwiajgcych integracje osobowosci,
skuteczno$é postepowania i pelng jej dojrzalosé.

Cze$é 1. Tworeze poradnictwo psychoterapeutyczne. W rozdz. I Curran
pragnie dostrzec i wyjasnié dramat czlowieka przezywajacego swag in-
dywidualno$é i granice swoich mozliwo$ci jak i jego dazenie do wyjscia
poza siebie przez poznanie drugiego czlowieka i milo§é wzgledem nie-
go. Rozwéj i wlasciwe ukierunkowanie tej potrzeby w procesie psycho-
terapii jest istotnym warunkiem akceptacji i zrozumienia drugiego czlo-
wieka (Total Other). Dla czlowieka religijnego moze ten proces okazaé
sie bardzo korzystnym dla uswiadomienia sobie potrzeby nawigzania zy-
wego i osobowosciowego kontaktu z Bogiem, ktéry ,stal si¢ nam podobny
z wyjatkiem grzechu*.



