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Przypisy

1 Abraham H. Maslow (1908—1970) by? przez szereg lat kierownikiem
katedry psychologii na uniwersytecie w Waltham w stanie Massachus-
setts. W roku 1962 razem z Ch., Buchler, J. Bugentalem, S. Jourardem,
A. Sutichem i innymi zalozy! Amerykanskie Towarzystwo Psychologii
Humanistycznej, ktore wydaje czasopismo ,Journal of Humanistic Psy-
chology”. W roku 1967 Maslow zostal wybrany prezesemn Amerykan-
skiego Towarzystwa Psychologicznego. W ostatnim roku zycia praco-
wal w ofrodku badawczym w Menlo Park w Kalifornii.

2 W opracowanej przez J. Reykowskiego ksigzce Problemy motywacji
i osobowodci w psychologii amerykanskiej zamieszczone jest tylko ttu-
maczenie rozdzialu IV Teoria potrzeb podstawowych z pracy A. H. Ma-
slowa Motivation and personality.

3 W mnastepnym numerze ,Studia Philosophiae Christianae” zostanie
oméwiona koncepcja hierarchicznej struktury osobowo$ei w  ujeciu
A. H. Maslowa.

4 Wyjatek stanowiag potrzeby: seksualna, odosobnienia, snu, odpoczyn-
ku. Maslow uwaza, ze frustracja ich jest zwigzana z brakiem zaspoko-
jenia innych potrzeb, z ktérymi wchodza one w fuzje.

Han-Ilgiewicz N.: Dziecko w konflikcie z rodzing. Warszawa 1971, Na-
sza Ksiegarnia.

Ksigzka traktuje o przezyciach i sytuacjach, jakie zdarzaja sie w prze-
cietnych, zdrowych rodzinach. Sg to sytuacje konfliktowe. Autorka nie
traktuje swych rozwazan jako zbioru recept wstalajacych beztroskie
zycie wéréd najblizszych. Stworzenie takiego poradnika jest niemozliwe.
Kazda rodzina jest pewnym zywym organizmem, kiéry nieustannie ule-
ga zmianom zachodzacym w jej tzw. polu psychologicznym. W specyfice
tego pola nalezy szukaé przyczyn wielu klopotéw, jakie sprawiajg dzie-
ci. Konflikty rodzinne sg zjawiskiem bardzo czestym i nieuniknionym.
Niebezpieczenstwo sytuacji konfliktowych stwarza juz sama koniecz-
nos¢ dostosowania sie¢ do siebie réznych psychik. Czesto konflikty nie
sg zjawiskiem szkodliwym, a bywaja nawet niezbedne do ksztattowania
sie osobowosci. Autorka chce sklonié rodzicéw do zainteresowania sig
trudno§ciami i niepowodzeniami cztonkdéw ich rodzin.

W pierwsze] cze$ci ksigzki opisane sg dramaty dzieciece, z jakimi
zetkneta sie Han-Ilgiewicz w czasie wielu lat swojej pracy. Po zapoz-
naniu si¢ z nimi rodzg sie pytania i wagtpliwosSei. Jak nalezalo postag-
pi¢ w danej sytuacji, aby konfliktu uniknaé? Czy datoby si¢ go unik-
naé? Co lezalo u jego podloza? Jak naprawié popelnione btedy?

W przedstawieniu dramatéw postuzyla sie autorka techniky portreci-
ka kreskowego, zaznaczajgc najbardziej istotne i charakterystyczne
fakty.

W drugiej cze§ci publikacji ukazane sg rozwigzania 1 uwagi ludzi
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dorostych, ktérzy dyskutowali na temat-sytuacj przedstawionych w cze-
§ci pierwszej. Wiele z omawianych probleméw pozostaje otwartymi zmu-
szajgc czytelnika do osobistego ich przemys$lenia. W rozmowach i dy-
skusjach wypowiadaly sie zaré6wno osoby objete konfliktem jak i wi-
dzowie bezpoSrednio niezaangazowani. Celem tej czefei pracy jest uwy-
puklenie problemu, cheé znalezienia najlepszego wyjScia z sytuacji wy-
chowawczo trudnej. Konflikty powodujgce przedstawione dramaty na-
lezaly do réinych kategorii, Byly to konflikty proste, zlozone, jedno-
stronne i angazujgce obie strony, jawme i tlumiome.

W podsumowaniu ksigzki zaprezentowano wnioski oraz niektére §rod-
ki zaradcze, ktére pokrotce mozna przedstawié nastepujgco:

1. Zycie w spotecznoéci nie moze przebiegaé bez zderzen dazen i po-
trzeb jej czionkow; '

2. Nieporozumfienia rodzinne maja rozmaity charakter;

Nie kazde zderzenie musi by¢ konfliktem;

4. Im bardziej uczestnicy konfliktu sg egocentryczni i im mniej opa-
nowani, tym ostrzejszy jest konflikt;

5. Przechowywanie w pamigci dawnych krzywd nie sprzyja zlikwido-
waniu konfliktu;.

6. Decydujgce znaczenie w rozwigzywaniu ‘prro»blermu ma uzgodmeme
dazen w trakcie dialogu psychologicznego;

7. Waznym elementem unikania konfliktu jest podniesienie kultury
wspbtzycia.

Zadanie psychologa leczniczego polega na pomocy w rozwigzywaniu

konfliktow, ukazaniu ich Zrodel i sugerowaniu ewentualnych srodkéw

zaradczych. Waznym czynnikiem w unikaniu wszelkich niepowodzen

jest sama profilaktyka. Chodzi tu o prace nad umocnieniem wiasci-

wych wiezi miedzy czlonkami rodziny.

Recenzowana ksigzka ukazuje problematyke konfliktu dziecka z ro-
dzing w spos6b ‘inny niz czyniono to zazwyczaj. Autorka przedstawia
jg zaré6wno od strony dziecka jak i rodzicoéw czy innych os6b w >-
stych., Nie rozwigzuje tych sytuacji sama, a pozostawia czytelnikom
wybor stosowanych $rodkéw postepowania. Wiele oséb moze znalezé
tu sytuacje znane sobie lub podobne do znanych. Poza tym, jak wszy-
stkie ksigzki tej autorki, prezentowana pozycja pisana jest bardzo przy-
stepnie, co decyduje o jej popularyzatorskich walorach.
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