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1. WPROWADZENIE

Wszyscy wspolczesni psychologowie wskazujg na réznorod-
ne irédla postaw jednostki. Mowi sie o wplywie $rodowiska,
na iyciowe do$wiadczenia, wymienia sie¢ roine procesy ucze-
nia sie, ktdre odgrywaja wazng role¢ w formowaniu si¢ postaw
jednostki. I tak Allport pisze o roli mechanizmu integraciji,
adopeji czy o emocjonalnym wstrzagsie. Inni pisza o naslado-
waniu, identyfikacji, czy empatii jako o mechanizmach wa-
runkujgcych nabywanie okreslonych postaw (Madrzycki, 1977,
s. 52).

Jeszcze inni autorzy uwazajg, ze okreslone cechy osobowo-
Sci jednostki mogg warunkowaé¢ formowanie sie konkretnych
postaw. Nalezy wspomnie¢ tu np. o ekstro-introwersji, inteli-
gencji, 0 cechach temperamentu, popedach czy potrzebach psy-
chicznych, Wspomniane procesy i czynniki warunkujace for-
mowanie sie okre§lonych postaw, dotycza rézinych rodzajow
postaw w tym takze postaw rodzicielskich. W polskiej lite-
raturze psychologicznej malo jest systematycznych badan
eksperymentalnych nad zwigzkami réznych cech osobowosci
z formowaniem sie okreslonych odmian postaw rodzicielskich.

Dlatego w niniejszym artykule podjeto prébe ustalenia
ewentualnych zwigzkéw miedzy potrzebami psychicznymi
i strukturg postaw mlodych matek wobec ich dzieci.

Istniejg rézne sposoby definiowania postaw rodzicielskich.
Najczesciej autorzy odwolujg sie do ogdlnego okreslenia po-
stawy. Tak tez definiuje postawe rodzicielska M. Ziemska,
u ktérej postawa jest to ,nabyta struktura poznawczo-emo-
cjonalno-wolicjonalna, ukierunkowujgca zachowanie si¢ rodzi-
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cOw wobec dziecka”. (Ziemska, 1986, s. 169). Podobnie okresla
postawe rodzicielskg M. Braun-Galkowska. Wg niej, postawa
rodzicielska jest to ,,wzglednie staly sposéb odnoszenia si¢ do
dziecka. Ustosunkowanie to oparte jest na pewnych danych
intelektualnych, zabarwione okreflonymi emocjami i zwigzane
z tendencja do wzglednie stalych ,,zachowan” (Braun-Gatkow-
ska, 1986, s. 344).

Rembowski definiuje postawe rodzicielsky jako ,,calosciows
forme ustosunkowania sie rodzicéw {(osobno matki, osobno
ojca) do dzieci, do techniki oddzialywania, do zagadnien wy-
chowawczych itp. uksztaltowana podczas pelnienia funkeji ro-
dzicielskich (Rembowski, 1986, s. 197).

Wg G. Makiello-Jarzy postawa rodzicielska jest zintegrowa-
nym zespolem nastawien i sposobow postepowania wobec
dziecka, zinternalizowanym w ciagu zycia jednostki i przeja-
wiajacym sie w zachowaniu osobniczym (Makielto-Jarza, 1972,
s. b3)".

Przez potrzebe bedziemy rozumie¢ za Murrayem ,,sile o nie-
znanej naturze fizykochemicznej, zlokalizowang w mozgu, kto-
rg organizuje spostrzezenia, procesy myslowe, $wiadome dg-
zenie w celu przeksztalcenia niezadowalajacej sytuacji” {Mur-
ray, 1953, s. 123—124),

W naszych rozwazaniach bedziemy opiera¢ sie na definicji
postawy rodzicielskiej zaproponowanej przez M. Ziemska.

2. NIEKTORE UWAGI O GENEZIE POSTAW RODZICIELSKICH

Na og6t wszyscy psychologowie przyjmuja, ze postawa nie
jest strukturg wrodzong, lecz nabytg w procesie rozwoju jed-
nostki. Badacze interesujacy sie ta problematyka wymieniajg
rozne zrddla postaw, np. integracja, dyferencjacja, wstrzgs,
adopcja (Allport), wiedza o przedmiocie postawy, wplyw s$ro-
dowiska oraz cechy osobowosSci jednostki (Prezyna)
oraz empatia, nasladowanie, modelowanie, identyfikacja (Ma-
drzycki, 1977, s. 52). Wg Madrzyckiego postawy ksztaltujg sie
z jednej strony w oparciu o doswiadczenie spoleczne i tra-
dycje kulturows, ktérg jednostka przejmuje od innych ludzi,
z drugiej zas w wyniku dzialan i do§wiadczen jednostki. Wielu
autorow (Adorno, Katz, Newcomb, Rokeach, Nowak i in.)
reprezentuje poglad, ze postawy jednostki ksztaltujg sie w
oparciu o jej potrzeby, a nawet stwierdzaja, ze potrzeby prze-
jawiajg sie za posrednictwem postaw (Madrzycki, 1977, s. 158).

Prezyna stwierdza wrecz, ze ,,potrzeby, jakimi nacechowane
jest zycie psychofizyczne czlowieka sg pierwszym, podstawo-
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wym czynnikiem formowania sie postaw jednostki” (Prezyna,
1981, s. 29).

Postawy rodzicielskie, podobnie jak inne postawy sg naby-
wane przez jednostke w procesie jej rozwoju.

G. Makiello-Jarza pisze, ze na ksztaltowanie sie¢ postawy
wobec dziecka, w szczegdélno$ci postawy macierzyniskiej, od-
dzialuje szereg czynnikow, zmieniajagcych sie w poszczegdl-
nych etapach rozwoju tak, ze ,indywidualna postawa macie-
rzynska zalezy od calej biografii kobiety i wyznaczona jest
zaréwno przez czynniki biologiczne, jak tez psychologiczne
i spoleczne, ktére odgrywaja zasadniczg role” (Makiello,-Jarza,
1972, s. 53).

Dlatego autorka zaznacza, ze z duzym prawdopodob1enst-
wem mozna przy]ac iz postawy rodzicielskie zaczynajg sie
ksztaltowaé juz w d21ec1nstvv1e oraz ze podstawowym wzor-
cem sg doswiadczenia Wymesaome z rodziny macierzystej (Prze-
tacznik-Gierowska, Makiello-Jarza, 1985, s. 305).

Podobnie ujmuje geneze postaw rodzicielskich J. Rembow-
ski, wg ktorego ksztaltuja sie one ,pod wplywem obserwacji
zachowania sie innych rodzicéw, doswiadczen z dziecinstwa,
wzajemnych stosunkéw miedzy rodzicami itp.” (Rembowski,
1970, s. 313).

Roéwniez M. Tyszkowa uwaza, Ze na postawe wobec dziec-
ka wplywa szereg doSwiadczen indywidualnych, zwlaszcza
tych, ktore wiaza sie z pozyciem malzenskim (m. in. satysfak-
cja z pozycia matlzenskiego, okres oczekiwania na dziecko) oraz
wiele innych tj. kondycja fizyczna dziecka, wiek rodzicéw itp.
Autorka podkre$la tez, ze dla prawidlowego ksztaltowania sie
postawy rodzicielskiej konieczne jest zréwnowazenie rodzicdw,
ich dojrzalos¢ spoteczna i uczuciowa oraz stopnie ich wew-
netrznej autonomii (Tyszkowa, 1985, s. 23).

Psychoanalitycy zaznaczaja, ze bardzo waznym zagadnie-
niem rzutujacym na prawidlowsg postawe macierzynska jest
stosunek emocjonalny kobiety do meza.

J. Laskowski zaznacza, ze wazng role w ustosunkowaniu sie
matki do dziecka odgrvwa postawa ojca wobec niego, ponie-
waz nastawienie emocjonalne jednego z rodzicow udziela sie
drugiemu (Laskowski, 1985, s. 230).

Podobnie W. Fijalkowski mocno podkresla role ojca i wla-
Sciwego emocjonalnego klimatu miedzy malzonkami w ksztal-
towaniu sie prawidlowej postawy macierzynskiej (Fijatkow-
ski, 1987, s. 158—168).

M. Ziemska wykazala istnienie pewnego rodzaju spotecz-
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nego dziedzictwa w formowaniu sie postaw rodzicow. Badala
ona 90 malzenstw pod katem zwigzku miedzy ich aktualnymi
postawami wobec dziecka a wzorami rodzicielskimi wyniesio-
nymi przez nich z wlasnego dziecinstwa (Ziemska 1967, s.
81—84). G. Makielto-Jarza stwierdzita, w przeprowadzonych
badaniach, ze neurotycznos¢ kobiety warunkuje postawe nad-
miernie ochraniajgcg wobec dziecka. Natomiast u kobiet eks-
trawertywnych najczesciej ksztattuje sie postawa charaktery-
zujaca sig nadmiernym dystansem uczuciowym (Makietto-Jar-
za, 1972, s. 77—18).

Patterson (Mussen, 1970, s. 420) réwniez okreslit zaleinosc
miedzy ekstrawersjg i pewnoscig siebie matek. W badaniach
w ramach seminarium z psychologii rodziny na KUL-u stwier-
dzono korelacje osobowosci introwertycznych z surowoscia, jak
réwniez z odrzuceniem przyspieszenia rozwoju (Kukolowicz,
Magolan, Bulinska, 1984, s. 95).

Wplyw obrazu siebie na ksztaltowanie sie postawy rodziciel-
skiej badala G. Makiello. Stwierdzila ona, Ze ,niezaprzeczal-
ny wplyw na ksztaitowanie si¢ omawianej postawy maja wza-
jemne relacje miedzy schematami skladajgcymi sie na obraz
siebie i otaczajgcego $wiata, wyznaczajgcymi podstawowe ten-
dencje kierunkowe i sposoby zachowania (potrzeby i posta-
wy)” (Makieto, 1970, s. 8).

3. PRZEDMIOT, METODA, MATERIAE BADAN

Przedmiotem referowanych tu badan sg dwie grupy zmien-
nych: postawy rodzicielskie i potrzeby psychiczne mlodych
matek.

W literaturze psychologicznej omawiane sa rézne odmiany
i podziaty postaw rodzicielskich.

Poczatkowo wyrodzniano tylko dwie postawy matek: akcep-
tujgcg 1 odrzucajgeg (Rembowski, 1986, s. 55).

Pozniejsze typologie byty stopniowo bardziej rozbudowywa-
ne. Amerykanski psychiatra L. Kanner wyodrebml cztery ty-
py postaw rodzicielskich:

akceptacja i mitosé
jawne odrzucanie
nadmierne wymaganie
nadmierna opieka
(Rembowski, 1970, s. 320)

Bogaty model opracowala Anna Roe. Obejmuje on jedena-

Scie nastawien opisujgcych stosunek rodzicow do dzieci. Wir6d
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nich podstawowymi sg chléd i cieplo w postepowaniu rodzi-
cielskim.

Roe wyrodznila sze$¢ gléwnych typéw postaw rodzicow wo-
bec dzieci: akceptacja przypadkowa, akceptacja kochajgca,
koncentracja nadmiernie chronigeca, koncentracja nadmiernie
wymagajgca, unikanie odrzucajgce i unikanie zaniedbujgce
(Ziemska, 1973, s. 44—45).

Najbardziej rozbudowang typologia jest klasyfikacja zacho-
wan macierzynskich Schaefera.

Model ten zawiera siedem par przeciwstawnych postaw. Zo-
staly one umieszczone na obwodzie kola tak, ze obok siebie
znalazly si¢ postawy najbardziej do siebie zblizone.

AUTONOMIA
Stosunek swoboda praw
obojetnosé uznanie
praw
zaniedbywanie wspoltdziatanie
odrzucenie . akceptacja
WROGOSC MIEOSC
zgdajace nadmierne
przeciwstawienie sie poblazanie
autorytatywne . chronigce
dyktatorstwo poblazanie
nadmierne chronienie
posiadanie
WLADZA

Rys. Hipotetyczny okdlny model zachowania macierzynskiego
wg Schaefera (Ziemska, 1973, s. 46).

Podstawowymi wymiarami w tym modelu s3: autonomia-
wladza i milos¢-wrogosé. Bieguny tych wymiaréw okreflaja
cztery postawy wiadzy — postawe akceptacji i wrogosci —
postawe odrzucenia. Pozostale postawy s wyznaczone przez
odpowiednie zblizenie lub oddalenie od poszczegélnych bie-
gunow.

Autonomia i mito$¢é wyznaczajg postawy swobody, uznania
praw dziecka (demokratyczna), wspotdziatania i akceptacji.

Milosé i wrogos¢ wskazujg na postawy: akeeptacji, nadmier-
nego poblazania, chronigcego poblazania, nadmiernego chro-
nienia i posiadania. Wvmiary wladzy i wrogosci wyznaczaja
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postawy: posiadania autorytatywnego dyktatorstwa, zadajace-
go przeciwstawienia si¢ i odrzucenia.

Przy pomocy wrogosci i autonomii mozna okre$lié postawy:
odrzucenla, zaniedbywania, obojetnos$ci, luznego stosunku
i swobody, (Ziemska, 1973, s. 46).

Inny podzial postaw rodz1C1elsk1ch proponuje Ziemska. Wy-
roéznia ona cztery postawy wlasciwe i cztery niewlasciwe. Do
wlasciwych zalicza:

1. akceptacje dziecka
2. wspéldzialanie z dzieckiem
3. dawanie dziecku wlasciwej dla jego wieku rozumnej
swobody
4. uznanie praw dziecka w rodzinie
(Ziemska, 1973, s. 58—59)

Do postaw niewlasciwych nalezgy:
1. postawa odtrgcajgca
2. postawa unikajgca
3. postawa nadmiernie chronigca
4. postawa nadmiernie wymagajgca
(Ziemska, 1973, s. 61—63).

Podobnie jak roine sa w literaturze psychologicznej podzia-
ly postaw rodzicielskich, podobnie sg rézne podzialy potrzeb
psychicznych. Do bardziej znanych w naszej literaturze psy-
chologicznej zaliczamy podzialy Maslowa, Konorskiego, Guil-
forda, oraz Murraya. W naszych badaniach przyjelismy kon-
cepcje i podzial potrzeb psychicznych wg Murraya. Murray
okresla potrzebe psychiczng jako ,sile o nieznanej naturze
fizykochemicznej, ktéra organizuje spostrzezenia, procesy my-
Slowe, $wiadome dgzenia w celu przeksztalcenia niezadowala-
jacej sytuacji” (Murray, 1953, s. 123—124).

Murray wyréznil 27 potrzeb psychicznych. Sposréd nich
obszerniej scharakteryzowat 20:

Potrzeba ponizania sie

. Potrzeba wyczynu

. Potrzeba stowarzyszania sie i afiliacji
Potrzeba agresywnosci

Potrzeba autonomii

. Potrzeba kompensacji

Potrzeba uleglosci

Potrzeba unikania ponizenia we wlasnych oczach
Potrzeba dominacji

Potrzeba ekshibicjonizmu

Potrzeba unikania urazu fizycznego

oo owN -

-
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12. Potrzeba usprawiedliwiania siebie

13. Potrzeba zywienia i opiekowania sie

14. Potrzeba porzadku

15. Potrzeba zabawy

16. Potrzeba odrzucania i izolacji

17. Potrzeba przyjemnych doznan zmyslowych
18. Potrzeba seksualna

419. Potrzeba doznawania opieki i oparcia

20. Potrzeba rozumienia

Dalszych 7 potrzeb oméwil Murray fragmentarycznie. Sg to:
. Potrzeba nabywania

. Potrzeba unikania urazu psychicznego ze strony innych
. Potrzeba poznawcza

. Potrzeba tworzenia

. Potrzeba informowania innych

. Potrzeba doznawania aprobaty i uznania ze strony in-

nych
7. Potrzeba zatrzymywania, gromadzenia

Material badan stanowila grupa 54 matek, w wieku 22—26
lat. Matki pochodzity ze Srodowisk wielkomiejskich (Warsza-
wa, Gdynia-Gdansk). Wszystkie miaty ukonczone wyksztalce-
nie $rednie, 60% niepelne wyzsze lub wyzsze. Wszystkie mat-
ki pochodzily z rodzin stabilnych, pelnych, byly fizycznie
zdrowe, posiadaly jedno lub dwoje dzieci.

Do badan rodzicielskich uzyto kwestionariusza Ziemskiej,
ktéry ocenia 4 parametry postaw mlodych matek wobec ich
dzieci: sklonno$¢ do gérowania nad dzieckiem, okazywanie bez-
radnoSci wobec dziecka, oraz tendencje do nadmiernego kon-
centrowania sie na dziecku i zachowywania dystansu wobec
dziecka.

Do badania potrzeb psychicznych uzyto kwestionariusza
zwanego Autoportretem Steina. Ocenia on 25 potrzeb psy-
chicznych wedlug koncepcji Murraya.

Metody te majg oceniong na materiale polskim rzetelnosé
i trafnosé. Nie bedziemy charakteryzowaé ich szczegélowiej,
poniewaz sq powszechnie znane i czesto opisywane w litera-
turze psychologicznej.

SO WD

4. ANALIZA OTRZYMANYCH WYNIKOW I WNIOSKI OGOLNE

Podstawa analizy sg tablice zawierajgce dane statystyczne
wynikéw badan postaw i potrzeb mlodych matek, oraz tablica
wspdtezynnikéw korelacji miedzy tymi dwoma zmiennymi.
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Tabela 1. Dane statystyczne wynikéw badan Kwestionariuszem M. Ziem-~

skiej.
Postawy N x s D max!
gérowania 54 12,31 4,24 0,116 !
bezradnosci 54 10,63 3,59 0,107
koncentracji 54 13,09 456 0,122
dystansu 54 6,11 2,91 0,138

N — liczebno$é grupy

X — S$rednia arytmetyczna

s — odchylenie standardowe

D max — miara normalnos$ci rozktadu

Tabela 2. Dane statystyczne wynikéw badan Autoportretem Steina

Potrzeby N X S D max
wyczynu Al 54 3,48 1,62 0,180
inform. innych B 54 3,89 1,84 0,166
poznawcza ol 54 4,39 1,54 0,171
tworzenia b 54 3,39 1,61 0,152
bezpieczenistwa

. B 54 4,15 1,82 0,177
bezpieczenstwa . Pl 54 3,83 2,02 0,139
nabywania Gl 54 3,83 1,89 0,160
bezpieczenstwa H 54 *454 1,46 0,144
afiliacji 1 54 5,43 1,56 0,146
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uleglosei P 54 3,07 1,62 0,157
zywienia i opiek. sieK 54 5,52 1,36 0,182
porzadku Ll 54 5,68 1,40 0,166
zabawy Ml 54 4,48 1,60 0,169
dozn. przyj. wrazen

zmysk. N 3,94 1,78 0,144
seksualna 0 54 3,65 1,82 0,160
doznaw. opieki

i oparcia P 54 4,81 1,49 0,182
otonomi o s 4,59 1,58 0,179
izolacji i odrzucenia 54 2,63 1,44 0,167,
agresywnosci o 54 1,98 1,30 0,175
?%zglagm aaprobafty Ul 54 3,78 1,66 | 0,152
dominacji vl 54 2,56 1,41 0,177
ekshibicjonizmu W 54 3,26 1,43 0,168
ponizania sig x| 54 2,72 1,60 0,175
kompensacji y| 54 4,78 1,15 0,181
usprawiedl. siebie z 3,04 1,52 0,139

N — liczebno$¢ grupy

X — S$rednia

s— odchylenie standardowe

D max — miara normalnosci rozkladu
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W celu wykazania zwigzkéw miedzy potrzebami psychicz-
nymi matek a ich postawami rodzicielskimi obliczono kore-
lacje miedzy wynikami badan Kwestionariuszem M. Ziem-

skiej i Autoportretem Steina.

Uzyskane wspoélczynniki korelacji przedstawia tabela 3.

Tabela 3. Wspblczynniki korelacji miedzy wymikami badania potrzeb
psychicznych i postaw rodzicielskich

potrzeby . V%'g-?i; bgﬁ;’i‘ii- k:gi;?- dys'gnsu
G B K .
wyczynu Al 0018 0,069 0,058+* 0,071
inform. innych gl -0.112 0,184 -0,027 0,030
poznawcza cl 0,052 0,066 0,116 0,019
tworzenia p| 0093 -0,071 0,091 0,062
bezpieczenstwa E 0,424%* 0,062 0,280* 0,123
bezpieczenstwa F 0,247, , -0,149 0,354+* 0,192
nabywania Gl 0,176 -0,031 0,146 -0,047
bezpieczenstwa H 0,362** 0,409** 0,396%* 0,199
afiliacji 1| -0.017 -0,246 0,088 -0,043
ulegtosci 5| 0136 0,040 0,144 -0,098
zywienia i opiek. sig 0,207 -0,082 0,172 -0,061
porzadku | 0003 -0,186 0,066 0,009
zabawy M| 0049 -0,027 0,136 0,163
doun. previ- wrak | 0180 | 003" 0,118 0,041
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seksualna ul 0202 -0,196 0,082 0,088
??S;,Si‘fe‘“ pl 0,047 0,305* 0,005 0,278*
autonomii r| -0.172 0,009 -0,187 0,151
izol. i odrzuc. s 0,119 0,109 -0,031 0,041
agresynowsci - -0,046 0,078 0,097 -0,029
;’°3§‘;.;§£°""W ul 0245 0,166 0,120 0,330*
dominacji v -0,014 -0,029 -0,012 0,251
ekshibicjonizmu Wl -0.083 0,131 0,096 0,136
ponizania sie % 0,503***| 0,024 0,350* 0,102
kompensacji y| 0136 0,047 - 0,248 0,101
usprawied]. z 0,100 0,057 0,257 0,008

* korelacja na poziomie istotnosci 0,05
** korelacja na poziomie istotnogci 0,01
** korelacja na poziomie istotnosci 0,001

Z tabeli 3 wynika, ze niektére potrzeby psychiczne matek
korelujg z ich postawami rodzicielskimi. Na zbadanych dwa-
dzieScia pie¢ potrzeb psychicznych siedem koreluje z réiny-
mi postawami wobec dziecka.

Sa to korelacje dodatnie, jedna na poziomie istotnosci 0,001
siedem — na poziomie istotnosci 0,01 i cztery — na poziomie
istotnosci 0,05.

WNIOSKI OGOLNE

1. Z postawa gérowania nad dzieckiem korelujg dodatnio
nastepujace potrzeby: bezpieczenstwa, unikania urazu ze stro-
ny innych i unikania ponizenia we wiasnych oczach oraz po-
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trzeba ponizania sie. Wynika z tego, ze im wieksze nasilenie
w/w potrzeb, tym czesciej postawy matek wobec dzieci ce-
chuje dominacja, podporzadkowywanie ich sobie w spos6b os-
try i surowy, bez liczenia sie z jego pragnieniami czy odczu-
ciami.

Wydaje sig, ze zachodzi tu sprzecznosé, iz matka zachowu-
jaca sie wobec innych z przesadng ostroznoscig, wrazliwo$cig
i ulegloscig, wobec dziecka jest dominujgca, parzucajgca mu
wlasne decyzje, nie liczaca sie z tym, co dziecko przezywa.
Pozostaje to takie w sprzecznosci z dotychczasowymi wyni-
kami badan, wg ktérych postawa dominacji wobec dziecka 13-
czyla sie zwykle z takimi cechami jak autorytaryzm czy eks-
trawersja {(Levison, Huffman, Hart, Kates, Diab, Patterson).
Byé moze zachodzi tu nieuswiadomiony mechanizm reakcji
upozorowanej, ktory wg Laughlina polega na manifestowaniu
na zewngtrz postaw, komplekséw, motywow i potrzeb prze-
ciwnych do tych, ktére sg $wiadomie odrzucane (Grzegolow-
ska-Klarkowska, 1986, s. 175). Mozna to tlumaczy¢ takze tym,
ze we wlasnej rodzinie, wobec dzieci matka czuje si¢ zwykle
na tyle bezpiecznie i swobodnie, ze nie musi stosowaé zad-
nych mechanizméw otamowujgcych reakcje, ktére nie sg ak-
ceptowane przez otoczenie, przez ludzi, z ktéorymi nalezy sie
liczyé. W rezultacie matki te prawdopodobnie inaczej reaguja
w domu (dominacja, narzucanie decyzji, podporzgdkowywanie
i kontrolowanie otoczenia), a inaczej poza domem (przesadna
wrazliwos$é, ostrozno$é, uleglosé, lek przed tym, aby nie ura-
zi¢ innych swoim zachowaniem).

Jest to zgodne z teorig potrzeb psychicznych Murraya we-
diug ktoérej u jednej osoby mogg wystepowaé przeciwstawne
potrzeby, np. kto§ w domu moze by¢ dominujacy, natomiast
poza nim — ulegly i podporzadkowany (Murray, 1953, s. 88).

2. Z postawg bezradnosci wobec dziecka korelujg dodatnio
potrzeba bezpieczenstwa (unikania ponizenia we wlasnych
oczach) oraz doznawania opieki i oparcia. Otrzymane kore-
lacje sa zgodne z oczekiwaniami. Matki odznaczajgce sie wiek-
szym nasileniem wymienionych potrzeb nie beda umialy ra-
dzi¢ sobie z dzieckiem, ze sprawami zwigzanymi z jego wy-
chowaniem. Dzieje si¢ tak prawdopodobnie dlatego, ze dla
tych matek dziecko nie stanowi obiektu zaspokajajacego ich
potrzebe doznawania opieki i czulo$ci. Sg one raczej nasta-
wione na branie, podczas gdy rola matki polega wlasnie na
okazywaniu dziecku uczucia, opiekowaniu sie nim. W rezul-
tacie matki przyjmujg postawe charakteryzujgca sie¢ bezsilno-
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$cig wobec probleméw wychowania i nieumiejetnoscig poste-
powania z dzieckiem.

3. Z postawg koncentracji na dziecku korelujg dodatnio na-
stepujgce potrzeby psychiczne: potrzeba wyczynu, trzy po-
trzeby bezpieczenstwa (unikania urazu ze strony innych, uni-
kania urazu fizycznego i unikania ponizenia we wlasnych
oczach) oraz potrzeba ponizania sie. Mozna zatem sgdzié, ze
dla matek przejawiajacych duze natezenie potrzeby wyczynu
dziecko staje sie obiektem zaspokajajgcym, poniewaz koncen-
tracja uczuciowa na nim, przesadna opieka i troska prawdo-
podobnie w pewien sposob zaspokajajg ich ambicje i aspira-
cje. Takze matki odznaczajgce sie wysokim napieciem potrzeb
bezpieczenstwa przyjmujg wobec dziecka postawe koncentra-
cji na nim. Prawdopodobnie zachodzi tu taka prawidlowosc,
ze wlasne zmniejszone poczucie bezpieczenstwa przenosi ona
na dziecko; ujawniajgc przesadng troske o dziecko i nadmier-
ne ochranianie go. Natomiast matki przejawiajgce niezaspoko-
jona potrzebe ponizania sie koncentrujg sie na dziecku, ponie-
waz ono staje sie obiektem zaspokajajagcym te potrzebe: jemu
poswiecajg caly swoéj czas i troske, dla niego rezygnujg z wie-
lu spraw i potrafig podja¢ wiele wyrzeczen.

4. 7 postawg dystansu wobec dziecka korelujg pozytywnie
potrzeby psychiczne: doznawania opieki i oparcia oraz dozna-
wania aprobaty i uznania ze strony innych ludzi. Byé moze
istotng role odgrywa tu mechanizm polegajacy na tym, ze
wobec obiektow, ktére nie zaspokajajg potrzeby, podmiot od-
nosi si¢ negatywnie. Matka oczekuje i jest nastawiona na od-
bior tego wszystkiego, co powinna dziecku okaza¢ jako matka
(cieplo, uczucie, opieke, oparcie). Poniewaz jednak od dziecka
tego doznaé¢ nie moze, wycofuje sie z kontaktu z nim, bo nie
zaspokaja ono jej potrzeb.

Podsumowujac uzyskane wyniki badan nalezy stwierdzié, ze
powyzsze wnioski wskazujg tylko prawdopodobienistwo istnie-
nia zalezno$ci miedzy poszczeg6élnymi potrzebami psychiczny-
mi matek a ich postawami rodzicielskimi. Przede wszystkim
nalezy pamieta¢ o tym, ze zwigzki te odnosza sie do matek
miedzy 22 a 26 rokiem zycia. Jest to istotne z tego wzgledu,
ze postawy rodzicielskie podlegaja zmianom i nie mozna zbyt
generalizowaé uzyskanych wynikéw.

Na koniec warto doda¢, ze metoda statystyczna, ktérg sie
poshuzono, pozwala stwierdzié jedynie wspélwystepowanie po-
szczegblnych potrzeb psychicznych i okre§lonych postaw ma-
cierzynskich. Nie mozna jednak z calg pewnos$cig stwierdzié,
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ze zachodzi zalezno$é jednokierunkowa, np. jakas potrzeba psy-
chiczna warunkuje okreslong postawe rodzicielska.

Wydaje sie, ze uzyskane rezultaty powinny staé sie wste-
pem do bardziej szczegblowych badan dotyczacych powigzan
miedzy cechami osobowo$ci matek z ich postawami wobec
dzieci, zwlaszcza z uwagi na duza mozliwosé praktycznego za-
stosowania otrzymanych wynikéw w poradnictwie psycholo-
gicznym.
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SOME CONNECTIONS BETWEEN PSYCHIC NEEDS AND ATTITU-
DES TOWARD CHILDERN OF THE YOUNG MOTHERS

(Summary)

The aim of this work is to research some conections between inten-
sity psychic needs and attitudes toward own childern of the young
mothers. The subject of study were: psychic needs according Murrays
theory of the need; atitudes toward childern such as: dominance, over-
protection, helplessness, distance. 54 mothers, aged 22—26 were tested.

Results and conclusions:

There are positive correlations between dominative attitude and in-
favoidance, deference, abasement needs. Helplessness have positive cor-
relations whit infavoidance and succorace. Overprotection have posi-
tive correlations whit achievement, harmavoidance, infavoidance. Di-
stance have positive correlations with succorance and deference.



