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Wielowiekowe doswiadczenie Kosciota pozwala na historyczne analizowa-
nie wspolistnienia oraz wzajemnego oddziatywania liturgii i poboznosci ludo-
wej. Roznice kulturowe na przestrzeni wiekow sprawily, ze nie w kazdej epoce
ich wzajemna relacja uktadata si¢ pomy$lnie i harmonijnie. Takze koniec wieku
XIX i poczatek XX przyniosty pewne napigcia w tej dziedzinie. Byt to czas roz-
woju ruchu liturgicznego, ktory postawit liturgie w centrum zycia Kosciota
i poboznosci kazdego chrzescijanina. Ruch ten miat jednoczesnie bardzo niejed-
nolity stosunek do nabozenstw ludu chrzescijanskiego. Czesto idee ruchu litur-
gicznego prowadzily swoich zwolennikow do przeciwstawiania poboznosci li-
turgicznej i ludowej'.

Odpowiedz na 6w dualizm w zyciu duchowym wiernych przyniosta ency-
klika Piusa XII Mediator Dei, promulgowana 20 listopada 1947 roku?. W do-
kumencie tym Papiez wskazal na liturgie, jako na fundament zycia duchowego
Kosciota, ukazujac ja nie tylko w aspekcie prawnym, ale przede wszystkim
teologicznym. Encyklika podkreslita wyzszos¢ modlitwy liturgicznej nad
innymi formami poboznoS$ci, poniewaz jest ona modlitwa publiczng catego
Kosciota, oblubienicy Chrystusa. Natomiast odnoszac si¢ do praktyk pozali-
turgicznych dokument stwierdzat, ze sa one godne pochwaly i wregcz bez-
wzglednie konieczne®.

Encyklika Mediator Dei nie wymienita z nazwy tych praktyk. Dopiero opub-
likowana przez Kongregacje Rytow 3 listopada 1958 roku Instructio ,, De musica
sacra et Sacra Liturgia ad Mentem Litterarum Encyclicarum Pii Papae XII
«Musicae sacre Discipliney» et «Mediator Dei»” prawnie zatwierdzita ten po-

! Por. J. Miazek, Liturgia i poboznos¢ ludowa dawniej i dzis, ,,Collectanae Theologica” 68(1998),
nr4,s. 136-138.

2 Polskiego przektadu dokonat benedyktyn o. Jan Wierusz-Kowalski, Encyklika o liturgii, Kielce
19438.

3 Por. Z. Janiec, Problematyka poboznosci ludowej w ,, Mediator Dei”, ,,Anamnesis” 13(2007),
nr4/51,s. 75-81.
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dzial, dzielac istniejace w Kosciele formy modlitwy na actiones liturgice oraz
pia exercitia (¢wiczenia pobozne)*.

Sobor Watykanski I1 przypomniat, ze liturgia jest szczytem, do ktorego zmie-
rza cala dzialalno$¢ Kosciota, i zrodtem, z ktorego wyplywa cata jego moc
(KL 10). Jednoczes$nie zaznaczyl, ze zycie duchowe wiernych nie ogranicza si¢
do samej tylko liturgii, ale towarzysza mu i ubogacaja je nabozenstwa ludu
chrzescijanskiego. Ojcowie soborowi polecili przy tym, by wspomniane nabo-
zenstwa ludu chrzes$cijanskiego tak uporzadkowac, aby niejako wyptywaty z li-
turgii 1 ku niej prowadzity (KL 12-13). Konstytucja soborowa Sacrosanctum
Concilium poswigcita nabozenstwom siedem artykutow (7; 9; 12; 13; 17; 35,4;
118). Dokument ten nie powielit wprost okreslenia pia exercitia, ale postuzyt si¢
innymi nazwami: pia populi christiani exercitia (KL 13,1) — nabozenstwa ludu
chrzescijanskiego; sacra Ecclesiarum particularum exercitia (KL 13,2) — nabo-
zenstwa Kos$ciotow partykularnych; eadem exercitia (KL 13,3) — te nabozen-
stwa; oraz aliis pietatis exercitiis (KL 118) — inne ¢wiczenia pobozne. Tlumacze-
nie tych poje¢ na jezyk polski sprawia pewne trudnosci leksykalne, poniewaz
stosowany czg¢sto termin ,,nabozenstwo” jest pojeciem wieloznacznym. Stowem
tym okreslano przed Soborem Watykanskim II caty kult Kosciota, a wigc obej-
mowato sakramenty, brewiarz, sakramentalia oraz praktyki religijne ludu chrzes-
cijanskiego’.

Realizacja wskazan soborowej odnowy liturgicznej sprawita, ze sytuacja
poboznosci ludowej w lokalnych wspolnotach jest dzi§ bardzo zréznicowana.
W okresie soborowego addiornamento dalo si¢ zauwazy¢ dwa rodzaje sprzecz-
nych ze soba postaw. Jedna polegata na jawnym i pochopnym likwidowaniu
form poboznosci odziedziczonych z przesztosci, co powodowato powstanie
pewnej duchowej pustki. Natomiast druga postawa polegata na uporczywym
przywiazaniu do form niedoskonatych, czy wrecz nawet btednych dla wiasciwej
poboznosci, ktore oddalaja od prawdziwego objawienia i konkuruja z sakramen-
tami. Dlatego tez Stolica Apostolska przygotowata i opublikowata w 2002 roku
specjalny dokument zatytutowany Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii.
Zasady i wskazania, ktory nazywa i omawia praktyki poboznosci ludowej catko-
wicie odpowiadajace duchowi Kosciota®.

Lata zycia kard. Stefana Wyszynskiego, Prymasa Polski, przypadaja na okres
ponownego poszukiwania powiazania liturgii z tym wielkim bogactwem form

4 Por. J. W. Boguniowski, Pia exercitia, w: Euntes docete (red. S. Koperek i inni), Krakow 1993,
s.282-284.

5 Por. Janiec, Problematyka poboznosci ludowej..., s. 75n.; Boguniowski, Pia exercitia, s. 282.
¢ Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdw, Dyrektorium o poboznosci lu-
dowej i liturgii. Zasady i wskazania, Poznan 2003, s. 13.
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modlitwy, ktore jej nie stanowia. Interesujace moze wigc okazacé sig przeanalizo-
wanie postawy kard. Wyszynskiego wobec tych dwoch rodzajow modlitwy. Do-
skonatym zrédtem do rozwazania powyzszego zagadnienia sa Zapiski wiezien-
ne, ktore obejmuja lata 1953-1956, czyli okres uwigzienia Ksigdza Prymasa
przez wladze komunistyczne. Sa one nie tylko zwykta kronika zycia codzienne-
go, ale osobistym pamigtnikiem duchowym, zawierajacym prywatne listy czy
refleksje nad sytuacja Kosciota w tych niezwykle trudnych czasach. Jednoczes-
nie, z chwila opublikowania ich za zgoda Autora po raz pierwszy w formie ksiaz-
kowej przez paryskie wydawnictwo Editions du Dialogue w 1982 roku, staty sig
nauczaniem skierowanym do szerokich rzesz czytelnikow.

Ksiadz Prymas podczas audiencji udzielonej niedtugo przed swoja $miercia
owczesnemu kierownikowi wydawnictwa, ks. Zenonowi Modzelewskiemu
SAC, wyrazit swoje zyczenie, aby poinformowaé czytelnikow Zapiskow wig-
ziennych o dwoch sprawach. Po pierwsze, ze bedac wigzniem nie pisat ksiazki,
a jedynie sporzadzat notatki z mysla o sobie. Po drugie, Zze czytajac teksty po
latach mial ochot¢ doda¢ wiele wyjasnien. Jednak, by zachowaé prostotg wig-
ziennego zapisu, nie zdecydowat si¢ na ten krok’. Uwzgledniajac wiec powyzsze
uwagi samego Autora, niniejszy artykul podejmuje probe ukazania wzajemne;j
relacji liturgii i poboznosci ludowej w zyciu duchowym kard. Wyszynskiego
w okresie internowania.

UMILOWANIE MODLITWY LITURGICZNEJ

Posrod dziatan liturgicznych szczegdlne miejsce przypada celebrowaniu
Mszy $wigtej, w ktdrej uobecnia si¢ dzietlo Odkupienia §wiata (KL 2). W ciagu
dziejow Kosciota byta ona okreslana jako ,,calos¢ catej liturgii”, ,,sakrament sa-
kramentow”, ,,matka wszystkich sakramentéw”, poniewaz w niej dokonuje sig
spotkanie z Bogiem przebostwiajacym cztowieka®. Dlatego jest ona ,,zrodtem
i szczytem” catego zycia chrzescijanskiego (KK 11).

Te¢ fundamentalna rolg Mszy §wigtej w zyciu duchowym Prymasa Tysiaclecia
wspaniale eksponuja Zapiski wiezienne, ktore od pierwszych dni po aresztowa-
niu méwia o jego pragnieniu sprawowania Eucharystii i wyrazanych w tej kwe-
stii oczekiwaniach wobec pilnujacych go straznikow’. Poniewaz warunki od-
osobnienia przewidziane przez rzad nie dawaly Prymasowi mozliwos$ci
uczgszezania do pobliskiego kos$ciota i sprawowania tam Naj$wigtszej Ofiary,

7 Por. E. Weron, Duchowos¢é Prymasa Stefana Wyszyhiskiego w $wietle ,, Zapiskéw wieziennych”,
»Communio” 21(2001), nr 3, s. 27.

8 Por. M. Kunzler, Liturgia Kosciola, Poznan 1999, s. 278-279.

° Por. S. Wyszynski, Zapiski wiezienne, Paris 1982, s. 18, 26.
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kard. Wyszynski wyrazit 28 wrzesnia swoje zyczenie, by udostgpniono mu na-
czynia i ksiggi liturgiczne, by mogt odprawia¢ Mszg $wigta we wiasnej celi'.

Dniem, w ktorym po raz pierwszy od chwili uwigzienia Ksiagdz Prymas mogt
ztozy¢ Najswigtsza Ofiarg byl 1 pazdziernika 1953 roku. Ta pierwsza Euchary-
stia w warunkach przymusowej izolacji i niepewnej przysztosci byta dla niego
wielkim przezyciem. Swiadomy faktu, ze kaplanstwo prowadzi cztowieka do
sktadania wtasnej ofiary razem z ofiara Jezusa Chrystusa, zanotowal: ,,Dzi$ juz
mam pelne dlonie, na ktérych ofiaruje Ojcu Niebieskiemu Jego Kaptanskiego
Syna. Jednak kaptan musi mie¢ Boga w dioniach, by miat z czym stana¢ przed
Ojcem Niebieskim™!!,

O umitowaniu Eucharystii przez Ksiedza Prymasa $§wiadczy takze celebro-
wanie przez niego do momentu dostarczenia niezbgdnych paramentow liturgicz-
nych Missa sicca'?. Byta to forma odprawiania Mszy $wictej, ktora zrodzita sie
w $redniowieczu, a ostatecznie zanikngta po Soborze Trydenckim. Nazywano ja
takze officium nudum (oficjum puste), poniewaz polegata ona na recytowaniu
tekstow formularza mszalnego bez przygotowania darow, Kanonu, przeistocze-
nia oraz Komunii §wigtej. Oznaczato to sprawowanie Eucharystii do Sanctus,
a nastgpnie opuszczanie wszystkich modlitw az do modlitwy po Komunii'.
Sprawowanie Eucharystii przez kard. Wyszynskiego w takiej formie byto wyra-
zem pragnienia i tgsknoty za pelnym udziatem w ofierze Jezusa Chrystusa.

Od chwili pierwszej po aresztowaniu Mszy $swigtej az do 18 pazdziernika
1953 roku Ksiadz Prymas sprawowal Eucharysti¢ nie majac do dyspozycji ksiag
liturgicznych. O jak najszybsze uzyskanie dostgpu do nich begdzie upominat si¢
u swoich przesladowcow!'. Inny problem stanowita mata ilo§¢ chleba do konse-
kracji, dostarczona w pierwszej przesytce z domu na ul. Miodowej w Warszawie.
Prymas wspomina o dzieleniu jednej hostii na cztery Msze §wigte, gdyz szansa
na otrzymanie nastgpnych byta wielka niewiadoma. Takie postgpowanie ukazuje
troskg Prymasa, by mogt jak najdluzej cieszy¢ si¢ sprawowaniem Euchary-
stii's,

Swiadectwo umilowania Eucharystii przez Prymasa Tysiaclecia znalazto
swoj wyraz takze w podjetych staraniach o godne miejsce do jej sprawowania

10 Tamze, s. 26n.

W Tam:ze, s. 28.

12 Tamze, s. 17n.

13 Szerzej na temat genezy i zastosowania Missa sicca mozna przeczyta¢ w: B. Nadolski, Leksykon

liturgii, Poznan 2006, s. 934-936; R. Pierskata, Pozamszalny kult Chrystusa w Eucharystii w poso-
borowej reformie liturgicznej, Opole 2008, s. 195.

1 Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 29, 36n., 41.
S Tamze, s. 31.
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i przechowywania. Wraz ze zamiang miejsca uwigzienia z Rywatdu na Stoczek
Warminski, co nastapilo niebawem po aresztowaniu — bo juz 13 pazdziernika
1953 roku, Ksiadz Prymas otrzymat jako ,towarzyszy niedoli” ks. Stanistawa
Skorodeckiego i siostr¢ Mari¢ Leoni¢ Graczyk. W swoich zapiskach odnotowat,
ze nastgpnego dnia po przybyciu do Stoczka Warminskiego jeden z otrzymanych
do swej dyspozycji pokoi przeznaczyt na kaplicg. Wraz z ks. Stanistawem oraz
siostra Maria urzadzili na stole ottarz, by mozna bylo celebrowaé Msze¢ $wigta.
Kardynat Wyszynski do$¢ szczegotowo opisat podjete wysitki, majace na celu
urzadzenie kaplicy, co wskazuje na wagg, jaka przywiazywat do elementow ze-
wnetrznych, stwarzajacych atmosferg sacrum. Podwyzszono stot, ktory byt zbyt
niski, a ktory miat pelni¢ funkcjg ottarza. Ksiadz Stanistaw z futeratu na kielich
przygotowat tabernakulum, ktore zostato nakryte jako konopeum'® welonem od
ornatu, stuzacym do nakrywania kielicha. Przyniesione z sasiednich pokoi krzyz
oraz trzy obrazy przedstawiajace Swieta Rodzing, Serce Pana Jezusa i Serce
Maryi, nadaty catemu pokojowi charakter kaplicy'’.

Ksiadz Prymas zaznaczyt, ze do petnego wyposazenia ottarza brakowato por-
tatylu i predelli'®. Portatyl byt to niewielki blok kamienny, w ktérym umieszcza-
no relikwie meczennikéw'®. Prawodawstwo koscielne, nakazujac odprawianie
Mszy $wigtej na mensie oltarzowej zawierajacej portatyl, miatlo na uwadze
szczegolny szacunek do Eucharystii, albowiem jej sprawowanie miato dokony-
wac si¢ w miejscu poswigconym. Poniewaz ottarz przenosny stawat si¢ namiast-
ka ottarza statego, dlatego powinien mie¢ przynajmniej jakas$ cz¢$¢ z kamienia.
Gdy wigc Msza $§wigta sprawowana byta poza miejscem §wigtym — kosciotem,
ktadziono portatyl pod korporatem. Kodeks Prawa Kanonicznego z 1917 roku,
ktory obowiazywal w czasach przetrzymywania Ksigdza Prymasa w wigzieniu,
okreslat wielko$¢ portatylu w ten sposob, ze powinna na nim zmiesci¢ si¢ przy-

16 Zewngtrzna ostona tabernakulum, sporzadzana ze zdobionego materiatu, ktorego kolor powi-
nien odpowiada¢ liturgicznemu kolorowi danego dnia. Por. M. Kowalewski, Maly stownik teolo-
giczny, Poznan—Warszawa—Lublin 1960, s. 196.

17 Por. Wyszynski, Zapiski wigzienne, s. 41n.

18 Dolna cz¢$¢ nastawy oltarzowej, czgsto bogato zdobiona. Por. Kowalewski, Maly stownik teo-
logiczny, s. 302.

9 Zwyczaj sktadania relikwii do portatylu w miejscu, ktore nazywano sepulcrum pochodzi praw-
dopodobnie z Afryki i powstal tam ok. 359 roku. Nawiazuje do wznoszenia ottarzy nad grobami
meczennikow, poniewaz istniato przekonanie, ze jest to miejsce szczegdlnej tacznosci ziemi z nie-
bem. Drugim zjawiskiem, ktore wptyngto na zwyczaj sktadania relikwii do portatylu, byto ukazy-
wanie przez Ojcow Kosciota na przetomie IV i V w. zwiazku migdzy meczennikami a ofiara Chry-
stusa. Pierwszym mgczennikiem jest Jezus, a na oftarzu dokonuje si¢ Jego bezkrwawa ofiara.
Meczennik staje si¢ wige ikona Chrystusa cierpiacego i zwycigskiego. Por. G. Klaja, Ottarz
w swietle teologii, Krakow 2008, s. 43-61.
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najmniej Hostia i czg$¢ kielicha?. O ile wigc problem braku predelli byt kwestia
zewngetrznej oprawy ottarza, i z pewnoscia dlatego nie zajmuje wigcej miejsca
w pamigtniku Autora, o tyle brak portatylu, jako problem braku wiernosci zasa-
dom liturgicznym, jest tematem powracajacym wielokrotnie na stronach Zapi-
skow wieziennych. Problem ten nie znalazt swego pozytywnego rozwiazania az
do ostatniego miejsca odosobnienia Ksigdza Prymasa w Komanczy, gdzie na
skutek ztagodzenia warunkow izolacji otrzymat mozliwos$¢ sprawowania Mszy
swigtej w kaplicy, przy ottarzu zawierajacym portatyl*!. Ksiadz Prymas i ks.
Skorodecki celebrowali Msze swigte osobno, ustugujac do nich sobie nawzajem,
poniewaz nie byto woéwczas zwyczaju koncelebry.

Oprocz Eucharystii istotne miejsce w zyciu kaptanskim i postudze pasterskiej
zajmuje Liturgia Godzin, nazywana do 1970 roku brewiarzem*. Analiza nota-
tek w Zapiskach wieziennych prowadzi do stwierdzenia, ze ten rodzaj modlitwy
byt bardzo bliski Ksiedzu Prymasowi. W chwili aresztowania wsrdd najbardziej
niezbgdnych rzeczy osobistych zabral ze soba tom jesienny brewiarza, wasciwy
dla przezywanego w tym momencie okresu liturgicznego®. Owczesny brewiarz
podzielony byt na 4 tomy: czg$¢ pierwsza, zwana zimowa, ktora obejmowata
czas od poczatku grudnia do poczatku Wielkiego Postu; cze¢$¢ druga, wiosenna,
zawierajaca modlitwy do konca oktawy Zestania Ducha Swigtego; cze$é trzecia,
zwang letnia, obejmujaca okres do konca sierpnia oraz cze$¢ czwarta, jesienna,
z tekstami do konca listopada®*. Wraz z uptywem czasu odosobnienia kard. Wy-
szynski bgdzie wystgpowal o dostarczenie mu potrzebnych, wtasciwych okre-
som liturgicznym, toméw brewiarza®.

Poniewaz modlitwa liturgiczna jest modlitwa calego Kosciota, dlatego
wspoélne jej odmawianie ma zawsze pierwszenstwo przed prywatnym?. Co-
dzienne plany zaje¢ w Stoczku Warminskim i w Prudniku Slaskim nieznacznie
r6znia si¢ od siebie. Oba taczy jednak ta sama cecha, jaka jest wspolne odma-
wianie modlitwy brewiarzowej przez kard. Wyszynskiego, siostr¢ Marig i ks.

20 Por. B. Nadolski, Misterium chrzescijanskiego oltarza, Krakéw 2009, s. 96-101.

2 Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 42, 44,92, 112.

2 Por. P. Maciaszek, Liturgia w zZyciu duchowym kaplana, w: H. J. Sobeczko (red.), Mirabile
laudis canticum. Liturgia godzin: dzieje i teologia, Opole 2008, s. 201-213.

3 Por. Wyszynski, Zapiski wigzienne, s. 13n.

24 Por. W. Danielski, Brewiarz, w: F. Gryglewicz, R. Lukaszyk, Z. Sutowski (red.), Encyklopedia
Katolicka, t. 2, Lublin 1985, kol. 1068n.

2 Por. Wyszynski, Zapiski wigzienne, s. 57n., 64, 76.

26 Por. S. Araszczuk, Indywidualne odmawianie i wspolnotowa celebracja liturgii godzin, w: So-
beczko (red.), Mirabile laudis canticum..., s. 401-408.
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Stanistawa?’. Dzien rozpoczynaty pryma®® i jutrznia. Modlitwa przedpotudnio-
wa otwierala czas pracy osobistej kazdego z wigzniow. Nieszpory wraz z kom-
pleta” odmawiano o 15, a godzing czytan, zwana wowczas Matutinum cum
Laudibus® o 18.

Kosciot uwaza za swoj obowiazek uroczyste celebrowanie zbawczego dzieta
Chrystusa przez wspominanie go w poszczegolne dni catego roku. Tym samym,
wraz z uptywem czasu nastgpuje odstonigcie calego misterium Chrystusa, po-
czawszy od tajemnicy Wcielenia az do Wniebowstapienia (KL 102). Dlatego
waznym zagadnieniem liturgicznym jest rok liturgiczny. Zapiski wiezienne uka-
zuja Ksiedza Prymasa jako czlowieka Zyjacego rytmem roku liturgicznego,
a opisane przezycia zwiazane z tajemnica Wcielenia i Paschy sa tego szczegol-
nym $wiadectwem.

Warunki wigzienne ograniczaly rowniez mozliwosci celebrowania liturgii
zgodnie z jej zasadami w niektore uroczystosci roku koscielnego. Dlatego kard.
Wyszynski wraz z ks. Skorodeckim byli zmuszeni do modyfikowania obrzedow
i dostosowania ich do sytuacji, w jakiej si¢ znajdowali. Postanowili jednak przy-
jac zasadg, by na tyle, na ile to mozliwe, nie odbiega¢ od wskazan przepisow
liturgicznych i utrzymac jak najscislejsza tacznos¢ z modlitwa publiczna catego
Kosciota’'. Realizujac te wytyczne byli zmuszeni do uproszczenia obrzgdow
Wigilii Paschalnej, ograniczajac jej przebieg do samej Eucharystii. Podobnie po-
ranna Msza $wigta rezurekcyjna pozbawiona byta procesji. Potaczono ja jednak
z jutrznia i od$piewano dzigkczynne Te Deum??. W poszczeg6lne dni Triduum
Paschalnego Prymas wraz z siostra Marig i ks. Stanistawem $piewali Ciemng
Jutrznie®.

27 Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 42,92, 191.

28 Pryma — nazwa ta powstata od stow prima hora pierwsza godzina. Pojawita si¢ w klasztorach na
Wschodzie w IV w. Przejeta na Zachodzie stata si¢ modlitwa poranng. W reformie Soboru Waty-
kanskiego Il uznana za powtdrzenie jutrzni i wykreslona z oficjum (KL 89d). Por. Nadolski, Lek-
sykon liturgii, s. 763, 1238.

2 Kompleta powstata jako modlitwa przed spoczynkiem, bedac rozwinigciem nieszporow. Por.
Nadolski, Leksykon liturgii, s. 656n., 763.

3 Matutinum cum Laudibus rozwingla si¢ jako przedtuzenie modlitwy mnichoéw w ostatnich go-
dzinach nocnych, i pierwotnie byta odmawiana wczesnie rano. Zmiana rytmu zycia w wiekach
srednich spowodowata tzw. antycypowanie, czyli odmawianie jej z nastgpnego dnia w pdznych
godzinach wieczornych dnia biezacego. Por. Nadolski, Leksykon liturgii, s. 899n.

31 Por. Wyszynski, Zapiski wigzienne, s. 192.

2 Tamze, s. 65, 154.

3 Ciemna jutrznia (matutinum tenebrarum) — jutrznia Wielkiego Czwartku, Piatku i Soboty, od-
prawiana w chorze, poczatkowo przed §witem, a pézniej antycypowana w przeddzien wieczorem.
Sprawowana przy stabym $wietle, w miar¢ odprawiania stopniowo gaszonym. Upamigtniata trzy
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Liturgiczny obchod uroczystosci Bozego Narodzenia przezywanej w Prudni-
ku Slaskim w 1954 roku, rozpoczeta jutrznia, odmawiana przez wigzniow wspol-
nie o godz. 23. Nastgpnie, o potnocy, Ksiadz Prymas rozpoczal pasterke, ktora
byta pierwsza z trzech odprawionych przez kard. Wyszynskiego Mszy $wigtych,
jakie zgodnie ze zwyczajem moze w tym dniu odprawi¢ kazdy kaptan**. Ksiadz
Stanistaw Skorodecki sprawowat Eucharysti¢ o $wicie 25 grudnia. Przezyciom
uroczystosci Bozego Narodzenia towarzyszyt §wiateczny plan dnia®.

Rok liturgiczny wywieral wplyw na zycie duchowe wigzniow przez poranne
rozmyslanie, poniewaz czgsto jego zrodtem stawaty sig¢ tresci wynikajace z prze-
zywanych aktualnie wydarzen roku koscielnego. W Stoczku Warminskim Pry-
mas prowadzit wspolna medytacj¢ oparta na tekstach liturgicznych z Mszalika
Tynieckiego, a w Prudniku Slaskim, popotudniami organizowano wyktady i po-
gadanki, m.in. z zakresu liturgii Ko$ciota, §piewu i sztuki koscielnej*.

W ciagu lat odosobnienia Ksigdza Prymasa uwagg zwraca takze stata troska
o intelektualna formacje liturgiczna, wtasna i wspotwigznidow, w ktorej kluczowa
rol¢ miaty odgrywaé wybrane przez kard. Wyszynskiego pozycje ksiazkowe.

tajemnice Mgki Panskiej: zdradg (Wielki Czwartek), Smier¢ (Wielki Piatek) oraz spoczynek ciata
Jezusa w grobie (Wielka Sobota). Zniesiona wraz z reforma brewiarza w 1971 roku. Por. W. Da-
nielski, Ciemna jutrznia, w: R. Lukaszyk, L. Bienkowski, F. Gryglewicz (red.), Encyklopedia Ka-
tolicka, t. 3, Lublin 1985, kol. 467n.

3% Powstanie zwyczaju sprawowania trzech Mszy pos$wigconych Narodzeniu Pafiskiemu jest wy-
nikiem wzajemnego oddziatywania tradycji Wschodu i Zachodu. Narodziny Jezusa o pdinocy
czczono Eucharystia w betlejemskiej grocie, w uroczysto$é Objawienia Panskiego. Wierni groma-
dzili si¢ na Mszg o poinocy, a nastgpnie wezesnie rano powracali do Jerozolimy, gdzie odprawiano
druga Mszg. Podobny zwyczaj wprowadzono w Rzymie w VI w., z ta r6znica, ze miato to miejsce
w uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego. Dotychczas miata ona tylko jedna Mszg, odprawiana rano.
Juz papiez Grzegorz Wielki (zm. w 604 r.) wspomina trzy Msze, jakie mial odprawi¢ w dzien
Narodzenia Panskiego. W wigili¢ Narodzenia papiez celebrowal Eucharystie¢ w kaplicy Bazyliki
Matki Boskiej Wigkszej, ktora nosita nazwe ad Praesepe (kaplica ,,u ztobka”), i upamigtniata
groteg narodzin Jezusa w Betlejem. Druga Msza poczatkowo byta odprawiana ku czci $w. Anasta-
zji, mgezennicy. Poniewaz jej $wigto obchodzono w Rzymie 25 grudnia, a bazylika pod jej wezwa-
niem znajdowala sig blisko cesarskiego patacu, papiez czut si¢ zobowiazany odprawié¢ specjalna
Mszg ku czcei tej meczennicy w intencji dworu cesarskiego. Z czasem stata sig¢ ona po prostu druga
Msza Narodzenia Panskiego. Natomiast najstarszy formularz mszalny uroczystosci Narodzenia
Panskiego, pochodzacy z dawnej jedynej Mszy odprawianej o $wicie, stal si¢ z biegiem czasu
formularzem trzeciej Mszy Bozego Narodzenia, zwanej ,,Msza w dzien”. Kazdy z tych trzech
formularzy mszalnych posiada odrgbny charakter i prezentuje wlasny sposob zblizenia si¢ do Ta-
jemnicy Wcielenia. Zgodnie ze starym rzymskim zwyczajem, kazdy kaptan ma prawo do celebro-
wania tego dnia trzech Mszy, pod warunkiem zachowania wlasciwej im pory. Por. Ogdlne normy
roku liturgicznego i kalendarza, w: Mszat Rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, nr 34,
s. [69]; V. Ryan, Adwent, Boze Narodzenie, Objawienie Panskie, Krakow 1998, s. 49n.

35 Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 50, 122-124.

36 Tamze, s. 93, 101.
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O ich dostarczenie wystapit Ksiadz Prymas po raz pierwszy juz niecate trzy ty-
godnie po uwigzieniu, 15 pazdziernika 1953 roku. Poniewaz prosba ta poczatko-
wo nie byta spelniana, a pézniej realizowana wybiodrczo i opieszale, problem ten
powraca nieustannie na kartach pamigtnika. Na 28 zamoéwionych przez Prymasa
Tysiaclecia pozycji ksiazkowych, znaczng czg$¢ stanowity ksiggi liturgiczne
badz zwiazane z liturgia. Byly to: Pontificale Episcoporum, brakujace czesci
brewiarza, Rituale maius, Caeremoniale Episcoporum, oraz dzieto autorstwa
0. Kolumbana Marmiona®’ — Chrystus w swoich tajemnicach®®. Znaczenie tych
ksiag dla kard. Wyszynskiego ukazuje notatka z 25 pazdziernika 1955 roku,
w ktorej wyznal: ,,Gdybym miat do wyboru: posia$¢ na wtasnos¢ biblioteke Mu-
zeum Brytyjskiego, czy tez jeden mszalik, wybratbym mszalik™?’.

Zapiski ujawniaja takze problem dostgpu wigzniéw do kalendarza liturgicz-
nego. O jego dostarczenie bezowocnie zabiegal Prymas w listach do swojego
ojca, wysylanych z miejsca odosobnienia. Wyrazat w nich zal, ze jako biskup
warszawski 1 gnieznienski, nie moze wypetia¢ obowiazku stosowania si¢ do
kalendarza liturgicznego jednej z powierzonych sobie diecezji. Pewna pomoca
w tej sytuacji okazato si¢ Directorium na 1955 rok, przemycone przez ks. Sko-
rodeckiego®.

POBOZNOSC LUDOWA

Pierwszenstwo liturgii wobec pia exercitia nie oznacza, ze te ostatnie nie
maja swojej warto$ci i znaczenia dla Ko$ciota. Konstytucja Sacrosanctum Con-
cilium podkresla, ze ciesza si¢ one szczegdlnym uznaniem, jesli spetniaja pewne
warunki: sa zgodne z przepisami Kosciota, odpowiadaja zwyczajom i ksiggom
prawnie zatwierdzonym oraz odbywaja si¢ z woli Stolicy Apostolskiej lub pole-
cenia biskupa (KL 13). Zalecajac ich uporzadkowanie Sobor przyjal zasadg, ze
nie tylko nie moga by¢ one sprzeczne z duchem liturgii, ale w ogdle nie powinny
rozwijac si¢ niezaleznie od niej, jakby obok. Ich zgodnos$¢ z liturgia polega na
braku sprzecznosci z depozytem wiary, zachowaniu wtasciwej hierarchii teolo-
gicznej, jak rowniez zachowaniu porzadku w oddawaniu czci Trojcy Przenaj-
$wigtszej, nastgpnie poszczegdlnym Osobom Boskim, Maryi oraz §wigtym.

37.0. Kolumban Marmion — benedyktyn, od 1909 roku opat w Maredsous, gdzie kontynuowat
dzieto poprzednika, polegajace na poglebianiu zycia liturgicznego i duchowego mnichdéw. Wspie-
ral rozpoczete przez L. Beaudina dzieto apostolstwa liturgicznego. Beatyfikowany przez Jana Pa-
wia II 3 wrzes$nia 2000 roku. Por. A. Borkowska, Kolumban Jozef Marmion, w: B. Migut 1 inni
(red.), Encyklopedia Katolicka, t. 9, Lublin 2002, kol. 397n.

38 Por. Wyszynski, Zapiski wigzienne, s. 40, 47, 90.

¥ Tamze, s. 186.

0 Tamze, s. 112, 133, 135.
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Czytajac Zapiski wiezienne mozna odnalez¢ caly szereg zwyczajow i nabo-
zenstw, ktore swoj rodowod wywodza z liturgii, a ktore znalazty swoje miejsce
w praktyce zycia duchowego Ksiedza Prymasa i osadzonych wraz z nim wigz-
niow.

Pierwszym rodzajem moga by¢ zwyczaje i nabozenstwa zwigzane z prawda-
mi wiary przezywanymi w poszczegdlnych okresach roku liturgicznego. Zwy-
czaje okresu Adwentu ukazuja mocno zakorzeniona w poboznosci ludowej
swiadomos¢ dtugiego oczekiwania poprzedzajacego narodziny Zbawiciela. Po-
nadto poboznos$¢ ludowa pozostaje pelna podziwu dla tego nadzwyczajnego
wydarzenia, jakim bylo przyjecie ciata ludzkiego przez Boga w tonie Maryi.
Wierni szczegolnie akcentuja trudy, jakie musiata Ona znosi¢ podczas przygo-
towan do narodzin Jezusa, i wzruszaja si¢ na mysl, ze wraz z Jozefem nie zna-
lezli miejsca w gospodzie. Podobnie w okresie Narodzenia Panskiego, poboz-
no$¢ ludowa jest szczegolnie wyczulona na wydarzenia zwiazane z dziecinstwem
Zbawiciela*'.

Zwyczajami wynikajacymi z poboznosci ludowej, praktykowanymi przez
kard. Wyszynskiego podczas uwigzienia, a zwigzanymi z tre$ciami Adwentu
oraz z czasem Bozego Narodzenia byty: przygotowanie zldbka, choinki, tamanie
si¢ optatkiem 1 wieczerza wigilijna oraz wspolne $piewanie koled przy ztobku.
Ksiadz Prymas nawiazuje do nich w swoich zapiskach ze Stoczka Warminskiego
i Prudnika Slaskiego, nic nie wspominajac o przezyciach tych okresow w miej-
scu swojego ostatniego uwigzienia, jakim byta Komancza. Mozna przypuszczac,
ze 6w brak wynika z faktu ztagodzenia warunkow internowania i znalezienia si¢
we wspolnocie siostr nazaretanek. Sytuacja ta stworzyta mozliwos¢ swobodnego
zachowania zwyczajow poboznosci ludowe;.

Kardynat Wyszynski nadmienia w Zapiskach o staraniach czynionych przez
ks. Skorodeckiego podczas pobytu w Stoczku Warminskim, majacych na celu
przygotowanie w prowizorycznej kaplicy ztobka. Byt to wysitek podjety mimo
swiadomosci, ze wigzniowie nie dysponuja figurka Dzieciatka Jezus, ktora moz-
na by zlozy¢ w przygotowanej szopce. Podjety trud nie poszedt na marne, albo-
wiem w dniu Wigilii okoto potudnia dowodca pilnujacego ich oddziatu przyniost
niewielka paczke od pani Marii Okonskiej, adresowang do Ksiedza Prymasa.
W paczce znajdowata si¢ figurka Dzieciatka Jezus, ktdra wigzniowie mogli zto-
zy¢ w przygotowanym wczesniej ztobku*.

41 Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdw, Dyrektorium o poboznosci lu-
dowej i liturgii. Zasady i wskazania, s. 80-86.
42 Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 50, 122.
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Przygotowanie ztobka przez kard. Wyszynskiego i wspotwigzniow, to konty-
nuacja jednego z najstarszych zwyczajow, praktykowanego juz od starozytnosci
chrzescijanskiej. Przejawem kultu miejsca narodzin Jezusa Chrystusa jest bazy-
lika, wzniesiona w 326 roku przez cesarzowa Heleng na miejscu groty narodze-
nia Pana w Betlejem, oraz grota wraz z umieszczonym w niej ztobkiem zbudo-
wana w rzymskiej bazylice Santa Maria Maggiore w V wieku. Kult ztobka byt
szczegolnie zywy w XII wieku u benedyktynow i u cystersow, ale do jego naj-
wigkszego rozpowszechnienia przyczynit si¢ §w. Franciszek z Asyzu. To on
w 1223 roku polecit, by bracia w Greccio zbudowali szopke umieszczajac w niej
zywe zwierzeta. Od tego wlasnie czasu, na dzien Narodzenia Panskiego przygo-
towuje si¢ w kosciotach ztobek. Kosciot zaleca takze urzadzanie ztobka w do-
mach chrzescijanskich po to, aby gromadzita si¢ przy nim rodzina na modlitwe,
czytanie i rozwazanie fragmentéw Pisma Swigtego méwiacych o narodzeniu
Jezusa®.

Oprocz szopki przezyciom uroczystosci Narodzenia Panskiego w okresie in-
ternowania Ksiedza Prymasa towarzyszyto drzewko wigilijne*. Zwyczaj cho-
inki, jako drzewka wigilijnego, pojawit si¢ w Niemczech w XV wieku. Do Pol-
ski trafit w zaborze pruskim na przetomie XVIII i XIX wieku, gdzie zastapit tzw.
podtazniczkg — wierzchotki drzew iglastych umieszczane w r6znych miejscach
u sufitu. Swoja obecnoscia choinka przypomina rajskie drzewo zycia oraz drze-
wo krzyza. Dlatego powstat zwyczaj dekorowania jej jabtkami, majacymi przy-
pomina¢ owoc z zakazanego drzewa w raju, i tancuchem przypominajacym weza
kusiciela. Z biegiem czasu powstat takze zwyczaj dekorowania choinki gwiazda
i $wiecami, gdyz $wiatta wskazuja, ze to Chrystus jest ,,Swiatto$cia Swiata”*.

Do zwyczajow zwiazanych z narodzinami Chrystusa nalezy takze wieczerza
wigilijna i famanie si¢ optatkiem. Wigilie obchodzono w starozytnosci. Polegaly
one na czuwaniu, aby o pdétnocy godnie powita¢ nadejscie dnia §wiatecznego.
Wieczerza wigilijna przed uroczystoscia Narodzenia Panskiego zakorzeniona
jest tez w dawnej chrzescijanskiej tradycji, zgodnie z ktora przed obchodami
najwigkszych §wiat koscielnych poszczono, modlono sig, §piewano Psalmy, roz-
wazano stowo Boze. Przygotowuje si¢ wigc postne pokarmy i pozostawia jedno
wolne migjsce przy stole, co ma oznacza¢ gotowos¢ przyjecia przygodnego gos-

# Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o poboznosci ludo-
wej i liturgii. Zasady i wskazania, s. 84; Cz. Krakowiak, Swietowanie Tajemnicy Narodzenia
i Objawienia Panskiego, Sandomierz 2006, s. 84n.

* Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 50, 122.

4 Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o poboznosci lu-
dowej i liturgii. Zasady i wskazania, s. 87; Krakowiak, Swietowanie Tajemnicy Narodzenia i Ob-
Jjawienia Panskiego, s. 89-92.
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cia lub ma przypomina¢ zmartego cztonka rodziny. Do stotu zasiadano, gdy na
niebie ukazala sig¢ pierwsza gwiazda, majaca przypomina¢ Gwiazde Betlejem-
ska, prowadzaca pasterzy i medrcow do Betlejem. Natomiast geneza zwyczaju
tamania si¢ optatkiem nie jest do konca wyjasniona. Najprawdopodobniej na-
wiazuje ona do Chleba eucharystycznego, ktory jest zrédlem jednosci i mito-
$ci*. Wieczerze wigilijna wigzniowie spozywali wieczorem, we wlasnym gro-
nie. Ksiadz Prymas zaznaczyl, ze ta przezywana w 1954 roku, byta ,,bardziej
zblizona do tradycyjnych, domowych zwyczajow”, niz poprzednia. Takze pod-
czas pobytu w Prudniku Slaskim, oprocz podzielenia sig optatkiem we whasnym
gronie, wigzniowie postali optatek gospodyni przygotowujacej positki. Powo-
dem, dla ktorego powstrzymali si¢ od propozycji dzielenia si¢ optatkiem z pilnu-
jacymi ich straznikami byta obawa, by nie zostalo to przez nich odebrane jako
prowokacja*’.

Kardynat Wyszynski wspomina w Zapiskach wigziennych, ze wieczdr po
wieczerzy wigilijnej oraz wieczory oktawy uroczystosci Bozego Narodzenia
wraz z siostra Maria Graczyk i ks. Stanistawem Skorodeckim wypeknial $pie-
wem koled, wyrazajac w tej formie swoja tacznos¢ z catym Kosciotem, raduja-
cym sig¢ narodzinami Chrystusa*. Zwyczaj $piewania koled ma réwniez bardzo
dhuga tradycje. Sama nazwa pochodzi od tacinskiego stowa calendae, oznacza-
jacego w Rzymie kazdy pierwszy dzien miesigca. Szczeg6lnie uroczyscie ob-
chodzono calendae styczniowe, poniewaz rozpoczynaly one nowy rok. W tym
dniu odwiedzano si¢ i sktadano sobie zyczenia obdarowujac si¢ prezentami.
Zwyczaj ten przyjeli Stowianie 1 ubogacili go $piewami majacymi charakter
piesni winszujacych, nazwanymi koledami. W swej pierwotnej tresci nie zawie-
raty one zadnych odniesien religijnych. Piesni opisujace tematyke Bozego Naro-
dzenia okreslano rotuta, symfonia, pastoratka, kantyczka. Zmiana nastapita do-
piero w XVI wieku, kiedy to koleda przestata oznacza¢ piesn §wiecka, a nazwy
tej zaczeto uzywac na okreslenie piesni religijnej tematycznie zwiazanej ze §wig-
tami Bozego Narodzenia. Niektore koledy w swej poetyckiej formie zawieraja
glebokie tresci teologiczne zwiazane z tajemnica Wcielenia®.

Okres Wielkiego Postu przynosi pewna rozbiezno$¢ pomigdzy jego wizja
liturgiczna a wizjg poboznosci ludowe;j. Liturgia ktadzie nacisk na potrzebg nie-
ustannego wychodzenia przez cztowieka z niewoli grzechu, a poboznos¢ ludowa

4 Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdw, Dyrektorium o poboznosci lu-
dowej i liturgii. Zasady i wskazania, s. 87; Nadolski, Leksykon liturgii, s. 1025, 1685-1687; Kra-
kowiak, Swietowanie Tajemnicy Narodzenia i Objawienia Pariskiego, s. 89.

4 Wyszynski, Zapiski wigzienne, s. 122.
® Tamze, s. 50.

¥ Por. Krakowiak, Swietowanie Tajemnicy Narodzenia i Objawienia Panskiego, s. 92-95.
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koncentruje si¢ na mece i Smierci Chrystusa. Szczegolnym tego przejawem jest
umilowanie przez wiernych nabozenstwa Drogi Krzyzowej, ktorej stacje umiesz-
czane sg zarowno w $wiatyniach chrzescijanskich, jak i na otwartych przestrze-
niach, zwanych kalwariami*’.

Swiadectwo praktykowania tego nabozenstwa przez kard. Wyszynskiego
przynosza Zapiski wiezienne. Kilka dni po aresztowaniu, przebywajac w pierw-
szym miejscu swego odosobnienia w Rywaldzie, 4 pazdziernika 1953 roku zapi-
sal: ,,Dzi§ «erygowatem» sobie Droge Krzyzowa, piszac na $cianie, otowkiem,
nazwy stacji Mgki Panskiej i oznaczajac je krzyzykiem™'. Powigkszona kopig
zapisu nazw stacji Drogi Krzyzowej umieszczonej przez Prymasa na $cianach
celi w Rywaldzie umieszczono w kaplicy gmachu dawnego seminarium du-
chownego na Bielanach w Warszawie. Samo nabozenstwo towarzyszyto takze
kard. Wyszynskiemu i towarzyszacym mu wspotwigzniom w przezyciach Wiel-
kiego Piatku*.

Geneza tego nabozenstwa sigga Sredniowiecza, a powstato ono z pragnienia
kroczenia $ladami Chrystusa i rozwazania Jego meki. Do jego rozpowszechnie-
nia przyczynili si¢ glownie franciszkanie i dominikanie, poczatkowo bowiem
tylko w ich kosciotach odprawiano to nabozenstwo. Na uksztaltowanie si¢ jego
formy w ksztalcie 14 stacji duzy wptyw wywarl franciszkanin $w. Leonard z Port
Maurizio (zm. 1751 r.). Papiez Pius IX zezwolil w 1871 roku na erygowanie
stacji tego nabozenstwa we wszystkich ko$ciotach, zarowno zakonnych, jak
i diecezjalnych, a nawet w prywatnych oratoriach®.

Drugim rodzajem zwyczajow i nabozenstw wynikajacych z poboznosci lu-
dowej a opisanych w Zapiskach wieziennych moga by¢ te, ktore poswigcone
sa kultowi Matki Bozej. Pragnienie oddawania czci Maryi ma swoje zrodto
w wierze 1 mito$ci do Chrystusa, ktorego Bog powierzyt Jej opiece. Dlatego
Kosciot zachegca wszystkich wiernych do pielegnowania osobistej i wspolnoto-
wej poboznosci maryjnej, rowniez w ramach nabozenstw, ktore zatwierdza i po-
leca®.

Na sobotg, jako dzien poswigcony wsrdd dni tygodnia szczegdlnej czei Naj-
swigtszej Dziewicy, wskazuje Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii. Choc

30 Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdw, Dyrektorium o poboznosci lu-
dowej i liturgii. Zasady i wskazania, s. 95-101.

31 Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 29.

2 Tamze, s. 154.

33 Por. Cz. Krakowiak, Wielki Post w liturgii Kosciota i poboznosci ludowej, Sandomierz 2006,
s. 132-137.

3 Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o poboznosci lu-
dowej i liturgii. Zasady i wskazania, s. 131-133.
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nieznane pozostaja do dzi§ motywy przeznaczenia wlasnie tego dnia na kult Ma-
ryi juz w IX wieku, to wspotczesnie podkresla si¢ stusznos$¢ tego wyboru ze
wzgledu na przezycia Wielkiej Soboty, kiedy to Maryja sposrod wszystkich ucz-
niéw sama miata trwa¢ w wierze i nadziei oczekujac zmartwychwstania Chry-
stusa. Wspomnienie Maryi w sobotg staje si¢ wigc wprowadzeniem do przezycia
niedzieli, najstarszego $wigta chrzescijanskiego, pamiatki zmartwychwstania
Chrystusa. Cotygodniowy rytm wspominania Maryi ukazuje Ja takze jako za-
wsze obecna i dziatajaca w zyciu Kosciota®. Swiadectwo przezywania przez
Ksigdza Prymasa soboty jako dnia szczegodlnie poswigconego Matce Bozej przy-
nosza Zapiski wiezienne. Na ich kartach kard. Wyszynski wyznaje, ze praktyke
tg stosowat regularnie jeszcze przed internowaniem. Doktadat tez staran, by za-
chowac¢ ja w okresie uwigzienia™®.

Bezposrednie przezycie swigta moze by¢ poprzedzone odpowiednim przygo-
towaniem si¢ do niego przez triduum, tydzien lub nowenng’’. Zapiski wiezienne
wspominajg parokrotnie o osobistym przygotowywaniu si¢ kard. Wyszynskiego
i wspotwiezniow do przezycia uroczystosci poswigconej Matce Bozej przez no-
wenng. Takie przygotowanie dotyczyto na przyktad uroczysto$ci Zwiastowania
Panskiego, Wniebowzigcia Matki Bozej, czy Matki Bozej Jasnogorskiej*®. Przy-
ktad trzytygodniowego przygotowania do przezycia uroczystosci Niepokalane-
go Poczgcia Najswigtszej Maryi Panny znalez¢ mozna w praktyce zycia we-
wngetrznego prymasa Wyszynskiego podczas pobytu w Stoczku Warminskim.
Woéwczas korzystat on ze wskazan jednego z mistrzéw zycia duchowego, Lu-
dwika Marii Grignion de Montforta®. Autor ten zachgca chrzescijan do osobi-
stego poswigcenia si¢ Chrystusowi przez posrednictwo Maryi. Praktyke t¢ po-
strzega bowiem jako skuteczny sposob udzielenia pomocy wiernym, by
konsekwentnie realizowali osobiste zobowiazania wynikajace z chrztu §wigtego.
Akt powierzenia si¢ Maryi zastuzyt w ciaggu wiekow na wiele stow uznania ze
strony papiezy®. Osobistego aktu oddania si¢ Maryi dokonat kard. Wyszynski
8 grudnia 1953 roku, zamieszczajac w Zapiskach takze jego tekst®!.

3 Tamze, s. 134n.

¢ Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 17, 45.

7 Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o poboznosci lu-
dowej i liturgii. Zasady i wskazania, s. 135.

38 Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 92, 189n., 224, 233.

¥ Tamze, s. 47n.

% Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdw, Dyrektorium o poboznosci lu-
dowej i liturgii. Zasady i wskazania, s. 144n.

1 Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 48.
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Inna praktyka poboznosci ludowej, obecna w Zapiskach wigziennych, jest
regularnie odmawiana modlitwa Aniof Panski. Jej geneza sigga XIII wieku, cho¢
sama struktura formowata si¢ dos¢ dtugo. Decydujacy wplyw na jej brzmienie
miata duchowo$¢ franciszkanska, przepetniona czcig tajemnicy Wcielenia Sto-
wa Bozego. Obecny ksztalt tej modlitwy zaaprobowat papiez Pius V w 1571
roku, a Benedykt XIV od 1742 roku polecit zastgpowac ja w okresie wielkanoc-
nym antyfona Regina caeli. Geneza odmawiania tej modlitwy trzy razy w ciagu
dnia — o $wicie, w potudnie i wieczorem, podkresla zwiazek trzech tajemnic:
Wocielenia, Mgki i Zmartwychwstania. Odmawiajac t¢ modlitwe o swicie wspo-
minano Zmartwychwstanie, w potudnie — M¢ke, a wieczorem Wcielenie®.

Plan dnia podczas pobytu kard. Wyszynskiego 1 wspotwigzniow w Prudniku
Slaskim przewidywat czas na t¢ modlitwe o godz. 6.15, na zakoficzenie poran-
nego rozmyslania, a przed osobistym przygotowaniem do sprawowania Mszy
swigtej. Jak stwierdza sam Autor pamigtnika, 6w dzienny porzadek dnia zwiaza-
ny z modlitwa 1 praca, przestrzegany byt przez nich ,,z doktadnoscia wigcej niz
zakonng”®’,

Jedna z najwspanialszych modlitw zwroconych do Bogarodzicy jest réza-
niec, zwany tez psalterzem Maryi. Liczne osobiste $wiadectwa $wigtych paste-
rzy Kos$ciota oraz §wieckich potwierdzaja skuteczno$¢ tej modlitwy 1 jej olbrzy-
mie znaczenie w zyciu duchowym®. Podloze do powstania tej modlitwy
stworzyt istniejacy w $redniowieczu zwyczaj zastgpowania Psalmow krotkimi
formutami modlitewnymi. Ten rodzaj modlitwy stat si¢ niezwykle popularny,
poniewaz wiele 0sob nie miato dostgpu do Psatterza z powodu braku odpowied-
niego wyksztatcenia, czy tez braku stosownych ksiag. Dlatego Psalmy zaczgto
zastgpowac 150 formutami modlitewnymi lub zamieniano poszczegdlne godzi-
ny brewiarzowe na recytacj¢ okreslonej liczby Ojcze nasz i Pozdrowienia Aniel-
skiego. Powstania samej nazwy ,,r6zaniec” w rozumieniu 50 lub 150 Zdrowas
Maryjo upatruje si¢ w rozpowszechnionym na zachodzie Europy zwyczaju,
gdzie termin ten byt stosowany na okreslenie pewnego elementu stroju lub ozdo-
by glowy w formie wienca naktadanego na gtowe. Stad pojawiajace si¢ okresle-
nie w jezyku niemieckim Rosenkranz — wieniec rézany®.

Jak wskazuja notatki kard. Wyszynskiego, zapisane w pamigtniku z okresu
pozbawienia wolnosci, ré6zaniec byt modlitwa, ktéra mu towarzyszyta w trud-
nych chwilach odosobnienia i braku mozliwosci kierowania Kosciotem.

2 Por. J. Nowak, Maryja w liturgii i poboznosci Kosciola, Poznan 2009, s. 292-296.

8 Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 191.

% Por. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o poboznosci lu-
dowej i liturgii. Zasady i wskazania, s. 139-142.

% Por. Nowak, Maryja w liturgii i poboznosci Kosciola, s. 305-314.
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W pierwszych dniach po aresztowaniu, oprocz brewiarza, prymas Wyszynski
modlit si¢ ta wtasnie modlitwa. Zaréwno podczas pobytu w Stoczku Warmin-
skim, jak i w Prudniku Slaskim, wigzniowie uwzgledniali w swoim planie dnia
wszystkie trzy istniejace wowczas czgsci modlitwy rozancowej. Pierwsza czgsé
odmawiano po modlitwie przedpotudniowej, cze$¢ druga podczas spaceru po
obiedzie, trzecia za$ po kolacji®.

skesksk

Lektura Zapiskow wieziennych pozwala dostrzec w zyciu kard. Wyszynskie-
go zarowno glebokie umitowania liturgii Ko$ciota, jak i wielkie przywiazanie do
r6znych form poboznosci ludowej. Stwierdzenie tego faktu w znacznej mierze
utatwia zrozumienie stanowiska Prymasa Tysiaclecia przyjetego wobec postawy
tych duchownych, ktérzy w imi¢ wprowadzanej reformy liturgicznej Soboru
Watykanskiego II dazyli do likwidacji rozmaitych form poboznosci ludowe;.
Byto to stanowisko konsekwentnej i zdecydowanej obrony roéznych form pia
exercitia, w ktorych Prymas Tysiaclecia widzial przejaw wiary, madros$ci i trady-
cji minionych pokolen. Dzigki takiej postawie udato si¢ unikna¢ w Kosciele na
terenie Polski swego rodzaju ,,wyzigbienia” zycia religijnego wiernych oraz
ochroni¢ wiele cennych form poboznos$ci ludowej przed zapomnieniem.

W rezultacie przeprowadzonej analizy niejako symbolicznego znaczenia na-
biera zabranie przez kard. Wyszynskiego w chwili aresztowania, oprocz rzeczy
osobistych, jedynie brewiarza i r6zanca. Wydarzenie to dobrze podkresla jed-
nos$¢ i harmoni¢ migdzy tymi dwoma rodzajami modlitwy, jakie stanowig litur-
gia i nabozenstwa ludu chrze$cijanskiego w zyciu duchowym Prymasa Tysiacle-
cia. Kardynata Wyszynskiego mozna zaliczy¢ do tych przedstawicieli ruchu
liturgicznego, ktérzy opowiadali si¢ za uzupetnieniem zycia duchowego wier-
nych, opartego na liturgii, nabozenstwach i zwyczajach ptynacych z poboznosci
ludowe;.

% Por. Wyszynski, Zapiski wiezienne, s. 27,42, 93, 191.



