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RODZINA DROGA DO SPELNIONEGO ZYCIA —
CZY JEDYNA?

Do niedawna samotno$¢ w opinii wielu kojarzyla sie raczej z nieuda-
nym zyciem, byla synonimem przegranej. Wspoélczesnie wybér samotnego
zycia wynika czesto z nowego systemu wartosci, zgodnie z ktérym licza sie
przede wszystkim: praca, kariera, pieniadze, czyli dobra materialne, a nie
doznania emocjonalne w relacjach. W tak zwanym nowoczesnym spofe-
czenstwie istotne stalo sie, zeby relacje nie ograniczaty wolnosci.

Sprébujmy spojrze¢ na zycie w pojedynke i samotno$¢ oczami ludzi
wierzacych. Kos$ciét zawsze podkreslal, ze podstawowym powolaniem
cztowieka jest malzenstwo i zalozenie rodziny. Juz na pierwszych stronach
Pisma Swietego czytamy ,Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam, uczy-
nie mu zatem odpowiednia dla niego pomoc” (Rdz 2, 18). Stan malzenski
stuzy wspélnemu zyciu, pomnazaniu si¢ ludzkosci, a takze ukazaniu rela-
¢ji miedzy Chrystusem a Ko$ciotem (por. Ef 5, 21-32). Czy oznacza to, ze
nie jest dobrze zy¢ w pojedynke? Czy Zycie w bezzenistwie mija sie z cela-
mi ludzkosci? Gdyby tak byto, to wiele kobiet i mezczyzn zyjacych samot-
nie mialoby uzasadnione poczucie nizszosci wobec stanu malzenskiego.

Wiemy z Pisma Swietego, ze juz w pierwszych chrzescijariskich wsp6l-
notach podejmowano samotny tryb zycia dla postugi w Kosciele i glosze-
nia Ewangelii. Bozy plan stworzenia czlowieka jako mezczyzny i kobiety
nie przekresla bycia samotnym jako drogi szczegdlnego zyciowego powo-
tania, chociaz jak zaznaczyt sam Jezus: ,Nie wszyscy to pojmuja, lecz tylko
ci, ktérym to jest dane” i wskazal na wrodzone i spoteczne przyczyny sa-
motnego zycia, ale tez jego misje dla krdélestwa Bozego (por. Mt 19, 11-12).
Bogata tradycja Ko$ciota uzasadnia powotanie do zycia samotnego w Ko-
Sciele, poswieconego Bogu — w stanie kaptariskim i zakonnym.

W najnowszej historii Ko$ciota ujawnily sie nowe drogi, na ktérych
moze by¢ w pelni realizowane zycie chrzescijaniskie w bezzenstwie. Jest
to forma zycia w instytutach $§wieckich, stan dziewic i wdéw konsekrowa-
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nych, a takze zycie w pojedynke w $wiecie bez wchodzenia w jakie$ struk-
tury. Te nowe formy zycia chrzescijaniskiego sa znakiem czasu, s3 wyrazem
potrzeb wspdlczesnego czlowieka, wychodza naprzeciw potrzebom Ko-
$ciofa i $wiata. Wszystkie te formy zycia maja akceptacje Kos$ciola i sa dro-
ga do Swietosci, uzupelniaja sie wzajemnie, i wszystkie sa potrzebne do
rozwoju zycia na ziemi. Istotne jest, zeby kazdy rozpoznal wlasna droge,
okreslit swoje miejsce wérdd innych ludzi, w ktérym bedzie mog} realizo-
wac zadania zyciowe i osiaggnac spelnienie doczesne oraz zbawienie wiecz-
ne. Cel ten moze sie realizowa¢ w zyciu samotnym (w bezzenstwie), ktére
nie oznacza, Ze jest si¢ skazanym na samotnos$¢. Nie zglebiajac sie w moty-
wacje zycia osdb samotnych, trzeba przyznac, ze jest to wielka rzesza ludzi
ze swoimi problemami psychologicznymi, spotecznymi, moralnymi i reli-
gijnymi.

1. Samotnos¢ ontologiczna jako wartos¢

Samotno$¢ ontologiczna jest samotnos$cia bytu, ktdry juz jest w $wie-
cie. Czlowiek jako najdoskonalszy byt wsréd istot zyjacych wraz z taska
chrztu $wietego otrzymat od Boga podstawowe powolanie do zycia w mi-
tosci i prawdzie, i do zycia we wspdlnocie. Dzieki wierze chrzescijanie sa
spoteczno$cia potaczona w jedna rodzine. Kosciét ludzi wierzacych to
wspolny cel, jedna droga, ten sam Bég i wspolnie wyznawane wartosci, to
takze wiezi i relacje, czyli wspélnota, a nie zycie w odosobnieniu. Juz w ak-
cie stworzenia widzimy takie przeznaczenie ludzkiej istoty (por. Rdz 2, 18).
Przekonujaco na ten temat pisze Jan Pawel II w encyklice Fides et ratio:
»Czlowiek nie jest stworzony, by zy¢ samotnie. Rodzi sie i dorasta w ro-
dzinie, aby pdzniej wlaczy¢ sie swoja praca w zycie spoteczne”. Wrastanie
w spoleczno$¢ ludzka i w jej wartosci: tradycje, kulture, wiare dokonuje sie
tylko w bezposrednim kontakcie z drugim czlowiekiem. Nawet poczucie
wlasnej tozsamosci, samopoznanie, odkrywanie wtasnej wartosci rozwija
sie u czlowieka w kontakcie z innymi ludzmi. Takze odczytanie osobistego
powotlania wymaga bliskiego kontaktu z innymi*

! Jan Pawel II, Encyklika o relacjach miedzy wiarg a rozumem Fides et ratio (14 wrze$nia 1988), Tar-
néw [b.r], nr 31.

E. Sujak, Celibat w swiecie, w: Dla Boga i Swiata. Swieccy konsekrowani, red. L. Rutowska, I. Czarcin-
ska, Kielce 1993, . 115; S. Carson, B. Gibson, A. Pachatko, Zycie w pojedynkg - blogostawieristwo, czy
przekleristwo?, http://www.baptysci.pl/slowo-prawdy/tematycznie/91-zycie-chrzescijan/324-zycie-
w-pojedynke-blogoslawienstwo-czy-przeklenstwo (dostep: 12 czerwca 2010).
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Wobec tego dlaczego méwimy o powolaniu do zycia samotnego? Czyz
nie moze to sie wydawa¢ podejrzane? Jednak Pismo Swiete i dokumenty
Kosciota, chociaz uwznioslaja stan malzenski, to ukazuja takze doniostos¢
zycia w bezzenstwie. Samotnym mozna by¢ z wyboru lub tez sta¢ si¢ nim
dlatego, ze tak wlasnie potoczylo sie zycie. Czlowiek z wyboru akceptuja-
cy swa samotnos¢ ontologiczng potrafi wykorzystac jej dynamike. Wtedy
zycie w pojedynke nie przybiera postaci odosobnienia czy izolacji, ale jest
forma otwarcia na zewnatrz. Od samego czlowieka zalezy, w duzej mierze,
jak radzi sobie z takim stanem, czy nawet etapem w swoim zyciu, jak po-
strzega samotno$¢, czy dostrzega pozytywne strony stanu, w ktérym sie
aktualnie znajduje, i potrafi zy¢ pelnia swych mozliwosci.

Dzisiaj bycie singlem jest nawet modne. Ale istotne sa motywy takiego
wyboru. Jesli samotno$¢ rozumie sie jako izolacje od innych i wolnos¢ od
zobowiazan — to jest ona destrukcyjna. Samotno$¢ potrafi zamkna¢ czto-
wieka wewnetrznie, uodporni¢ na potrzeby innych, ale moze tez spo-
wodowad, ze calkowicie poswieci swoja energie zyciowa i plany stuzbie
Bogu i ludziom. W procesie wzrostu osobowego, ktory jest otwieraniem
sie coraz bardziej na siebie i na drugich, pewna doza samotnosci jest po-
trzebna kazdemu, gdyz w samotnosci cztowiek ma dostep do wlasnej gte-
bi, do wlasnej tajemnicy. Tajemnica czltowieka i jego samotno$¢ naleza do
samej istoty jego osobowosci wynikajacej z faktu stworzenia go na obraz
i podobienistwo Boga, ktdry przeciez takze jest tajemnica’.

Tworczos$¢ w jakiejkolwiek dziedzinie zycia wymaga $wiadomego od-
osobnienia i samotnosci. Tylko w chwilach odosobnienia odstania sie¢ ta-
jemnica zycia i prawda naszej egzystencji, mozemy woéwczas uslyszeé
siebie. Odosobnienie jednak nie jest tatwe. Nie bylo tatwe nawet dla Jezu-
sa: ,Wstapil na gore, aby sie modli¢. A gdy nastal wieczér, byl tam sam” (Mt
14, 23). Samotno$¢ wzmaga sie wieczorem, w nocy, gdy zacieraja si¢ kon-
tury $wiata. Czlowiek wéwczas najglebiej doswiadcza swojej samotnosci.
Moze wtedy chcie¢ od niej uciec, moze prébowac ja zagluszy¢, do czego
zreszta $wiat zacheca, i co P. Tillich nazywa choroba swiata*. Autor uwa-
za, ze sami nauczyciele i rodzice przyczyniaja si¢ do szerzenia tej choroby;,
nie dbajac o mozliwo$¢ odosobnienia cztonka rodziny czy grupy, pozba-
wiajac zewnetrznych warunkéw odosobnienia. Tymczasem napér wyda-
rzen, rozrywki, informacji, nieustanny ruch moze zniszczy¢ nawet samo
pragnienie odosobnienia, za ktérym teskni nasza dusza.

> T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspg, Krakoéw 1983, s. 291.
4 P Tilich, Osamotnienie i odosobnienie, ,,Znak” 1991, nr 431, s. 7.
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Nasz umys}, aby dotrze¢ do prawdy egzystencji, potrzebuje pewnej sa-
motnosci, odosobnienia, skupionej uwagi. Takze czlowiek szukajacy Boga
nie znajdzie Go poza sobag, ale w glebi skupionego serca. Trzeba odej$¢
od zgietku, od gloséw innych bogéw, ktérzy chca intronizowac sie w ludz-
kim sercu. W cztowieku jest jakie$ intuicyjne przeswiadczenie, ze odejscie
w samotno$¢, uwrazliwienie na sprawy ducha przybliza go do ludzi. Tak
sie rzeczywiscie dzieje, gdyz cztowiek otwiera si¢ wéwczas na Boze dziata-
nie i wchodzi w przestrzen zbawienia®. Taka postawa umozliwia opatrzno-
$ciowe dziatanie Ducha Swietego, ktéry chce ogarna¢ darem Odkupienia
wszystkie dziela cztowieka. W Kosciele narzedziami przekazywania tego
Odkupienia sa w sposdb szczegdlny osoby konsekrowane — i to jest ich mi-
sja, wzniosla, dajaca radosc i szczescie, pod warunkiem, jak zaznacza Jan
Pawet II, ze wiez z Oblubiericem jest na co dzier bardzo pielegnowana,
aby uwrazliwi¢ serce na ukryte dziatanie Ducha Swietego®. Powierzenie sie
Bogu na wlasno$¢ wprowadza w przestrzen pewnej samotno$ci. Osamot-
nione jest w czlowieku najpierw to, co pragnie zaspokojenia zmystowego,
doczesnego, co $w. Pawel nazywa starym czlowiekiem, ktéry ciagnie ku
warto$ciom materialnym, chcialby hotdowa¢ swojemu ciatu’.

W Vita consecrata Jan Pawel II pisze, ze wielu ludzi nie potrafi zna-
lez¢ odpowiedzi na pytanie: po co istnieje zycie konsekrowane? Po co wy-
biera¢ taki styl zycia, skoro istnieje tak wiele mozliwosci zaangazowania
sie w dzialalno$¢ charytatywna czy w ewangelizacje, ktére nie wymagaja
podejmowania szczegélnych zobowiazan? Papiez jednocze$nie wyjasnia,
ze problem ten istnial zawsze, czego przykladem jest ewangeliczny epizod
namaszczenia w Betanii: ,Maria za$ wzieta funt szlachetnego i drogocen-
nego olejku nardowego i namascita Jezusowi nogi i wlosami swymi je otar-
ta. A dom napelnit si¢ wonia olejku” (J 12, 3). Gdy Judasz ubolewal nad tak
wielkim marnotrawstwem pod pretekstem troski o ubogich, Jezus mu od-
powiedzial: ,Zostaw ja!". Zbawiciel docenil ten gest. Rozlanie drogocenne-
go olejku jest dowodem bezinteresownosci bez granic. Jest to znak czystej

Tamze, s. 174-175.

¢ Jan Pawel II, List do Biskupéw Stanéw Zjednoczonych (3 kwietnia 1983), 1, w: Zycie konsekrowane
w dokumentach Kosciota od ,.Vaticanum II” do ,.Vita consecrata”, red. B. Hyll, Krakow 1998, s. 220; Jan
Pawel I1, Do IV Swiatowego Kongresu Instytutéw Swieckich (Castel Gandolfo, 26 sierpnia 1988), w:
Zycie konsekrowane w dokumentach Kosciota od ,Vaticanum II” do ,\Vita consecrata”, dz. cyt., s. 173.
Gleboka refleksja Papieza o zwigzku pomiedzy Zyciem konsekrowanym a tajemnicg Odkupienia
jest adhortacja apostolska o konsekracji zakonnej w §wietle tajemnicy Odkupienia Redemptionis
donum (1984).

7 M. Zawada, Zaslubiny z samotnoscig. Znaczenie milczenia, samotnosci i ukrycia na drodze do Boga,
Krakdw 1999, s. 194.
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milosci, ktdra nie kieruje si¢ korzyscia. Taka jest konsekracja — wyraza sie
przez zycie oddane calkowicie Jezusowi i Kosciolowi. ,,To zycie tak szczo-
drze »rozlane« — powiedzial Jan Pawel II — »napelnia wonia caly dom«
— czyli Ko$ciot™. Takze Pawel VI wskazywal na ogromna warto$¢ catko-
witego oddania sie¢ Bogu, zwlaszcza w zyciu §wieckim. Szerzy sie bowiem,
jak zaznaczyl papiez, sposéb myslenia i warto$ciowania niewiele majacy
wspolnego z chrzescijanstwem. W takim $wiecie egoistycznie skupionym
na sobie samym i podlegajacym nieuporzadkowanym instynktom, czy-
sto$¢ konsekrowana jawi sie jako przyktad panowania nad soba i prymatu
ducha. Tego rodzaju czysto$¢ dowodzi $wiatu, ze mozna kocha¢ bezinte-
resownie i ofiarnie, Ze mozna rado$nie oddac si¢ wszystkim bez wiazania
sie z kimkolwiel’.

Wybér zycia w samotnosci (w pojedynke), umotywowany pragnieniem
bycia bardziej dla innych, nie realizuje si¢ na zasadzie wyrzucenia czego$
z zycia, ale na odzyskaniu wewnetrznej przestrzeni wolnosci, ktéra wy-
pelni¢ moze mito$¢ Boga. Samotnos¢ jest wtedy darem takiego przezy-
wania milo$ci, ktéra nie ma granic. Do takiej mitosci czlowiek moze by¢
powolany — do milo$ci powszechnej. Samotne Zycie nie jest wtedy od-
dzieleniem, ale droga do jednosci ze wszystkimi ludZmi, zwlaszcza z tymi,
ktérzy zyja obok. Zycie takiej osoby staje sie wiec stuzba, a jej samotno$éé
pomaga w otwarciu na innych, sprzyja osiagnieciu wigkszej wrazliwosci na
czlowieka, na jego problemy i cierpienie, i moze by¢ przezywana w spo-
sOb bardzo twdrczy. Brak wlasnych zobowigzan rodzinnych pozwala wie-
cej czasu zarezerwowac dla blizniego, czy to w formie konkretnej pomocy,
czy tez wsparcia modlitewnego, poprzez wiaczenie innych we wlasne zycie
duchowe. Umiejetno$¢ modlitwy wstawienniczej za innych ludzi ozywia
duchowo, daje poczucie solidarnosci i uzytecznosci.

Zyjacy samotnie powinni wiedzie¢, ze moga by¢ zadowoleni, moga pro-
wadzi¢ pelne, radosne Zycie i rozwija¢ sie¢ w swoim czlowieczenstwie. Za-
cheta do takiego twierdzenia jest sam fakt, ze nasz Zbawiciel Jezus Chrystus
byt stanu wolnego i byt w pehi cztowiekiem. Sw. Pawet, wolny od zwiaz-
ku malzenskiego, chcial, aby kazdy zyt w tej wolnosci, z jakiej on korzy-
stal. Zycie w bezzenstwie Pismo Swiete nazywa darem (por. 1 Kor 7, 7;
Mt 19, 12), ale mowa tu o zyciu samotnym podjetym z potrzeby wigksze-

8 Jan Pawel II, Adhortacja apostolska o zyciu konsekrowanym i jego misji w Kociele i w $wiecie Vi-

ta consecrata (5 maja 1996), Czgstochowa 1996, nr 104.
°  Pawel VI, Do przetozonych generalnych Instytutéw swieckich (Castel Gandolfo, 20 wrzesnia 1972),
w: Dla Boga i swiata. Swieccy konsekrowani, dz. cyt., s. 21.
M. Zawada, Zaslubiny z samotnoscig..., dz. cyt., s. 201.

10



14‘4‘ STUDIA REDEMPTORYSTOWSKIE

go zaangazowania dla dobra bliznich i ich zbawienia. Jezus obiecal, ze po-
zostawienie rodziny dla spraw krélestwa Bozego zostanie wynagrodzone
nowa rodzing, pisze o tym $w. Marek: ,Wtedy Piotr zaczal méwi¢ do Nie-
go: Oto my opuscilismy wszystko i poszli§my za Toba. Jezus odpowiedziat:
Zaprawde, powiadam wam: Nikt nie opuszcza domu, braci, sidstr, mat-
ki, ojca, dzieci i pél z powodu Mnie i z powodu Ewangelii, zeby nie otrzy-
mal stokro¢ wiecej teraz, w tym czasie, domoéw, braci, siéstr, matek, dzieci
i pdl, wsrdd przesladowan, a zycia wiecznego w czasie przyszlym” (Mk 10,
28-30). Takie jest opuszczenie konsekracyjne. Wiele oséb zyjacych samot-
nie z wyboru umotywowanego religijnie §wiadczy o realnosci tej obietnicy
Jezusa. Rezygnuja z przynaleznos$ci do drugiego czlowieka, z koncentra-
¢ji na warto$ciach materialnych, by zy¢ w $cistym zjednoczeniu z Bogiem
i na pierwszym miejscu stawia¢ wartosci duchowe i stuzy¢ ludziom''. Ma-
jac tak ukierunkowane swoje zycie, wiele samotnie zyjacych kobiet i mez-
czyzn wywarlo i wywiera ogromnie pozytywny wplyw na zycie innych.
O samotnosci takich ludzi mozna powiedzie¢, ze jest wybraniem, powo-
faniem, taska.

Samotno$¢ nie jest wiec synonimem bycia samym, ale wewnetrzna
przestrzenia podejmowanych wiezi. Samotno$¢ wybrana ze wzgledu na
Boga pozwala by¢ blizej ludzi. Czlowiek musi by¢ jednak mocno $wiadom
roli swojej samotnosci, by nie poddac sie presji doczesnosci i jej propozy-
cjom, aby poradzi¢ sobie z naturalnym glodem bliskosci drugiej osoby.

2. Idea bezzenstwa w historii Kosciola

Czlowiek ochrzczony, uczestniczac w rozlicznych dziataniach, zajmujac
sie réznymi sprawami, ma swoja aktywnos$¢ podejmowac zgodnie z hie-
rarchig wartosci oparta na wierze w zyciu rodzinnym lub w bezzenstwie.
Sam Jezus w rozmowie z uczniami dotyczacej nierozerwalno$ci malzen-
stwa w czasie ostatniej pielgrzymki do Jerozolimy (por. Mt 19, 10—-12) sfor-
mulowal zasade, ktéra, jak zauwaza ks. R.E. Rogowski, stanowi podstawe
powolania do bezzenistwa, czyli do zycia w pojedynke. ,Sa i tacy bezzen-
ni — powiedzial Jezus — ktérzy dla krélestwa niebieskiego sami zostali bez-
zenni” (Mt 19, 12), ale zaznaczyl, ze ,,nie wszyscy to pojmuja, lecz tylko ci,
ktérym jest to dane” (Mt 19, 11)"2.

" Tamze,s. 197.
2 R.E. Rogowski, Tajemnica Bozych powota#. Powotanie do zycia w samotnosci, Warszawa 2008,
s.22-23.
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W historii mlodego Ko$ciota mamy wiele postaci ludzi samotnych,
o ktérych czytamy w Ewangelii, powolanych do réznych dziet i zadan, po-
czawszy od Jana Chrzciciela, $w. Pawla; takze rodzenstwo: Maria, Mar-
ta i Lazarz byli osobami samotnymi, podobnie uczniowie Jezusa, wreszcie
sam Jezus, ktéry, jak pisze ks. Rogowski, byt jakims uosobieniem samotno-
$ci. Jego zycie jako czlowieka przebiegalo w atmosferze samotnosci, cho-
ciaz byla ona oczywiscie wkomponowana w Jego dziatalno$¢*.

W poczatkach chrzescijanstwa radykalizm ewangeliczny realizo-
wano poéréod $wiata (stany, albo kategorie chrzescijan wytonily sie do-
piero w podzniejszej historii). Juz w II i III wieku w sercach niektérych
kobiet zrodzilo si¢ pragnienie catkowitego oddania oblubiericowi nie
ludzkiemu, ale boskiemu — Chrystusowi. Rezygnowaly z malzenstwa
i byly do dyspozycji Kosciota z sercem zarezerwowanym tylko dla Boga.
Zylty wéréd innych w $wiecie — nazywano je dziewicami'. Poczawszy od
pierwszych wiekéw chrzescijanstwa, dziewice byly konsekrowane przez
biskupa. Sktadaly slub czystosci na rece biskupa wobec gminy chrzesci-
janskiej i pozostawaly pod jego duchowym kierownictwem. Prowadzity
zycie poswiecone modlitwie, ascezie i stuzbie bliznim, mieszkajac w pry-
watnych domach, przy swoich rodzinach. Ich liczba sukcesywnie wzra-
stala do IV wieku. P6zniej mlode kobiety pragnace stuzy¢ tylko Bogu
kierowano raczej do zakondw, ktére coraz bardziej sie rozwijaly. Coraz
mniej kobiet podejmowato pozostanie w dziewictwie w stanie $wieckim,
gdyz taka forma zycia — w bezzenstwie pos$réd $wiata — przez kolejne
wieki nie byta w Ko$ciele droga polecana dla nich'.

W klimacie spolecznym pierwszych wiekéw zrodzila sie tez forma zycia
chrzescijanskiego — na pustyni, z dala od zycia warto$ciami doczesnymi.
Zycie Ewangelia w sposéb bardzo radykalny, w odosobnieniu, na pustyni,
podejmowali mezczyzni. Oddalenie si¢ od zgietku $wiata i jego wartosci
jawilo sie jako warunek, jesli nie konieczny, to sprzyjajacy w zdazaniu do
$wietosci'®. Zycie w odosobnieniu pomagalo zjednoczy¢ sie z taska Ducha
Swietego i uzyska¢ wewnetrznga wolnoé¢ oraz dojé¢ do prawdy egzysten-

B Tamze, s. 20-21, 25.

S. Gadecki, ,Gdzie jest twéj skarb, tam bedzie i serce twoje”, Katedra, Poznan, 2 lutego 2005,
http://www.archpoznan.org.pl/serwis/komun/2005/abp/02022005.html (dostep: 10 stycznia
2009); B. Nowak, Ofiarowanie Pariskie, http://liturgia.wiara.pl/?grupa=6&cr=10&kolej=5&ar-
t=1154960473&dzi=1143267473 (dostep: 6 stycznia 2009); A. Niestuchowska, Dziewice konsekrowane
- cale oddaty sie Bogu, http://wiadomosci.wp.pl/wiadomosc.html?kat=1342&wid=8472162&rfbaw-
p=1156448165.294&ticaid=173af (dostep: 15 stycznia 2009).

5 Tamze.

M. Zawada, Zaslubiny z samotnoscig..., dz. cyt., s. 186.
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cji. Zycie mnicha wypelnione byto czuwaniem, pokuta, asceza i nieustanna
modlitwy, ktorej czesto towarzyszyta praca reczna’.

Poczatkowo mnisi zyli zupelnie samotnie — byli to tak zwani anachoreci.
Pdézniej taczyli sie we wspdlnoty mieszkajace w klasztorach, stanowigcych
kompleks budynkéw przeznaczonych do prowadzenia zycia pustelniczego
lub wspélnotowego '®. Forma zycia pustelniczego zrodzila sie jako protest,
niezgoda na zycie warto$ciami dominujacymi w spoleczenstwie. Zycie na
pustyni byto wiec rodzajem krytyki stylu zycia chrzescijan i skierowaniem
uwagi na wartosci prawdziwie trwale, wieczne; przypomnieniem o istnie-
niu niewidzialnej rzeczywistosci, do ktérej maja dazy¢ wszyscy ludzie.

GdywIViV wieku zaczely powstawacd i intensywnie rozwijac sie wspdl-
noty klasztorne, zycie konsekrowane w $wiecie w pojedynke praktycznie
zaniklo. Przez wiele wiekéw znane byly dwie formy zycia konsekrowane-
go, poswiecone Bogu w Kosciele: kaptariskie i zakonne. Swiat jawil sie jako
bezbozny. Wytworzy! sie specyficzny poglad na $wieto$¢: ze nie jest ona
osiggalna dla zwyklych ,$miertelnikéw’, i przekonanie, ze maja do niej nie-
jako ,zawodowo” dazy¢ tylko kaptani, zakonnice i zakonnicy, ze nie ma ona
nic wspolnego ze §wieckim zyciem. Tak oto stopniowo uksztaltowaly sie
trzy odrebne kategorie chrzescijan: duchowni, zakonnicy i zakonnice oraz
$wieccy, ktérzy zajmujac sie sprawami codziennymi, w poréwnaniu z ka-
planami, zakonnicami i zakonnikami wydawali sie gorsi i dla ktérych swie-
tos¢ wydawala sie niedostepna.

Z takiego postrzegania Kosciofa jako spotecznosci, w ktorej sa dwie ka-
tegorie 0séb, czyli pasterze i stado, powoli wychodzimy. Jednak taki obraz
Kosciota, w ktérym jest nieréwno$¢ spoleczna, trwal przez wieki. Pojecie
$wieckosci miato w Kosciele wydzwiek negatywny. Ta deprecjacja swiec-
kich, czyli niejako obnizenie ich wartosci, byla uwarunkowana w pewnej
mierze wzgledami politycznymi i mentalnoscia Kosciola minionych wie-
kéw?'. Dopiero w XX stuleciu doceniono na nowo role $wieckich i powoli
odkrywano istote Swieckosci. Zasadniczy przelom nastgpil na Soborze
Watykanskim II, ktéry potozyl fundamenty nowej chrystologii, eklezjolo-
gii i antropologii®.

7 Tamze.

M. Rotsaert, O Zycie zakonne w Europie anno 2006, http://www.zakony.katolik.pl/bibl/index.

php?dz=konf&p=4&lo=r&nr=200601 (dostep: 12 stycznia 2009).

17, Stominska, Swieckos¢ Kosciota a swieckosé konsekrowana, www.kkbids.episkopat.pl/anamne-
sis/23/16.htm (dostep: 17 lutego 2009).

2 Dokumenty soborowe, w tym szczegdlnie Konstytucja dogmatyczna o Kosciele, Konstytucja dusz-
pasterska o Kosciele w §wiecie wspotczesnym i Dekret o apostolstwie $wieckich, ukazaly w nowym
$wietle stosunek migdzy Ko$ciotem a §wiatem, a takze miejsce $wieckich w Koéciele i w §wiecie.



RODZINA W DIALOGU KULTUR 147

Wsp6lczesnie z inspiracji Ducha Swietego odradzaja sie formy zycia
chrzescijanskiego znane w pierwszych wiekach chrzescijaiistwa, polega-
jace na catkowitym oddaniu si¢ Bogu w zwyklych $wieckich warunkach.
Méwiac o powolaniu do jakiejs$ formy zycia chrzescijaniskiego, zaznaczy¢
trzeba, ze to nie czlowiek inicjuje taka forme zycia, nie on ,zachowu-
je” siebie dla Boga, lecz to Bég ,,zachowuje czlowieka dla siebie” i czyni
go swoja wlasnoscig®’. W tym miejscu jawi sie pytanie o jaki$ zasadni-
czy znak, ktéry pozwolitby rozpozna¢ powolanie. K. Rahner wyjasnia,
ze od strony subiektywnej jest to wewnetrzne prze§wiadczenie osoby, ze
okreslona forma zycia (lub zawdd) jest zgodny z wola Boza, umozliwia
realizacje zadania zyciowego, pozwalajaca osiagnac spelnienie doczesne
i zbawienie wieczne®.

Wspélczesny czlowiek zaprzecza, ze wyszed! z reki Boga i do Niego
powrdéci. Uwaza samego siebie za pana, zapomina, albo nie jest $wiado-
my podstawowej konsekracji, ktéra dokonata sie w akcie stworzenia go na
Boze podobienistwo, a dopelnia sie w sakramencie chrztu §wietego i w sa-
kramencie bierzmowania — potem przychodza inne”. Bdg, stwarzajac
czlowieka, zastrzegt go dla siebie w sposéb catkowity i czlowiek nie moze
od tego uciec, nawet jesli profanuje swoja egzystencje poprzez kult boz-
koéw, ktérymi dzisiaj sa najczesciej: ,posiadanie’; ,przyjemnos¢’, ,wladza™.
Koscidt i $wiat potrzebowaly i potrzebuja $wiadectwa zycia oddanego nie-
widzialnemu Bogu, potrzebuja widzialnej aktywnosci chrzescijan, ktérzy
zyjac dla innych, czynia dobro, okazujac réznorodna pomoc przez mo-
dlitwe, troske o chorych, nauczanie. Swoja modlitwa umacniaja Kosciot.
Swoja widzialng obecnoscia w $wiecie wskazuja na istnienie rzeczywisto-
$ci duchowej, dla ktdrej poswiecaja wszystko. Fundamentalna motywacja

W Konstytucji dogmatycznej o Kosciele Lumen gentium czytamy, ze $wieccy nie sa ani kaptana-
mi, ani zakonnikami: ,,pod nazwa $wieckich rozumie si¢ tutaj wszystkich wiernych chrzescijan nie
bedacych czlonkami stanu kaplanskiego i stanu zakonnego prawnie ustanowionego w Kosciele”
(KK 31). Dokumenty soborowe zainspirowaly do dalszej refleksji na temat §wieckosci. Uznano, ze
stan $wiecki w Kosciele to stan podstawowy. Kaptani w relacji do $wieckich pelnia role stuzebna,
a zakonnicy i zakonnice majg by¢ przykladem zycia Ewangelia Szczegélnie istotna jest adhortacja
apostolska o powolaniu i misji $wieckich w Kosciele i w §wiecie 20 lat po Soborze Watykanskim II
Chistifideles laici, ktéra okresla $wieckich tak samo jak dokumenty soborowe (ChL 9).

A.A. Ballestrero, Konsekracja, Krakéw 2000, s. 7-8. Zaden styl zycia konsekrowanego nie powstat
decyzja wiadzy Kosciota, lecz wladza Kosciota, podazajac z tchnieniem Ducha Swietego, porzad-
kuje i zatwierdza przedkladane nowe formy Zzycia chrze$cijaniskiego; zob. A.J. Nowak, Teologia zycia
konsekrowanego, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin-Krakéw 2002,
s. 887.

2 Podaje za: R.E. Rogowski, Tajemnica Bozych powotan..., dz. cyt., s. 22.

» A.A. Ballestrero, Konsekracja..., dz. cyt., s. 18.

2 Tamze, s. 13-14.
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wyboru takiego stanu zycia w Kosciele jest milos¢, ktéra potem realizuje
sie w kazdym dziataniu.

3. Nowe formy bezzenstwa we wspdlnocie Kosciota

Kazdego czlowieka Pan Bog powotuje do rozwoju, do przyjazni z soba,
do uczestnictwa w zyciu Kosciota, do $wietosci. Zycie wigkszosci chrze-
$cijan nie jest catkowicie ukierunkowane na sprawy wiary, gdyz maja inne
zadania zyciowe, ktdre okresla na przyklad malzenstwo i rodzina, za inne
sprawy sa odpowiedzialni — maja inne powotanie. Jednak do niektérych
0séb Bog kieruje szczegblne wezwanie do oddania sie Mu w sposéb wy-
taczny, catkowity, radykalny, cala swoja istota. Wtedy sprawami wiary
przenikniete jest cale zycie cztowieka, ktére winno sta¢ sie kultem, ado-
racjg. Takiego powotania nie sposéb zrozumie¢ do korica, jest szczegdlna
tajemnica. Dobrze rozumieja to ci, ktérzy uslyszeli takie wezwanie. Odpo-
wiedzie¢ na nie mozna w rézny sposéb. Mozna zglosic si¢ do seminarium
duchownego, mozna wstapi¢ do klasztoru, ale mozna tez i$¢ za Jezusem
w calkowitym oddaniu, prowadzac zycie swieckie.

Jako chrzescijanie wszyscy jesteSmy wezwani do tworzenia $wiata bar-
dziej braterskiego, gdyz — jak przypomina Sobér Watykanski II — Bog jest
poczatkiem i celem wszystkich ludzi®*®. W ramach pierwotnego i podsta-
wowego powotania do mitosci rodza si¢ powotania do odpowiednich sta-
néw. Wspétczesnie pod wptywem impulsu Ducha Swietego, ktéry ,wieje
tam, gdzie chce” (] 3, 8), cztowiek moze takze oddac sie catkowicie Bogu,
zyjac w pojedynke i pozostajac w zwykltych warunkach zycia swieckiego.

3.1. Instytuty §wieckie

Od ponad 60 lat istnieje catkiem nowa forma zycia konsekrowanego,
wciaz jeszcze malo znana — instytuty §wieckie®. Istota tej formy Zycia po-
lega na umiejetnym Iaczeniu konsekracji ze swieckoscia. Osoby, ktére od-

»  Sobdr Watykanski II, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspdlczesnym Gaudium et
spes, nr 92.

Instytuty $wieckie w Polsce wydobywaja sie z glebokiego utajenia. W roku 1999 odbyl si¢ na Jasnej
Goérze 1 Ogélnopolski Kongres Instytutéw Swieckich, na ktérym ujawnito sie okoto 30 takich wspél-
not. W okresie komunizmu ukrycie bylo uwarunkowane politycznie, ale wynikalo takze z samego
charyzmatu instytutéw - i ten motyw jest wciaz aktualny. Dzisiaj ukrycie dotyczy tylko przynalez-
nosci poszczegdlnych osob, gdyz jest to cechg charyzmatu. Natomiast nie zachowuje si¢ dyskrecji
co do istnienia instytutdw; zob. Specyfika i aktualnos¢ powolania do swieckiego zycia konsekrowane-
g0, Rzym 1978, s. 12; KKK, nr 928.
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czytaly swoje powotanie do calkowitego oddania si¢ Bogu, ale nie chca
wyrdzniac sie od innych strojem ani zadnymi zewnetrznymi symbolami,
chca zy¢ w oblubienczej relacji z Chrystusem, ale zwyczajnie w warunkach
$wieckich, moga odnalez¢ swoje miejsce w instytucie swieckim. Ta forma
zycia zostala zaaprobowana oficjalnie przez Ko$ciét na réwni z dawnymi
formami zycia konsekrowanego, to znaczy z zyciem zakonnym w rozma-
itych jego postaciach i charyzmatach®.

Instytuty $wieckie sa to wspélnoty $wieckich kobiet, wspélnoty mez-
czyzn oraz kaplanéw diecezjalnych, ktérzy zobowiazuja sie do zycia we-
dlug rad ewangelicznych: czystosci, ubdstwa i postuszenstwa. Czlonkowie
wspolnoty instytutu nie mieszkaja razem, nie prowadza wspdlnego zycia.
Mieszkaja samotnie lub z bliskimi. Pracuja zawodowo, utrzymuja kontakty
rodzinne i towarzyskie. Swe pragnienie calkowitego oddania sie Bogu po-
twierdzaja Slubami czystosci (rozumianej jako zycie w celibacie), ubostwa
i postuszenstwa. Spotykaja sie systematycznie, ale nie czesto, na modlitwie
i pogtebianiu swojej formacji. Ich misja polega przede wszystkim na uswie-
caniu $wiata od wewnatrz. W $wieckiej rzeczywistosci stuza Bogu i czlo-
wiekowi, zajmujac si¢ sprawami doczesnymi®.

Cecha charakterystyczna tej formy zycia jest faczenie mitosci Boga i mi-
tosci §wiata, co wyraza sie w konsekracji i $wieckosci. Pragng oni i§¢ z Chry-
stusem wyznaczona przez Niego drogg, jednak bez ,opuszczania $wiata”
Ich celem obok osobistego uswiecenia jest apostolstwo. Staraja si¢ przepa-
ja¢ duchem Ewangelii wszystkie ludzkie sytuacje w §rodowisku zamieszka-
nia, w pracy i wszedzie tam, gdzie przebywaja. Mozliwos¢ uczestniczenia
w réznorodnych sprawach $wiata, by kierowa¢ go ku Bogu, jest szczegoél-
nym powolaniem $wieckich oséb konsekrowanych. Ich $wiadectwo zycia
chrzescijanskiego i wewnetrzna, gleboka, oblubiencza wiez z Chrystu-
sem przezywana w $§wieckim $rodowisku jest ,zaczynem do wzmocnienia
i wzrostu Ciala Chrystusa”. Konsekracja nie ogranicza ich ani nie zawe-
za pola ich dziatania. Przybiera forme zycia ukrytego na ksztalt zaczynu
w ciescie. Jest to odpowiedZ na wezwanie Kosciola do uswiecania $wiata
od wewnatrz®,

¥ Dokumenty fundamentalne dla tej formy zycia konsekrowanego to: Pius XII, Konstytucja apostol-
ska Provida Mater Ecclesia, 2 lutego 1947; Sobor Watykanski IT, Dekret o odnowie Zycia zakonnego
Perfectae caritatis, nr 11; KPK, kan. 710-730.

% P Walkiewicz, Swieckos¢ i konsekracja..., dz. cyt., s. 39-40.

¥ Perfectae caritatis, nr 11.

J. Szamocki, Instytuty Swieckie, w: Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 358-359.
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Instytuty $wieckie nie sa nasladowaniem zakondéw. Stanowia rzeczy-
wisto$¢ odrebna, chociaz zachodzi miedzy nimi wiele podobienistw. Kon-
sekracja w zakonach zwigzana jest z pewnym oddaleniem, wydzieleniem
ze $wiata, natomiast konsekracja §wiecka z pozostaniem ,,w sercu” §wiata.
Czlonkowie instytutéw swieckich pracuja w réznych zawodach. Konsekra-
cja nie oddziela ich od stylu zycia wspdlnego wszystkim ludziom $wiec-
kim?'. Taka obecno$¢ w $wiecie stwarza mozliwosci przepajania duchem
Ewangelii wszystkich ludzkich sytuacji w §rodowisku zamieszkania, pracy
i w rodzinach. Biora oni udzial w misji ewangelizacyjnej Kosciota, pozo-
stajac posrod Swiata®. Nie jest to $wiecko$¢ w miejscu pracy, a konsekracja
w domu. Nie jest to takze swiecko$¢ dodana do konsekracji. Jest to wza-
jemne przenikanie sie tych dwéch rzeczywistosci, co wyrazaja zamien-
nie uzywane terminy: ,$wieckos$¢ konsekrowana” i ,konsekracja $wiecka”
Specyfika tej formy zycia jest wzajemne przenikanie sie trzech elementéw:
konsekracji, Swieckosci i apostolstwa.

3.2. Dziewice

Wspolczesnie odradza sie znana w Kosciele pierwotnym, indywidualna
forma zycia konsekrowanego w $wiecie — stan dziewic konsekrowanych.
Dziewice sktadaja slub czystosci na rece biskupa i pozostaja w samotnym
(ale nie samotniczym) zyciu, w swoim $§rodowisku, bez zewnetrznego zna-
ku oblubieniczej wiezi z Chrystusem, pelniagc w nim role apostolska. Nie
réznig si¢ zewnetrznie od innych kobiet®. Pracuja w réznych zawodach,
wykonuja prozaiczne codzienne prace domowe, ale zyja ze Swiadomo-
$cia szczegoblnej przynaleznosci do Boga, potwierdzonej slubem czystosci.
Mozna powiedzie¢, ze wybraly droge pod prad, tak jak ich poprzedniczki
z czaséw apostolskich®. Swiadcza o niewidzialnym $wiecie i warto$ciach,

31 P Walkiewicz, Swieckos¢ i konsekracja. Instytuty swieckie w 60 lat po ogloszeniu ,,Provida Mater Eccle-
sia”, Krakow-Radom 2008, s. 11.
2 Provida Mater Ecclesia, nr 10, 12; KKK, nr 929; Perfectae caritatis, nr 11.
3 Dziewice konsekrowane, podobnie jak mezatki, noszg obraczki. Biskup w czasie konsekracji mo-
wi: ,,Przyjmij obraczke, znak zaslubin z Chrystusem, i dochowaj nienaruszonej wiernoéci Twoje-
mu Oblubienicowi, aby$ mogta wej$¢ na wieczne gody”. Czasami posiadajg jakas namiastke habitu.
Ich indywidualng decyzje musi jednak zaaprobowac¢ biskup.
Stan dziewic konsekrowanych jest w Ko$ciele forma zarazem stara i nowa, wprowadzong ponownie
do zycia po Soborze Watykanskim II, po kilku wiekach przerwy. Ojcowie soborowi w Konstytucji
o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium w art. 80 zlecili odrodzenie stanu dziewic konsekrowanych
w odniesieniu do kobiet §wieckich. Sobér wrdcit w tym wzgledzie do poczatkéw. Obrzed konsekra-
cji dziewic poprawiono, a papiez Pawet VI zatwierdzit go Dekretem Swietej Kongregacji Kultu Bo-
zego 31 maja 1970 roku. Dziewice konsekrowane mogg si¢ zrzeszaé, by wierniej wypetnia¢ swoje
powotlanie; KPK, kan. 604, par. 2.
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ktére czesto nie s3 rozumiane przez ten $wiat®. Przypominaja o $wie-
cie przysztym, do ktérego zdazamy, w ktérym nie bedziemy sie zenic ani
za maz wychodzi¢, gdzie czlowiek bedzie caly dla Boga (por. Mk 12, 25).
Dziewictwo ze wzgledu na krélestwo Boze jest wiec antycypacja zycia
eschatologicznego. Jest uprzedzajacym znakiem ,$wiata przyszlego” Pelni
w Ko$ciele misje prorocka, poniewaz ukazuje ostateczng sytuacje czlowie-
ka, ktérego przeznaczeniem jest trwa¢ na wieki z Chrystusem uwielbio-
nym®. Swoja decyzja dziewice pokazuja, ze wyznanie Pawla: ,wszystko
uznaje za strate ze wzgledu na najwyzsza warto$¢ poznania Chrystusa Je-
zusa, Pana naszego” (Flp 3, 8), to nie zapis Swiadczacy o sile wiary ludzi
sprzed dwoch tysiecy lat, ale przekonanie podzielane i dzisiaj przez wiele
kobiet, czego dowdd daja wobec Kosciota i §wiata, sktadajac oficjalnie, pu-
blicznie $lub czystosci.

Dziewice nie tworza wspdélnot, zZyja samotnie, chociaz moga sie zrze-
szaé, i sa do dyspozycji Boga samego, ktéry przez nie objawia swoja mi-
to$¢ potrzebujacym, zagubionym, osamotnionym. Dziewice w sposéb
szczegoblny staja sie wsparciem w duszpasterstwie parafialnym, w diecezji,
w ktorej mieszkajg.

3.3. Wdowy i wdowcy konsekrowani

Inng forma Zycia samotnego chrzescijanskiego jest konsekrowane wdo-
wienstwo. Ostatnio odrodzila sie praktyka konsekracji wdéw oraz wdow-
cédw, znana w czasach apostolskich. W czasie Synodu Biskupéw w Rzymie
w roku 1994 papiez Jan Pawel II przywrocil stan wdowienistwa konsekro-
wanego. W adhortacji apostolskiej Vita consecrata (1996) pisze: ,Oso-
by te [wdowy i wdowcy], skladajac wieczysty §lub czystosci, przezywanej
jako znak krélestwa Bozego, konsekruja swoj stan zycia, aby poswiecic sie
modlitwie i stuzbie Ko$ciotowi™’. Taki stan zycia ma na celu stuzbe Bogu
w wiekszej wolnosci serca, ciata i ducha®.

Wdowy i wdowcy konsekrowani zyja samotnie lub przy swoich rodzi-
nach. Kazdego dnia uczestnicza we Mszy $wietej, rozwazaja Pismo Swiete,
prowadza liturgie godzin, adoruja Naj$wietszy Sakrament — wszystko po
to, by poglebi¢ wiez z Chrystusem i Zzy¢ Ewangelia na co dzien. Chetnie po-

* M. Matuszewski, Dziewictwo — nie dziewictwo, http://adonai.pl/powolanie/drukuj.php?id=132,
(dostep: 10 stycznia 2009).

% Sobor Watykanski II, Dekret o postudze i zyciu kaptanéw Presbyterorum ordinis, nr 16.

37 Vita consecrata, nr 7.

¥ S. Gadecki, ,Gdzie jest twéj skarb, tam bedzie i serce twoje”, dz. cyt.



152 STUDIA REDEMPTORYSTOWSKIE

magaja swoim rodzinom i innym ludziom. Stuza bezinteresowna pomo-
ca ludziom samotnym, cierpiacym, chorym w ich mieszkaniach, wlaczaja
sie w réznorodna dziatalnos$é¢ charytatywna. Zycie wypekione $wiadomo-
$cia szczegdlnej wiezi z Chrystusem sprawia, ze osoby takie nigdy nie czuja
sie samotne. Bog uswieca ich stan zycia i obdarza specjalna faska, by bar-
dziej §wiadomie i odpowiedzialnie wiaczaly sie w dzieto zbawcze Chrystu-
sa, przez czyny milosci i zwlaszcza przez modlitwe.

Przetwarzanie §wiata od wewnatrz prowadzi przez serce. Jest to bardzo
dyskretna forma $wiadectwa, ktéra wyplywa z samej natury powotania
0s6b swieckich do catkowitego oddania si¢ Bogu. Osoby tak poswiecone
Bogu kontynuuja dzielo zbawienia, przekazujac mitos¢ Chrystusa poprzez
swa obecno$¢ w §wiecie, w zwyczajnym srodowisku zycia, nie wyrézniajac
sie zewnetrznie sposréd pozostalych chrzescijan®. Trzeba zaznaczy¢, ze
jednak nie wystarczy prosty przyklad szlachetnosci, kompetencji i wierno-
$ci obowigzkom. Aby by¢ w $§wiecie znakiem Jego mitosci, trzeba patrzec
na $wiat i ludzi jakby oczami Chrystusa. To jest sensem, celem i warto$cia
chrzescijanskiej konsekracji przezywanej w $wiecie®. Trzeba ukocha¢ caly
$wiat w Bogu, obejmujac wszystkich ta sama czysta miloscia, nie zadajac
od nich dowodéw przywigzania — a to nie jest fatwe.

3.4. Pustelnicy

W Kosciele katolickim oprécz konsekrowanych dziewic zyjacych sa-
motnie w $wiecie sa takze pustelnicy. Nie ma meskiego odpowiednika
»dziewic’ jest — pustelnik albo asceta. Wybranie drogi Zycia pustelniczego
to odrebne i wyjatkowe powolanie.

Wspdlczesne chrzescijaniskie pustelnicze (samotnicze) zycie jest $wia-
dectwem o fasce Chrystusa w zyciu pustelnika, ktére jest Zyciem radosnym
i szczesliwym; swiadectwem o tym, Ze w samotnosci mozna odnalez¢ po-
kéj i wiez duchowa z innymi ludzmi i z Bogiem. Czlowiek z natury swo-
jej nie potrafi zy¢ szczesliwie bez mitosci, przezywa wtedy osamotnienie.
Zycie pustelnika jest zyciem mitosci, a nawet, jak pisze Tomasz Merton,

% Kongregacja Zakonéw i Instytutéw Swieckich, Instrukcja: Istotne elementy nauczania Kosciota na

temat zycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutéw oddajacych sie pracy apostolskiej Es-
sential elements (1983), nr 9, w: Zycie konsekrowane w dokumentach Kosciola od ,Vaticanum II” do
SVita consecrata”, dz. cyt., s. 228.

Jan Pawet I1, Do uczestnikéw Migdzynarodowego Sympozjum Instytutéw Swieckich (Rzym, 1 lutego
1997), w: Z Chrystusem w swiecie. Wypowiedzi Kosciota. Materialy z sympozjum, red. M. Chmie-
lewski i in., Lublin 1997, s. 184-185; tenze, Do III Swiatowego Kongresu Instytutow Swieckich (Ca-
stel Gandolfo, 28 sierpnia 1984), w: tamze, s. 168-169.
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»szczegdlnej milosci — a milo$¢ nigdy nie jest abstrakcyjna™'. Samotnik
oznajmia: ,Doznalem i doswiadczytem Bozej dobroci w Chrystusie w taki
sposob, ze nie mam innego wyijscia jak ta calkowita odpowiedz, to powie-
rzenie siebie samotnemu zyciu z Bogiem w pustelni. I to $§wiadectwo jest
réwnocze$nie najczystszym aktem mitoéci w stosunku do innych ludzi,
moim darem dla nich, moim udzialem w ich radosci plynacej z poznania
Dobrej Nowiny o Jezusie Chrystusie, udzialem w ich §wiadomosci, ze Kré-
lestwo Chrystusa jest posréd nas™2.

Samotnos¢ wspoélczesnego pustelnika ma znaczenie gléwnie profetycz-
ne, charyzmatyczne. Merton nazywa pustelnika prorokiem wolnosci i wy-
jasnia, ze skoro czlowiek moze zy¢ szczesliwie bez ciaglego przytulania sie
do jakiej$ osoby, instytucji czy nalogu, to niewatpliwie stanowi obietnice
wielkiej wolnosci i autonomii dla innych. Zwlaszcza dla uzaleznionych od
struktur spotecznych, kaprysu otoczenia, opinii, mody*®. Tajemnica pustel-
nika jest wielka prostota, zycie bez 0zdob w surowym swiecie. ,,Chrzesci-
janski samotnik zostaje sam na sam z Bogiem — pisze Merton — by w walce
rozstrzygnac kwestie, kim naprawde jest, by przesta¢ uzywac maski, ktéra
wciaz podaza za nim™. Oddalajac si¢ od gwaru codziennosci, potrafi ist-
nieniu nada¢ niezwykle intensywny sens.

Pustelnicy nie zawsze sktadaja publicznie profesje trzech rad ewange-
licznych, ale przez oderwanie od $wiata $wiadcza o jego przemijalnosci,
a przez post i pokute wskazuja na wartosci nieprzemijajace. W Kodek-
sie Prawa Kanonicznego czytamy: ,Pustelnicy przez surowe odsuniecie
sie od $wiata, milczenie, samotno$¢, gorliwa modlitwe i pokute poswie-
caja swoje zycie na chwale Boga i zbawienie $wiata™. ,,Ukazuja oni kazde-
mu wewnetrzny aspekt tajemnicy Kosciota, ktérym jest osobowa bliskos¢
z Chrystusem™. Ukryte przed §wiatem zycie pustelnika jest wiec milcza-
cym przepowiadaniem Chrystusa, ktéry stat sie dla niego wszystkim.

W dzisiejszym pelnym hatasu $wiecie zycie pustelnika jest apelem
o modlitwe, ktéra wymaga od kazdego pewnej samotnosci i odosobnie-
nia, spokoju i ciszy, aby w glebi swojego wnetrza spotkac sie z Bogiem. Jego
zycie jest zatem glosem, wezwaniem dla kazdego do wejscia w glab siebie,
W swoja tajemnice, i zawierzenia Bogu. Stowa Jezusa ,,P6jdz za Mng” odno-

1 T. Merton, Chrzescijatiska samotnos¢, ,Znak” 1991, nr 4, s. 25.
2 Tamze.

3 Tamze,s. 23.

# Tamze,s. 22.

4 KPK, kan. 605.

4% KKK, nr921.
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szg sie przeciez do kazdego czlowieka w kazdym stanie Zzycia, takze w mal-
zenstwie.

3.5. Samotno$¢ niekonsekrowana

Pewien mlodzieniec przyszed! do medrca z pytaniem: ,,Powiedz, star-
cze, czy warto sie Zenic¢?” Na to medrzec odpowiedzial: ,,Synu, bez wzgledu
na to, co zrobisz, bedziesz zalowal”. W tym humorystycznym stwierdze-
niu jest zawarta prawda o trudzie ludzkiego zycia w kazdym stanie — co jest
skutkiem grzechu pierworodnego, ktéry sprawil, ze relacje miedzyludzkie
przestaly by¢ tatwe. Oddanie si¢ drugiej osobie jest zaburzone egoizmem
i pragnieniem dominacji*. Takze zycie w pojedynke moze by¢ pelne smut-
ku, narzekan, zlosci i zazdrosci, jesli zamiast zaufania Bogu zawierzymy
naszym wlasnym schematom i receptom na szczescie, jesli oddzielimy
sie od Boga. Wielu ludzi zyje w samotnosci, ale jej nie znosza, nie kocha-
ja jej, gdyz nie daje im ciszy, skupienia, wrecz przeciwnie — budzi lek. Jest
to wowczas tylko osamotnienie. Merton stwierdza, ze czlowiek, ktéry boi
sie samotnosci, bedzie zawsze sam, chociazby ciagle otaczat si¢ ludzmi®.

Wspolczesnie istnieje duza grupa oséb samotnych niekonsekrowanych,
ktdre nie zyja w zwigzku malzeniskim i nie maja narzeczonego czy narze-
czonej ani stalego partnera — popularnie nazywane sg singlami (ang. single
— pojedynczy, sam jeden, oddzielny). Czy jednak sa to single z wyboru, czy
z konieczno$ci? Czy tylko ,na razie’, czy na zawsze? Rozne sa motywy i sy-
tuacje, ktore sktaniaja do zycia w pojedynke. Wiekszo$¢ samotnych nie wy-
klucza trwatego zwigzku z plcig przeciwng, ale odkladaja go na pézniej™.
Czasami samotnosc jest zjawiskiem przymusowym, a wtedy rodzi w ser-
cu czlowieka réznorodne frustracje. Dotyczy to oséb porzuconych przez
wspotmatzonka, owdowialych, tych, ktére nie znalazly zyciowego partne-
ra albo skazane sa na zycie w pojedynke z powodu choroby czy niepelno-
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Podaje za: R. Ty$nicki, Zycie w pojedynke - blogostawieristwo, czy przekleristwo?, http://dlajezu-
sa.pl/dj/materialy/slowo-prawdy/tematycznie/91-zycie-chrzescijan/323-zycie-w-pojedynke-
blogoslawienstwo-czy-przeklenstwo (dostep: 12 czerwca 2010).

Tamze.

*  T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspg..., dz. cyt., s. 272.

0 D. Kowalczyk wérdd przyczyn zycia w pojedynke wymienil miedzy innymi: pragnienie materialnej
niezaleznosci, utatwienie sobie kariery zawodowej, szybsze bogacenie sie, ale takze bolesne wczes-
niejsze do$wiadczenia w blizszych relacjach czy wreszcie tylko chwilowy brak ,,drugiej potowy”
i poszukiwania wlasciwego partnera zyciowego; D. Kowalczyk, Single w oczach Boga, ,Zycie Du-
chowe” 2008, nr 55, s. 4-5. Badania przeprowadzone wéréd mlodziezy wykazaly, ze zdecydowana
wigkszo$¢ mlodych kobiet i mezczyzn (studentéw czwartego i piatego roku) widzi sie w roli meza/
zony oraz ojca/matki; D. Ruszkiewicz, Modziez o Zyciu w pojedynke, ,,Problemy Opiekuniczo-Wy-
chowawcze” 2006, nr 4, s. 27-32.
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sprawnosci. Kazda z tych sytuacji, jesli zostanie zaakceptowana, przyjeta,
moze stac si¢ blogostawienstwem zaréwno dla osoby samotnej, jak i dla jej
otoczenia, gdyz jest szansa obustronnego wyzwolenia mitosci braterskiej
i troski®'. Osoby Zyjace w bezzenstwie niewatpliwie staja wobec zadania,
aby bedac w tym stanie zycia — wzrastac i spetniac sie w swoim czlowie-
czenstwie. Nie przegraé zycia, lecz przeciwnie, uczyni¢ je atrakcyjnym
i pelnym pasji>. Mozliwosci tkwig w samym czlowieku i w Bozej lasce, ale
trzeba mie¢ prze§wiadczenie o swojej wartosci niezaleznie od zewnetrz-
nych czy wewnetrznych uwarunkowan. Trzeba szuka¢, prébowac i podej-
mowac decyzje, biorac za nie odpowiedzialno$¢ — tak wyraza sie wolnos¢
czlowieka i jego zdolnos¢ do tworzenia (twdrczosci).

Samotnos¢ niechciana koncentruje si¢ na sobie, chce zagarnaé wszyst-
ko dla siebie: przywileje, przyjemnosci i dobra, ale tez wprowadza w stan
udreki. Jesli kto§ zamknie sie w swojej samotnosci, zwrdci sie ku sobie, zo-
stanie, jak twierdzi Merton, ,uwieziony we wlasnym wnetrzu” i niezdolny
do wdzigcznosci, ktéra jest przejawem dojrzalosci czlowieka®. Poczucie
wewnetrznej wolnosci, wdzieczno$¢ i ufno$¢ to, zdaniem autora, najpew-
niejsze oznaki, ze czlowiek jest we wlasciwym miejscu, ze realizuje swoje
powolanie®.

Wybér samotnosci niekonsekrowanej to jedna z form zycia czynnego,
ktére moze by¢ zyciem apostolskim i nie jest sprzeniewierzeniem sie woli
Bozej. Sobér Watykanski II w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele po-
ucza, ze osoby niezwigzane malzenistwem moga takze ,w niematym stop-
niu przyczyni¢ si¢ do §wietosci i pracy w Kosciele™. Jednak, jak zauwaza
ks. Rogowski, jest to stwierdzenie bardzo oszczedne, Swiadczace o tym, ze
w Kosciele ciagle istnieje przekonanie o niewielkim znaczeniu ludzi samot-
nych w tejze wspdlnocie®.

Rozpatrujac role ludzi zyjacych w bezzenstwie, warto odwolac sie do da-
nych statystycznych, ktére ukazujg, ze od 80 do 90 procent wolontariuszy
to osoby samotne, zyjace w pojedynke, ktdre realizuja sie, zyjac dla innych
i sami czerpig z ich bogactwa®’. Podstawowym ewangelicznym kryterium
oceny ,singla” (jak przy kazdym innym sposobie Zycia) jest mito$¢, o jakiej

R. Ty$nicki, Zycie w pojedynkg - blogostawieristwo, czy przeklenstwo?, dz. cyt.

52 M. Biatkowska, Single nie przegrywajg, ,Przewodnik Katolicki” 2010, nr 25, s. 42.

% T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspg..., dz. cyt., s. 174.

5 Tamze, s. 175; 294-295.

> Sobor Watykanski II, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, nr 41.

% R.E. Rogowski, Tajemnica Bozych powolati. Powolanie do Zycia w samotnosci..., dz. cyt., s. 24.
7 J. Prusak, Powolanie do bycia singlem, ,,Zycie Duchowe” 2008, nr 55, s. 19.
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pisze $w. Pawel w Hymnie o milo$ci®®. Jesli zycie jest wypelnione mitoscia,
to nie jest istotne, w jakim stanie cywilnym znajduje sie osoba. Zycie taka
miloscia wymaga troski o staly rozwéj duchowy i psychologiczny i state
otwarcie na Boga i bliZzniego. Powiedzenie $w. Augustyna ,Kochaj i réb,
co chcesz” odnosi sie do tak rozumianej mifoséci. Ona uchroni przed zdzi-
waczeniem, ekscentryzmem, zgorzknieniem, izolacja. Jesli osoba samotna
zaufa Bogu, On uczyni samotno$¢ przywilejem, blogostawienstwem. Ko-
chajac, cztowiek moze pomdc drugiemu objawic istniejace w nim dobro,
uczynic go lepszym i godnym milosci w jego wlasnych oczach.

Wiele kobiet i mezczyzn $wieckich w swoim samotnym zyciu oddawa-
fo i oddaje zycie innym, budzac w nich wiare i nadzieje, zaspokajajac ich
zyciowe potrzeby, ktérych sami zaspokoi¢ nie moga. Chce tu wspomniec
o Marii Grzegorzewskiej*®, Januszu Korczaku®, Natalii Tulasiewicz®,
Jeanie Vanierze® i wielu nauczycielach oddanych wychowaniu i opiece
dzieci i mlodziezy. Sa to najczesciej osoby uduchowione i spetnione, gdyz
nie zyly dla siebie. Ich energia mitosci zostata calkowicie ukierunkowana
na innych. Taka postawa daje poczucie integracji i wiezi ze spolecznoscia
ludzka. Nadto sama milo$¢ wzrasta w czlowieku w miare dobrowolnego
udzielania si¢ innym. Merton pisze: ,\W ekonomii milosci Bozej posiada-

8 D. Kowalczyk, Single w oczach Boga..., dz. cyt., s. 6.

¥ Maria Grzegorzewska (1888-1967), pedagog w stuzbie dzieci niepelnosprawnych. Tworca polskiej
pedagogiki specjalnej. Calej jej zycie byto stuzba w dziele wychowania i przygotowania do zycia
spolecznego dzieci z réznego rodzaju zaburzeniami rozwojowymi. Dla wszystkich, ktérzy ja znali,
byla wzorem pedagoga z powolania, cechujacego si¢ miloscig cztowieka, kochajacego swe powo-
tanie; E. Tomasik, ,,Ocalic od zapomnienia...” Maria Grzegorzewska w relacjach ze wspélczesnymi,
Warszawa 1998.

€ TJanusz Korczak, pedagog, lekarz, pisarz, dziatacz spoleczny. Prowadzit zydowski Dom Sierot w War-
szawie. Podczas eksterminacji Zydéw w czasie IT wojny $wiatowej nie skorzystat z mozliwosci ura-
towania si¢. Opiekowat si¢ dzie¢mi do konica. Wraz z dwustuosobowg grupg dzieci zgingt w obozie
koncentracyjnym w Treblince w 1942 roku. Korczak nie zalozyt rodziny, gdyz chciat catkowicie od-
da¢ sie pracy pedagogicznej. Powiedzial: ,,Za syna obratem ideg stuzenia dziecku i jego sprawie”
Laczyl prace pedagogiczna ilekarska z tworczoscia pisarska; J. Tarnowski, Korczak Janusz, w: Ency-
klopedia katolicka, t. IX, red. A. Szostek, B. Migut i in., Lublin 2002, s. 833-834.

' Natalia Tutasiewicz, $wiecka apostotka wéréd polskich robotnikéw wywiezionych do pracy w Niem-
czech podczas IT wojny $wiatowej. Potrafita heroicznie zy¢ i po$wieci¢ zycie dla Boga i ludzi. Z wy-
rokiem $mierci odestana do hitlerowskiego obozu koncentracyjnego Ravensbriick, gdzie zgingta
31 marca 1945 roku. Prekursorka apostolatu ludzi $wieckich, zaliczona w poczet blogostawionych
przez Jana Pawta I w czerwcu 1999 roku; N. Tutasiewicz, By¢ poetkq zycia. Zapiski z lat 1938-1943,
Poznan 2006.

Jean Vanier — wielki wspolczesny oredownik 0séb z uposledzeniem umystowym. Zalozyciel i mo-
derator wspolnot ,,Arka” oraz wspolnot ruchu ,Wiara i Swiatlo’, skupionych wokét 0s6b z niepet-
nosprawnoscig intelektualng. To im po$wiecil swoje zycie. Z nimi zamieszkal i dzieli ich los na co
dzien. Przypomina wspolczesnemu §wiatu o znaczeniu relacji miedzyludzkich i o tym, ze stabi, od-
rzuceni, uposledzeni — moga by¢ dla ,,silnych” duchowym wsparciem; K. Spink, Cud, przestanie i hi-
storia. Jean Vanier i Arka, Krakow 2008.
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my tylko tyle, ile dajemy [...]. Im wiecej pragniemy da¢ siebie w milosci,
tym wiecej mitosci bedziemy mieli do ofiarowania. A im wiecej dajemy,
tym bardziej rzeczywiste staje si¢ nasze istnienie. Gdyz B6g obdarza nas
bogactwem istnienia proporcjonalnie do miary dawania, ktéra nam zosta-
ta przeznaczona™?. Czerpanie ze Zrédta milosci potrzebuje chwil odosob-
nienia i samotnosci, wypelnionej Boza obecnoscia. Z takich chwil wyrasta
duchowa wiez z innymi ludZmi, zaréwno zyjacymi na ziemi, jak i w wiecz-
nosci. Taka samotnos$¢ nigdy nie jest osamotnieniem.

Powotanie do Zycia w samotnosci jest wiec typowym powotaniem ludzi
$wieckich. To Sobdér Watykarnski II rozpostart horyzont zaangazowania la-
ikatu w misje Chrystusa: kaptanska, prorocka i krélewska. W Konstytucji
dogmatycznej o Kosciele czytamy: ,ludzie $wieccy szczegdlnie sa powo-
tani do tego, aby czyni¢ obecnym i aktywnym Ko$ciét w takich miejscach
i w takich okoliczno$ciach, gdzie jedynie przy ich pomocy sta¢ sie moze
sola ziemi”®*. Apostolstwo $wieckich wynika z samego powolania chrze-
Scijaniskiego, w ktérym kontynuowane jest powotanie do mitosci realizo-
wane w zyciu samotnym.

4. Uwarunkowania ptodnosci duchowej w Zyciu samotnym

Czlowiek zostal stworzony na Boze podobienstwo, gdyz Stwdrca
zapragnal, aby czlowiek, w odréznieniu od innych stworzen, byt podob-
ny do Niego. Ma wiec on cos$ z nieskoriczonej transcendencji, ale ma w so-
bie takze co$ materialnego, ziemskiego, co czyni go podobnym do calego
stworzenia. Akt stworzenia uczynil cztowieka wlasnoscia Boga, ktéry ob-
jawil mu sie jako Pan, ale ta relacja ma charakter komunii, dlatego czlo-
wiek nie moze rozwija¢ sie w pelni bez Boga®. Potrzebuje Boga, aby zy¢
we wspdlnocie ,,z drugimi” i ,dla drugich” Na taki kierunek rozwoju czlo-
wieka uwrazliwial Jan Pawel I1%. Jest to kierunek zgodny z naturg ludzka,
gdyz Bog, ktdry jest miloscia (por. 1] 4, 8), stworzyl cztowieka dla mitosci,
a istota milosci jest dawanie, udzielanie si¢, dzielenie sie swoim istnieniem.
Milos¢ jest zatem pierwotnym i fundamentalnym powolaniem czlowie-
ka, ktére konkretyzuje si¢ w relacjach do Boga i do ludzi. Kazdy czlowiek

¢ T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspg..., dz. cyt., s. 201.

$  Lumen gentium, nr 33.

& A.A. Ballestrero, Konsekracja..., dz. cyt., s. 12-13.

% Jan Pawel II, Przeméwienie w siedzibie UNESCO ,,Wychowanie jest pierwszym i zasadniczym zada-
niem kultury” (Paryz, 2 czerwca 1980), w: Wychowanie w nauczaniu Jana Pawla II (1978-1999),
‘Warszawa 2000, s. 130.



158 STUDIA REDEMPTORYSTOWSKIE

jest zobowigzany do takiej mitosci®. Ks. Rogowski, piszac o powotaniu do
zycia w samotnosci, uscisla, ze jest to ,powotanie do mitosci realizowanej
w samotno$ci™®. W Famiiliaris consortio Jan Pawel II napisal: ,,Czlowiek
bezzenny, chociaz wyrzeka si¢ plodnosci fizycznej, staje si¢ ptodny ducho-
Wwo, staje si¢ ojcem i matka wielu, wspoétpracujac w dziele ksztaltowania sie
rodziny wedle zamystu Bozego™®.

Wozrastanie czlowieka w milosci, w kazdym powotaniu, potrzebuje
chwil ciszy i samotnosci, ale nawet do tych chwil czlowiek musi dojrze¢,
zeby je doceni¢. Dopiero na pewnym etapie rozwoju osobowego, co moze
sie zdarzy¢ takze w mlodym wieku — zaczyna odkrywa¢ samotno$¢ jako
warto$¢, jako przestrzen zycia wewnetrznego, staje sie zdolny ceni¢ ja i ak-
ceptowac™. Zycie chrzeécijariskie wymaga pielegnowania samotnosci jako
daru. Dopiero z tak przezywanej samotnosci moze rodzi¢ si¢ stuzba dla in-
nych. Natomiast dla powotanych do zycia w samotnosci stuzba dla innych
jest charyzmatem i czyni z os6b samotnych wielki potencjal apostolski.
Wszelkie apostolstwo jest wynikiem zdrowego, poglebionego zycia religij-
nego. Bez troski o glebokie zycie wewnetrzne apostolstwo staje sie czyms$
sztucznym i krétkotrwalym, gdyz nie wynika organicznie z duchowosci.
Bedzie trwalo do pewnego etapu i czlowiek sie zmeczy, wypali, gdyz sam
dla siebie nie stanowi zrédta sily.

Apostolstwo 0s6b samotnych jest przede wszystkim apostolstwem
$wiadectwa, osobistym oddzialywaniem w bezposérednich relacjach, dla-
tego tak wazny jest klimat wzajemnych odniesien. W stylu relacji miedzy-
ludzkich znajduje swe odbicie milos¢, ktora, jak pisze Merton, ,,polega
nie tylko na skutecznej woli zewnetrznego czynienia dobrze innym, ale
takze odkrycia w nich jakiego$ dobra, ktére mogloby znalez¢ oddzwiek
w nas samych™!.

W procesie ksztaltowania duchowosci osoby samotnej akcentowa-
ny jest zwlaszcza aspekt stuzby czlowiekowi, postawa stuzby, duch stuz-
by. Nie zakladajac wtasnej rodziny, nie wiazac si¢ przez malzenstwo, zyjac
w pojedynke w $wiecie, nie musi ona bra¢ pod uwage oczekiwan drugiej
osoby, nie musi rezerwowac czasu dla spraw rodzinnych, moze wielu lu-
dzi wspiera¢ w ich potrzebach. Moze — pod warunkiem, ze poglebia swoj
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R.E. Rogowski, Tajemnica Bozych powota#. Powolanie do zycia w samotnosci..., dz. cyt., s. 9-10.

% Tamze,s. 10.
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' T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspg..., dz. cyt., s. 207.
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$wiatopoglad i zaufanie do nauki Jezusa Chrystusa, i przyjmuje ja w pel-
ni, nie fragmentaryczne. Konsekwencja takiego ukierunkowania stanie
sie przyjecie hierarchii wartosci, jaka glosi Jezus, na wzér $w. Pawta, ktd-
ry powiedzial: ,ja zyje, ale wlasciwie juz nie ja, bo zyje we mnie Chrystus”
(Ga 2, 20). Apostol mogl tak powiedzie¢, poniewaz przejat od Chrystusa
Jego patrzenie na rzeczywisto$¢, Jego hierarchie wartosci’2. Poznanie Jezu-
sa Chrystusa jest konieczne przede wszystkim ze zZrédel, a wiec z Ewange-
lii i z tradycji chrze$cijanskiej pierwszych wiekéw. Bp 1. Tokarczuk zacheca
do takiej lektury Ewangelii, aby czytajac, stac¢ sie jak szukajacy prawdy stu-
chacz siedzacy u stdp Jezusa. Jego otwartos¢ i zaufanie §wiadcza o praw-
dziwie dzieciecej postawie, ktéra prowadzi do wdziecznosci za wszystko,
co czlowiek otrzymat od Niego”. Pelna wydajnosc¢ zycia wewnetrznego za-
czyna sie od wdziecznosci za wlasne zycie. Wdziecznos$¢ prowadzi wprost
do zycia sakramentalnego: spowiedzi $wietej i Eucharystii, ktéra jednoczy
nie tylko z Bogiem, ale z calym $rodowiskiem spolecznym, prowadzi do
komunii z ludzmi, i ,dazy do zatracenia siebie w Chrystusie” *. To Chry-
stus ze stuzby czlowiekowi uczynil znak rozpoznawczy chrzescijanistwa.
Uczniéw Jezusa mozna rozpoznac¢ po odnoszeniu sie do drugiego czlowie-
ka. Emblematy religijne noszone na ciele ani nawet praktyki religijne nie
$wiadcza o wiezi z Bogiem, bo moga by¢ powierzchowne, zafalszowane.
Jednak gdy ktos$ rzeczywiscie ma wielki szacunek do drugiego czlowieka,
jest otwarty i wrazliwy na jego potrzeby, to milos¢ Boga jest w nim”.

E. Sujak podkresla, ze cztowiek samotny jest wolny od zadan, jakie ma
czlowiek zyjacy w malzenstwie; wolny od wsp6todpowiedzialnosci za mat-
zonka; wolny od wieloletniego pielegnowania i wychowywania dzieci; wol-
ny od tworzenia i utrzymywania domu oraz odpowiedniej w nim atmosfery.
Ta wolno$¢ ,,0d..., wyjasnia autorka, staje si¢ wolnoscia ,dla...” potrzebuja-
cych, szukajacych pomocy czy oparcia’. W malzenstwie taka otwarto$¢ na
potrzeby innych i gotowo$¢ pomocy jest ograniczona odpowiedzialnoscia
za wlasna rodzine. Wieksza dyspozycyjnos¢ osoby samotnej, ktora pragnie
jak najwierniej wypelnia¢ wole Boza, czyni ja bardziej otwarta na wszyst-
kich ludzi, przez co jej zycie moze zyskac szczegdlna ptodnos¢. Wielorakie
charyzmaty wielu kobiet i mezczyzn catkowicie oddanych sprawie Kréle-
stwa Bozego bardzo ubogacaja wspoélnote chrzescijanska.

72 L Tokarczuk, Poglebienie zycia religijnego kobiet samotnych, mps w posiadaniu autorki, s. 2-6.

73 Tamze, s. 6-9.

7+ T. Merton, Nikt nie jest samotng wyspg..., dz. cyt., s. 289.

7> L Tokarczuk, Poglebienie zycia religijnego kobiet samotnych..., dz. cyt., s. 17-18.
76 E. Sujak, Celibat w $wiecie. .., dz. cyt., s. 112.
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Samotne osoby potrzebuja formacji duchowej. Przede wszystkim takich
form, jak dni skupienia, rekolekcje — w miare moznosci zamkniete — stata
pomoc duchowa w konfesjonale. Czlowiek, jako ze jest istota takze cieles-
ng, nie tylko duchowg, ciggnie ku warto$ciom materialnym, chciatby hot-
dowac swojemu ciatu. Duchowe lenistwo prowadzi do zniechecenia, wtedy
trud staje si¢ coraz bardziej niezno$ny, pryska rados¢ zycia. Wewnetrzna
inercja ku warto$ciom doczesnym nie pozwala odnajdywac radosci w war-
tosciach duchowych”. Kto$ taki jest stale niezadowolony, fatwo sie meczy
podjetymi zadaniami i obowigzkami, szuka ulgi i zaspokajania wlasnych
potrzeb. Wtedy samotnos¢ jawi sie jako jalowa, bezsensowna. W teologii
duchowosci takie objawy nazywane sg duchowym kryzysem”. Czlowiek
sie meczy, szuka pocieszenia, wchodzac w réznego rodzaju powierzchow-
ne wiezi, ktére sa ,zakrzykiwaniem” samotnosci. Taka ,zakrzyczana” sa-
motnos$¢ wyrasta na wyjatowionym zyciu — stwierdza M. Zawada’. Druga
osoba spetnia funkcje balsamu albo wentyla bezpieczenstwa. Autor doda-
je, ze potrzeba czyjejs bliskosci moze przybra¢ charakter nawet obsesyjny,
a pozostanie samemu napelnia przerazeniem. E. Sujak wskazuje na jesz-
cze inny sposob przezwyciezania samotnosci. Polega on na koncentrowa-
niu si¢ na potrzebach i pragnieniach innych, aby je zaspokaja¢. To pozwala
odczud, ze jest sie potrzebnym czy nawet niezbednym komus$ innemu.
Autorka stwierdza, ze taka postawa jest wysoko ceniona i spolecznie na-
gradzana. Jednakze oba sposoby poglebiaja uzaleznienie od drugiego czto-
wieka. W pierwszym wypadku przezywanie wlasnej warto$ci uzaleznione
jest od akceptacji innych; w drugim od tego, czy jest si¢ niezbednym?®.

Zdolnos$¢ do znoszenia samotnosci bez utraty poczucia wlasnej war-
tosci i sensu zycia uwaza sie dzisiaj za jedno z kryteriéw osobowej dojrza-
tosci czlowieka, a takze za gwarancje harmonii matzenskiej. Czlowiek jest
samotny, gdy nie potrafi pielegnowac¢ wiezi z Bogiem i ludZmi. Nieumie-
jetnos¢ pielegnowania wiezi miedzyludzkich poglebia poczucie samotno-
$ci nie tylko czlowieka zyjacego w celibacie.

Dojrzato$¢ wyraza sie¢ m.in. wewnetrzna wolnoscia emocjonalng, bra-
kiem zniewolenia wlasnymi uczuciami czy popedami. Czltowiek oczywi-
$cie nie wyzwoli sie od uczuciowego przezywania, gdyz uczucia sg cecha
ludzka. K. Rahner SJ, powolujac sie na $w. Tomasza z Akwinu, akcentuje,

77 M. Zawada, Zaslubiny z samotnoscig..., dz. cyt., s. 207-208.
8 Tamze, s. 209.

7 Tamze, s. 104.

8 E. Sujak, Celibat w swiecie..., dz. cyt., s. 116.
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ze jest rzecza niemoralna tlumienie w cztowieku uczu¢®. Spychanie uczu¢
do pod$wiadomosci jest bezsensowne, poniewaz — jak zauwaza J. Augu-
styn — wychodza one na zewnatrz w innej, zwykle gorszej postaci. Nie-
raz wysoka cene za to placa ludzie zewnetrznie poprawni i nienaganni,
gdy jednoczesnie sa zamknieci w sobie, wewnetrznie spieci i drazliwi na
swoim punkcie. Taka sytuacja moze prowadzi¢ do znerwicowania oraz
choréb somatycznych®. Nieakceptowanie swoich uczu¢ jest brakiem ak-
ceptacji samego siebie i buntem przeciwko sobie. Nieakceptacja uczuc sta-
je sie zrodlem podwojnej agresji: na samego siebie i na innych, czyli jest
zrédlem depresji i agresji wobec innych®. Rejestrujac doznania uczucio-
we i akceptujac je w sobie, czlowiek staje sie zdolny nie ulega¢ im w swo-
ich zachowaniach i decyzjach®. Praca nad soba i rozwdj rozpoczyna sie
wiec od dostrzegania swoich uczué — zwlaszcza tych, ktérych sie cztowiek
najbardziej boi i przed ktérymi chciatby uciec. I tak — paradoksalnie — nie
dostrzegajac swoich uczu¢, mozna kierowac si¢ nimi w zyciu®. Nie jest fa-
two przyznac sie przed soba i przed Bogiem do uczu¢ odslaniajacych jaka$
prawde o nas, np. irytacji, gniewu, agresji, depresji, wyniostosci, zazdro-
$ci, pozadania, leku itd. Falszywa $wigtos¢ polega miedzy innymi na braku
akceptacji swego $wiata psychicznego i ucieczce od siebie w $wiat religij-
nej iluzji. Zepchniecie do pod$wiadomosci nieprzyjemnych dla czlowie-
ka odczué i mysli moze by¢ falszywie interpretowane jako znak wtasnej
doskonato$ci®*. Z uczuciami, nawet najbardziej negatywnymi, nie trzeba
nerwowo walczy¢, nie trzeba ich odrzucac z lekiem, ale wejs¢ w nie $wia-
domie, aby je najpierw zaakceptowac¢, a pdzniej kontrolowac.

Kazda wigz miedzyludzka wymaga $wiadomej uwagi, a szczegélnie od-
nosi si¢ to do wiezi, ktore nie maja naturalnego wsparcia w pozadaniu ero-
tycznym, czy wiezi krwi, jak to ma miejsce w rodzinie. Czlowiek oddany
Bogu moze by¢ samotny w znaczeniu spolecznym, moze takze odczuwac
brak obecnosci bliskiej osoby i jej troskliwo$ci, nie bedzie jednak nigdy
czul sie opuszczony i pozostawiony samemu sobie — dopdki trwa jego wia-
ra¥. Przezwyciezeniu poczucia osamotnienia pomaga umiejetnos¢ modli-
twy wstawienniczej za innych ludzi. To ozywia duchowo, daje poczucie
solidarnosci i uzytecznosci.

81 Podaje za: J. Augustyn, Uczucia. Lek, Krakow 1992, s. 53-54.
82 Tamze, s. 53-54.

8 Tamze, s. 55.

8 E. Sujak, Celibat w swiecie..., dz. cyt., s. 115.

& ], Augustyn, Uczucia. Lek, dz. cyt., s. 56.

8 Tamze, s. 54-55.

8 E. Sujak, Celibat w swiecie..., dz. cyt., s. 116.
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Osoba samotna, ktéra przyjeta, zaakceptowatla, pokochata swéj stan zy-
cia, chociaz rezygnuje z milosci malzenskiej, nie zamyka si¢ na zycie. Ona
czuje sie powotana do $wiata, w ktérym sam Syn Bozy stal si¢ cztowiekiem,
aby $wiat mial zycie bardziej prawdziwe i pelniejsze. Samotno$¢ wybra-
na i umotywowana potrzeba wiekszego zaangazowania dla dobra innych
jest ogromna wartoscia. Jesli wybér zycia samotnego w §wiecie zostal po-
twierdzony zlozeniem $lubéw, wéwczas tym bardziej osoba wyraza wole
zaangazowania sie w sprawy Kos$ciola odpowiednio do wlasnych daréw
i zdolnosci. Osoby samotne musza by¢ jednak §wiadome zagrozen dla zy-
cia wewnetrznego, ktére maja bezposrednie przetozenie na ptodnos¢ du-
chowa. Chodzi zwlaszcza o ustrzezenie si¢ przed postawa konsumpcyjna,
z ktoérej wynikaja wszystkie inne: szukanie wygod, przyjemnosci, fatwego
szczescia i godzenie tego z chrzescijaristwem. Jest to wtedy pomieszanie
warto$ci, konformizm i swoista asekuracja, a w konsekwencji marazm du-
chowy i powierzchownos$¢ w zyciu i dzialaniu, niedajace poczucia spetnie-
nia i radosci zycia.

5. Bezzenstwo w relacji do malzenstwa

Osoby bezzenne i osoby zamezne, ktére tak odczytaly swoje powola-
nie, tworzg dwa odrebne stany. Jedne wybraly czystos¢ w celibacie, drugie
maja realizowac czysto$¢ w pozyciu matzeriskim. Maja dazy¢ réznymi dro-
gami do pelni mitosci chrzescijaniskiej w swoim zyciu i §wiadczy¢ o milo-
$ci Chrystusa. Nie mozna wiec zbytnio oddziela¢ zadar os6b samotnych
od zadan os6b zyjacych w zwigzku malzenskim, chociaz sa to zupetnie od-
rebne stany.

Obecnie sprawa szczegélnej wagi jest, aby rodzina byta dobrze ufor-
mowana i zyta wedlug zasad Ewangelii. Totez zadania oséb bezzennych
mozna rozpatrywaé w plaszczyznie wspéltdziatania w urzeczywistnianiu
zadan rodziny chrze$cijariskiej. Osoby bezzenne zyjace w dziewictwie, da-
jac $wiadectwo wiernosci Chrystusowi, wspieraja wierno$¢ matzonkéw,
gdyz pokazuja, ze nierozerwalnos¢ malzenstwa jest mozliwa, skoro mozna
z pomoca faski zy¢ poza malzenstwem w doskonalej wstrzemiezliwo$ci®.
Dziewictwo o0s6b samotnych przypomina malzonkom, ze ich malzen-
stwo jest struktura przej$ciowa, gdyz zwiazana z tym $wiatem, nie ma jej
w Swiecie przyszlym, ku ktéremu wszyscy zmierzamy. Malzonkowie z ko-

8 Dziewictwo a matzeistwo, http://www.isnr-ng.uksw.edu.pl/slownik/dziewictwo.htm (dostep:
25 czerwca 2010).
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lei przypominaja bezzennym, ze milo$¢ w Zzyciu czlowieka powinna by¢
plodna i przynosi¢ owoce®.

Na tle przemian i przewartosciowan w $wiecie wspoétczesnym zaciera
sie coraz bardziej réznica miedzy malzenstwem $wieckim a chrzescijan-
skim. Ginie $wiadomo$¢, ze malzenstwo chrzescijanskie jest zwigzkiem
dwojga z Bogiem, a nie tylko ich ludzka umowa. Wspdlczesnie, gdy ob-
serwujemy rechrystianizowanie zycia rodzinnego i spotecznego, obecnos¢
w tych srodowiskach oséb catkowicie oddanych uswieceniu $§wiata ma
warto$¢ nadprzyrodzona. Osoby te swoja obecno$cia wprowadzaja ducha
Bozego do takich miejsc i okolicznosci, gdzie nie moze dotrze¢ ani kaptan,
ani zakonnik.

W istocie realizacja powotania do milosci w Zyciu samotnym winna
mie¢ na celu zawsze chwale Boga i pelnienie Jego woli. Oznacza to bycie
dla kazdego siostrg, bratem, przyjacielem o kazdej porze, przy wszystkich
okazjach i we wszystkich sytuacjach. Taka osoba wie, ze powinna szukac
ustawicznie Chrystusa i wzorowac si¢ na tym, ktéry nie miat swego domu,
ktéry jadat ze wszystkimi i byl przyjacielem wszystkich, nie wiazac sie z ni-
kim w sposéb szczeg6lny™.

Osoby samotne w parafii moga wydatnie wspiera¢ kaptanéw, wlaczajac
sie w duszpasterstwo rodzin. Mlodzi ludzie powinni otrzymac¢ od Koscio-
fa pomoc w znalezieniu religijnego sensu malzenstwa i nawiazaniu wiezi
z Bogiem. Wiemy, ze rodzina jest gléwnym Srodowiskiem wychowaw-
czym. Rodzice wplywaja na dziecko nie tylko celowym oddzialywaniem
wychowawczym, ale nade wszystko atmosfera domu, jako$cia wzajemnych
relacji. Samotna kobieta w rodzinie moze mie¢ wplyw na tworzenie odpo-
wiedniej atmosfery w domu rodzinnym, zadbac o to, aby panowat w nim
duch wzajemnej milosci i dialogu, o odpowiednia lekture dla dzieci, za-
troszczyc¢ sie o przestrzeganie zwyczajow religijnych. Moze da¢ dzieciom
to, czego rodzice ofiarowa¢ nie moga. Kobiety samotne moga z wieksza
wrazliwo$cia, otwartoscia i dyspozycyjnoscia oddac swdj czas, sily i umie-
jetnosci osamotnionym, opuszczonym, chorym réwniez spoza wlasnej
rodziny. Takze gotowo$¢ przyjscia z pomoca w trudnych sytuacjach sa-
siedzkich u osoby samotnej jest tatwiejsza i bardziej naturalna. Bezinte-
resownos¢, rzetelno$¢ i ofiarno$¢ osoby samotnej oddzialuje na innych
i tworzy braterska atmosfere tam, gdzie przyszlo jej zy¢ i dzialac.

8 Tamze.
% P. Walkiewicz, Konsekracja w $wiecie, http://konsekrowane.org/dokumenty/konsekracja_w_swiecie.
pdf (dostep: 11 stycznia 2009).
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Natalia Tulasiewicz jeszcze przed Il wojna $wiatowa pisata: , W Koscie-
le jest nie tylko miejsce na Swiete matki, $wiete zakony, $wietych kaptanéw,
$wietych zakonnikéw — musi by¢ w nim takze poczesne miejsce dla swie-
tych »samotnikéw« w tym znaczeniu, ze poniechaja osobistego zalozenia
rodziny, ale nie poniechaja pewnego rodzaju »istnienia« w rodzinie”. To
istnienie w rodzinie, o ktérym pisala i ktére przezywata Tulasiewicz, byto
mozliwe dzigki wolnosci osobistej, ktéra nazywata ,cudownym darem”
umozliwiajagcym duza dyspozycyjno$¢ na potrzeby innych ludzi.

Obecno$¢ kobiet w réznorodnych przejawach zycia spolecznego, go-
spodarczego, kulturalnego moze stanowi¢ spoleczne przedluzenie ich
macierzynskiej stuzby czlowiekowi. Stwarza to mozliwos¢ przepojenia sto-
sunkdéw spolecznych Zzyczliwoscia i duchem pomocy. Bedzie to tym bar-
dziej mozliwe i skuteczne, im bardziej kobieta zachowa pozytywne cechy
i warto$ci swojej natury, psychiki i duchowosci.

Obecnos¢ w Kosciele tych, ktérzy pragna z calym radykalizmem re-
alizowa¢ to wszystko, co zasadniczo powinno by¢ konsekwencja chrztu
i bierzmowania, moze w pewien spos6b dopomdc innym ochrzczonym do
uswiadomienia sobie wlasnej misji i pobudzic¢ ich do lepszego jej realizo-
wania. Swieccy konsekrowani maja wypelnia¢ to, co powinni robi¢ wszy-
scy, ale pragna to robi¢ intensywniej i pelniej*”. Nie musza glosi¢ kazan,
maja oddzialywa¢ tym, kim s3, maja swiadczy¢ o Chrystusie swoim spo-
sobem odnoszenia si¢ do ludzi i traktowania swojej pracy, swoim stylem
rozwiazywania codziennych problemoéw, otwarciem na drugiego czlowie-
ka i gotowoscig przychodzenia im z pomoca w kazdej potrzebie®. Oso-
ba konsekrowana, gdziekolwiek si¢ znajdzie, jest zawsze obecna z calym
swoim nastawieniem na Boga, z wybrana $wiadomie hierarchia warto-
$ci, ze swoim ewangelicznym mysleniem, ze swoja ewangeliczna miloscia
dla czlowieka. Jest to wiec typowe apostolstwo $wiadectwa, apostolstwo
obecnosci®. Osoba, ktéra odnajduje rados¢ w takim powolaniu, staje sie
apostolem nadziei, potrafi przezwycieza¢ pesymizm, niezadowolenie, na-
rzekanie, bierno$¢, potrafi szukac tego, co taczy.

Zagadnieniem najwiekszej wagi staje sie wiec jako$¢ obecnosci osoby
samotnej w §wiecie, skoro ma to by¢ obecno$¢ przeksztalcajaca $wiat od
wewnatrz. Nie chodzi o zewnetrzne dziela, ale, jak zaznaczyt Jan Pawet II,
chodzi o uobecnianie w §wiecie samego Chrystusa przez osobiste $wiadec-

1 N. Tulasiewicz, By¢ poetkg zycia. Zapiski z lat 1938-1943, dz. cyt., s. 221.
2 Specyfika i aktualnos¢ powotania do swieckiego Zycia konsekrowanego, Rzym 1978, s. 11
% W sercu Kosciota. Swieccy konsekrowani, Krakoéw 1994, s. 20.

% Specyfika i aktualnos¢ powolania do Swieckiego zycia konsekrowanego..., dz. cyt., s. 9-10.
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two, ktére bedzie dociera¢ do zyjacych obok ludzi, do zaprzyjaznionych
malzenistw. Im bardziej osoba upodabnia si¢ do Chrystusa, tym bardziej
czyni Go obecnym i dzialajacym w $wiecie dla zbawienia ludzi®.

Matzonkowie pograzeni w troskach tego $wiata, lecz takze powolani do
$wietosci, powinni dostrzega¢ w osobach $wieckich poswieconych Bogu
tych, ktérzy oczyma wiary ,widza” Boga, ktérzy sa ulegli wobec dzialania
Ducha Swietego, ktérych radoé¢ zycia wskazuje na to, ,co jedynie jest po-
trzebne” (por. Lk 10, 42)*. Rozwijajac te my$l Jana Pawla II, mozna powie-
dzie¢, ze najbardziej liczy sie nie to, co czynia osoby bezzenne, ale czym
sa. Ich sposéb zycia powinien by¢ glosem, apelem, przekonujacym wska-
zaniem na wartos$ci, ktére siegaja wiecznosci. Dla publicznego $wiadec-
twa wazny jest takze sposob pracy. To, jak sie wykonuje dana prace, winno
by¢ takze Ewangelia — bez szukania wlasnego spelnienia czy satysfakgji, ale
wedlug Bozego planu i na Bozych warunkach”. Apostolstwo prawdziwie
realizuje si¢ nie wtedy, gdy prowadzony jest ,apostolat’, ale wowczas, gdy
osoba zyje tak, jak zyli apostolowie, tzn. idac za Chrystusem w stuzbie i ko-
munii®®. Owocnosc ich zycia jest uzalezniona nie tyle od metod i sposobow
dzialania, ile od stopnia wewnetrznej jednosci z Chrystusem.

Realizacja powolania do Zycia w bezzernstwie wymaga pracy nad soba,
czujnosci i rozeznania duchowego, aby uchroni¢ swoje zycie przed tym
wszystkim, co moze prowadzi¢ do ospalosci i zniechecenia, do powierz-
chownosci, do ulegania pokusie, aby ,wiecej dziata¢ niz by¢”. Oznacza to,
ze trzeba prowadzi¢ intensywne zycie duchowe, pomimo iz codziennosc¢
jest zazwyczaj wypelniona po brzegi réznego rodzaju aktywnoscia. Trzeba
znalez¢ czas na modlitwe. Jest to mozliwe pod warunkiem, Ze istnieje gte-
bokie przekonanie o jej bezwarunkowej potrzebie'®.

Zycie Ewangelia o whasnych silach nie jest mozliwe, ale nie nalezy za-
pominad, Ze obietnica Jezusa ,bedziecie uzbrojeni moca z wysoka” (Lk 24,
49) dana jest wszystkim pragnacym takiego zycia. Dla czlowieka modli-
twy Bog jest dostrzegalny we wszystkich zwyczajnych wydarzeniach zycia.
Tego kontemplacyjnego patrzenia na wydarzenia trzeba sie uczy¢, pieleg-
nowac je i poglebia¢ poprzez zarezerwowanie czasu poswieconego wy-

% Vita consecrata, nr 72.

%  Tamze, nr 109.

7 Instrukcja Essential elements, nr 33-35.

% Tamze, nr 26.

% Jan Pawel II, Oredzie do 0s6b konsekrowanych (Jasna Géra, 4 czerwca 1997), w: Oredzia Ojca Swig—
tego Jana Pawta II, t. 1, Krakoéw 1998, nr 4.

100 1., Rutowska, Model duchowosci $wieckich konsekrowanych, ,, Ateneum Kaplanskie” 1985, nr 460,
s. 109-110.
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lacznie na adoracje Jezusa, na pozostawanie w Jego obecnosci i stuchanie
Go w ciszy'™. Jesli zabraknie nieustannego dazenia do komunii z Bogiem,
w kazdej chwili grozi niebezpieczenstwo wewnetrznego zatamania, zagu-
bienia i zniechecenia, o czym przestrzegal Jan Pawet II'

Stan bezzenistwa i stan malzenski nie sprzeciwiaja sie sobie, wrecz prze-
ciwnie, w Bozym planie zbawienia wspoélegzystuja, wzajemnie sie uzupet-
niajac. Ukazuja cala pelnie daru Chrystusowego i duchowego bogactwa
czlowieka.

Zakonczenie

Powotanie do zycia w samotnosci jest obok powotania do zycia malzen-
skiego i rodzinnego powotaniem pierwotnym i podstawowym. Jednak roz-
wdj czlowieka jest mozliwy tylko poprzez bycie dla innych. Czlowiek nie
moze zy¢ tylko dla siebie. Natura kazdego czlowieka jest taka sama — jest
on istota spoleczna i bez relacji z innymi nie moze ani zy¢, ani wzrastac, zas
istota rozwoju jest bycie darem dla innych (por. KDK 12). Kazda forma zy-
cia chrzescijariskiego ma poméc w dojrzewaniu do tego zadania. Jest ono
uwarunkowane wykorzystaniem przez osobe wszystkich srodkéw zbaw-
czych udzielonych jej przez Boga i od wspélpracy z otrzymanymi laska-
mi. Osoby zyjace w bezzenstwie, czy to z wyboru, czy tez z koniecznosci,
ale przyjetej, zaakceptowanej — jesli wspo6lpracuja z Bogiem w ksztattowa-
niu swojego zycia i doczesnej rzeczywistosci, to ich zycie staje sie gleboko
sensowne i w pelni spetnione. Zyja dla innych, a skuteczno$¢ ich oddzia-
lywania opiera sie na nadprzyrodzonej warto$ci oddania sie Bogu oraz na
intensywnym zyciu modlitwy i zyciu sakramentalnym. Dzieki ich zyciu do-
czesng rzeczywisto$¢ przenika Duch Chrystusa.

Zycie w samotnoéci, w bezzenstwie podejmuje stosunkowo mata liczba
0séb. Zwykla droga do $§wietosci, do pelni zycia chrzescijanskiego, jest mat-
zenstwo. Jednak cenna jest dla innych Zyciowa samotnos¢ oséb, ktére nie
zawarly zwigzku malzenskiego. W ich samotnosci mozna postrzegac nie
tylko warto$¢ chrzescijaniska, ale takze wyzwanie, a nawet powotanie. Wy-
maga ono, jak kazde inne powotanie, rozeznania, czy rzeczywiscie to Bog
powoluje do takiego stanu, dla dobra innych, dla dobra Kosciota. Malzen-
stwo w doczesnosci nie jest ostatecznym przeznaczeniem czlowieka. Dla
chrzescijanina tym celem jest zbawienie wieczne, Krélestwo Boze. Moz-

101 Instrukcja Essential elements, nr 29.
192 Vita consecrata, nr 74.
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na wstapi¢ w zwiazek malzenski lub nie, ale w kazdym stanie trzeba dazy¢
do $wietosci. W ostatecznej analizie ani malzenstwo, ani zycie w bezzen-
stwie, konsekrowane lub tez niekonsekrowane, nie nadaja zyciu sensu ani
znaczenia, lecz tylko wiara i mito$¢, ktére prowadza do przekraczania sie-
bie w dawaniu siebie innym i do radosci zycia. Mozliwo$ci tkwia w samym
cztowieku i w Bozej tasce, a nie w zewnetrznych uwarunkowaniach.

Tak przezywana samotnos¢ sprzeciwia sie utartym szablonom o zreali-
zowanym zyciu. Wprowadza pewien niepokdj, gdyz uswiadamia istnienie
innego $wiata niz tylko ten widzialny, $wiata duchowego, ku ktéremu skfa-
nia si¢ natura cztowieka, ale cielesno$¢ i nadmierna troska o sprawy doczes-
ne ttumia ten cichy glos natury. Obecno$¢ oséb, ktére bardzo radykalnie
zasymilowaly w swoim Zyciu warto$ci chrzescijanskie i na co dzien zyja
Duchem Chrystusowym, nasladujac Jego ubéstwo, postuszenstwo i czy-
stos¢, sa dla innych chrzescijan widzialnym znakiem tej niewidzialnej rze-
czywistosci, do ktorej jesteSmy wszyscy wezwani. Ich misja w duzej mierze
pokrywa sie z tym, co dokumenty Soboru Watykanskiego II okreslily jako
misje laikatu, ale daleko jest jeszcze do tego, aby wszyscy $wieccy naprawde
zrozumieli i wypelniali te swoja misje. Totez powotanie os6b $wieckich do
zycia w samotnosci, w $wieckim srodowisku, ma wymiar charyzmatyczny
— by uobecnia¢ w nim Zmartwychwstalego Pana. Osoby bezzenne we wla-
$ciwy sobie sposob ewangelizuja §wiat, zyjac zgodnie z hierarchia warto$ci
oparta na wierze. Wspoélczesny $§wiat, naznaczony réznymi rodzajami bo-
lesnej samotnosci cztowieka, bardzo potrzebuje ludzi silnych Bogiem i od-
danych bliznim.



