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ZINTEGROWANE PODEJSCIE W NAUCZANIU JEZYKA OBCEGO

AN INTEGRATED APPROACH TO TEACHING
A FOREIGN LANGUAGE

ANTONI PALINSKI

ABSTRACT. This article deals with two of the four primary language skills - listening
and reading. The author tries to show not only differences but also similarities between
these two receptive language skills, as research has shown that they are very close to
one another and have much in common, especially in terms of psychological aspects.
The author draws readers’ attention to the fact that both processes - listening and
reading - are connected with acquiring and understanding information, entail a critical
and creative interpretation of a given text, have similar structure as well as require much
concentration and ability to read between the lines, and, furthermore, to understand
what is not said or written directly. It is suggested that an integrated approach should
be incorporated into the foreign language teaching process, as there are clear similarities
between the two aforementioned language skills, especially in the psychological
dimension.

Antoni Paliniski, Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w t.odzi, £6dz - Polska.

Dotychczasowe badania nad dzialalnoscia mowng (komunikacjg/komu-
nikowaniem sig¢) czlowieka niezbicie dowodza, iz przy okreslonej autono-
mii poszczegdlnych sprawnosci jezykowych istnieja réwnoczesnie miedzy
nimi $ciste zwigzki, innymi stowy: mozna méwic o okreslonych zwigzkach
i zaleznosciach miedzy nimi.

Wzajemne zwigzki i wplywy zdeterminowane sg, po pierwsze, tym, ze
u podstaw kazdej formy komunikacji jezykowej znajduje sie

zlozony system mniej lub bardziej synonimicznych érodkéw wyrazania, w okreslo-
ny sposdb skorelowanych ze sobg i, po drugie, mechanizmy recepcji i produkcji
mowy nie wystepuja w izolacji, a na odwroét, stanowia caloéciowa strukture psy-
chiczna czlowieka, sa wzgledem siebie komplementarnel.

THW. T e s, O éaumocbasannom obyuenu peyenmubrvim 6uoam peueboi OesmessHOC,
[w:] Hcuxosoeua u memoOuxa obyuenus ycmroil pewu 8 asvikobom Byse. COOPHUK HAYUHBLX
mpy006, Bei1L. 142, Mocksa 1979.
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Niebagatelne byly tez ustalenia czy konstatacje, ze opanowanie po-
szczegélnych aspektow jezyka (elementéw fonetycznych, leksykalnych,
gramatycznych) nie zapewnia jeszcze skutecznego i fortunnego komuniko-
wania sie. Nie zapewnia dobrego funkcjonowania tej ztozonej dziatalnosci
mownej nawet dos¢ wysoki stopien uksztattowania poszczegélnych spraw-
nosci jezykowych. Komunikacja/komunikowanie sie jako system ma inne
cechy niz suma elementéw wchodzgcych w jego sklad. Inaczej méwiac,
zdanie czy dyskurs nie jest tylko suma znaczen uzytych stéw?.

Efektywna komunikacja jezykowa polega czesto na umiejetnosci wyko-
rzystania lub rozumienia, oprécz srodkéw jezykowych, ré6znych zachowan
pozajezykowych, takich jak gesty, mimika itd., ilustrujgcych tres¢ wypo-
wiadanych sadéw i intengji.

Komunikacja jezykowa, co jest niezwyKkle istotne, nacechowana jest kul-
turowo. Kompetencja kulturowa (miedzykulturowa) jest nabywana w toku
socjalizacji (w tym i nauki jezyka obcego).

Wsréd czynnikéw determinujgcych efektywng komunikacje wymienia
sie rowniez warunki, w ktérych ona przebiega; niektére z nich utrudniajg
porozumiewanie sie (tzw. szumy), a inne ulatwiajg (redundancja w aktach
komunikagji jezykowe;j).

Powyzsze ustalenia staly si¢ miedzy innymi podstawa do sformutowa-
nia dyrektyw glottodydaktycznych o koniecznosci rozwijania kompetencji
komunikacyjnej w jezyku obcym rozumianej jako posiadanie wiedzy i umie-
jetnosci tworzenia wypowiedzi, ktére sa zgodne z regutami kompetencji
lingwistycznej i normami lingwopragmatycznymi wymaganymi w danej
sferze komunikowania si¢ i dla danego rodzaju dyskursu/tekstu.

Implikujg takze koniecznos¢ uwzglednienia, czy tez wykorzystania po-
dobnych mechanizméw mownych, lezacych u podstaw funkcjonowania
poszczegdlnych podsystemoéw i sprawnosci jezykowych w pracy nad akwi-
zycja jezyka obcego.

Szczegélnie bliskie ze wzgledu na psychologiczng charakterystyke sg
stuchanie i czytanie, ktére, najogélniej biorgc, wypelniajag podobng funkcje
komunikatywng i bazuja na podobnych mechanizmach - mechanizmach
recepcji. Znajomos¢ tych mechanizméw stanowi warunek podstawowy
tworzenia racjonalnych kurséw réwnoleglego, zintegrowanego nauczania
- w tym przypadku nauczania/uczenia si¢ stuchania i czytania.

Drugi warunek, ktérego spetnienie jest konieczne - to $cisle zaprogra-
mowanie procesu nauki, uwzgledniajgcego zaréwno wspdlne, podobne, jak
i r6zne, odmienne aspekty tych czynnosci mownych. Winny by¢ tez stwo-
rzone optymalne warunki dla transferu nawykéw i umiejetnosci z jednej
formy dzialalnosci mownej na druga.

2H. Ko morow s ka, Testy w nauczaniu jezykow obcych, Warszawa 1984.
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Kazda czynnos$¢ mowna, jak wiadomo, charakteryzuje sie trzypozio-
mowgq strukturg’. Pierwsza jej faza, motywacyjno-inicjujaca, realizowana
jest przez zesp6l potrzeb, motywoéw i celéw. Jest to wiec faza zwigzana
z antycypowaniem rezultatu. Drugi poziom struktury czynnosci - to czes¢
analityczno-syntetyczna, ukierunkowana na rozpoznanie warunkéw reali-
zacji czynnosci i srodkéw, przy pomocy ktérych moze by¢ ona wykonana.
Trzecia czes¢ - to faza wykonawcza, faza realizacji, przejawiajaca sie:
a) w zrozumieniu badZ niezrozumieniu informacji zawartej w tekscie lub
b) w wywolaniu okreslonej reakcji werbalnej albo niewerbalnej.

Dla stuchania i czytania charakterystyczne jest to, iz sprawnosci te nie
majg swej zewnetrznej realizacji. Realizacja zadan i celow dokonuje sie
dzieki zlozonym operacjom wewnetrznym.

Inna charakterystyczna cecha obu sprawnosci receptywnych sprowa-
dza sie do tego, iz motywacyjno-celowosciowy aspekt determinowany jest
posrednio czynnosciami mownymi innych oséb (méwigcego, piszacego).
Stuchajgcy i czytajgcy ma do czynienia z gotowym juz produktem - tekstem.
Cel stuchania i czytania - to rozumienie tekstu, tzn. aktualizacja wczes$niej-
szego poznania w stosunku do przedmiotéw i 0s6b, wykrycie zwigzkow i za-
leznosci w przedmiotach i zjawiskach przekazywanych przez tekst dzwieko-
wy lub graficzny.

Aczkolwiek nauka poswiecita juz niemalo uwagi analizie recepcji mo-
wy, to jednak do chwili obecnej nie posiadamy w petni wiarygodnych
i sprawdzonych eksperymentalnie danych o przebiegu proceséw recepgji.

Proponowane sg rézne modele recepcji mowy, sposréd ktérych naj-
wigksze uznanie zdobyly sobie cztery: akustyczny (R. Jakobson), motoryczny
(A. Liberman, L. Czystowicz), model analizy poprzez synteze (M. Halle,
K.N. Stevens, N. Chomsky) oraz analityczno-syntetyczny (A. Sokotow).

Analiza tych propozycji wskazuje, ze w zasadzie rozpatruja one rézne
aspekty tego samego procesu i nawzajem nie tylko sie nie wykluczaja, ale
na odwro6t uzupelniajg. Wedlug I. Zimniej*:

1) Wszystkie modele percepcji mowy ustnej i pisemnej obligatoryjnie
zakladajg transformacje sygnatu mownego, az do artykulowania odbiera-
nego tekstu w mowie wewnetrznej wigcznie.

2) Wszystkie propozycje zakladaja konieczno$¢ poréwnania percypo-
wanego sygnatu mownego z ich obrazami, matrycami utrwalonymi w pa-
mieci dlugotrwatej.

5T.Tomaszewski, Wstep do psychologii, Warszawa 1963; A A.JleoHTbeB,
HcuxoaruneBucmuneckue eOunuyvl 1 nopoxoenite pereboeo Buickasvibarnus, Mocksa 1969.

4+M.A. 3 u M H 4 g, Cuvicroboe ocnpuamue peweboeo coobujernus, [w:] Cmotcaoboe boc-
npusamue peueboeo coobujerus 8 yerobusx maccoboi kommynuxayuu, Mocksa 1976.
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3) Wszystkie teorie recepcji mowy implikacyjnie lub eksplikacyjnie
zakladaja obecnos¢ w mowno-motorycznych i stuchowych analizatorach
obrazu jednostek odbieranej mowy.

4) Wszystkie modele recepcji mowy implikacyjnie lub eksplikacyjnie
zakladaja podobieristwo proceséw recepcji i produkcji mowy w zakresie
gramatycznej i logicznej organizacji wypowiedzi.

5) Wszystkie teorie zakladaja przyjecie okreslonej jednostki analizy
mowy, ktérg moze by¢ fonem/ grafem lub stowo.

6) Wigkszos¢ teorii recepcji mowy zaklada linearny charakter opra-
cowywania sygnaléow mownych.

7) Wigkszos¢ teorii recepcji mowy a priori zaklada réwniez tworzenie
hipotez dotyczacych znaczenia lub tresci komunikatu na podstawie uwa-
runkowan kontekstualnych i sytuacyjnych.

A zatem w procesie odbioru tekstu méwionego/ pisanego mozna wy-
r6zni¢ nastepujace poziomy>:

1. Sensoryczny (nierelewantny dla znaczenia znakéw jezykowych). Cho-
dzi tutaj o wykrywalnosé¢ dzwiekéw/znakéw graficznych mowy. W proce-
sie stuchania istotne sg: intensywnos¢ dzwiekéw, tembr glosu i jego barwa,
wysokos¢ tonu podstawowego; w procesie czytania - wielkos¢ i ksztalt
liter, kolor druku, kolor papieru, oswietlenie tekstu.

2. Percepcyjny, na ktérym odbywa sie recepcja fizycznych charakte-
rystyk fonemoéw/ grafemow i ich polaczen, a takze czynnikéw umozliwia-
jacych segmentacje mowy (intonacja, rytm, pauzacja; znaki przestankowe).

3. Apercepcyjny poziom, na ktérym nastepuje identyfikacja znaczeni
stéw i syntagm zdeterminowana pobudzeniem osrodkéw mowy, bedacych
magazynami obrazéw stéw i ich polaczeni.

4. Prognostyczny - antycypowanie majgcej nastapi¢ czesci tekstu na
podstawie juz odebranego fragmentu tekstu i doswiadczenia jezykowego
i zyciowego odbiorcy.

5. Ustalania znaczen. Po identyfikacji znakéw jezykowych nastepuje
ustalenie znaczen wyrazéw poprzez odniesienie ich do wyrazéw znajdujacych
sie w magazynie wewnetrznym recypienta, ktére reprezentuja odpowiednie
fragmenty rzeczywistosci pozatekstowej. Mozna réwniez wydedukowac zna-
czenie nieznanego znaku zlozonego - komunikatu lub poszczegélnych zdan
ze znaczeni mniejszych jednostek lub uscisli¢ znaczenie danego tekstu po-
przez uwzglednienie otoczenia kontekstowego wyrazu/wyrazéw. Nastepnie
po uwzglednieniu informacji przekazywanych przez wykladniki grama-
tyczne i intonacje lub znaki interpunkcyjne nastepuje ostateczne zrozumie-
nie tresci.

5BJL. Ckxamnkwu H OcHobor 00yuenus ycmuou unoassiunott peru, Mocksa 1981;
A. P alins ki, Niektore problemy ksztalttowania umiejetnosci czytania w jezyku rosyjskim,
Rzeszow 1979.
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6. Logiczny - ustalenie sensu komunikatu poprzez ustalenie zwigz-
kéw miedzy znaczeniem danego komunikatu a znaczeniem poprzednich,
znalezienie ukrytego sensu, ustalenie prawdziwosci/falszywosci stwier-
dzen.

Akt stuchowego/wzrokowego odbioru mowy, w tym i obcojezycznej,
moze by¢ tylko wtedy skuteczny, jesli opiera sie na okreslonej percepcyjnej
bazie stuchajacego/czytajacego, tzn. jezeli stuchajacy/czytajacy wilada nie-
zbednym repertuarem fonetycznych/graficznych, leksykalnych i grama-
tycznych nawykoéw, dzieki ktérym akt percepcji jest krétkotrwaltym. Brak
tej bazy czyni proces percepdji tekstu procesem dyskursywno-logicznym,
a na przyklad zwolnienie tempa przekodowywania stuchanego tekstu
w znaczenia moze uczynic¢ ten proces mato efektywnym lub w ogdéle unie-
mozliwic¢ ustalenie zawartej w nim informacji. Inaczej rzecz si¢ ma w proce-
sie czytania, kiedy czytelnik w wypadku niezrozumienia lub utraty watku
moze powrdci¢ na nowo do fragmentu tekstu odczytanego juz wczesnie;.

A wiec zaréwno proces stuchania, jak i czytania przebiega na dwéch
poziomach: a) na poziomie nieuswiadamianych, zautomatyzowanych pro-
cesow psychofizjologicznych; b) na poziomie $wiadomosci, czyli poziomie
znaczeniowym, pozwalajacym kojarzy¢ forme dzwiekowa/ graficzng z od-
powiednim znaczeniem oraz posiadang wiedzg i do$wiadczeniem zycio-
wym.

Analiza poréwnawcza stuchania i czytania pozwala réwniez ustalic
i inne mechanizmy wspélne, a takze rézne lezace u ich podstaw.6

Ruchy oczu w czasie czytania wiersza tekstu z lewa na prawo, jak wia-
domo, odbywaja si¢ nieregularnie, arytmicznie, wykonujgc szereg skokow
przedzielonych przerwami spoczynkowymi - fiksacjami. Oprécz fiksacji
i ruchéw zwrotnych, oczy, w szczegolnosci stabo czytajacych, wykonujg
réwniez ruchy wsteczne, regresywne, co zwigzane jest z niedoktadnym lub
btednym ujmowaniem elementéw tekstu lub ztym zrozumieniem tekstu.

Podobne zjawisko mozna zaobserwowac u stuchajacego, stabo syntezu-
jacego odbierany tekst i nie dysponujacego dostatecznym zakresem pamie-
ci krétkotrwalej (operacyjnej). Zazwyczaj zapomina on poczatek lub inng
czes¢ wypowiedzi i nie jest w stanie dokonac niezbednych uogdlnieny, ,nie
nadaza” takze za tempem.

Zaréwno w procesie stuchania jak i czytania istotng role odgrywa stuch
fonematyczny, antycypowanie i pamie¢, aczkolwiek nie zawsze wypetniajg
one identyczna role.

Stuch fonematyczny jest niezbednym warunkiem uksztaltowania obra-
z6w znakow jezykowych, koniecznych dla efektywnej ,pracy” pamieci

6 M. D a k o w s k a, Psycholingwistyczne podstawy dydaktyki jezykow obcych, War-
szawa 2001.
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krétkotrwatej. Stuch stanowi réwniez baze tworzenia si¢ nawykéw arty-
kulacyjnych, ktére nie tylko stuza dla celéw transformacji planu tresci na
plan ekspresji, lecz sg réwniez niezbedne w procesie recepcji, kiedy to dzie-
ki artykulowaniu w mowie wewnetrznej odbieranego tekstu mozliwa jest
jego identyfikacja.

Dla stuchajacego istotna jest réwniez intonacja, umozliwiajgca dokony-
wanie prawidlowej segmentacji tekstu i rozréznianie typu zdania.

Podobnie ma sie sprawa z czytaniem cichym tekstu. Réwniez tutaj na
etapie przygotowawczym wystepuje utajona artykulacja odbieranego tekstu.

Zaréwno w procesie stuchania, jak i czytania w zaleznosci od trud-
nosci/latwosci odbieranego tekstu oraz poziomu opanowania technicznej
strony percepcji utajona artykulacja charakteryzuje sie r6zng intensywno-
scia.

Redukcja wymawiania wewnetrznego nastepuje wraz z rozwojem
technicznych aspektéw stuchania/czytania, kiedy to recepcja staje si¢ pro-
cesem jednoaktowym. Jej intensywnos$¢ maleje réwniez wtedy, kiedy od-
bierany tekst jest dla stuchajacego/czytajacego prosty i w pelni zrozumiaty.

Jesli chodzi o czytanie glosne, to tutaj niezbedne jest catkowite opano-
wanie skojarzen dzwigkowo-literowych, co nie moze si¢ dokonac bez udzia-
tu stuchu mownego.

Innym istotnym aspektem odbioru mowy jest umiejetnos¢ antycypo-
wania, ktora jest integralng czescia kazdej aktywnej dzialalnosci cztowieka.
Antycypowanie tresci lub antycypacja jezykowa uwarunkowane sg wiedzg
i doswiadczeniem stuchajgcego/czytajacego, znajomoscia leksyki i zwigz-
kow wyrazowych. Nastepny czynnik ulatwiajacy prognozowanie to dosta-
tecznie duza ilos¢ wyrazéw pochodnych w tekscie oraz asocjacje seman-
tyczne, ktérymi rozporzagdza odbierajacy tekst.

Wypowiedz ustna/pisemna sklada sie zazwyczaj z wielu elementéw.
Przy tym dla ustalenia znaczenia tych elementéw i sensu catosci konieczne
jest, jak juz byto wspomniane, ustalenie stosunkéw wzajemnych zachodza-
cych miedzy nimi, stosunkéw logiczno-gramatycznych. Oznacza to, iz stu-
chajacy /czytajacy musi dysponowac zdolnoscig przechowywania w pa-
mieci poprzedzajacych fragmentéw tekstu przynajmniej tak dtugo, dopoki
nie odbierze dalszych fragmentéw niezbednych do ustalenia znaczenia
catosci. Nastepny problem dla stuchajacego/czytajacego - to utrzymanie
w pamieci wszystkich elementéw odebranego tekstu. Zapomnienie bo-
wiem ktéregokolwiek z nich przed ustaleniem znaczenia calosci powoduje
niezrozumienie tekstu badz zrozumienie bledne. A wiec wydolnos¢ pa-
mieci stownej, zdolnos¢ do utrzymywania przez okreslone odcinki czasowe
uslyszanego/ przeczytanego tekstu stanowi takze niezbedny warunek pra-
widlowego odbioru mowy.
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Nalezy przy tym podkreéli¢ - zaznacza M. Maruszewski - Ze przechowywanie to
musi by¢ bardzo sciste i obejmowac nie tylko poszczegélne elementy, lecz réwniez
porzadek, w jakim zostaly one odebrane - samo bowiem przestawienie elementéw
moze stac si¢ przyczyna zaktécen odbioru”.

Najistotniejsze zadanie do wypelnienia ma przed soba w tym zakresie pa-
miec¢ operacyjna, a w szczeg6lnosci jej rodzaj zwany pamiecig krétkotrwala,
bezposrednig. Badania eksperymentalne wykazaly, ze pamie¢ moze prze-
chowywac odebrany fragment tekstu do 20 sekund, a liczba jednostek,
ktore jest w stanie zapamieta¢ po jednorazowej prezentacji wynosi 7 + 2 ele-
mentéw. Jest to tak zwana magiczna liczba okreslona przez G. Millera?.

W procesie stuchania/czytania odbiorca wykonuje ztozone czynnosci
myslowo-mnemiczne, ktérych efektywnos¢ zdeterminowana jest réwniez
wysoka koncentracjg uwagi, podporzadkowanej dgzeniu do celu, jaki czlo-
wiek chce osiggnaé. W procesach stuchania/ czytania wystepuje zaréwno
uwaga mimowolna, jak i dowolna. Uwaga mimowolna, wywolana przez
wystapienie silnego bodZca wplywajacego na zainteresowania stuchajgce-
go/ czytajacego, jest znacznie rzadsza anizeli uwaga dowolna powstajaca
pod wplywem swiadomie nakreslonego celu. Wywotuje ona czynnos¢ psy-
chiczng skierowang na realizacje celu.

Proces stuchania/czytania réwniez $cisle wigze si¢ z okres§lonymi uczu-
ciami i emocjami, ktérych Zrédlem jest strona znaczeniowa tekstu.

Kolejnym istotnym czynnikiem wplywajagcym na rezultat koricowy
proceséw stuchania /czytania czyli na zrozumienie tekstu (rezultat pozy-
tywny) lub jego brak (rezultat negatywny czynnosci) sa specyficzne wiasci-
wosci tekstéw. Chodzi tutaj o wlasciwosci jezykowe i strukturalno-kom-
pozycyjne tekstu. Z problemem tym scisle zwigzane jest zagadnienie
korelacji jezyka odbieranego tekstu z do$wiadczeniem jezykowym stucha-
jacego/czytajacego, jednym stowem, ze znajomoscia jezyka. Ustalono po-
nad wszelka watpliwos¢, iz stuchajacy/czytajacy musi wlada¢ pasywnie
dos¢ duzym, bo liczagcym okolo 3-7 tys. sléw, zasobem leksykalnym,
a takze znac¢ biernie, w zasadzie, calg gramatyke danego jezyka.

Celem konicowym zaréwno stuchania, jak i czytania jest zrozumienie
tekstu, zdobycie informacji. Zrozumienie tekstu nastepuje w wypadku, gdy
zostaly ustalone zwigzki miedzy przedmiotami i zjawiskami przekazane
przez dany tekst.

Rozumienie opiera si¢ na zwigzkach czasowych wytworzonych w prak-
tyce jednostki i stanowi ich aktualizacje.

"M.Maruszews ki, Mowaa mézg. Zagadnienia neuropsychologiczne, Warszawa
1970, s. 198.

SAA. Miller The Magical Number seven plus Or minus two, “Psychological
Review” 1956.



210 A.Palifiski

Warunkiem niezbednym dla rozumienia tekstu stuchanego i czytanego
jest posiadanie przez odbiorce odpowiednio bogatego repertuaru skojarzen
fonicznych i graficznych z odpowiadajacymi im znaczeniami. Z drugiej
strony adekwatne rozumienie tekstow zdeterminowane jest przez posia-
danie wspélnego lub podobnego zaréwno dla nadawcy, jak i odbiorcy
doswiadczenia zyciowego, wzglednie posiadaniem okreslonej sumy wie-
dzy na przedstawiony w tekscie temat.

Dotychczasowe rozwazania dotyczyly podobienstw proceséw stucha-
nia i czytania. Jednakze zaréwno stuchanie, jak i czytanie charakteryzuje sie
okreslonymi specyficznymi wilasciwosciami.

Czynnikiem zasadniczo réznigcym proces stuchania i czytania sa wa-
runki, w ktérych one przebiegaja, ich r6zna modalnos¢. Oto najwazniejsze
réznice:

1. Istotne znaczenie dla rozumienia mowy ma tempo. Tempo zbyt
wolne i zbyt szybkie (przy stuchaniu) znacznie pogarsza rozumienie. Do-
wodzg tego liczne eksperymenty. Zwigzane jest to z wydolnoscig pamieci
krotkotrwalej albo zbyt silng, pelng artykulacja w mowie wewnetrznej
w wypadku stabo opanowanego jezyka. Moze to by¢ réowniez trudny tekst.
W procesie czytania tempo jest regulowane przez samego czytajacego. Mo-
ze on wybra¢ tempo najbardziej optymalne dla realizacji zadania komuni-
Kacyjnego realizowanego poprzez czytanie. Natomiast stuchajgcy nie ma
takiej mozliwosci. Tempo mowy dyktowane jest przez mowigcego. Jezeli
stuchajacy nie nadaza za tempem mowy, ktérej stucha, zazwyczaj nie ro-
zumie tez w pelni jej tresci i sensu®.

2. Jedng z wilasciwosci procesu stuchania w odréznieniu od czytania
jest jego krotkotrwatosé, nieodwracalnosc i jednorazowoséc. Natomiast czas
czytania zalezy wylacznie od indywidualnych cech osoby czytajacej, znajo-
mosci jezyka i problematyki. Moze ona w razie potrzeby korzystac ze stow-
nika, encyklopedii czy innych pomocy. Stuchajacy, jesli nie uslyszy, nie
zrozumie niekiedy nawet pojedynczego wyrazu (np. kluczowego), nie jest
w stanie wypelni¢ powstalych luk, co prowadzi zwykle, w najlepszym wy-
padku, do czesciowego rozumienia tekstu.

3. Statycznos¢ tekstu graficznego powoduje koniecznos¢ calkowicie
samodzielniej préby jego dekodowania przez czytajacego. W lepszej sytua-
gi znajduje sie stuchajacy, ktéry dzigki zawartym w tekscie informacjom
suprasegmentalnym ma to zadanie ulatwione.

4. Czynnikiem ulatwiajagcym proces analizy i syntezy tekstu pisanego
jest to, iz czytajacy, w szczeg6lnosci dobry czytelnik, dysponuje dostatecz-
nie szerokim polem czytania. Umozliwia mu to ogarnianie wzrokiem ca-
tych segmentéw tekstu, co w konsekwencji prowadzi do lepszej jego ana-

°B.A. BenenmukTo B, [lcuxotoeus obradenua unocmpanHoim asvikom, Mumnck 1974.
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lizy i rozumienia. Takiej mozliwoéci nie ma stuchajacy ze wzgledu na
linearnosc czasowa tekstu dzwigkowego. Jest to znaczne utrudnienie.

5. Dos¢ istotna réznica miedzy stuchaniem i czytaniem zwigzana jest
z tym, ze recepcji stuchowej towarzysza zazwyczaj r6znego rodzaju prze-
szkody zewnetrzne: indywidualne wilasciwosci osoby méwiacej (zla dykgja,
sposéb méwienia, opanowanie strony dZzwiekowej jezyka itd.) oraz obiek-
tywne: hatas, zbyt duza odleglos¢. Przezwyciezenie tych trudnosci dla zro-
zumienia komunikatu jezykowego wymaga znacznego wysitku ze strony
stuchacza. Natomiast czytajacy moze miec¢ jedynie trudnosci zwigzane ze
zlq wyrazistoscig druku.

Reasumujac, mozna konstatowac, iz przedstawione w sposéb ogélny
zasadnicze wlasciwosci psychologicznego odbioru obcojezycznej mowy
ustnej i pisanej wskazuja nie tylko na ich specyficzne wiasciwosci, ale takze
na dosc¢ istotne podobienstwa zwigzane z ich rolg w procesie komunikacji
jezykowej i z prawidlowosciami funkcjonowania proceséw recepdji i rozu-
mienia tekstu zar6wno stuchanego, jak i czytanego.

A ten fakt upowaznia do wysuniecia hipotezy, ze pomiedzy sprawno-
$ciami receptywnymi istnieje dos¢ znaczny transfer. Implikuje to tworzenie
w znacznym stopniu wspdlnej metodyki ich ksztaltowania, uwzgledniajg-
cej analogiczne i specyficzne wilasciwosci kazdej z tych sprawnosci, co moz-
na osiggng¢ realizujgc zasady nauczania zintegrowanego. A gdy uwzgled-
nimy fakt, iz w realnej komunikacji sprawnosci jezykowe wystepuja
lacznie, np. rozumienie tekstu audialnego i méwienie, czytanie i méwienie,
produkowanie leksyki i pisanie itd., to podejscie integracyjne w nauczaniu
jezyka obcego znajduje pelne uzasadnienie.

Powyzsze stwierdzenie nie oznacza, iz nauczanie aspektowe nalezy wy-
eliminowac z procesu akwizydji jezyka. Wigze si¢ ono przede wszystkim
z ksztaltowaniem nawykow jezykowych, kiedy to racjonalnos¢ nauczania,
majgca teoretyczne uzasadnienie, zaklada skupienie uwagi w pracy nad
okredlonym zjawiskiem jezyka. Jednakze po osiggnieciu okreslonego sfor-
mowania poziomu nawyku nalezy przejs¢ do ¢wiczen o charakterze kom-
pleksowym: quasi-komunikacyjnym i komunikacyjnym. Takie podejsécie,
jak wskazuja badania, jest wyzej oceniane takze przez uczgcych sie (stu-
dentéw), ktérzy twierdza, ze ,jezyk jest jednoscig, wiec nie mozna po-
dzieli¢ go na partie, a poniewaz uzywajac jezyka, uzywamy wszystkich
sprawnosci naraz, tak tez powinnisémy sie go uczyc”10. Zdaniem ankieto-
wanych zajecia prowadzone systemem czysto aspektowym sa ,nudne”,
a podzial zaje¢ miedzy wielu prowadzacych moze opéznia¢ swobodne po-
stugiwanie sie jezykiem i stwarza dos¢ istotne problemy organizacyjne.

10Cyt. za: K. B u ¢ z e k, Etap poczqtkowy w nauczaniu jezyka rosyjskiego studentow roz-
poczynajacych akwizycje jezyka od podstaw. Niepublikowana praca doktorska, Rzeszéow
2010, s. 94.



