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Wstep

Wedlug ks. Czestawa Stanistawa Bartnika stowo dusza na ogét jest thuma-
czeniem stéw nefesz, psyche, anima (mens), natomiast duch — ruah, pneuma,
spiritus (animus)'. Stwierdzenie to wymaga uzupelnienia, poniewaz kazdy
z wymienionych tu terminéw ma swoje pole semantyczne, ktére w jakis spo-
s6b polaczone jest z innymi, ale jednak ma swoja wlasng specyfike. Z drugiej
strony obie linie stéw réwniez w jakis sposdb si¢ spotykaja. Pole semantyczne
kazdego z nich moze by¢ opracowane w odr¢bnym artykule. Niniejszy artykut
koncentruje si¢ na faciriskim stowie anima, ktérego polskim odpowiednikiem
jest stowo dusza. Ksiadz Bartnik zwraca uwagg réwniez na inne stowa, pozwa-
lajace szerzej zrozumie¢ dusz¢ ludzka, ktére majg charakter wyraznie personali-
styczny. Przede wszystkim jest to termin osoba i jego odpowiedniki hebrajskie,
greckie i faciiskie (faneh, panim, prosopon, hipostasis, persona)*. W odréznieniu
od poprzednich dwdch linii stéw, nie s3 to tumaczenia dostowne, lecz terminy
wskazujace na rézne aspekty osoby. Polski termin os0ba jest bardzo ogélny,
natomiast wymienione wyrazenia obce wskazujg na rézne jej aspekty.

Swiety Hieronim w tacifiskim przektadzie Biblii zwanym Wadgata stosuje
Yacifiski termin anima jako thumaczenie hebrajskiego nefesz. Inny hebrajski
termin wskazujacy na dusz¢ jako na gleboka intymnos¢ osoby ludzkiej to 7es-
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samahl niszmat-hajjim. Stowo anima wyznacza swéj wlasny zakres semantyczny,
nie do korica pokrywajacy si¢ ze stowami hebrajskimi czy greckimi, ktérych jest
tlumaczeniem. Podobnie jest z polskim terminem dusza. Méwienie o duszy
ludzkiej w jezyku polskim nie moze by¢ precyzyjne, nie mozna do niego zasto-
sowac ogélnie znanych praw logiki, ,,pociaga za sobg szczeg6lng wrazliwos¢ na
odcienie, wymaga ciagglej uwagi, zmusza do porzucania $cistych i sztywnych
schematéw naszej logiki formalnej™. Z kolei hebrajskie stowo ruah zostato
przettumaczone odpowiednio na stowo laciniskie animus (spiritus, w jezyku
greckim pneuma)*.

Pytajac o pole semantyczne stowa anima, warto zauwazy¢, ze pochodzi
ono od greckiego anemon — ,wiatr”, ktére wskazuje na aktywnos¢, ruch,
energic. Poniewaz rzeczywistosci te wigzane sg raczej ze stowem ruah (pneu-
ma, spiritus, duch), fatwo potraktowaé wszystkie wymienione wyzej stowa
jako synonimy, ale wtedy nie nadajq si¢ one do opisywania zréznicowanej
rzeczywistosci. Ponadto podana tu etymologia terminu anima jest fragmenta-
ryczna, wskazuje tylko na jeden z wielu aspektéw, aczkolwiek bardzo wazny.
Nie mozna duszy traktowaé jako bezksztaltnej nieokreslonej masy duchowe;.
Jest ona ksztaltowana przez przenikajacg ja duchowsg energie, realnie istnieje
zawsze wraz z duchem, faktycznie jest skonkretyzowana duchowg energia’.
Jako substancja dusza jest energia. W szczegdlnosci, podczas wymiany mysli,
jest energig intelektualna. Bogate wyposazenie duchowe pozwala realizowacd
duchowo$¢ cztowieka zyjacego wsérdd innych ludzi. Poprzez duchowe wypo-
sazenie personalne, czyli mysl, wole i uczucia, substancja duchowa jednego
cztowieka w jakis sposdb styka si¢ z substancjg duchowa innych ludzi®.

Oprécz takiego ujecia przyjmowane jest powszechnie ujecie materiali-
styczne, redukujace dusze jedynie do $wiadomodci i przezy¢, bez substancji
duchowej. W zasadzie wedtug takiego ujecia nie ma duszy realnej, jest tylko
taka sama nazwa, ale oznacza ona zupelnie co$ innego, najwyzej tylko jakis
jeden aspekt. Dla przykiadu, wedlug Freuda ,,dusza bytaby niczym innym jak
tylko miejscem zbiorczym przezytych doswiadczen i doznanych wrazen, ktére
po czesci sg dla nas trudno dostgpne™. Z tego wynika potrzeba odrézniania
stéw w taki sposdb, aby byly one odrebnymi pojeciami i odpowiednio wskazy-
waly na odrebne byty albo ich aspekty. Mieszanie poje¢, traktowanie ich jako

3 G. Ravasi, Krdrka historia duszy, Krakéw 2008, s. 87.

4Zob. tamze, s. 88.

> Por. A. Griin, W. Miiller, Czym jest dusza?, Krakéw 2010, s. 9.
¢ Por. tamze, s. 10.

7 Tamze, s. 15.
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synoniméw, Yaczy si¢ przewaznie z przyjmowaniem panteistycznej wizji wiata
realnego. W odniesieniu do stowa dusza pojawia si¢ tendencja do zamiennego
stosowania go ze stowem duch (w jezyku greckim psyche zlewa si¢ w tym ujeciu
z pneuma). W odniesieniu do rzeczywistosci odrzucona zostaje dusza jako byt
substancjalny i pozostaje jedynie anemon — ,wiatr”, ,tchnienie”, ,oddech”,
czyli dusza zostaje utozsamiona z duchem, ktdry jednak nie ma juz oparcia
w substancji duchowej, a jego zrédlem jest tylko materia®. Nie ma energii bez
substancji. Jezeli nie ma substancji duchowej, a tylko materialna, to nie ma tez
energii duchowej, kazda energia jest materialna.

Radykalne powigzanie duszy z materialnym $wiatem przyrody (z wlasnym
cialem wlacznie) ogranicza ja do wymiaru horyzontalnego. Od czaséw Freuda
panuje sklonnos¢ do myslenia o duszy (psyche) jedynie jako o wigzce rozréz-
nialnych i czesto wzajemnie sprzecznych sit. Tymeczasem wszystkie istotne dla
Biblii jezyki czynig rozréznienie mi¢dzy dusza i duchem: w hebrajskim mamy
nefesz i ruach, w grece psyche i pneuwma, w lacinie anima i spiritus, podobne
rozréznienia istnieja w jezykach nowozytnych. Nikt nie utrzymuje, iz Biblia
ktérymkolwiek z tych stéw postuguje si¢ konsekwentnie, ale tez nikt nie
nazwatby trzeciej osoby Tréjcy Duszq Swigtq, a modlitwa Pawta za ,ducha,
dusze i cialo” (1 Tes 5,23) adresata jego listu sugeruje, iz réznica miedzy dusza
i duchem ma jakie$ znaczenie. Nowy Testament sktania si¢ tu raczej ku meta-
forycznemu sposobowi myslenia niz ku bardziej aktualnej i racjonalnej men-
talnosci greckiej, ale nie oznacza to chaosu. Za biblijnymi symbolami kryje si¢
tre$¢ jak najbardziej konkretna, $cisle okreslona. O konkretnej rzeczywistosci
moéwig nie tylko stowa, lecz réwniez czyny: Boga Jahwe, a nastgpnie czyny
Jezusa Chrystusa’. Slowo anima wskazuje na dusz¢ substancjalng, istniejaca
realnie w naturze ludzkiej. Wynika to nie z przemyslen ludzkich, nawet nie ze
stéw objawionych, lecz z czynéw dokonanych przez Jezusa, przede wszystkim
z wydarzenia $mierci i zmartwychwstania.

8 Por. tamze, s. 16.

? Por. S. Fernandez Ardanaz, El pensamiento religioso en la época hispanoromana,
w: Historia de la Teologia Esparola, t. 1: Desde sus origenes hasta fines del siglo XVI, red.
M. Andrés Martinez, Madrid 1983, s. 53.
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I. Anima fundamentem duchowym czlowieka

Wedtug rzymskiego poety Prudencjusza, zyjacego w IV wieku na Pétwy-
spie Iberyjskim, anima to ogé} tego wszystkiego, co w cztowieku jest ozywio-
ne, czyli fundament wszelkich duchowych energii, wszelkiego ludzkiego dzia-
Yania. Anima nie jest pojeciem mglistym i bezksztaltnym, wrecz odwrotnie,
zawiera w sobie bogatg strukture, charakteryzujaca bogactwo czlowieka jako
osoby zywej, obdarowanej wielorako przez Boga i ukierunkowanej na realiza-
cje zyciowych zadan. Pelny zbiér terminéw antropologicznych Prudencjusza
zorganizowany jest poprzez swoiste koncentryczne kregi. Krag ogélny, obej-
mujacy ludzkie ja oraz ja innych ludzi, okreslany jest za pomoca stéw anima
i plasma. Plasma to masa materialna ksztaltowana poprzez dziatanie duchowej
energii, anima to plasma ozywiona energia, uksztaltowana. Wewnatrz tej
caloéci znajduje si¢ krag mens-sensus, wewnatrz tego kregu miesci si¢ animus,
a w samym centrum jest umieszczony cor, czyli serce. Idac od $rodka: cor jest
zrédlem mysli, uczy¢ i woli. Jego plonaca Zrenicy jest numen, ktory oswietla
»oko mysli” i oswietla sensus, czyli wskazuje droge do celu, prowadzi i kieruje
serce ku ludziom i rzeczom. W ludzkim numen jest zasiane ziarno nie$miertel-
nosci'®. W praktyce anima (dusza) i ozywiajace jg cor (serce) nie mogg istnie¢
obok siebie, istnieja jako realna jednos¢.

Mniej wigcej w tym samym czasie na Potwyspie Iberyjskim dziatat i tworzyt
antropologie¢ chrzescijaniskg Grzegorz z Elwiry. Wedlug niego natura ludzka to
anima oraz corpus, ktére potaczone sa tchnieniem Ducha Swietego. Grzegorz
dostrzega w duchowym fundamencie cztowieka duchows energie, ktéra jest
miejscem styku z bosko$cia, miejscem i narzedziem dzialania Boga w czlowie-
ku. Myslal on w taki sposéb, jak teolog z Kapadodji, $w. Grzegorz z Nazjanzu,
dla keérego antropologia byta punktem wyjscia w méwieniu o osobach Tréjcy
Swietej, w czym z kolei byt podobny do éw. Augustyna. W takim ujeciu Duch
Swiety ozywia i porusza fundament duchowy cztowieka (anima) i uzdalnia
go do dzialania zbawczego w $wiecie''. Stowo anima u Grzegorza z Elwiry
funkcjonuje jako fundament duchowy czlowieka realnie ozywiony przez du-
chowa ludzka energie, ozywionga dziataniem mocy Bozej. Anima okresla calos¢
wewnetrzng czowieka (homo interior), ktdra z kolei jest integralnie powigzana
z corpus (ciato, homo exterior). Troska o integralnos¢ cztowieka spowodowata,

19 Tamze, s. 176.
" Por. T. Czapiga, Antropocentryzm teologii Grzegorza z Elwiry. Studium patrystyczno-
-teologiczne, Szczecin 1996, s. 75.
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ze Grzegorz nie podejmowal refleksji nad poszczegdlnymi elementami natury
ludzkiej, lecz ukazywal dusze w jej realnej egzystencji, w realnym polaczeniu
z ciatem. W takim ujeciu dusza ukazywana byta jako co$§ materialnego, jako
materia subtelna, ktéra jednak nie jest materig w sensie dostownym, gdyz jest
niewidzialna i tak lekka, Ze nie mozna jej zwazyé. Wazne jest, ze w realnej
egzystencji dusza ludzka nie jest substancja odrebng od substancji material-
nej'?. W taki sposéb obawa przed dualizmem wprowadzita Grzegorza z Elwiry
na grunt subtelnego materializmu.

Kolejnym etapem rozwoju refleksji nad stowem anima i nad odpowia-
dajaca mu rzeczywistoscig byt wiek XIII, reprezentowany przez sw. Tomasza
z Akwinu i $w. Bonawenture oraz wieki nastgpne. Powrdt mysli europejskiej
do starozytnosci nie pomijat pierwszych wiekéw chrzescijaristwa i zmagan nad
uformowaniem jasnej i pelnej doktryny wiary. Jednos¢ duszy z ciatem stanowi
problem, ktéry trzeba ujmowaé w schemacie wyznaczonym przez Sobér Chal-
cedoniski — méwil on zaréwno o autonomii, jak tez o jednosci. Wedtug tego
schematu wszelkie radykalne ujmowanie autonomii bez jednosci i odwrotnie
jest bledem. W takim kontekscie nalezy podchodzi¢ do interpretowania mysli
$w. Tomasza z Akwinu, jakoby nie bylo w cztowieku dwéch substancji: mate-
rialnej i duchowej, lecz tylko jakas jedna: materialno-duchowa. Sg dwie sub-
stancje autonomiczne, rézne, ktére sg wspdlnym podlozem jednego dzialania
osoby ludzkiej. Jedng z nich jest rzeczywisto$¢ duchowa okreslana polskim
stowem dusza. W artykule przedmiotem refleksji nie jest jednak owa rzeczywi-
stos¢, lecz samo stowo anima. Warto zauwazy¢, ze pole semantyczne termindw
dusza i anima jest bardzo podobne, podczas gdy przektad hebrajskiego nefesz
na grecki psyche, a nastgpnie na facifski termin anima powiazany byt ze znacz-
nymi zmianami pola semantycznego. Tak wigc refleksja $w. Tomasza dotyczaca
terminu anima pokrywa si¢ z refleksja na temat realnosci duchowej zwanej
dusza. Tym bardziej ze Tomasz z zalozenia nie zajmowat si¢ samymi pojecia-
mi, lecz realng egzystencja, czyli tym, co istnieje realnie. Oprécz sw. Tomasza
z Akwinu i nurtu rozwijanego przez dominikanéw, antropologia byta przed-
miotem zainteresowan nurtu teologii tworzonej przez franciszkanéw. Wsréd
nich wyrézniali si¢ Roger Bacon, $w. Bonawentura i bf. Duns Szkot"’.

Dyskusja mi¢dzy tomistami i szkolg franciszkaniska przycichta w okresie
renesansu, ktéry w ogéle odszedt od scholastyki na rzecz uje¢ literackich,
poetyckich. Przykladem jest polski teolog Jakub z Gostynina, ktéry zajmowat

12 Por. tamze, s. 91.
13 Por. G. Ravasi, Krdtka historia, s. 193.
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sie zagadnieniem godnosci duszy. Przyjmowal on okreslenie anima nobilis™.
Okazuje si¢ jednak, ze w jego ujeciu realna jednostkowa dusza zostala zane-
gowana, gdyz anima jest zanurzong w materii inteligencja ogélnokosmiczna.
Jakub z Gostynina powtarzal poglad Platona i calej tradycji platoriskiej, ktory
bezposrednio zostal przejety przez polskiego teologa od Alberta Wielkiego®.
Nie wdajac si¢ glebiej w dyskusje nad tajemnica cztowieka, zauwazamy, ze ter-
min anima nie byt definiowany jednakowo, jest zdecydowanie wieloznaczny
nawet w ramach antropologii chrzescijafiskiej. Wsrdd wielu znaczen tego ter-
minu mozna wyodrebni¢ dwie grupy: redukujace go do materii oraz wigzace
go z rzeczywistoscia pozamaterialna.

1. Znaczenie materialne terminu ,,anima”

O materialnej pneuma ludzkiej méwit Arystoteles. Reprezentowat on
w tym wzgledzie ogét starozytnych myslicieli. W tym nurcie znajduje si¢
m.in. Tertulian (II wiek) oraz przywolany juz wczesniej Grzegorz z Elwiry
(IV wiek). Tertulian (155—0ok. 220), inspirowany monizmem stoickim, glosit
traducjanizm somatyczny. Wedlug traducjanizmu, pneuma (anima, dusza)
nie jest stworzona, lecz jest tworzona przez nasienie (ratio seminalis) rodzica.
Nie jest substancja duchowa, lecz subtelng materig'®. Od duszy zwierzecia
rézni si¢ racjonalnoscia. Tertulian nawigzuje w ten sposéb do mysli greckiej,
ktéra definiowata cztowieka jako dzoon logikon, ,,zwierz¢ rozumne”. Czlowiek
rézni si¢ od zwierzecia tym, ze jest w nim dusza racjonalna (anima rationale),
ktéra nie stanowi nowej substancji — niematerialnej, lecz jest $cisle powiaza-
na z materig, albo jest czastka duszy swiata. W jednym i drugim przypadku
integralno$¢ cztowieka jako jednolitej bytowosci ztozonej z ciata i duszy jest
pozorna. Albo dusza jest po stronie materii, albo dusza rozumna nie jest cze-
$cig natury ludzkiej, lecz jest czastka duszy $wiata. Zamiast integralnosci jest
albo skrajny monizm, albo skrajny dualizm'”. W takim kontekscie znaczenie
terminu anima oscyluje miedzy Absolutem i materia. Termin ten okresla czto-
wieka biologicznego (odpowiednikiem greckim tego terminu jest wtedy stowo

14 S. Swiezawski, Dzieje filozofii europejskiej XV wieku, t. 6: Czlowick, Warszawa
1983, s. 59. Przypis 210: ,Jest ona nobilis w poréwnaniu z duszg sfer niebieskich, a jej
substancjalnos¢ gwarantuje jej niesmiertelnos¢”.

15 Tamze, s. 60.

¢ Por. Cz.S. Bartnik, Dogmatyka, s. 437.

17 Por. tenze, Ku definicji Osoby, , Teologia w Polsce” 2007 nr 1, s. 6.
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dzoon)'® albo byt rozumny uwieziony w ciele (anima rationale). Starozytno$é
oscylowala migdzy materializmem a gnoza. Tego rodzaju niejasny platoniski
schemat za po$rednictwem $w. Augustyna przejal i wyostrzyt w XVII wieku
Kartezjusz".

W dyskusjach schytkowej scholastyki, a zwlaszcza w nowozytnej psycholo-
gii, gubi si¢ znaczenie substancjalne terminu anima. W tej sytuacji pozostaja
tylko dwa znaczenia: element psychiczny i biologiczny oraz mysl, oba bez
podloza substancjalnego duchowego, jako subsystujace w materii. Méwienie
o elemencie duchowym substancjalnym znika wtedy réwniez w interpreta-
cji 1 Tes 5,23. Pozostaje tylko jeden element substancjalny cztowieka — cia-
Yo materialne, natomiast energia ozywiajaca cialo jest dwojaka: biologiczna
i duchowa, ktéra jest interpretowana albo jako element natury ludzkiej, albo
jako dzialanie Boga w cztowieku. Tak czy inaczej nie ma miejsca dla ludzkiej
substancji duchowej™.

. » . . o . . .
2. ,Anima’ energiq ozywiajgcq ciato czlowicka

Termin anima wskazuje na byt, ktdry jest poruszany energia, okreslang
za pomocy terminu animus. lzraelici sklaniali si¢ do utozsamiania cztowieka
z ciatem (basar; w jezyku tacifiskim homo = caro). Tertulian utozsamial cztowie-
ka z dusza (homo = anima). W rzeczywisto$ci oba ujecia byly bardzo podobne,
poniewaz anima w jego ujeciu to subtelna materia. W efekcie pozostawal on
w nurcie starobiblijnym. Tak wi¢c réwniez Tertulian mocno podkreslat cieles-
no$¢ cztowieka®'. Méwit on, ze cztowiek jest ciatem uzdolnionym przez dusze
do myslenia. Anima wedlug niego to subtelna materia, ale z drugiej strony to
energia duchowa, czyniaca z cztowieka samodzielnie myslaca osobe?. Starajac
si¢ zrozumie¢ misterium czlowieka, Tertulian siegal do antropologii Starego
Testamentu. Jednak najwazniejszym zrédlem byly dla niego listy $w. Pawta.
Na tej podstawie chrze$cijaniski mysliciel, zyjacy na przetomie II i IIT wieku,
moéwit, ze dusza (anima) to energia ozywiajaca cialo cztowieka (corpus ani-

'8 Zob. tenze, Dogmatyka, s. 361.

¥ Zob. G. Raubo, Barokowy swiat cztowicka. Refleksja antropologiczna w twérczosci
Stanistawa Herakliusza Lubomirskiego, Poznani 1997, s. 23.

2 Por. M. Garcia Cordero, La doctrina paulina sobre el «Pecado original» en el torno
de la teologia judia intertestamentaria, ,Ciencia Tomista” t. 121 (1994) nr 394, s. 247.

21 Zob. . Leal, Notas para un estudio semdntico de la Concepcion Tertulianea del hom-
bre en el tratado sobre la resurrecion de la carne, ,Augustianum” 1(1998), s. 84.

22 Por. tamze, s. 86.
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mans)®. Dwoisto$¢ znaczen wynikala stad, ze jego antropologia byta funkcjo-
nalna, nie okreslala precyzyjnie struktury ontycznej*. Chrzedcijariski mysliciel
glosil, ze dzigki dzialaniu anima cialo zwierzgce (caro) staje si¢ ciatlem ludzkim,
czyli w jakims sensie staje si¢ ono ciatem duchowym (corpus spirituale). Cialo
cztowieka jest duchowe juz tu, na ziemi, bo przenikane jest dusza, a ¢z do-
piero w rzeczywistosci niebianiskiej*’. Mysl t¢ rozwinal $w. Augustyn, méwiac
juz wyraznie o duszy duchowej, czyli o substancji duchowej (anima spirituale).
Nie musi stad wynika¢ dualizm, przepas¢ mi¢dzy dusza i cialem, w tej sytuacji
dusza ma jeszcze wigksza moc, aby uduchowi¢ cialo i zjednoczy¢ ze soba®.
Podobnie jak $w. Augustyn lini¢ antropologii wyznaczong przez $w. Pawla
i Tertuliana rozwinat §w. Paulin z Noli¥.

Okazuje si¢, ze gdy termin anima zostaje skojarzony z substancja ducho-
wa, pojawia si¢ mozliwo$¢ wprowadzenia nowej jakosci i odpowiednio do
niej nowego terminu, jako elementu posredniczacego migdzy ciatem a dusza.
Ciaglos¢ miedzy ciatem i dusza gwarantuje istnienie energii duchowej, ktéra
okreslona zostaje jako spiritus. Jest on osadzony w anima, anima jest jego zré-
dfem. Alcher z Clairvaux, méwiac o tej sytuacji, wyrazit sig, ze ,ta sama prosta
substancja jako obdarzona zyciem nazywa si¢ dusza, za$ jako majaca nature
duchowa nazywa si¢ duchem”. Dalszy rozw6j mysli, prowadzony na tej linii,
doprowadzit $w. Tomasza z Akwinu do stwierdzenia, ze forma ciata ludzkiego
nie jest tylko schematem, struktura, kodem, lecz jest substancja, substancja
duchowa®. W miare precyzacji jezyka rozréznienie pomiedzy anima i animus
utrwalalo si¢. Anima to zrédto wszystkich swiadomych aktéw psychicznych,
natomiast animus to energia zyciowa powodujaca pojawienie si¢ duchowych
poruszert w cztowieku™.

» Por. tamze, s. 106.

2 Por. tamze, s. 109.

2 Por. tamze, s. 111.

% Por. G. Lafont, Storia teologica della Chiesa. Itinerario e forme della teologia, Torino
1997, s. 62.

Y Por. A. Zurek, Tajemnica weielenia w galijskiej literaturze V wieku na przyktadzie
Jana Kasjana, ,Vox Patrum” 20(2000) t. 38-39, s. 287.

28], Czerkawski, Humanizm i scholastyka. Studia z dziejow kultury filozoficznej w Pol-
sce w XVI i XVII wieku, Lublin 1992, s. 64.

¥ Ph. Caspar, La problématique de 'animation de l'embryon. Survoi historique et en-
jeux dogmatiques (suite), ,Nouvelle Revue Théologique” 113(1991), s. 241.

3 Por. S. Swiezawski, Dzieje filozofii, s. 56.
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I1. Funkcje duszy

Pewien teolog zyjacy w VIII wieku na Pétwyspie Iberyjskim, znany jako
Beato, w dziele Liber Etherii adversus Elipandum, sive de adoptione Christi filii
Dei interpretowal teksty biblijne w trzech sensach egzegetycznych: literalnym,
tropicznym i anagogicznym. Odnosit je do trzech elementéw natury ludz-
kiej: ciala, duszy (anima) i ducha. Anima wedlug niego to ludzkie myslenie;
bardziej fundamentalnie — to zasada duchowa czlowieka myslaca, spetniajaca
funkcje myslenia. Na uwagge zastuguje nawiazanie do arystotelesowskiego hy-
lemorfizmu. Ztozenie bytowe anima sktada si¢ z substancji duchowej (materia
pierwsza) i obrazu Bozego (forma), kt6ry decyduje o jej ksztalcie duchowym.
Beato zwracal uwage na dwie podstawowe funkcje spetniane przez anima,
wzgledem ciala i wzgledem Boga. Na ziemi anima istnieje w ciele, jest z nim
integralnie powigzana, jednoczy je z soba, tworzac integralng cztowieczg ca-
fos¢. W tym wzgledzie ujawnia swojg cielesno$é, ukazuje aspekt materialny.
Gdy natomiast kontempluje Boga, czyni to jako duch, ujawnia swoja aniel-
skos¢, spetnia funkcje przypisywane aniotom®. Mozna to ujaé trochg inaczej,
moéwiac, ze dusza ludzka posiada wiele imion, wedlug jej licznych funkgji, ale
jest jedna substancjg. Gdy kontempluje Boga — jest duchem, gdy odczuwa —
jest uczuciem, gdy mysli — nosi nazwe anima, gdy poznaje — jest rozumieniem,
gdy odréznia — jest rozumem, gdy podejmuje decyzje — jest wola, gdy przy-
pomina sobie — jest pamiccia, gdy zarzadza czescia wegetatywna cztowieka —
nosi nazwe alma. Ostatecznie jednak Beato nie mieszal duszy z jej funkcjami,
traktowal on duszg jako jedng substancje i wiele dziatai®.

Anima spelnia wiele funkcji. Znajdujaca si¢ w niej moc, ktéra umozliwia
spelnianie tych funkcji, okreslana jest terminem animus. W tym aspekcie ani-
ma wskazuje na myslenie subtelne, myslenie sercem, a nie tylko racjonalna,
ale chlodng argumentacje. Termin ten wskazuje na wyobraznie, kreatywno$¢,
otwarcie na sfer¢ boska, subtelne impulsy, spontanicznos¢ oraz intuicje®.
W teologii chrzescijaniskiej anima uksztaltowana jest trynitarnie przez obraz
Bozy. Czlowiek jest stworzony na obraz Bozy, czyli caly jest imago Trinitatis,
a w szczegblnosci jest nim element duchowy okreslany jako anima. Z tego
powodu struktura cztowieka jest punktem wyjscia dla wyjasnienia misterium

31 Por. M. Menéndez Pelayo, Historia de los heterodoxos esparioles, t. 1: Espania romana
y visigota. Periodo de la Reconquista. Erasmistas y protestantes, Madrid 1986, s. 324.

32 Tamze, s. 325.

3% A. Griin, W. Miiller, Czym jest, s. 16n.
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Boga Tréjjedynego. W taki sposéb tworzyl trynitologie $w. Augustyn i w taki
sam sposéb kontynuowal rozwdj trynitologii hiszpanski teolog Beato. Augu-
styfiska perspektywa pozwolila iberyjskiemu teologowi dostrzec w czlowie-
ku triad¢ dynamizméw: pamig¢, rozumienie i wolg, ktdre traktowal on jako
funkcje anima. Na tej podstawie wyjasniat relacje personalne i jednos¢ boskiej
esencji w misterium trynitarnym?. Nie mozna méwi¢ o czlowieku integral-
nym (integer homo) bez aspektu trynitarnego, bez przyjmowania czlowieka
jako imago Trinitatis. Wedlug Beato de Liébana doskonalo$¢ cztowieka nie
polega na jakiej$ absolutnej jego prostocie, na jakimg$ absolutnym poziomie
doskonalosci jednorodnej natury, lecz na podobieristwie do tajemnicy Tréjcy,
w ktérej Trzej stanowia jedno$é. Doskonalo$¢ cztowieka oznacza jak najpelniej-
sz jedno$¢ z zyciem Tréjcy. Ogét ludzi ma swoja miare doskonatosci, moga
oni by¢ doskonali na miar¢ osoby ludzkiej. Prawdziwie doskonaly jest tylko
jeden cztowiek: Jezus Chrystus, na miar¢ Osoby Bozej. Chrystus jest pelnym
cztowiekiem, integralnym i doskonatym, w unii hipostatycznej. Czlowiek jest
ciatem, duszg (zasadg zycia) i duchem ludzkim. Bez jednego z tych elementéw
nie ma czlowieka, a w plaszczyznie poznawczej nie ma moznosci poznania
cztowieka. Z kolei Chrystus integralny (Christus integer) to natura boska, czyli
Stowo (Verbum), oraz natura ludzka, czyli dusza (anima) i ciato (caro)®.

Antropologia hiszpafiska rozwijana byla w powiazaniu z mysla wschodnia.
Mozna w niej zaobserwowa¢é myslenie typowe dla Orygenesa i calej szko-
ly aleksandryjskiej, a mianowicie uznanie substancji duchowej w cztowieku
i polaczenie jej z dziataniem duchowym charakteryzujacym osobe ludzka’®.
Dostrzec mozna tez kontynuacje refleksji Orygenesowej na temat obrazu
i podobienstwa Bozego w cztowieku” .

III. Spoleczne rozumienie terminu anima

Mysl chrze$cijariska wynikajaca z Biblii byta wypaczana przez skfonnosci
do ulegania wplywom poganiskiej filozofii starozytnej Grecji. Szczegdlnie moc-

34 Por. A. Bayon, La teologia en la Espana de los siglos VIII-X, w: Historia de la Teologia
Espariola, t. 1: Desde sus origenes hasta fines del siglo XVI, red. M. Andrés Martinez, Madrid
1983, s. 379.

% Por. tamze.

3¢ Por. M. Szram, Petna natura ludzka Chrystusa w swietle orygenesowskiej koncepcji
cztowieka, ,Vox Patrum” 20(2000) t. 38-39,s. 111.

%7 Por. tamze, s. 114.
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ny byt wplyw pogladéw Plotyna, gloszacego, ze uniwersum jest zywe, ozywio-
ne (animado), dlatego ze ma w sobie co$, co ozywia (anima). Uniwersum jest
ozywione przez duszg, okreslang czesto jako dusza §wiata®. Chrzescijafistwo
przyjmuje dusz¢ jako element natury ludzkiej. Jest ona najwyzszym rodzajem
bytowosci w calym wszechswiecie (theatrum creationis). Caly $wiat dochodzi
do siebie w duszy ludzkiej i streszcza si¢ w niej (anima quodammodo omnia)®.
To nie cztowiek jest przedmiotem dla kosmosu, lecz $wiat jest ksztaltowany
przez cztowieka. O dwéch duszach wyraznie méwit Pawel z Wenecji w Ko-
mentarzu do Arystotelesowskiego traktatu De anima. Stosowal on termin ani-
mae totales oraz animae partiales®®. Na ogdt termin anima byt uzywany ogélnie
dla wyrazenia wnetrza, w szczeg6lnosci specyficznego dynamizmu zawartego
we wnetrzu. W takim ujeciu dusze ma nawet kazde stowo (anima voci)*'.
Dusza wspélna calego rodzaju ludzkiego (anima communis)** jest czyms
innym niz dusza spoleczna (psyche, anima), ktéra jest bytem ztozonym z wielu
bytéw, zespoleniem dusz jednostek, tworzac jednos¢ wyzszego rzedu. Tak ro-
zumiana dusza spoleczna jest fundamentem ,,0s0by spolecznej”, analogicznie
do tego, jak dusza jednostkowa jest fundamentem osoby indywidualnej®.
Osoba zbiorowa nie jest okreslona jednoznacznie, zmienia si¢, nieustannie si¢
staje, jako byt wtérny, ztozony z 0séb jednostkowych*. Jest to inwersja staro-
zytnej mysli o konkretyzowaniu si¢ jednej duszy swiata w wielosci jednostek.
Nowozytnym przykltadem powrotu do starozytnego schematu pogariskiego
jest marksizm, ktdry traktuje zaréwno pojedynczego cztowieka, jak i calos¢
spoleczeristwa jako wytwér materii®. Najdoskonalsza osoba spoleczna jest
Koscidt, ktéry jako Ciato Chrystusa bywa tez okreslany formulg ,,Jedna osoba
w wielu osobach”. Ksigdz Bartnik si¢ga tu do Dz 4,32, thumaczac stowo anima
(greckie psyche) polskim stowem duch (zazwyczaj psyche i anima thumaczone

3 Por. ]. Caro Baroja, Vidas mdgicas e Ingisicion, Madrid 1992, s. 41.

% Zob. Cz.S. Bartnik, Dogmatyka, s. 387.

0 Zob. S. Swiezawski, Dzieje filozofii, s. 54.

4 Zob. R. le Gall, Dwa hymny do Ducha Swigtego: Veni, Creator Spiritus i Veni, Sancte
Spiritus, w: Duch Odnowiciel, Kolekcja Communio 12, Poznari 1998, s. 387.

2 Por. Cz.S. Bartnik, Dogmatyka, s. 397.

4 Por. tamze, s. 412.

4 Por. tamze, s. 413.

# Por. R.M. Gracio das Neves, E/ dios del sistema frente al Dios de la Sociedad Alte-
trnativa, ,Ciencia Tomista” 380(1989) t. CXVI (artykul jest czgécig rozdziatu II tezy
doktorskiej obronionej przez autora w Sao Paulo w roku 1988, Deus ressucita na periferia.
Uma contribuigao & reflexio teoldgica sobre Deus a partir de América Latina), s. 460.
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jest polskim stowem ,dusza”). Wspdlna $wiadomos$é, wspélne rozumienie,
wsp6lna wola, wspélne uczucia oraz wspdlne dziatanie oznaczaja istnienie
wspélnego ,ja’, czy raczej wspdlnego ,,my” .

IV. Anima fundamentem dzialania osoby ludzkiej

Prawda o tym, ze dusza (anima) jest fundamentem dzialania, zawarta jest
wyraznie w wywodzacym sig z taciny stowa animacja. Nawet Apolinary z Lao-
dycei przyjmowal dusz¢ jako forme ciala, jako co$, co je ozywia i pobudza
do dzialania, aczkolwiek nie przyjmowal on duszy jako substancji duchowe;.
W ortodoksyjnej refleksji mamy natomiast do czynienia z problemem mo-
mentu pojawienia sie duszy jako substancji’. Nikt jednak nie negowat ludz-
kiej anima jako czegos, co jest zZrédlem animacji czlowieka. Stowo to pojawia
si¢ réwniez w kontekscie pojecia duszy spotecznej. Po 11 Soborze Watykariskim
stowo animare weszto do jezyka dokumentéw instytutéw zycia konsekrowane-
go, jak réwniez do jezyka potocznego, jako nazwa sposobu sprawowania swej
postugi przez przelozonych nizszych. Stowo governare zachowano tylko dla prze-
tozonych wyiszych®.

Pierwsza animacja cztowieka polegata na stworzeniu duszy ludzkiej (ani-
ma) w ciele. Pézniej w dziejach czlowieka animacja byta dzialaniem Boga na
ludzka dusze¢, a w szczegblnosci dziataniem duszy Jezusa Chrystusa na dusze
poszczegdlnych oséb ludzkich oraz na dusze¢ spoteczng Kosciota. Okazuje sig,
ze bogatym tematem jest animacja duszy przez materi¢. Moze zachodzi¢ kilka
réznych sytuacji. Psychologia zajmuje si¢ m.in. oddzialywaniem materii na
duchowe wnetrze cztowieka. Najwyzszym boskim dziataniem wobec czto-
wieka jest animowanie duszy oséb ludzkich przez Cialo Chrystusa (Komunia
Swieta). Po drugiej stronie barykady jest oddziatywanie duchéw ztych. Szcze-
gblnym za$ przypadkiem jest uznawanie, ze obiekty kosmiczne to swoiste byty
materialno-duchowe dziatajace w duszy ludzkiej. Starozytni hermetysci (dzieto
gnostyckie Asclepius) uwazali, ze gwiazdy sa takim rodzajem bytéw jak demo-
ny astralne. ,Nawiazywanie tajemnych kontaktéw z demonami proponowali:
Agrippa z Nethesheim, Johannes Trithemius, Giordano Bruno i John Dee”®.

46 Cz.S. Bartnik, Ku definicji, s. 10.

7 Por. Ph. Caspar, La problématique de 'animation de l'embryon. Survoi historique et
enjeux dogmatiques, ,Nouvelle Revue Théologique”, Louvain, 113(1991), s. 22.

8 Zob. P. Liszka, Charyzmatyczna moc zycia zakonnego, Wroctaw 1996, s. 40.

¥ ]. Czerkawski, Humanizm i scholastyka, s. 137.
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Bylo to ujecie panteistyczne, w ktérym nastapito wymieszanie substancji
duchowej z materialng w jeden rodzaj bytu. Z drugiej strony formula anima
humana naturaliter christiana wyraza nadziej¢ na ostateczne przezwyci¢zenie
tego rodzaju ujeé™.

Podsumowanie

Réznorodnos¢ interpretacji terminu anima oznacza, ze nie moze by¢ on
jednoznaczng nazwg rzeczywisto$ci duchowej okreslanej przez polski termin
dusza. Raz anima ttumaczone jest jako pneuma, a innym razem jako psyche.
Z kolei oba stowa maja tez wiele znaczeni, bywajg traktowane jako synonimy,
ale najczeéciej kazde z nich ma swoje wlasne znacznie. Wieloznaczno$¢ po-
jawia si¢ juz w interpretowaniu stéw hebrajskich, ktdrych te stowa sg tuma-
czeniami’'. Najczesciej termin anima jest thumaczeniem stéw nefesz i psyche,
a na jezyk polski tumaczony jest jako dusza. Z terminem tym s3 powiazane
terminy pochodne, z ktérych najwazniejszy jest termin animacja.

Pomimo réznych mozliwosci interpretacyjnych laciniskie stowo anima
i odpowiadajace mu stowo dusza stanowig bardzo uzyteczne narzedzie w re-
fleksji nad duchowym aspektem osoby ludzkiej.

THE INTERPRETATION OF THE TERM ANIMA
IN THE HOLY SCRIPTURE AND IN THEOLOGY

Summary

The diversity of interpretations of the term anima means that it cannot be an
unequivocal name of the spiritual reality defined by the Polish term dusza. Once
anima is translated as pneuma, and another time as psyche. These words in their turn
have a lot of meanings. Sometimes they are treated as synonyms, but most often each
of them has its own meaning. The ambiguity appears already in the interpretation
of the Hebrew words of which these words are the translations. Most often the term
anima is the translation of the words nefes and psyche, and into Polish it is translated

%0 Por. S. Janeczek, M. Rusecki, fmmanentyzm, w: Encyklopedia katolicka, t. V11, red.
S. Wielgus, Lublin 1997, kol. 76; S. Janeczek, Intuicjonizm. 111. W filozofii religii. 1. Po-
Jjecie, w: Encyklopedia karolicka, t. V1I, red. S. Wielgus, Lublin 1997, kol. 408.

! Por. A. Rodriguez Carmona, E/ hombre en el judaismo, ,Estuduis Biblicos”

57(1999), s. 600.
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as dusza. There are derivative terms linked to this term, among which the most im-
portant one is animacja. In spite of the different interpretation possibilities, the Latin
term anima and the corresponding word dusza are a very useful tool in the reflection
on the spiritual aspect of the human person.

Slowa kluczowe:
anima, ruah, nefesz, pneuma, psyche, animus, nous, spiritus, intellectus.

Key words:
anima, ruah, nefesh, pneuma, psyche, animus, nous, spiritus, intellectus.



