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FORMACJA SWIECKICH WE WSPOLCZESNYCH
RUCHACH KOSCIELNEJ ODNOWY

Tres§é: 1. Zasady formacji w ruchach koScielnych; II. Metody i
$rodki formacji

Ograniczamy temat do wspo6tczesnych ruchéow odnowy koScielnej,
tzn. do tych, ktore powstaly w XX stuleciul i ktéore obecnie wy-
wierajg znaczny wplyw na zycie Kosciola naszych dni.

Ruchy kosScielne nie sg jakim$ zjawiskiem zupelnie nowym w
historii Kosciota 2. Mozna by nawet wykaza¢, ze pojawily sie one
w kazdej epoce zycia koScielnego pod réznymi postaciami i nazwa-
mi. Ale fdktem jest, ze w drugiej potowie XX wieku pojawiaja
sie one cze$ciej i zadziwiajg swojg réznorodnoscig form i ,stylow
zycia”, a takze szybko$cig rozpowszechniania sig¢ 3. Wiele z nich
w ciggu kilkunastu, a nawet kilku lat, osiggalo zasieg miedzyna-
rodowy. Wlasnie ta szybko§¢ osiggania ,,miedzynarodowos$ci” sta-
nowi jedng z gléwniejszych cech wyrézniajgcych wspodliczesne ru-
chy odnowy od ruchéw dawniejszych. Jest rzeczg godng uwagi, ze
najwiekszy wyr6j nowych ruchéw przypada na lata bezposrednio
przed Soborem Watykanskim II oraz na okres posoborowy.

Zastanawia to, ze obecnie obserwuje sie rownocze$nie duzg sta-
gnacje, a nawet i regres w rozwoju dawniejszych organizacji ko-
Scielnych.4 Wiele z tych organizacji przezywa widoczny kryzys,

1 Por. Movimenti ecclesiali contemporanei, dimensioni storiche, a cu-
ra di A. Favale, LAS, Roma 1980; Zycie wedle Ducha. Ksiega pamiqgt-
kowa pod red. ks. E. Werona SAC, Poznan 1987, ss. '139—214; Ks. W.
Nowicki, Ruchy religijne w Polsce, ,Chrze$cijanin w $wiecie” (1988)
nr 6 (177), s. 2552,

2 I movimenti nella Chiesa megli anni’80, Jaca Book, Torino 1981, s.
165—166.

3 Tamze, s. 166—168; G. Ghirlanda, Les mouvements dans la
communion ecclésiale, w: Laics aujourl’hui (1989—1990) mr 32—33, s.
41—63.

4P, J. Cordes, Nowe ruchy duchowe w Kosciele, , W drodze”
(1989) nr 7 (191), s. 66—76; E. Weron, Apostolstwo katolickie, Poznan
1987, s. 38—40.
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polgczony ze znacznym odplywem swoich czlonk6éw, podczas gdy
ruchy koscielne przezywaja czas wielkiego a nawet zywiolowe-
go rozkwitu.

Rodzi si¢ pytanie: skad bierze si¢ tak wielka zywotno§¢ wspoi-
czesnych ruchow koécielnych?

Ot6z, wydaje sie, ze glownym powodem atrakcyjnosci ruchow
jest polozeme duzego nacisku na wychowanie, czyli na formacje
czlonké6w do pelni chrze$cijanstwa. Ruchy oferuja bowiem orygi-
nalne propozycje wychowania, formulujac w nowy sposéb idealy,
metody i §rodki wychowania do pelni zycia chrzescijanskiego i do
apostolstwa. W tym zapewne tkwi gléwny powdd atrakcyjnoseci
wspobiczesnych ruchéw koécielnych.

Nalezy wiegc dokladniej przyjrzeé¢ sie zasadom oraz metodom i
$rodkom formacji, stosowanym we wspé6iczesnych ruchach odnowy.

1. ZASADY FORMACJI W RUCHACH KOSCIELNYCH

Jedli najpierw ogdlnie rzucimy okiem na proponowane przez
ruchy zasady formacji, to cechuje je prawie wszystkie — zamiast
oczekiwanej nowosci — powrdt do zrodel chrzescijanstwa, do tego
co w zyciu chrze$cijanskim jest najistotniejsze. Dlatego ruchy za-
zwyczaj na pierwszym miejscu stawiajg powrdt do Pisma $w., a
w szczegbdlnoSei do Ewangelii. Jest to zrozumiale, poniewaz samg
istote zycia chrzescijanskiego stanowi zycie wedlug Ewangelii.

Tak wiec powrdét do Ewangelii — to pierwsza
zasada formacji. W rzeczy samej, najwieksze i najbar-
dziej rozpowszechnione ruchy w Koéciele, jak Focolarini, Cursillo,
Droga Neokatechumenalna, Ruch Odnowy w Duchu Swietym,
. Miedzynarodowy Ruch Oazowy, a takze nasz polski ruch Swiatlo—
—Zycie, stawiajg Ewangelie na miejscu naczelnym w wychowa-
‘niu czlonké6w. W ruchu Focolarini obowigzuje na kazdy dzien mie-
sigca jako przedmiot rozwazania i kontemplacji przynajmmniej jedno
slowo (lub zdanie) z Ewangelii, jako tzw. ,Stowo Zycia”. Jest to
¢wiczenie zalecane przez Klare Lubich 5, zalozycielke ruchu Foco-
larini. W praktyce wielu ruchoéw, a w ich liczbie takze w ruchu
Swiatto—Zycie, czytanie Ewangelii stanowi obowiazkowy punkt
wyjscia dla ,rewizji zycia”, to znaczy do konfrontacji postepo-
wania z Ewangelig ®. Rowniez w praktyce tegoz ruchu (Swiatlo—
—Zycie) ma miejsce tzw. ,dzielenie sie Ewangelig” 7, zapozyczone
z ruchu ,Equipes Notre Dame”, polegajgce na osobistym, publicz-

6§ Movimenti ecclesiali ctmtemporanez dz. cyt., s. 230.
8 W. Nowicki, Ruchy religijne w Polsce, art cyt., s. 28.
7 Tamze.
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nym, odkrywaniu przeslamia, jakie Duch Swiety kieruje konkret-
nie do cztowieka; prowadzi sie rozmowy ewangeliczne lgczgce po-
znanie Pisma §w. z refleksjg osobista oraz podsumowuje tak
zwane ,krotkie formuly wiary”.8 Podobnie bywa na zebraniach
modlitewnych ruchu Odnowy w Duchu Swietym, gdzie istotnym
i centralnym punktem kazdego zebramia jest czytanie tekstow Pi-
sma §w., a nastepnie ich komentowanie.oraz wyrazanie w postaci’
juz to tzw. ,proroctwa” czy osobistego ,Swiadectwa”.® Cala praca.
formacyjna w ruchu zwanym Droga Neokatechumenalna koncen-'
truje sie, poczawszy od wstepnej ,kerygmy’”, a skonczywszy na
»convivenza” dookota Pisma Swigtego. 10 Ono tez stanowi przedmiot
przepowiadania, do ktorego przygotowujg sie stopniowo wszyscy
czlonkowie Drogi Neokatechumenalnej.

Jako druga zasade formacji nalezy wymienié
liturgie. Jest ona Sci§le zwigzana z pierwszg; gdyz czytanie
Pisma $w. stanowi istotny element chrzescijanskiej liturgii. W zna-
nym nam ruchu Swiatlo—Zycie liturgia eucharystyczna znajduje
sie w centrum kazdego z 15 dni rekolekcji oazowych. Co wiecej,
w praktyce ruchu Swiatlo—Zycie wszystkie inne éwiczenia s3 pod-
porzagdkowane uczestnictwu w Liturgii 1. Pozostaje to w zgodzie}
z nauczaniem Soboru Watykanskiego II, ze , Eucharystia przedsta-|
wia sie jako zrédlo i szczyt calej ewangelizacji” (DK 5). Naucza
dalej tenze Soboér: ,,sakramenty, tak jak wszelkie ko$cielne poshtu-
gi i dziela apostolstwa, wigza sie ze Swietg Eucharystia i do niej
zmierzajg” (DK 5). Niektore z ruchéw uprzedzily niejako w swej
praktyce soborowg nauke o centralnej roli Eucharystii w zyciu
chrzescijanskim.

Centralng role peilni Msza §w., takze w éwiczeniach rekolekcyj-
nych zwanych ,Mariapoli”, organizowanych przez ruch Focola-
rini 12, Msza $w. jest odprawiana w $rodku dnia éwiczen (w po-
ludnie) i zespala teorie z praktykg w jedng calo§¢. Jest to prak- .
tyka ukazujgca poglagdowo centralne miejsce Eucharystii w zyciu
chrzescijanskim 13.

Z liturgia Mszy $w. laczy sie w niektérych ruchach wspélne,
odmawianie Liturgii godzin (modlitwy brewiarzowej). Jest to prak-

8 Tamze.

9 Zycie wedle Ducha, dz. cyt., s. 194 n.

10 Tamze, s. 181—184.

1 F. Blachnicki, Aspetti caratterizzanti un movimento ecclesiale,
w: I movimenti nella Chiesa, dz, cyt., s. 189—190.

12 Movimenti ecclesiali contemporanei, dz. cyt., s. 222; W. Nowic-
ki, Ruchy religijne w Polsce, art. cyt., 5. 36.

13 Tamze.
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tyka stosowana coraz czeSciej przez S$wieckich czlonkéw ruchu
:Comunione e Liberazione 14 oraz przez czlonkéw Drogi Neokate-
chumenalnej 13, W mlodziezowym ruchu z Taizé uczestnicy co-
dziennie biorg udzial! w modlitwie brewiarzowej wraz z czlonkami
wspo6lnoty zakonnej w kosciele pojednania 16.

Trzecia zasada — wspoipraca z Duchem Swie-
tym.

Oczywiscie, ze zasada ta nie stanowi wylgcznej wiasnoéci ru-
chow odnowy koScielnej. Jest ona nieodzownym skladnikiem kaz-
dej formacji do zycia w pelni chrzescijanskiego. Niemniej jednak
wspélpraca z Duchem Swietym stala sie szczegélnie widoczna
tak w zapoczgtkowaniu kazdego ruchu, jak i w po6zZniejszym jego
rozwoju oraz w jego owocowaniu.

U poczatkéw kazdego prawie ruchu stoi jaka$§ wybitnie utalen-
towana — a nalezy .usci$lic — charyzmatycznie ubogacona osobo-
wos¢ zalozyciela. Wiekszo$¢ tych zalozycieli zyje dotad i wywiera
tworezy wptyw na rozwdj ruchu. Wystarczy tu wymienié takie
nazwiska jak: ks. Jozef Kentenich, zatozyciel Apostolskiego Ruchu
Szensztackiego (zm. 1968 r.) 17, Klara Lubich, ks. Luigi Giussani,
o. Vergilio Rotondi SJ, Kiko Arguello, Carmen Hernandez, Jean
Vanier. Z naszych polskich zatozycieli wspoélczesnych ruchéw na-
lezy tu wspomnie¢ s. Helene Kowalska (s. Faustyne, ur. 1905, zm.
1938), ks. Franciszka Blachnickiego (zm. 1987), kardynala Stefana
Wyszyhaskiego (zm. 1981) jako zatozyciela ruchu Rodziny Rodzin
i ruchu Pomocnikéw Maryi, Matki Kos$ciota. Rzecz godna podkre-
$lenia, ze zmarli zalozyciele ruchéw sg obecnie dos$¢ czesto kandy-
datami na oltarze, a procesy beatyfikacyjne niektéorych sposrod
nich sg juz daleko posuniete.

Dary Ducha Swigtego odgrywaja wielkg, a czestokroé nawet
decydujgcg role, gdy chodzi o dzialalno§¢ formacyjng i apostolska
ruchéw odnowy. Widoczne to jest nie tylko we wspolczesnym
ruchu zwanym Odnowa w Duchu Swigtym. 18

Zasada $cislejszej wspolpracy z Duchem Swietym we formacji
chrzescijanskiej i w ogdle w poboznosci staje sie coraz bardziej
widoczna nie tylko w ruchu Odnowy Charyzmatycznej, ale w

44 Por., 'W. Nowicki, Ruchy religijne w Polsce, dz. cyt., s. 36.

15 Zycie wedle Ducha, dz. cyt., s. 183.

16 Por. tamze, s. 188. R

17 Por. S. Dobrzanowski, Ojciec Jézef Kentenich — twoérca Ru-
chu Szensztackiego, ,Chrzescijanin w $wiecie” (1989) nr 6 (189), s.
45—51.

18 Edward D. O'Connor, Ruch charyzmatyczny w Kosciele, War-
szawa 1984; Zycie wedle Ducha, dz. cyt., s. 190—198.
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wiekszosci wspotezesnych ruchow odnowy. Zreszta trudno byloby
zrozumieé zywotno$é i koscielno$é tychze ruchdow, bez uwzgled-
niania we formacji czlonkéw zasady wspélpracy z Duchem Swie-
tym, ,,Panem i Ozywicielem”, ktéry jest zrédlem zycia, czyli du-
szg ozywiajgcg Kosciol od wewnatrz, jak to sugeruje doktryna
Soboru Watykanskiego II (KK 4). i

Takze i w naszym rodzimym ruchu Swiatto—Zycie widoczne sg
pewne wplywy ruchu Odnowy .w Duchu Swietym, przejete z prak-
tyki modlitewnej tegoz ruchu. Wprowadzil je w swoim czasie je-
szcze sam zatozyciel — ks. Franciszek Blachnicki (jak np. niektoére
gesty rak, praktyka spontanicznego komentowamia Ewangelii i in-
ne).

Za szczegblniejszg ceche formacji w ruchach odnowy nalezy
rowniez uzna¢ maryjnos$¢. Maryjnosé ta wigze sie dosé Sci-
$le z charyzmatami i dzialalnoécia Ducha Swigtego. Nie bez powo-
du — takze na pierwszym ogélnopolskim konkresie czlonkéw ru-
chu Odnowy Charyzmatycznej w Czestochowie 1 — nazwano Ma-
ryje ,Pierwszg Charyzmatyczky”’, odwolujac sie do Jej daru pro-
roctwa poswiadczonego w Magnificat.

Rzecz to godna uwagi, ze najbardziej obecnie prezne ruchy o
zasiggu $wiatowymn pielegnujg pobozno$¢ wybitnie maryjng. Doty-
czy to przede wszystkim takich ruchéw jak: Focolarini, ktéry nosi
oficjalng nazwe ,Opera di Maria” (Dzielo Maryi) 20, a glownym
Srodkiem ekspansji -tego ruchu sg wspomniane juz ,Mariapoli’.
" Takze Droga Neokatechumenalna w dziatalno$ci formacyjnej swo-
ich czlonkéow eksponuje czynnik maryjny, jak to wykazal nie-
dawno Stefan Rozej ZP, w artykule Obecnosé Bogarodzicy Maryi
w do$wiadczeniach Drogi Neokatechumenalnej. 21 W najbardziej ty-
powym ze starszych ruchdow odnowy, w Ruchu Szensztackim, ca-
te wychowanie czlonkéw rozpoczyna sie i opiera ,na przymierzu
mitosci z Matkyg Trzykro¢ Przedziwng” 22. Jest tez rzecza znana,
Ze najstarszy, bo wywodzgcy sie z XVI wieku ruch Sodalicji Ma-
rianskich (obecnie ,,Wspélnoty Zycia Chrzescijanskiego”), juz na-
wet w swej nazwie uwidacznial czynnik maryjny jako zasade for-
macyjng swoich czlonkow.

Y9 A Madej, W domu pierwszej charyzmatyczki, , W drodze”, 5
(1984) s. 22—34.

20 Movimenti ecclesiali contemporanei, dz. cyt., s. 202. S. Rozej,
Obecno$é¢ Bogarodzicy Maryi w doSwiadczeniach drogi meokatechume-
nalnej, ,,W drodze” (1980) nr 7 (191), s. 77—8l1. S. Dobrzanowski,
Szensztacki ruch maryjny, ,Homo Dei” (1989) nr 212, ss. 107—112.

2 Jan Pawel II,, Adhortacja apostolska ,Reconciliatio- et paeni-
tentia” (O pojednaniu i pokucie) z dn. 2 XIT 1984.

15 — Studia Theol. Vars. 29 (1991) nr 2
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Obecnie, w zwigzku z naukg soborowg wtlgczajgcg mariologie

w nauke o Kosciele, nie mozna pomija¢ maryjno$ci w formacji do
pelnego udzialu w zyciu KoSciola. Dlatego tej zasady trzymaja
sie wspodlczesne ruchy odnowy koscielnej.
{ Zasada metanoi. Celem dziatan formacyjnych w ruchach
‘ko$cielnej cdnowy jest-wewnetrzne nawroécenie, czyli metanoia 23,
Pozostaje to w zgodnos$ci z podstawowym wymogiem Jezusa, wy-
razonym zaraz na poczatku Jego publicznej dzialalnosci: ,Nawra-
cajcie sie i wierzcie w Ewangelie” (Mk 1, 15). Chodzi tu nie tylko
o jednorazowy akt nawrodcenia, ale o stald postawe chrzescijanina,
o stalg wole i wysilek odwracania sie od zla i zwracania ku do-
bru, ku idealom ;ewangelicznej doskonatosci.

Wiele ruchow koscielnych (i to glownie te najzywotniejsze) sta-
wiajg wyraznie, jako naczelny cel éwiczen rekolekcyjnych, sta-
le nawracanie swoich czlonkéw. Tak np. wyraznie stawia sprawe
ruch Cursillo, Droga Neokatechumenalna, Focolarini, Miedzynaro-
dowy Ruch Oazowy oraz Comunione e Liberazione. Inne ruchy
stosujg te zasade mniej wyraznie. Najjasniej zasada ta wystepuje
wsrod cursillistow, gdzie formacja ,,matego kursu” przewiduje oso-
bny ,dzien nawrécenia”, czyli ,dzien milosci” 24. W ruchu Drogi
Neokatechumenalnej zasada cigglego nawracania sie jest syste-
matycznie rozpracowywana na kazdym z szeSciu etapéw drogi wio-
dacej do odnowienia przyrzeczen chrztu i ostatecznego wyboru 25.

II. METODY 1T SRODKI FORMACJI

Majac na uwadze wielkg rozmaito$é ruchow odnowy, nalezy sie
spodziewaé¢ réznorodno$ci metod i Srodk6w stosowanych w wy-
chowaniu czlonkéw. W rzeczy samej, prawie kazdy z tych ruchow
usiluje wprowadzi¢ wtlasne, czesto bardzo oryginalne sposoby for-
macji. Najczesciej te rézne metody wychowawcze decyduja o od-
rebnos$ci ruchéw oraz ich tozsamoSci.

Pomimo jednak wyraznych tendencji do wypracowywania wla-
snych i oryginalnych metod oraz srodkow wychowania, przetrwa-
ly pewne tradycyjne formy wychowania, ktore ulegaly lub ulega-
ja nadal réznym zmianom, jak np. klasyczne rekolekcje.

Zmodyfikowane rekolekcje. Tradycyjne rekolekcje,
np. typu ignacjanskiego, ulegly daleko posunietej przebudowie, tak

23 Zycie wedle Ducha, dz. cyt., s. 165.

2 Tamze, s. 182—184. _

2% Wydaje sie, ze nazwa ,Tagung” upowszechnila sie¢ i wéréd innych
ruchéw w krajach uzywajgcych jezyka niemieckiego.
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co do czasu ich trwania, jak i co do ich treSciowej zawartoéci
oraz sposobu jej przekazywania.

Tak wiec, w obszarze jezyka niemieckiego rekolekcje zmienity
swg nazwe. W Ruchu Szensztackim majg nazwe ,, Tagung” lub ,Ta-
gungen” 26, W jezyku polskim najodpowiedniejszym tlumaczeniem
tej nazwy wydaje sie byé ,kurs” lub ,kursy”. Rekolekcje te, co
do czasu trwania, zalezg od potrzeb i mozliwosci danej grupy
uczestnikow. Tre§é tych kursow zazwyczaj dotyczy jednego tematu,
ktéry bywa rozpracowywany we wszystkich konferencjach. Takim
tematem moze byé¢ np. dziecigctwo Boze, Opatrzno$é Boza, pozna-
wanie woli Bozej, znaki czasu itp. Kursy takie, bez watpienia,
dobrze sluzg sprawie systematycznego poglebiania prawd wiary
oraz zagadnien zycia wewnegtrznego.

We wspomnianym juz ,Mariapoli” (ruch Focolarini) rekolekcje
ulegly skréceniu, zazwyczaj do pieciu dni?2?. Stanowig prébe 13-
czenia wypoczynku wakacyjnego z éwiczeniami duchowymi.

W, Cursillo” rekolekcje zostaly skondensowane do trzech dni.
Majg one $cisle okreslony program, o ktorym nalezy nieco wigce]j
powiedzie¢, gdyz stanowig one, na swo6j sposob klasyczny wzor
zmodyfikowanych rekolekcji, ze $ciSle zaprogramowang kolejnoscig
tematyki oraz etapow formacji chrzescijanskiej.

W najbardziej nam znanym wzorze rekolekcji oazowych w ru-
chu Swiatlo—Zycie zostaly one zaplanowane przez ks. Framciszka
Blachnickiego na 15 dni 28. Idea ich jest troche zblizona do Maria-
poli jako préba lgczenia wypoczynku wakacyjnego z éwiczeniami
duchowymi. Rekolekcje te sg oparte na rozwazaniu historii zba-
wienia wedlug porzadku roku liturgicznego oraz tajemmnic roézan-
cowych 29, Wiekszoé¢ praktyk rekolekcyjnych to réozne formy pracy
z tekstem i nad tekstem biblijnym. Poza tymi formami pracy re-
kolekcyjnej, dokonuje sie praktyczne wprowadzenie do modlitwy,
czemu ma stuzyé tzw. ,namiot spotkania” jako miejsce osobiste]
modlitwy oraz tzw. ,szkola modlitwy”. Ta ostatnia, to cykl kon-
ferencji po$wieconych modlitwie i jej praktycznych sposobow, ta-
kich, jak modlitwa spontaniczna, medytacyjna, roézancowa, liturgi-
czna itd. Wazng role w czasie rekolekeji oazowych spelniajg tzw.
»Swiadectwa”, ktore towarzysza modlitwom Drogi Krzyzowej, Pa-
schy oraz dnia wspoélnoty 30.

% Tak jest np. u Focolarini w Polsce, por. W. Nowicki, Ruchy
religijne w Polsce, s. 36—37.

27 W. Nowicki, Ruchy religijne w Polsce, art. cyt., s. 27T.

28 Tamze.

29 Tamze, s. 28.

30 Zycie wedle Ducha, dz. cyt., s. 161—169.
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Matly kurs wiary (cursillo)3l Jest to odmienny typ
rekolekcji mlodziezowych, wypracowany w Hiszpanii (od 1947 r.)
na uzytek glownie miodziezy Akcji Katolickiej.

Na catos¢ ,,malego kursu” skladajg sie trzy etapy: precursillo,
wlasciwe cursillo oraz postcursillo.

Na etapie precursillo dokonuje sie rozeznania przewidzianego
Srodowiska pracy dla cursillistow, typuje sie kandydatow kursu
obdarzonych zdolno$ciami przywoédezymi oraz przygotowuje sie ze-
spol odpowiedzialnych, czyli animatoré6w kursu. Wybiera sie spo-
$rod oso6b Swieckich kierownika -kursu oraz prelegentéw kursu.
Wyznacza sie kaptana lub kllku kaptanow, ktorzy bedg stuzyli
pomocyg duszpasterskg.

Wiasciwe ,.cursillo”, czyli wspomniany ,maly kurs wiary”, roz-
poczyna sie z zasady w czwartek wieczorem, a konczy sie w nie-
dziel¢ w nocy. Trwa wiec pelne trzy dni. Kazdy z tych dni jest
Scisle zaprogramowany co do minuty. Chodzi o to, aby w ciggu te-
go krotkiego czasu moglo sie dokona¢ mozliwie pelne ,nawrdce-
nie” osobiste i nawigzanie nici duchowych przyjazni z uczestnika-
mi. Uczestnikoéw dzieli sie nh male dziesiecioosobowe . grupy z wy-
branym przewodniczacym i sekretarzem zespolu. W ciggu kazdego
dnia glosi sie. konferencje i pogadanki, sg one prowadzone na
przemian przez kaplana i $wieckich prelegentow.

Pierwszy dzien, tzw. ,dzien wiary”, jest po$wiecony umocnie-
niu podstaw wiary i zapoczatkowaniu osobistego nawrécenia. Dru-
gi dzien, zwany ,dniem milosci”, ma na celu nawigzanie serdecz-
nych wiezi z Chrystusem i ulmocmeme nawroécenia. Trzeci dzien
»Wilaczenia w §wiat” jest po$wiecony apostolstwu.

Jednym z wazniejszych elementéw ,cursillo” jest spotkanie z
dawniejszymi czlonkami ruchu ,,Cursillo”. W czasie tego spotka-
nia dokonuje sie wymiana do$§wiadczen zycia chrzeScijajskiego i
apostolskiego. Wyglaszane sg osobiste ,$wiadectwa”. Zawigzujg sie
nowe wezly przyjazni na plaszezyznie sluzby temu samemu Panu.

Zamierzonym celem i owocem ,cursillo” jest uaktywnienie la-
ikatu, ktore ma sie urzeczywistni¢é w trzecim etapie, czyli tzw.
»postcursillo”.

Zadaniem postcursillo jest zapewnié¢ wplyw ,malego kursu” na
calg reszte zycia. Tak wiec trzydniowy kurs nie jest celem dila
siebie, ale ma by¢ zapoczgtkowaniem duchowej drogi do cigglego
nawracania sie oraz do zaangazowania w apostolstwo. Umocnieniu
tego zaangazowania ma sluzyé zalozenie jakiego$ zespolu apostol-
skiego. Przewidziane sg systematyczne i regularne zebrania zespo-

31 Tamze, s. 167.
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l dzialajacego na plaszczyznie parafii, a takze szersze spotkania
na plaszcezyznie diecezjalnej czy krajowej, tzw. ,ultreya” 32,

" Tak wiec ruch Cursillo wypracowal wlasng, i trzeba przyzna¢,
bardzo oryginalng metode formacji ludzi §wieckich do apostolstwa.
O skuteczno$ci tej metody §wiadczy bardzo szerokie rozpowszech-
nienie sie tego ruchu (poza Polskg). Obliczono, ze przez szkolenie
metody ,cursillo” przeszlo do roku 1983 ponad 3 miliony osob.

Obok ,,Cursillo”, bardzo szczegdétowy i wieloetapowa metode for-
macji Swieckich wypracowal ruch zwany ,Drogag Neokatechume-
nalhg”. ' ‘ '

Celem ruchu ,Droga Neokatechumenalna”33 jest od-
nowa zycia chrzeScijanskiego od samych. jego korzeni, zawartych
w sakramencie chrztu. W pierwszych wiekach, gdy chrzest przyj-
mowano w wieku dojrzatym, przygotowanie do chrztu, czyli tzw.
katechumenat, trwal dlugi okres czasu. Obecnie, gdy chrzci sig
niemowleta, potrzebmy jest okres ,nowego katechumenatu”, azeby
z pelng $wiadomos$cig ludzie doro$li mogli podja¢ i zrealizowaé
zobowigzania chrzestne. Temu celowi ma stuzyé wtladnie ,,Droga
Neokatechumenalna”, ktéora ma doprowadzi¢ czlowieka do pelnego
,hawrocenia”.

Droga Neokatechumenalna zostala szczegdétowo opracowana i po-
dzielona na sze$¢ etapow.

Pierwszy etap to przepowiadanie ykerygmy”. Rozpo-
czyna sie w koSciele parafialnym od zapowiedzi proboszcza doty-
czacej przyjazdu zespolu katechizujacego. Po przyjezdzie ekipy ka-
techistow (zlozomej z kaplana i kilku os6b §wieckich), na wszyst-
kich Mszach niedzielnych gloszone sg wstepne katechezy, majgce
na celu wyjasnienie sensu katechumenatu i etapéw drogi neokate-
chumentalnej. Przez dwa miesigce dwa razy w tygodniu wieczo-,
rem gloszone sg katechezy. Okres wstepnej ,kerygmy”, konczy
si¢ trzydniowym zebraniem (convivenza) kandydatéw chetnych do
odbycia drogi neokatechumenalnej. ,,Wspotzycie” (czyli ,,conviven-
za”) ma na celu uksztaltowanie sie miejscowej wspo6lnoty neoka-
techumenalnej i zamyka sie wyborem przedstawiciela wsp6lnoty
oraz kilku jego wspoéipracownikéw. Katecheci, ktéorzy glosili ,ke-
rygme”, powracajg do swoich macierzystych wspdlnot i czuwaja
z daleka nad nowo utworzong wspdlnots.

Nastepuje drugi etap zycia wspdlnoty, ktéory nosi nazwe ,pre-
katechumenatu” itrwa okolo dwa lata. W tym okresie czton-
kowie zbierajg sie¢ dwa razy w tygodniu na stuchanie Stowa Bo-

%2 Tamze, s. 179—184,
8 Tamze, s. 184.
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zego i uczestniczenie w Eucharystii. Ponadto, raz w miesigcu od-
bywa sie ,dzien wspblzycia” (,convivenva’), w czasie ktérego
uczestnicy dzielg sie swoimi doSwiadczeniami i trudnos$ciami, kto-
rych zazwyczaj na tym etapie nie brakuje. Jest to okres préby
i oczyszczenia.

Po uplywie okolo dwdch lat powracajg katecheci ktorzy glosili
kerygme i prowadzg trzydniowe rekolekcje, w czasie ktorych od-
bywa sie pierwsze glosowanie o dopuszczenie do nastepnego stop-
nia, ktéry nosi nazwe: ,,przejScie do katechumenatu”.

JLPrzejScie do katechumenatu” trwa kolejne dwa
lata. Wspoélnota kontynuuje swoje ,nawroécenie sie” do Boga i
przechodzi poglebiony kurs z zakresu historii zbawienia. Obejmuje
on takie tematy jak: Abraham i patriarchowie, wyjscie z Egiptu,
ziemia obiecana, niewola babilonska itp. az do ponownego przyj-
Scia Pana i Jego Krolestwa. Kazdy z uczestnikéw opracowuje jedno
z wydarzen i\wyglasza je w formie katechezy do czlonkéw wspol-
noty. Pod koniec tego okresu odbywa sie drugie glosowanie nad
dopuszezeniem uczestnikéw do kolejnego etapu.

Tym kolejnym etapem jest ,katechumemnat”, ktory trwa
trzy lata. Pierwszy rok po$wieca sie wprowadzeniu do zycia modli-
twy osobistej i brewiarzowej. Drugi rok zostaje po$wigcony roz-
wazaniom i wykladowi Credo. Trzeci rok posSwieca sie pelniejszej
praktyce zycia modlitwy przez odmawianie modlitwy brewiarzo-
wej (jutrznia i nieszpory). przez odprawianie pélgodzinnej medyta-
cji oraz wystuchanie cyklu konferencji o Modlitwie Panskiej.

Kolejny, piaty etap nosi nazwe: ,Wybor”. Trwa okolo dwoch
lat. Jest uznany przez zalozyciela Kiko Arguello za ,najbardziej
angazujgcy i mozolny”. 3¢ Czlonkowie majg zy¢ swoim ,duchowym
kaplanstwem”, w nieustannym dziekczynieniu. Po dokonaniu osta-
tecznego ,,wyboru” majg sie stara¢ by¢ doskonalymi na wzor Ojca
Niebieskiego (por. Mt 5, 48).

Ostatnim etapem, wienczagcym droge neokatechumenalng jest:
,Odnowienie obietnic chrzcielnych”. Katechumeni, ktorzy doszli
do tego etapu, maja zyé w SwiadomoS$ci, ze sg ,,przybyszami i piel-
grzymami na tym $wiecie, oczekujgcymi z Boskg rado$cig na przej-
§cie' do ojczyzny niebieskiej” — jak to wyrazit Kiko Arguello.

Interesujgce elementy metody formacyjnej w zastosowaniu do
mlodziezy mozna réwniez odnalezé w ruchu ,Comunione e Li-
berazione”.

Ruch ten cechuje weczesne ukierunkowanie mlodziezy na rézine

3 Tamze, s. 176.
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-formy dziatalno$ci apostolskiej i wychowanie poprzez dzialanie
(w zakresie tworczos$ci kulturalnej, spotecznej, politycznej itp.).

W ruchu Communione e Liberazione rozréznia sie trzy etapy for-
macji: ,,Spotkanie”, , W drodze” oraz ,,Wyjscie” 35,

Przez ,Spotkanie” rozumie sie¢ jakie§ szczegdlne wydarzenie,
ktore zmusza czlowieka do zastanowienia sie nad sobg. Moze to
by¢ gest szczerego przyjecia, bezinteresowno$é, czasem piosenka
lub przezycie liturgiczne itp. Jest to w gruncie rzeczy jakie§, nie-
uswiadomione jeszcze, spotkanie z Chrystusem.

Po tym ,Spotkaniu” zaczynajg sie pytania i szukanie rozwia-
zania trudno$ci. Szuka sie tych rozwigzan we wspoélnocie przyje-
cielskiej. Jest to etap ,,chodzenia za Chrystusem” — ,sequela Chri-
sti”. Po rozwigzaniu osobistych niepokojow i uzyskaniu pewnosci
nastepuje okres zwany ,,Wyjscie” 36 ’

»Wyjscie” to czas otwierania sie na potrzeby innych ludzi, za-
uwazanie tych potrzeb i wola zaradzania potrzebom, tak material-
nym jak i duchowym. Jest to juz okres osiggania dojrzalosSci oso-
bowej i udzielania sie innym, czyli czas apostolstwa.

* * *

OczywiScie, ze omowione wyzej metody i $rodki formacji nie
wyczerpujg wszystkich stosowanych w ruchach sposobéw wycho-
wania. Tych sposoboéw jest wlasciwie tyle, ile jest réznych ruchow
odnowy duchowej. Duch bowiem ,tchnie kedy chce” i jak chce.

E. Weron

35 Tamze.



