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Streszczenie

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie zaleznos$ci pomigdzy cztonkostwem
w sportowych organizacjach wolontaryjnych a zaufaniem pomi¢dzy ich cztonkami i tym sa-
mym pomostowym kapitatem spotecznym. Wstgpna analiza empiryczna opracowana zostata
na podstawie odpowiedzi ankiectowych uczestnikow match-racingowych regat zeglarskich.
Przyjety schemat logiczny odpowiadat temu, ktory rekomendowany jest przez Bank Swia-
towy. Omowione badania nie moga by¢ traktowane jako charakterystyka catej zbiorowosci,
a jedynie jako charakterystyka danej, waskiej grupy uczestnikow jednego typu zeglarstwa
regatowego i jednego wydarzenia — Mistrzostw Swiata Junioréw w Zeglarstwie Match-Ra-
cingowym. Mimo to wyniki wskazuja, ze badane osoby w wigkszym stopniu ufaja innym
i majg wigkszy potencjat do rozwoju kapitatu spotecznego niz osoby niezaangazowane
w sportowe dziatania wolontaryjne.

Stowa kluczowe: kapitat spoteczny, sport a kapital spoteczny, zeglarstwo, pomostowy kapi-
tat spoteczny

* E-mail: m.zakrzewska@wneiz.pl.



322

GOSPODARKA REGIONALNA | MIEDZYNARODOWA

Wprowadzenie

Sportowe organizacje pozarzadowe jako element III sektora stanowig jego naj-
wigksza czgs$¢ (Seipel, 2006). Literatura przedmiotu nie wskazuje na znaczaca liczbe
badan oraz analiz w zakresie istoty cztonkostwa w sportowych organizacjach poza-
rzadowych, nie badano tez jego jako integralnej czgsci spoleczenstwa obywatelskie-
go. Celem niniejszego artykulu jest ukazanie zalezno$ci pomig¢dzy cztonkostwem
w takiej grupie na przyktadzie klubu zeglarskiego — a zaufaniem i rozwojem po-
mostowego typu kapitatu spotecznego. W cze¢sci teoretycznej przedstawiono pomo-
stowy wymiar kapitalu spotecznego i zaproponowano model oddziatywania czton-
kostwa w sportowych organizacjach na kapital spoteczny. Dane empiryczne miaty
za zadanie ukazac, jak cztonkostwo w takich organizacjach oddziatuje na gtowny
aspekt kapitatu spotecznego, tj. zaufanie, ktére moze mie¢ konsekwencje dla roz-
woju spoteczno-gospodarczego. Wstepna analiza empiryczna opracowana zostata
na przyktadzie badan ankietowych uczestnikow Youth Match Racing World Cham-
pionships — Mtodziezowych Mistrzostw Swiata w Match Racingu, meczowych regat
4-osobowych zatég.

1. Teoretyczny aspekt kapitatu spotecznego

Mimo wielu rozbieznych definicji kapitatu spotecznego, nalezaloby wskazaé
jego pozytywny, scalajacy charakter, podkreslajac, ze ,,ludzie, ktorzy dziataja, sg le-
piej ze soba powigzani” (Burt, 2000), czy nawet ,, niewazne, co wiesz, wazne, kogo
znasz” (Woolcock, Narayan, 2000). Innymi stowy, im wiecej powiazan jednostki
bedg miaty w ramach swoich spotecznosci, tym lepiej beda funkcjonowaty spotecz-
nie, emocjonalnie czy tez ekonomicznie. Potwierdza si¢ to z definicja kapitalu spo-
tecznego Bourdieu, ktory okreslit go jako ,,agregat rzeczywistych lub potencjalnych
zasobow, ktore powigzane sa ze soba mniej lub bardziej zinstytucjonalizowanymi
sieciami wzajemnych relacji” (Bourdieu, 1986). Réwniez Coleman stwierdzit, ze
kapitat spoteczny stanowi ,,szczegdlny rodzaj zasobow, ktory tkwi i rozwijany jest
w strukturze powigzan” (Coleman, 1988). Podobnie do poprzednikow, Portes (1998)
zauwazyl, ze istnieje powszechna zgoda na to, aby kapital spoteczny definiowac
jako ,,zdolno$¢ podmiotéw w celu zapewnienia korzysci z tytutu cztonkostwa w sie-
ciach spotecznych lub innych strukturach spotecznych” (Portes, Landolt, 2000).
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Z powyzszych definicji mozna wysnu¢ zatozenie, ze skoro kapitat spoteczny
jest zasobem, ktory udostepniany jest poprzez stosunki spoteczne, to w konsekwen-
cji okaza¢ si¢ moze, ze dostep do zasobow aktualnych i potencjalnych w spoteczen-
stwie odbywac sie bedzie kosztem innych. Bourdieu zauwazyl, ze ilos¢ dostepne-
go kapitatu spotecznego zalezy od rozmiaru sieci potaczen, ktore dana osoba moze
zmobilizowac, i od wielkosci kapitatu spotecznego posiadanego przez cztonkow sie-
ci. Jesli istniejg ograniczone zasoby w uktadzie stosunkéw spotecznych, a nastgpnie
jedna osoba uzyskuje dostep do zasobow, to czasami odbywac si¢ to moze z nieko-
rzys$cig dla drugiej osoby. Ponadto, jesli kapitat spoteczny jest skonczonym zasobem
we wspolnocie, to ci, ktérzy nie sg cztonkami sieci spotecznych, sa w niekorzystne;j
sytuacji i nie maja dostgpu do przywilejow pochodzacych z cztonkostwa. Innymi
stowy, brak relacji spotecznych skorelowany jest z brakiem dostepu do zasobow
w sieciach. Sieci spoteczne sa wynikiem dziatan pochodzacych od rodziny, przyja-
ciol, wspotpracownikow, kolegdw, wolontariuszy, itp.

Putnam definiuje kapitat spoteczny jako ,,sieci spoteczne, norm, wzajemnosci
i zaufania, ktore z nich wynikaja” (Putnam, 2000). W przeciwienstwie do Bourdieu
i innych, Putnam nie odnosi si¢ do zasobow, ktore sg dostepne dla os6b w wyniku
ich zaangazowania w sieci spotecznej. Wedtug Putnama (1995a) ,,zycie jest tatwiej-
sze we wspolnocie obdarzonej znacznym kapitatem spolecznym”, poniewaz relacje
spoleczne sprzyjaja wzajemno$ci i zaufaniu, ulatwiaja komunikacje, wzmacniaja
reputacje. Sieci spoteczne sg ,,przewodem” do szeregu innych efektow, takich jak
wzrost ufnosci, ktory z kolei moze prowadzi¢ do dalszych konsekwencji. Konklu-
dujac, ,,gtéwna ideg teorii kapitatu spotecznego jest to, ze sieci spoteczne maja war-
to$¢” (Putnam, 2000). Definicje kapitatu spotecznego ro6znia si¢ w zalezno$ci od
pogladow na temat tego, co powstaje w wyniku sieci spolecznych. Dla niektorych
dostep do zasobow i inwestycji jest kluczowy dla osiagnigcia oczekiwanego zwrotu
(Bourdieu, 1986; Bourdieu, Wacquant, 1992; Portes, 1998; Lin, 2001). Dla innych
wynikiem dodatnim kapitatu spotecznego jest zdolno$¢ ludzi do wspotpracy, komu-
nikacji i dziatan zbiorowych (Woolcock, 1998; Putnam, 2000). Te dwa rozumienia
kapitatu spotecznego nie wykluczaja si¢ wzajemnie, poniewaz skutkiem zwigkszo-
nego zaufania, wzajemnos$ci i komunikacji moze by¢ wigkszy dostep do zasobow
zbiorowych. Kapitat spoteczny odnosi si¢ zatem do ,,wspolnego sensu, wspdlnych
wartos$ci, jak i celow oraz wspolnej wizji wsrod cztonkow spotecznosei lub sieci”
(King, 2004).
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Analizujac kapitat spoteczny, nalezy podkresli¢ jednakze jego nie zawsze pozy-
tywny aspekt. Jego inkluzywny charakter ma potencjat do utrzymania spotecznosci,
w ktorych cztonkowie zwigzani sg finansowo, kulturalnie, psychicznie i fizycznie,
ale réwniez ma potencjat wykluczajacy. W zwigzku z tym, analizujac role kapitatu
spotecznego w sporcie, nalezy rozr6ézni¢ wigzacy oraz pomostowy kapitat spoteczny.
Pomostowy kapitat spoteczny odnosi si¢ do procesu, w ktérym rozwo6j norm spotecz-
nych, sieci i zaufania poprzez interakcje spoleczne, powigzania r6znych segmentow
spoleczenstwa przyczynia si¢ do potaczenia odrebnych jego elementéow, a nie do
umocnienia podziatu i réznic migdzy nimi (Putnam, 1995b). Wiagzacy kapitat spo-
teczny zaktada, ze normy, sieci i zaufanie przyczyniaja si¢ do wspotpracy cztonkow
w grupie. Pomostowy kapital spoteczny ma pozytywny wplyw na spoteczenstwo,
organizacje lub spoleczno$é¢, ale w grupach, gdzie jest réwnoczes$nie wysoki po-
ziom wigzacego kapitatu spolecznego (wewnatrz grupy), moze mie¢ on negatywny
wplyw, rodzac patologiczne zachowania, takie jak bariery wejscia do grupy, doping
czy komercjalizacja sportu.

2. Istota zaufania w kapitale spotecznym

Jak twierdzi Krzymieniewska, istotg kapitatu spotecznego jest tworzenie ,,do-
bra wspolnego” a jego glowna funkcja ,,(...) jest zmniejszenie niepewnosci w zyciu
spotecznym 1 gospodarczym (...)” (Krzymieniewska, 2003). Tym samym kapitat
spoteczny zmniejsza koszty transakcyjne i doprowadza do optymalizacji wykorzy-
stania zasobow w Zyciu spoteczno-gospodarczym. Sieci i powigzania (wystepujace
w pomostowym kapitale spotecznym) bedg zatem istotne dlatego, ze dajg dostep do
innych zasobow zgromadzonych w sieci, sprzyjaja rowniez awansowi spotecznemu
(Stomcezynski, Tomescu-Dubrow, 2005). W sieci nastepuje rowniez przeptyw infor-
macji o tym, czy mozna zaufa¢ innym jej uczestnikom (Lin, 2001). To w sieciach
osadzona jest dziatalno$¢ gospodarcza, co oznacza, ze kazda wymiana ekonomiczna
jest zarazem wymiana spoleczna (Woolcock, 1998). Skuteczny przeptyw informa-
cji, czyli taki, ktory zarbwno umozliwi dostep do zasobow, jak i zmniejszy koszty
transakcyjne, nie bedzie mozliwy bez zbudowanego zaufania. Zaufanie oznacza go-
towos¢ podejmowania dziatan, opartg na oczekiwaniu, ze ludzie i instytucje beda
dziata¢ dla nas w sposob korzystny (Krzymieniewska, 2003). Zaufanie jest zasad-
niczym sktadnikiem kapitatu spolecznego. Jak zauwaza Arrow, ,,wlasciwie kazda
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transakcja zawiera w sobie element zaufania. Mozna zasadnie twierdzi¢, ze gospo-
darcze zacofanie istniejace na §wiecie moze by¢ w znacznej mierze wyjasnione bra-
kiem wzajemnego zaufania” (Krzymieniewska, 2003). Zaufanie napgdza wspotpra-
c¢. Im wigkszy poziom zaufania w obrebie spotecznosci, tym wigksze prawdopodo-
bienstwo wspolpracy. Z kolei wspotpraca powigksza zaufanie. Ta stata akumulacja
spotecznego kapitatu jest zasadniczym elementem dodatniego sprzezenia zwrotnego
w obywatelskich spotecznosciach i gospodarkach. Tym samym zasadne jest skupie-
nie si¢ nad sposobami budowania sieci powigzan opartych na zaufaniu i generowa-
niu zjawisk, ktore zmienig zachowania zbiorowosci zarowno w kwestii stosunkow
spotecznych, jak i ekonomiczne — sposodb gospodarowania zasobami.

Jednym ze sposobow budowania sieci sa organizacje pozarzagdowe (wolonta-
ryjne), ktorych przyktadem jest organizacja sportowa. W takiej organizacji lepiej do-
konuje si¢ proces socjalizacji i tym samym osoby w niej zrzeszone w lepszy sposob
tworza 1 utrzymuja swoje sieci spoteczne oraz zaufanie do innych (Delaney, Kea-
ney, 2005).

3. Istota sportu jako akceleratora kapitatu spotecznego

Kapitat spoteczny jest kluczowy dla zrozumienia istoty dziatania organizacji
sportowych w budowaniu efektywnego spoteczenstwa. [ na odwrét, sport oddziatuje
pozytywnie na spojnos¢ spoteczna, zaufanie oraz wiezi spoteczne — czyli na elementy
kapitatu spotecznego. Najwazniejsza pozycja literatury stanowigca o tej zaleznosci
jestksiazka Putnama, Samotna gra w kregle. Upadek i odrodzenie wspolnot lokalnych
w Stanach Zjednoczonych, w ktorej wykorzystuje wizerunek samotnego kreglarza do
opisania malejgcego poziomu kapitatu spotecznego w Stanach Zjednoczonych. W po-
dobnym tonie czynitow Democracy Work Civic Tradycje we wspotczesnych Wioszech,
w ktdrej to pracy na podstawie analizy porownawczej rzadow regionalnych we Wto-
szech Putnam przedstawil, jak zaangazowanie w stowarzyszeniach obywatelskich,
takich jak kluby sportowe, przyczynito si¢ do budowania dostatnich ekonomicznie
spoteczenstw w potnocnych Wtoszech. Tego samego nie byto w potudniowej czesci
tego kraju, gdzie wedtug Putnama poziom uczestnictwa w klubach sportowych i in-
nych zwigzkach byt znacznie nizszy. Okreslit on potudniowe regiony mianem mniej
»obywatelskich”, a konsekwencji mniej udanych. Najbardziej rozwinigtymi regio-
nami byly te, ktore najbardziej zblizone byly do tego, co Putnam nazywa ,,wspdlno-
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tami obywatelskimi” (communities), charakteryzujace si¢ wysokim poziomem za-
angazowania stowarzyszeniowego (takiego jak uczestnictwo w klubach sporto-
wych), egalitarnymi stosunkami politycznymi i strukturami spotecznymi, zaufaniem
i wspotpraca (Putnam, 1993). Putnam zidentyfikowat rowniez uczestnictwo w spor-
cie jako jeden ze sposobow, za pomoca ktorego kapitat spoteczny moze by¢ genero-
wany. Zdecydowana wigkszo$¢ aktywnos$ci sportowych to dziatalnosci o charakterze
stowarzyszeniowym. Sport angazuje osoby wspotdziatajace w zamierzony sposéb,
zaréwno jako uczestnikow, jak i widzow czy wolontariuszy. Harris sugeruje nato-
miast, ze sport jest czesto punktem ,,wyj$cia” dla zaangazowania obywatelskiego,
ktore stwarza mozliwos$¢ nawigzywania nowych przyjazni i spaja wspdlnoty (Harris,
1998). Wedlug Harrisa, sport to ,,wsparcie obywatelskie”, ktore przekracza granice
plci, ras i klas, a tym samym przyczynia si¢ do rozwoju spoteczenstwa obywatel-
skiego lub pomaga je ozywi¢. Jednocze$nie wazne jest, aby nie przeceni¢ wktadu
sportu i jego udziatu w spdjnosci spotecznej i integracji spotecznej. Sport moze pro-
wadzi¢ do nierownosci i podziatdéw spotecznych. Putnam potwierdza to, podkre-
$lajac ,,ciemng strone kapitalu spotecznego” oraz potencjatu silnych powiazan do
poglebiania podziatu spotecznego i wykluczenia (Putnam, 2000; patrz takze Portes,
1998). Na przyktad silne wiezi w klubie sportowym lub w zespole moga sprawic, ze
cztonkostwa sg w stosunku do siebie homogeniczne, a z drugiej strony wrogo nasta-
wione do obcych (Tonts, 2005). Chociaz sytuacja si¢ zmienia, takie podziaty utrud-
nity i utrudniajg dostep do sportu kobietom, przedstawicielom mniejszosci rasowych
i etnicznych oraz osobom o nizszym statusie ekonomicznym (Seipel, 2006).

Przynalezno$¢ do klubu sportowego lub stowarzyszenia nie jest doktadnym
odzwierciedleniem zaangazowania jednostki w ich dzialania. Czlonkostwo, w przy-
padku ktorego nie ma konkretnych zadan postawionych przed jednostkg a jedynym
jego celem jest poczucie przynaleznosci, nie bedzie pozytywnie wptywato na pomo-
stowy kapitat spoleczny. Tym samym btedne bedg zalozenia, ze liczba uczestnikow
i czlonkow organizacji jest pozytywnie skorelowana z poziomem i jako$cig kapitatu
spotecznego. Putnam (2000) stwierdzit, ze ,,to, co naprawde ma znaczenie z punktu
widzenia kapitatu spotecznego i obywatelskiego zaangazowania, to nie tylko nomi-
nalna liczba cztonkow, ale liczba cztonkéw aktywnych i zaangazowanych”. Tym
samym jako$¢ kapitatu spotecznego nie jest odzwierciedlona w liczbie, ale w spo-
sobie, w ktorym cztonkostwo jest wykorzystywane w celu zapewnienia korzysci dla
jednostki lub grupy.
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4. Metodyka i wyniki badan

Badania ankietowe kapitatu spotecznego, ktorych wybrane wyniki przedsta-
wiono ponizej, przeprowadzone zostaty wsrod uczestnikow regat zeglarskich — Mi-
strzostw Swiata Junioréw w Match Racingu, ktore odbyly sie we wrzeéniu 2015 roku
w Swinoujéciu. Badania ankietowe miaty charakter pilotazowy, objely wszystkich
uczestnikow wydarzenia (10 zatég z 10 panstw, po cztery osoby w zatodze). Badania
beda przeprowadzane takze w przysztosci wsrdd osob uprawiajacych inne typy ze-
glarstwa. Udziat w badaniu byt dobrowolny. Jedynie od 25 0séb otrzymano wypet-
niong ankietg. Ankieta stworzona zostata zgodnie z rekomendowanym przez Bank
Swiatowy schematem logicznym, obejmowata 21 pytan typu zamknietego (skala
Likerta) i otwartego. Swoim zakresem objeta wybrane pytania dotyczace pomosto-
wego kapitatu spotecznego. W ankiecie zadano pytania o to, w jaki sposob ankieto-
wane osoby zostaly cztonkami klubu, czy ufajg innym, a w szczegdlnosci osobom
wykonujacym poszczeg6lne profesje, czy majg wptyw na to, co si¢ dzieje w klubie.
Pytano rowniez, w jaki sposob dokonuje si¢ proces decyzyjny w organizacji.

Tabela 1. Odpowiedzi respondentdw na wybrane pytania dotyczace dzialania organizacji

Czy jestes Jak zostate$ Czy masz Czy Twoja organi-
Pyianic cztonkiem cztonkiem | wplyw na to, | Kto podejmuje decyzje | zacja wspotpracuje
y klubu Zeglar- | swojej orga- | co si¢ dzieje W organizacji? z innymi organiza-
skiego? nizacji w klubie? cjami?
tak, raczej tak | grupa podejmuje decyzje
- tak (23) 20) 15) tak (22)
&
g dobrowolnie przewodniczacy
Z .
2, - (25) pyta innych (6)
g e, ‘;neg" nie (5) nie (3)
@ przewodniczacy decyduje
o wszystkim (4)
Zrodto: opracowanie wiasne.

Biorac pod uwage wolontaryjng dziatalno$¢, wszyscy badani zrzeszeni byli
w organizacjach, w ktérych czlonkostwo nabyli w sposéb dobrowolny. W wigk-
szosci (20 odpowiedzi ,,raczej tak i tak™) osoby maja poczucie wptywu na to, co

si¢ dzieje w organizacji, przewodniczacy pyta innych o zdanie, grupa wspoélnie po-
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Rysunek 1. Odpowiedzi zeglujacych i niezeglujacych respondentow

liczba odpowiedzi

na pytanie dotyczace zaufania ogdlnego

20 + 18
Oniezeglujacy
15 4 o = zeglujacy
10 - 8
5
51 3 4
0 I m /W

Mozna ludziom ufa¢  Raczej nalezy by¢  Nie mozna ludziom
ostroznym ufaé

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Rysunek 2. Odpowiedzi zeglujacych respondentéw na pytanie dotyczace zaufania

liczba odpowiedzi

do poszczegdlnych oséb i instytucji

POLICJANT POLITYK NAUCZYCIEL

Onie ufam Oraczej nie Oraczej tak B zdecydowanie tak

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan.
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Rysunek 3. Odpowiedzi niezeglujacych respondentéw na pytania dotyczace zaufania
do poszczegodlnych osob

12 1
12 —

liczba odpowiedzi

4 4 3 3 3
2,

0 0
0

POLICJANT POLITYK NAUCZYCIEL

Onie ufam Oraczej nie draczej tak B zdecydowanie tak

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan.

dejmuje decyzje (tab. 1). Analizujac odpowiedzi na pytania dotyczace dziatalnosci
organizacji, ankietowani potwierdzili rowniez, ze ich klub wspolpracuje z innymi
podmiotami z zewnatrz. Tak skonstruowana organizacja bedzie miata potencjal do
rozwoju pomostowego kapitalu spotecznego. Podkreslany w niniejszym artykule
aspekt zaufania mierzony byt przez dwa glowne pytania ,,Czy uwazasz, ze mozna za-
ufa¢ innym?” oraz ,,Czy ufasz nast¢pujagcym osobom/instytucjom: pogotowie ratun-
kowe, policja, polityk, nauczyciel, sportowiec, cztonek Twojego klubu?”. Dla zob-
razowania zalezno$ci pomiedzy sportem (przyklad zeglarzy) a poziomem zaufania
porownano uzyskane wyniki do odpowiedzi liczebnie podobnej grupy 25 studentéw

niezaangazowanych w zadng dziatalno$¢ wolontaryjna'. Analiza wynikow (rys. 1)

! Grupa poréwnawcza ztozona byta z losowo wybranych osob, ktore braty udziat w badaniach
kapitalu spotecznego, przeprowadzonych wsréd wszystkich studentow pierwszego roku studiow
(N=276) na Wydziale Nauk Ekonomicznych i Zarzadzania US. Badanie to zorganizowane zostato
przez Katedre Makroekonomii i przeprowadzone w 2013 roku. Obie porownywane grupy osob byty
w podobnym wieku oraz na tym samym poziomie edukacji (studenci). Porownane zostaty odpowiedzi
udzielone na te same pytania dotyczace zaufania, co przedstawione w niniejszym artykule. Do wyloso-
wania numer6éw ankiet 0sob niezaangazowanych w dziatalno$¢ wolontaryjna wykorzystano generator
liczb losowych.
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wskazuje, ze w grupie osob zaangazowanych (osoby zeglujace) poziom zaufania
jest wyzszy niz u 0sob niezaangazowanych w takg dzialalno$¢. Pozytywnie i ufnie
te pierwsze nastawione sg rowniez do poszczegdlnych profesji i ludzi (rys. 2 i 3)2
Poprzez zaufanie tworzone w ramach organizacji buduja zatem sie¢ wzajemnych

powigzan i ksztattuja pomostowy kapitat spoteczny.

Podsumowanie

Miedzy uprawianiem sportu w postaci zeglarstwa druzynowego a zaufaniem
dostrzec mozna pozytywna zalezno$¢. W badanej grupie zeglarzy, w porowna-
niu do respondentéw niezeglujacych (rys. 1), dostrzegana jest rdznica w liczbie
0sOb obdarzajacych innych ogdlnym zaufaniem. Bycie zrzeszonym w organizacji,
np. sportowej, moze zatem przyczynia¢ si¢ do wzrostu zaufania (rdzenia kapitatu
spotecznego), zarowno w stosunku do cztonkow swojej organizacji, jak i do innych
podmiotéw dziatajacych w spoteczenstwie. Jednakze omowione badania nie moga
by¢ traktowane jako charakterystyka calej zbiorowosci, jakg sg ,,wszystkie” osoby
zeglujace, a jedynie jako charakterystyka danej, waskiej grupy uczestnikow jednego
typu zeglarstwa regatowego i jednego wydarzenia sportowego. Pomimo tego, nieza-
leznie od liczebnosci grupy, zeglarstwo druzynowe, tak jak i inne druzynowe dyscy-
pliny sportu, wymuszajac kolektywne podejmowanie decyzji, bedzie rozwijato po-
czucie zaufania w zatodze/grupie, tworzac tym samym sie¢ powigzan spolecznych.
Powinno wplywac¢ takze na rozwoj wspotdziatania, kreatywnosci oraz elastycznosci
podejmowania decyzji i tym samym na kapital spoleczny, mogacy stanowi¢ poten-
cjalng przewage jednostek, grup, spoteczenstw i gospodarek.
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BRIDING SOCIAL CAPITAL IN SPORT ON THE EXAMPLE OF PARTICIPANTS
OF THE ISAF YOUTH MATCH RACING WORLD CHAMPIONSHIP

Abstract

The purpose of this article is to present the relationship between membership in the
voluntary sports organizations and trust between their members and thus in creating bridging
social capital. Preliminary empirical analysis has been developed on the responses of survey
conducted among ISAF Youth Match Racing World Championship. Author adopted logical
diagram recommended by the World Bank. Results cannot be considered as a characteristic
of the entire population but only as a characteristic of a narrow group of participants of one
type of sailing regatta. Still, the results indicate that people who practice team sports e.g.
team sailing trust more and have a greater potential for development of social capital than
those not involved in volunteer sports activities.
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