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WLADYSEAW MAJKOWSKI

TRWALOSC MALZENSTWA A WYCHOWANIE SEKSUALNE

Znany amerykanski socjolog rosyjskiego pochodzenia P. Sorokin,
obserwujac zmiany zachodzace w rodzinie w Ameryce w latach 30.,
a w szczegolnoscei ostabienie malzenskiej wigzi napisal: ,,Rodzina
jakouswiecona jedno$¢ meza i zony, rodzicow i dzieci, bedzie zdazala
do upadku. Rozwody i separacje beda wzrastaly az do zupelnego
zatarcia si¢ roznic migdzy spolecznie usankcjonowanym malzenst-
wem a nielegalnym zwiazkiem seksualnym. Dzieci beda duzo wezes-
niej oddzielone od rodzicow”!. Przypuszczenia Sorokina nie spraw-
dzily si¢, podobnie jak nie do kofica sprawdzily si¢ pesymistyczne
wizje innych socjologow, ktorzy przewidywali, ze rodzina przekszta-
Ici si¢ z instytucjonalnej grupy w nieformalna grupe przyjacielska,
ktorej najbardziej widoczna charakterystyka bedzie szybkie tworze-
nie si¢ i niemniej szybkie rozpadanie.

Obserwacja zycia rodzinnego, a zwlaszcza badania o charakterze
naukowym wykazuja, ze instytucjonalny charakter malzenstwa
i rodziny ciagle jest aktualny i to nie tylko w krajach mniej
rozwinigtych, ale i w spoleczenstwach zindustrializowanych. To
prawda, ze zwlaszcza w tych ostatnich wiele konkretnych rodzin
rozpada sig, jednak wigkszo§¢ rozwiedzionych na nowo wchodzi
w ponowne zwigzki malzenskie. Dowodzi to, jak zauwaza T.
Parsons, Ze nie moze by¢ w takim wypadku mowy o instytucjonal-
nym kryzysxe matzenstwa i rodziny?. Zycie rodzinne jest powszechnie
przyjetym sposobem zycia wynikajacym z pragnienia zaloZenia
rodziny i zycia w rodzinie. Pragnienie takie towarzyszy ludziom
kazdej kategorii lacznie z tymi, ktorzy byli pozbawieni normalnej
rodziny z jakiegokolwiek powodu. W konsekwencji ,,procent osob
zameznych lub zonatych 1 Zyjacych ze swym partnerem jest wsrod

! P.A. Sorokin, Social and Cultural Dynamics, New York 1937, t. IV, s. 776.

% T.Parsons, Struktura spoleczna a osobowosé, Warszawa 1969, s. 215. Podobnego
zdania jest wielu polskich socjologéw. Por. J. Szczepansk1 Elementarne pojecia
socjologii, Warszawa 1970, s. 338; Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1979, s.
235-245; F. Adamski, Soc;ologla matzenstwa i rodziny, Warszawa 1982, s. 303.
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0s6b w odpowiednim wieku najwyzszy, jaki kiedykolwiek zanotowa-
no w statystykach’?,

Z drugiej jednak strony jest niezaprzeczalnym faktem, ze wiele
malzenstw rozpada sig, to znaczy konczy si¢ nie $miercia jednego
zmalzonkow, a rozwodem. Jest tak niezaleznie od tego, ze powszech-
nym oczekiwaniem nupturientéw w odniesieniu do ich malzenstwa
jest jego trwalo§¢. Nawet ci, ktorzy zawieraja zwiazek matzenski ,,na
probe” robia to w perspektywie zawarcia — wczesniej czy poOzniej
— ostatecznego, a wigc trwalego zwiazku. Niepewno$¢ w tym
wzgledzie utrudnia albo nawet uniemozliwia malzenska interakcje
w pewnych sferach zycia, a zatem koliduje z sama natura zwigzku.
Jesli bowiem malzonek ma prawo przestaé kochac¢ wspoéimalzonka
Ima prawo go opuscid, to roztropnos¢ nakazuje, aby nie angazowaé
si¢ do konca w niepewna przysztos¢. Taka zas postawa przekresla
charakter malzenstwa i rodziny jako wspolnoty zycia i mitosci.

1. Skala problemu

W nowoczesnym spoleczenstwie rozwody sa czescia zycia spolecz-
nego 1 nikt im si¢ nie dziwi. Trzeba jednak doda¢, ze ten wielki wzrost
rozwodoOw jest zwiazany z naszym, to jest XX wiekiem. Wystarczy
wspomnie¢, ze w panstwie, ktore dzi§ przewodzi w skali rozwodow,
to jest Stanach Zjednoczonych, pod koniec XIX w. (1890 r.) na 100
zawartych matzenstw przypadalo 5,7 rozwodow; w 1910—9,8; w 1930
—15,8; 1940 — 18,4; za§ w 1976 — 50,7 rozwodow*.

Polska nalezy do krajow o Sredniej stopie rozwodéw — 11,1 na 10
tys. ludnosci w 1990 r. Jednakze lepsze zrozumienie tego zjawiska
wymaga spojrzenia w aspekcie bardziej dynamicznym.

Dane statystyczne wskazuja na systematyczny wzrost liczby
rozwodbow w powojennej Polsce jak i systematyczny wzrost wskaz-
nika rozwoddw do r. 1985. 1 tak w 1951 r. udzielono w Polsce 11 125
rozwodow, w 1960 — 14 828, w 1970 — 34 574, w 1980 — 39 833,
aw 1985—49 095. Wskaznik rozwodow (na 10 tys. ludnosci) wynosit
w tych okresach odpowiednio: 5,0; 10,6; 11,2; 13,25,

Gwaltowny wzrost rozwodéw w latach 60. zostal nieco zahamo-
wany w latach 70., na nowo przybral na sile na poczatku lat 80.
osiggajac swoje apogeum w 1985 r. — 13,2. Po tym roku zaznacza si¢
nikly, ale systematyczny spadek rozwodow.

Analiza zjawiska rozwodé6w w Polsce prowadzi do wniosku, ze
rozwody sa fenomenem miejskim. Chociaz rozwody spotyka si¢ dzi$

3 T. Parsons, dz. cyt., s. 215.
4 BE. Rosset, Rozwody, Warszawa 1986, s. 188.
5 J. Laskowski, Rozwody dzisiaj, Chrzescijanin w Swiecie 4 (1993), s. 42.
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i na wioskach, to jednak istnieje znaczaca réznica w tym wzgledzie
miedzy miastami a wioskami. I tak podczas, gdy w 1960 r.
wspotczynnik rozwodow w Polsce wynosit 5,0, a dla miast ogolnie
8,8, to dla miast powyzej 100 tys. mieszkancOw wynosit 11,75, W 1973
r. wskaznik rozwodéw dla Polski wynidst 11,9; dlamiast - 18,4, adla
wiosek 4,2. W tym samym czasie wskaznik rozwodow w niektorych
wielkich miastach Polski byl nastgpujacy: w Warszawie — 36,0;
w Lodzi — 28,3; we Wroctawiu — 26,0, a w Krakowie 21,37,

Studium mapy rozwodéw wyraznie uwidacznia tez fakt, ze
rozwody w Polsce sa nierOwnomiernie rozlozone na terytorium
kraju:

1°. Najmniej rozwodow (ponizej 5,0 na 10 tys. mieszkancOw) maja
wojewodztwa poludniowo—wschodnie: krosnienskie, nowosadeckie,
tarnowskie, rzeszowskie, tornobrzeskie i zamojskie oraz wojewddzt-
wa centralno-wschodnie: radomskie, siedleckie i bialsko—podlaskie.

2°. Niski wskaznik rozwodow (5,1-8,0) maja wojewddztwa poinoc-
no—wschodnie: suwalskie, biatostockie, tomzynskie, ostroleckie; wo-
jewodztwa centralnej Polski: ciechanowskie, plockie, sieradzkie,
skierniewickie, piotrkowskie, kieleckie i czestochowskie; wojewddzt-
wa §rodkowo—zachodnie: pilskie, poznanskie, koninskie leszczyns-
kie, kaliskie wroctawskie, opolskie oraz na potudniu bielsko—bials-
kie.

3°. Sredni stopier rozwodéw (8,1-11,0) maja wojewddztwa: olsz-
tynskie, witoclawskie, bydgoskie, gdynskie, stupskie, gorzowskie
zielonogdrskie oraz krakowskie i katowickie.

4°, Wysoki wskaznik rozwodéw (11,1-15,0) jest w wojewddztwach:
elblaskim, torunskim, koszalinskim, legnickim, jeleniogdrskim, wal-
brzyskim i warszawskim.

5°. Bardzo wysoki wskaznik rozwodéw (powyzej 15,0) maja woje-
wodztwa: szczecinskie i todzkie®.

2. Z}ozono$¢ problematyki rozwodowej

Rozwdd jest bardzo skomplikowanym fenomenem spolecznym
tak sam w sobie, jak i w swoich uwarunkowaniach i skutkach.
Ztozonos¢ rozwodu wynika z faktu, ze naklada si¢ w nim szereg
negatywnych dos§wiadczen, z ktorych wigkszosc jest czgscia kazdego
prawie rozwodu. Sa nimi: rozwod uczuciowy, prawny, ekonomiczny,

¢ M. Kuciarska—Ciesielska, G. Marciniak, J. Paradysz, Rozpad malzenstw w Po-
Isce ~ przyczyny i skutki, GUS Warszawa 1993, s. 13.

7 Por. M. Ziemska, Rodzina a osobowo$é, Warszawa 1985, s. 171.

8 Obliczenia wiasne na podstawie danych GUSu. Por. Rocznik Statystyczny 1992,
s. 43, 51, 52.
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rodzicielski, sasiedzki i rozwéd psychiczny’. Na kazdy z tych
aspektow rozwodu sktadaja si¢ pewne dziatania, ale nade wszystko sa
one naznaczone specyficznymi, negatywnymi przezyciami prawie
zawsze zabarwionymi wielka doza frustracji, konfliktow, emocii,
upokorzenia i stresu'’. ,,Ile trzeba przezy¢ — zauwaza L. Gapik —aby
od miloSci, przysiag, wspolnych planéw i wspolnej czgéci zycia dojs¢
do obojetnosci, niekiedy wrogosci, pogardy, a zawsze zalu 1 ostatecz-
nej decyzji o rozstaniu’*!,

Problem rozwodu wykracza daleko poza problem pomigdzy
dwojgiem ludzi — wspdéimatzonkami. W wigkszosci przypadkow
w rozwdd wlaczone jest posrednio dziecko czy dzieci. W takim
przypadku dziecko niechcaco uczestniczy w konflikcie rodzicow,
ktory nie moze nie pozostawi¢ negatywnych §ladéw w psychice
dziecka. I chociaz zta atmosfera rodzinna nie jest najlepsza do
wychowania dzieci, to sam rozwod wcale jej nie polepsza. Rozwod
nadto ma charakter spoteczny. Duza liczba rozwodoéw pomnaza
liczbe spotecznych sierdt i naktada na panstwo obowiazek opieki nad
nimi. Wiaze si¢ to tak ze znacznymi kosztami jak i z problemem
stosunkowo wyzszego stopnia braku spolecznego przystosowania
dzieci z doméw dziecka, co na dluzsza metg jest jeszcze bardziej
skomplikowanym problemem'2.

Rozwdd jest tez bardzo skomplikowany w swoich uwarunkowa-
niach. Zwazywszy indywidualno—spoleczny charakter malzenstwa
i rodziny mozna wyrdzni¢ faktory osobowe oraz spoleczne bgdace
jego przyczynami. Mozna tez mowic o przyczynach wewnetrznych
i zewnetrznych dezintegracji malzenstwa i rodziny, analizujac ich
lokalizacje w odniesieniu do samego malzenstwa i rodziny. Mozna
moéwié o przyczynach wyprzedzajacych zawarcie zwiazku matzens-
kiego i tych, ktore powstaja w czasie jego trwania.

° P. Bohannan, The Six Stations of Divorce, Divorce and After, ed.P. Bohannan,
New York 1970, s. 34-62.

1 Rozwdd tak jak kazde negatywne przezycie moze by¢ wyrazone na skali stresu,
jaki powoduje. Gdyby przyja¢ 100-stopniowa skalg stresu to rozwod plasuje si¢ na
poziomie 73. Tylko $mieré wspoimatzonka powoduje jeszcze wyzszy stres — 100 stopni.
Por. R.W. White, N.F. Watt, The Abnormal Personality, New York 1981, s. 308.

11, Gapik, Rozwdd ... i co dalej, Warszawa 1989, s. 29.

12 Badania przeprowadzone w Stanach Zjednoczonych wykazaly, Zze z rodzin
rozbitych pochodzi dwa razy wigcej trudnej mtodziezy meskiej i trzy 1 po! raza wigeej
spolecznie nieprzystosowanych dziewczat niz z rodzin pelnych. Por. R. S. Cavan, The
Family, New York 1942, s. 340.
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3. Wychowanie seksualne a trwalo§é malzenstwa

Analiza danych statystycznych wskazuje, ze w wymiarze mikro-
spolecznym sa trzy gtowne przyczyny rozpadu matzenstw odpowie-
dzialne za 75% rozwodbéw w Polsce. Sa nimi: zdrada malzenska
— 30%, alkoholizm — 28% i niezgodno$¢ charakteréw — 27%".
Podczas gdy pierwsze dwie przyczyny sa tre§ciowo jasne i odnosza si¢
do sytuacji w ktorych jeden albo obydwoje malzonkdéw nie za-
chowuja waznych moralnych norm w niespdjnym systemie wartosci,
to przyczyna trzecia jest — przynajmniej na pierwszy rzut oka —malo
precyzyjna. Glgbsze jednak studium wypowiedzi postugujacych sie
tym pojeciem doprowadzito do wniosku, ze chodzi najczgscie)
o sytuacje kiedy matzonkowie nie mogli si¢ porozumie¢ w sprawach
zycia codziennego kiedy, przynajmniej jedna ze stron, ,,byta skoncen-
trowana na aspokojeniu wylacznie swoich oczekiwan bez liczenia si¢
z potrzebami i oczekiwaniami wspoimalzonka ...”"'*, Wynika z tego,
ze 2/3 rozwod 6w w Polsce posrednio czy bezposrednio ma swe zrédio
w systemach wartosci wspoimaltzonkow.

a. System wartosci

Kazde widzenie §wiata ma charakter aksjologiczny, poniewaz
cztowiek zyje 1 porusza si¢ w Swiecie warto§ci. Wartosci sg ,,zrodiem
paszego szczeScia, racja ponoszonych ofiar i podejmowan?fch walk,
(...) podstawa i zrodlem sensu naszej egzystencji w swiecie”'®, Wazna
cecha wartosci jest to, ze wytracaja cztowicka z obojetnosci i kaza mu
zajmowacC okre§lone postawy wzgledem otaczajacego go $wiata.
Ponadto wartosci, bardziej niz pojedynczo, uktadaja si¢ w okreslony
system — system wartoSci. W Swietle tego systemu ,jednostka
selekcjonuje swoje spostrzezenia, radzi si¢ swojego sumienia, od-
stepuje od nie pasujacych don czy wrecz sprzecznych z nim linii
postgpowania, wyplenia w sobie [ub wyksztaica pewne podsystemy
nawykow w zaleznosci od tego, czy harmonizuja one z jego
zobowiazaniami, czy tez tworza z nimi dysonans’'®, Sposrod wszyst-
kich innych wartoéci najwazniejsze sa etyczne, poniewaz one,
bardziej niz inne reguluja ludzkie postgpowanie okreslajac sposoby
i zakres zdobywania innych wartosci.

System wartosci moze w dwojaki sposdéb wplywaé na oslabienie
wiezi malzenskiej, a nawet na dezintegracj¢ rodziny: pierwszy ma
miejsce wtedy, gdy wspoimatzonkowie prezentuja odmienne systemy

3 M. Kuciarska-Ciesielska, G. Marciniak, J. Paradysz, dz. cyt., s. 22.
14 J. Laskowski, dz. cyt., 5. 48.

15 A. Siemianowski, Czlowiek a §wiat wartosci, Warszawa 1993, s. 6.
16 G.W Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988, s. 63.
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wartoSci; drugi gdy prezentowany chocby przez jednego malzonka
system wartosci bazuje na pseudowartosciach.

W pierwszym wypadku ma miejsce sytuacja gdy wspotmatzon-
kowie mieliby zy¢ razem prezentujac jednoczesnie bardzo odmienne
oceny rzeczy i zdarzen a w konsekwencji rowniez postaw. Taka
sytuacja doprowadzi niechybnie do konfliktéw poniewaz nie mozna
na dtuzsza mete zy¢ z druga osoba w malzenskiej zazytosci rozniac si¢
jednoczes$nie znaczaco systemami wartosci. Wysoka jako§¢ matzens-
kiego zycia zaklada bowiem interakcje na wszystkich poziomach
malzenskiego zycia.

Gdy system wartosci obydwu albo jednego z matzonk6w bazuje na
pseudowarto$ciach sytuacja jest jeszcze bardziej niekorzystna niz
w wypadku réznic w systemie warto$ci malzonkoéw. Dezintegracja
takiego malzenstwa pozostaje praktycznie kwestia czasu. Nie mozna
bowiem budowaé malzenstwa na: egoizmie, hedonizmie, zaktama-
niu, malzenskich zdradach czy nawet zawgzonej wizji ludzkiej
plciowosci. ,,Milo$¢ — jak zauwaza E. Fromm — nie jest skutkiem
zaspoko;ema seksualnego, lecz szczgicie seksualne — a nawet znajo-
mos¢ tak zwanej techniki seksualnej — jest wynikiem mitosci”"".
Wiasciwie pojete zycie seksualne jest wymowna forma wyrazenia
partnerowi mitosci przekraczajacej sferg¢ zwyklej pozadliwosci.
,,Wszystko, co jest sprzeczne z tym znaczeniem, sprowadza zycie
seksualne czlowieka do fizjologicznego zaspokojenia potrzeb pope-
dowych, do prostego wytadowania odruchowego czy inaczej powie-
dziawszy, do prymitywnego zdobywania przyjemnosci seksualnej za
pomoca partnera ..., ktéry pelni tylko rol¢ przedmiotu uzytkowe-
go”'®, Stad w przygotowamu dzieci i mlodziezy do przysziych rol
malzefiskich nie moze zabraknaé przygotowania do: ,,wolnosci,
odpowiedzialnosci, ojcostwa i macierzynstwa, stuzby, pracy zawodo-
wej, solidarno$ci, uczciwosci, sztuki, sportu, radosci ptynacej ze
swiadomosci bycxa dzie¢mi Bozym1 oraz bra¢mi i siostrami wszyst-
kich ludzi”?.

b. Wiasciwe wychowanie seksualne czynnikiem trwatosci
maltzenstwa

Aczkolwiek wymiar seksualny nie wyczerpuje calego bogactwa
malzenskiego zycia, to jednak jest jego bardzo waznym wymiarem.
To wiasnie w malzenstwie ma miejsce zaspokajanie instynktu
seksualnego, z ktorym jednoczesnie zwiazana jest funkcja prokreaciji.

7 E. Fromm, O sztuce milofci, Warszawa 1971, s. 96.
:: E. Sujak, Kontakt psychlcznywma}zenstwwxrodzmxe Katowice 1971, s. 114.
LP, 49.
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Dzi§ bardziej niz w przeszto$ci, udane zycie seksualne staje si¢
faktorem trwaltoséci matzenstwa, podczas gdy nieudane zycie seksual-
ne ostabia matzenska wigz?. Udane za$ zycie seksualne moze mieé
miejsce tylko wtedy, gdy plciowos$C jest odpowiednio rozumiana
i przezywana to jest w calym kontek$cie prawdy o czlowieku?. ,,Nie
wolno nigdy zapominaé, ze nieuporzadkowane uzywanie seksu,
zmierza do stopniowego zniszczenia zdolnosci do milowania osoby,
zastgpujac bezinteresowny dar z siebie — przyjemnoscig i upatrujac cel
plciowosci w sprowadzaniu innych 0s6b do roli przedmiotow wilasnej
satysfakciji. W konsekwencji, oslabione zostaje znaczenie prawdziwe;j
mitoSci miedzy mezczyzna 1 kobieta... oraz znaczenie samej rodzi-
ny””._”_fo za$ implikuje wlasciwe wychowanie dzieci i mtodziezy w tej
materii.

Historia zna dwa skrajne rozumienia ludzkiej plciowoscei: jedno,
ktore zaliczalo seks do sfery sacrum i drugie banalizujace seks.
Pierwsze bylo rozpowszechnione w kulturach starozytnych zwlasz-
cza Bliskiego Wschodu. Jego skrajna forma byla sakralna prostytu-
cja a nawet sakralne bestialstwo. Wedtug przekonan niektorych
starozytnych ludéw (na przyktad Grek6éw) ,,przezyciami emocjonal-
nymi w sferze seksualnej rzadzity demony lub bogowie. Oni zawiady-
wali podnieceniem seksualnym, orgazmem, zaplodnieniem, poro-
dem, ochrong matki i dziecka. Gdy wyobrazenia o bogach ulegly
persogifikacji, czg¢sto nadawano im wyolbrzymione cechy seksual-
ne...”*.

Drugie rozumienie seksualnosci zwiazane jest z kulturami wspot-
czesnymi i ma charakter ufunkcjonalnienia seksu, postrzegania go
jako zrodla wielkich i bezpos$rednich przyjemnosei, oddzielenia go od
prokreacji, komercjalizacji seksu... a zawsze jego banalizacji. Jezeli
jest jakas sfera zycia, ktora nadaje si¢ do postrzegania jej i trak-
towania w tych terminach, to jest nia wlasnie wymiar seksualny.
Konsekwencje tego sa dramatyczne dla samej jednostki, rodziny jak
i spoleczenistwa®.

Problem wlasciwego zrozumienia ludzkiej plciowosci moze mieé
miejsce tylko w perspektywie dobrze ugruntowanej antropologii.

2 Z tej racji — zdaniem M. Mead — sukces seksualny w matzenstwie jest dzi§
obowiazkiem malzonkéw i prawie warunkiem przetrwania malzedstwa. Por. M.
Mead, Male and Female, New York 1975, s. 295.

2 14R, 20.

2 P, 105.

2 K. Imielinski, Seksiatria, Warszawa 1990, 5. 22-23.

% Sytuacje taka Jan Pawel II nazywa ,cywilizacja rzeczy” — ,,... cywilizacja,
w ktorej osoby staja si¢ przedmiotem uzycia, podobnie jak uzywa si¢ rzeczy. Tak wigc
—w kontekscie cywilizacji uzycia kobieta moze stac si¢ dla mezczyzny przedmiotem,
a dzieci przeszkoda dla rodzicoéw” LdAR,13.
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Ludzka rzeczywisto§¢ ma zawsze wymiar piciowosci; cztowiek nie
moze zy¢ poza plcia, by¢ istota apiciowa. Jest bowiem albo mezczyz-
nag albo kobieta. Dlatego seksualno$¢ mimo Ze nie wyczerpuje
rzeczywistosci ludzkiej osoby, jest jej bardzo waznym wymiarem
— przenika jej mysli, uczucia, dziatanie czyli cala osobowos¢ czlowie-
ka, cala jego egzystencje majac charakter: fizyczny, osobowy,
poznawczy, warto$ciujacy, duchowy i spoleczny®. ,,Dlatego tez —jak
podkresla J. Nagbérny — pytania dotyczace ludzkiej plciowosci,
powinny by¢ zawsze stawiane w kontekscie catosciowej wizji ludz-
kiego zycia i nie moga by¢ oderwane od pytan o sens ludzkiego zycia,
o sens milosci i o to wszystko, co sprawia, ze cztowiek nie tylko jest
osoba, ale coraz bardziej rozwija si¢ na plaszczyznie osobowej
egzystencji”?,

Majac na uwadze fakt zaznaczania si¢ coraz bardziej agresywnie
homoseksualnych tendencji w nowoczesnych spoleczenstwach, nale-
zy takze z wielkim naciskiem podkresli¢ komplementarny i hetero-
geniczny charakter ludzkiej plciowosci. Ludzka plciowo$¢ ze swej
natury jest ukierunkowana na ple¢ odmienna: meskos¢ potrzebuje
swego dopelnienia przez kobieco$¢, a kobieco$¢ znajduje swoje
dopelnienie w meskoéci. ,,Taka ré6znorodno$¢ zwigzana z dopet-
nianiem si¢ wzajemnym obu plci, w pelni odpowiada Bozemu
zamystowi, wedlug powolania, do ktérego kazdy jest wezwany™?.

Jest faktem, ze dzisiejsza polska rodzina przezywa wiele trudnosci.
Kazda z nich na swoj sposob stanowi dla niej bardziej czy mniej
bezpodrednie zagrozenie. Istnieje zatem wielka potrzeba przyjscia
z pomocg rodzinie. Panstwo powinno otoczy¢ ja opieka prawna
poprzez wypracowanie odpowiedniego prawodawstwa i opieka
materialng w sytuacji, gdy jakas konkretna rodzina nie moze podotaé
problemom rodzacym si¢ w tym zakresie. Panstwo i Kosciol powinny
tez broni¢ rodzing przed destrukcyjnymi ideologiamii pornografia za
ktora zawsze stoi wielki business. Dzieciom i miodziezy nalezy
przekazywac calg prawde o cztowieku i w tym kontekécie przygoto-
wywa¢ mtodych do malzenstwa i rodziny.

Brak wiasciwej wizji malzenstwa i rodziny, ktorej integralna
czgdcig jest ludzka plciowos¢ w calym swoim bogactwie, jest wielkim
zagrozeniem dla rodziny — mysl¢ najwigkszym. Stad rodzice moga
mie¢ stuszne powody do niepokoju o przyszto$¢ matzenstw swoich
dzieci. ,,Powinni jednak zachowac optymizm, pomimo wzrostu

2 United Chruch of Christ, Human Sexuality, New York, 1977, s. 12-13.

* J.Nagorny, Personalistyczna wizja piciowosci, Wychowanie do zycia w rodzinie
Listopad—Grudzien 1975, s. 4.

2 WychM, 5.
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rozwodow 1 rosngcego kryzysu rodzin, troszczac si¢ o to, aby dac
swoim wlasnym dzieciom gleboka formacje chrzescijanska, ktora
uzdolni je do przezwycigzenia roznych trudnosci. Konkretnie, zami-
lowanie do czystosci, w ktérym dopomoga si¢ im uformowaé, sprzyja
wzajemnemu szacunkowi pomiedzy mezczyzng i kobietq oraz uzdal-
nia ich do wspotczucia, wyrozumiatosci, czutoscei, tolerancji i wielko-
dusznosci, zwlaszcza za$ do ducha ofiary, bez ktoérego zadna mitosé
nie przetrzyma zyciowych prob”?, Odpowiednie wychowanie mto-
dych w tej dziedzinie uratowaloby wigcej niz polowe obecnie
rozpadajacych si¢ polskich rodzin; gdyby udalo si¢ zachwyci¢ ich
Chrystusowa wizja ,,wielkiej Tajemnicy”’, rozwody zostatyby prak-
tycznie wyeliminowane.

Wiadystaw Majkowski: Sexual Education As an Important Factor of Marital Stability

One of the most important factors of quality of marriageis an adequate preparation
to marital life. Sexual education constitutes an integral part of the preparation to it. In
consequence, sexual preparation is an important factor of marriage stability. Sexual
dimension of marriage is highly conflictual sphere in marital life. Sexual education can
confine possible fields of conflict because it helps to better understand needs and
expectation of marital partner.

# LPp, 31.



