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PELCIOWOSC MIEDZY NATURA I KULTURA

Wychowanie seksualne jest pomoca $§wiadczona przede wszystkim
ze strony rodzicow, ale takze przez wychowawcow, dzieciom oraz
mlodziezy w zréwnowazonym i harmonijnym rozwoju potencji
ienergii piciowej, jak rowniez w dokonaniu integracji plciowosci z ich
osobowosécia. Wychowanie seksualne jest czgScia calego procesu
wychowawczego, dlatego musi uwzgledniaé zalozenia antropologicz-
ne. Skuteczne wychowywanie w dziedzinie seksualnej domaga si¢
takze realistycznej koncepcji piciowosci, ktora nie tylko stwierdza jej
istnienie, ale takze wskazuje na jej pochodzenie i nature,

1. Pojecie piciowosci

Piciowo§¢ zwiazana jest z plcia, a wigc z cechami charakteryzujacy-
mi osobniki meskie i zenskie tego samego gatunku. W zwiazku z tym
plciowo$¢ bywa niekiedy okreslana jako zachowanie bezposrednio
zwigzane ze spotkaniem dwéch plci i dlatego moze zostac zreduko-
wane do aktu kopulacji'. Genitalna redukcja plciowosci jest trudna
do zaakceptowania nawet w §wiecie zwierzat, u ktorych dostrzegamy
zwiazek plciowoSci z rolami rodzicielskimi i przywodczo—obron-
nymi. Do$wiadczenie i obserwacja uczy, ze tym bardziej plciowosé
ludzka przekracza biologiczny wymiar egzystencji czlowieka, sicga
do innych, charakterystycznych dla osoby sfer istnienia i dzialania.
Dlatego czysto cielesne, genitalne ujecie plciowosci powinno by¢ tak
przezwycigzone i ubogacone, aby ukazywalo, Ze ta cecha czlowieka
jest sposobem jego istnicnia jako mezczyzny i kobiety. Plciowos$¢
fizyczna osiaga petne swoje znaczenie dopiero wtedy, gdy wyraza dar
osobowy mezczyzny i kobiety az do émierci. ,,Plciowo$é staje sig
osobowa i prawdziwie ludzka, gdy zostaje wlaczona w relacje osoby
do osoby, we wzajemny dar mezczyzny i kobiety, ktory jest catkowity
i nieograniczony w czasie”.

! Por. A. Broadhurst, Sessualitd, w: Lexicon der Psichologie, red. W. Arnold,
H.J. Eyseck, R. Meil, Roma 1975, 5.1074.

2 Por. LP, 3.

? KKK, 2337.
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We wspolczesne] seksuologii da si¢ wyr6zniC trzy zasadnicze
podejécia do piciowosci. Kierunek pierwszy podkresla determinacje
plciowosci przez biologi¢. Biologiczne wyjasnianie piciowosci wydaje
si¢ by¢ dla tego stanowiska decydujace. Studia biologiczne nad
systemem nerwowym, biochemia i genetyka czlowieka a takze badania
porownawcze w zakresie zachowan seksualnych zwierzat i ludzi sa
proba wyjasniania calej natury plciowosci ludzkiej. Przykiadem
takiego podejscia sa pojawiajace si¢ regularnie doniesienia prasowe
o odkryciu przez uczongfch genu ,,odpowiadajacego” za zachowania
homoseksualne lub inne*. Omawiana postawa w stosunku do plciowo-
$ci moze zostaC okreSlona jako determinizm biologiczny.

Kierunek drugi bywa nazywany konstruktywizmem spolecznym.
Jego charakterystyczna cecha jest twierdzenie, ze plciowo$C jest
tworem spolecznym. Nie oznacza to oczywiscie, ze konstruktywisci
neguja istnienie roéznic plciowych mezczyzny i kobiety (plec) oraz
przejawow preferencii heteroseksualnych i homoseksualnych. Sa to
fakty niepodwazalne. Tworem spolecznym jest natomiast, ich zda-
niem, instrumentalizacja plci i wprzggnigcie jej w ideologig, gos-
podarke i polityke. W ten sposob pleé zostata zniewolona a czlowiek
poddany wladzy. Mozna zatem powiedzie¢, ze wedlug konstruk-
tywistow plciowosé nie zostata odkryta, lecz stworzona®. Ten sposdb
myslenia cechuje m. in. H. Marcuse’a, a znaczacym przedstawicielem
tego kierunku jest francuski filozof Michel Foucault (1926-1984)%.

Kierunek trzeci posiada orientacj¢ personalistyczna. Wychodzi on
z zaloZenia, ze plciowo$¢ ludzka jest baza umozliwiajaca spotkanie
mig¢dzyosobowe i stanowi rodzaj bramy otwierajacej osobg na innego
czlowieka. Moze tez by¢ traktowana jako energia mobilizujaca
czlowieka do poszukiwania wlasnej realizacji w relacjach z innymi
ludzmi’. Z tej racji plciowo$é musi byé postrzegana jako podstawowy
wspolczynnik osobowosci ludzkiej, jeden ,,ze sposobow jej istnienia,
ujawniania, porozumienia z innymi, odczuwania, wyrazania i przezy-
wania ludzkiej milo§ci’®. Majac charakter osobowy, ,,plciowosé
okresla mezezyzne i kobietg nie tylko w plaszczyznie fizycznej, ale
takze psychicznej i duchowej, znaczac kazde z nich odmiennym
wyrazem. Taka roznorodno$¢, zwiazana z dopelnianiem si¢ wzajem-
nym pici, w pelni odpowiada Bozemu zamystowi, wedtug powolania,

4 Por. R. Posner, Sesso e ragione, Milano 1995, s. 27.

5 Por. tamze, s. 31.

 Autor ten zawart swoje tezy w gtoénej ksiazce: Historia seksualnoéci, Warszawa
1995.

" Por. G. Piana, Sessualitd, w: Dizionario di bioetica, red. S. Leone, S. Privitera,
Acireale-Bologna 1994, s. 897.

¥ WychM, 4.
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do ktorego kazdy jest wezwany” ®. Wedhug personalistow plciowos¢
jest u]mowana jako sposéb komunikowania si¢ migdzyosobowego
czlowieka!'®. Poniewaz plciowo$¢ umozliwia odnoszenie si¢ i ot-
wieranie na innych, dlatego jest zwiazana wewngtrznie z miloscia.
Podkresla to dokument Papieskiej Rady ds. Rodziny Ludzka plcio-
wos¢: prawda i znaczenie w nastepujacych stowach: ,,Plciowo$¢ winna
by¢ ukierunkowana, podniesiona i zintegrowana przez. mito$¢, ktora
jedynie czyni t¢ plcmwosc prawdziwie ludzka”!, W swietle powy-
zszych wypowiedzi mozna przyja¢ nastgpujace okreslenie: ,,Plcio-
wosc¢ jest zlozona i integrujaca sita (energia) osoby ludzkiej, z ktorej
wyrasta istnienie i dziatanie osoby okreslajace jej .sposob bycia jako
mezczyzny lub kobiety; oraz .spos6b dzialania i reagowania jako
mezczyzny lub kobiety”!'2,

2. Biologiczne czynniki wplywajace na tozsamo§¢ seksualng
i zachowania seksualne

Badania Maccoby’ego i Jacklyna wykazaly, ze réznice zwigzane
z plcia a znajdujace swoj wyraz w zachowaniu mozna wykaza¢ tylko
w odniesieniu do czterech dziedzin zachowan: agresji oraz zdolnoSci
matematycznych przestrzennych i werbalnych. Mozna zatem powie-
dzie¢, ze stereotypy pici znajduja niewiclkie potwierdzenie w faktach.
w zmazku ztym poswigcono wiele uwagi czynnikom wptywajacym na
rozwoj tozsamosci seksualnej i rol zwiazanych z plcia. Badania
miedzykulturowe dowodza, ze niemal we wszystkich kulturach kobiety
sprawuja funkcje opiekuriczo-wychowawcze, mezezyzni natomiast mili-
tarno-ochronne. W oparciu o te przestanki wysuwany jest wniosek, ze
podstawa zrdznicowania rol seksualnych jest czynnik biologiczny.

Przeciwko temu powszechnemu stanowisku wystapila Margaret
Mead w pracy opublikowanej w roku 1935, w ktorej relacjonowala
ona swoje badania przeprowadzone nad rozwojem rol spolecznych
zwiazanych z plcia na Nowej Gwinei, w trzech prymitywnych
plemionach!’, W poézniejszych pubhkaqach M. Mead zlagodzila

? Tamze, 5.
:‘1’ G. Gatti, Morale sessuale, educazione dell’amore, Torino 1991, s. 115.
LP, 11.

12 A, Serra, Sessualita: natura e cultura, w: L’educatione sessuale nell’eta evolutiva,
red. N. Galii, s. 29.

¥ Chodzi tu o plemiona: Aparesh, Mundugumor i Tchambuli. W plemieniu
Aparesh zaréwno mezezyzni jak i kobiety zachowywali si¢ tak samo: przejawiali brak
agresji, odznaczajac si¢ fagodnoicia i emocjonalnoscig charakterystyczng w kulturze
zachodniejdla kobiet. Czlonkowie plemienia Mundugumor zachowywali si¢ podobnie
jak megzezyzni i kobiety w kulturze zachodniej. Natomiast w ostatnim plemieniu role
piciowe byly zupeinie odwrécone w stosunku do standardow kultury europejskiej.
Mgzczyzm skupiali si¢ tam na dziatalnosci artystycznej przekazujac kobietom troske
o wyzywienie plemienia, gospodarowanie i podejmowanie decyzji. Na podstawie
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swoje poglady twierdzac, ze istnieja ,,naturalne’ réznice migdzy
kobietami i mezczyznami. Kobiety sa bardziej o Plekuncze niz
mezczyzni i w wigkszym stopniu kieruja sie intuicja'®.

Badania przeprowadzone na zwierz¢tach wykazuja, ze w przypad-
ku ssakow podawanic hormondéw pici odmiennej wywoluje za-
chowania charakterystyczne dla tej plci. Trzeba jednak zauwazy¢, ze
nie dzieje si¢ to jednakowo wérod wszystkich zwierzat. A ponadto nie
mozna przenosi¢ wynikow uzyskanych w badaniach nad zwierzgtami
na ludzi, poniewaz u tych ostatnich wystgpuje czynnik $wiadomosci,
ktoéry zmienia zasadniczo reakcj¢ czlowieka. Wzgledy etyczne nie
pozwalaja dokonywaé tego rodzaju badan na ludziach, poniewaz
moga one prowadzi¢ do zmiany tozsamosci plci. Istnieja jednak
obserwacje dokonane przez Moneyai Erharda oraz Hinesa, ktore
wskazuja, ze dziewczgta poddane w okresie prenatalnym dziataniu
hormon6éw meskich maja wigcej cech meskich, niz dziewczeta bez
tego oddziatlywania. Wyniki te moglyby sugerowaé, ze u ludzi,
podobnie jak zwierzat, istnieje wptyw hormondéw na zachowania
seksualne. Nie mozna jednak wysuwacé tak jednoznacznych wnios-
kéw, poniewaz oddzialywanie hormonalne na ptod czgsto prowadzi
do anomalii w rozwoju drdg i organéw plciowych, co moze mlec
wplyw zar6wno na reakcje dziewczynek, jak tez ich rodzicow®,
Przeciwko przyjeciu zaloZenia, ze hormony kieruja zachowaniem
seksualnym ludzi przemawiaja negatywne wyniki terapii hormonal-
nej homoseksualistow. W przypadku podawania im hormonéw
meskich poped seksualny homoseksualisty zostaje wzmocniony bez
zmiany jego ukierunkowania, natomiast w przypadku podawama
hormonow zenskich, jego pope;d seksualny zostaje ostabiony'.

3. Czy plciowos¢ jest efektem uspolecznienia?

Poniewaz w §wietle powyzszych rozwazan nie wydaje si¢ uzasad-
nione twierdzenie, ze zachowania seksualne ludzi maja wylacznie
genezg biologiczna, dlatego dochodzimy do wniosku o koniecznosci
zwroOcenia uwagi na rol¢ procesu uspolecznienia plciowosci ludzkiej.
Wsréd spolecznych teorii wyjasniajacych rozw6j plciowosci wspot-
czesnie brane sa pod uwage szczegélnie trzy: teoria psychoanalizy,
teoria spolecznego uczenia si¢ oraz teoria poznawczo—-rozwojowa.

opublikowanych wynikéw M. Maead twierdzila, ze role piciowe zdeterminowane sa
kulturowo a nie biologicznie. Por. M. Mead, Sex and temperament in three primitive
societies, New York 1935.

* Por. A. Birch, T. Malim, Psychologia rozwojowa w zarysie. Od niemowlectwa do
dorostosci, Warszawa 1995, s. 103.

15 Por. tamze, s. 104.

16 Por. W. Mller Homosexualitdt, eine Herausforderung fiir Theologie und
Seelsorge, Mainz 1986 5. 44.
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a. Psychoanalityczna teoria Freuda

Teoria psychoanalityczna Freuda glosi istnienie u dziecka kom-
pleksu Edypa/Elektry, ktorego pozytywne rozwiazanie warunkuje
identyfikacje dziecka z picia meska lub zeniska!’. Istnienie kompleksu
Edypa nigdy nie zostalo eksperymentalnie udowodnione. Mimo to
jest on z uporem przyjmowany jako fakt przez cala ortodoksyjna
psychoanalizg. Updr ten jest tym bardziej zastanawiajacy, gdy
wezmie si¢ pod uwagg fakt udowodniony niezbicie przez wielokrotnie
podejmowane badania naukowe, Ze kazde dziecko, zaro6wno chlopiec
jak tez dziewczynka, jest pierwotnie zwiazane z matka na dtugo przed
okresem rozwoju rzekomego ,,kompleksu Edypa’'®,

b. Teoria spolecznego uczenia si¢

Teoria spolecznego uczenia si¢ zostala dobrze przebadana. Wy-
chodzi ona z zalozenia, ze rodzice i pozostale otoczenie traktuje
dziecko od samego poczatku w zaleznosci od jego plci. Ten stosunek
otoczenia do dziecka wplywa na poczucie u niego wtasnej plciowosci.
Przy czym znaczenie dla ksztaltowania sig tozsamosci plciowej ma juz
samo przekonanie rodzicéw o danej pici dziecka i zakwalifikowanie
go do okreSlonej grupy spolecznej. Poglady te sa poparte wielokrot-
nymi badaniami, ktére dowodza przekonywajaco, ze rodzice przypi-
suja rozne cechy tak samo wygladajacym dzieciom w zaleznosci od
tego, czy sa one chlopcami, czy dziewczynkami. Chlopcy okre§lani sa
jako silni, zdrowi, aktywni. Dziewczynki natomiast jako ladne,
subtelne, mniejsze, grzeczne. Ponadto inne zabawki wreczane sa
chtopcom (klocki, traktor), inne za§ dziewczynkom (lalki)!®. Przep-
rowadzone badania wskazuja rowniez na to, ze rodzice bardziej
akceptuja dzieci wlasnej plci oraz zachowania dzieci zgodne z ich
modelem plci®®. Stereotypy plciowe dorostych sa transmitowane
w sposOb nieSwiadomy poprzez kontakt na dzieci, ktore si¢ im
poddaja i przyjmuja za wlasne.

Szczegdlna odmiana teorii spolecznego uczenia si¢ jest nowa
i bardzo modna metoda ekonomiczna, ktora glosi, Zze plciowosc jest

78, Freud, Wstegp do psychoanalizy, Warszawa 1994, s. 205.

8 Por. E. Fromm, Kryzys psychoanalizy, Poznan 1995, s.17.

¥ Por. J.S. Rubin, F.J. Provenzano, Z. Luria, The eye of the beholder: Parents’
view on sex of newborns, American Journal of Orthopsychiatry 5(1974), s.353-363.
Réwniez E. Batinder twierdzi, ze rodzice czgsto uzywaja w stosunku do chlopcow
okreslenia ,,duzy”, ,,silny”, natomiast w stosunku do dziewczat ,tadna”, ,,urocza”,
,,delikatna”, mimo, ze dzieci nie réznig si¢ miedzy sobg ani waga, ani wielkoscia; Por.
E. Batinder, Tozsamo§¢ me¢zczyzny, Warszawa 1993, 5.52.

? Por. B.1. Fagot, The influence of sex of child on parental reactions to toddler
children, Child Development 49(1978), s. 459—465.
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sposobem realizowania celéw ludzkich, a zachowania seksualne
uzaleznione sa od tego, czy ulatwiaja lub utrudniaja osiaganie tych
celéw. Teoria ta zawarta jest w ksiazce sedziego sadu federalnego
USA, R. Posnera Piciowos¢ i rozum ( Sex andreason), opublikowanej
w roku 1992%'. Posner nie przeczy, ze ludzka tozsamo$¢ plciowa
i zachowania seksualne sa uwarunkowane biologicznie (genetycznie)
i $srodowiskowo. Uwaza jednak, ze motyw optacalnosci ma ogromny
wplyw na zachowania seksualne.

c. Teoria poznawczo-rozwojowa

Trzecia teoria wyjasniajaca rozwéj rol zwigzanych z plcia okres-
lana bywa jako poznawczo-rozwojowa. Jej tworca jest L. Kohl-
berg?. Wedlug tej koncepcji czynnikiem decydujacym o ksztal-
towaniu si¢ tozsamosci plciowej jest poziom rozwoju poznawczego
dziecka. Dziecko okresla siebie jako chlopiec lub dziewczynka i to
prowadzi do utozsamienia si¢ z picia meska lub zenska. Identyfikacja
dziecka z okreSlona piciag zabarwia rOwniez jego sposdb myslenia
oraz postgpowania. Teoria ta nie wyjasnia jednak dostatecznie
osobniczych réznic rozwoju psychoseksualnego?.

W swietle wspolczesnych badan naukowych nie mozna negowac
biologicznych i srodowiskowych uwarunkowan procesu identyfika-
cji plciowej oraz zachowan seksualnych. Nie da si¢ chyba rowniez
wyeliminowa¢ calkowicie motywu optacalnosci. ROwnoczesnie trze-
ba jednak stwierdzi¢ wplyw innych jeszcze czynnikow: psychicznego,
duchowego a nawet religijnego. Ilustruje to znakomicie znane
i wielokrotnie opisywane badanie przeprowadzone w jednym z kibu-
cOw izraelskich.

W latach 1951-1975 Melford i Audrey Spiro przeprowadzili
ciekawy eksperyment w izraelskim kibucu o zaszyfrowanej nazwie
Kiryat Yedidim. Chcieli oni udowodni¢ wpltyw kultury na nature
ludzkg. Dlatego w stosunkowo matym, odizolowanym $rodowisku
wiejskim postanowiono zlikwidowac spoteczny podzial rol na zens-
kie i meskie. Ujednolicono stroje dorostych 1 dzieci, ujednolicono
roéwniez podzial pracy. Glownym argumentem mialy by¢ dzieci,

2 Korzystam tutaj z thumaczenia wloskiego: R. Posner, Sesso e ragione, Milano
1995, 5.438. Autor zastosowal do badan nad zachowaniami w dziedzinie plciowosci
metode¢ ekonomiczna, ktora odkryt i zastosowal do badan nad rodzing laureat
nagrody Nobla, G. Becker. W jej swietle wigkszos¢ decyzji podejmowanych w od-
niesieniu do malzeristwa i rodziny ma motywy optacalnofci, chociaz ta oplacalnosé nie
musi mie¢ wylacznie charakteru finansowego.

2 Por. L. Kohlberg, A cognitive-developmental analysis of children’s sex-role
concepts and attitudes, w: The development of sex differences, red. E.E. Macoby,
Stanford 1966.

2 Por. A. Birch, T. Malim, dz. cyt., s.107.
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ktore wychowywano w izolacji od dorostych, traktujac bez zadnej
roznicy chtopcow i dziewczynki. Ale juz po pierwszym roku eks-
perymentu okazalo si¢, ze chlopcy chetniej podejmowali zabawy
wymagajace wysilku, interesowali si¢ maszynami i samochodami.
Natomiast dziewczynki siggaly po lalki i wozki dziecigce. Przy
uroczystosciach dziewczynki zaczynaly §piewac piosenki, tanczyly,
inicjowaly rozne zabawy, podczas gdy chlopcy siedzieli z boku
przypatrujac si¢ temu wszystkiemu. Dziewczynki pomagaly wy-
chowawczyniom opiekowa¢ si¢ mtodszymi, chlopcy natomiast po-
magali w pracach polowych. W okresie dojrzewania nie dato si¢
zauwazyc nadmiernej, wypaczonej cickawosci seksualnej ani u chlop-
cOw ani u dziewczat. Pojawily si¢ natomiast znaki wstydu seksual-
nego. Dziewczynki protestowaly, gdy kazano im razem z chlopcami
bra¢ prysznic. Spiac w jednym pomieszczeniu z chtopcami, ubieraty
si¢ 1 rozbieraty do snu dopiero po zgaszeniu swiatta. W odrdznieniu
od chlopcow, dziewczyny czgSciowo ubrane kiadly sie do 16zka, aby
ostoni¢ swoja nago$¢. Nikt im nie nakazywal takiego zachowania.
Bylo ono wyrazem ich potrzeb. W pdzniejszym okresie, kobiety
zwracaly wigksza uwage na wartosci moralne, podczas gdy mezczy-
zni na materialne. Gdy po 24 latach podsumowano wyniki, okazalo
si¢, Ze to nie kultura ma wplyw na naturg, ale natura na kulture®.
Mimo pierwotnego charakteru zrdznicowania plciowego trzeba
stwierdzi¢, ze na sposOb ksztaltowania plciowosci i zachowania
seksualne wplywa roéwniez érodowisko. Dokonuje si¢ to poprzez
wzory zachowan w nim obecne, ktére przejmuje dojrzewajacy
cztowiek. Nastepuje zatem nasladownictwo i upodobnienie si¢ do
uznanych przedstawicieli spoleczenstwa. Ten wplyw srodowiska na
swoich dojrzewajacych czlonkéw sprawia, ze mozna, a nawet trzeba,
mowic o tzw. plci kulturowej. Okresleniem tym obejmujemy zr6z-
nicowane sposoby realizacji potrzeb seksualnych i rol zwiazanych
z plcia w okreslonych kregach kulturowych, ktére najczeSciej sa
podyktowane preferowana na danym obszarze hierarchia wartosci.
Ttumaczy to wystarczajaco, dlaczego tak rézna ]est np. pozycja
kobiety w islamie i chrzeScijanstwie. Zachodzace roznice mozemy
zauwazy¢ nawet w tym samym kregu kulturowym. Wystarczy wziaé
pod uwage sytuacje kobiety we Wloszech i w Polsce. Dostrzegajac
zatem zroznicowanie rél spolecznych mezczyzny i kobiety trzeba
zauwazyc, ze odrebnos¢ tych rol jest zachowana w kazdej kulturze.
Kazda kultura probuje rowniez wpltywac na zachowania seksualne.
Ksztattowanie zachowan seksualnych jest jednak niemozliwe bez

2 Por. Melford E. Spiro und Audrey Spiro, Children of the Kibbutz, Cambridge 1975.
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wczesmejszego okreslenia roli mezczyzny i kobiety, a dalej bez wizji
czlowieka®,

4. W kierunku integralnego ujmowania plciowosci

Mitos¢ nie stanowi esencji istnienia , jednakze jest droga prowadza-
ca do pelnego urzeczywistnienia si¢ osoby26. Mlodzi ludzie sa
porwani mito$cig i zaskoczeni z powodu odkrycia w sobie tego
nieoczekiwanego bogactwa. Milo§¢ nadaje sens plciowosci. ,,Mito§¢
oznacza przekazywanie zycia, wzbudzanie do istnienia podmiotow
zdolnych do przezywania szczgdcia i mitosei™.

Osoba jest rzeczywistoscia posiadajaca trzy podstawowe poziomy
strukturalne: biologiczny, psychiczny i duchowy. I dlatego Zadna
proba definicji, zadna charakterystyka osoby nie moze by¢ brana pod
uwage, bez uwzgledniania tych trzech podstawowych poziomow jej
istnienia. Wspoldziatanie roznych czynnikéw w procesie ksztal-
towania si¢ osobowosci ludzkiej i wplywanie na sposob postgpowa-
nia osoby mozna wyrazi¢ przy pomocy nastepujacego wzoru:

O=B8,P,D + J (B, P, D)

(O — osoba, B - poziom biologiczny, P — poz1om psychologiczny,
D -~ poziom duchowy, J—,ja osobowe”)

W tej sytuacji trzeba powiedzie¢, ze plc1owoéé jest energia, ktora
wydobywa si¢ z calosci osoby. Im bardziej analizuje sig ten rys
osobowosci, tym bardziej si¢ dostrzega jak bardzo element biologicz-
ny wchodzi w interakcj¢ z innymi elementami®. Shusznie wiec mowi
sie, ze w dziedzinie plciowosci jest bardzo trudno a nawet wydaje si¢
to wrecz niemozliwe, oddzieli¢ to, co zostato ,,dane’” (garnitur
genetyczny), a wiec podloze biologiczne, od tego co zostalo przez
osobe $wiadomie przyjete lub nawet zdobyte. Nie ma zatem mozliwo-
$ci metodologicznych, aby wskazaé, ile w plciowosci jest elementu
biologicznego. Nie mozna wigc wyraznie oddzieli¢ ,,natury” od
,.kultury” w plciowosci. Dlatego trzeba si¢ zgodzi¢ z twierdzeniem,
ktore wyrazit R.T. Rubin, ze dychotomiczne oddzielanie kultury od
natury jest anachroniczne. Nalezy si¢ raczej skupi¢ nad tym, aby
okresli¢ wyraznie wplywy tych czynnikéw. Czynnikiem, ktory w de-

% Por. B. Fraling, Sexualethik. Ein Versuch aus christlicher Sicht, Pader-
born-Miinchen-Wien—Ziirich 1995, s.43n.

* Por. N. Galli, Valore e significato della sessualitd nell'economia della persona, w:
L’educazione sessuale nell’etd evolutiva, red. N. Galli, Milano 1994, s. 9.

¥ G. Madinier, Nature e mysteré de la famille, Tournai 1961, s. ’59,

% A. Serra, dz. cyt., s.28.

® Por. tamze $.39.
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cydujacy sposob przyczynia si¢ do rozwoju tozsamosci plciowej nie
jest ani natura ani Srodowisko, ale racze] wspoldziatanie wplywow
hormonalnych i psycho—spole:cznych3 Nie da si¢g wigc wyréznic
i okre§li¢ czynnikow konstytucjonalnych od wychowawczych w roz-
woju ukierunkowania seksualnego danego czlowieka.

Roéwniez, jezeli chodzi o zachowania seksualne, nie mozna powie-
dzieC, ze zaleza one wylacznie od uwarunkowan biologicznych.
Trzeba si¢ zgodzi¢, ze bios ma ogromny wplyw na te zachowania, ale
rownoczesnie trzeba podkreshc wplyw rodziny i §rodowiska, w kto-
rym dany czlowiek si¢ rozwija®!

5. Pomiedzy determinizmem a indeterminizmem biologicznym

Na koniec postawmy pytanie, czy istnieje determinizm biologiczny
w dziedzinie ludzkiej plciowosci. Szukajac odpowiedzi na to pytanie
dostrzec mozna zaskakujace prawidtowosci. Socjologowie oraz inni
przedstawiciele nauk humanistycznych sa coraz bardziej przekonani
o decydujacym czynniku genetycznym, natomiast genetycy do-
kladaja staran, aby wlaczy¢ czynniki spoleczne i kulturalne w wyjas-
nianie indywidualnych réznic w dziedzinie plciowosci. Trzeba powie-
dzieC, ze integracja pomigdzy trzema poziomami strukturalnymi
osoby moduluje w sposob bardzo istotny determinizm czynnika
biologicznego. Szczegdlnym czynnikiem w przypadku plciowosci
ludzkiej jest czynnik rozumowy. Nie moze on jednak pomijac
czynnika biologicznego, bez ryzyka naruszenia roéwnowagi osobo-
wej, ktorej brak w konsekwencji zostalby przeniesiony na spoleczens-
two.

Rodzice i wychowawcy sa wezwani do modelowania energii
plciowej o tak skomplikowanej naturze i genezie. Swoje wielkie dzielo
moga oni dokonywa¢ w oparciu o solidna wiedz¢. Znajac sile
czynnika biologicznego i majac rozeznanie w czynnikach $rodowis-
kowych i duchowych, wychowawcy moga podejmowal decyzje
i pomaga¢ miodziezy w poszczegdlnych przypadkach. Jest to jednak
zadanie ogromnie trudne. Dlatego jeden z autoréw pigknie mowi, ze
wychowawca powinien wiedziec, jak przygotowaé¢ mlodego cztowie-
ka w okresie dojrzewania, do wyrazania w sposob ‘harmonijny
i zrOwnowazony energu ktéora ma moc huraganu i réwnocze$nie
krucho$¢ krysztatu®?,

% R.T. Rubin, J.M. Reinisch, R.T. Haskett, Postanatal gonadal steroid effects on
human behavior, Science 211(1981) s.1318-1324.

3 Por. A. Serra, dz. cyt., s.47.

2 Por. tamze, 5.52.
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Wojciech Boloz: Sexuality: between Nature and Culture

In contemporary sexology one can distinguish three fundamental approaches to
sexuality. The first approach underlines the determination of sexuality through
biology. The second approach, named social constructionizm, states that sex became
subject to instrumentalization by ideology, economics as well as politics and in this way
subjugated. The third approach, (personalistic) assumes that human sexuality is
a basic element of human personality, one of its manners of existence of manifestation
of communication with others, of feeling, of expression and experience of human love.
It can be defined as a complex and integrating power (energy) of the human person,
from which arises a person’s existence and activity defining “manner of being” as
a man or a woman. Sexuality is that energy which yields itself from the whole person
and embraces the biological, psychic and spiritual spheres. Individual elements enter
into interaction with others. A particularly important factor in human sexuality is the
reason factor. It cannot however, ignore the other factors without risk of disturbing
personal stability.



