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Wanda Stojanowska, Ochrona dziecka przed negatywnymi skutkami konfliktu miedzy
jego rodzicami. Wyzsza Szkola Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Warsza-
wa 1997, ss. 171.

Praca stanowi rezultat badan Autorki, znanej Profesor w Instytucie Wymiaru Sprawicdliwos$ci
w Warszawie, w przedmiocic skutkéw konfliktu migdzy rodzicami, dotykajacych dziecko oraz
stanu prawnego w zakresic §rodkow przewidzianych dla dziecka przed tymi skutkami. Jest wyni-
kiem pigcioletnich badan empirycznych na temat: ,,Wytaczenic dziecka z konfliktu migdzy jego
rodzicami”, prowadzonych w ramach centralnego programu badan podstawowych CPBP 09. 02
- .Stan i przeobrazenia wspéiczesnych rodzin polskich™’, koordynowanego przez Instytut Socjo-
logii UAM. Prof. Stojanowska byla kicrownikiem i wykonawca wymienionego tematu badaw-
czego. Swoje doswiadczenia z tego okresu pomnozyta prowadzac od 1991 r. spoteczng poradnig
rodzinng. Przedmiot badawczy jest wyraznie interdyscyplinarny, stad zostat potraktowany inte-
gracyjnie. Celem publikacji jest przedstawienie ogdlnego scenariusza oraz udowodnienic jego
przydatnosci i niezbgdnoéci na podstawie zaprezentowanych wynikéw badan wiasnych i innych
antorow, jak réwniez zachgta do tworzenia szczegbtowych scenariuszy, np. opracowania koncep-
¢cji poradnictwa rodzinnego w Polsce jako jednego ze $rodkéw ochrony dziecka przed negatyw-
nymi skutkami konfliktu migdzy jego rodzicami. Autorka pragnic udzieli¢ odpowiedzi na naste-
pujace pytania: czy i kto powinien si¢ wiaczy¢ do ochrony intercséw dziecka, gdy nic moze ono
polegac na rodzicach?, jakic skutki w osobowosci dziecka powoduje weiaganic go do konfliktu
migdzy rodzicami i jak odbija sig to pdznicj w jego dorostym zyciu?, czy i w jaki sposob naleza-
foby zmieni¢ obowigzujace prawo, aby przedstawiona sytuacja ulegta zmianie na korzys¢ dziec-
ka?, czy i jakic $rodki pozaprawne moglyby okaza¢ si¢ bardziej skuteczne niz przepisy prawne?
Tak sformutowane pytania wskazuja na postawiony przcz Autorke cel badawczy, jakim jest do-
starczenie informacji na temat mechanizméw weciagania dziecka w konflikt jego rodzicow, skut-
kéw tego konfliktu dla dziecka oraz §rodkéw zaradezych (prawnych i pozaprawnych).

Przed przystapieniem do prezentacji wynikow przeprowadzonych przez siebic badan prof. Sto-
janowska omawia kwestig ochrony dobra dziccka w $wietle konwencji ONZ o prawach dziecka
z 19891, i prawa polskiego, a nastgpnic wskazuje na prawne $rodki ochrony dziecka przed nega-
tywnymi skutkami konfliktu migdzy jego rodzicami w systemic prawa polskicgo.

Badania Autorki zostaly zaprogramowane w dwoch nurtach: 1) badanic rodzicow i dzieci przez
psychologdw za pomoca specjalnie przygotowanego kwestionariusza w cclu przesledzenia me-
chanizmu pojawienia sig 1 narastania konfliktu rodzicOw oraz procesu wiaczania tutaj dziecka,
skutkéw tego konfliktu wobec dziecka oraz w celu dokonania ustalen, czy i w jakim zakresie
istnicje mozliwo$é poprawy sytuacji dziecka 2) wywiady z nauczycielami — dokonane za pomo-
cg ankicty — na temat przcjawow, skutkéw i zapobicgania zjawiskom weiagania dziecka przez
rodzicéw w istnicjacy migdzy nimi konflikt; celem tego nurtu badawczego bylo ustalenic spo-
tecznych nastepstw konfliktu rodzicéw w stosunku do dziecka, ujawniajacych si¢ w trakeic prze-
bywania dziccka w szkole. Wspomniane — kwestionariusz i ankieta stanowia wicc narzedzia
badawcze Autorki.

U podstaw przedstawionej koncepeji badaf tkwita ogélna hipoteza badawcza, w mysl ktérej
najbardzicj skutecznym sposobein zapobiegania weiagania dziecka w konflikt jego rodzicow i fa-
godzenia jego skutkoéw sa psychoterapeutyczne rozmowy z rodzicami i dzieckiem (mediacja),
prowadzone przez osoby, ktore zjawisko to dostrzegaja i sa kompetentne w zakresie ingerowania
w wewngtrzne sprawy rodziny. Inng ogdina hipoteza badawczg bylo twierdzenie, ze nauczycicle
majac okazjg do obserwowania ucznia i dostrzezenia skutkéw konfliktu rodzicow, moga pomoc
uczniom i jego rodzicom. Jeszeze inng hipoteza 0gblng bylo przekonanic, Ze najbardzicj skutecz-
na formga ratowania dziecka dotknigtego konfliktem rodzicéw jest perswazja w stosunku do tych
ostatnich o szkodliwych skutkach tego konfliktu dla dziecka oraz nakianianiec do ochrony dziec-
ka. Znaczace sa takze szezegdlowe hipotezy badawceze przyjete przez Autorke (niezaleznie od
wciagania dziccka przez rodzicow w ich konflikt, jest on szkodliwy dla psychiki dziecka; stopien
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nasilenia konfliktu rodzicow wplywa na wiaczanie don lub wylaczanie dziecka; zmniejszenic
nasilenia konfliktu rodzicow; wciaganie dziecka przez rodzicow w ich konflikt zalezy od jego
przyczyny, wyksztatcenia rodzicéw i innych okoliczno$ci; weiaganie dziecka w konflikt jego ro-
dzicoéw powoduje ncgatywne skutki w psychice dziecka, odbija si¢ nickorzystnie na jego zdro-
wiu i w jego zachowaniu; wspolpraca szkoty z sadem rodzinnym moglaby zapewnié¢ skuteczniej-
szq ochrong dziccka przed negatywnymi skutkami konfliktu migdzy jego rodzicami, lecz zauwa-
za sig niechgé nauczycieli do takiego wspdtdziatania; pedagogizacja rodzicéw oraz dziatania
mediacyjne psychologéw i pedagogdw przynosza pozadane rezultaty).

Stosownie do wspomnianych wyzcj zaprogramowanych przez Autorke dwoch nurtéw badaw-
czych, konstrukcja opracowania opicra sig na dwdch czgsciach: pierwsza jest po§wigcona sytu-
acji dziecka uwiklanego w konflikt jego rodzicoéw w ocenie psychologéw; druga za$ — konsc-
kwencjom konfliktu migdzy rodzicami w odniesieniu do dziecka wedhug oceny nauczyciell. W czg-
§ci I przedstawiono charakterystyke rodzicow pozostajacych w konflikcie iich dzieci. Autorka
bardzo szczegdtowo prezentuje wyniki badan, uzyskanc na podstawie 217 kwestionariuszy doty-
czace migdzy innymi przedmatzenskich Zrodet pézniejszego konfliktu w rodzinie, motywow de-
cyzji zawarcia matzefstwa przez badanych rodzicéw, oczekiwah wobec malzefistwa, wzajemnej
oceny stron przed zawarcicm matzenstwa oraz pojawienia sig konfliktoéw w okresie przedmatzen-
skim. Odpowiednie zestawicnia wskazuja na preferencje respondentéw w odnicsicniu do po-
szczeg6lnych kwestii. Gdy chodzi o konflikty przedmatzenskic, to nie przezywalo ich az 70%
przebadanych rodzicow, natomiast az potowa rodzicéw nic byta nalezycic przygotowana do pod-
jecia obowiazkéw matzenskich.

Interesujace sa danc na temat zrodet konfliktow narastajacych w malzenstwie. Autorka wy-
micnia tu cechy charakteru matzonka (np. apodyktycznosé, zazdrosé), alkoholizm, brak zaintcre-
sowania dzieckiem, rywalizacjg o jego uczucia, konflikty na tle seksu, zdrady oraz zaintercsowa-
nie innymi osobami, praca zawodowa (np. rodzaj pracy, dyzury, nicpodejmowanie pracy), pro-
blemy finansowe i mieszkaniowe, obowiazki domowe (np. zbytnic obciazenie nimi, unikanie
obowiazkéw, brak dbatoéci o dom. Za istotne uznaje prof. Stojanowska odpowiedzi rodzicow na
pytanie, czy i jak probowali rozwiazaé pierwsze konflikty (najczgscicj umaczeniem, przestroga-
mi). Przyczyny rozwodu to — najczgscicj zdrada maizenska, uczucie do innej osoby, romans
pozamatzenski. Autorka dostrzega konieczno$¢ mediacji nic tylko w celu pojednania matzon-
kow, lecz takze w celu zazegnania panujacej migdzy nimi wrogo$cei i checi odwetu. W przypadku
konfliktéw w rodzinie pojawia si¢ tutaj postulat podejmowania spolccznych i instytucjonalnych
dziatan profilaktycznych chroniacych przed konfliktami. Spelnienie tego postulatu pozostaje uwa-
runkowane skutecznicjszym stosowanicm przez sady przepisdw w przedmiocie postgpowania po-
jednawczego, przewidzianego w procesic rozwodowym.

W pracy tej czytelnik zapoznaje si¢ z mechanizmami wciagania dziecka w konflikt migdzy
jego rodzicami, z diagnoza wzajemnych stosunkoéw migdzy rodzicami oraz migdzy rodzicami
a dzieémi. Charakter tych relacji Autorka uznaje za decydujacy czynnik przy dokonywaniu oce-
ny mozliwosci i szans zapobicgania negatywnym skutkom wciagania dziecka w konflikt przez
jego rodzicéw. Wreszcie Autorka przedstawia oceng stopnia nasilenia konfliktu migdzy rodzica-
mi oraz stopnia podatnosci rodzicow na pedagogizacj¢ i mediacjg. Stopien nasilenia konfliktu
migdzy matzonkami rzutuje bowiem na ich podatno$¢ na mediacjq. Wyniki badan wskazuja, zc
osoby zglaszajace si¢ dobrowolnie do psychologa sa otwarte na proby pojednania, w mniejszym
za$ stopniu podatno$¢ na pedagogizacjq i mediacje wykazuja rodzice, ktérych do psychologa
skierowat sad.

Czgsé¢ 11 opracowania wskazuje na konsekwencje konfliktu migdzy rodzicami w odniesieniu
do dziccka wedtug oceny nauczycieli. Charakterystyka badanych nauczycicli przedstawiona na
wstgpie zawiera ich oceng jako dos§wiadczonych w swojej pracy, z wysokimi kwalifikacjami. Pierw-
szym zagadnieniem omawianym przcz Autorkg jest sytuacja dziecka weiaganego w konflikt mig-
dzy rozwodzacymi sig rodzicami wediug opinii nauczycieli. Interesujaco przedstawia sig tutaj
tabela przejawdw oddzialywania konfliktu rodzicoéw na dziecko. Charakterystyczny jest sposéb
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ustalenia przez nauczycieli zwiazku przyczynowego migdzy zmianami w zachowaniu si¢ ucznia,
a konfliktem jego rodzicéw. Bylo nim przede wszystkim ogdlne wypytywanic ucznia. Wezesniej-
sze poinformowanie nauczycicla o trwajacym konflikcie moze watwi¢ mu terapeutyczne oddzia-
tywanie na ucznia. Rola nauczycieli w przeciwdziataniu negatywnym skutkom wigczania dziec-
ka w konflikt migdzy jogo rodzicami — to kolejny watek omawianej czgsci pracy. Referowane
przcz Autorkg badania wskazuja, Ze nauczycicle podejmuja wielokierunkowe dziatania, co §wiad-
czy o ich intensywncj reakcji (rozmowy z uczniem, rozmowy z rodzicami, sygnalizowanie pro-
blemu sadowi, podnoszenic problemu na posiedzeniu rady pedagogicznej). Uwagg czytelnika
skupia sprawa proponowanych przez nauczycicli sposobow ochrony dzieci przed negatywnymi
skutkami wciagania ich w konflikt migdzy rodzicami. Wysuwane przez respondentéw postulaty
w tym wzgledzie najczgsciej dotyczyly rozmoéw nauczycieli i pedagoga szkolnego z rodzicami na
temat poprawy lub likwidacji istniejaccego juz zjawiska oraz zapobicganiu jego wystgpowania.

Niezwykle doniostym fragmentem opracowania sg ,,Konkluzje”. Jest to rodzaj syntezy konklu-
zji zawartych w calej publikacji w formic podsumowania prezentujacego wnioski o charakterze
ogdlnym, formutowane w trakcie weryfikacji przedstawionych na wstepic hipotez badawczych,
a takzc wnioskoéw wynikajacych z oceny catoksztaltu badan prof. Stojanowskiej oraz innych au-
torow. Nawiazuja one do obowiazujaccego stanu prawnego i projektow nowelizacji. Migdzy inny-
mi krytyczne uwagi zglasza Autorka do rozwigzan prawnych w dziedzinie wylaczania dziecka
z konfliktu migdzy jego rodzicami. Problem ten bowiem zostat podziclony pod wzglgdem kom-
petencji zajmowania si¢ nim pomigdzy dwa sady: wojewodzki i rodzinny. Taki stan prawny unie-
mozliwia realizacj¢ wazncj idei sadownictwa rodzinnego, by ten sam s¢dzia orzekat we wszyst-
kich sprawach dotyczacych danej rodziny. Roéwnicz krytycznie — jako sprzeczny z ochrona do-
bra dziccka w postepowaniu rozwodowym oraz zasada ochrony trwatosci rodziny — ocenia prof.
Stojanowska poselski projekt ustawy o zmianie kodeksu rodzinnego i opickuniczego oraz kodek-
su postgpowania rodzinnego (z lutego 1995 r.). Jednocze$nie postuluje wprowadzenie do ustawo-
dawstwa polskicgo dotyczacego proceséw rozwodowych tzw. planu wychowawczego rodzicow,
przewidzianego w prawie szeregu stanéw w USA — chroniacego dziccko przed traktowaniem go
przez rodzicéw jako przedmiotu. W odniesieniu do odizolowania dziecka od konfliktu migdzy
jego rodzicami, ktéry nic moze by¢ zlikwidowany ani ztagodzony prof. Stojanowska uwaza takie
rozwiazanic za zto konieczne i dopuszczalne wylacznie w sytuacjach, w ktorych zawiodty proby
likwidacji lub zfagodzenia tegoz konfliktu. Szczegdlnie dotkliwe jest rozdziclenie rodzenstwa,
orzekane przez sad rozwodowy, godzace w zasadg ochrony dobra dziecka.

W zakonczeniu pracy Autorka przedkiada wnioski koncowe. Akcentuje wige raz jeszeze rolg
psychoterapii jako najskutecznicjszego srodka umozliwiajacego wylaczenie dziecka z orbity kon-
fliktu jego rodzicow. Uswiadamia czytelnikowi potrzebg opracowania programu i projektu orga-
nizacji poradnictwa rodzinnego, tacznie ze wskazaniem na gldéwnego koordynatora w tym wzgle-
dzie. Opowiada sig zdecydowanic za podejmowaniem przedsigwzigé zmierzajacych do likwida-
cji konfliktow, tym bardziej, Ze zmnicjszylyby one ryzyko zachorowan plynacych ze stresu
wywotanego konfliktem.

Jesli glowna przyczyna przestgpezoscei nicletnich jest rozpad rodzin na skutek rozwodu i konflik-
tu rodzicow, to Srodki shuzace przeciwko konfliktom Autorka stusznie nazywa profilaktyka, a peni-
tencjarystykg — onkologia spoleczng. Spoteczne koszty negatywnych skutkéw rozwodu i konflik-
téw migdzy rodzicami w postaci chordb, zaburzen osobowoéei u dzieci, popeinianych przez nie
przestegpstw, alkoholizmu i narkomanii — bezwzglednie przemawiaja za potrzeba owej profilakty-
ki. Niemale znaczenie nalezy tez przypisa ostroznemu 1 umiejgtnemu dokonywaniu zmian w prze-
pisach prawa rodzinnego, zwlaszcza rozwodowego. Zmiany legislacyjne, podkresla prof. Stojanow-
ska, powinny by¢ poprzedzone odpowiednimi badaniami nad oceng przepiséw obowiazujacych.
Rozwazenia wymaga nowa koncepcja sadu rozwodowego, cwentualnic i pojednawczego.

Ogromng rolg Autorka przypisuje organizacji poradnictwa rodzinnego i przedmaizenskicgo,
a takze poradnictwa dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi. Potrzeba chwili jest takze powsta-
wanie poradui spotecznych. Za bardzo istotne uwaza tworzenie ogdlnego klimatu sprzyjajacego
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niesieniu pomocy rodzinie, co implikuje wladciwa wspotpracg migdzy szkola, rodzina, sadem
rodzinnym i samorzadem lokalnym Wspdtpracg t¢ nalezatoby urcgulowac nawet ustawowo. Sto-
sowne byloby poza tym integrowanie réznych dyscyplin zwiazanych z rodzina 1 dzieckiem.

W podsumowaniu nalezy powiedzicé, iz praca prof. Wandy Stojanowskiej z ogromna kompe-
tencja prezentuje wyniki badan wraz z cennymi wnioskami przedstawiajac je w nawigzaniu do
badan i pogladdéw innych autoréw. Ukazujac przede wszystkim negatywne skutki konfliktu mig-
dzy rodzicami dotykajace dziecko udziela odpowiedzi na pytanie, czy prawo moze skutecznic
chroni¢ dziecko w jakich sytuacjach. Sygnalizujc sposoby i srodki ochrony dziecka przed nega-
tywnymi skutkami konfliktu. Publikacjg t¢ nalezy poleci¢ przede wszystkim prawnikom, psycho-
logom, nauczyciclom. Szczegdlnymi za$ adresatami tej publikacji powinni staé sig rodzice.

ks. Wojciech Goralski



