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KATECHEZA W RODZINIE JAKO ELEMENT
INTEGRUJACY PODSTAWOWE DOSWIADCZENIA
LUDZKIE Z RZECZYWISTOSCIA WIARY

Pojecie ,,doswiadczenie”, mimo iz bywa czesto uzywane zardwno w litera-
turze naukowej, jak i w wypowiedziach potocznych, jest bardzo trudne do
okre§lenia. Znalezienie definicji komplikuje fakt wielo$ci i r6znorodnosci sta~
nowisk. W sensie teoriopoznawczym do$wiadczenie jest ,,§wiadoma czynno-
$cia uzyskiwania informacji o jakim$ przedmiocie przez jego bezposrednie
i naoczne ujgcie, a takze rezultat poznawczy tej czynnoscei, sformutowany w po-
staci sadu lub zdania empirycznego (...)”"!. W aspekcie potocznym jest rozu-
miane jako ,,doznawanie, przezywanie lub podleganie prébom i ich nastep-
stwa (w postaci np. wiedzy 1 sprawnosci), a takze uczestniczenie w czyms§’?.
W tym znaczeniu do§wiadczenie zostaje oderwane od ujgcia czysto intelektu-
alnego i staje sig bardziej osobowe i wielowymiarowe.

Do$wiadczenie nie moze by¢ zatem ograniczone do kontaktu z przedmiota-
mi materialnymi i do subiektywnych wrazen. G. Gevaert wskazuje, iz w kontak-
cie z rzeczywistoécia niewlasciwe jest uwzglednianie tylko zmystow, czy uczug,
czy intelektu z pominigciem relacji osobowych. W do$wiadczeniu zachodzi
bowiem bezpoéredni kontakt osoby z rzeczywisto$cia, w ktorym nie bez zna-
czenia jest ustosunkowanie sig do roznych jej konkretow, ale ostatecznie istotne
jest odniesienie si¢ do calej rzeczywisto$ci. Owa rzeczywisto$¢ jest ztozona,
zroéznicowana i wielowarstwowa, odstaniajac si¢ pewnymi warstwami pozosta-
je rownoczeénie niezglgbiona, nie mozna jej zawezac jedynie do §wiata mate-
rialnego, poniewaz istnieje rowniez §wiat duchowy i transcendentny?.

Pojawia sig problem doé$wiadczenia religijnego, ktorego doktadne wyja-
$nienie wymagatoby analizy wielu definicji religii*. By tego uniknaé, w niniej-
szym artykule skupimy sie jedynie na zasadniczym przedstawieniu zagadnie-

! A. Stepiefi, Dodwiadczenie, Encyklopedia Katolicka, t. 4, kol. 153,

2 Tamze.

* G. Gevaert, Esperianza umana e annuncio cristiano, Torino 1975, s. 346.

* Por. Z. Zdybicka, Do§wiadczenie religijne, Encyklopedia Katolicka, t. 4, kol. 156-159.
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nia. Zazwyczaj méwi si¢ o do§wiadczeniu religijnym w $cistym sensie (okre-
$lanym niekiedy szczytowa forma do§wiadczenia religijnego) i w sensie sze-
rokim?. Pierwsze znaczenie odnosi si¢ do procesow, przezy¢, stanow niezwy-
kle intensywnych, w ktorych cztowiek jest przekonany o bezposrednim kon-
takcie, obecno$ci Boga i Jego dziataniu®. Drugie zawiera wszystko, co
w jakikolwiek sposob angazuje osobg ludzka w kontakcie z sacrum, sa to akty
religijne, stany, zachowania odnoszace si¢ do Boga czy bostwa’. W doswiad-
czeniu religijnym istotne sa zatem bezposrednie relacje osobowe z Bogiem,
w ktorych czlowiek odkrywa Boga jako ,,najpetniejszy byt, od ktérego on-
tycznie zalezy, widzi w nim jedyny ideal, odczuwa potrzebe bliskich z Nim
kontaktow 1 faktycznie styka sig w ré6znych sytuacjach®. Do§wiadczenie reli-
gijne odnosi si¢ do catego czlowieka, a nie do jakiego$ jego elementu. Czto-
wiek staje sig catkowicie poruszony przez transcendencje’.

Od doéwiadczenia religijnego mozna odréznié przezycie, ktére ujawnia
raczej wymiar subiektywny, a czasem wrgcz emocjonalny. Ograniczajac sie
wylacznie do podmiotu nie sposéb méwi¢ o doswiadczeniu, gdyz traci sig
relacyjnoé¢ podmiotu z przedmiotem!.

Bywaja publikacje, ktére wyodrgbniaja doswiadczenie ogolne i religijne
Jjako dwa odmienne typy dodwiadczen. Wigkszo$¢ jednak publikacji wskazuje
na jedno do§wiadczenie posiadajace dwa lub wigcej wymiardw. Dla A. Vergo-
te istnieje przede wszystkim do§wiadczenie prareligijne, tzn. totalne do§wiad-
czenie egzystencji, dzigki czemu 1 poprzez co moze cztowiek dochodzié do
doswiadczenia sacrum. Wszelkie do§wiadczenia religijne sa oparte na wcze-
$niejszych do§wiadczeniach ogdlnoludzkich!!. Zadaniem katechezy w rodzi-
nie jest wlaSciwe zespalanie, jednoczenie 1 wspolprzenikanie owych powsze-
dnich, ludzkich do$wiadczen z rzeczywisto$cia wiary'?. Konsekwentnie, umoz-

 Tamze, kol. 156.

¢ Por. J. Filek, Do$wiadczenie mistyczne, Encyklopedia Katolicka, t. 4, kol. 154-156.

7 Por. Zdybicka, tamze, kol. 156.

§ Majewski, Propozycja katechezy integralnej, £6dZ 1978, s. 83-89.

? Por. M. Finke, Do$wiadczenie Boga - obraz Boga — modlitwa, Katecheta 1979, n. 6, 5. 241-
244,

10 J. Kloczowski, Doswiadczenie religijne, Znak 1973, n. 232, s, 1221.

" A. Vergote, Psicologia religiosa, Roma 1979, s. 109.

12 Por. A. Bullen. Parents, Chlidren and God, Glasgow 1972; Tenze, Happy Families, Glas-
gow 1980; K. Coughlin, The Real Role of Parents in Religious Education., The Living Light
1972, n. 2, s. 96-110; F. Destang, Drogi Krélestwa, Warszawa 1984; M. Eastman, The Family
Environment of Faith, Word in Life 1984, n. 1, s. 3-7; M. Fargues, Our Children ond the Lord,
Notre Dame 1965; I. Gallagher, Guidelines, Glasgow 1986; H. Geiger, Co wyroénie z naszych
dzieci, Warszawa 1979; G. Hansemann, Wychowanie religijne, Warszawa 1988; M. Leist, Pierwsze
kroki ku Bogu, Warszawa 1979; Tenze, Nie ma wiary bez do$wiadczenia, Warszawa 1986; K.
Leslie, Faith and Little Chlidren, West Mystic 1990; Th. Martin, Christian Family Values, New
York 1984; K. Murphy, Family-Centered Catechesis: A Perspective, Chicago Studies 1990, n. 1,
s. 17-31; L. Walker, All is Gift, London 1987.
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liwienie dziecku pierwszych do§wiadczen religijnych jest podstawowym eta-
pem w poszukiwaniu Boga®®.

1. Pierwsze doswiadczenia religijne dziecka

Poszukiwania w zakresie psychologii rozwojowej wskazuja, iz dziecko od
poczatku swego istnienia jest podmiotem doswiadczen rozumianych jako ,,po-
znawanie za pomoca ujec intuicyjnych, afektywnych znaczen i wartosci przyj-
mowanych ze Swiata™'*. Nie mozna zatem mowi¢ o poddawaniu w watpliwo$é
mozliwosci zaistnienia wczesnych do$wiadczen, a jedynie o trudnosciach
zwigzanych z wyjasnieniem ich natury's. Wobec powyzszej opinii troska chrze-
$cijanskich rodzicow o zapewnienie nowonarodzonemu dziecku radosnego,
pelnego mitosci, zaufania i przebaczenia dziecifistwa, jest przygotowaniem
fundamentow wiary.

Wspolczesnie, psychologowie 1 pedagodzy podkre$laja wazno$¢ okresu
wezesnego dziecifistwa dla zdobywania podstawowych do§wiadczen religij-
nych, wskazujac na ich glebie i znaczenie. Podobnie dokumenty katechetycz-
ne Zzwracaja uwagg, iz ,,poczatki zycia religijnego i moralnego si¢gaja samych
poczatkoéw zycia ludzkiego. W rodzinach wierzacych pierwsze miesiace i lata
zycia, majace wielkie znaczenie dla rtownowagi umystowej przysziego czlo-
wieka, warunkuja takze chrze$cijanska osobowosé (...). Dziecko bowiem przez
proces swego rodzaju «osmozy» przejmie sposéb postepowania i myslenia
swoich domownikéw. Stad w dziecku jak gdyby gromadzi sig zespot doswiad-
czen. Stanie si¢ on jakims$ fundamentem dla jego zycia religijnego, ktore be-
dzie nastgpnie powoli si¢ rozwijato i ujawniato”'¢,

Wynika stad, ze wiara dziecka nie rozwinie sig bez oparcia o religijno$¢ oto-
czenia. Dziecko nie moze odkry¢ Boga samo z siebie, ale Bég musi mu by¢
przyblizony w powiazaniu z czynem. Wizja Zycia i styl zycia, ktory rodzice
przekazuja dziecku staja sig rozstrzygajace. L. Krapmann sadzi, ze wychowanie
religijne we wezesnym dziecifistwie polega zasadniczo na dostarczaniu dziecku
doswiadczen, ktore pozornie nie maja nic wspdlnego z do§wiadczeniami religij-
nymi, a jednak staja si¢ pomostem do rozwoju wiary. Tenze autor stawia pyta-
nia: ,,Jezeli dziecko chocby w jakim$ minimalnym zakresie nie przezywa i nie
do$wiadcza szczgscia, zadowolenia, zaufania, a takze z drugiej strony bolu, leku,
jak moze wzrastac w nim tgsknota za dojrzewaniem, ktora przyrzeka nasza wia-
ra? Jezeli dziecko nie do§wiadcza wody i wiatru, chleba i wina, §wiatla i ciem-
nosci, ojca, matki, braci i bliskich, jezeli sig ich nie uczy, jak moze zrozumiedé

" Por. A. Vergote, Psicologia..., dz. cyt., s, 54,

¥ Por. tamze, s. 45n.

' J. Wilk, Znaczenie pierwszych do$wiadczen dla religijnego wychowania matego dziccka w
rodzinie, Lublin 1987, s. 19.

¢ Ogoblna Instrukcja Katechetyczna. Directorium Catechisticum Generale n. 78, Kielce 1990,
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potem mowg wiary, w ktorej przeciez wszystkie te naturalne zjawiska, ludzkie
przezycia sa uzywane, azeby przynajmniej poprzez symbol i poprzez ryt przy-
blizy¢ to, co kiedy$ bedzie przezywane twarza w twarz, ale teraz ogladane jest
tylko jakby w niejasnym zwierciadle?”’'’. Katecheza w rodzinie ma zagwaranto-
wa¢ matemu dziecku podstawowe do§wiadczenia.

Dyskutujac o religijnosci dziecigcej psychologowie udzielaja odpowiedzi,
ktdre mozna zaklasyfikowa¢ do trzech grup. Pierwsza, wychodzac z zatoZenia,
ze religjnoé¢ jest dana czlowiekowi od samego poczatku, ujmuje jej rozwoj
jako proces dojrzewania, az do osiagnigcia petni. Druga przyjmuje, iz religij-
noéc jest darem z zewnatrz i dostarczana jest dziecku zwiaszcza poprzez wplyw
najblizszego otoczenia, gdzie szczegdlna rolg do spetnienia maja osoby znacza-
ce, zwlaszcza rodzice. Ksztaltowanie sig dziecigcej religijno$ci polega gtownie
na interioryzacji weczesniej przekazanych i1 przyjetych postaw. Trzecia grupa
pogladow glosi, ze istnieje u dziecka co§ w rodzaju dyspozycji do religijnoéci
ktora, by mogla si¢ rozwinac, potrzebuje dalszych zewnetrznych bodZzeow'®,
Nawet przy tak powierzchownym spOJrzemu na psychologig rehgn iprzy trud-
no$ciach jednoznacznego op0w1edzema si¢ za ktorakolwiek z wyzeJ wymienio-
nych grup teorii, po przeniesieniu na grunt katechetyczny, wydaje si¢ konieczng
potrzeba tworzenia fundamentéw pod dalszy rozwdj w1ary

Wskazujac na istotna rolg do§wiadczenia w procesie rozwoju wiary chrze-
$cijanskiej, nalezy doda¢, ze nie chodzi tu o jakie$ niezwykle do§wiadczenia,
ktdre poprowadza dziecko ku transcendencji, ale o do§wiadczenia osadzone
w zyciu rodziny, nasycone elementami spotecznymi i kulturowymi'®. Do$wiad-
czenia, ktore przygotuja dziecko na spotkanie z Bogiem, za$ cztowieka doro-
slego zabezpiecza przed zobojgtnieniem.

2. Rola matki i ojca w procesie ksztaltowania obrazu Boga

Pierwsze do$wiadczenia opieraja si¢ na zaspokajaniu podstawowych po-
trzeb osoby®. Niemowle wymaga ustawicznej pomocy: wyraznie do§wiadcza,
ze jest glodne, ma pragnienie, jest mu zimno, grozi mu niebezpieczenstwo.
Odkrywa takze, ze Jest ktos, kto przychodzi mu z pomoca?'. Pierwszymi oso-
bami troszczqcyml SIQ o zabezpieczenie podstawowych potrzeb dziecka sg
rodzice, w najwczeéniejszym okresie rozwoju przede wszystkim matka. No-
worodek przezywa wszystko, co otrzymuje od matki niejako od wewnatrz, od
siebie. Jest to swoiste przediuzenie do§wiadczenia prenatalnego, zapewnienia

7 Symbole Riten Festlichkeit. Religiose Erzichung und christliche Gemeinde, (dz. zbior.),
Munster 1981, s. 16n.

8 Por. J. Wilk. Znaczenie..., dz. cyt., s. 157-161.

1 D. Ratcliff, Parenting and Religious Education, w: Handbook of Family Religious Educa-
tion, red. B. Neff, D. Ratcliff, Birmingham 1995, s, 77n.

% G. Gatti, IT ministero catechistico della famiglia nella Chiesa, Bologna 1978, s. 64.

' M. Nemetschek, Tysiac i jedno pytanie, Warszawa 1981, s. 9.
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dobrego samopoczucia, zabezpieczenia potrzeb, szczg§liwoséci w ztaczeniu
z matka. Wedlug psychologow religii to do§wiadczenie symbiozy z matka spra-
wia, ze w poczatkach ksztattowania sig¢ obrazu Boga wystgpuje przewaga ele-
mentow matczynych??. Wspotczesni autorzy dopatruja sig swoistego potwier-
dzenia tezy, iz posiadany przez cztowieka obraz Boga ma cechy macierzyn-
skie. Izrael nazywat Boga zaréwno ojcem, jak i matka. Autorzy natchnieni
wielokrotnie postugiwali si¢ terminem rahamim, oznaczajacym tono matki
i zaktadajacym emocjonalne poruszenia przezywane przez matke w stosunku
do wlasnych dzieci (Ps 25, 6; Ps 116, 5; Ne 9, 27, itd.). Izajasz méwi, iz Bég
pociesza nas jak matka (66, 13), a nawet kiedy ziemskie matki zapominaja
o wiasnych dzieciach, On nie zapomni (49, 15)%.

Z czasem w ksztaltowaniu si¢ obrazu Boga coraz wigksza role odgrywa
rzeczywisty ojciec dziecka. P. Porgba twierdzi, ze dziecko tworzy swdj obraz
Boga poprzez osobowos¢ rodzicodw, zwlaszcza ojca. Ojciec zty, despotyczny,
surowy, powodujacy konflikty w rodzinie, wytwarzajacy atmosfere leku rzu-
tuje na wytworzenie w dziecku wykrzywionego obrazu Boga - bezwzgledne-
go tyrana, ktérego nalezy stucha¢, ale nie sposdb kochaé. Czgsto éw znie-
ksztatcony obraz Boga pozostanie u cztowieka dorostego, utrudniajac nawia-
zanie kontaktu z Bogiem, a niekiedy prowadzac do odrzucenia Go**. Natomiast
J. Krél postugujac si¢ dyferencjatem semantycznym Osgooda 1 opierajac si¢
na psychometrycznej i psychologicznej analizie przeprowadzonych przez sie-
bie badan wyciaga nastepujace wnioski:

— zachodzi bardzo wysoka korelacja miedzy oceng obrazu Boga a oceng
obrazu ojca realnego u dzieci 1 mtodziezy majacych dobrych ojcow,

— zachodzi bardzo wysoka korelacja miedzy ocena obrazu Boga a ocena
obrazu ojca realnego u dzieci 1 mtodziezy majacych ztych ojcow,

— zachodzi statystycznie istotna réznica migdzy ocena obrazu ojca przez dzie-
ci 1 mlodziez majaca dobrych ojcow, a ocena obrazu ojca przez dzieci i mtodziez
majac zlych ojcdw. Dzieci 1 miodziez majace dobrych ojcéw posiadaja bardzie)
pozytywny obraz ojca realnego anizeli dzieci 1 mtodziez majace ztych ojcow,

- zachodzi statystycznie istotna réznica miedzy ocena obrazu Boga przez
dzieci 1 miodziez majaca dobrych ojcéw, a oceng obrazu Boga przez dzieci i
mtodziez majaca ztych ojcow. Dzieci i mbodziez majace dobrych ojcow ksztal-
tuja sobie bardziej pozytywny obraz Boga anizeli dzieci i miodziez majace
ztych ojcow?.

22 J, Wilk. Znaczenie..., dz. cyt., s. 226n.

# X. Leon-Dufour, Stownik teologii biblijnej, Poznait-Warszawa 1982, s. 458.

# P. Porgba, Rodzina chrzeécijaniska Domowym Kosciotlem, w: Wychowanie w rodzinie chrze-
Scijanskiej, red. F. Adamski, Krakow 1984, s. 188.

], Kr6l, Wplyw posiadanego obrazu ojca na pojecie Boga u dzieci, w: Psychologia religii,
red. Z. Chlewinski, Lublin 1982, s. 217n.
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Dziecko poznaje Boga tylko droga posrednia poprzez kontakty i relacje z
rodzicami®. Wszystko, co dziecko przezywa w rodzinie, staje si¢ swoistym
,,materiatem empirycznym, z ktoérego pdzniej na drodze analogii 1 abstrakcji
wytwarza si¢ idea Boga”?". Proces ten polega w istocie na przezyciu afektyw-
nym relacji z matka i ojcem. Kiedy potem bedzie si¢ mowi¢ dziecku o Bogu
jako Ojeu, bgda odzywac w nim obrazy, przezycia i uczuciowe reakcje, ktdre
zachodzily miedzy nim a ojcem, kiedy za$§ méwié sie bedzie o dobroci i opie-
ce Boz, - sentymenty, ktore zyciowo laczyly je z matka®®. W kontaktach z
rodzicami dokonuja si¢ $wiadome i nie§wiadome, trwate wdrukowania w psy-
chike, ktére warunkuja ksztattowanie sie idei Boga. Reasumujac, mozna po-
wiedzie¢, Ze proces poznawania Boga ma swoj poczatek w ksztaltowaniu si¢
symboli rodzicielskich®. Rodzice jako pierwsi katecheci, ktorzy pragna uka-
za¢ prawdziwe oblicze Boga, musza od samego poczatku pomdce dziecku bu-
dowa¢ w nim autentyczne symbole rodzicielskie.

3. Prazaufanie a wychowanie religijne

Psychologowie zwracaja uwagg na potrzebe do§wiadczenia prazaufania w
wychowaniu chrze$cijanskim. Pojecie ,prazaufanie” (basic trust, Ur-vertrauen)
pochodzi od E. H. Eriksona, i stanowi niejako podstawowy materiat, budulec kaz-
dej osobowosct, a w konsekwencji religijno$ci*®. My$l Eriksona zostata przejeta
przez wielu autoréw, ktorzy podkreslaja waznos¢ takich zjawisk jak: odczuwanie
zalezno$ci dziecka od jego opiekundw; poczucie zabezpieczenia potrzeb, bycia
przyjetym, cenionym; mozliwo$¢ przezwycigzenia strachu, obaw; radosny i peten
zainteresowania stosunek do rzeczywisto$ci, ciekawos¢ 1 zdolno$¢ podziwiania®!.

Prazaufanie zostaje ukazane jako ,,gotowo$¢ do aktywnosci pelnej poczu-
cia rozkoszy 1 do interakcji, a takze do pozytywnego oceniania siebie w ra-
mach tych interakcji, a wigc jako gotowos$¢, ktdra odnosi sie na pierwszym
miejscu do sytuacji catkowicie zgeneralizowanych. Nie obejmuje zatem sytu-
acji §cisle wyrdznionych i okreslonych. Jest to ponadto gotowosé catkowicie
przedrefleksyjna. Prazaufanie jako naiwny ogdlny optymizm okreélane bywa,
przedreligijna gotowoscia do przezycia, ktora moze rozwijaé sie¢ w poszcze-

2 Geiger, Co wyrosnie..., dz. cyt., s. 27.

1], Pastuszka, Rola dziecigcych przezy¢é rodzinnych w ksztattowaniu Zycia religijno-moral-
nego czlowieka, AK 1961, z. 317, s. 239.

2 J. Wilk, Wplyw rodzicoéw na religijnoé¢ dziecka do 6 lat, Roczniki Teologiczno-Kanonicz-
ne 1975, n. 6, s. 69.

2 J. Balswick, J. Balswick, The Future of Religious Education of the Family, w: Handbook of
Family Religious Education, red. B. Neff, D. Ratcliff, Birmingham 1995, s. 263.

*J. Wilk, Znaczenie..., dz. ¢yt., s. 233.

3 Por. Ch. Brusselmans, A Parents’ Guide: Religion for Little Children, Huntington 1984, s.
32-38; Coughlin, The Real Role of parents..., art. cyt., s. 96-104; Ch. Gallagher, P.C. Davis, How
to Bring up Children Today, Dublin 1982, s. 6-8.
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gdlnych jednostkach ku gotowos$ci catkowicie $wiadomej, rozwinietej jednak
albo na sposdb materialistyczny czy ateistyczny, albo tez rozwinigtej w posta-
ci religijnej postawy’”?,

Katecheza w rodzinie pragnac rozwina¢ rodzace sie u dziecka prazaufanie
w kierunku dojrzalej postawy wiary musi spetni¢ okre$lone wymogi. Oprécz
zabezpieczenia dziecku jego biologicznych potrzeb, najwazniejsze jest zaspo-
kojenie potrzeby mitosci 1 bezpieczefistwa. Doswiadczenie bezpieczefistwa
przejawiajace sig poprzez odkrycie siebie jako osoby chcianej, upragnione;j,
kochanej, jest czymé koniecznym i niezastapionym*®. Pierwsze zaufanie do
siebie samego i do §wiata otrzymuje niemowlg W sposéb pasywny - dzieki
opiece okazywanej mu ze strony 0sob z otoczenia. Z czasem ta postaé poczu-
cia si¢ pewnie rozwija si¢ w kierunku realistycznego, ugruntowanego optymi-
zmu 1 poczucia wlasnej warto$ci - wowczas niezbedne jest stawianie dziecku
okres$lonych wymagan. Dziecko, ktére jest przyjete, cenione, akceptowane, to
znaczy nie tylko jest kochane, ale czuje, odkrywa, ze jest kochane®, z czasem
odkrywa, ze najblizsi oczekuja od niego coraz bardziej aktywnego samozatro-
skania, samozabezpieczenia, wnoszenia wlasnego wkladu w swoj rozwdj®.
Na nastepnym etapie rozwoju dziecko powinno wytworzy¢ w sobie intuityw-
ne rozumienie dla Kogo$ znajdujacego si¢ ponad rodzicami, gdy znajdzie sig
przy nim dorosty, ktéry w sposob wiarygodny bedzie wskazywaé na tego Ko-
20§, kto jest dobry, mocny, godny zaufania, ktéremu ufa takze dorosty®.

Idealny proces przemiany prazaufania w kierunku religijnego i chrze$ci-
janskiego zaufania przedstawia B. Grom*’. Pierwszym etapem jest budzenie i
rozwijanie zaufania do wlasnych sif, swojego organizmu, natury i otaczaja-
cych ludzi poprzez troskliwe odniesienie rodzicow i 0s6b najblizszych. Dru-
gim jest dalszy rozwdj poczucia bycia przyjetym i akceptowanym. Wartoéé
dziecka uznaje si¢ nie z powodu jaki$ szczegdlnych wlasciwosci jego natury,
ale catkowicie bezinteresownie. Dziecko czuje si¢ zatem akceptowane arow-
noczeénie odkrywa, ze wymaga si¢ od nlego wspoipracy Czu¢ sig przyjetym
W tym sensie oznacza doswiadcza¢ 1 rozumiec, ze ludzie sa przekonani o mo-
jej wartoéci, poniewaz sami zostali wzbudzeni do zycia i ukochani przez Ko-
go$ Dobrego. Trzeci etap to czas, w ktdrym dziecko jest zdolne przyjaé, iz jest
réwniez cheiane i akceptowane przez tego Niewidzialnego Dobrego. Poczud
sig akceptowanym znaczy na tym etapie gotowos¢ potraktowania wszystkie-

32 J. Wilk. Znaczenie..., dz. cyt., s. 245n.

* Bullen, Parents, Children and God, Glasgow 1972, s. 17n.

3 Coughlin, The Real Role of parents..., art. cyt., s. 102.

3 Ch. Brusselmans, A Parents’ Guide: Religion for Little Children, Huntington 1984, s. 36.

% J. Wilk. Znaczenie..., dz. cyt., s. 248.

37 Religionspadagogische Psychologic des Kleinkind - Schul - und Jugendalters, Gottingen
1981, s. 69n. Cyt. za: J. Wilk, Znaczenie..., dz. cyt., s. 249n.
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g0, co sklada sig na moje dobre samopoczucie, jako wyrazu przyjgcia ze stro-
ny tegoz Dobrego 1 uznania Jego stalej troskliwej obecnosci przy mnie. Czwar-
tym punktem jest juz poczucie bycia przyjetym, oznaczajace calkowite prze-
konanie, ze kto§ wzbudzajacy moja nadziej¢ nie opusci mnie i nie odmowi
akceptacji, nawet gdy jestem staby, chory, czy zagrozony przez §mier¢. Ozna-
cza to zdystansowanie sie od odczu¢ takich jak: beznadziejno$¢, brak poczu-
cia wartosci czy sensu zycia, a takze przeczucie czegos, co jest transcendentne
1przekracza nawet §mieré. Kulminacyjnym stopniem jest moment skonfronto-
wania ludzkiego uwierzenia i potwierdzenia na innym poziomie, tzn. na przy-
ktadzie i objawieniu Jezusa Chrystusa. Poczu¢ si¢ akceptowanym i bezpiecz-
nym, znaczy uwierzy¢ Bogu catkowicie, tak jak Jezus uwierzyt swemu Ojcu.
Bezgranicznie i bezwarunkowo ufa¢ Bogu-Ojcu, ktoéry pomimo stabo$cii win
zawsze akceptuje 1 nieustannie powoluje do swego Krolestwa. W tym mo-
mencie katechezy rodzinnej mozna méwié o przyjeciu specyficznie chrzesci-
janskiej formy.

Warto dodac, ze zarysowana powyzej przemiana prazaufania jest w znacz-
nym stopniu uzalezniona od otaczajacych dziecko dorostych. Matka i ojciec
muszg najpierw zaakceptowac 1 uznaé siebie jako osoby warto§ciowe, obda-
rowane mito§cia Boga, oraz doprowadzi¢ do wlasnej wewngtrznej integralno-
§ci, jesli pragna wjawniaé i prawdziwie reprezentowaé radosne zaufanie do
zycia i Boga jako Pana zycia®.

4. Atmosfera rodzinnego domu

Dla rozwoju chrze$cijanskiego zaufania konieczne jest, by rodzice od pierw-
szych dni zycia dziecka tworzyli wlasciwa atmosferg. Musi to by¢ atmosfera
ciepta, troski, opieki, zyczliwoéci, szacunku, bezpieczenistwa, a rownoczesnie
pewnosci, tadu, harmonii, porzadku, gdyz to istotnie przyczynia sig¢ do wzbu-
dzenia w dziecku zaufania do siebie, innych, $wiata i do Boga. Podobnie waz-
na jest sprawiedliwo$¢, dobro¢, umiejetnos$¢ przebaczania, opanowania wy-
buchu gniewu, wytwarzania klimatu spokoju, rado$ci i wolno$ci®.

Drugim warunkiem wilasciwej atmosfery w rodzinie chrze$cijanskiej jest
jej nasycenie tre§ciami religijnymi, tak aby kierowata przezycia cztonkoéw ro-
dziny w strong Boga. Niezbgdne s wydarzenia, stowa i rzeczy catkowicie
naturalne, zwyczajne, wkomponowane w powszednios¢, ale przypominajace,
wskazujace 1 gloszace obecnosc Boga. Jest to z jednej strony zapewnione przez
religijng tematyke rozmoéw rodzinnych, a z drugiej strony przez materialne

3 Por. Bullen, Happy Familien, Glasgow 1980, 5. 24-26; Byrne Woman before God, London
1988; R. Martin, Husbands, Wives, Parents, Chlidren, Michigan 1978; M. Stroud, Loving God,
Loving You, London 1985.

¥ Nemetschek, Tysiac i jedno..., dz. cyt., s. 9. Por. Parents and Children, Britisch Council of
Churches, London 1980.
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elementy religijne. Naleza do nich nie tylko konkretne przedmioty, jak: §wie-
ca, krzyz, obraz religijny, woda §wigcona, ale takze ludzie, postawy (np. kle-
czenie, kre§lenie znaku krzyza, bicie sig¢ w piersi), ktore nakazuja zatrzymanie
sig 1 odniesienie ku Tajemnicy Boga*. L. Gannaz uwaza, 1z od odpowiedniego
wprowadzenia w znaki religijne w okresie wezesnego dziecinstwa zalezy wia-
Sciwie cate wychowanie religijne. Chodzi o to, by nie tyle wyja$niac symbole,
ale o to, by pomoc dziecku przezywac rzeczywisto§¢ nadprzyrodzona. Znak
religijny wskazuje bowiem na co$, co przekracza nasze zdolnosci opisowe,
toruje droge do spotkania z kim$ drugim®'.

5. Pozytywny stosunek do Boga i otaczajacego Swiata

Dla katechezy w rodzinie ogromnie wazne sa nie tylko do§wiadczenia ,,wsob-
ne” (bycie przyjetym, akceptowanym), ale takze do§wiadczenia umozliwiaja-
ce tworzenie si¢ pozytywnego nastawienia do zycia. Owa zdolno$¢ wyraza sig
optymistycznym, przyjaznym, spokojnym, zdolnym do dostrzegania pigkna,
podziwiania i dzigkowania stosunkiem do $wiata. ,,Pogodne” nastawienie do
zycia rodzi sig ze zjednoczenia pierwotnej zdolnosci dziecka do ujmowania
wiasnego ciata 1 wlasnego ,,ja” w stosunku do drugiego, z radosnymi przezy-
ciami. Pozwala to dziecku przezywac poszczegdlne przedmioty i wydarzenia
z zainteresowaniem, podziwem i szcze$ciem*?.

Rodzice winni zwracaé uwage dziecka na to, co pigkne, radosne zardbwno w
najblizszym otoczeniu, w domu, w krajobrazie, jak i w odleglej rzeczywisto-
§ci $wiata®. Spontaniczna fascynacja liSciem, kropla deszczu, zwierzgciem,
powoduje wyjscie poza siebie, odkrywanie zycia jako czego$ przynoszacego
przyjemnos$¢, dobrego 1 warto§ciowego. To z kolei prowadzi do pozytywnego
przyjecia prawdy, ze zroédio zycia i §wiata znajduje sig poza rodzicami, poza
Swiatem, ale pogiebia takze postawe wdzieczno$ci. Dzigki religijnym rodzi-
com 1 wlasnym intuicyjnym pytaniom o poczatek $wiata i cztowieka dziecko
moze przyjaé, iz §wiat ma swoje pochodzenie w Kim$ Nieskoficzonym, Do-
brym 1 Wielkim oraz moze stopniowo odréznia¢ Go od innych rzeczy 1 ludzi,
oddajac Mu cze$¢*. Dziecko winno takze dowiedzieé sie od chrze$cijanskich
rodzicow, ze wszystkie pozytywne doswiadczenia sa darami dobroci Boga,
Ojca Jezusa 1 naszego Ojca. Jezus ukazuje nam mito$¢ Boga Ojca, daje przy-
kiad postawy wdzigcznosci 1 uczy, ze wszelkie dobra stworzone sg zapowie-
dzig wspanialej przysztosci wiecznej*.

4 Por. R. Guardini, Znaki $wiete, Wroctaw 1932.

41 Pedagogia znakéw, Katecheta 1963, n. 4, s. 175n.

42 Por. J. Wilk, Znaczenie..., dz. cyt., s. 263n.

4 J. Klink, Wierzy¢ z dzie¢mi, Warszawa 1989, s. 30n.

* Por. O. Grom, Religionspadagogische, s. 94. Cyt. za J. Wilk. Znaczenie... , dz. cyt., s. 276n.
4 Por. H. Geiger, Co wyroénic..., dz. cyt., s. 28.
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Ojciec 1 matka maja niejako podarowac potomstwu wiasne pozytywne do-
$wiadczenie zyciowe, by otworzy¢ je pozytywnie do §wiata i Boga, by pomoc
odkrywa¢ Boga w §wiecie; dzigkowa¢ Mu i chwali¢ Go. Wiadomo, ze w pew-
nym momencie dziecko musi pozna¢ réwniez ,,gorzka strong zycia”, chocby
tylko w doznaniach bolu, niepowodzenia czy trudnoéci. Wowczas rodzice winni
umacniaé pozytywne nastawienie do Zycia poprzez wiasne §wiadectwo, uczy¢
przyjmowania realnej wizji §wiata wraz z jego ciemnymi i bolesnymi strona-
mi, wzbudza¢ nadziej¢. W perspektywie dos§wiadczen zwiazanych z katakli-
zmami przyrody warto pomoc dziecku w uznaniu prawdy, ze Bog w swej do-
broci i mito$ci dziata ustawicznie w kazdym czlowieku czyniac go zdolnym
do poznawania ziemi 1 czynienia jej poddana. Co wigcej, Pan §wiata nie chce
wkracza¢ w kompetencje cztowieka, ale obdarowujac go inteligencja, odwa-
ga, uporem, pragnieniem pracy 1 dziatania oraz zamifowaniem do pokonywa-
nia przeszkod, ufa mu i chee, aby spetniat skromne 1 wielkie dzieta prowadza-
ce ku odnowie §wiata*®,

6. Postawy prospoleczne

Niezmiernie wazne jest rozwijanie w dziecku nie tylko zdolno$ci do pozy-
tywnego przyjmowania zdarzen, ale takze do otwartego i przyjaznego odnie-
sienia do ludzi. Poczatkowa gotowos¢ do prospotecznego odniesienia moze
rozwinac si¢ w pelne chrzescijanskie wspotodczuwanie i mitowanie pod wa-
runkiem zaistnienia odpowiednich proceséw rozwojowych 1 wychowawczych.
Wedtug B. Groma owe procesy winny:

a) Dokona¢ przejscia od bezposrednio ujmowanych, spostrzeganych przez
dziecko objawow ztego lub dobrego samopoczucia u innych ludzi w kie-
runku empatyczno-prospotecznych odczud i dziatan. Chodzi tu o odnie-
sienia wspolczucia, pragnienia pocieszania czy pragnienia sprawiania
radoéci, przynajmniej tak dalece, jak dhugo nie wymaga to jeszcze rezy-
gnowania z zaspokojenia wiasnych potrzeb.

b) Altruistyczne odniesienia opiera¢ coraz mocniej 1 pelniej na zasadzie
realnosci i warto§ciowania. Dzieje sig tak przy zachowaniu zasady wza-
jemnoéci, to znaczy kiedy osoba, ktora przejawia prospoleczne zacho-
wania, jest pewna, ze ona takze zyskuje na emocjonalnej akceptacji, ra-
dosci i opiece.

¢) Prospoteczne odniesienia budowac coraz bardziej w kierunku dobra in-
nych ludzi. Beda to zatem takie zachowania, ktore nie sa juz uwarunko-
wane zadnym zyskiem, ale niejednokrotnie wymagaja wrecz rezygnacji
z wlasnych potrzeb 1 oczekiwan. Oznacza to uznanie wartoéci altruistycz-
nego zachowania jako wartoéci samej w sobie, a ostatecznie postawe
bezwarunkowego stuzenia innym.

46 F. Destang, Drogi Krélestwa, Warszawa 1984, s. 300-306.
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d) Spowodowac, by za przyktadem o0sob religijnych i na podstawie wia-
snych intuicyjnych pytan o warto$¢ 1 znaczenie drugiego cztowieka, dziec-
ko bylo w stanie przezy¢ i przyjac prawde, ze drugi cztowiek jest akcep-
towany przez kogo$, kto znajduje si¢ ponad wszystkimi ludzmi 1 ktory,
bedac Sprawiedliwoécia 1 Dobrocia, pragnie, aby ludzie wzajemnie si¢
wspomagali. Jest to zatem proces, w ktérym dziecko jest coraz bardziej
gotowe do przyjecia prawdy, iz dobro drugiego cztowieka jest czyms$
warto§ciowym, niepodwazalnym, wrecz $wictym, wbrew wszelkim ten-
dencjom obojetnoéci czy niedoceniania drugiego.

¢) Wychowanie religijne winno skonfrontowac te altruistyczne odniesienia
z przyktadem i nauka Jezusa Chrystusa, nadajac wszelkim odniesieniom
specyficznie chrzescijanskie znaczenie. Oznacza to wzbudzenie w dziec-
ku zaufania do §wiadectwa Jezusa Chrystusa, ktory objawia Boga jako
Ojca kochajacego wszystkich ludzi, nawet mimo ich niewdzigcznos$ci,
sprzeciwu czy winy. Dlatego altruistyczne odniesienie do ludzi jako do
braci 1 siéstr w jednym Ojcu, pomaganie im, wspétodczuwanie z nimi,
mitowanie si¢ wzajemne jest nie tylko czym$ warto§ciowym samo w
sobie, lecz ,,rodzeniem sie” z Boga®'.

Pierwsze prospoteczne reakcje dziecka musza by¢ oparte na jego wiasnym
doswiadczeniu, dlatego punktem wyjs$cia jest wyksztatcenie zdolnosci do sku-
pienia sig, rozumienia siebie, medytowania. Nastepnym za$ stopniowe i ma-
dre prowadzenie do wyrazania wdziecznos$ci za wlasne pozytywne do$wiad-
czenia. Chodzi bowiem o zlaczenie wysitkéw matego czlowieka z Bogiem i
wspolne z Nim mitowanie 1 obdarowywanie innych ludzi. W ten sposéb unik-
nie si¢ ksztaltowania prospotecznych odniesien tylko z motywdw humanitar-
nych lub ich oparcia jedynie na sytuacjach przymusu. ,

Elzbieta Osewska — Catechesis in the family as an element of integration
of fundamental human experience and the reality of faith.

Catechesis, as it iscarried out in the family environment cannot confine itself to
supporting the existing and developed in successive historical periods models of cate-
chetic activity in the family. It must stay incessently open to new prospects and create
new adeguate models which serve the integration in the family of basic human expe-
rience and the reality of faith.

470. Grom, Religionspadagogische, s. 113-116. Cyt. za J. Wilk. Znaczenie..., dz. cyt., s. 302-
304.



