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Manipulacja jest dzialaniem $wiadomym, a nie przypadkowym, nie jest
ani bledem, ani nie$cistoscia. W dziataniach manipulatorskich, ktorych bez-
posrednim przedmiotem jest pod§wiadomos$¢ cztowieka, najchetniej stosowa-
nymi $rodkami sa: stowo, obraz i muzyka. Sa one jednocze$nie podstawowym
tworzywem dla konstruowanych w tym celu technik manipulowania. Jezyk
jako zbidr stow-symboli, stow-kluczy, neosemantyzmow oraz jako obszar do-
wolnego zonglowania metafora, eufemizmem, ale tez jako niezwykle bogaty
nosnik warto$ci, daje wielkie mozliwosci jego wykorzystywania dla dziatan
manipulatorskich.

Dzieje si¢ tak zarowno w manipulacji wielkiej, jak i malej (stosunki mig-
dzyludzkie)'. Jest tak — niestety — rowniez w problematyce rodzinne;j. Jezyk
stal si¢ w dzisiejszych czasach bronia w walce przeciwko rodzinie i zyciu.
W Leksykonie: Termini ambigui e discussi su familia, vita e questioni eti-
che?, wydanym przez Papieska Rade ds. Rodziny, znalez¢ mozna zagadnienie:
Manipolazione del linguaggio (Manipulacja jezyka)?®. Zostalo ono opracowa-
ne przez Warwick Newille przede wszystkim od strony filozoficznej, histo-
rycznej 1 prawnej. W swoim przedtozeniu chcg zwroci¢ uwage na niektore
obszary manipulacji stowem w problematyce matzenskiej i rodzinnej, bar-
dziej od strony psychologiczno-pedagogicznej. Uwazam, ze moze to by¢ uzy-
teczne dla tych, ktorzy zajmuja si¢ sprawami rodziny od strony praktyczne;j.

! Por. A. Lepa, Swiat manipulacji, Czestochowa 1997, s. 65-66.

2 Papieska Rada ds. Rodziny, Termini ambigui e discussi su familia, vita e questioni
ctiche, Bologna 2003.

¥ Tamze, s. 529-536.
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Pojecie manipulacji slowem

Dziatania manipulatorskie sa na ogét skryte. Zwiazane to jest z celami,
jakie maja osiagna¢ dysponenci manipulacji. Skryto$¢ tez w najwigkszym
stopniu decyduje o skuteczno$ci manipulacji. Sprawia ona, ze adresat takie-
go dziatania nie jest w stanie odkry¢ faktu, ze jest manipulowany. Jawi mu si¢
fatszywy obraz rzeczywistosci. Taki obraz (fachowo spreparowany) eliminuje
ze $wiadomosci ludzi sam fakt istnienia dziatan manipulatorskich.

Powszechnos¢ stowa i jego skutecznos¢ sa dzi§ wzmacniane funkcjonowa-
niem mediow, w szczegdlnosci prasy, radia i telewizji. Sprawia to, ze manipula-
cjazaposrednictwem stowa wykazuje dzi$ coraz wigksza site i skuteczno$é*. Na
rolg stowa w manipulowaniu cztowiekiem zwrdcit uwagg Jan Pawet II w ho-
milii wygloszonej w Olsztynie podczas IV pielgrzymki do Polski w 1991 ro-
ku’. Papiez mowil wowczas o odpowiedzialno$ci za wypowiedziane stowo.
Stwierdzil wtedy, ze pewne stowa, ktore w rzeczywisto$ci stanowia dla czto-
wieka zlo, ,,moga by¢ tak podawane, ze sa dobrem”. I dodal natychmiast: ,,To
si¢ nazywa manipulacja’.

Fakt, ze podstawowym tworzywem manipulacji jest stowo sprawia, ze
mowi si¢ o manipulacji jgzykowej w znaczeniu manipulowania ludzmi za po-
srednictwem jezyka naturalnego. W tym nurcie J. Puzynina wyrdznia dwa
znaczenia manipulacji: w szerszym znaczeniu manipulacja dokonuje si¢ za
posrednictwem tekstow, i wtedy wystgpuje w postaci ktamstwa, kamuflazu,
demagogii itp. W znaczeniu wezszym natomiast manipulacj¢ umozliwiaja
okreslone cechy wyrazoéw czy ich struktura gramatyczna, a nie tresci w nich
zawarte’. Wtedy maja znaczenie te cechy jezyka, ktore wprowadzaja dobra
atmosfere¢ w kontakcie z rozmowca oraz ulatwiaja zapamigtywanie wypo-
wiadanych stow. Stowo jest obecne w kazdym z czterech glownych srodkéw
manipulacji: w stereotypie, micie, plotce i w kamuflazu®.

Jednym z najwazniejszych celow w propagandzie ideologicznej jest narzu-
canie spoteczenstwu nowego jezyka. W tego typu manipulacji jgzyk spetnia
podwdjna funkcje: jest Srodkiem wprowadzania do obiegu spolecznego no-
wego jezyka (,,nowomowy”) i w pewnym zakresie sam staje si¢ tym nowym
jezykiem’. Chodzi tu o nadawanie pewnym stowom zupetnie nowej tresci.

4 Tamze, s. 30.

5 Jan Pawet I, Wielka praca nad mowa, L’ORpol 1991, nr 5, s. 57-60.
¢ Tamze.

" Por. J. Puzynina, Jezyk wartosci, Warszawa 1992, s. 218 n.

$ A. Lepa, Swiat manipulacji, dz. cyt., s. 66.

> Tamze.
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Stowo jest to samo, inny za$ jest jego sens. Jezeli zabiegi takie dokonywane
sa na stowach — drogowskazach, pociagaja za soba nicobliczalne szkody, sig-
gaja bowiem korzeni, z ktorych wyrosna¢ moze grozny spotecznie kamuflaz.
Uwaza si¢ powszechnie, ze jezyk jest najbardziej funkcjonalnym i skutecz-
nym tworzywem w dzialalno$ci manipulatorskie;j'®.

Warto tez zauwazy¢, ze oprocz dziatan w sferze stownikowej manipulato-
rzy wykorzystuja do pobudzania emocjonalnego $srodki niewerbalne, takie jak
obrazy i dzwigki. Muzyka wykorzystywana jest jako $rodek manipulowania
cztowiekiem, a takze w manipulatorskich przekazach na jego pod§wiadomos¢.
Dziata ona na zasadzie wzmocnienia, gdyz jednostka dtuzej zapamigtuje ob-
raz ,,wzmocniony”, poniewaz glgbiej go przezywa.

Manipulowanie pojeciami dotyczacymi rodziny

Jednym z typéw manipulacji stowem jest zmiana pojec. Jest to manipula-
cja bardzo wykwintna i robiona w sposob wyjatkowo przebiegly. Czlowiek
musi by¢ naprawde bardzo czujny, by nie ulegat tym manipulacjom. Oto nie-
ktore przyktady.

* Pojecie ,,rodzina”

Spojrzmy na samo pojecie ,,rodzina” — jak funkcjonowalo kiedys, a jak
funkcjonuje dzis. Mowi si¢ dzi$ o ,,modelu rodziny”, lansuje si¢ ré6zne mo-
dele. U wielu stowo ,,rodzina” kojarzy si¢ z obrazem rodzicow i dziecka lub
dzieci (nie za wiele tych dzieci). Rzadko kiedy pierwszym skojarzeniem bg-
dzie tzw. rodzina trzypokoleniowa.

Rodzina dawniej kojarzyta si¢ zupehie inaczej — u naszych dziadkow sto-
wo ,,rodzina” wywotywato skojarzenia nie tylko wielodzietnego malzenstwa,
ale réwniez 1 dziadkow, 1 jeszcze szerzej — ciotek, wujkow, krewnych — i to
blizszych i dalszych. To funkcjonuje jeszcze w jezyku — w okresleniach brat
i siostra dla rodzenstwa ciotecznego zostat slad w jezyku, ale juz nie w skoja-
rzeniach. Cho¢ jeszcze moze w mniejszych miejscowosciach i gdzieniegdzie
na wsiach kto§ myslac rodzina pomysli i o dalszych krewnych. Zrobiono
wiele, by rodzing ograniczy¢ do rodzicéw i dzieci. Poczynajac od tego, ze
wybudowano mate mieszkanka, gdzie z trudem daje si¢ wcisnaé parg osob —
rodzicow i dzieci, tym samym sprowadzajac rolg babci lub dziadka do ustugi
w pilnowaniu dzieci i konczac na lansowaniu wszechobecnego modelu (na re-

19 Por. A. Lepa, Manipulowanie cztowiekiem jako problem wspolczesnej pedago-
gii. Srodki i metody stosowane w manipulowaniu, ,,Ethos” 1992, nr 1, s. 81.
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klamach, w filmach itd.) usémiechnigtych, mtodych, zdrowych, radosnych ro-
dzicow 1 dwojki skaczacych obok dzieci (koniecznie chtopca i dziewczynki,
by podkresli¢, ze zadna z plci nie jest uprzywilejowana). Taki plakat, to nie
przypadkowe tadne zdjgcie, to praca socjotechnikow.

*  Funkcjonowanie rodziny

Obserwuje si¢ jeszcze inng znamienng zmiang poje¢ — tym razem dotyczy
to funkcjonowania samej rodziny — chodzi o stosunki mig¢dzy rodzicami (rza-
dziej dziadkami — coraz mniej bierze si¢ ich pod uwagg) i dzie¢mi. Zanika
pojecie autorytetu rodzicow, zastgpuje go pojecie partnerstwa! Partnerstwo
pomiedzy rodzicami i dzie¢mi, jest pomystem co najmniej chybionym, a takze
szkodliwym. Dziecko i mtody cztowiek potrzebuja autorytetu, a nie partnera,
potrzebuja pomocy do wprowadzenia w trudna dorostos¢ zycia, nie potrzebu-
ja kumpli zamiast rodzicow. W naszej mentalnosci juz pojawiaja si¢ zmiany
i bez czujnosci i pracy, czyli bez rozeznania, tatwo wpadniemy w — na pierw-
szy rzut oka niewinne — zasadzki.

*  Kult mtodosci

Szerzacy sig¢ od lat kult mlodosci doprowadzil do wypaczenia stosunkow
rodzinnych. Matka, ktora chce doréwnac cérce w wygladzie, nie tylko moze
doprowadzi¢ siebie do §miesznosci, co gorsza — nie uczy szacunku dla doro-
sto$ci ani dla staro$ci.

Jak odbija si¢ to na tradycyjnej rodzinie polskiej? Najkrocej rzecz ujmujac
— brak autorytetu prowadzi do braku zaufania dla wartosci cenionych przez
rodzing, warto$ci narodowych i katolickich. Tym samym, nawet jesli dorasta-
jaca mtodziez zaktada zdrowa pod wzglgdem moralnym rodzing, jest to juz
rodzina otwarta na inne warto$ci, zrywajaca z tym, co byto cenione i pielggno-
wane przez poprzednie pokolenia.

Wychowanie seksualne

Ludzka seksualnos¢ — jak wszystko w cztowieku — wymaga wychowania.
Udzielanie wychowankom skutecznej pomocy w zrozumieniu seksualno$ci
1 w zajgciu wobec niej dojrzatej postawy jest wigc konieczne, a jednocze-
$nie okazuje si¢ jednym z najtrudniejszych zadan wychowawczych. Wymaga
wszechstronnych kompetencji, w tym takze umiejetnosci odpowiedniego do-
boru jezyka i argumentacji. Wielu wychowawcow przekonuje sig, ze nie jest
to tatwe. Czasami wregcz uderza nieporadnos¢ w tej dziedzinie. Tymczasem
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nie wystarczy mie¢ racj¢. Trzeba jeszcze umieé ja odpowiednio wychowanko-
wi przekaza¢ i udokumentowac.

Dobor stownictwa i argumentéw w dziedzinie wychowania seksualnego
nie jest dzietem przypadku. Wiaze si¢ on zwlaszcza z koncepcja cztowieka,
na ktorej opiera si¢ dany system pedagogiczny, a takze z rodzajem relacji,
jaka powstaje migdzy wychowawca a wychowankiem. Przypatrzmy si¢ blizej
obydwu tym aspektom. Dobér jezyka i argumentacji w wychowaniu seksual-
nym zalezy przede wszystkim od koncepcji cztowieka, ktora przyjmuje okre-
$lony autor czy dana instytucja wychowawcza. Koncepcja cztowieka okresla
bowiem zarowno natur¢ wychowanka, jak i nature ludzkiej seksualnosci oraz
wymogi procesu formacyjnego w tej dziedzinie. Brak jasno okreslonej koncep-
cji cztowieka prowadzi do jednostronnosci i selektywnosci uzywanego jezyka
i argumentoéw, a przez to dyskwalifikuje dany system wychowawczy czy
okreslony podrecznik. Okazuje sig, ze w polskiej rzeczywistosci jest to sytu-
acja dos¢ czgsta.

Moga by¢ rozne przyczyny tego zjawiska. Moze by¢ tak, ze autor danej
koncepcji wychowania nie jest do konca swiadomy wizji cztowieka, na ktorej
opiera swoj system pedagogiczny. Grozna staje si¢ sytuacja, gdy takim nie-
$wiadomym wychowawca nie jest prywatna osoba (np. rodzice w odniesieniu
do wiasnych dzieci), lecz ktos, kto pretenduje do bycia autorytetem dla in-
nych, kto reprezentuje jakas instytucjg i kto chce mie¢ wptyw na sposéb wy-
chowania w danym spoteczenstwie.

Brak jasno okreslonej koncepcji cztowieka moze tez oznaczac, ze autor
zdaje sobie sprawe z przyjg¢tej przez siebie wizji cztowieka, ale wizjg t¢ ukry-
wa, gdyz jest ona nie do przyjecia dla tych, na ktorych chce on mie¢ wptyw.

Podstawowym wigc zadaniem wszystkich, ktorzy si¢gaja po pomoce z dzie-
dziny wychowania, jest sprawdzenie, czy dany system pedagogiczny jasno
precyzuje koncepcjg cztowieka, na ktorej sig opiera, oraz na ile jest to koncep-
cja poglebiona i odwolujaca si¢ do dorobku wszystkich nauk o cztowieku.

Kolejna sprawa jest uzywanie poprawnych terminéw. Termin ,,przygoto-
wanie do zycia w rodzinie” w nauczaniu Kosciola katolickiego oraz litera-
turze przedmiotu wystepuje obok terminu ,,wychowanie seksualne” (FC 37),
»wychowanie do mitosci”!!, ,,wychowanie do czystosci”'?, ,,wychowanie do
integracji seksualnej”!* oraz ,,wychowanie w aspekcie ptci”!*. Réznorodno$é

"' W. Botoz, Promocja osoby w rodzinie, Warszawa 1998, s. 181.

12 E. Ferc, Wychowanie do czysto$ci w nauczaniu Jana Pawta II, Kielce 1998.

13 J. Augustyn, Wychowanie do integracji seksualnej, Krakow 1994.

4§, Stawinski, Wychowanie seksualne czy wychowanie do mito$ci, w: Wychowanie
— potrzeba dziecka — zadanie domu i szkoty, red. E. Ozimek, Poznan 1999, s. 53.
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okreslen pojawita si¢ w Polsce w trakcie dyskusji nad wprowadzeniem do
szkot wychowania seksualnego. Funkcjonujace terminy roznia si¢ zakresem
tresci. Dokument Kongregacji ds. Wychowania Katolickiego, ,,Wytyczne
wychowawcze w odniesieniu do ludzkiej mitosci”, najczesciej postuguje sig
okresleniem ,,wychowanie seksualne”, cho¢ w dokumentach Stolicy Apostol-
skiej spotyka si¢ takze inne okreslenia's.

W wypadku uzycia terminu ,,wychowanie seksualne” istotna sprawa jest
jego wiasciwe rozumienie. Wedtug adhortacji Familiaris consortio wycho-
wanie seksualne stanowi integralna cz¢$¢ wychowania do mitosci w rodzinie
(FC 37), czgscia zas wychowania seksualnego jest wychowanie do czysto$ci.
Odciac si¢ wigc nalezy od rozumienia ,,wychowania seksualnego” zmierzaja-
cego do tego, aby cztowiek uzywat swojej seksualnosci jedynie jako jednej ze
sfer doznan, eliminujac z niej zwiazana z ludzka ptciowoscia funkcje wigzio-
tworcza i rodzicielska'®. Nie jest ono wychowaniem cztowieka, jezeli jest po-
dejmowane w izolacji od jego cztowieczenstwa.

Ludzka plciowo$¢ realizuje si¢ w peli tylko w ramach mitosci — mito-
$ci, ktora nie ogranicza si¢ do fizjologii, ale poziom fizjologii znakomicie
przerasta'’. Bardzo wazne jest przy tym, aby uzmystowic sobie, ze okres bio-
logicznie czynnej seksualno$ci jest przemijajacy, a ludzka mito$¢ nie. Caty
problem polega na tym, ze tzw. ,,wychowanie seksualne” traktuje si¢ czgsto
jako wychowanie do uzywania zycia, do uzywania siebie, do uzywania dru-
giego cztowieka, do konsumowania wrazen, do realizacji najrozmaitszych,
czgsto sztucznie generowanych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Nalezy wilasciwie rozumie¢ termin ,,przygotowanie do zycia w rodzinie”.
H. Izdebska trafnie uwaza, ze w szerszym znaczeniu obejmuje ono ,.kwestie
zwigzane z wychowaniem dziecka w rodzinie, organizacjg¢ zycia rodzinne-
go 1 panujaca w nim atmosferg (stosunki migdzy rodzicami odgrywaja tu-
taj niebagatelng rolg), stosunek rodzicow do samej instytucji matzenstwa
i rodziny, wynikajace stad obowiazki, stosunek rodzicéw do dziadkow (zyja-
cych we wspolnym gospodarstwie lub oddzielnie), ksztaltowanie wlasciwej
spoteczno-moralnej postawy dzieci wobec dorostych czlonkéw rodziny (ro-
dzice, dziadkowie), stosunek rodzicow do rodziny dorostego juz dziecka'®.

15 Na przyktad: ,,wychowanie do czystosci”, ,rodzinna formacja do czystosci”,
,»wychowanie do mitosci”.

1o Por. S. Stawinski, Wychowanie seksualne czy wychowanie do mitosci, ,,Wycho-
wawca” 1998, nr 6, s. 28-30.

'7 Por. klasyczne w tej dziedzinie dzieto kard. K. Wojtyly, Mitos$¢ i odpowiedzial-
nos¢, Krakow 1962.

18 H. Izdebska, Przygotowanie do zycia w rodzinie, Warszawa 1972, s. 11.
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Widzimy, jak szeroko nalezy rozumie¢ przygotowanie do odpowiedzialnego
podjgcia zycia w zwiazku malzenskim oraz prawidtowego funkcjonowania
w rodzinie. W zadnym wypadku nie moze ono by¢ zredukowane do wycho-
wania seksualnego, ktore w dzisiejszej szkole, staje si¢ w istocie biologistycz-
na i oderwana od wartosci i moralnosci edukacja. Czgscia takiej edukacji
seksualnej jest instruktaz antykoncepcyjny.

Informacja z zakresu piciowosci przekazywana dziecku powinna by¢
prosta i zrozumiala, a wigc dostosowana do jego mozliwosci umystowych.
Powinna by¢ przekazywana w dialogu, a wigc nie poprzez wyktad i moralizo-
wanie. Dobrze jest, gdy informacja przekazywana jest ciepto i rzeczowo, przy
odpowiednim doborze stow. To w rodzinie mozna skorygowac¢ informacje
przynoszone z zewnatrz (media, szkota, podwodrko), a matka i ojciec powinni
wspoélpracowac ze soba. W rodzinnej edukacji koniecznie trzeba uszanowaé
intymno$¢ dziecka, zachowa¢ delikatno$é¢ stow i gestow. Podstawowym wa-
runkiem wychowania seksualnego w rodzinie, jak i w ogdle kazdego wycho-
wania, jest dobry kontakt rodzicow z dzie¢mi.

Bardzo wazna jest odpowiednia argumentacja w kwestiach dotyczacych
plci. A oto kilka typowych przyktadow pytan i watpliwosci wyrazanych przez
miodziez'" Istotng sprawa jest dobor argumentacji, ktora pomaga mtodym
w odkryciu prawdy o ludzkiej seksualno$ci i chroni ich przed powierzchownym
spojrzeniem na seksualnos$¢ oraz przed manipulacjami w tym wzgledzie.

o ,,Czy wspoélzycie przed slubem jest grzechem?”

W obliczu tak stawianych pytan nie wystarczy odpowiedz typu: tak lub nie,
albo ze wspotzycie przed Slubem jest grzechem. Trzeba wyjasniaé wycho-
wankom, ze powinni uczy¢ si¢ obserwowac zycie, aby odkry¢, ktore zacho-
wania im szkodza, a ktére ich rozwijaja i umacniaja. Jesli co$ jest grzechem,
to dlatego, ze przynosi krzywdg cztowiekowi, a nie dlatego, ze taki jest kaprys
Pana Boga. Przykazania Boze oznaczaja: nie rob tego, co wyrzadza krzyw-
de tobie lub innym.

* ,Wychowanie seksualne powinno ogranicza¢ si¢ do opisu fizjologii
wspolzycia”

Takie stwierdzenie jest absurdalne, gdyz cztowiek nie moze zajac¢ dojrza-

lej postawy, gdy wie, w jaki sposob co$ dziata, ale nie wie, po co to cos$ dziata,

czyli jaki jest sens tego dziatania. W wychowaniu seksualnym najwazniejsze

19 Wziete one zostaly z ksiazki M. Dziewieckiego: Ksztattowanie postaw, Radom
1997, s. 51-75.
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jest ukazanie sensu ludzkiej seksualno$ci oraz norm, ktore pozwalaja ten sens
respektowac.

»Sensem ludzkiej seksualnosci jest zaspokajanie przyjemnosci”

Takie twierdzenie jest wyrazem ignorancji. Nie ma w czlowieku zadne-
go procesu czy zjawiska, ktorego sensem byloby zaspakajanie przyjemno-
$ci! Przyjemne badz przykre doznania towarzysza niemal kazdej czynnosci
cztowieka, ale nigdy nie sg jej sensem. Przykltadem moze by¢ spozywanie po-
karméw. Sensem jedzenia nie jest zaspakajanie przyjemnosci, lecz zdrowe
odzywianie organizmu. Cztowiek odpowiedzialny potrafi zje$¢ nawet to, co
mu sprawia przykros¢, jesli tego potrzebuje jego organizm, a odmawia sobie
tego, co mu sprawia przyjemno$é, gdy szkodzi to organizmowi (np. powodu-
je nadwagg czy niszczy watrobg).

Kierowanie si¢ przyjemnoscia w dziataniu to znak, ze dana osoba jest od
czego$ lub od kogo$ uzalezniona. Cztowiek uzalezniony od jedzenia je te po-
karmy i w takich ilo$ciach, w jakich sprawiaja mu przyjemnos¢, nawet wte-
dy, gdy przez to niszczy zdrowie. Podobnie czlowiek, ktory kieruje si¢ zasada
przyjemnosci w dziedzinie seksualnej, potwierdza, ze jest uzalezniony od tej
sfery. Sensem ludzkiej seksualnos$ci jest odpowiedzialne wyrazanie mitosci
matzenskiej i rodzicielskiej, a nie szukanie doraznej przyjemnosci fizycznej.

» ,Kazdy ma prawo kierowac si¢ swoimi subiektywnymi przekonaniami

na temat tego, co jest stuszne w dziedzinie seksualnej”

Tego typu twierdzenie nie uwzglednia faktu, ze cztowiek moze manipulo-
wac¢ wlasnym mysleniem i ze potrafi wmowié sobie wszystko to, o czym chce
by¢ przekonanym. Im bardziej zaburzone jest postgpowanie danego cztowie-
ka, tym bardziej tez zaburzone jest jego myslenie. Na przyktad alkoholik jest
przekonany, ze nie ma problemu z alkoholem.

Po wielu tysiacach lat historii doskonale wiemy juz z obserwacji i doswiad-
czenia, ktore sposoby postgpowania rozwijaja cztowieka, a ktore go niszcza,
prowadza do chorob psychicznych, uzaleznief, samobdjstw, wyrzutow sumie-
nia, samotnosci. Argument: ,,a ja uwazam, ze...” nie moze wystarczy¢ do tego,
by okresli¢ normy seksualne czy prawde o cztowieku. Subiektywne przeko-
nania sg zasadne w $wiecie gustow. W odniesieniu do zasad zycia i postgpo-
wania inteligentny czlowiek kieruje si¢ zasada: obserwujg zycie moje i innych
ludzi, 1 wyciagam wnioski na temat tego, ktére zachowania prowadza do zy-
cia i szczescia, a ktore do Smierci i nieszczescia.
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« ,Normy dotyczace seksualnosci maja charakter wylacznie religijny
i dotycza tylko ludzi wierzacych”

Takie twierdzenie jest znakiem ignorancji. Blgdne kierowanie seksual-
noscia moze powodowaé tak drastyczne szkody, ze w kazdej cywilizacji
i w kazdym prawodawstwie §wieckim, nawet najbardziej ateistycznym czy
liberalnym, istnieja zachowania seksualne $cigane kodeksem karnym, np.
gwalt, seksualne wykorzystywanie nieletnich, aborcja, prostytucja, pornogra-
fia itd. Warto przy okazji przypomina¢ mtodym, ze kodeks karny w panstwach
o dhugiej tradycji demokratycznej, np. w USA czy w Niemczech, jest w tym
wzgledzie wyjatkowo surowy, aby skutecznie chroni¢ obywateli — zwlaszcza
dzieci i mtodziez — przed zagrozeniami zwigzanymi z nieodpowiedzialnymi
zachowaniami w dziedzinie seksualnej. Zle kierowana czy zaburzona seksu-
alnoscia mozna wyrzadzi¢ tak wielkg krzywdg sobie i innym, Ze nie tylko
podlega ona ocenom moralnym i religijnym lecz takze kodeksowi karnemu.
Twierdzenie, ze zachowania seksualne to prywatna sprawa danej osoby, jest
wyrazem skrajnej ignorancji lub okrutnego cynizmu.

,Jesli dwoje mtodych ludzi obdarza si¢ uczuciem mitosci, to moga
wspbtzyé takze przed §lubem. Slub niczego juz nie zmienia”

Mito$¢ nie jest tylko uczuciem lecz decyzja troszczenia si¢ o czyjes$ dobro.
Uczucia (czasem radosne, a czasem bardzo bolesne) towarzysza mitosci, ale
nie stanowia jej istoty. Uczucia sa zmienne, a postawa mitosci powinna by¢
stata. Gdyby mito$¢ byta uczuciem, to nie mozna bytoby jej §lubowaé. Nie za-
lezataby ona od naszej woli i decyzji.

Slub jest momentem, w ktorym obie strony publicznie podejmuja i wyra-
zaja decyzj¢ o wzajemnej mitosci i wierno$ci na cate zycie. Przed slubem nie
ma jeszcze takiej ostatecznej decyzji, wyrazonej publicznie, przy $wiadkach
i na piSmie. Wspolzycie byloby wtedy czyms na probg. A na probg mozna np.
zdawaé maturg czy wypehi¢ kupon na loterii. Nie mozna natomiast na probg
kocha¢ i wspotzy¢ tak, jak nie mozna na probe zy¢ ani umierac.

+ ,Srodki antykoncepcyjne sa czyms dobrym, gdyz utatwiaja kierowa-

nie wlasna seksualnoscig”

Tego typu twierdzenie jest proba manipulacji, bo antykoncepcja wcale nie
chroni przed bolesnymi konsekwencjami nicodpowiedzialnego wspodtzycia
seksualnego. Zmniejsza jedynie ich ryzyko. Nigdy nie gwarantuje ,,bezpiecz-
nego” seksu. Wigkszos¢ srodkow antykoncepcyjnych szkodzi zdrowiu fi-
zycznemu. Sigganie po antykoncepcj¢ oznacza rezygnacj¢ danego cztowieka
z kierowania seksualno$cia wlasna moca i $wiadomoscia. Antykoncepcja od-
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biera wigc wolnos¢. Cztowiek siggajacy po antykoncepcjg rezygnuje z wladzy
nad wlasna seksualnos$cia i probuje ratowac si¢ przed dramatycznymi konse-
kwencjami takiej sytuacji za pomoca tabletek czy prezerwatyw.

Antykoncepcja oszukuje, gdyz sugeruje, ze wspotzycie seksualne ma je-
dynie konsekwencje fizjologiczne i biologiczne oraz ze stosujac antykoncep-
cje mozna bezkarnie wspolzy¢ z kimkolwiek, gdziekolwiek i kiedykolwiek.
Tymczasem nieodpowiedzialno$¢ seksualna przynosi dramatyczne zranienia
w sferze psychicznej (np. poczucie krzywdy, zal do samego siebie, legk wobec
seksualnosci), moralnej (np. poczucie winy) i spolecznej (np. zerwane wigzi
przyjazni z samym soba, z rodzicami, z Panem Bogiem, uraz do 0séb plci od-
miennej itp.). A zadna pigutka czy prezerwatywa nie ochroni przed tego typu
konsekwencjami. Nic poza mitoscia i odpowiedzialno$cia nie moze gwaranto-
wac cztowiekowi kierowania seksualno$cia w sposob dojrzaty i bezpieczny.

Warto tez podkresli¢ to, ze ,,nowoczesne” podregczniki chetnie odsta-
niaja fizjologi¢ scksualno$ci, ale skrzetnie ukrywaja fizjologie ptodnosci.
Najwazniejszym powodem takiej postawy jest ochrona ekonomicznych inte-
reséw producentow srodkow antykoncepcyjnych. Pochwata antykoncepcji to
element kampanii reklamowej, by znalez¢ nabywcoéw tych §rodkow.

* ,Antykoncepcja jest skuteczna, wigc nalezy ja stosowac”

Wysoka skuteczno$¢ antykoncepcji jest mitem reklamowym. Ot6z w sta-
tystykach podaje sig¢ $redni stopien skuteczno$ci danego $rodka antykoncep-
cyjnego po jednorazowym wspotzyciu. Tak, jakby wspotzycie seksualne byto
jednorazowym epizodem w zyciu cztowieka, a nie zjawiskiem cyklicznym.
Nie podaje si¢ natomiast danych o stopniu zabezpieczenia przy regularnym
wspoélzyciu, np. w skali rocznej. Dobrze jest udokumentowany fakt, ze im
wigcej antykoncepcji w danym kraju, tym wigcej niepozadanych ciaz i abor-
cji. Tym mniej natomiast wolnosci i odpowiedzialnosci w obliczu wlasnej
seksualnosci.

,,Kobieta powinna mie¢ wolno$¢ dokonywania aborcji, gdyz ma ona
prawo decydowaé, czy chce by¢ matka czy nie”

Twierdzenie takie wynika z niezdolnosci do logicznego mys$lenia. Jest rze-
cza oczywista, ze kobieta ma niezbywalne prawo decydowania, czy chce by¢
matka, czy tez nie. Tyle tylko, Ze aborcja nie ma nic wspdlnego z tym prawem!
Ot6z aborcja dotyczy kobiety, ktora juz jest matka. Ma ona wtedy jedynie do
wyboru: czy chce by¢ matka dziecka zyjacego, czy tez dziecka zabitego. Ale
matka pozostanie odtad na zawsze. Decyzja o macierzynstwiec moze zapasé
jedynie wczesniej: zanim dojdzie do poczgcia dziecka.
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* ,,Dobrze przeprowadzona aborcja nie jest szkodliwa dla zdrowia matki”

To jest twierdzenie niezgodne ze stanem wiedzy na ten temat. W wielu
wypadkach aborcja powoduje stany zapalne narzadow rodnych, nowotwory,
bezplodnos¢, tzw. syndrom postaborcyjny oraz dramatyczne powiktania psy-
chiczne 1 moralne. Wystarczy poda¢ wyniki konkretnych badan, by mlodzi
uwolnili si¢ z niebezpiecznych zludzen co do tego, ze aborcja nie jest szkodli-
wa dla organizmu matki.

Demaskowanie powyzszych zjawisk jest konieczne. Samo jednak dema-
skowanie btgdow nie wystarczy. Nie wystarczy polemizowac, aby wychowac.
Nie wystarczy mie¢ racje, aby przekonaé. Nie wystarczy walczy¢ ze ztem,
aby osiagna¢ dobro. Zeby wychowywag, trzeba fascynowaé mtodych chrze-
Scijanskim spojrzeniem na cztowicka w obliczu seksualnosci.

Nie sposob w krotkim opracowaniu poda¢ wszystkie przejawy manipula-
cji w tematyce rodzinnej. Wymieniono tylko niektére. Nalezy szukaé ade-
kwatnych sposobow przeciwdziatania manipulacji, aby uchroni¢, zwlaszcza
mtodego czlowicka, od dramatycznych jej skutkow. Wychowawcy katoliccy
powinni odwotywac si¢ do aspiracji mtodego pokolenia i ukazywaé fakt, ze
cztowiek jest tak wielki, iz posiada zdolno$¢ swiadomego i odpowiedzialnego
kierowania wtasna seksualnoscia w taki sposob, by szukaé czego$ znacznie
wigkszego niz dorazna przyjemno$¢ zmystowa. Trzeba ukazywa¢ mtodym
seksualno$¢ w kontekscie znacznie wigkszej mitosci niz ta, ktora jest promo-
wana w wigkszosci srodkow przekazu. Trzeba ukazywac ludzka seksualnosé
w kontek$cie mitosci malzenskiej, ktéra jest wierna, nieodwotalna i plodna,
gdyz za taka wlasnie mitoscia wychowankowie tgsknia najbardziej. Taka mi-
1o$¢ chroni przed cywilizacja, w ktdrej osoby stajq si¢ przedmiotem uzycia,
podobnie jak uzywa si¢ rzeczy. To wiasnie mitos¢ matzenska i rodzicielska,
ktora zaplanowat sam Bog, sprawia, ze trwa nadal historia ludzkosci, a kolej-
ne pokolenia ucza si¢ kochaé i zaktada¢ szczesliwe rodziny.
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Fr Adam Skreczko: Word manipulation and family issues

Manipulation is a deliberate action, not an accidental one; it is neither an
error nor an inaccuracy. Language offers many opportunities for manipulative
activity. This is also the case with family issues. The article points to some
areas of word manipulation while discussing marriage and the family. The
subject has been presented in its psychological-pedagogical aspect. One of the
conclusions is the awareness of an urgent need for counteracting manipulation
and an attempt to demonstrate some adequate means of such counteraction.



