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badacz zorientowany na przyktlad strukturalistycznie, przyglada si¢ ko-
lejnym obrazom, ustala wiaSciwe ,ukiady odniesienia, ktore mogg
usensownié to, co samo w sobie wydaje si¢ pozbawione sensu lub nie
dosé sensowne” — jak pisze Janusz Stawinski w Uwagach o interpreta-
cji*3. Postepowanie autora Psychogenezy nie odbiega od zwyktej ana-
litycznej — by tak rzec — roboty literaturoznawczej. Jedyna réznica wy-
daje si¢ by¢ nieustanne konfrontowanie obrazéw z wiersza—snu Mic-
kiewicza z kontekstem i absolutna niemozno$¢ przejScia na poziom
sensu, nazwanego przez Janusza Stawinskiego ,,rdzennym”, a pozosta-
jacym poza kontekstowymi relatywizacjami.

Marek Lubariski

Freud redivivus.
Uwagi na marginesie
ksigzek Pawta Dybla

Fakt, iz psychoanaliza Zygmunta Freuda od momentu
swojego powstania zajmuje ambiwalentne miejsce w humanistyce, nie
wymaga juz wlaSciwie obszerniejszego komentarza. Wiadomo, ze kon-
cepcja ta przez jednych jest uznawana za odkrywcza koncepcje czlo-
wieka i niezastagpiona metod¢ terapii, przez innych za$§ wciaz oskarzana
o nieuzasadniony panseksualizm 1 brak przekonujacych dowodéw na
potwierdzenie gtéwnych hipotez. Jako réwnie oczywisty jawi si¢ je-
dnak fakt, iz mimo tych kontrowersji psychoanaliza nie przestaje by¢
inspiracja dla nieustannie rosnacej liczby réznych nurtéw psychologii,
teorii spotecznej, teorii literatury i filmu, feminizmu (-6w), filozofii.
Ztozonos¢ 1 wieloaspektowos¢ dzieta Freuda sprawia, Ze nie jest moz-
liwe wyodrebnienie w tradycji interpretacyjnej obowiazujacego kano-
nu wspdlnego réznym jej odtamom. Najbardziej interesujacy, w kon-
tek$cie moich rozwazan, filozoficzny aspekt psychoanalizy dat inspi-
racje tak odmiennym koncepcjom, jak egzystencjalizm (K. Jaspers),
szkota frankfurcka (J. Habermas, A. Lorenzer), hermeneutyka psycho-

J. Stawiriski Proby teoretyeznoliterackie, Warszawa 1992, s. 46,
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analityczna (P. Ricoeur), Daseinanalvse (L. Binswanger. M. Boss), lo-
goterapia (W. Frank), psychoanaliza postfreudowska (J. Lacan), czy
rézne odmiany feministycznej hermeneutyki. Spér wokét Freuda trwa
i nic nie wrdézy jego konca. Wydaje si¢ wiec, ze Initatio Freudi, o kt6-
rym pisze A. Bloom, pozostaje do§wiadczeniem, wobec ktérego wspot-
czesna humanistyka musi okre$la¢ si¢ wciaz na nowo. Polska tradycja
psychoanalityczna, zywa w latach dwudziestych i trzydziestych, zosta-
la przerwana z oczywistych wzgledéw historycznych i politycznych.
Podzielita w ten sposéb los innych ,.niepoprawnych politycznie” dys-
kursow, wraz z ktérymi zostala odestana na daleki margines oficjalne-
go zycia naukowego PRL-u. Nie znaczy to oczywiScie, iz w powojen-
nej Polsce nie powstawaly wartoSciowe interpretacje psychoanalizy.
Niewatpliwie jednak nie mozna tych wydarzen porownaé z intelektual-
na rewolta, jaka koncepcja Freuda wywotata zwtaszcza we Francji,
Niemczech i Stanach Zjednoczonych. Ksigzki Pawta Dybla: Dialog
i represja oraz Freuda sen o kulturze nie tylko przyblizaja filozofi-
czny kontekst, w ktérym toczy si¢ od lat spér o Freuda, lecz takze sta-
nowig nowy, istotny gtos w tej dyskusji. Ich warto$¢ polega zreszta nie
tylko na nowatorskim potraktowaniu ,,akademickiego” tematu, lecz
takze na interesujacym odniesieniu koncepcji Freuda do problemoéw
wspotczesnosci, takze tej lokalne;j.

Prawda nauki, prawda mitu

W najogélniejszym wymiarze kierunek wielowatko-
wej dyskusji z dzietem autora Die Traumdeutung wyznaczaja kontro-
wersje zwigzane ze statusem poznawczym tej teorii. Rozdzwigk migdzy
deklarowang przez Freuda wiernoScig wobec scjentystycznego sche-
matu dziewig¢tnastowiecznego przyrodoznawstwa a faktyczna wymo-
wa wielu jego wgladow i refleks;ji, trudnych do wttoczenia w 6w sche-
mat, w znacznym stopniu ttumaczy interpretacyjne kontrowersje zwia-
zane z psychoanaliza. ,,Desperacki wysitek Freuda, polegajacy na
dazeniu do bezpieczenstwa dawanego przez naukowa anatomie’?2, za-
wsze pozostawal w konflikcie z faktami ujetymi przez zreinterpreto-
wane mity, ktore nie wymagaja empirycznego potwierdzania.

Innymi stowy, metapsychologiczny poziom psychoanalizy, ztozony
z uzasadnien opartych na éwczesnych ideatach naukowosci, rozni si¢

P. Dybel Dialog i represja, Warszawa 1995 Freuda sen o kulturze, Warszawa 1996.
E. Jones The Live and Work of Sigmunt Freud, New York 1953, vol. 1, s. 384.
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od jej poziomu hermeneutycznego, w ktérym obowigzuja kategorie in-
terpretacji i opisu. Helene Cixous, francuska feministka spod znaku
écriture féminine tak okreslita w La jeune née swoj stosunek do warto-
$ci poznawczej stynnego Freudowskiego ,,przypadku Dory™:

Bezposrednio przystgpowatam do czytania tego, czego Freud nie chciatby uzna¢ za kwestig
centralng. .. Czytatam to jak fikcje™.

Filozofowie, ktorzy wzigli pod uwage ten drugi aspekt koncepcji Freu-
da, podkreslaja, ze psychoanalityczna opowie$¢ o cziowieku i jego
dziejach nalezy do sfery, ktéra rzadzi prawda mitu, a nie nauki. Jak
pisze Kotakowski, jej celem jest wigc nadawanie sensu ludzkiemu
$wiatu, a nie konstruowanie hipotez, ktére podlegaja ,,naukowym” wa-
runkom testowania®. W takim ujeciu Freud moze by¢ potraktowany ja-
ko jeden z filozoficznych rewolucjonistéw na miar¢ Nietzschego, ktd-
rzy radykalnie przyczynili si¢ do zmiany dominujgcego w nowozytno-
§ci sposobu mySlenia.

Cztowiek psychoanalizy — zdany bez reszty na przygodno$é conditio,
nie§wiadomie dZwigajgcy bagaz przesztosci, od ktérego nigdy nie mo-
ze si¢ uwolnié, przynalezny do plci, ktérej kulturowy wymiar deter-
minuje jego los — przeciwstawiony zostaje podmiotowi — §wiadomo-
§ci, bezcielesnemu Kartezjainskiemu cogito. Filozofowie przychylnie
odnoszacy sie do dzieta wiederiskiego mysliciela skionni sa w zwigzku
z tym do mOwienia nawet o ,,Freudowskim przetomie” w ich dyscyp-
linie. Radykalizujac ten poglad mozna powiedzie¢, ze nowozytna fi-
lozofia §wiadomoS$ci widziana z Freudowskiej perspektywy ukazuje
czastkowe i powierzchowne ujgcie swojego centralnego tematu — pod-
miotu. W tym sensie psychoanaliza nalezy do dyskurséw demaskuja-
cych filozoficzne roszczenia nowozytnosci. Koncepcja Freuda odkry-
wa glebokg strukturg podmiotowoS$ci, ktéra uniemozliwia wprawdzie
cztowiekowi ,,bycie panem we wlasnym domu”, ale bardziej adekwat-
nie oddaje pi¢tno jej/jego losu. W koncepcji Freuda najpetniej znalaz-
fo wyraz przypuszczenie, ze filozoficzna koncepcja podmiotu, ktéry
stanowi wdzigczne ,,skrzyzowanie smakosza z ksiggowym™3, pozosta-
je w razacym konflikcie z tym obrazem cztowieka, ktory wylania sie

H. Cixous Le jeune née, ,,Union Generale d'Editions, Collection™. 1975 10/18, 5. 272.
Por.: L. Kotakowski Stowo wstepne. w: C. Thompson Psvchoanaliza. Narodziny
i rozwaoj, Warszawa 1966, s. VIIIL

3 E. Gellner Pays legal i pavs reel. przet. T. Hotéwka, w: , Literatura na Swiecie”,
1987 nr 8, s. 321.
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z kulturowej rzeczywisto$ci — $wiata neurotykéw i szaleficow. Jak pi-
sze R. Rorty:

Aby zaczy¢ rozumiec role Freuda w naszej kulturze, musimy postrzega¢ go jako moraliste,
ktéry pomdgi nam odbéstwic jaZii, doszukujac sie Zrédet naszego sumienia w przygodnosci
naszego wychowania.6

S. Hessen w szkicu pedagogicznej pracy, ktérej ostatecznie nigdy nie
dane mu byto skonczy¢, nazwat psychoanalize ,,Swiecka teorig zbawie-
nia”’. Bauman w Modernity and Ambivalence réwniez w religijne;j,
lecz obrazoburczej metaforze poréwnat Freuda do Chrystusa naszych
czas6w8, ktéry zamiast odkupienia przynosi cztowiekowi bolesng wie-
dz¢ o nieuchronno$ci przypadku i wieloznacznoSci kulturowego losu.
Dlatego tez ,jedyny pozytek, jaki z niego mamy, polega na jego
zdolnosci odciggania nas od tego, co uniwersalne, od usitowania odna-
lezienia prawd koniecznych, niezbywalnych przekonafi, ku $lepemu
znamieniu, ktore nosza wszystkie nasze czyny”®.

W ten sposéb, za sprawg psychoanalizy, namyst nad cztowiekiem wra-
ca do tego, co w filozofii Swiadomosci uwazane bylo za akcydensy jego
natury - codziennoSci, przypadku, seksualnosci, pomytki, snu...
»przesadu”.

Psychoanaliza jako hermeneutyka

Czesto zauwaza si¢ wigc, ze to whadnie psychoanalizie zawdzigcza-
my, ze filozofia w naszym stuleciu stata si¢ hermeneutyczna, a prze-
wage zyskalo podejscie towarzyszace jej dotad na marginesie. Jak
pisze Rorty:

Na obrzezach historii filozofii nowozytnej znalezé mozna myslicieli, ktérzy cho¢ nie
stworzyli ,tradycji”, majq ze sobg wiele wspdlnego. [...| Wszyscy oni sceptycznie odnosza
si¢ do idei postepu. a w szczegdlnoSci do zapewnien, Ze takiej to a takiej dyscyplinie
badawczej udato si¢ w koncu ostatecznie wyja$ni¢ natur¢ poznania, tak ze juz wkrétce
cato$¢ ludzkiego dziatania podda¢ bedzie mozna pod wiadze rozumu: byé moze zreszty
dlatego tak czesto oskarza si¢ ich o relatywizm i cynizm. MySliciele ci nie pozwalajg
zapomnieé, ze choéby$my uzasadnili wszystko, co tylko pragniemy wiedzieé, nie osigg-

R. Rorty Przygodnosc, ironia, solidarnosé, przet. 1. W. Popowski, Warszawa 1996,
s. 54.
Por.: S. Hessen Srudia - filozofii kultoy, Warszawa 1968.
Z. Bauman Modernity and Ambivalence. Ithaca - New York 1991, s. 284.
R. Rorty Przygodnosc, ironia, solidarnosd, s. 60.
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niemy byé moze nic wigcej niz zgodno$¢ z normami obowiazujgcymi tu i teraz, i w tej
10
kulturze.

Wsrdd filozoficznych kontestatoréw, o ktérych pisze Rorty, widzi
miejsce Freuda réwniez Pawel Dybel. Jego ksiazki oferuja oryginalny
sposdb spojrzenie na filozoficzny aspekt psychoanalizy. Koncepcja
Freuda (jako metoda interpretacji i terapii zarazem) zostaje tu odczy-
tana jako rodzaj hermeneutyki, w ktéra wpisana jest okreslona koncep-
cja cztowieka i kultury. U jej podstaw — twierdzi Dybel — lezy pytanie
o ukryty sens zjawisk (patologicznych), bedacych przedmiotem analizy
i jego relacja do jawnego sensu. Psychoanaliza jako hermeneutyka réz-
ni sie wiec od tradycyjnej hermeneutyki. Dybel pisze o metodzie zasto-
sowanej w Dialogu i represji w ten sposéb:

Opieram si¢ w niej przede wszystkim na licznych Freudowskich interpretacjach i analizach
konkretnych zjawisk psychicznych, opisach choréb, interpretacjach dziel sztuki i réznych
zjawisk kulturowych. U ich podstaw tkwi okre$lona, zazwyczaj przyjmowana implicite
przez autora Die Traumdeutung, hermeneutyczna koncepcja sensu. W niej tez zakorzeniona
jest psychoanalityczna metoda interpretacji jako rodzaj hermeneutyki ,,demaskujace;j”.

Podobnie jak Habermas, Dybel dostrzega istnienie w dziele Freuda gle-
bokiej antynomii migdzy warstwa teoretyczng (metapsychologiczng)
a hermeneutycznym poziomem konkretnych interpretacji. Kierunek je-
go rozwazai wyznaczony jest przez ten drugi aspekt psychoanalizy,
ktérg czyta tak, jak czytuje sie ,.fikcje”, filozoficzne opowiesci o czto-
wieku i jego dziejach. U podstaw takiej decyzji metodologicznej lezy
przekonanie, ze o ile Freud — lekarz niejednokrotnie prébowat udowo-
dni¢ prawde, na jaka dzi$§ trudno bytoby si¢ zgodzié, o tyle Freud —
filozof opowiedzial przejmujaca historie, ktéra wciaz nas ,,zagaduje”
i ,,prosi sie o czytanie”!2. Dostrzezenie hermeneutycznego wymiaru
dzieta autora Totemu i tabu nie jest oczywiscie czym$ nowym, ale spo-
s6b, w jaki autor dookresla swoje stanowisko, wykracza niewatpliwie
swoja odkrywczoScig poza wiele istniejacych ujec tego tematu. Dybel
pisze:

[...] W czym§ zupelnie innym niz autor Erkenntnis und Interesse upatruj¢ najbardziej
istotne rysy tej hermeneutyki oraz inaczej widzg jej miejsce na tle hermeneutycznej tradycji.

R. Rorty Filozofia i zwierciadto natury, przet. M. Szczubiatka, Warszawa 1994,

5. 326.
1

- P. Dybel Dialog i represja, s. 14.

Por.: ). Gallop The Daughter’s Deduction. Feminism and Psychoanalysis, Ithaca -
New York, s. 56.
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Uwazam bowiem. 7e to, co ona demaskuje i odstania jako ukryte podtoze zjawisk kulwro-
wych. nie jest bynajmniej rownoznaczne ze zniesieniem poziomu ich sensu jawnego.'*

Gtéwne kategorie interpretacji Dybla to dialog i represja. Kariera tych
poje¢, ktére naleza do najpopularniejszych w filozoficznej tradycji pi-
sania o psychoanalizie, jest o tyle ciekawa, iz ...nie wystgpuja one
w tekstach Freuda. Stowo ,,represja” w formie angielskiego repression
stanowi wynik niezupetnie poprawnego przektadu niemieckiego stowa
die Verdrdngung, ktére oznacza raczej ,,wyparcie”. ,,Dialog” z kolei
pojawia si¢ u autora Totemu i tabu zupetnie marginalnie, a ojciec psy-
choanalizy nie pokusit si¢ o jego definicje. Niemniej to wtasnie wokot
tych dwoch kategorii skupita sig¢ znaczna cze$€ interpretacji dzieta
Freuda (szkota frankfurcka, hermeneutyka psychoanalityczna, psycho-
analiza Lacanowska). Dybel pisze, iz przyj¢ta przez niego postawa in-
terpretacyjna rowniez uzasadnia taki wybor, bowiem, zgodnie zreszta
z literg psychoanalizy, polega ona na czytaniu tego, co ukryte, a nie
sformutowane explicite. Autor interpretuje rézne aspekty relacji mig-
dzy psychoanalitycznymi kategoriami dialogu i represji, proponujac
,odwrdcone” czytanie koncepcji Freuda:

Wydobycie ontologicznej struktury zwigzku elementéw dialogu i represji wymaga zatem
bardzo szczegdlnej, na swdj sposéb ,,odwroconej” lektury prac Freuda. Musi ona niejedno-
krotnie dokonywaé si¢ ,,pod wlos”, za punkt wyjscia obierajgc nie tyle formutowane
explicite wypowiedzi teoretyczne tego autora. co zawarte w nich implicite zalozenia, zgo-
dnie z ktérymi interpretuje on leczone przez siebie przypadki chorobowe, §wiadectwa
Kulturowe, zjawiska spoteczne itp.!

W ujeciu Dybla kategorie dialogu i represji wystepujg w sprzecznosci
ontologicznej — zaktadaja si¢ i warunkuja nawzajem. Na poziomie te-
rapii psychoanalityczny dialog lekarza i pacjenta zyskuje swoj sens do-
piero w Swietle represji sensu traumatycznej sceny, ktéra ,,zdarzyta si¢”
w przesztoséci chorego. Na poziomie kultury porozumienie miedzy lu-
dZzmi uwarunkowane jest uprzednim wprowadzeniem norm i zakazéw
(czyli ,,represji” w odniesieniu do kultury) dotyczacych zakreséw tego
porozumienia. W obu przypadkach nie ma mowy o jakim§ doskonatym
triumfie dialogu nad represja:

Zawsze istnieje mozliwo$é, 7e to, co sttumione, odrodzi si¢ z nowy sita, rozdzierajyc
ponownie ja pacjenta od wewnagtrz [...]. Podobny moment permanentnej niepewnoici,
niespetnienia, poczucia zagrozenia od wewngytrz przez prowadzigce ze soby nieubtagalng

P. Dybel Dialog i represja, s. 247.
Tamze, s. 20).
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walke si{iy Erosa i Tanatosa, obecny jest jednak réwniez we Freudowskiej koncepcji
kultury. 1

Aby ukaza¢ oryginalno$¢ koncepcji Dybla, warto przedstawic specyfi-
ke jego interpretacji na tle dotychczasowych uje¢ tematu.

Kultura ,,Absolutnej Negacji”

Jak wspomniatam, kategorie dialogu i represji stano-
wig réwniez przedmiot zainteresowania przedstawicieli szkoty frank-
furckiej. W koncepcji J. Habermasa pojecie represji odnosi si¢ do za-
kiéconej komunikacji, a dialog oznacza terapeutyczng praktyke, ktorej
celem jest komunikacja wolna od zaklécen. Na podobnych zatozeniach
opierajg si¢ koncepcje vaterlose Gesellschaft, czyli ,spoteczenstwa
bezojcowskiego” (np. A. Mitscherlicha), czy teorie, w ktérych przewi-
duje sig¢ bliskie zwycigstwo Erosa nad Tanatosem i triumf rozumu
w przyszlej kulturze mitosci (np. H. Marcuse’ego i N. O. Browna). Do
tego nurtu mozna tez zaliczy¢ czg$¢ feministycznych koncepcji ,,dru-
giej fali”, w ktérych psychoanaliza stuzy wykreowaniu opowiesci o an-
drogynicznej przysztosci ,,réwnych i wolnych” istot.

Latwo zauwazy¢, ze koncepcje te taczy podstawowa wiara, iz psycho-
analiza nie tylko pozwala wyjasni¢ to, co w ludzkim §wiecie opresy-
wne, lecz takze wykreowac sposoby przeciwdziatania chorobie kultury.
Psychoanaliza zostaje wigc zinterpretowana jako przydatna metoda,
dzieki ktérej mozemy odkry¢ i przeformutowaé mechanizmy kierujace
réznymi aspektami naszego zycia — od psychiki po ekonomig. Zadanie
tak rozumianej psychoanalizy zdefiniowano jako ,,przedstawienie libi-
dinalnej struktury spoteczefistwa™!6, a odkrycie zasad dzialania repres;ji
zrownano z wyzwalaniem si¢ od niej. W ten sposéb — wbrew intencjom
Freuda — psychoanaliza, potaczona z marksizmem, stala si¢ tworzy-
wem wielkich narracji emancypacyjnych.

Alternatywa dla kultury, ktérej istote¢ Freud utozsamit z represywno-
$cia, stata sig¢ kultura bez represji, utopijna wizja kultury ,,zbudowanej
w wyniku «Absolutnej Negacji» przez cztowieka jej dotychczasowych
podstaw”!7.

> Tamze, s. 248-249.
16 E. Fromm O metodzie i zadaniach analitveznej psychologii spotecznej, w: Szkota
Frankfurcka, t. 1, cz. 1, wstep i przekl. J. Lozinski, Warszawa 1985, s. 66.

P. Dybel Dialog i represja, s. 217.
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Cziowiek — dziecko czasu i losu

W koncepcji Dybla kategorie dialogu i represji maja

inny wymiar, bowiem rezygnuje on z emancypacyjnej utopii swoich
poprzednikéw zaktadajacych mozliwo§é kultury bez represji. Autor
zgadza sig, ze Freud nie byt platoriskim filozofem moralnosci, ktéry
moégtby dostarczy¢ nam uniwersalnych kryteriéw okreslajacych wta-
Sciwe i stuszne cele ludzkosci. W tym sensie Dybel bliski jest zreszta
samemu tworcy psychoanalizy, ktéry daleki byt od wiary w niczym nie
zaktdécong spotecznag szczedliwosc.
Ksiazki Dybla mozna zaliczy¢ do nurtu, ktérego twércy okreslaja swoje
zadanie jako ,,ocalenie skandalu Freudowskiego odkrycia”!8, czy ,,po-
wrét do Freudowskiego Freuda™!®. Gtéwna postacia, ktérej dzieto na-
daje dynamike prowadzonym w tych ramach rozwazaniom, jest oczy-
wiscie J. Lacan. Wedtug Lacana, podmiot §wiadomosci, czyli kruche
e go totylko symptom nieSwiadomosci i dzieto represji, ktora okresla
jego specyfike. Dlatego tez, jak pisze w Looking Awry lacanista Slavoj
Zizek:

[...] nasza codzienna rzeczywisto$¢, rzeczywisto$¢ spofeczna, w ktorej gramy zwykle role
sympatycznych. przyzwoitych ludzi, przeksztalca si¢ w iluzj¢ zasadzajaca si¢ na represji,
na pominigciu tego, co rzeczywiste naszego pragnienia’ ~~.

Innymi stowy: rzeczywisty §wiat nie jest wszystkim, co dla nas rzeczy-
wiste. Podmiot psychoanalizy zyje na dwdch scenach i obie sg rownie
prawdziwe.

W ujeciu Dybla, ktéremu bliskie sa poglady francuskiego psychoanli-
tyka, podmiot obdarzony jest wprawdzie wigkszym marginesem wol-
nosci niz Lacanowskie e go - symptom, ale pozostaje w duzej mierze
wiezniem represji i melancholijnym poszukiwaczem niemozliwej do
osiagniecia petni. Z pewnoScia nie jest to juz wigc $wiadomy podmiot
uniwersalnej emancypacji w o§wieceniowym sensie. Krucho$¢ psy-
choanalitycznego ja widoczna jest w mozliwosci przeksztatcenia si¢
»normalnego” jezyka w jezyk symptomow. Czg¢$¢ ja pozostaje bowiem
uwi¢ziona w traumatycznej przesztosci, we wladzy innego — sprawcy.
Symptom, okreslany przez frankfurtczykéw mianem ,,znieksztatcone-

Y. Bertherat Freud = Lacanem, czyli nawka { psvchoanalityk, przekd. 1. Kania, w: XX
wiek — przekroje, Krakéw 1991, s. 85.
Por.: J. Mitchell Psychoanalvsis and Feminisim, New York 1975, s. 326.

2 Ppatrz: S. Zizek Paradoksy obiekti mate a.
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go jezyka publicznej komunikacji”, jest dla Dybla warunkiem konsty-
tucji jezyka jako takiego:

Ow anty-jezyk stanowi dialektyczng przeciwwage dla jezyka, poniewaz wyjawia sie w nim
to, co stanowi skrajne przeciwieistwo, odwrécenie . jezykowosci” jezyka, jego samoroz-
dwojenie w sobie, utrwalajgce w nim destrukcyjng prace Tanatosa przeciwstawng jedno-
czgcej pracy Logosu.”

Wedtug Dybla, w procesie psychoanalitycznego dialogu gra toczy si¢
wprawdzie o przywrdcenie pacjenta ,,normalnemu”, otwartemu jezy-
kowi, ktéry pozwala na odzyskanie dystansu wobec anty-jezyka sym-
ptomodw, ale przywrdcenie to nigdy jednak nie jest doskonate i ,,zakon-
czone”. Dialog bowiem nigdy nie wyeliminuje ostatecznie zrepresjo-
nowanej traumy, ktéra moze powrdci¢ w kazdej chwili, radykalnie
zmieniajagc sposob naszego bycia w jezyku. W jezyku jako procesie
konstytucji sensu trwa nieustanna praca jednoczenia tego, co rozdzie-
lone, a w podmiocie odbywa si¢ analogiczne zjawisko ciagtego prze-
zZwycigzania sensu ujawnionego w symptomie. Chwilowe i kruche sa-
tysfakcje sa wiec wszystkim, co dobrego moze si¢ cztowiekowi przy-
trafic.

Sens i bezsens sensu

Ujecie podmiotu u Dybla wiaze si¢ z pewna koncep-
cja sensu. Gléwne pytanie, odnoszace si¢ do tej kwestii, dotyczy kon-
sekwencji, jakie dla ontologii jezyka mozna wywies¢ ze struktury pa-
tologicznych zjawisk.

Analizujac filozoficzna specyfike koncepcji Freuda, Dybel bada wiec
semantyczna strukture patologicznych zjawisk psychicznych, beda-
cych przedmiotem psychoanalizy. Jego zdaniem, istota psychoanalizy
jest zatozenie dwupoziomowosci ludzkiej psychiki, ktéra sktada sie
z dwoéch odrebnych i autonomiczmych systeméw: §wiadomosci i nie-
$§wiadomoS$ci. W zwiazku z tym sfera semantyczna rozpada si¢ na do-
men¢ sensu jawnego (zwigzanego ze §wiadomoscia) i sensu ukrytego
(zwiazanego z nieSwiadomoscia). Wedtug Dybla — ta dostrzegana juz
wczes$niej w psychoanalizie — definicja dwoistosci ludzkiej psychiki
byla jednak zacierana przy prébach opracowania relacji migdzy $wia-
domym i nie§wiadomym poziomem sensu.

Na poparcie swojej tezy autor podejmuje w Dialogu i represji dyskusje
z filozoficzng tradycja interpretacyjng: hermeneutyka psychoanali-

P. Dybel Dialog i represja, s. 145.
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tyczna, Daseinanalyse 1 psychoanaliza postfreudowska. Jego zdaniem,
w pierwszym przypadku niewlaSciwo$¢ ujecia tego zwiazku stanowi
wynik metodologicznego dualizmu widocznego zwlaszcza w koncep-
cji P. Ricoeura. W jego opinii, polega to na niewtaSciwej prébie pota-
czenia dwoch odrebnych procedur dostrzeganych w psychoanalizie —
naukowego wyjasniania i filozoficznego rozumienia. Rezultatem ta-
kiego postawienia sprawy w odniesieniu do koncepcji cztowieka jest
wyodrebnienie hermeneutycznego poziomu znaczenia i cielesnej sfery
popedu, czyli dwoch niewspétmiernych obszaréw. Oznacza to peknig-
cie i niemozno$¢ spdjnego ujecia relacji miedzy tak skonceptualizowa-
nymi sferami ludzkiej psychiki. W przypadku Daseinanalyse z kolei,
Dybel krytykuje ontologiczna absolutyzacj¢ $wiadomosci. ktéra, w du-
chu fenomenologii Husserla, staje si¢ fundamentem poznania. W ten
sposob, jak zauwaza, zostaje zignorowana autonomiczna i niereduko-
walna natura nieSwiadomosci. W Lacanowskiej psychoanalizie do-
strzega Dybel odwrotng sytuacj¢ —ontologiczna absolutyzacja nieSwia-
domosci dokonana przez autora Ecrits zaciera bowiem samoistno$¢
Swiadomosci, ktdra zostaje sprowadzona do statusu symptomu, odbicia
jezykowo rozumianej nie§wiadomosci.

Zdaniem autora Dialogu i represji, pytanie, na ktére trzeba odpowie-
dzie¢ podejmujac probe zadowalajacego rozwigzania problemu relacji
mig¢dzy SwiadomoScia i nieSwiadomoscia, odnosi si¢ do procesu zacho-
dzacego w psychice pacjenta w trakcie psychoanalitycznej terapii. Czy
polega on na iloSciowej zmianie, prostym przesunigciu pewnych tresci
z jednego miejsca na drugie, czyli ich ,,u§wiadomieniu”, ktére rozwia-
zuje ,.kompleks” poddawanego analizie? Czy dialog analityk — pacjent
likwiduje to, co wyparte? Czy tez raczej oznacza giebokg transformacje
psychiki pacjenta, dla ktérej represja sensu jest konstytutywnym wa-
runkiem?

Poszukujac rozwigzania tych kwestii w Dialogu i represji Dybel skupia
uwage na strukturze semantycznej snow, pomytek i innych patologi-
cznych zjawisk psychicznych, ktére analizowat Freud. Wyréznia, za
Freudem, dwie charakteryzujace je cechy — ontologiczna réznice mig-
dzy jawnym i ukrytym sensem oraz maskujacy sposob, w jaki sens ja-
wny odnosi si¢ do ukrytego. Dybel przypomina przyktady, w ktérych
Freud badat zrepresjonowany sens biografii swoich pacjentéw. Tym,
co psychoanalityk ma pod r¢ka, jest SwiadomoScC i to za jej poSredni-
ctwem mozna poznac to, co nie§wiadome. Swiadoma strone patologi-
cznych zjawisk cechuje to, ,,ze z racji swojego oderwania od kontekstu,
w jakim sie pojawila, stara si¢ ona usilnie zasugerowac otoczeniu swoja
«bezsensowno§é». Z drugiej strony jednak, wtasnie przesadzony cha-
rakter owej tendencji do wydania — si¢ — bezsensowng sprawia, ze ana-
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lityk zaczyna podejrzewac, iz pacjent chce w ten sposob co$ przed nim
ukryé 22,

Jednakze, co trzeba podkresli¢, sens jawny wyglada jako zewngtrzny
wobec §wiata, do ktérego odsyta.Jest radykalnie inny istanowi
jedynie enigmatyczny drogowskaz tego, co ukryte. Psychoanalityk,
postugujac si¢ takimi ,,drogowskazami”, rekonstruuje ukryty sens
w sposéb spekulatywno-dedukcyjny, ,,na okreznej drodze dialogu z pa-
cjentem”23, Zadaniem analityka jest otworzenie za pomoca stéw moz-
liwoéci powrotu pacjenta w ,,normalny” jezyk, w ktérym demony prze-
szto$ci, zwiazane z innym — sprawca, utraca swoja moc.

Réznica migdzy tak zinterpretowana psychoanalityczna hermeneuty-
ka a tradycja hermeneutyczng w ogdle polega wigc na zachowaniu by-
towej specyfiki obu rodzajéw sensu. Taka interpretacja psychiki po-
zwala zobaczyé w jej obrebie dwie odrgbne sfery, migdzy ktérymi
trwa permanentny konflikt. W zwiazku z tym ciemne miejsca ukrytego
sensu nie moga po prostu zostaé ,,wyjasnione”, ,,u§wiadomione”, wy-
petnione jawnym sensem w procesie interpretacji. Nie ma znaczenia
taczacego je w Jednos¢, o ktdérej marzyli tacy tradycyjni hermeneuci,
jak Gadamer.

Czym jest w psychoanalizie ukryty sens? Co go tworzy?

W koncepcji Freuda sednem ukrytego sensu jest traumatyczna scena z
dziecifistwa pacjenta (prawdziwa lub wyimaginowana). Jej znaczenie
zostato zrepresjonowane, bowiem kiécito si¢ z tym, co w procesie
wzrastania w kulturze cztowiek nauczyt si¢ uwazaé za stuszne, normal-
ne, wlasciwe. Przypisywane przez Freuda szczegélne znaczenie tej sce-
ny dla duchowej biografii osoby wiaze si¢ z jego koncepcja ksztatto-
wania sie struktury ludzkiej psychiki. Wedlug autora Totemu i tabu
podmiotowos¢, kulturowa kondycja cztowieka, jest wynikiem trauma-
tycznego do§wiadczenia wyniesionego z pierwszych relacji z innymi.
Bohaterem owej sceny byt wiec jaki$ inny — sprawca, czyli kto$ z naj-
blizszego otoczenia, od kogo pacjent pozostawat (i pozostaje) psychi-
cznie zalezny. Miejsce dziania si¢ tego dramatu to przestrzen relacji
»~romansu rodzinnego”, ktéry wikia swoich uczestnikéw w ambiwalen-
cj¢ edypalnego losu. Ukryty sens nie jest archetypem w Jungowskim
sensie, czy aprioryczng wiasnoScia umystu, lecz zrepresjonowang pa-
migcig przesziosci pacjenta, w ktdrej wydarzylo si¢ co§, co zawazyto
na catym jego zyciu. Ow wyparty sens traumatycznej sceny nie przed-
stawia jakiegos§ cielesnego popedu, lecz wskazuje na intersubiektywna

Tamze, s. 118.
Tamze,s. 117.
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przestrzen znaczenia. Ukryty sens odsyta wigc do §wiata relacji mie-
dzyludzkich, rzeczywistoSci kultury, stwarzajacej nas takimi, jakimi
jesteSmy. Bycie w kulturze, jak odczytuje Freuda Dybel, to ciag boles-
nych powtdrzen traumatycznej sceny z dziecifistwa, ktérej ukryty sens
skazuje pacjenta na zycie bedace pasmem repetycji i btedéw. Dybel
pisze:

W tego rodzaju zaleznoSci uwiklany jest kazdy z nas, inne sa tylko ich formy przejawiania
sie. Nie zawsze tez prowadzg one naturalnie do patologicznego uzaleznienia naszego ja
od innego — sprawcy, do irracjonalnej tiksacji na niego. Na ogét kazdy .jako§ zyje”
z wyparciami. ktérych musi dokonywa¢ [...]. O chorobie w §cistym sensie mozemy méwic
dopiero wéwczas, gdy zachowanie pacjenta zostaje zdominowane przez symptomy.>*

W ,,normalnym” i otwartym, wciaz samotranscendujacym si¢ jezyku
czlowiek ma szansg czeSciowego uwolnienia si¢ od bagazu przesztosci.
Jednak symptom to — jak pisze Dybel — ,,jezyk, ktdry stat si¢ antyjezy-
kiem™25,

W symptomach chorobowych owa szczelina zostaje przestonigta przez sens zdominowany
przez Tanatosa, ktdéry odsyta jedynie wstecz. wiazgc ja pacjenta w mechanicznie przez
niego powtarzanych samych bezsensownych stowach, czynnosciach, gestach.zo

Dybel ukazuje, iz semantyczna struktura patologicznych zjawisk psy-
chicznych stanowi rodzaj ontologicznej inwersji i r6zni si¢ od struktury
»hormalnego” jezyka. Jego zdaniem, skrajna forma tej inwersji jest
symptom. Stanowi on rodzaj odwréconego, wyobcowanego jezyka we
wladzy Tanatosa. Pierwszy aspekt symptomu to reprezentacja zniek-
sztalconego jezyka o ,,odwréconej” strukturze, ktéry nie moze byé ro-
zumiany jako odniesienie dla ,,normalnego” jezyka. Drugi za$ polega
na odstanianiu cech konstytutywnych dla jezyka jako takiego. Z tej dru-
giej perspektywy symptom nie moze wigc by¢ traktowany jako jedynie
pochodna ,,normalnego” jezyka.

Co konstytuuje jezykowo$¢ jezyka, uwidoczniong w symptomie?
Zdaniem Dybla, jest to wpisana w jezyk tendencja do dzielenia, ktéra
—wedlug Martina Heideggera — jest w ,,normalnym” jezyku podporzad-
kowana jego jednoczacej tendencji. Symptom ukazuje odwrotng sytua-
cje, w ktorej dzielaca moc jezyka, zrepresjonowana w ,,normalnej” sy-
tuacji, operuje na poziomie jawnego sensu.

Tamze, s. 127.
Tamze, s. 139.
Tamze, s. 139.
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Dybla koncepcja symptomu jako przejawu specyfiki jezyka odbiega
od dotychczasowych ujeé tej kategorii, ktéra byta okreSlana jako za-
kiScony jezyk publicznej komunikacji (Habermas), rodzaj prywatnego
jezyka (Lorenzer), paradygmat jezykowej struktury (Lacan). Wedtug
Dybla, symptom to ,,rodzaj samoodwrdcenia jezyka, w wyniku ktore-
go zostal on skrajnie wyobcowany wobec siebie”?’. Takie ujecie sym-
ptomu implikuje konieczno$¢ przeformulowania celow psychoanali-
tycznej terapii.

Zadaniem terapii, polegajacej na dialogu analityka z pacjentem, jest
w koncepcji Dybla odzyskanie ,,normalnej” relacji miedzy dzielaca
i jednoczaca tendencja jezyka, a nie wyeliminowanie tego, co zostato
w nim zrepresjonowane. Dialog nie stuzy wigc stopniowemu ostabia-
niu represji, jak miato to miejsce np. w teorii Habermasa, lecz na szu-
kaniu jej ,,normalnego” miejsca w ramach psychiki pacjenta, na pono-
wnym odwracaniu inwersji symptomu, ,,przemianie antyjgzyka sym-
ptomu w jezyk’28 za sprawa magicznych stéw analityka.

Ja pacjenta odzyskuje w ten sposéb swoja krucha rownowage miedzy
wiezieniem przesztosci a otwarciem ku przysziosci. Cel psychoanali-
tycznej terapii jest zatem, w interpretacji Dybla, blizszy jednak rozwia-
zaniom frankfurtczykéw niz Lacana. Oznacza on bowiem przywroce-
nie pacjentowi poczucia jednosci, a jej ostatecznym punktem odniesie-
nia jest Swiadomos§¢, poziom jawnego sensu.

Kultura — Eros, Tanatos czy Logos?

Zgodnie z logika dzieta Freuda, ktdry zaktadat istnie-
nie podobiefistwa mi¢dzy przejawami psychiki i zjawiskami kultury,
Dybel rozpatruje kategorie dialogu i represji w odniesieniu do kultury
jako catosci. Relacja migdzy nimi przybiera tu forme relacji migdzy
rozumieniem i zakazem. Pytanie o spdjno$¢ semantycznej struktury
zjawisk psychicznych i kulturowych wiaze si¢ z pytaniem o to, w jaki
sposo6b Freud ujmuje zwigzek miedzy sensem i popgdem.
Kontynuujac czytanie Freuda ,,pod wios”, Dybel odnajduje wigc pewne
Zrédlowe hermeneutyczne zatozenie, ktére — jego zdaniem — tkwi
u podstaw psychoanalitycznego myS$lenia o kulturze. Pierwszy jego as-
pekt to rodzaju pragmatycznej kalkulacji lezacej u podstaw decyzji
o stworzeniu kultury opartej na nakazach i zakazach, drugi to réwno-

Tamze, s. 139.
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czesno$¢ wprowadzenia tabu kazirodztwa i wejScia w kulture. Oba te
zalozenia moga by¢ logicznie uzasadnione tylko wowczas, gdy przy-
Jjmiemy uprzednie samorozumienie czlowieka. Jak pisze Dybel, ,,to ze
wzgledu na nie byt on w stanie zawrzeé z innymi umowe co do postaci
1 przestrzegania ustanowionych wspdélnie zakazow”2?. W interpretacji
Dybla to ono wiaSnie stanowi warunek kultury, a nie instynktowne sity
Erosa 1 Tanatosa.

Koncepcja autora Dialogu i represji rdzni sie wigc zarowno od meta-
psychologicznego modelu Freuda, w ktérym kulture utozsamia sie z jej
represywnoscia, jak i od koncepcji kultury bezrepresyjnej Marcuse’ego
1 Browna.

Dybla rozumienie stynnej psychoanalitycznej koncepcji genezy kultu-
ry, wyrazonej w ,,naukowym micie” o Hordzie Pierwotnej, opiera si¢
— podobnie jak u Ricoeura czy Lacana — na zatozeniu jej psychologi-
cznej, a nie historycznej ,,prawdziwosci”. Analogicznie wigc, jak wy-
party sens traumatycznej sceny z przeszto$ci pacjenta nie przedstawia
tego, co si¢ ,,naprawde zdarzyto”, tak samo ona jest dzietem retrospek-
tywnej fantazji natemat prapoczatku. Jak pisze Dybel:

Fantazja ta nie ma swych korzeni w jakiej$ pierwotnej popedowej naturze cztowieka, ktéra
zostata poZniej zrepresjonowana przez kulturg [...]. Jest raczej na odwrét: to dopiero
kulturowy zakaz, majac swdj ontologiczny pierwowzor w ,,wyparciu organicznym”, zrodzit
te fanlazjc;.’w

Dybel odkrywa w psychoanalizie ukryty filozoficzny wymiar kategorii
logosu iokreSlajego miejsce w kulturowym procesie. Na poziomie
metapsychologicznym koncepcji Freuda logos ujety jest jako wy-
sublimowany pope¢d Erosa, na poziomie filozoficznym zas$ posiada au-
torefleksyjna strukture, ktéra oznacza mozliwoéé dystansu wobec po-
pedowych dazen (nie jest wigc po prostu ich sublimacja). Dybel nawia-
zuje do dokonanej przez Heideggera wyktadni pojecia logosu jako
apofansis, ktore, zdaniem autora Sein und Zeit, ukryte zostato przez
cogito nowozytnej tradycji. Zdaniem Dybla, we Freudowskiej koncep-
cji terapii jako dialogu kategoria popedu jest zblizona do Heideggerow-
skiej kategorii logosu:

Proces ten [tj. psychoanalityczny dialog, J.B.] ma posta¢ ujawniania — rozumienia jakiego$§
sensu, dokonuje si¢ w logosie i jest samym logosem.”’

Tamze, s. 192.
P. Dybel Freuda sen o kulturze,s. 12-13.
P. Dybel Dialog i represja, s. 225.
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Poprzez dzieto Heideggera odnosi si¢ wigc Dybel krytycznie do funda-
mentalnego zatozenia zachodniej metafizyki podkreSlajacej jednocza-
ca moc logosu, prymat synthesis nad diairesis. W ten sposob koncepcja
autora Dialogu i represji ukazuje swe pokrewienstwo z ponowoczes-
nymi odczytaniami Freuda.

Psychoanaliza ukazana zostaje jednak przez Dybla nie tylko jako dys-
kurs, ktory ,,obwieszcza nieuchronne skazanie na chorobe wielozna-
cznosci w kulturze 32, lecz przede wszystkim obnaza konieczno$¢ no-
wego przemySlenia relacji miedzy JednoScia 1 Wieloznacznoscia. Czy-
ni to jego koncepcje jednym z najciekawszych wspotczesnych glosow
w sporze miedzy kontynuatorami Parmenidesa z jednej, a Heraklita
z drugiej strony.

Joanna Bator

Dialog i sens

,.Kopernikanska” rewolucja nazwata Julia Kristeva
dokonane przez Freuda odkrycie podziatu podmiotu, ktére w konsek-
wencji przyniosto takze kres tradycyjnym opisom monologu wewne-
trznego'. Plynace z inspiracji Freuda rozumienie dialogiczno$ci mozna
rozpatrywac na wiele sposobow, dlatego tez siggnetam po ksiazke Paw-
ta Dybla Dialog i represja. Antynomie psychoanalizy Zygmunta Freu-
da. Okazala sie lekturg pasjonujaca, podobnie — wydana kilka miesiecy
pOZniej nastepna rozprawa tego autora: Freuda sen o kulturze?. Trzeba
wiec odnotowac szczegdlny rodzaj satysfakcji — oto wreszcie w polskiej
humanistyce zrodzity si¢ oryginalne interpretacje cato§ci Freudow-
skiej mySli.

Jest wigc wreszcie tak, ze i u nas Freud przestaje pokutowa¢ jako ana-
lityk naturalistycznych zachowar, a utrzymywana w lekturach uniwer-

Tamze, s. 249.
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