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1. W POSZUKIWANIU PRAWDY O CZLOWIEKU

Moja krétka refleksje, ktéra zostata mi przydzielona na poczatku tej konferen-
cji, pragne ziaczy¢ z pierwszym stowem tryptyku wiodgcego tematu tej sesji. Sto-
wo to brzmi: czlowiek. Wszystkie trzy uczelnie, organizujgce t¢ naukows konfe-
rencje, zajmujg si¢ cztowiekiem. Idac od korica tryptyku, powiemy, ze Akademia
Wychowania Fizycznego patrzy na cziowieka pod katem jego tezyzny fizyczne;j,
jego wyczynéw sportowych. W centrum zainteresowari Akademii Medycznej jest
czlowiek chory, ktéremu usituje si¢ przywrdci¢ zdrowie. Do teologii zas nalezy
spojrzenie na czlowieka w perspektywie jego powiazan z Bogiem. Na tej ptasz-
czyZnie poznawczej szuka si¢ odpowiedzi na podstawowe pytania egzystencjalne,
ktére nie dajg cztowiekowi spokoju od zarania dziejow: kim jest czlowiek? dlacze-
g0 istnieje, skoro istnie¢ nie musi? jaki jest sens i cel jego zycia? co przesadza
0 jego godnosci? dlaczego cierpi? dlaczego stworzyt nauke, technike, sztuke, mo-
ralnos¢, religie? dlaczego potrafi by¢ czasem bohaterem, a niekiedy takze bestig?
na jakiej drodze moze spotkaé szczgscie? dlaczego umiera — i co dalej? Ta lista
pytan moze by¢ jeszcze wydtuzona. Nie jest ona wydumana. By¢ moze, ze pytania
te nie jawig si¢ cztowiekowi na co dzien, zwlaszcza wtedy gdy wciggniety jest
W wir toczacego si¢ Zycia, w pogon za pienigdzmi i kariera, wtedy gdy jest wcig-

' Wyktad wprowadzajacy, wygtoszony w czasie konferencji naukowej ,,Cztowiek — Medycyna —
Kultura Fizyczna”, zorganizowanej przez Papieski Wydzial Teologiczny, Akademi¢ Medyczng i Aka-
demi¢ Wychowania Fizycznego we Wroclawiu — aula PWT we Wroclawiu, 25 IV 2002 r.
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gniety w swiat reklamy, nattoku informacji i wielorakiej propagandy, gdy jest po-
grazony w aktywnosci zewnetrznej, narzuconej przez tak zwang cywilizacje. Jed-
nakze zjawiajg si¢ na drodze ludzkiego zycia chwile, gdy pytania te dajg zna¢
o sobie, gdy z ogromng sitg przebijajg si¢ przez pedzace zycie. Moze wtedy, gdy
cos si¢ nie udato, gdy nas zycie kopneto, gdy zwolnili z pracy, gdy przyszta po-
wazna choroba, gdy umarta mama, gdy zto zakrzyczalo straszliwym glosem, gdy
ktos zdobyt si¢ na bohaterski czyn, gdy kazano przejs¢ na emeryture. W takiej
sytuacji warto wiedzie¢, warto sobie przypomnie¢, kim si¢ jest, dlaczego tak si¢
stato, jak si¢ stato; co dalej robi¢, by zycia nie przegraé. Warto wtedy przypomnieé
sobie, ze jest taka muza, ktéra pochyla si¢ nad tymi dramatycznymi pytaniami i ktéra
udziela odpowiedzi, czerpigc §wiatto z zewnatrz rozumu, od najlepiej wiedzacego
1 kochajacego Boga. Ta muza to wiasnie teologia — wiedza o charakterze madroscio-
wym, dotyczgca Boga i czlowieka, oparta na fides et ratio. Jest naszg wielkq rado-
$cig, ze ta szczegdlna galaZ wiedzy ma najdluzszg tradycje nie tylko w uniwersyte-
tach europejskich, ale takze tu, we Wroctawiu, bowiem w tym roku $wigci w stolicy
Dolnego Slaska swéj pigkny jubileusz 300-lecia swego istnienia.

Z niekompletnie wyliczonych wyzej pytan przydzielonych teologii i catej my-
§li chrzescijaiskiej wybieramy to pierwsze, podstawowe: kim jest cztowiek? —albo
w bardziej egzystencjalnej, personalnej wersji: kim jestem ja czlowiek?

2. OBRAZ CZELOWIEKA W TRADYCIJI EUROPEJSKIE]

Kim jest cztowiek? — to rzeczywiscie jedno z najstarszych i zarazem najswiez-
szych pytar, jakie sg stawiane w nauce, w religii, w kulturze. Wokét tego pytania
trwal w dziejach i dzis$ trwa nadal spér. Czgsto dzi§ na sympozjach antropologicz-
nych przytaczane sg stowa Jana Pawta II, wypowiedziane w Krakowie, w kolegia-
cie $w. Anny w dniu 8 czerwca 1997 roku do ludzi nauki i kultury: ,,Wielki spér
o cztowieka u nas w Polsce wcale si¢ nie zakoriczyl wraz z upadkiem ideologii
marksistowskiej. Spér o czlowieka trwa w dalszym ciggu, a pod pewnym wzgledem
nawet si¢ nasilit. Formy degradacji osoby ludzkiej oraz wartosci zycia ludzkiego
staly si¢ bardziej subtelne, a tym samym bardziej niebezpieczne™. Papiez jest zako-
chany w cztowieku. Od miodosci jest zdumiony jego wielkoscia i godnoscig. Zacheg-
ca nas do zadumy nad nim. Jeszcze jako kardynat pisat we Wstegpie do swej mono-
grafii Osoba i czyn: ,,Cziowiek [...] odkrywca tylu tajnikéw przyrody, sam musi by¢
nieustannie odkrywany na nowo. Wcigz pozostajac w jakiej$ mierze »istotg niezna-
ng«, wciaz sie domaga nowego i coraz dojrzalszego wyrazu tej istoty™.

2Jan Pawel I, Homilie i przemdéwienia, Wroctaw 1997, s. 140-141.
3Kard. K. Wojtyta, Osoba i czyn, Krakéw 1969, s. 25.
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Potrzebujemy zatem nieustannie, w kazdym czasie, refleksji nad cztowiekiem.
Owa refleksja prowadzi nas do zadziwienia.

Zanim podamy — w pigulce — okreSlenie czlowieka, pobiegnijmy na moment
w przesztos¢ i postuchajmy, co powiedzieli o cztowieku medrey z rodu filozoféw
i teologéw.

a) Okreslenia teologiczne

Rozpocznijmy od Pisma Swietego. W Psalmie 8. czytamy stowa: ,,Czym jest
czlowiek, ze o nim pamigtasz, i czymze syn czlowieczy, ze si¢ nim zajmujesz?
Uczyniles go niewiele mniejszym od anioléw, chwalg i czcig go uwiericzyles. Ob-
darzytes go wladza nad dzietami rgk Twoich; ztozyles wszystko pod jego stopy”
(Ps 8, 5-7). A wigc cztowiek jest bardzo bliski bytom duchowym, aniotom. Godny
jest chwaty i czei. Otrzymal bowiem od Stwércy wladz¢ nad stworzeniem. Jest
przez to bliski samemu Bogu. Co wigcej, jest mieszkaniem dla Boga. Apostol Pa-
wet wyraza to w stowach: ,,Czyz nie wiecie, zescie §wiatynig Boga i ze Duch Bozy
mieszka w was? Swigtynia Boga jest $wigta, a wy nig jestescie” (1 Kor 3,16-17).
Na powyzszych tekstach budowalo chrzescijaristwo antropologie, chrzescijariskg
wizje cztowieka. W ostatnim etapie dziejéw Kosciota znalazlo to wyraz w nauce
Ojcéw Soboru Watykariskiego II. W soborowe] Konstytucji Gaudium et spes czy-
tamy stowa: ,,Czlowiek, bedac jedynym na ziemi stworzeniem, ktérego B6g chciat
dla niego samego, nie moze odnaleZ¢ si¢ w pelni inaczej jak tylko poprzez bezinte-
resowny dar z siebie samego” (KDK, 24). Nauke Soboru kontynuuje Jan Pawel I1.
W swojej pierwszej encyklice zamiescit stowa, ktére staly sig jakby hastem prze-
wodnim jego catego pontyfikatu: ,,Cztowiek jest pierwszg droga, po ktérej winien
kroczy¢ Kosciol” (RH, 14).

b) Wypowiedzi filozoficzne

Przytoczmy w tym fragmencie niniejszej antropologicznej refleksji okreslenia
czlowieka, ktére wyszly spod pidra filozoféw. Protagoras zostawil w swoich pi-
smach stynne zdanie: ,,cztowiek jest miarg wszystkich rzeczy”. Platon nauczal, ze
czlowiek to roslina przeflancowana z boskiego §wiata idei do Swiata ziemskiego
(Swiata cieni). Czlowiek to duch na wygnaniu, wttoczony do wigzienia ciata. Chwila
smierci to szczesliwy czas wyjscia z wiezienia materii i powrotu do wiecznego,
doskonalego, boskiego swiata idei.

Arystoteles, jako najwigkszy przyrodnik i filozof starozytnosci, okreslit czto-
wieka jako animal rationale, jako zwierze rozumne. Idac za zdrowg tradycj filo-
zofii starozytnej i mysli biblijnej, sw. Tomasz z Akwinu uznal, iz czlowiek jest
synteza ducha i materii, ze jest on duchem wcielonym, bytem spinajagcym $wiat
niewidzialnego ducha ze $wiatem widzialnej materii, zas o osobie napisat: Perso-
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na significat id quod est perfectissimum in tota natura, scilicet subsistens in ratio-
nali natura*. A wigc osoba jest szczytowg formacja bytowa w calej stworzone;j
naturze, jest bytem rozumnym i wolnym.

Blazej Pascal nazwal czlowieka trzcing myslacg. Cala wielkos¢ cztowieka wi-
dzial w my€leniu. Od niego pochodzi stynne powiedzenie, ze czlowiek zachowuje
ciagle wyzszos¢ wobec ogromnego §wiata. Swiat bowiem nic nie wie o swojej
wielkosci, o potedze, a cztowiek wie o swojej matosci.

Ludwik Feuerbach i Karol Marks uwazali cztowieka za najdoskonalszy wy-
twér przyrody. Teilhard de Chardin twierdzit, ze cztowiek to wazne ogniwo w wiel-
kim procesie ewolucji, zmierzajacej do punktu Omega — Boga. Zygmunt Freud
gtosil, ze czlowiek to zespét pod§wiadomych instynktéw i popedéw, z popgdem
seksualnym na czele. Jean-Paul Sartre okreslal cztowieka jako absolutng wolnos¢,
jako absurd. Znane stato si¢ jego powiedzenie: absurdem jest, ze narodzilismy sie,
i absurdem, ze umieramy. Gabriel Marcel, francuski egzystencjalista chrzescijari-
ski, nazwat czlowieka pielgrzymem: homo viator.

Ks. Jézef Tischner, Emmanuel Levinas m6wia, ze czlowiek to istota dialo-
giczna.

Jeszcze inni méwili, ze czlowiek to homo sapiens (istota myslaca), homo socia-
lis (istota spoleczna), homo aesteticus (istota estetyczna), homo aeconomicus (istota
ekonomiczna), ,,homo faber” (istota produkujaca), ,,homo ludens” (istota bawigca
si¢), homo religiosus (istota religijna) itd.

Mozna si¢ zastanawiaé: dlaczego w dziejach pojawito si¢ tak wiele definicji
bytu ludzkiego, i to tak czgsto rozbieznych, a nawet sprzecznych migdzy sobg?
Dlatego ze cztowiek jest istota do korica nie poznana, istotg, ktéra kumuluje w so-
bie rézne elementy i jest Zrédlem przeréznych dziatan.

3. WIZERUNEK CZEOWIEKA W PIGULCE NA PODSTAWIE
PISMA SWIETEGO I PIERWOTNEGO DOSWIADCZENIA

a) Biblijny obraz czlowieka

Czlowiek, wedtug Biblii, jest istotg stworzong przez Boga na Jego obraz i po-
dobiernistwo. To podobieristwo wyraza si¢ w zdolnosci do poznawania i kochania.
Czlowiek jest syntezg ducha i materii: duszy i ciala, chociaz jest jednoscia psycho-
fizyczng. Cztowiek obdarzony wolnoscig wystapit przeciwko prawu nadanemu mu
przez Stworcg. Przez swoje niepostuszenstwo zakitécit harmoni¢ przyjaznego zy-

“Sth 1,29, 3.
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ciaz Bogiem iz drugim czlowiekiem. Ze swojego grzesznego stanu nie mégt dZwi-
gnaé si¢ sam. To Bég podal mu pomocng, zbawiajacg dion.

Prawda o czlowieku objawiona w dziele stworzenia zostata potwierdzonai jakby
,dopowiedziana” w dziele wcielenia i odkupienia. Syn Bozy, stajac si¢ cztowie-
kiem, przyjmujac ludzka nature do swego Bozego bytowania, potwierdzit godnos¢
czlowieka. Oddajac potem swoje zycie za czlowieka, znowu potwierdzit jego god-
nosé. Swoim zmartwychwstaniem potwierdzit powolanie cztowieka do zycia wiecz-
nego’.

b) Czlowiek w pierwotnym do$wiadczeniu

Cztowiek doswiadcza siebie jako ducha weielonego. Jest tym samym podmio-
tem, ktéry spelnia czynnosci fizjologiczne, psychiczne i wyzsze czynnosci poznaw-
cze oraz pozadawcze (wolitywne). Czlowiek jest ogniwem spinajacym, taczacym
$wiat niewidzialnego ducha ze swiatem widzialnej materii. Duch ludzki wobec
materii, wobec ciata jest zarazem immanentny i transcendentny. Jest obecny w ciele,
zanurzony, pograzony w nim, i jednoczesnie duch ten transcenduje cialo, co wig-
cej - transcenduje, przekracza przyrode, wiasnie przez poznanie intelektualne, wol-
no$¢ (autodeterminacj¢) i mitos¢ (stawaniem si¢ bezinteresownym darem dla dru-
giego)®. Tylko on moze méwié: ,,wiem, rozumiem, mog¢ — nie musz¢ — chcee,
powinienem, decyduje si¢ na to wlasnie, wierz¢, mam nadziej¢, kocham”. Dzigki
tym uzdolnieniom czlowiek tworzy kulture: nauke, sztuke, moralnosé, religie. Czlo-
wiek jest istotg w drodze. Moze doskonali¢ swoje przymioty intelektualne i moral-
ne. Moze wzrasta¢ w doskonatosci moralnej. Moze siebie tworzy¢, udoskonalaé
swoje cztowieczenstwo. Cztowiek zyje warto$ciami. Jest istota moralng. Czlowiek
podejmuje refleksje nad swoja §miercia. Jest jedyna istota, ktéra przezywa dramat
istnienia. Ow dramat czesto tkwi w tym, ze nigdy nie moze zrealizowaé swoich
pragnieri i dazen. Jego pragnienia, dazenia s3 bowiem nieproporcjonalnie wigksze
od mozliwosci ich realizacji. Dos§wiadcza, ze zadne dobro osiggnigte tu, na ziemi,
nie w pelni go satysfakcjonuje. Dlatego otwiera si¢ na Boga. Swojg pojemnos¢ na
mitos¢, swietodé, szezgscie moze zaspokoic jedynie w Bogu.

Historia potwierdza shusznosé stéw wielkiego chrzescijanina czaséw starozyt-
nych — §w. Augustyna: ,,Stworzyles nas, Boze, dla siebie, i niespokojne jest nasze
serce, dopoki nie spocznie Tobie”.

’Por. 1. Dec, Jana Pawta Il wizja integrainej godnosci ludzkiej, ,Roczniki Filozoficzne”
XLVII (1999), z. 2, s. 85-89.
8Szerzej na ten temat: zob.: 1. Dec, Transcendencja cztowieka w przyrodzie, Wroctaw 1994.
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Summary

The present paper was prepared by the author as a presentation for the academic con-
ference ,,Man — Medicine — Physical Education” that was held at the Pontifical Faculty of
Theology in Wroctaw, 25-26 April, 2002. The whole text consists of three parts: the first
describes the existential questions asked by man especially in the extreme situations. The
answers to such questions are to be found in theological field. This is why in our attempts
to discover the whole truth about man it is necessary to complete the natural research with
the theological explorations. In the second part the author explains the image of man in
the European tradition as shown in the works of great theologians and philosophers. The
third part is dedicated to the Biblical image of man and also to the one found in the
elemental existential experience.



