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inurtami dziatan przeciwstawiania si¢ jej sukcesom. Wizytacje, nakazane biskupom
na Soborze Trydenckim (1545-1563) przyczynily si¢ do zgromadzenia obfitego mate-
rialu o stanie parafii w tym okresie i o problemach, z ktorymi musieli si¢ zmaga¢ za-
rowno duszpasterze na miejscu, jak i centrum diecezji z biskupami wroctawskimi
na czele. Drobiazgowe wytuskanie informacji zwiazanych z parafiami i miejscowo-
$ciami w ich obrgbie, kosciotami parafialnymi i filialnymi, duchowienstwem i ich po-
mocnikami (kantor, organista, rektor szkoty, dzwonnik), o wiernych, tworzonych przez
nich bractwach, trosce o ubogich, wzbogacone danymi o zyciu sakramentalnym i nateg-
zeniu kultu religijnego, z uwagami o katechizacji i kaznodziejstwie — to klasyczny ze-
staw zrodlowych przekazow, ktorych historyk Kosciota nigdy nie moze zlekcewazyc.
Tego uczylo seminarium naukowe biskupa W. Urbana. I chociaz takich prac powstato
w minionym czasie wiele, i to nie tylko we Wroctawiu, to egzemplaryczne wskazanie
na poprawne, by nie powiedzie¢ wzorowe opracowanie okreslonego tematu, stanowi
duze osiagnigcie w zakresie historiografii. I chociaz pozornie niniejsza publikacj¢ bp
I. Dec wzbogacit wlasna bibliografi¢ naukowych osiagnigc, to jednak rzeczywiscie wska-
zal na bogaty dorobek biskupa W. Urbana i tym samym pomnozyt nasza wiedz¢ o nim.
Z uznaniem nalezy podzigkowaé za obie publikacje i serdecznie zachgci¢ Czytelni-
koéw do czestego siggania do nich.
Bp Jan Kopiec

O. PIOTR PIASECKI OMI, Medytacja chrzescijanska. Antropologiczno-
teologiczne podstawy w perspektywie duchowosci azjatyckiej, Wydaw-
nictwo Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu, Poznan 2008, ss.
135 [Studia i Materiaty, 114].

Medytacja chrzescijanska, jakkolwiek ja okreslamy, sprowadza si¢ do przestrzeni
i srodowiska spotkania cztlowicka z Bogiem. Jej bogata tre$é, doniostos¢ i znaczenie to
przedmiot monografii o. dra Piotra Piaseckiego OMI, teologa duchowosci, adiunkta w
zaktadzie Teologii Moralnej i Duchowosci WT UAM w Poznaniu. Autor bada fenomen
medytacji, ktora nalezy do zjawisk ludzkich, poniewaz jest aktem cztowieka i do niego
przynalezy jako do swojego podmiotu.

Punktem wyjscia do badan autora jest zauwazenie faktu autentycznego pragnienia
medytacji przez wspotczesnego cztowieka zmeczonego cywilizacyjnym postgpem kul-
tury zachodnio-atlantyckiej. Aby zintensyfikowa¢ doswiadczenie ciszy, pokoju
i wewnetrznego tadu, niektorzy chrzescijanie si¢gaja do obcych kultur i religii, poszu-
kujac nowych metod medytacyjnych. Ten trend koniecznie domaga si¢ okre$lenia ja-
snych kryteriow doktrynalnych i duszpasterskich ewentualnego zastosowania technik
medytacji azjatyckich w medytacji chrzesécijanskie;j.

Autor dzieli publikacje na trzy bloki zagadnien. W pierwszej czg$ci porusza szeroko
problem medytacji chrzescijanskiej. W monografii znajdziemy odpowiedz na pytanie,
na czym polega medytacja chrze$cijanska i jakie sa jej biblijne podstawy (ss. 19-20),
oraz historyczne uwarunkowania w Kosciele (ss. 20-22). Ponadto znajdziemy definicje
medytacji chrzescijanskiej wedlug licznych dokumentéw Kosciota (ss.26-27). Jest tam
roOwniez wyczerpujaca analiza medytacji w przekroju historyczno-teologicznym, dajaca
czytelnikowi oglad na podstawowe pojecie chrzescijanskiej medytacji.
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Czes$¢ druga zostata poswiecona zagadnieniu medytacji azjatyckich: joga, zen, me-
dytacja transcendentalna (TM). W oparciu o literatur¢ przedmiotu autor dokonuje do-
glebnej analizy fenomenu medytacji azjatyckiej. Czytelnik dowie sig, czym jest joga
oraz dlaczego spotyka si¢ ona z zainteresowaniem wielu wspolczesnych chrzescijan
(s.47), a takze jakie sa rodzaje i techniki medytacji jogicznych (ss. 48-57). Nalezy za-
uwazy¢, fachowe i syntetyczne ujgcie fenomenu szeroko i powszechnie rozumianej jogi
ijej technik medytacyjnych.

Zazen, ta powszechna droga medytacji dalekowschodniej, upowszechnionej w Japo-
nii, stosowanej przez buddystow, fascynuje dzi§ wielu ludzi kultury zachodnio-
atlantyckiej, takze chrzescijan. Dlatego jest najcze$ciej wybierana i stosowana jako
medytacja, droga do osiagania upragnionego pokoju i relaksu. W publikacji odnajdzie-
my doktadny opis i genezg zenu i rozwoj tej medytacji w réznorakich szkotach (ss. 57-
60). Autor doktadnie przedstawia takze metod¢ medytacji zenicznej (zazen) ze szczego-
fowym opisem pozycji medytacyjnych, oraz zasad moralnych buddysty (kwiat lotosu i
inne) (ss.61-65). Medytacja buddystyczna zakorzeniona jest w konkretnej kulturze,
ktéra wyraza si¢ takze przez sztukg. Chodzi przede wszystkim o sztuke parzenia i picia
herbaty wywotujacej wrazenie naturalnosci i prostoty zycia buddysty (ss. 65-66). Takze
japonska poezja haiku charakteryzujaca si¢ ogromna prostota obrazuje swoisty klimat,
w ktorym zyje i medytuje buddysta (ss.66-67).

Kolejnym przyktadem medytacji dalekowschodniej poddanej doglgbnej analizie
przez autora jest Medytacja Transcendentalna (TM). TM zaczgta by¢ do§¢ powszechnie
uprawiana w latach 60-tych i 70-tych minionego stulecia. Rozprzestrzenita si¢ za spra-
wa cztonkéw muzycznych zespoldw The Beatles 1 The Rolling Stones. MT jest uwazana
za ruch areligijny propagujacy medytacje relaksacyjne przynoszace pokoj i harmonig,
roztadowujace wszelkie wewngtrzne napigcia. W publikacji autor opisuje TM jako
przyktad jednej z wielu form medytacji relaksacyjnej majacej zapewni¢ upragniony
pokdj i odprezenie. Czytelnik dowie si¢ o genezie, guru i technikach TM oraz o mozli-
wych konsekwencjach wynikajacych ze stosowania TM (ss. 67-72).

Ostatni rozdziatl publikacji po§wiecony jest ambiwalentnym warto$ciom medytacji
dalekowschodnich. Autor dokonuje oceny i stopnia przydatnos$ci medytacji azjatyckich
dla chrzescijanskiej. To, co istotne w publikacji — autor wykazuje podstawowe rdznice,
ktérych kluczem jest koncepcja Boga pociagajaca za soba osobliwe spojrzenie na §wiat
i cztowieka. Chrzescijanin podejmujacy si¢ wejs¢ na droge medytacji dalekowschodniej
musi pamigta¢, ze w buddyzmie mahajany nie wystepuje koncepcja Boga osobowego
stwarzajacego $wiat i kierujacego jego dzietami. Powszechna jest natomiast wiara w
bogéw zamieszkujacych nizsze i wyzsze sfery buddyjskiego wszech§wiata (ss. 73-78).
Zatem celem medytacji buddystycznej nie jest spotkanie z Bogiem mitosci, ale do-
$wiadczenie samego siebie, zgaszenie pozadliwos$ci, i znalezienie rownowagi pomigdzy
wlasng istota a istnieniem.

W koncu autor przedstawia w tej monografii konkretne kryteria dopuszczalno$ci
niechrzescijanskich technik medytacyjnych w proces modlitwy chrzescijanskiej. Kryte-
ria te sa podane po doglebnej analizie dokumentu Kongregacji Nauki Wiary O niekto-
rych aspektach medytacji chrzescijanskiej Orationis formas (tekst dokumentu zamiesz-
czony jest w publikacji ss. 105-123).

Autor monografii poréwnuje owoce medytacji chrzescijanskiej z owocami medyta-
cji dalekowschodnich. Za licznymi badaczami problemu dochodzi do praktycznych
wnioskéw: chrzescijanin moze do pewnego stopnia korzysta¢ z technik dalekowschod-
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nich pod warunkiem uwolnienia si¢ od ich hinduskie;j filozofii (s. 91). Jednak dzigki sto-
sowaniu technik jogicznych chrzescijanin moze odkry¢ istotg Boga Stworcy wszystkiego,
nastgpnie odkry¢, odczu¢ i doswiadczy¢ istot¢ wlasnego istnienia wobec istnienia Boga
Wszechmogacego, ktory objawia si¢ mu i przekazuje mito§¢ przez Jezusa Chrystusa.

Autor nie pomija w swojej publikacji takze zagadnien zwiazanych z pewnymi nie-
bezpieczenstwami stosowania technik dalekowschodnich w medytacji chrzescijanskie;.
Oto6z sa one realne. Do najpowazniejszych naleza: ryzyko zerwania wigzéw wiary w
osobowego Boga, Stworzyciela §wiata i wszystkiego, niebezpieczenstwo zamknigcia si¢
w sobie, skupienie si¢ na wiasnej tylko istocie istnienia. Stad — jak zaznacza autor —
stosowanie technik dalekowschodnich powinno odbywac si¢ pod stalg kontrola prze-
wodnika, kierownika duchowego.

Publikacja O. dra Piotra Piaseckiego OMI wychodzi naprzeciw dzisiejszemu zapo-
trzebowaniu na rzetelne studium przedmiotu i przedstawienie jasnych kryteridw stoso-
wania wschodnich metod w medytacji chrzescijanskiej. Publikacja ta przybliza istote
medytacji chrze$cijanskiej sensu stricte, jak rowniez dotyka glownych probleméw zwia-
zanych z kultura i mentalnoécia wyrosta w obliczu stosowania technik medytacyjnych
zwigzanymi z hinduizmem i buddyzmem. Publikacja tej monografii, obok naukowego
ujecia przedmiotu, posiada jeszcze walor poznawczy a takze stanowi¢ moze rodzaj prze-
wodnika duchowego dla wszystkich pragnacych poglgbionego zycia chrzescijanskiego.

O. Kazimierz Lubowicki OMI

SETTIMIO CIPRIANI, Sw. Piotr Apostol, thum. A. Ryndak-Laciuga, Wy-
dawnictwo OO. Franciszkanow ,,Bratni Zew”, Krakow 2008, ss. 212

Spotkanie Jezusa z Nazaretu z Szymonem, rybakiem znad Jeziora Galilejskiego,
mozna traktowaé jako jedno z tych pierwszych wydarzen, ktdre oznaczaja poczatek
Jego publicznej dziatalnosci ukierunkowanej na gloszenie orgdzia o zbawieniu cztowie-
ka, majacego odmienia¢ odtad w sposob zasadniczy losy pokolen ludzkich az do skon-
czenia §wiata. Jak zgodnie relacjonuja ten moment przekazy Ewangelii, wowczas to
nabrata wartkiego tempa historia Jezusa. Zmierzat On bowiem od tej chwili w sposob
celowy do uksztattowania w ludziach glgboko uzasadnionej §wiadomosci, ze spotkali
si¢ wprost i bezposrednio z Chrystusem, ktérego nalezy przyjac nie inaczej jak tylko
W postawie wiary. Jego zamierzenia byly dalekosigzne i zdecydowanie wykraczaty poza
ramy czasowe zycia jednego pokolenia, jednakze to wspotczesne musiato by¢ szybko
tak przygotowane, by bylo zdolne do kontynuacji dzieta rozpoczgtego przez Jezusa
Chrystusa.

Historia Jezusa, zrelacjonowana przez autoréw przekazow biblijnych juz z perspek-
tywy Zmartwychwstania, nosi wyrazne cechy $wiadczace o dokonanej przemianie lu-
dzi, ktérzy uznali za stosowne dac osobliwy wyraz swojej wiary w Chrystusa. Tak wigc
historia Boga, wkraczajacego w osobie Jezusa Chrystusa w obszar czasu i przestrzeni,
skrzyzowata si¢ w istotnym momencie dziejoéw zbawienia z zyciem pewnego cztowie-
ka, dla ktoérego miejsce pracy wyznaczato jezioro, narzgdziami uprawiania zawodu byty
16dzZ i sieci, a zroédlem utrzymania rodziny ztowione ryby. Ten rybak jako pierwszy
W sposob bezposredni mial na sobie doswiadczy¢ owej duchowej metamorfozy czto-
wieka, jaka dla catej ludzkosci zaplanowal Bog. Co wigcej, jemu miata przypada¢ rola



