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BAZY DANYCH W BIBLIOTEKACH MEDYCZNYCH W POLSCE

Niezwykle szybki postgp nauk medycznych oraz nieustanny rozwdj zasobow
informacji wymagaja ciagtego doskonalenia si¢ i aktualizowania kwalifikacji
zawodowych lekarzy. Znajomo$¢ aktualnego dorobku naukowego opublikowanego
na dany temat jest podstawa kazdej pracy naukowej. Obecnie, kiedy lawinowo
rosnie liczba publikacji w czasopismach naukowych, materiatach zjazdowych,
wydawnictwach ksigzkowych, nawet specjalista w waskiej dziedzinie medycyny
nie jest w stanie na biezaco $ledzi¢ opublikowanego dorobku naukowego w zakresie
swojej specjalnosci. Srednio co tydzien na calym $wiecie ukazuje si¢ okoto 7 tys.
nowych doniesien naukowych dotyczacych medycyny oraz nauk pokrewnych. Nie
sposob wyobrazi¢ sobie wspotczesnej informacji naukowej bez komputerowych baz
danych.

W medycynie podstawowymi bazami bibliograficznymi sa: w zakresie
pi$miennictwa zagranicznego MEDLINE, a pismiennictwa polskiego — Polska
Bibliografia Lekarska.

MEDLINE to najwigksza i najbardziej znana w $rodowisku medycznym baza
bibliograficzna na $wiecie. Tworzona jest przez National Library of Medicine
w USA. W chwili obecnej obejmuje publikacje z ponad 4,600 czasopism biomedycznych
wydawanych w ponad 70 krajach. Zawiera okoto 12 mln rekordow bibliograficznych
publikowanych od 1966 roku, w ponad 70% uzupeionych abstraktami. Wigkszos¢
z nich pochodzi z czasopism anglojezycznych badz ma streszczenia w j. angielskim.
Baza jest aktualizowana na biezaco. Juz w 1971 r. Gléwna Biblioteka Lekarska
nawigzala wspotprace z Biomedical Documentation Center (p6zniej Medical
Information Center) w Karolinska Institutet w Sztokholmie. Poczatkowo uzyskiwano
komputerowe retrospektywne zestawienia tematyczne, a po podpisaniu w 1973 r.
porozumienia dotyczacego wiaczenia Polski do sieci osrodkow wspotpracujacych
z MIC - takze informacje biezace. Dostgp do bazy danych MEDLARS droga
konwersacji on-line z komputerem w Sztokholmie GBL uzyskata w roku 1974. Proces
wyszukiwania prowadzono w Warszawie, korzystajac z potaczenia teletransmisyjnego
ze Sztokholmem, natomiast gotowe wydruki otrzymywano poczta. Potaczenie to
funkcjonowato ponad 15 lat. Obok podstawowej bazy MEDLINE w ten sam sposob
przeszukiwano baz¢ TOXLINE oraz CANCERLIT.
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Przetomem w dostgpie do bazy MEDLINE i innych bibliograficznych baz danych
byto upowszechnienie mikrokomputeréow oraz technologii zapisywania danych na
dyskach optycznych. W latach dziewigédziesiatych wigkszos¢ bibliotek medycznych
udostepniata bazy medyczne w tej technologii. Poczatkowo byly one udostepniane
na jednym stanowisku wyposazonym w czytnik CD-ROM, a dane dotyczace
poszczegolnych lat zapisywano na oddzielnych dyskach optycznych. W krotkim czasie
pojawily sig¢ wieze z czterema czy siedmioma czytnikami (np. w bibliotece PAM)
dajace mozliwos$¢ rownoczesnego przeszukiwania baz z kilku lat. Kolejnym krokiem
bylo pojawienie si¢ oprogramowania serweréw baz danych (np. ERL — Electronic
Reference Library), ktore stworzyto mozliwos¢ udostepniania baz z dyskow twardych.
Poczatkowo dostep byt mozliwy w sieciach lokalnych, a w momencie upowszechnienia
Internetu takze w sieciach rozlegtych.

Komplementarng w stosunku do bazy MEDLINE jest bibliograficzna baza danych
EMBASE, opracowywana przez Elsevier Science B.V. Obejmuje publikacje z zakresu
medycyny, zwlaszcza zwigzane z farmakologia i toksykologia, od 1989 roku, ze
szczegblnym uwzglednieniem pismiennictwa europejskiego. Indeksuje artykuty
z blisko 4000 czasopism i obecnie zawiera ponad 8 mln rekordéw bibliograficznych,
w 80% uzupetionych abstraktami.

Wspomniana juz Polska Bibliografia Lekarska od poczatku istnienia Glowne;j
Biblioteki Lekarskiej upowszechniana byta w postaci wydawnictwa drukowanego,
opracowywanego retrospektywnie, a od 1963 roku w biezacych comiesigcznych
zeszytach jako ,,Przeglad Pismiennictwa Lekarskiego Polskiego”. Od 1979 roku
rejestrowana jest w systemie zautomatyzowanym. W latach 1979-1990 baza
przetwarzana byla dla celow wydawniczych. Ze sktadu komputerowego opublikowano
11 rocznikow bibliografii biezacej (IB — Informacja Biezaca. Przeglad Pismiennictwa
Lekarskiego Polskiego). Od 1994 roku komputerowa baza Polskiej Bibliografii
Lekarskiej udostgpniana jest na no$niku elektronicznym — poczatkowo w systemie
ISIS, obecnie w systemie Expertus w postaci dwdch oddzielnych baz za lata 1979—
1990 oraz 1991-2003. Rejestruje polska literaturg naukowa, kliniczna i fachowa
z dziedziny medycyny oraz nauk pokrewnych, a takze popularna z zakresu o$wiaty
zdrowotnej. Baza obejmuje réwniez informacje o monografiach, niepublikowanych
pracach doktorskich i habilitacyjnych bedacych w zbiorach GBL. Obecnie zawiera
okoto 300 000 rekordéw i jest jedna z najwigkszych bibliografii dziedzinowych
w Polsce. Od 1991 roku do bazy wprowadzone sa streszczenia dokumentow w jezyku
polskim 1 angielskim. Wyszukiwanie mozna prowadzi¢ wedlug kazdego znaczacego
elementu z opisu bibliograficznego i deskryptorowego opisu tresci, np.: wedlug hasta
deskryptorowego, stow z tytutu i abstraktu, tytulu czasopisma, roku wydania itp.

Wigkszo$¢ baz, dotychczas typowo bibliograficznych, zmienia swdj charakter,
stajac si¢ w pewnym sensie bazami pelnotekstowymi. Przy rekordach bibliograficznych
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pojawiaja si¢ linki, dzigki ktorym uzytkownik moze bezposrednio dotrze¢ do pelnego
tekstu.

Jedna z platform udostgpniajacych bazy o takich mozliwosciach jest EBSCO.
Z baz danych EBSCO w Polsce mozna korzysta¢ w ramach projektu eIFL Direct, ktory
rozpoczat si¢ pod koniec roku 1999 na podstawie kontraktu ramowego pomig¢dzy OSI
a EBSCO Publishing. Koordynatorem projektu w Polsce jest Poznanska Fundacja
Bibliotek Naukowych. Biblioteki uczestniczace w tym projekcie maja dostep do
nastepujacych baz danych:

e MEDLINE;

e HEALTH SOURCE: NURSING/ACADEMIC EDITION — baza obejmujaca

pelne teksty z ok. 600 czasopism z wielu dziedzin medycznych;

e HEALTH SOURCE: CONSUMER EDITION - baza obejmujaca peine

teksty ponad 190 czasopism z takich dziedzin jak: nauki medyczne, zywnos$¢
1 zywienie, medycyna sportowa;

e CLINICAL PHARMACOLOGY —baza zawierajaca pelna informacjg o lekach

aktualnie dostepnych w USA;

e ACADEMIC SEARCH PREMIER — multidyscyplinarna baza danych,

zawierajaca pelne teksty artykutéw z blisko 2800 czasopism;

e BUSINESS SOURCE PREMIER — zawierajaca petne teksty artykutow z blisko

900 czasopism naukowych z zakresu nauk ekonomicznych i biznesu;

e MASTERFILE PREMIER — zawiera pelne teksty artykulow z blisko 2000

czasopism popularno-naukowych ze wszystkich dziedzin wiedzy;

e NEWSPAPER SOURCE - zawiera wybor artykutéw z 240 dziennikow

ukazujacych si¢ na catym $wiecie;

e ERIC — bibliograficzna baza danych dot. edukacji.

Bazy bibliograficzne potaczone sg linkami ze wszystkimi bazami pelnotekstowymi
dostgpnymi na tej samej platformie. Dodatkowo istnieje mozliwo$¢ powiazania
wynikow poszukiwan z czasopismami w wersji on-line, do ktorych dana biblioteka
ma dostgp, oraz z ré6znymi katalogami centralnymi, np. z Katalogiem Biblioteki
Narodowej. Pozwala to na szybkie zlokalizowanie tytulu czasopisma.

Inng platforma udostgpniajaca bazy bibliograficzne i pelnotekstowe jest OVID.
Zapewnia ona wspolne narzedzia wyszukiwawcze dla wszystkich baz, w tym bazy
MEDLINE. W przypadku tej bazy niektore rekordy bibliograficzne pojawiajace si¢
na liscie wynikow wyszukiwania zawieraja odsytacz ,,Full Text” prowadzacy do
petego tekstu artykulu w bazie Ovid Biomedical Collection (OBC). Aktualnie OBC
obejmuje trzy kolekcje — w sumie 45 czasopism medycznych, np. American Journal
of Medicine, Circulation, Diabetes, Lancet, Nature, Science i in. Zawiera peine
teksty publikacji wraz z grafika. Odno$niki bibliograficzne znajdujace si¢ w spisie
literatury na koncu artykutu maja dodatkowo odsytacze prowadzace do odpowiednich
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rekordow w bazie MEDLINE lub w samej OBC (o ile cytowane pozycje naleza do
zakresu danej bazy).

Coraz czesciej biblioteki zawiazuja konsorcja umozliwiajace dostep nie tylko do
informacji bibliograficznych, ale takze do baz pelnotekstowych. Mozna tu wymieni¢
nastepujace bazy: Blackwell Synergy, ProQuest Medical Library, Science Direct,
Springer Link.

Ogromna ilos¢ istniejacych informacji powoduje, Ze staja si¢ one coraz trudniejsze
do ogarnigcia. Pojawita si¢ potrzeba krytycznej oceny efektow dziatan medycznych.
W odpowiedzi na to zapotrzebowanie powstato Cochrane Collaboration zrzeszajace
Grupy Wspolpracujacych Recenzentow (Collaborative Review Groups), ktore
zajmuja si¢ opracowywaniem wiarygodnej oraz aktualnej informacji zwigzanej
z profilaktyka, leczeniem i rehabilitacjq w poszczegdlnych problemach zdrowotnych.
Efektem dziatan tych grup sa bazy danych Cochrane Collection. Kolekcja Cochrane
zawiera krytyczne analizy i systematycznie aktualizowane przeglady znaczacych prob
klinicznych z r6znych specjalnos$ci medycznych oraz rejestr metaanaliz, protokolow
klinicznych, najbardziej wartosciowych publikacji przegladowych i komentarzy
wybitnych specjalistow z réznych dziedzin medycyny. W sktad kolekcji wchodza
nastgpujace bazy:

e COCHRANE DATABASE OF SYSTEMATIC REVIEWS (CDSR) —
petnotekstowe przeglady i protokoty kliniczne usystematyzowane wedtug
kryteriow jakosciowych Cochrane, czg¢sto wzbogacone metaanalizami;

e COCHRANE CONTROLLED TRIALS REGISTER (CCTR)- bibliografia prac
dotyczacych randomizowanych prob klinicznych wybranych przez specjalistow
Cochrane. Zawiera protokoty publikowane w materiatach konferencyjnych
1 wielu innych zrédtach nie notowanych w MEDLINE i innych bazach
bibliograficznych. Jej celem jest systematyczne przeszukiwanie §wiatowych
czasopism medycznych i innych zrédetl informacji, aby stworzy¢ pozbawione
btedow systematycznych zrodto danych dla przegladéw systematycznych;

e DATABASE OF ABSTRACTS OF REVIEWS OF EFFECTIVENESS (DARE)
— streszczenia przegladow prob klinicznych poddanych krytycznej analizie
specjalistow z Centrum NHS Centre for Reviews and Dissemination University
of York, Anglia lub innych ekspertow, np. z czasopisma Amerykanskiego
Kolegium Lekarzy lub czasopisma ,,Evidence Based Medicine”. Zawiera
przeglady w dziedzinach, w ktorych moze jeszcze brakowac analiz dokonanych
przez grupg Cochrane;

e COCHRANE REVIEWMETHODOLOGY DATABASE—bibliografia publikacji
poswigconych metodologii tworzenia przegladéw systematycznych.

Innym rodzajem baz danych w dziedzinie medycyny sa bazy faktograficzne.

Jedna z nich jest Micromedex zawierajacy zestaw baz faktograficznych o lekach
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isubstancjach farmakologicznych, obejmujacych rowniez wybrane, pelne monografie
o substancjach leczniczych, m.in.:

e POISINDEX — zawierajacy szczegotowe informacje toksykologiczne
o preparatach farmaceutycznych i substancjach biologicznych;

e DRUGINDEX — obejmujacy informacje o lekach, ich dziataniu, dawkowaniu,
przeciwwskazaniach, dzialaniu ubocznym itp.;

e EMERGINDEX — zawierajacy kliniczne wskazowki dla lekarzy dotyczace
diagnozy i postgpowania w chorobach ostrych;

e AFTER CARE INSTRUCTION — baza zawierajaca gotowe instrukcje dla
pacjentow, podajace w przystepnej formie ogoélne informacje o schorzeniu,
wskazowki dotyczace stosowania lekow, sposobu odzywiania sig itp.

Oprocz baz danych interdyscyplinarnych obejmujacych pi$miennictwo z réznych

dziedzin, istnieja réwniez bazy waskospecjalistyczne. Naleza do nich m.in.:

e INTERNATIONAL PHARMACEUTICAL ABSTRACTS — baza danych
o zagadnieniach zwiazanych z klinicznymi i terapeutycznymi aspektami
uzywania lekow, technologia ich wytwarzania, o problemach etyki
farmaceutycznej oraz zagadnieniach prawnych;

e CANCERLIT - najpetniejsza baza bibliograficzna obejmujaca publikacje
z zakresu onkologii, opracowywana przez Narodowy Instytut Raka w USA
zawiera pismiennictwo od 1985 roku;

e PSYCLIT — baza opracowywana przez PsycINFO — oddziat American
Psychological Association, zawiera informacje o artykutach w czasopismach
i ksiazkach z zakresu psychologii, pedagogiki, medycyny, antropologii,
fizjologii.

Prezentujac bazy danych, nie mozna pomina¢ SCI — Science Citation Index, ktory
jest baza danych bibliograficznych, abstraktow oraz cytowan publikacji z ok. 5300
czasopism naukowych z zakresu matematyki, fizyki, chemii, nauk biologicznych,
nauk medycznych, rolnictwa, ekologii, geografii, geologii, oceanografii, meteorologii,
nauk inzynieryjnych, technologii, nauk materialowych, nauk komputerowych,
informatyki, filozofii nauki. Kazdy rekord w bazie SCI zawiera dodatkowo spis
publikacji cytowanych w danym artykule oraz cytujacych dany artykut. Specjalny
tryb przeszukiwania tej bazy pozwala znajdowa¢ cytowania artykutéw okreslonego
autora (lub wspotautora).

Wigkszo$¢ bibliotek uczelni medycznych udostgpnia swoje bazy zarejestrowanym
uzytkownikom w uczelnianych sieciach internetowych poprzez kontrolg¢ numerow IP
badz tez autoryzacj¢ za pomocg hasta.

Coraz powszechniejszy dostgp do Internetu stwarza mozliwos$¢ korzystania
z bezptatnych medycznych baz danych wszystkim zainteresowanym.

W $rodowisku medycznym dobrze znany jest serwis National Library of Medicine
— PubMed. Oprécz bazy MEDLINE udostepnia on rowniez:
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e OLDMEDLINE — zawierajacy 1,5 mln opiséw artykutow z lat 1953-1965,

e PUBMED — IN PROCESS — obejmujacy artykuty, ktore sa przygotowywane

do umieszczenia w bazie Medline,

e PUBMED—-AS SUPPLIED BY PUBLISHER — zawierajacy dane o artykutach

nadestanych przez wydawcow.

Rekordy bibliograficzne w tym serwisie uzupetnione sa adresami stron
internetowych wydawcow, na ktorych mozna znalez¢ pelne teksty artykutow, lub
firm specjalizujacych si¢ w dostarczaniu pelnych tekstow. Czg$¢ z nich dostgpna jest
bezptatnie, a niektore mozna kupic.

W czasach tak dynamicznego rozwoju nauk medycznych nie sposob skutecznie
dotrze¢ do informacji bez korzystania z baz danych, a dzigki ich liczbie i r6znorodnosci
nawet najbardziej wymagajacy uzytkownik znajdzie t¢ najbardziej odpowiednia
dla siebie. Ze wszystkich typdw baz najwigksza popularnoscia ciesza si¢ serwisy
petotekstowe, gdyz czytelnik w efekcie prowadzonego poszukiwania otrzymuje
rownoczesnie petne teksty artykutow (sam abstrakt czesto jest niewystarczajacy).
Duza liczba oferowanych baz ma jeszcze inna zaletg: ich tworcy starajq sig by¢ jak
najbardziej konkurencyjni, a narzedzia wykorzystywane do obstugi baz staja si¢ coraz
bardziej przyjazne dla uzytkownika. Znajomo$¢ wymienionych baz i umiejetnosé
korzystania z nich jest podstawa warsztatu naukowego i rozwoju zawodowego lekarza
kazdej specjalnosci.

Dr Jolanta Przytuska
todz — IMP

WYKORZYSTANIE BAZY MEDLINE DO ANALIZY
POLSKIEGO PISMIENNICTWA Z MEDYCYNY PRACY

Bazy jako zZrddlo informacji naukowej

Pi$miennictwo naukowe jest jedng z form dokumentowania badan w dowolnej
dziedzinie nauki. Zjawiska zachodzace w otaczajacym nas swiecie znajduja odbicie
W nauce, a co za tym idzie w pis$miennictwie i jego spotecznym funkcjonowaniu [1].
Wiedza naukowa natomiast rozpowszechniana jest migdzy innymi wskutek aktywnego
poszukiwania jej przez odbiorcow, a dalsze przekazywanie i udost¢pnianie wynikow
badan wiaza si¢ ze soba tworzac system komunikacji naukowej miedzy uczonymi
[2].

Tak jak w XV wieku wynalazek Gutenberga zdecydowat o formie przekazywania
wiedzy w postaci drukowanej, tak obecnie przetomowe znaczenie w rozwoju sposobu
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