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Elzbieta D. Rynska

ARCHITEKT W PROCESIE ROZWOJU SRODOWISKA HARMONIJNEGO
FAZA WSTEPNA - USTALENIA KONTRAKTOWE

Abstrakt. Nowe $rodowiskowe cele, jakie od niedawna mozna zaobserwowac
w Swiatowych tendencjach projektowania, sktaniajg do refleksji, czy wtgczenie ich do
zakresu istniejgcych procedur i metod projektowania miesci sie w dotychczasowej
Jtradycyjnej” koncepcji. Najprawdopodobniej oznacza to zmiane, a przynajmniej
reorientacje w schemacie decyzyjnym warsztatu architekta. Ponizszy artykut omawia
podstawowe kwestie, jakie nalezy uwzgledni¢ podczas formutowania umowy miedzy
projektantem a zleceniodawca.

Stowa kluczowe: Proces projektowania, rozwdj zréwnowazony — design
process, sustainable developement

1. Wstep

Przez wiele wiekdw wykorzystanie bazy surowcowej niezbednej do wznoszenia
budowli oznaczato korzystanie z lokalnie dostepnych materiatéw i sity roboczej.
Od czasu rewolucji przemystowej, a przede wszystkim od poczatkéw XX wieku rozwdj
gospodarczy charakteryzowaty dwie cechy: bogacenie sie szerokich mas
spoteczenstwa oraz dostep do relatywnie taniej energii elektrycznej. Wspédtczesnie
koszt utrzymania wysoko wydajnego zrédia sztucznego $wiatta stanowi zaledwie jedng
tysieczng naktadow, jakie byly kiedy$ niezbedne do wyprodukowania woskowe;
$wiecy [1]. Analogiczne zmniejszenie naktadéw przy jednoczesnym zwigkszaniu
dochodowosci dotyczy nie tylko produkcji energii, lecz takze materiatébw budowlanych
oraz ich transportu.

Pierwszy kryzys energetyczny (1973) spowodowat przeksztatcenia
w kierunkach rozwoju krajow wysokorozwinietych i rozpoczecie badan dotyczacych
poszukiwania nowych zrodet energii, a takze uniezaleznienia poszczegolnych krajow
od produktéw energetycznych bedacych pochodnymi przetworzonej ropy naftowe;.
Jednak kolejne zmiany w polityce $wiatowej spowodowaly, ze w latach 80.
wspomniane wyzej zagadnienia przestano uwazac¢ za priorytetowe, az do 1979 r., gdy
nastgpit kolejny kryzys energetyczny. Mozna przyjac, ze w drugiej potowie XX wieku

w procesie projektowania nie byto koniecznosci uwzgledniania naktadéw kosztowych
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oraz okres$lania energooszczednych rozwigzan. Jednak ograniczanie uzaleznienia od
produktéw pochodnych ropy naftowej nie jest jedynym zagadnieniem, jakie powinno
by¢ uwzgledniane przy ustalaniu wytycznych projektowych zgodnych z zatozeniami
rozwoju srodowiska zrownowazonego.

Wspotczesnie mieszkancy Ziemi sg $wiadomi postepujgcego procesu
degradacji srodowiska, bez wzgledu na to czy dotyczy ona niszczenia warstwy
ozonowej przez zwigzki chlorofluoroweglanéw, czy tez =zanikania obszarow
zamieszkiwanych przez unikatowe gatunki zwierzat. Omawiane zjawiska staty sie dla
przedstawicieli krajéw nalezacych do Unii Europejskiej oraz osdb prywatnych bodzcem
do rozpoczecia procesu wdrazania nowych standardow w realizowaniu budowlanych
zamierzen inwestycyjnych. Powyzsze dziatania swym zasiegiem obejmujg nie tylko
poszczegolne budynki, miasta i miasteczka, lecz takze poszczegoline kraje.
Zainteresowani tym kierunkiem dziatan architekci stowarzyszeni sg w zespotach
pomocniczych Rady Unii Europejskiej (m.in. w European Sustainable Cities Expert
Group on Urban Enviroment).

Prosrodowiskowy sposdb prowadzenia procesu projektowania, oprécz
pozytywnych ekologicznie rozwigzan dotyczy takze obnizenia naktadéw finansowych
koniecznych do realizacji efektywnych energetycznie budynkéw. Nakfady na
ogrzewanie stanowig znaczng czes$¢ budzetu uzytkownikdw, wszelkie oszczednosci
wynikajgce z zastosowania nowych rozwigzan powinny by¢ wiec chetnie akceptowane
przez spoteczenstwo. Ponadto dodatkowa powierzchnia uzyskana na przyktad dzieki
stworzeniu przeszklonej przestrzeni buforowej, stanowigcej modyfikator $rodowiska
wewnetrznego budynku, moze réwniez stanowic przestrzen uzytkowa.

Innym powodem, dla ktérego architekci powinni promowac¢ proekologiczne
zatozenia projektowe, jest standard powstajgcych budynkéw. Budynki efektywnie
wykorzystujgce Swiatto dzienne sg lepiej akceptowane przez uzytkownikéw od tych
wyposazonych tylko w system sztucznego oswietlenia, podobnie jak system naturalnej
wentylacji (pod warunkiem czerpania powietrza z niezanieczyszczonego $rodowiska).
Czesto ograniczenie liczby jednostek grzewczych pozwala na tatwiejsze utrzymanie

odpowiedniej wilgotnosci srodowiska wewnetrznego.

2. Ogoine wytyczne projektowe
Wspobtczesna twérczos¢ architektoniczna powinna by¢ rozpatrywana na wielu
poziomach. Wiele europejskich stowarzyszen architektéow promuje konkursy, w ktoérych
ocenianymi elementami, stanowiacymi o jako$ci zamierzenia budowlanego, jest nie
tylko estetyczna jako$¢ budynku, lecz takze standard proponowanych systemow

technicznych.
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~Jakos¢ architektury postrzegana na poziomie poszczegdlnych elementow
wyposazenia lub systemdéw technicznych oznacza odpowiedni, zgodny z prze-
znaczeniem wybor, zapewnienie trwafto$ci uzytkowej oraz waloréw estetycznych.
Wybdér zgodny z przeznaczeniem bezpoSrednio dotyczy spetniajacych zatoZenia
parametrow ergonomicznych, szczegdlnie w przypadku dostosowania obiektu dla 0séb
niepefnosprawnych, a takze materiatow odpowiednich do zatoZonych przez projektanta
funkcji. Zapewnienie trwafosci oznacza odpowiedni do przeznaczenia okres trwania ich
funkcji uzytkowych, przy jednoczesnym uwzglednieniu efektywnosci naktadow, takze
tych zwigzanych z ochrong $rodowiska. Walory estetyczne dotyczg elegancji formy,
a zatem tworzenia cafoksztaftu architektonicznego obiektu poprzez wykorzystanie
kazdego najdrobniejszego detalu.

Adekwatnosc do zatoZzonych celow, trwafosc, jako$¢ oraz estetyka powinny byc¢
uwzglednione takze w skali poszczegdinych budynkow. Zgodno$¢ z przewidziang
funkcja uZytkowg poszczegdlnych pomieszczen, odpowiednie wymiary zgodne
z przeznaczeniem oraz liczbg uZytkownikéw,; ciche i bezpieczne miejsce do
odpoczynku, zapewniajgce doplyw sSwieZzego powietrza i odpowiednie parametry
temperatury, ustalane w zaleznosci od pory roku; jasne i funkcjonalne przestrzenie
biurowe pozwalajgce na efektywng i wydajng prace; powierzchnie przeznaczone do
kontaktéw spofecznych Ilub rytualnych; powierzchnie, ktére mozna adaptowacC do
innych funkcji i potrzeb, miejsca o pozadanych przez uzytkownikow warunkach
Srodowiskowych i zdrowotnych. Trwalos¢ dziatania obiektow budowlanych: ochrona
przed zawilgoceniem, oszczednoS¢ w uzytkowaniu energii i niezbednej konserwacji
budynku prowadzonej podczas jego uZytkowania i bezawaryjnego funkcjonowania.
Estetyka i elegancja zastosowanych proporcji, odczuwanie przyjemno$ci wynikajgcej
z uzytkowania elementow o0 wysokim standardzie wykonawstwa, sSwiadomego
wykorzystania gamy kolorystycznej, sposobow osSwietlenia i zacienienia, formy
i ksztaftu, a takze akceptacji wartosci kulturowych i utrzymania waznosci miejsca
poprzez poszanowanie historycznej rangi miejsca oraz charakterystycznych rozwigzan
regionalnych...” ([3] tum. wiasne).

Kazdy projektant prowadzi profesjonalng dziataino$¢ zgodnie z kolejnymi
fazami projektowania i realizacji budowlanego zamierzenia inwestycyjnego.
Zarzadzanie catoscig tego procesu nie nalezy wytacznie do zadan architekta, a jego
odpowiedzialnoS¢ | zakres wspotpracy z innymi uczestnikami przedsiewziecia
uzaleznione sg od etapu zaawansowania zamierzenia, chociaz sg one najwigksze
podczas trwania fazy projektowej. Podstawowym dokumentem poprzedzajgcym
zaangazowanie w faze projektowa jest umowa miedzy architektem i klientem,

okreslajgca program, zakres projektu i obowigzki projektanta, a tym samym
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uwzglednienie zakresu wspotpracy architektdw i inzynierow innych branz technicznych.
Standard wykonywanych prac oznacza takze utrzymanie oszacowanych wstepnie

naktaddéw inwestycyjnych oraz zatozonych celéw.

3. Budowlane zamierzenie inwestycyjne w srodowisku zrownowazonym
- niezbedne badania i analizy

Istnieje ogromna liczba zagadnien, ktdére powinny by¢ rozpatrzone podczas
zrownowazonego procesu projektowania obiektu. Te przedstawione ponizej sg
charakterystyczne, ale ostateczny zbiér badan i analiz zalezny od konkretnej
lokalizacji.

Gtéwne obszary rozwazan dotycza mozliwosci zastosowania parametrow
klimatycznych w strategii dziatania systemoéw technicznych obiektu, kubatury budynku,
skomplikowania konstrukciji, funkcji obiektu, a tym samym zapotrzebowania na
ogrzewanie, chtodzenie, wentylacje oraz doswietlenie Swiattem dziennym. Wszelkie
wytyczne okreslajgce zakres i skonczong liczbe koniecznych do przeanalizowania
zadan powinny by¢ zatem traktowane z ogromng ostroznoscia. Proces projektowania
stanowi synteze wielu réznorodnych zagadnien, a architekt powinien zarzadza¢ nim
intuicyjnie. Istnieje jednak mozliwo$¢ wskazania schematu ,$rodowiskowych” strategii
na roéznych etapach projektowania, ktérych ostateczny ksztatt zostanie stworzony przez
zespot cech charakterystycznych dla analizowanej inwestyciji.

Ponizej przedstawiono charakterystyczne obszary pro$rodowiskowych zagadnien,
ktore mozna wyro6zni€ w poszczegoinych fazach budowlanego zamierzenia
inwestycyjnego.

1. Faza szkicow i zatozen projektowych

opisowa identyfikacja projektu jako zadania spetniajgcego uwarunkowania

Srodowiskowe,

— uzgodnienie srodowiskowych celow, jakie ma spetnia¢ projektowany budynek,

- preferencje lokalizacyjne — tereny zainwestowane (tzw. brownfield),

- przeprowadzenie analiz nastonecznienia, zacienienia i ostony dziatki przed silnymi
wiatrami,

- badania mozliwej do zastosowania formy przestrzennej obiektu oraz analiza
istniejgcych rozwigzan,

— okreslenie mozliwych do osiagniecia celéow prosrodowiskowych przy wykorzystaniu
ograniczonych srodkéw finansowych.

2. Faza koncepcyjna projektu
- zagospodarowanie dziatki, uwzglednienie pasywnych rozwigzan pozyskiwania

energii stonecznej, w tym optymalnego wykorzystania $wiatta dziennego w budynku,
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sprawdzenie mozliwosci wykorzystania kubatury elementow konstrukcyjnych jako
modyfikatora temperatur wewnetrznych budynku,

maksymalne wykorzystanie dostgepu S$wiatta dziennego poprzez odpowiednie
uksztattowanie rzutéw poszczegélnych kondygnaciji i przekrojow budynku,
sprawdzenie dostepnosci uje¢ wody oraz istniejacych na danym obszarze
sposobéw usuwania i segregacji odpadéw,

sprawdzenie mozliwosci zastosowania lokalnie dostepnych materiatéw budowlanych
i wykonczeniowych,

wykonanie alternatywnych koncepciji rozwigzan przestrzennych w celu dokonania
optymalnego wyboru.

3. Faza projektu architektoniczno-budowlanego

sprawdzenie optymalnej wysokos$ci pomieszczen przy uwzglednieniu wybranej
strategii ogrzewania, chtodzenia oraz dostepu $wiatta dziennego,

sprawdzenie efektywnosci wykorzystania kubaturowych elementow konstrukcyjnych
jako kolektorow energii ciepinej — rozwigzanie w formie ciagtych lub indywidualnych
elementow konstrukcyjnych,

ustalenie  optymainej  wielkosci i lokalizacji  otworéw  zewnetrznych
(z uwzglednieniem parametréow grzewczych i chtodzeniowych),

okreslenie optymalnych parametrow dziatania systemow infrastruktury wewnetrznej,
oszacowanie zuzycia energii przez budynek i sprawdzenie wyznaczonymi wstepnie

celami.

A nastepnie:

sporzadzenie ostatecznych rzutéw, przekrojow i rozwigzania elewacji zgodnie
z wymaganiami funkcjonalnymi i technicznymi, z uwzglednieniem danych
dotyczgcych wykorzystania $wiatta dziennego, wentylacji, aktywnych i pasywnych
systemow pozyskiwania energii,
wybér materiatéw i technologii konstrukcyjno-budowlanych z uwzglednieniem zasad
wykorzystania elementéw konstrukcyjno-budowlanych jako kolektoréw zyskow
cieplnych, lokalizacji otworéw elewacyjnych oraz zacieniania przed nadmiernym
promieniowaniem storica, sprawdzenie dostepnosci lokalnych materiatow
budowlanych.

4. Projekt wykonawczy zamierzenia
wykonanie specyfikacji i opisu standardu prac oraz waznych informacji
prosrodowiskowych, ktére powinny by¢ uwzglednione w zadaniach koordynatora
zamierzenia budowlanego (project manager),
sporzgdzenie analizy obliczeniowej dla wybranej strategii energetycznej, poziomu

dostepu $wiatta dziennego, kontrolowania wentylacji i przewietrzania,
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-~ wykonanie specyfikacji typu okien i drzwi, spetniajacych wymagania srodowiskowe
i termoizolacyjne,
-~ wybor wewnetrznych i zewnetrznych materiatdw wykonczeniowych, spetniajgcych
wymagania srodowiska zréwnowazonego,
— wybor wyposazenia technicznego budynku o parametrach zgodnych z preferencjami
dla srodowiska zrobwnowazonego,
— wykonanie specyfikacji osprzetu oswietleniowego wyposazonego w mozliwosé
kontroli i sterowania o obnizonym poziomie zuzycia energii,
— wykonanie specyfikacji wyposazenia sanitarnego o obnizonym zuzyciu wody.
5. Procedura przetargowa
— wyjasnienie wykonawcom bioracym udziat w przetargu zasad i wymagan
charakterystycznych dla srodowiskowo zréwnowazonej inwestycji,
~ sporzadzenie specyfikacji prosrodowiskowych technik i technologii realizacyjnych
oraz akceptowanych tolerancji wykonawczych.
6. Nadzorowanie
— ochrona naturalnego krajobrazu,
—~ sprawdzenie poprawnosci wykonania warstw izolacyjnych,
—~ uzgodnienie ewentualnych zmian materialowych Iub technik i technologii
wykonywania poszczegolnych prac,
— sprawdzenie realizacji wytycznych dotyczacych przewidzianego sposobu usuwania
odpadéw budowlanych.
7. Akceptacja
— sprawdzenie, czy klient i wykonawcy rozumiejg zasady realizacji projektu
sporzadzonego zgodnie z wytycznymi Srodowiska zréwnowazonego (wykonanie
opisdw wykonywania poszczegoélnych prac),
— wskazanie sposobdw uzyskiwania optymalnych zyskow ekonomicznych
i Srodowiskowych i aktywna kontrola wykonywania prac.
8. Okres gwarancyjny
— monitorowanie dziatania aktywnych i pasywnych systemow i poréwnanie wynikow
z zatozeniami wstepnymi.
9. Konserwacja, przebudowy i rozbudowy
— stosowanie ekologicznych materiatéw wykonczeniowych w miejscach, gdzie byty
one wstepnie stosowane,
— stosowanie Srodowiskowo przyjaznych materiatow czyszczacych i dezynfekujacych,
— sporzgdzenie audytu energetycznego przed rozpoczeciem przebudowy lub
rozbudowy,
- sprawdzanie potencjatu efektywniejszego dziatania wszystkich systemow budynku,
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— sprawdzanie parametréw srodowiska wewnetrznego.

Konsekwentna realizacja oméwionych powyzej wytycznych powinna utatwic
realizacje obiektow spetniajacych wymagania rozwoju Srodowiska zréwnowazonego.
Na zatagczonym schemacie przedstawiono przekroj przez teoretyczny prosrodowiskowy
budynek wraz z uwzglednieniem wptywu parametréw Srodowiskowych na ksztattowa-

nie jego formy przestrzennej i poszczego6lnych elementdw.

4. Umowa miedzy projektantem i klientem
Jedng z najwazniejszych czynnosci w budowlanym procesie inwestycyjnym jest
sporzadzenie umowy miedzy architektem i klientem. Wazne jest zrozumienie intencji
obu stron i uwzglednienie zadan akceptowanych i oczekiwanych przez obie strony.
Niektérzy deweloperzy uwazaja, ze realizacja prosrodowiskowych inwestycji
oznacza specjalng ustuge, a zatem przede wszystkim dodatkowe koszty. Nie
w kazdym przypadku jest to prawidtowoscia. Wielu architektow uwaza za nieetyczne
pobieranie dodatkowych optat za prace, ktéra powinna stuzyé rozwojowi $rodowiska
zrobwnowazonego, uwazajg oni tez, ze naktad pracy zwigzany z zagadnieniami
srodowiskowymi powinien staé sie czescig standardowego zakresu ustug pracowni
architektonicznych. Z drugiej strony, brak wystarczajgcej bazy danych powoduje
koniecznos¢ wykonania dodatkowych prac, spowodowanych np. brakiem
wystarczajacych danych o materiatach budowlano-konstrukcyjnych i wykonczeniowych
i ich wptywie na srodowisko naturalne. Takze wykonawcy prac budowlanych potrzebujag
dodatkowych, pochtaniajgcych czas wyja$nien i szkolen, omawiajgcych nowe sposoby
prowadzenia prac. Nadzory i koordynacje podczas trwania realizacji zamierzenia
budowlanego sg rowniez czasochtonne.
Ponizej sformutowano podstawowe prosrodowiskowe zadania projektanta, ktére
powinny by¢ zawarte w umowie podpisanej ze zleceniodawca.
1. Faza studiow wstepnych
- przygotowanie informacji dotyczacych problemoéw $rodowiska zréwnowazonego
(cele srodowiskowe, LCA — cykl zycia materiatéw i produktow, koszty, cele projektu),
— uzgodnienie z projektantami branzowymi ich poziomu kompetencji w zakresie
informacji o $rodowisku zrownowazonym oraz przygotowanie dla nich obszaru
wytycznych, ktére muszg by¢ przestrzegane w projektach,
— stworzenie topograficznych makiet, pozwalajacych na analize obszaréw
nastonecznienia i zacienienia,
— wykonanie analizy parametrow mikroklimatycznych wybranej lokalizaciji,
— okreslenie zakresu prac wykraczajacych poza typowa dia wspotczesnego procesu

projektowego wspodtprace miedzybranzowa.
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2. Faza zatozen oraz projektu wstepnego
przeprowadzenie obliczen dotyczacych mozliwosci osiggniecia wstepnie zatozonych
celéw srodowiskowych,
prowadzenie badan nad $rodowiskowo przyjaznymi technicznymi systemami
wyposazenia budynku, materiatami i ich poszczegélnymi sktadnikami,
przeprowadzenie szkolen dla inzynierow branzowych, precyzujacych przyjete pro-
Srodowiskowe cele i rozwigzania, a takze wyjasnienie holistycznego wplywu
zastosowanych rozwigzan na srodowisko naturalne,
prowadzenie studidw nad alternatywnymi metodami rozwigzanh zgodnych
z obowigzujacymi warunkami technicznymi, szczegoélnie dotyczy to izolacji
termicznej, systeméw ogrzewania i chtodzenia oraz standardéw wentylacyjnych,
zrodet wody i poziomu jej zuzycia, usuwania i segregacji odpadow.

3. Faza projektu architektoniczno-budowlanego
prowadzenie studidw dotyczacych rozplanowania funkcji, podejmowanie decyz;ji
uwzgledniajacych optymalizacje dostepu do $wiatta dziennego oraz minimalizaciji
efektu o$lepienia,
stworzenie alternatywnych rozwigzan uktadu funkcjonalnego i detali elewadgji
budynku w celu uzyskania optymalnych parametréw energetycznych budynku.

4. Udziat w procedurach przetargowych
wspblpraca przy wstc—;p.nej kwalifikacji firm budowlanych zgodnie ze
specjalistycznymi wymogami srodowiskowymi,
wspdipraca przy sprawdzaniu  poprawnosci  przeprowadzenia  procedur
przetargowych,
wspotpraca przy przygotowaniu uwag dla wykonawcow oraz ustaleniu zasad
ochrony $rodowiska na terenie budowy podczas prowadzenia prac.

5. Faza przyjecia budynku, okres gwarancji oraz uzytkowania budynku
wspotpraca miedzybranzowa oraz miedzywykonawcza umozliwiajgca przygotowa-
nie opracowan specjalistycznych, udzielanie konsultacji kosztowych zwigzanych
z wyborem materiatow,
szkolenie klientow w zakresie pasywnych i aktywnych $srodowiskowych rozwigzan
zastosowanych w budynku oraz zasad funkcjonowania i uzytkowania budynku.

6. Etap modernizagiji
wykonanie poroéwnawcze] analizy kosztébw nowego budynku wykonanego
z przyjaznych $srodowisku materiatéw oraz kosztow modernizaciji,
prowadzenie $rodowiskowego audytu zrealizowanych budynkéw (energooszczed-

no$¢, emisja szkodliwych zwigzkéw chemicznych, emisja odpadéw bytowych itp.).
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5. Architekt i inzynierowie branzowi
Jednym z najwazniejszych zadan projektowych jest sprawdzenie
z projektantami  branzowymi ich poziomu kompetencji w zakresie informacji
o $rodowisku zrownowazonym oraz stworzenie dla nich obszaru wytycznych, jakie
bedg musiaty uwzglednia¢ ich projekty. W budynkach projektowanych zgodnie ze
$rodowiskowo zrownowazonymi zasadami inzynierowie branzowi majg za zadanie
maksymalne wykorzystanie dostepnych technologii pasywnych, przy jednoczesnym
ograniczaniu naktadow realizacyjnych. Zwiekszajac udziat systemoéw pasywnych,
systemy aktywne wspomagajg funkcjonowania budynku, ich parametry sg rozne od
stosowanych w obiektach konwencjonalnych. Konwencjonalne systemy inzynierskie,
szczegoblnie w branzy grzewczej, chtodzeniowej lub elektrycznej, sg projektowane
zgodnie ze wstepnie ustalonymi standardami projektowymi. Wiekszy udziat rozwigzan
pasywnych oznacza akceptacje pewnego poziomu tolerancji lub brak wyraznie
sprecyzowanych zasad projektowych. Badania wskazujg jednak, ze uzytkownicy
budynkéw tolerujg wieksze zroznicowanie warunkow $rodowiska, kiedy sami majg
wptyw na konkretne sytuacje, np. przez otwarcie okna lub wigczenie swiatta [2].
Wybierajac konsultantéw branzowych, architekt juz od samego poczatku
powinien wskazywa¢ na rozwigzania sSrodowiskowe jako podstawowe decyzje
projektowe. Celem procesu projektowego jest bowiem potaczenie poszczegoélnych
obszaréw specjalizacji w celu uzyskania optymalnego wspoétdziatania wszystkich
systemow budynku, a nie tylko optymalnego dziatania poszczegéinych systemow.
Sposob funkcjonowania powinien zosta¢ przeanalizowany dia catego okresu trwania
budynku.
Przedstawione ponizej zestawienie zatozen stanowi tylko ogélne ramowe
wytyczne, powinny by¢ one modyfikowane w zaleznosci od potrzeb.
1. Dla elementow konstrukcyjnych niezbedne jest wskazanie nastepujgcych
obszarow tematycznych:
— analiza mozliwosci wykorzystania materiatow konstrukcyjnych pozostatych w efekcie
wyburzen obiektéw zlokalizowanych w poblizu projektowanego budynku,
— wybor materiatébw  konstrukcyjno-budowlanych uzalezniony od ich energii
wbudowanej', sprawdzenie mozliwosci stosowania materiatébw budowlanych
pochodzacych z recyklingu w celu optymalnego wykorzystania niskoenergetycznych

materiatow i technik budowlanych,

! Energig wbudowana nazywamy energie niezbedng do wykonania danego elementu budowlanego,

poczawszy od wydobycia i przetworzenia poszczegolnych jego sktadnikéw, poprzez jego wykonanie, az
po jego transport na teren budowy i wbudowanie w wybranym systemie technologicznym.
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stosowanie tzw. zréwnowazonych materiatéw budowlanych?, pozwalajacych na
tatwe prowadzenie prac wyburzeniowych i rozbiérkowych oraz ewentualne ponowne
zastosowanie w budownictwie,
wykorzystywanie materiatow trwatych o duzej wytrzymatosci,
wykonanie analiz zwigzku miedzy masg elementdw konstrukcyjno-budowlanych
a parametrami termicznymi, jakie beda charakteryzowaé srodowiskc wewnetrzne
budynku.

2. Analiza formy i detalu fasady budynku, materiaty wykonczeniowe
wykonanie analiz zwigzkéw miedzy przeszklonymi otworami elewacyjnymi,
poziomem oswietlenia oraz zatozonymi parametrami termicznymi,
w miare mozliwosci stosowanie zrownowazonych materiatébw wykonczeniowych
(farby, warstwy wykonczeniowe podtdg, framugi okienne i drzwiowe, typ szklenia,
warstwy izolacji termicznej itp.).

3. Systemy os$wietleniowe
przeprowadzenie analiz istniejgcych zasobdw Swiatta dziennego oraz analiz
symulujgcych o$wietlenie poszczegodinych czesci wnetrza budynku w zaleznosci od
uksztattowania elewacji oraz rozmiaréw pomieszczen,
wybér niskoenergetycznego osprzetu oswietleniowego oraz sprawdzenie
optymalnego rozmieszczenia w zaleznosci od przewidywanej funkcji pomieszczen,
uwzglednienie zarzadzania systemem o$wietlenia: kontrola pozwalajaca na
potaczenie dziatania o$wietlenia naturalnego i sztucznego.

4. System zasilania w moc
ograniczenie konsumpcji energii: m.in. izolacja obwodow elektrycznych,
optymalizacja przekrojow kabli zasilajgcych, energooszczgdne windy,
integracja systemu grzewczego i zasilania w celu stworzenia optymalnej strategii
oszczednosci energii.

5. Systemy grzewcze
wykorzystanie pasywnych technik grzewczych w miare mozliwosci lokalizacyjnych,
wspotpraca architektéw i projektantow systemoéow grzewczych w celu okreslenia
optymalnej formy przestrzennej fasady oraz zlokalizowania poszczegdinych funkgji
w budynku, a tym samym uzyskania maksymalnych zyskow z energii stonecznej,
analizy wspotczynnika termicznego w celu zapewnienia efektywnego pasywnego

systemu ogrzewania, przeprowadzenie analiz modelowania przeptywu strumieni

2 Termin: zrownowazone materialy budowlane oznacza materiaty, ktére sg przyjazne dla
$rodowiska, majg matg energie wbudowang, a ponadto podlegaja recyklingowi, biodegradacji,
lub moga by¢ wielokrotnie wykorzystywane. Zaliczy¢ tutaj mozna np. drewno z plantacji
przemystowych, elementy budowlane wykonane z ziemi, bele stomiane itp.
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ciepta przez kubature projektowanego obiektu przy zatozeniu réznych temperatur
wewnatrz i na zewnatrz budynku,

— zapewnienie systemow grzewczych o optymainych parametrach oraz sprawdzenie
dostepnych pasywnych 2zrédet zasilania, potaczenie systeméw grzewczych
i wentylacyjnych, zastosowanie naturainej wentylacji i schtadzania powierzchni
uzytkowych budynku, efektywna kontrola systeméw, w tym zarzadzania energig
budynku (BMS?),

- sporzadzenie analizy zycia systemow grzewczych (LCA*) oraz wykazanie
zalezno$ci miedzy naktadami i trwatoscig urzadzen,

—~ wykonanie obliczen uwzgledniajacych zyski cieplne systemoéow pasywnych oraz
zyski cieplne wyposazenia i uzytkownikéw budynku,

— dla obiektow wielkokubaturowych sprawdzenie mozliwosci potaczenia systemoéw
zasilania i ogrzewania budynku w jeden wspétdziatajgcy system.

6. System zasilania w wode
— ograniczenie zuzycia wody poprzez wybér wodooszczednego oprzyrzgdowania,

system recyklingu wody szarej,

- stosowanie matych zamknietych systemoéw oczyszczania wody.

7. System wentylaciji
-~ stworzenie modelu systemu wentylacyjnego umoziiwiajgcego zastosowanie

wentylacji wyporowej oraz pasywnego systemu chtodzenia budynku.

8. Zagospodarowanie terenu
— oszacowanie stanu dziatki, w tym takze zanieczyszczenia (metan, radon oraz inne

gazy), warunki hydrologiczne,

— oszacowanie srodowiskowych wartosci dziatki i otoczenia,

- stworzenie systemu rodlinnosci oraz ksztattowania krajobrazu mozliwych do
wykarzystania w roznych porach roku (ostona przed wiatrem, ostona przed
nadmiernym nastonecznieniem),

- sprawdzenie mozliwosci intensyfikacji funkcjonowania pasywnych systemow
wentylacji i chtodzenia poprzez odpowiednie uksztattowanie otoczenia,

— segregacja $ciekow, w tym recykling wody opadowe.

Powyzsze potwierdza, ze we wspoétczesnym procesie projektowania
zrbwnowazonego w architekturze niezbedne jest doktadne okreslenie zasad dziatania
wszystkich uczestnikbw procesu inwestycyjnego. Zrozumienie idei rozwoju
$rodowiskowego jest tym bardziej wazne, ze coraz wiecej Swiatowych projektantow,

w odréznieniu od polskich, stosuje powyzsze zatozenia w praktyce, a zatem niezbedne

*BMS - Building Management System — system zarzadzania budynkiem.
* LCA - Life Cycle Analysis.
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jest rozszerzenie naszej wiedzy w celu dostosowania sie do nowych oczekiwan

gospodarczych.
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Streszczenie

Zatozeniem powyzszego artykutu jest stworzenie miarodajnego punktu odniesienia dla
projektantow pragnacych realizowa¢ budownictwo zréwnowazone. Praktykujacy
architekt jest kompetentny w wielu dziedzinach: budownictwie, planowaniu
urbanistycznym, technologiach konstrukcyjnych, a takze w prawodawstwie
budowlanym. Nie jest takze tatwo pogodzi¢ sprzeczne cele wynikajace z zatozen
finansowych, programowych, lokalizacyjnych oraz zatozonych parametréw czasowych.
Ponadto, zadaniem architekta jest optymalne zachowanie szacunku dla istniejgcego
kontekstu — organizacji przestrzennej, funkcjonalnosci istniejgcego uktadu, dobrej
jakosci materiatdbw budowlano-konstrukcyjnych oraz standardu. Projektowanie zgodne
z zasadami Srodowiska zrownowazonego jest po prostu jednym ze wspomnianych
uwarunkowan - posiadajgcym potencjat niezbedny dla stworzenia architektury
zwigzanej z konkretnym miejscem poprzez uwzglednienie parametréw klimatycznych
i lokalizacyjnych, a takze, tam gdzie jest to mozliwe, wykorzystanie $rodowiskowo
przyjaznych materiatébw budowlanych.

Osoby znajace poszczegoine fazy procesu inwestycyjnego sg Swiadome tego,
iz zarzadzanie zamierzeniem nie znajduje sie w gestii tylko jednego z uczestnikow
procesu. W zalezno$ci od tego czy jest to etap koncepcyjny, projektu technicznego czy
realizacyjny — odpowiedzialnoécig sq obarczani zaréwno projektanci, wykonawcy prac
budowlanych, inwestorzy jak i koordynatorzy. Zawsze jednak istnieje kontrakt zawarty
pomiedzy projektantem i inwestorem, a takze zatozenia projektowe. Ponadto, architekt
wspotpracuje ze specjalistami réznych branz inzynierskich. Zakres uwzglednienia
zatozen zgodnych ze zrownowazonym rozwojem s$rodowiska w procesie projektowym
uzalezniony jest od informacji oraz wymagan uwzglednionych w efekcie dialogu
pomiedzy inwestorem i zespotem projektowym. Przedstawiona w artykule kluczowa
lista zagadnien jest oczywiscie subiektywna, gdyz bedzie ona ulegata modyfikacjom
wraz z wyborem konkretnej lokalizacji, kubatury obiektu, zapotrzebowania na
ogrzewanie, chtodzenie, wentylacje oraz niezbedny poziom os$wietlenia Swiattem
dziennym — powinna zatem by¢ traktowana jako podstawa do dalszego rozwoju.
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THE ARCHITECT'S ROLE IN THE PROCESS OF HARMONIOUS ENVIRONMENT
DEVELOPMENT. PRELIMINARY STAGE: CONTRACTUAL ARRANGEMENTS

Summary

The assumption of this paper is to provide a single general reference for the designers
who wish to implement sustainable housing construction. A practising architect is
competent in a myriad of areas: building, urban planning, construction technologies
and building regulations. It is not easy to reconcile conflicting demands of budgets,
programmes, sites or timescales. In addition, it is the architect's task to maintain
respect for existing contexts: spatial organisation, functionality of existing layouts, or
good quality of materials and standards. Sustainable environment designing is simply
one of many considerations, with a potential to provide site-specific architecture by
responding to climate and site parameters, and, wherever possible, by using local
environment-friendly materials.

The people who are experienced with different stages of the investment process
are aware that the project management is not a responsibility of a single process
participant. In all stages of designs: conceptual, technical or for-construction,
responsibilities rest on architects, designers, contractors, clients and project managers.
However, there is always a contract between the client and the designer, based on
project requirements. Additionally, the designer co-operates with consultants
representing various engineering disciplines. The extent to which the architect will
include sustainable environment development in his design process depends on the
scope of information and requirements established through a dialogue between the
client and the design team. The list of key issues presented in the paper is subjective,
as it will vary with the project location, building size and demands for heating, cooling,
ventilation and daylight. Therefore, the list should be treated as a checklist for further
development.

Key Words: design process, sustainable development
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