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CZYSTOSC JAKO ZADANIE WYCHOWAWCZE

Czysto$¢ jako cnota byla zawsze jednym z zadan zaréwno
wychowania, jak samowychowania: nie byla jednak traktowana
jako odrgbny przedmiot w programie wychowawczym, ale niejako
zawierala si¢ w kontekscie calej linii wychowania chrzescijanskiego.
Obecnie natomiast powstala potrzeba osobnego potraktowania
problemu czystosci z powodu jej ogdlnego zagrozenia oraz zatwier-
dzenia nowych programéw szkolnych, w ktérych umieszczono
przedmiot nazwany Wychowanie seksualne. W programie tym propo-
nowane sa postawy jednoznacznie przeciwne etyce katolickiej i za-
grazajace czystoSci. Powstala wigc potrzeba wypracowania jakby
kontr—-programéw i metod, sprzyjajacych rozwojowi tego, co Pawet
VI nazwal , klimatem czystosci w $wiecie”. Czystos¢ powinna by¢
klimatem mlodoéci, klimat ten jest w calym S$wiecie zagrozony
1 Koéci6l ma wobec tego zagrozenia specjalne zadania —Koécidl jako
hierarchia, jako lud i jako katoliccy nauczyciele i rodzice.

1. Czysto&é i dziewiczos¢

Pojecie czystoSci odnosi si¢ zardwno do dziewictwa jak i do
czystosci odzyskanej przez Sakrament pojednania: odnosi si¢ tez do
malzenstwa, cho¢ czysto$¢ jest tam realizowana w inny sposob.
Obecnie chodzi nam o czysto§¢ wieku mlodzienczego i o sposob jej
realizowania.

Wszyscy ludzie zaczynaja zycie w klimacie czysto$ci i dziewictwa.
Dziewictwo jest stanem prawidlowym w dziecinstwie i w mtodosci:
wiaze si¢ to z integralno$cia i indywidualnosciag osoby. Do istoty
zycia ludzkiego nie nalezy laczenie si¢ z drugim: kazdy zyje odrebnie
idopiero istota malzenistwa jest to, ze dwoje facza si¢ i staja si¢ jednym
cialem. Mozna wigc powiedzieé, ze dziewictwo jest normalnym
stanem czlowieka, normalnym sposobem zycia, za$ laczenie si¢
z drugim jest czym$ wyjatkowym i jedynie przejSciowym, gdyz
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czlowiek zyje sam, cho¢ w otoczeniu innych i moze tylko chwilowo
taczy¢ sie zdrugim. Struktura biologiczna ciata ludzkiego pozwala na
zjednoczenie z drugg osobag plci odmiennej, ale to jednoczenie si¢ nie
jest warunkiem zycia, lecz przeciwnie — cztowiek musi si¢ odlaczyc,
aby zy¢. Odrebnosé i jakby samotnos¢ naleza do istoty ludzkiego
zycia.

Narzady, ktére umozliwiaja zjednoczenie sa, stosownie do zadan,
inaczej uksztaltowane u mezczyzny i u kobiety, sa konieczne do
przekazywania zycia dziecku, ale nie sa nicodzowne dla zycia
jednostki. Sa to narzady, ktorych funkcja nie stuzy zyciu jednostki,
a prokreacji 1 stad nie ma zadnego powodu, aby byly uzywane wtedy,
gdy czlowiek nie podejmuje powolania do zalozenia rodziny.

Dzialanie to jest zatem — i powinno — by¢ traktowane jako
wylacznie przynalezne matzonkom. Dla mtodziezy jedynie wlasciwa
postawa jest zaniechanie tego dzialania, a zarazem przygotowame si¢
do odpowiedzialnosci za jutro, co do ktorego jeszcze nie wiadomo
jakie bedzie. Zadaniem mlodziezy nie ma by¢ dziatanie rodzicielskie,
lecz zachowanie dziewictwa i zadaniem wychowawcy jest ukazanie
mlodym wartoSci dziewictwa i sposobdw jego zachowania. To
ostatnie staje si¢ szczegdlnie konieczne w obecnej rzeczywistosci, gdy
programy szkolne i opinia proponuje mtodziezy dziatania cudzoloz-
ne w imi¢ swobody i Zle pojetej wolnosci oraz nieprawidlowej
koncepcji milosci.

Warto$¢ dziewictwa jako integralno$ci osoby nabiera wlasciwego
znaczenia dopiero wtedy, gdy zrozumiemy istote mitosci, ktora dla
swojej peini wymaga pelni daru.

Dar osoby staje si¢ pelny jedynie w wymiarze dziewictwa. Milos¢
prawdziwa, ta, ktorg Jan Pawetl IT nazywa oblubiencza, realizuje si¢
przez dziewictwo, a potem przez czysto$¢ malzenska.

Swiat wspolczesny neguje warto$¢ dziewictwa, a narastajacy
sceptycyzm mtodych podwaza zdolnos¢ czlowieka do takiej mitosci.
Dziewictwo, jako wartosS¢ rzadko realizowana, stracilo dzi§ prawo
istnienia. Dzialalno$¢ seksualna oderwana od matlzenstwa i pro-
kreacji jest dzi§ zwyklym, codziennym zachowaniem.

Utrata dziewictwa jest u mlodziezy zjawiskiem niemal powszech-
nym, trzeba wiec jakby pogodzi¢ si¢ z tym i jedynie probowaé
doprowadzi¢ mlodych do odzyskania stanu czysto$ci, mimo utraty
dziewictwa, przez Sakrament Pokuty. Uzyskane rozgrzeszenie anuluje
dokonany grzech cudzoléstwa czy samogwaltu, ale nie daje mozliwo-
$ci odzyskania dziewictwa. Wartos¢ utracona nie wraca. Sam fakt, Ze
utraci¢ dziewictwo mozna tylko raz w Zyciu nadaje mu szczegblng
wartos$C: co$, co moze stac si¢ tylko raz, nie moze by¢ traktowane jako
co$ pospolitego, a przeciwnie, jest czym$ wyjatkowym.
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Pierwszym zadaniem wychowawcow jest wigc uswiadomienie
mlodym, ze warto$¢ dziewictwa nie ma sobie rownych, i ze jest to
warto$¢ tak wielka, ze byli ludzie, ktérzy zdecydowali si¢ na
meczenstwo, byle uratowaé t¢ warto$é. Pomniejszenie wartosci
dziewictwa pociaga za soba obnizenie wartosci aktu matzenskiego.
Tajemnica aktu, jednoczacego dwoje kochajacych si¢ ludzi traci swoj
wlasciwy wymiar i staje si¢ czym$§ powszednim, realizowanym
— latwo, bez zadnych zobowiazan i wymagan, zdawkowym dziala-
niem, podejmowanym w celu zdobycia chwilowej przyjemnosci
cielesnej. Zarowno wartos$¢ aktu, jak dziewictwa jest wiec zaprzeczo-
na, gdyz wlasnie dziewictwo gwarantuje petni¢ malzefskiego daru,
bedacego istota malzenstwa: jest to, jak pisze Pawet VI w Humanae
vitae: ,,dar siebie samego w celu ubogacenia drugiej osoby soba”. To
tez obserwujemy obecnie ponizenie zaréwno dziewictwa, jak i aktu
malzeniskiego — dziewictwo jest uwazane za przezytek, a akt malzen-
ski schodzi do poziomu relaksowych, powierzchownych czynnosci.

2. Koncepcja milosci

Wsrod przyczyn latwego rezygnowania z dziewictwa na plan
pierwszy wysuwa si¢ nieprawidtowa koncepcja mitosci, ktora jakoby
mialaby wymaga¢ aktu seksualnego jako znaku. Jezeli postawimy
znak réwnosci migdzy miloécia a tym aktem, to oczywiscie powstaje
koniecznoé¢ takiego znaku, i mlodzi ludzie, zwlaszcza mezczyzni,
nieraz takiego rzekomego dowodu milosci zadaja.

Akt sam nigdy nie moze by¢ nazwany miloscia we wlasciwym
znaczeniu, cho¢ moze mitosci stuzy¢. Wiadomo bowiem, ze moze on
by¢ aktem krzywdy —i zawsze jest krzywda — jesli jest realizowany bez
uprawnien. Akt malzenski jest jedynym sposobem realizowania
rodzicielstwa i temu wlagnie stuzy, natomiast znaki mitosci moga by¢
rozne i maja si¢ rozgrywac na innej plaszczyznie. Milo$¢ daje prawo
do calopalenia, mozna z mitosci odda¢ zycie za drugiego czlowieka,
ale mito$¢ nie daje prawa do dzialalnoéci rodzicielskiej: to prawo daje
tylko Sakrament Matzenstwa. Mito$¢ domaga si¢ innych znakow
— znakiem miloéci przed malzenstwem moze by¢ wlasnie powstrzy-
manie si¢ od tego dziatania, ktore zawsze jest wtedy krzywda wielu
osob, gdyz akt seksualny nie jest jedynie przezyciem dwojga, ale
poprzez swa zdolno$¢ do prokreacji powiazany jest z losem i zyciem
innych os6éb. Nie jest obojetne, jak ludzie rozwijaja te swoja
dziatalno$¢.

Widzimy dzi§ codziennie, ile dramatéw wynika z szerzenia si¢
permisywnych postaw, ile w imi¢ miloéci zabijanych jest dzieci, ile jest
sierot spolecznych i porzuconych zon. Dziewictwo przedmalzeniskie
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stoi niejako na strazy mitoSci malzenskiej, gdyz jest sposobem
realizacji wierno$ci petna milos¢ musi by¢ wierna i mozna by¢
niewiernym réwniez przed malzenstwem, zdradzi¢ matzonka przed
zawarciem malzenstwa, gdyz nad przesztoscia nikt nie ma wiladzy
i nie mozna jej unicestwic: to, co bylo, jest w cztowieku i stanowi
o nim. Zrozumienie milosci jako pelnej postawy woli, oddania si¢
drugiemu, daru z calego siebie na cale Zycie, a wigc realizacja milosci
zdolnej do ofiary i pelnego oddania, pozwala poja¢ znaczenie
czystosci okresu przedmalzenskiego.

3. Koncepcja meskosci

Utrudnieniem w zrozumieniu warto$ci dziewictwa jest nieprawid-
towa koncepcja meskosci jako koniecznosci dziatania seksualnego.
Niemal powszechnie panuje w odniesieniu do me¢zczyzny pogﬁgd
deterministyczny —~ meskosc jako podporzadkowanie mechanizmom
cielesnym, nad ktérymi mezczyzna nie potrafi panowaé i ktorym
calkowicie podlega. Temat ten powinien by¢ traktowany jako
centralny wérod tematow dotyczacych przygotowania do rodzicielst-
wa. Zagadnienie istoty meskos$ci domaga si¢ glgbszej analizy i powin-
na to by¢ osobna lekcja, w programie szkolnym wylacznie dla
chlopcow i bez obecnosci dziewczat. Zreszta, z rdinych przyczyn,
lekcje o tej tematyce powinny by¢ zawsze prowadzone osobno dla
chlopcow 1 dla dziewczat. Kazdy mlody mezczyzna ma problem
swego ciafa: jest to zrozumiale od strony cielesnej struktury meskosci.

Narzad rodny kobiety jest glgboko ukryty w jamie brzusznej jest
catkowicie oddzielony od innych funkcji organizmu kobiecego.
Duziewictwo kobiety moze zatem by¢ biernym stanem, a nie wy-
pracowana postawg cnoty, gdy np. dana dziewczyna nie miala okazji,
aby ktos chciatjej te wartos¢ odebrac. Mozna by¢ nietknigta dziewica
bez zadnej swojej zastugi. Chlopiec natomiast, ktérego narzad,
stuzacy do przekazywania zycia, zupelnie przeciwnie, niz u kobiety,
jest usytuowany na zewnatrz ciala i latwo dostgpny bodzcom,
a w dodatku w swej koncowej czeéci stuzy jeszcze innym funkcjom,
musi od dziecka zajmowac si¢ tym narzadem i uzywac go. Zmusza to
do szczegblnej o niego troski i sprawia szczegdlna trudno$é, gdyz
chlopcu nie mozna powiedzie¢: nie zajmuj si¢ tym narzadem. Dlatego
tez chlopcy maja nieraz ambiwalentny stosunek do swego ciala,
troche si¢ nim szczyca, a troche wstydza i krepuja; chlopcy sa na ogoét
bardziej wstydliwi od dziewczat.

Kobieta, obnazajac swoje cialo, wlasciwie nie ujawnia niczego
z tajemnic kobiecosci, jest ona nadal ukryta: m¢zezyzna od razu
ujawnia swoja tajemnicg — caly jego narzad jest widoczny. A wigc
ciato meskie domaga si¢ szczegoOlnej troski, szczegdlnego szacunku,
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gdyz jest niejako ponizone funkcja, ktorej stuzy niezaleznie od
wielkiego faktu stuzenia zyciu.

W $wiadomosci chiopca bardzo latwo o splycenie znaczenia
i o lekcewazace traktowanie tej czesci ciata, ktéra w obiektywnym
porzadku rzeczy powinna byé traktowana jako skarb. Sw. Pawet
pisze o tych czlonkach jako o szczegélnie delikatnych i wymagaja-
cych szacunku. Ale manipulowanie konieczne tym narzadem latwo
moze wywotac reakcje, wobec ktorej mlody mezczyzna musi zajaé
czynng postawe.

Dziewictwo chlopigce inaczej, niz dziewczgce, nie moze byé
bierne — przeciwnie, musi by¢ aktywna postawa, chlopiec musi
rozumie¢, co si¢ w nim dzieje i nauczyé sie kierowal swymi
reakcjami. To gléwnie do me¢zczyzn odnosza si¢ uzywane przez Jana
Pawla II pojecia samoposiadania i samopanowania. Reakcje nieraz
pojawiaja si¢ same, nie da si¢ ich zupelie uniknac i chlopiec musi
nauczy¢ si¢ wygaszac napigcia, powstale w jego meskim narzadzie.
Pojawia si¢ tu konieczno$¢ pewnej gotowosci do wyrzeczenia, gdyz
reakcje te s3 odczuwane jako przyjemne, i trzeba pewnego wysitku
idecyzji woli, a takze wlasciwej motywacji, aby z tych przyjemnoéci
zrezygnowac. W tym punkcie nauka Chrystusa i Kos$ciola zderza si¢
z powszechnie panujacym hedonistycznym pogladem. Czlowiek jest
gotow szukac przyjemnosci, a Chrystus kaze przyjaé krzyz i K oéci6l
poucza o potrzebie ofiary i ascezy. Argumentacja za dziewictwem
chtopigcym nie istnieje na plaszczyznie hedonizmu — uznawania
przyjemno$ci za najwyzsza warto§¢. Dopiero, gdy siegniemy
do wyzszych wartoéci znajdujemy uzasadnienie, dlaczego czlo-
wiek ma rezygnowac z przyjemnosci cielesnej. Dopiero zrozu-
mienie istoty cztowieczenstwa jako bycia osoba stworzona na obraz
Boga, osoba, ktéra moze stac si¢ pelnym darem dla drugiej osoby
w pelni milosci, pozwala najglebiej uzasadni¢ konieczno$¢ samo-
panowania i samoposiadania: masz zachowac siebie i zeby mie¢
co dac!

Zaadresowanie do drugiego cztowieka, czy do Boga pozwala na
pelna, swobodna rezygnacje z tej drobnej przyjemnos$ci na rzecz
wielkiej radosci, jaka daje petnia mitosci i czystosci. Zatem czystosé
meska jest zwigzana z potrzeba mestwa, zdolnoscia i gotowoscia
podjecia wysitku, ktory zreszta sam daje prosta i czysta radosé.
Mozna to obserwowac u chlopcow, ktorym udato si¢ wyjsé z grzechu
czy nawet natogu samogwaltu, gdy odzyskuja swobode wobec siebie
samego 1 maja poczucie panowania nad reakcjami ciala, poczucie
wolnosci. Czystos¢ jest realizacja wolnoéci, jest uwolnieniem si¢ od
determinizmu. Czlowiek raduje si¢, gdy czuje si¢ panem siebie, a nie
niewolnikiem swojego ciata.
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Jednak do tej wolnoSci potrzebna jest pewna dojrzatos¢. Stad
mlodziezy meskiej trzeba pomoée, wyjasniajac im mechanizmy ciala
i pokazujac sposoby wygaszania reakcji cielesnych. Najprostszym
sposobem jest unikanie bodzcOw. Niestety Swiat wspolczesny
i mass—media stuza wlasnie podniecaniu reakcji. Narzad meski jest
receptorem, odbiera bodzce 1 reaguje na nie: trzeba wiec roztropnie
nie mnozyc bodzcéw wywolujacych niepozadane reakcje. Bodzce te
w roznej postaci, pojawiaja si¢ w obfito§ci w otoczeniu: dom nie
potrafi dzi§ spelnic roli bariery ochronnej przed nimi — zwlaszcza, gdy
do czynnikdw pobudzajacych nalezy dzi§ nawet program szkolny,
a dziecko prawie polowg czasu spegdza w szkole. Nie mozna wigc
liczy¢ na uchronienie chlopcow przed tymi bodzcami. Trzeba jedynie
wypracowac¢ postawe woli i decyzj¢ pracy nad soba.

Ogromna wigkszo$¢ wychowawcow nie porusza z mlodzieza
tematu ¢wiczenia woli: a przecxez jest to sprawno§¢, ktora nie ]est
dziedziczona, a musi zosta¢ nabyta droga zmudnych nieraz ¢wiczen,
musi si¢ opiera¢ o wytrwalo$¢ w podejmowaniu wysitkow. Zadne
wielkie zrywy nie wzmacniaja woli cztowieka, a jedynie konsekwent-
ne spehianie jakiej$, choéby drobnej czynnoéci, ktora powtorzy sie
codziennie przez dlugi czasu. Oprocz unikania bodzcow zewngtrz-
nych, jeszcze wazniejsza jest dyscyplina wewngtrzna, sterowanie
my$lami, gdyz bodzce wyobrazeniowe moga miec w1¢kszq sﬂg
pobudzajaca, niz zewng¢trzne. Wyobraznia bowiem moze nie mieé
granic, jakie oczywiscie stawia rzeczywistos¢. Chlopiec musi stero-
waé swoimi myslami i wyobrazeniami. Tu trzeba zwrdci¢ uwage
takze wychowawcoOw na oczywisty fakt: w genotypie ludzkim mamy
46 chromosoméw, a tylko jedna para, xx lub xy, odnosi si¢ do
plciowej struktury ciala — inne wyposazaja czlowieka w rozne wielkie
mozliwosci, 1 wszelkie czynnoSci, pobudzajace rozwoj, czy to fizycz-
ny, jak sport, czy to intelektualny. Stuza one wypracowaniu cnoty
czystosci, gdyz odwracaja uwage od tego tematu. Dzialanie seksualne
jest przywilejem i zadaniem dorostych i zmuszanie mlodziezy do
przejmowania tego tematu zagraza wrecz utrata mtodosci. Mlodosé
jest najkorzystniejszym okresem zycia ludzkiego i ma szanse by¢
najszczesliwszym: trwa zaledwie 10 lat — od 14 do 24 roku zycia. Jezeli
milodziez podejmuje dzialania seksualne, dzialania par excellence
ludzi dorostych, to niecjako przeskakuje ten okres, niszczy go
i1 wchodzi od razu w §wiat obowigzkow i dramatow.

Obserwowane juz skutki nauczania w szkole w postaci matoletnich
rodzicow jasno to pokazuja. Wiek rodzicow zastraszajaco si¢ obniza,
juz w szkole podstawowej mamy rodzicow. Gdy dziewczynka
trzynastoletnia staje si¢ matka — nie ma w ogole miejsca na mtodos¢.
Ta rozbiezno§¢ miedzy dojrzaloscia biologiczng a dojrzatodcia
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psychiczna i spoleczna do podejmowania zadan rodzicielskich musi
zwracaé uwage wychowawcow. Jezeli rozbiezno$¢ ta zachodzi, to
okres ten powinien shuzyC czemus$ innemu, niz realizowaniu rodziciel-
stwa: ma wlasnie shuzy¢é wypracowaniu postawy czystosci, ktéra
bazuje na samoposiadaniu, na zdolno$ci panowania nad swoimi
reakcjami — i to wlasnie odroznia czlowieka od zwierzgcia. Tu jest
miejsce na prawidlowa koncepcj¢ meskosci.

Meskosc jest to potencjalna ptodnosé. Kazdy chlopiec od momen-
tu pojawienia si¢ trzeciorzednych cech plciowych (wasy, broda itp.)
staje si¢ nosicielem zalazkow zycia — o ile jest zdrowy, jest zawsze
potencjalnie ptodny, potencjalna ptodnos¢ jest znamieniem zdrowia.
Cecha charakterystyczna mezczyzny jest jego — jakze hojne — ojcost-
wo. Z jego strony, kazdy akt jednoczenia si¢ z kobieta jest ojcostwem.
Jezeli tego owocu nie ma, to dlatego, ze organizm kobiety dziala
inaczej i ona tylko raz w cyklu miesigcznym moze stac si¢ matkg. On
natomiast musi — powinien — by¢ §wiadomy tego, ze niejako stale
zawiera w sobie zycie.

Odpowiedzialno§¢ mezczyzny odnosi sie wige nie tylko do niego
i kobiety, ale jeszcze do losu dziecka. Jest to temat szczegdlnie
obecnie aktualny w Polsce wobec postawy Parlamentu, ktéry
sklonny jest przeglosowaé prawo do zabijania dzieci nie narodzo-
nych: ta sytuacja apeluje szczeg6lnie do odpowiedzialnosci mezczyz-
ny. Nieraz w dyskusji na temat aborcji mowi si¢ o kobiecie i jej prawie
do zabijania, a nikt niemowi o prawie m¢zczyzny do obrony dziecka.
(W mojej dlugoletniej praktyce lekarskiej raz jeden miatam okazje
spotkac mezezyzne — chlopcea, ktory sprzeciwil si¢ zabiciu wlasnego
dziecka i mimo, iz dziewczyna chciala przerwac ciaze, poszedt z nia
do lekarza i wymusil na nim odstapienie od zabiegu). Ogromna
wiekszo§¢ mezezyzn, ojcow, albo nie reaguje weale na fakt zabicia
dziecka, albo wrecz neguje ojcostwo. Ilez to razy chltopak zarzuca
dziewczynie, ze wcale nie wie, czy to jego dziecko, co moze byé
dodatkowo wielka krzywda zadana kobiecie, ale staje si¢ psycho-
logicznie uzasadnione wobec swobody dzialania seksualnego. Sa
niestety sytuacje, kiedy kobieta moze rzeczywiscie nie wiedziec, ktory
z jej partnerow jest ojcem dziecka!

Postawa mezczyzny wobec losu dziecka jest miara jego uczciwosci
i dojrzalosci.

4. Koncepcja kobiecosci

Nie tylko nieprawidlowa koncepcja meskosci powoduje kryzys
dziewictwa mlodziezy, lecz takze niewlasciwa koncepcja kobiecosci.
Kobieta wspolczesna zagubila swoja tozsamos$C i nie mogac siebie
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odnalez¢é, usituje nasladowaé mezczyzn, nie zdajac sobie sprawy
z tego, jak wiele traci.

Mezczyzna ma latwiejsza role w realizacji rodzicielstwa, jego
udzial w tym wielkim wydarzeniu nie przynosi mu trudu. Dla
kobiety, przeciwnie, przyjemno$¢ seksualna moze zamienic si¢ w trud
noszenia przez wiele miesigcy dziecka, podczas gdy wczesne ojcostwo
moze by¢ latwe i w niczym mezczyzny nie obciazac. Powstaje wigc
iukobiety chec, zeby i onamiala takie same prawa, Zeby mogta miec¢
przyjemnos¢ seksualna bez odpowiedzialnosci, jaka jest macierzynst-
wo. Stad che¢é stosowania takiej czy innej formy antykoncepcji w celu
oddzielenia dzialania seksualnego od prokreacji. Kobieta usituje
uwolni¢ si¢ od macierzynistwa nie rozumiejac, ze ono wiasnie jest
podstawa jej wartosci.

Jan Pawel II méwi o sacrum ciata kobiety. To sacrum tkwi wlasnie
w macierzynstwie, w nim kobieta staje si¢ realnie naczyniem Ducha
Sw1@tego Dziatanie seksualne jest czynem ludzkim, ale zaptodnienie
jest dzielem natury. Dla wierzacego sily natury to sﬂy, ktorymi steruje
Stworca — Stworca decyduje o chwili poczc;ma w kobiecie nowego
zycia. Kobieta odwracajaca si¢ od macierzynstwa niszczy siebie. Coz
moze zyskac, nasladujqc mezezyzng?

Ubiegly rok pos$wigcony kobiecie przynidst szereg dokumentow
papieskich o kobiecie: Orgdzze na XXVII Swiatowy Dzieti Pokoju,
Kobieta wychowawczynig do zycia w pokoju, List na Wielki Czwartek,
Kaplan i kobieta, List do kobiet, wczesniej za§ ogloszono encykliki
Mulieris dignitatem i Redemptoris mater.

Kobieta ma zadania wychowawcze wobec siebie, wobec §wiata,
wobec dziecka 1 wobec mezczyzny, kazda Ewa ma wplywac na
kazdego Adama.

Lekcja na temat ,kim jeste§ Ewo” nie powinna si¢ odbywac
w obecnofci chlopcoéw, mdwienie o narzadach intymnych kobiety,
konieczne dla dziewczynki dwunastoletniej, zeby ja przygotowac na
zachodzace w niej zjawiska, nie moze si¢ odbywaé wobec chlopcow,
gdyz chlopcy w tym wieku nie sa w stanie zrozumie¢ wartoSci
macierzynstwa, a mowienie o narzadach intymnych, miesiaczce itp.
lamie naturalng barier¢ wstydliwosci dziewczat i jest catkowitym
brakiem delikatno$ci, przez co przyczynia si¢ do brutalizacji za-
chowania miodziezy. Jedynie wlasciwym sposobem jest taktowna
rozmowa, w ktorej dziewczynkom trzeba powiedziec nie o metodach
kierowania plodno§cia, bo to jest temat, ktory bedzie im potrzebny za
pare lat, ale o godnoéci dziewictwa, o macierzynstwie jako spetnieniu
kobiecosci i o higienie tego okresu, bez instruktazu o technice
i patologii. Ujawnianie dzieciom patologii malzenskiej jest podobne
do zmuszania przedszkolakéw do uczenia si¢ wyzszej matematyki.



[9] CZYSTOSC JAKO ZADANIE 121

Dziewczynka w okresie dojrzewania ma si¢ dowiedzie¢, jakim
skarbem jest dziewictwo i jej cialo, a takze o _]ej odpowiedzialnosci za
zachowanie chiopcow. Trzeba tez “uSwiadomié j jej konieczno$¢ pano-
wania nad reakcjami serca i uczuli¢ na niebezpieczenstwo, jakie niesie
uleganie tym reakcjom.

5. Wskazéwki praktyczne

Dlaczego osobne lekcje dla chlopcow i dziewczynek?

Dlatego, ze zachodzi réznica w tempie rozwoju — chiopcy wolniej
si¢ rozwijaja i ich dojrzatos¢ biologiczna przychodz1 pbzniej. Dziew-
czgta, zwlaszcza w miastach, rozwijaja si¢ szybciej i jest im potrzebna
informacja o tym, co si¢ w nich dzieje, zeby uprzedzi¢ zjawienie si¢
miesigczki. Wprawdzie powinna to zrobi¢ matka, a nie szkola, ale
jezeli juz szkotla, to bez chlopcow. Ponadto ciqgla koedukacja
powoduje, ze dziewczeta nigdy nie sa po prostu soba, a w postawie
wobec chlopcow — dominuje cheé zwrdcenia na siebie uwagi.
Przebywanie osobno sprzyja rozwojowi normalnych przyjazni dzie-
wezynek migdzy soba —niech przynajmniej lekcje wychowawcze daja
okazje do wypracowania pewnego rodzaju solidarnosci kobiet
miedzy soba, do zawiazywania przyjazni, ktorych jest obecnie bardzo
malo wérdd mtodziezy. Ponadto latwiej mowi¢ o odpowiedzialnos$ci
za partnera drugiej plci, gdy nie ma na sali jej przedstawicieli.
Wreszcie dziewczgta sq inne od chlopcodw, nie tylko fizycznie, ale
takze psychicznie, inny jest sposob ich reagowania, inne argumenty
przemawiaja do dziewczat, a mne do chlopcéw.

Duzo latwiej jest nawiazal kontakt z mlodzieza w grupach
jednorodnych. W grupie mieszanej dziewcze¢ta mniej §ledza tok lekcji,
a bardziej interesuja si¢ chtopcami. Latwiej skoncentrowac uwage na
temacie, gdy nie ma rozproszenia, wynikajacego z wzajemnych
reakcji. Ciagle obcowanie w grupach mieszanych nie daje jakby
miejsca na rozwinigcie wlasnych cech, gdyz zawsze pojawia si¢
element wzajemnego przyciggania. Kobieco$¢ potrzebuje wzmoc-
nienia solidarnosci. Obserwacja zycia pokazuje, ze wérdd kobiet
brakuje przyjazni i lojalnosci; tatwos¢, z jaka jedna kobieta wyrywa
drugiej mezczyzng, meza zonie, a nieraz ojca dzieciom, w duzej mierze
zalezy od tych nie wypracowanych w mtodosci postaw —od poczatku
szkoly pojawia si¢ ta rywalizacja dziewczat o wzgledy ﬁlopc()w.
Wreszcie grupy jednopiciowe pozwalaja na rozwinigcie dyskusiji;
w grupach mieszanych z reguly w dyskusji goruja chlopcy, a dziew-
czgta nie dochodza do glosu.

Trzeba tez ukaza¢ miodziezy prawo do tajemnicy — tajemmca
kobiecosci i tajemnica meskosci, tajemnica malzenstwa i milo$ci. Nie
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jest prawda, ze moOwienie o wszystkim zwigksza §wiadomosé. Od-
wrotnie — w tej dziedzinie zjawisk rzeczywistos¢ jest tak wielka, ze
wlasciwej treci nie da si¢ po prostu przekazac stowami. Trzeba uznac
konieczno$¢ tajemnicy, ktora podnosi rangg zjawiska, jakim jest
obcowanie osob roznej plci. Intymny kontakt mezezyzny i kobiety
musi by¢ tajemnica i jest nia nawet wtedy, gdy oni sami usituja to
przezycie obedrzeé z tajemnicy, gdyz w tym dziataniu bierze udziat
caly cztowiek, z calym bogactwem tresci, jaka o nim stanowi, a tego
nie da si¢ nigdy w pelni ujawnic.

Nie ma potrzeby méwi¢ o wszystkim i trzeba powiedzie¢ o tajem-
nicy ludzkiej mitosci i tajemnicy kontaktu miedzy me¢Zem a Zona,
o tajemnicy kontaktu stworzenia ze Stworca. Zycie ludzkie rozgrywa
sie na wielu plaszczyznach i ta plaszczyzna wspoélzycia powinna byé
ich tajemnica odkryta jedynie przed Bogiem.

Wanda Poéltawska: Chastity as the Task of Education

According to the author, chastity is one of the tasks of education and self-education
as well. Actually, there is a need to deal with the chastity problem in a very particular
way because of the visible threat to the value of chastity caused by the change in the
culture as whole and more specifically because of the introduction to the high schools
program the subject of ,,Sexual education”. This program contains a vision of some
attitudes which are contrary to the catholic value system and chastity.

The article finishes indicating the reasons why there is a need to offer classes of
is_exua} p(}ucation o rather a preparation to marriage and the family segregating boy

Tom girls.



