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Celem artykutu jest analiza i interpretacja magicznych funkcji liczby trzy
w medycynie ludowej. Relacje przedstawione w artykule pochodza w wigkszo-
$ci z badan terenowych prowadzonych przez autorke! na terenie Lubelszczyzny.
Wywiady przeprowadzono z najstarszymi mieszkancami wsi, gdyz ich celem byto
dotarcie do tradycyjnych sposobow konceptualizacji §wiata opartych na mysleniu
mityczno-magicznym.

Michal Buchowski w zakres pojecia magii wlacza zarowno rodzaj praktyk,
dziatan i technik, ktore w przekonaniu sprawujacych je os6b maja wywotywaé
skutki w §wiecie realnym, jak i rodzaj swiadomosci, w ktorym operuje si¢ inna,
niz ma to miejsce w przypadku spoteczenstw cywilizowanych, logika myslenia’.
Z kolei Jan Adamowski pisze:

W kulturze ludowej magia jest jednym z najistotniejszych sposobow kreowania $wiata
rzeczywistego poprzez odwotanie si¢ do sit i mocy nadnaturalnych. Cecha zachowan magicz-
nych jest tez wiara w swoista realno$¢ tego typu dziatan, mogacych mie¢ zarowno skutki po-
zytywne, jak i negatywne’.

Medycyna ludowa jest ta gatezia kultury tradycyjnej, w ktérej racjonalne prze-
stanki koegzystuja ze $wiatopogladem mitycznym®. Zbigniew Libera podkresla
koniecznos¢ calosciowego badania tej dziedziny:

' Wyjatek stanowi jedna relacja. Zob. J. Adamowski, Lubelskie przekazy o zachowaniach
magicznych, ,,Etnolingwistyka” t. 13, Lublin 2001, s. 262.

2 M. Buchowski, Magia, [w:] Stownik etnologiczny. Terminy ogdlne, red. Z. Staszczak,
Warszawa — Poznan 1987, s. 218.

*J. Adamowski, op. cit., s. 247.

4 Zob. H. Biegeleisen, Lecznictwo ludu polskiego, Krakow 1929; K. Moszynski, Kultura
ludowa Stowian, cz. 2, z. 1, Krakéw 1934, s. 172-230; L. Stomma, Antropologia kultury wsi
polskiej XIX w., Warszawa 1986, s. 151-203; Z. Libera, Medycyna ludowa — chlopski rozsqdek
czy gminna fantazja, Warszawa 1995.
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Tylko uwzglednienie przekonan i praktyk z zakresu medycyny ludowej w caloksztalcie
ich wzajemnych stosunkéw oraz uwzglednienie tych mitologicznych wyobrazen, ktore leza
u ich podstaw pozwala na okreslenie systemu medycznego w tradycyjnym obrazie $wiata, jego
wyrazenie w magii leczniczej i innych tekstach kultury, traktowanie medycyny jako jednej
z form interpretacji $wiata i cztowieka oraz odczytanie sensu rozmaitych form leczenia’.

Warto takze zwroci¢ uwage na badania Jaromira Jeszke, ktory analizowat dzie-
wigtnasto- i dwudziestowieczna medycyne ludowa i wyliczyl procentowy udziat
w niej r6znych specyfikow leczniczych: roslinne — 63%; mieszane — 14%; magicz-
ne — 10%; zwierzece — 7%, mineralne — 2%, ludzkie — 1%?9. Badania te pokazuja,
ze wbrew powszechnemu przekonaniu udziat srodkow magicznych w medycynie
ludowej nie jest przewazajacy, sa one jednak obecne, a ich analiza musi uwzgled-
nia¢ kontekst ludowej logiki i takiegoz myslenia.

Liczby oraz przypisywane im symboliczne i magiczne sensy sa cz¢$cia siatki
taksonomicznej, za pomoca ktorej cztowiek interpretuje i kategoryzuje otaczajaca
go rzeczywistos¢’. Juz w najstarszych kulturach nie stuzyty one wytacznie do
liczenia i inwentaryzacji. Za pomoca liczb cztowiek oswajat $wiat, odroznial siebie
od grupy, czyli jedno$¢ od wielosci, uswiadamiat sobie dualizm kondycji ludzkiej
wpisanej w podstawowa opozycje zycie — Smier¢, rozpoznawal trzy etapy zycia,
cztery strony $wiata. Poznanie wartosci liczb wiodto do zrozumienia wewngtrznej
ztozono$ci rzeczywistosci oraz zachodzacych migdzy poszczegdlnymi sktadnika-
mi relacji®.

W polskiej tradycji ludowej niektdre liczby maja szczegdlne znaczenie, o czym
moze $wiadczy¢ czgstotliwo$é, z jaka pojawiaja si¢ w wierzeniach, obrzedach,
zwyczajach i magii. Powtarzane czynnosci, znaki, gesty sa obudowane znaczeniem
ze wzgledu na ilo$¢ powtdrzen, ktore przywotuja symbolike konkretnych liczb.
Ponadto samo powtarzanie stanowi naddatek, ktory nie pojawia si¢ przypadkowo,
a wigc ma dodatkowa semantyke’.

Trojka — symbolika i magiczne funkcje

Z prowadzonych badan terenowych wynika, ze trojka jest najczgsciej wyko-
rzystywana liczba w lecznictwie ludowym, zapewne ze wzgledu na jej rozbudo-
wana symbolikg i pelnione funkcje. Trzykrotnie powtarzane sg gesty i formuty,
bo razem z wachlarzem innych czynnoSci sa to sposoby inicjowania zmian, ktore

5 Z. Libera, op. cit., s. 12.

6 J. Jeszke, Lecznictwo ludowe w Wielkopolsce w XIX i XX wieku. Czynniki i kierunki
przemian, Wroctaw 1996, s. 76.

7 P. Kowalski, Kultura magiczna: omen, przesqd, znaczenie, Warszawa 2007, s. 279.

8 M. Lurker, Sfownik obrazéw i symboli biblijnych, przet. K. Romaniuk, Poznan 1989, s. 113.

° Por. J. Bartminski, Folklor — jezyk — poetyka, Wroctaw — Warszawa — Krakow 1990, s. 196.
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prowadza do odzyskania zdrowia. Trojka wiaze si¢ ze sfera sakralna, jest suma
nieparzystej jedynki i parzystej dwojki, znosi wigc sprzecznosci i w kulturze wielu
ludéw jest uznawana za szczeg6lnie wybrana, stanowi symbol zasady obejmujace;j
wszystko'. Dorothea Forstner pisze: ,,Jezeli jakakolwiek liczba moze sobie roscic
prawo do $wigto$ci i znaczenia symbolicznego, to bez watpienia jest nia trojka”!!.
W pierwotnej konceptualizacji Swiata trojka byta liczba komplementarnej rodziny,
spetnienia mezczyzny i kobiety w dziecku. Stata si¢ podstawowym paradygma-
tem rozumowania oraz podtozem systemow porzadkujacych: w $wiecie fizycznym
obserwujemy takie triady, jak woda, ziemia i ogien; rosliny, zwierze¢ta i ptaki;
uniwersum dzieli si¢ na Niebo, Ziemi¢ i Podziemia. Podziat na trzy klasy byt
przewazajacy w chwili powstawania struktur spotecznych'?. Trojka reprezentuje
naturg (narodziny, wzrost, rozktad); czas (przesztosc¢, terazniejszos¢, przysztosc);
Swiaty (niebianski, ziemski, piekielny); zycie fizyczne, umystowe i duchowe;
mysl, dziatanie i uczucie; mtodos$¢, dojrzatosc, staros¢!®. Trojca bostw byta znana
w wielu religiach: w Chinach, Tybecie, Egipcie, Persji, Babilonii, w hinduizmie
i katolicyzmie'®.

W kulturze tradycyjnej trojka pojawia si¢ w sytuacjach, w ktérych potrojenie
przedmiotu, gestu czy stowa ma reaktualizowa¢ rzeczywisto$¢ mityczna'>. Zwia-
zana jest takze z trojfazowymi obrz¢dami przejscia'®, dodatkowo osoby znajdujace
si¢ w Srodkowym etapie ryte de passage powtarzaja po trzykro¢ czynnosci, gesty,
aby inicjowa¢ odrodzenie i przeksztatcenie. Trojka dzigki swej sakralnej symbolice
nabiera mocy chroniacej przed ztem, stad jest wykorzystywana jako apotropeion.
Rowniez tylekro¢ powtarzane formuty stowne zyskuja albo zwigkszaja magiczna
moc oddzialywania na rzeczywisto§¢. Petnione przez nia funkcje sprawiaja, ze
wykorzystywano ja w medycynie ludowej, aby z zaswiatow pozyskac energi¢ po-
trzebna do wyleczenia chorego!’. Nieparzysto$¢ jest cecha opisujaca trojke, a licz-
by nieparzyste symbolizuja zmiang i otwarcie na zycie, zas w przypadku leczenia
— na wyzdrowienie. Kolejno w opozycjach binarnych tacza si¢ takze z biologia,
zenskoscia, ciemna i zta strona Swiata, dlatego liczby nieparzyste, a w szczegol-
nosci trojka, byly czgsto wykorzystywane w magii.

19 M. Oesterreicher-Mollwo, Leksykon symboli, przet. J. Prokopiuk, Warszawa 1992,
s. 165-166.

' D. Forstner, Swiat symboliki chrzescijariskiej, przet. i oprac. W. Zakrzewska, P. Pach-
ciarek, R. Turzynski, Warszawa 1990, s. 43.

12 A.P. Chennel, A.S. Simarro, Sfownik symboli, przet. M. Boberska, Warszawa 2008, s. 267.
> S. Kopalinski, Stownik symboli, Warszawa 1997, s. 433-435.
4 D. Forstner, op. cit., s. 43—44.
15 P. Kowalski, op. cit., s. 282.
16 Zob. A. van Gennep, Obrzedy przejscia, przet. B. Biaty, Warszawa 2006.
7 Zob. P. Kowalski, op. cit., s. 281-283.
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Trzy krzyze — zapobieganie i ochrona

Zapobieganie chorobom jest czgécia lecznictwa ludowego, gdzie magiczne
czynnos$ci przewazaja nad racjonalnymi. Jan Adamowski zanotowat nastgpujaca
relacje:

Bo to jak byta taka wielka choroba, to mowili, ze jak postawi sie trzy krzyze, na granicach,
na miedzach, na rozstajnych miedzach, to tyfus ma ustqpic, zginie. To bylto przed pierwszo woj-
no. U nas panowat tyfus. I moj dziadek te trzy krzyze wyciesat i wystawit te krzyze'®.

Opisana praktyka prewencyjna opiera si¢ na $wiatopogladzie magiczno-reli-
gijnym. Krzyze zostaja postawione na miedzy stanowiacej ,,jeden z centralnych
punktow jezykowego i pojgciowego pola granicy”!, ktora dzieli niejednorodnie
konceptualizowana przez nosicieli kultury ludowej przestrzen. Granica rozdziela
swiat oswojony od obcego, jednak jako przestrzen posrednia nalezy do jednego
i drugiego porzadku, stad jej niepewny status, ma charakter liminalny i transgresyj-
ny, dlatego czgsto wybierano ja na miejsce dziatan magicznych. Bardziej skuteczne
pod wzgledem magicznym byty skrzyzowania drog, a wigc punkty, w ktorych
taczyly sig ploty, rozstajne drogi®, dlatego krzyze ustawiono w miejscu mediacyj-
nym, oddzielajacym bezpieczna przestrzen wsi od terenow obcych, skad nadchodzi
niebezpieczenstwo?!. Krzyz natomiast jest waznym symbolem, ktory petni przede
wszystkim funkcje sakralizacji: ,,[...] w chwili szczegolnego zagrozenia wlasnej
przestrzeni sens stawiania przydroznych krzyzy (wedtug specjalnych wymogow)
mozna zatem interpretowaé jako rodzaj kumulatywnego — to jest jednoczesnie
odwotujacego si¢ do wielu srodkow, przywotania sacrum w celu wywotania sku-
teczniejszego i pozytywnego oddziatywania §wigtosci na danym obszarze™.

Trojka, podobnie jak granica, jest uznawana za mediacyjna, dlatego posredni-
czy w sprowadzaniu z zaswiatow mocy, ktore wykorzystane sa do zabezpieczenia.
Analogicznie do krzyza jest uznawana za liczbg Swigta, stad jej boski pierwiastek
sprawia, ze ma ona moc mediowania wykorzystywana w celu pozyskania przy-
chylnych wyrokow sacrum. W przekazie o ustawieniu trzech krzyzy na grani-
cy, ktore majq zatrzymac chorobg i1 nie dopusci¢ jej do wsi, dziatania oparte na
mysleniu magicznym przejawiaja si¢ przez specyficzna segmentacje przestrzeni
oraz apotropeiczna moc przypisywang trojce. Zostaja one zintensyfikowane oraz
sakralizowane przez krzyze. Konglomerat dzialan magiczno-religijnych w ludo-

18 J. Adamowski, op. cit., s. 262.

¥ Idem, Przestrzen w folklorze. Studium etnolingwistyczne, Lublin 1999, s. 138.

20 Tbidem, s. 17.

2l Zob. szerzej Krzyze i kapliczki przydrozne jako znaki spolecznej, kulturowej i religijnej
pamieci, red. J. Adamowski, M. Wojcicka, Lublin 2011.

22 J. Adamowski, Koncepcja przestrzeni..., op. cit., s. 220.
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wym $wiatopogladzie jest sSrodkiem o duzej mocy i skuteczno$ci — zapora z trzech
krzyzy ma by¢ nieprzekraczalna dla choroby.

Trzy splunigcia — odczynianie urokéw

W przekazach z Lubelszczyzny za czgsta przyczyng chorob i nieszczg$¢ uzna-
wano urok, ktéry powstawat, gdy: ,,Kto miat takie “oczy ze zazdrosny byl, cos
komus si¢ szykowalo, zobaczyt czy §winie, czy co$ tadnego 1 juz to p6zni choro-
walo, bo urzekto, bo taki chytry cztowiek byt, jak spojrzat, zazdrosny” [SS, Wélka
Katna, 2010]*. Urok powodowat ptacze u dzieci, utratg apetytu u trzody, utratg
mleka u krow, gradobicie: ,,Moga urzec cztowieka, moga urzec dziecko, moga
urzec zwierzeta, krowe” [EW, Wolka Katna, 2010].

Warto$¢ przypisywana sile wzroku?* wynika z funkcji, jakie on spetnia — jest
elementarnym i podstawowym sposobem orientacji w przestrzeni i narzgdziem
poznawania $wiata. Oczy sa droga, ktdra prowadzi do ludzkiego wnetrza, ale takze
skryte w cztowieku zto, moze wilasnie poprzez oczy, ktore stanowia przestrzen
graniczna, emanowac na zewnatrz. Takie zauroczenia w $wiecie interpretowanym
przez pryzmat myslenia magicznego, zdarzaty si¢ czgsto, dlatego tez nalezato zna¢
sposoby leczenia:

A nie to obchodzit. Braly tego jedynaka, nie to ze jedynaka tylko pirwszy w rodzinie,
poszedt i to wszystko, nie w strone stunka, tylko pod stunko, i to wszystko “ot... Ale nic nie
mowil, tylko obchodzit aby. A nie! Spluwot na ziomie, trzy razy spluwat na ziomio sline, bo ten
urok juz odczyniuny jest [EugW, Wolka Katna, 2009].

Odczynianie urokow stanowilo czgsto skomplikowany zabieg o charakterze
gestyczno-kinetyczno-werbalnym, w ktérym dodatkowo wykorzystywano rekwi-
zyty. W trakcie takich dziatan naktadaja si¢ na siebie rozne plany wyrazania i ku-
muluje symbolika, na przyktad chodzenie wbrew kierunkowi ruchu stonca, jest
zanegowaniem naturalnego stanu rzeczy, musi to robi¢ najstarszy z rodzenstwa,
czyli osoba w jaki§ sposob wyrozniona. Liczba trzy w powyzszej relacji odnosi
si¢ do gestu spluwania. Wydzieliny ludzkie, wedlug Ludwika Stommy, sa sub-
stancjami granicznymi, ,,sa one intrygujace przez swoja dwuznaczno$é, posrednie
usytuowanie w opozycjach cztowiek —niecztowiek, zycie — §mieré¢”?, ich ambiwa-
lentny charakter prowadzi do tabuizacji. Spluwanie do dotu jest gestem negatywnie

2 W nawiasach podano inicjaly informatora, jego miejsce zamieszkania, rok przeprowa-
dzenia wywiadu. Charakterystyka informatorow znajduje si¢ na koncu artykutu.

2% Uroki mogty by¢ rowniez powodowane ztym stowem, co potwierdza etymologia, gdyz
wedtug Briicknera stowo urok wiazane jest z rzec ‘mowi¢ powiedzie¢’. Zob. A. Briickner,
Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakow 2000, s. 595.

2 L. Stomma, op. cit., s. 153.
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warto$ciowanym, a oplucie jest w wszystkich kulturach kregu indoeuropejskiego
uznawane za zniewagg®. Trzykrotne splunigcie moze zatem oznaczac ostateczne
zabezpieczenie przed szkodliwym dziataniem uroku. Mozna rowniez gest ten in-
terpretowac jako symboliczne pozbycie si¢ tego, co zle — Slina zostaje utozsamiona
z choroba, a potrdjne spluniecie jest wydaleniem jej z organizmu. Trojka to sym-
bol zmiany, inicjuje przeksztalcenie, ktore wiedzie do przezwycigzenia choroby
i powrotu do zdrowia.

Trzy okrazenia — ziololecznictwo

W leczeniu ludowym wykorzystywano srodki roslinne, jak méwi jedna z infor-
matorek: ,, To jest zioto, nie to ze czlowiekowi szkodzi, a tylko pomaga” [JW, Wol-
ka Katna, 2009]. Fitoterapia byta powszechna w lecznictwie ludowym ze wzgledu
na dostgpnos¢ surowca oraz znajomos¢ wsrod ludu leczniczych wiasciwosci roslin.
Ziota spozywano w postaci wywardw, robiono oklady, niekiedy stosowano bardziej
skomplikowane zabiegi o podtozu racjonalno-magicznym:

Jak cztowiek zachorowatl, to si¢ ten poswigcony w wianku rozchodnik w wiankowy
czwartek sypato w jakie$ pudeteczko i zapalato si¢ i wlasnie tu sie chodzito na opak w tym
wokol tego 1ozka chorego trzy razy. 1 wlasnie to byt sposob, zeby ten cztowiek wyzdrowiat,
bo méwiono, ze sama nazwa rozchodnika pochodzita stad, ze si¢ choroba rozchodzi po takim
okadzeniu [EW, Wolka Katna, 2010].

W medycynie ludowej elementy znakowe o podobnej wyktadni symbolicznej
zostaja skumulowane. W ludowej etymologii, przytoczonej przez informatorke,
nazwa ‘rozchodnik’ thumaczona jest w kontekscie ‘rozchodzenia’ si¢ choroby.
Kolejno zostaja wykorzystane wlasciwosci lecznicze spalanego rozchodnika, jak
rowniez magiczno-mediacyjna moc dymu. Trzykrotnie okrazane jest t6zko chore-
g0. Wytyczenie okregu zabezpiecza wewngtrzna przestrzen, moze takze oznaczaé
zamknigcie niebezpieczenstwa do wewnatrz?’. Lozko chorego obchodzone jest
wyraznie trzy razy, stad czynnos$¢ ta ma znaczenie nie tylko ze wzgledu na okrag,
ale takze na magiczne sensy, ktore kryje w sobie ta liczba. Trzykrotne powtdrzenie
czynnosci przede wszystkim intensyfikuje magiczng moc leczniczego zabiegu,
ponadto liczba nieparzysta inicjuje zmiany, ktore maja prowadzi¢ do wyleczenia,
podobnie jak w wielu innych przypadkach terapeutyki ludowej. Jednakze istotne
sa rowniez funkcje mediacyjne liczby trzy, a takze apotropeiczne, zbiezne z sym-
bolika wyznaczania okregu. Multiplikacja magicznych senséw prowadzi do per-
formatywnosci aktu leczenia.

26 Ibidem.
27 Por. K. Moszynski, Kultura ludowa Stowian, cz. 2, z. 1, Krakow 1934, s. 323-324.
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Trzykrotnie powtérzone formuly — magia stlowa

W kulturze ludowej stowa maja magiczna moc oddziatywania na rzeczywi-
stos¢. Sa potaczone z obiektami, stad wypowiedziane w odpowiedni sposob i/
lub w okreslonym czasie i/lub miejscu moga mie¢ realne skutki?®. Jezykowym
sposobem leczenia byto zamawianie, ktore polegato na wykonaniu pewne;j ilosci
krotkich skondensowanych czynno$ci, w gldwnej mierze symbolicznych gestow,
oraz wypowiedzeniu odpowiedniej formuty $cisle dostosowanej do okolicznosci.
W tej wypowiedzi musiata by¢ taka sita, ktora mogtaby sktoni¢ nieziemskie moce
do postuchu i ulegtosci, dlatego teksty zamowien byly lapidarne, skondensowa-
ne, mocne, petne wiary, uktadane ze znajomoscia takiego tworzywa, jakim jest
stowo?. Istotng rolg odgrywaty wskazania ilo§ciowe w odniesieniu do formutek
stownych, ktore zazwyczaj byly powtarzane trzykrotnie. Znachorka ludowa opo-
wiedziala, jak wyleczyta przestraszonego chlopca:

Na progu wyjsciowych drzwi [ustawia si¢ pacjenta — M.W.], i to si¢ nozem, bierze noza
i tak: ,,Bede wycinata rogi, nogi, zeby sie strachy nie szerzyli, kosci nie tamali, czerwone roz-
ganiali, za Boza pomoca, przyktadowo Grzegorzowi spokoj dali, jak to dziecko miato na imie,
czy Waldek, czy tam jak, i tak trzy razy, trzy razy, zeby na bory, lasy twardq debine, na bialq
brzezine, twardq debine, tam sobie hulajcie, Grzegorzowi spokoj dajcie!” To taka [$miech].
I pani pomogto dziecku. Pémogta, przyjechali pozniej juz trzeci raz z dzieckiem, to i ten chto-
pok taki juz wesoly, a tak na poczatku si¢ bat [BP, Stary Majdan, 2011].

Akt leczenia jest dziataniem ztozonym. Zostaje tu wykorzystany mediacyjny
element przestrzeni, jakim jest prog, stanowiacy granice migdzy oswojona i bez-
pieczna strefa domowg a niebezpiecznym §wiatem zewnetrznym, oraz no6z — atry-
but, ktérego cecha jest ostros¢. Jednak zasadnicza czescia aktu jest trzykrotnie
powtarzane zaklgcie, odsytajace chorobg w miejsca odlegte od cztowieka. Wedlug
Stanistawy Niebrzegowskiej-Bartminskiej formuta stowna stanowi tzw. poganskie
jadro, ktore z czasem moze obrasta¢ komponentami chrze$cijanskimi*. Trzykrotne
powtarzanie formut ma na celu wzmocnienie efektu prelokucyjnego, czyli reali-
zacj¢ zasadniczej funkcji w leczeniu opartym na magii stowa. Takie powtarzanie
to ,,oparcie skutecznego, sensownego dziatania na uznanym wzorcu, ktory jest

28 Zob. F. Kotula, Folklor stowny osobliwy Lasowiakow, Rzeszowiakéw i Podgorzan,
Lublin 1969; 1.S. Bystron, Przezytki wiary w magicznq moc stowa, [w:] Idem, Tematy, ktore
mi odradzano, Warszawa 1980, s. 204-218; J. Adamowski, Ludowe sposoby sktadania zyczen
(stowo w kontekscie kultury), ,,Jezyk a Kultura”, t. 6, Wroctaw 1991, s. 97-105; A. Engelking,
Klgtwa — rzecz o ludowej magii stowa, Wroctaw 2000.

% F. Kotula, op. cit., s. 83.

30 Zob. S. Niebrzegowska-Bartminska, Wzorce tekstow ustnych w perspektywie etnolin-
gwistycznej, Lublin 2006, s. 119.
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uobecniany przez nasladownictwo i reprodukcje’!. Przywotywanie gestow, ktore
zdarzyly si¢ w praczasie, ma na celu odnowienie dzieta kreacji i stworzenie nowe-
go $wiata pozbawionego choroby. W tym celu wykorzystana jest sakralna funkcja
trzykrotnego powtorzenia.

(Trzy po trzy) stomiane lalki i Iniane kulki
— leczenie placzkéw i spalanie rézy

Magiczne wlasciwosci dziewiatki wynikaja z mnozenia trojki, trzy po trzy
stanowi zwigkszenie, kumulacj¢ mocy: ,,Znaczenie dziewiatki polega przede
wszystkim na trzykrotnos$ci liczby trzy. Tak wigc to, co odnosi si¢ do trojki, moze
by¢ zintensyfikowane przez t¢ prosta multiplikacje™?. Dziewiatka jako iloczyn
trojek staje sie liczba ,,doskonatosci doskonatej™33.

Uciazliwa przypadtoscia byty ptaczki, ktore polegaty na dtugim i uporczywym
ptaczu dziecka o okres$lonej porze dnia lub nocy. W celu pozbycia sig tej dolegli-
wosci podejmowano nastgpujace dziatania:

I wtedy matka, kto$ z rodziny musiat zrobi¢ takie z galgankow, bo kiedys takie gatganko-
we si¢ robito, dziewiec lalek, po trzy te lalki zwiqzal do siebie, po trzy i potem razem je zwiqzal,
czyli dziewiec bylo ich razem 1 no kto§ musiat pdj$¢ z domu i rzucic te lalki na rozstajne drogi,
rzucit te lalki. I dopdki nikt tych lalek nie podjal, to to dziecko jakby miato placzki, a wierzono,
ze jak kto$ podejmie te lalki to wtedy placzkow nie bedzie, ptaczki, no zabierze te ptaczki [EW,
Wolka Katna, 2010]34.

W relacji pojawia si¢ wyrazne odniesienie do trojki, laleczki, ktorych jest
dziewig¢, zostaja zwiazane po trzy. Sa one wynoszone na rozstajne drogi, czyli do
mediacyjnej przestrzeni granicznej. Zabranie ich przez jakakolwiek osobg powo-
dowato wyleczenie. Lalki skonstruowane sa w mysl zasad magii sympatycznej —

31 J. Bartminski, op. cit., s. 199.

32 P. Kowalski, op. cit., s. 284.

33 A. Kempinski, Stownik mitologii ludow indoeuropejskich, Poznan 1993, s. 256.

3 W wariantach tekstu folkloru pojawiaja sig takze inne liczby, na przyktad sprowadzanie
ptaczek: ,,No. To placzki, to nie byt ksigzyc. Mysmy szli w pole, jeszcze z m¢zem, jak zyl, to
tego, to u Prazmy, ten Pieter co jeszcze zyje, to jak mogt ptakac. No ta matka go uspokoi¢ nie
mogta. I do gory, na rgkach i to co dzien takie. Nie wiem przez ile to tygodni. To mowity, ze
to placzki su. [Smiech] A to mowily, ze tam siedem lalek kto$ robi i gdzie$ tam za tego susn-
siada, jak ma dziecko i tam potozy, to pdzni to dziecko tak krzyczy, ale czy to prowda, to ja
nie wiem. [Ale jak moéwili, ze siedem...] Siedem takich lalkow, jaki$ nie wiem z czego, musi
z galgonkdw, no i tam gdzies podsadzi pod strzech, ale tam nie musi gospodorz widzi¢, przeciez
by mu moze nie dot za tego. Ale czy to prawda ja wiem, czy to prawda. Ja nie widziatam tego,
tylko z opowiedni styszatam, ze jak te lalki su, to dziecko bedzie przez pare dni ptakac, bez
przerwy” [ZC, Bobowiska, 2010]. Siédemka nabiera znaczenia takze ze wzgledu na fakt, ze
stanowi sumg trojki i czworki.
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podobne czyni podobne* — choroba u dziecka obrazowana jest tu przez miniaturki
cztowieka — laleczki. Przeniesienie ich do przestrzeni liminalnej sprawa, ze wraz
z nimi znikaja ucigzliwe dolegliwosci. Staja si¢ zatem no$nikami choroby, w po-
staci tripletow, przywotuja i intensyfikuja magiczne moce trojki, ktéra powoduje
zmiany i1 otwarcie, dlatego choroba moze ,,0dejs¢”.

Ludwik Stomma stawia tezg, ze trojka jest symbolem zmiany fragmentarycz-
nej i czesciowej, stad jest wykorzystywana w leczeniu przypadiosci, ktore daja
si¢ wyraznie zlokalizowac, tak jak bol zgbow?*® leczony za pomoca magicznej
czynnosci zwanej spalaniem rézy, wykorzystujac jednak iloczyn liczby trzy:

Tak spalanie r6zy, to byto leczenie znane w naszej okolicy. Na pewno fe dziewieé ga-
tek trzeba bylo spali¢, przykryé czerwona chustka, przed wschodem stonca, to si¢ koniecznie
robifo i to tez najstarsza osoba, ta co si¢ pierwsza urodzila, nie najstarsza tylko pierwsza,
bo dziadek mogt by¢ najstarszy, ale nie byt najstarszy w swojej. I to si¢ mowito tak: ,,R6zo,
rézyczko, zanim zajdzie stunecko, zgin przepadnij za gory za lasy!”. I tak kilka, trzy razy si¢
chyba powtarzato [EW, Wélka Katna, 2010].

Kazdy z elementéw wykorzystanych w opisywanych wyzej dziataniach nalezy
odczyta¢ w kontekscie sytuacji i ludowego Swiatopogladu. Wiejska znachorke
1 jej pacjenta taczy wspdlna wiedza o §wiecie i przekonanie, ze taki sposob le-
czenia jest skuteczny. Czas ludowy, podobnie jak przestrzen, dzieli si¢ na odcinki
odmiennie waloryzowane takze w cyklu dobowym. Przed wschodem stonca to
czas przynalezny jednoczes$nie do dnia i nocy*’. Wiasnie w takim mediacyjnym
momencie dziataja magiczne zaklecia. Zasadnicza czescia aktu leczenia jest trzy-
krotnie powtarzana formula stowna, ktora opiera si¢ na wyzej omoéwionej magii
stowa. W relacji o spalaniu r6zy pojawia si¢ dziewig¢ gatek. Dziewiatka stanowi
potrojenie trojki, jest to wiec liczba, w ktorej magiczne moce mediowania oraz
uruchamiania zmian zostaja wzmocnione, aby w taki sposob wptyna¢ na wyroki
sacrum 1 przywrocic chorej osobie zdrowie.

12 (trzy po cztery) Inianych lebkéw — spalanie r6zy w innym wariancie

Cecha folkloru jest wariantywnos$¢. Przytoczona wyzej opowies¢ o spalaniu
rozy funkcjonuje takze w innej wersji:

Abo kiedys, styszy pani, jak zgby bolaty, cztowiek na dziasle spucht, bakteria sie zrobita.
[...] Bierze sie taku czerwunu chusteczke, czy jaka$ $cierka czerwuna, zeby byta jak to kiedy$
pani. Z tego Inu robilo sie dwanascie takich tebkow. 1 to sie ktadlo na policzku ta szmatke i te

35 Zob. 1.G. Frazer, Zlota galqz, przet. H. Krzeczkowski, Warszawa 1965, s. 37.

3¢ L. Stomma, op. cit., s. 176.

37 Zob. A. Brzozowska-Krajka, Symbolika dobowego cyklu powszedniego w polskim folk-
lorze tradycyjnym, Lublin 1994, s. 69.
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galeczki sie ktadto pojedynczo, podpalato sie, pani. Jesli to byto potrzebne, to leciato w gore,
a jak nie potrzebne, to spadaly i nie spalily sie. To mnie to Zlotowo spalata, pani, jak renku
odjat! [ZC, Bobowiska, 2010]

Pojawia si¢ wigc nie dziewigé¢, a dwanascie Inianych gatek. Dwunastka ma
rozbudowang symbolikg, ktora wynika z faktu, Ze jest iloczynem trdjki — symbolu
nieba i czworki — symbolu ziemi, stad liczba ta jest uznawana za petna, doskonata,
stanowiaca idealna jedno$¢®.

300 (3x100) razy swiecona kos¢
W relacjach pojawity sig takze informacje o wigkszych liczbach:

To mowili takie to chodzita taka jedna pani, ona miata taka ko$¢, to mowita, ze ona trzysta
razy swiecona, trzysta razy ta kos¢ byta swiecona, to juz taka byta wyczolgana od tych rak,
i una ta koscia przezegnata, to przestat bolié, to jako$ ta choroba, czy brzuch czy cos. [...]
Styneta na Granicach, to to wszedzie byta taka glosna, co to po Stachowu trza jechac¢, bo una
jak zazegna, to pusci. Smieje sie sam dzisiaj z tego bo i u nas jezdzily, po tu Stachowu, to jak
juz byta starszo, to trza ju byto przywiz¢, bo una byta starszu, jak una przeszta przez prog to
pierwsze, to tak religijne, pochwalony i od razu wiedziala, Ze ji si¢ tu odpowi wszystko, wyjeta
tu kos¢, powiedziata, ze “una jest trzysta razy swiecuna. Ile to pokolen jiu $wigcito, ale juz taka
byta blyszczaca jak ta raczka, kazdy chciat tu koS¢ pomacaé, cickawy byt ciekawy, czy to co$
dzieje si¢ w palcach, sama bys byta ciekawa, daj no pani, to pomacam te ko$¢, co “una znaczy
[KB, Zabtocie, 2011].

Sto w mysleniu zaleznym od systemu dziesiatkowego jest kwintesencja za-
mknigtej wieloSci w obrebie wigkszej catosci. W literaturze chrzescijanskiej nie-
jednokrotnie spotykamy setke jako symbol niebianskiej szczesliwosci; podobne
znaczenie ma liczba tysiac®. W polskiej kulturze powszechne jest kojarzenie setki
z dtugim zyciem, gdyz zyczenia ,,sto lat!” sa czgscia polskiej kultury biesiadowa-
nia, stad liczba ta ma pozytywne konotacje. W relacji o $wigconej kosci setka zo-
staje potrojona, a dzigki potaczeniu z liczba Swigta, mediacyjna, inicjujaca zmiany
jej magiczna moc przynoszenia szczescia zostaje zintensyfikowana. Wszystkie te
skumulowane elementy sprawiaja, ze liczba trzysta pelni funkcje magiczne, dla-
tego jest wykorzystana w medycynie ludowej. Trzysta razy Swigcona ko$¢ zostaje
wykorzystana do czynienia znaku krzyza, ktory jest integralnym sktadnikiem aktu
leczenia. Jednakze juz samo dotknigcie ko$ci, w przekonaniu informatoréw, moze
powodowac niezwykte skutki.

38 Zob. D. Forstner, op. cit., s. 51.
3 M. Oesterreicher-Mollwo, op. cit., s. 151.
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Podsumowanie

Trojka jest liczba najczesciej wykorzystywana w medycynie ludowej. W przed-
stawionych powyzej zabiegach wystepuje ona samodzielnie lub w postaci krotno-
$ci, czyli liczb dziewigé (3x3), dwanascie (3x4) i trzysta (3x100).

Jak wynika z przedstawionych analiz, liczba trzy w medycynie ludowej spelnia
nastepujace funkcje magiczne:

— intensyfikujaca (w odniesieniu do stow, gestow, zachowan i atrybutow);

— apotropeiczna;

— mediacyjna;

— inicjujaca zmiany;

— sakralizujaca;

— reaktualizujaca czas mitycznego poczatku.

W poszczegolnych aktach leczenia funkcje te wystepuja samodzielnie lub ku-
muluja si¢. Najczgsciej jednak realizowane sa symultanicznie, stuzac nadrzgdnemu
celowi medycyny — przywroceniu zdrowia.

Informatorzy:

Elzbieta Wojtowicz [EW] —ur. 1949 r. w Wolce Katnej, gmina Markuszow, powiat
putawski.

Janina Woch [JW] —ur. 1925 r. w Abramowie, gmina Abramow, powiat lubartow-
ski, zam. od 1943 r. w Wolce Katnej (gmina Markuszow, powiat putawski).

Eugenia Wojtowicz [EugW] —ur. w 1928 r. w Abramowie, zam. od 1948 r. w Wol-
ce Katne;j.

Stefan Smolak [SS] — ur. w 1927 r. w Wolce Katnej, gmina Markuszow, powiat
pulawski.

Zofia Chotaj [ZC] — ur. 1924 r. w Bobowiskach, gmina Markuszow, powiat pu-
fawski.

Bronistawa Polak [BP] —ur. 1935 r. w Konstantynowce, zam. Stary Majdan, gmina
Wojstawice, powiat chetmski.

Kazimierz Btaszczak [KB] — ur. 1931 r. w Zablociu, gmina Markuszow, powiat
pulawski.

121



Magdalena Wojtowicz

Summary

Magical Meanings and Functions of the Number Three in Folk Medicine

The aim of this article is to discuss magical functions of the number three in folk medicine.
The analysis is devoted to the stories from field studies. In the initial part the author ex-
plains magical aspects of folk medicine and the symbolism of numbers, which in the oldest
cultures were used not only to count and run inventory, but also bore symbolic meanings.

The author argues that the number three and its multiples are the most frequently used
numbers in folk medicine. In case of a disease approaching the village three crosses were
being erected, which was a prevention with magical and religious basis. It was believed
that diseases were caused by the evil eye, the cast of charm. To undo a curse a complex
procedure was used, which included spitting three times. In folk medicine herbs were used,
but the rational approach in treatment was combined with magic. An integral part of the
act of treatment was the repetition of a verbal formula (three times) because words were
believed to have magical power. The numbers nine, twelve and three hundred, all multiples
of the number three, were also used in specific treatments, e.g. the one called burn-roses.

Analysis and interpretation of these relationships in the context of the traditional
worldview allow to arrive at a set of magical functions of the number three in folk medicine,
such as apotropaic function, stepping, mediating, initiating change, sacralizing, updating
mythical time. However, although all these functions usually occur together, the main
objective of treatment was always recovery.
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