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Jednostka, spolecznos¢ i pamiec

Pamig¢ jest powszechnie traktowana jako zjawisko psychiczne o podlozu
biologicznym. Jej rol¢ w ludzkim zyciu trudno przeceni¢ — wszyscy z wlasnego
do$wiadczenia znamy sytuacje, gdy chwilowo zawodzi, co pocigga za sobg mniej
lub bardziej przykre konsekwencje. Powazniejsze zaburzenia pamigci, nie mowige
juz o jej zaniku, nie tylko utrudniajg czlowiekowi zycie, ale takze uniemozliwiaja
samodzielne funkcjonowanie, prowadza do zachwiania poczucia bezpieczenstwa,
a nawet do utraty poczucia tozsamos$ci. Udato si¢ odkry¢ rozne rodzaje pamieci:
dlugotrwata, a w jej obrebie deklaratywng — semantyczng i epizodyczng — oraz
proceduralna; krotkotrwata, inaczej operacyjna, rowniez dzielaca sie¢ na podtypy,
i wreszcie sensoryczng.

Obserwacje neurologdw i neurochirurgdw pozwalaja sadzic, ze poszczegdl-
ne rodzaje pamigci sg pod kontrolg réoznych czesci moézgu. Przyjrzyjmy si¢ cho¢
jednemu rozpatrywanemu przez nich przypadkowi'. Henry Molaison jako dziecko
doznal powaznego urazu glowy, czego nastgpstwem byly bardzo silne ataki epi-
lepsji. W 1953 roku zostat poddany operacji — usunigto mu pewne cze$ci mozgu:
hipokamp, zakret przyhipokampowy, ciato migdalowate i kor¢ mézgowa do nich
przylegajaca. Byl to wowczas jedyny sposob leczenia ciezkich postaci padaczki.
Interwencja neurochirurgiczna poskutkowata, tzn. czestos¢ i sita napadow drgaw-
kowych znacznie spadty, ale pacjenta dotknal zanik pamieci (stracit wspomnienia
dotyczace kilkuletniego okresu). Nie przyswajat rowniez nowych informacji na
temat faktow i zdarzen. Nie potrafit zapamigtac, czy jego rodzice zyja, czy nie,
gdzie mieszka, co przed chwilg przeczytal w gazecie lub zobaczyt w telewizji,
nie wiedziat, kim sg osoby, ktore wczesniej poznat itd. Zachowal jednak pamig¢
krotkotrwatg, rozumiat, co si¢ do niego mowi, potrafit prowadzi¢ sensowng roz-

! Jest on najszerzej opisany w literaturze naukowej i popularnonaukowej. Zob. np.
1. Idziak, W otchiani niepamieci, [w:] Mozg, umyst, swiadomos¢. Poznac i zrozumie¢ cztowieka,
red. J. Stradowski, Warszawa 2011, s. 108—110.
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mowe. Nabywat tez pewnych umiejetnosci, ale nie byt swiadomy, Ze je ma i kiedy
je zdobyl. Przypadek Henry’ego Molaisona $wiadczy o tym, ze czym innym jest
zdolno$¢ do zapamigtywania faktow (pamig¢ deklaratywna), czym innym za$ zdo-
bywanie umiejetnosci (pamig¢ proceduralna), oraz o zaangazowaniu hipokampu
w gromadzenie wspomnien i sktadanie ich w spdjng cato$¢. Po uszkodzeniu tej
cze$ci mozgu tracimy réwniez — o czym przekonuja badania osob cierpigcych na
amnezj¢ — zdolno$¢ wyobrazania sobie przysztosci, gdyz aby to zrobi¢, musimy
postuzy¢ si¢ danymi z przesztosci i stworzy¢ z nich jakas nowa catosé.

Zarazem jednak badania psychologiczne ujawnily, ze na biologiczng dyspozy-
cj¢ do okresowego utrwalania bodzcow istotny wplyw majg czynniki spoteczno-
-kulturowe. Oczywiscie od dawna dostrzegano spoteczny wymiar procesOw pa-
migciowych. Przeciez dopiero po wynalezieniu pisma ludzie zaczeli dysponowac
nowymi sposobami gromadzenia i przechowywania danych, wyksztatcity si¢ takze
nowe, krytyczne formy myslenia i dyskursu. Byta to wielka zmiana jakosciowa
— wczesniej wiedza i doswiadczenie pokolen oraz tworzona przez nie kultura nie-
materialna byly gromadzone i przechowywane w pami¢ci mowigcych. Zdolnos¢
zapamigtywania i przywolywania z pamigci odpowiednich informacji w odpowied-
nim czasie byta wtedy nadzwyczaj ceniona. Poniewaz przechowywanie materiatu
pamigciowego moze si¢ wigzac z jego przerobka, selekcja, uogdlnieniem lub kon-
kretyzacja, ze znieksztalcaniem i zapominaniem tresci, niezastgpionym ogniwem
w przekazie kulturowym stawaly si¢ jednostki o pojemnej i wiernej pamieci. Do
dzi$ zreszta takie osoby sa ,,straznikami tradycji”. Zwigzek pamieci indywidualnej
z kultura nie podlega zatem dyskusji. Dopiero jednak w XX wieku odkryto, ze to
co, kiedy 1 w jaki sposob zapamigtujemy, w znacznej mierze zalezy bezposrednio
od tego, co sami uznajemy za warte zapamietania, i posrednio — od tego, co nasza
kultura dopuszcza, co wyklucza, czego za§ wymaga w danym zakresie.

Zainteresowanie problematyka pamigci nasilito si¢ w latach 80. ubieglego wie-
ku. Od tego czasu lawinowo ro$nie liczba prac ujmujacych ten fenomen z roznych
punktow widzenia, przy zastosowaniu roznych metod, oswietlajacych jego rézne
aspekty. Juz w roku 2002 Wulf Kansteiner uznat, ze ,,pamie¢ stata si¢ centralnym
pojeciem humanistyki i nauk spotecznych™?. Tak jest do dzisiaj. Szczegodlnie wiele
uwagi poswigca si¢ tzw. pamigci zbiorowej (spotecznej, kulturowej), badajac mity,
rytuaty, pomniki, nagrobki itd., oraz funkcjom owej pamigci: legitymizacyjnej,
integracyjnej, a zwlaszcza tozsamosciotworczej. W duzym stopniu tym zagadnie-
niom pos$wigcony jest rowniez niniejszy tom. Sama — jako lingwistka — chciatabym
natomiast naszkicowaé obraz pamigci utrwalony w naszym jezyku. To bowiem
uzytkownicy jezyka, wezesniej niz filozofowie, artysci i uczeni, starali si¢ uchwy-

2 'W. Kansteiner, Finding Meaning in Memory.: a Methodological Critique of Collective
Memory Studies, “History and Theory” 2002, No. 41, s. 180.
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cic¢ jej istote, okreslic to, co niedostepne bezposredniemu, sensoryczno-motorycz-
nemu doswiadczeniu. Ten wysilek poznawczy odzwierciedlat si¢ w jezyku.

W polszczyznie wszystkie etapy procesu pamigciowego zostalty wyroznione
poprzez nadanie im nazw, odnotowano réwniez, ze ludzie r6znig si¢ zdolnoscia
przyswajania, utrwalania i przypominania sobie doznanych wrazen, przezy¢ czy
wiadomosci. Oddaje to wiele konstrukcji budowanych wedlug wzorca ktos ma
Jjakqs pamieé (wzrokowq, stuchowq, dobrq, ziq, diugqg, krotkq, kurzq, pojemng,
chionng, fotograficzng, wybiorczg itd.). Ztozonos$¢ proceséw pamigciowych pro-
buje si¢ uchwyci¢ za pomocg réznych metafor jezykowych — bedacych realizacja-
mi metafor pojeciowych lub efektem jednostkowych skojarzen. Z jednej strony
procesy te sg ukazywane jako zalezne od woli podmiotu i jego aktywnosci, przy
czym celowym dziataniem bywa nie tylko zapamigtywanie i przypominanie sobie,
ale takze zapominanie, np. ktos zapisuje sobie cos w pamieci, ktos szuka czegos
w pamieci, ktos wymazuje kogos a. cos z pamigci. Z, drugiej strony — jako zacho-
dzace bez §wiadomego udzialu cztowieka, np. cos utkwito komus w pamieci, cos
wyleciato komus z pamieci, cos umkneto czyjejs pamigci. Zostato rowniez zauwa-
zone i utrwalone w naszym jezyku to, ze oprocz wysitku podmiotu, na przebieg
proceséw pamieci wpltyw maja czynniki wewnetrzne i zewnetrzne, np. ktos si¢
zdenerwowat i wszystko uciekto mu z glowy, cos obudzilo czyjes wspomnienia. Tak-
ze w zakresie aksjologicznym nie ma upraszczajacej jednowymiarowosci: pamig-
tanie i zapominanie bywajg wartosciowane i pozytywnie, i negatywnie, a zalezy
to przede wszystkim od tre$ci informacji i stosunku do innych ludzi.

Réznego rodzaju fakty jezykowe Swiadczg o tym, ze pami¢¢ zajmuje w naszej
kulturze wazne miejsce. Wynika to np. z czgstosci wystgpowania rzeczownika
pamiec 1 czasownika pamietaé, dwu podstawowych wyktadnikoéw leksykalnych
interesujacej nas kategorii — oba maja wysoka pozycje w Stowniku frekwencyjnym
wspotczesnej polszczyzny. Miara kulturowej istotnosci tej kategorii jest rowniez
bogactwo rodziny stowotworczej, ktorej centrum stanowi pamigé (rodzing tg two-
rzg m.in.: zapamietac, spamigtac, popamietac, rozpamietywac, upamigtniac, za-
pamietac si¢ w czyms, pamigciowy, pamietny, pamietliwy, zapamietaty, pamietnik,
pamietnikarz, pamigtka). W sumie jest to kilkadziesigt wyrazow, a w przesztosci
byto ich jeszcze wigcej, np. funkcjonowaty czasowniki pamietowac, przepamietac,
pamiegtac sig, natomiast stowo pamietnik mialo znaczenie nieznane wspotczesne;j
polszczyznie i niewyrazane przez zadng inng jednostke: ‘ten, kto co§ pamigta’,
podobnie imiestowy pamietny i niepamietny byly uzywane w znaczeniu czynnym
‘pamietajacy’/‘niepamigtajacy o czyms’>. Etymologicznie rzecz biorgc, wyrazow
pokrewnych jest zdecydowanie wigcej. Ten sam rdzen ma czasownik pomniec
1 stowa przezen motywowane, np. wspominac, wspomnie¢, przypomniec (sobie),

3 A zatem dawniej pami¢¢ odgrywala chyba jeszcze wigksza rolg niz wspotczesnie.
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wspomnienie, przypomnienie, pomnik, zapomnie¢. Wskazane wyrazy nie wyczer-
puja listy jednostek leksykalnych stuzacych w polszczyznie do mowienia o zja-
wiskach pamigciowych. Zbior ten w istotny sposob wzbogacaja frazeologizmy,
ktorych komponentami sg stowa: pamiec, niepamiec, zapomnienie 1 wspomnienie.
Poza tym pami¢é¢ stanowi pojgcie wyjsciowe, niezbedne do rozumienia jeszcze
wielu innych jednostek leksykalnych (w tym zapozyczonych), np. zabytek, reli-
kwie, rocznica, reminiscencja, retrospekcja.

Za kulturowg waznoscig rozpatrywanej kategorii przemawia wreszcie fakt, ze
umieszczamy ja wsrod poje¢ niezbednych do okreslenia wtasnej tozsamosci. Do
najdawniejszych wyobrazen, lezacych u podstaw aktu nominacji, zaliczy¢ trzeba
zwigzek pamigci z my$leniem — definicyjng cechg cztowieka. Zwigzek ten ma
charakter nie tylko etymologiczny, jest zywy do dzi§. Ujawnia si¢ w derywacji
semantycznej (np. pamietac¢ sekundarnie znaczy ‘mysle¢ o kim$ lub o czyms, dbac,
troszczy¢ si¢ o kogos lub o co$’) i stowotworczej (np. opamietac sig, pochodzace
od pamietad, znaczy ‘po okresie wzburzenia emocjonalnego zacza¢ myslec i dzia-
fa¢ racjonalnie’). Dane jezykowe ukazujg rowniez cztowieka jako istote rozwijaja-
ca si¢ w czasie i w nim ograniczong. Ten temporalny wymiar ludzkiej egzystencji
jest uswiadamiany dzigki pamigci (por. za czyjejs pamieci, ktos sigga pamigciq
w przeszlos¢, ktos ogarnia pamieciq cale zycie itp.). Jezyk przynosi takze obraz
cztowieka jako cztonka pewnej grupy majacej swoja przesztos¢, swoja historig
— 1 swoja pamiec¢ zbiorowa. Przecinanie si¢ wymienionych domen pojgciowych
ujawnia si¢ np. w znaczeniach wyrazen: pomnik, izba pamieci, miejsce pamigci
narodowej, wieczor pamieci. Polszczyzna zatem dobrze pokazuje, ze pamigc jest
bardzo wazna — zarowno w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym. Niekiedy
jednak potrzebne jest zapomnienie: bywa forma terapii, ale tez warunkiem wyba-
czenia w zyciu prywatnym i zbiorowym.
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