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EFEKTYWNOSC SYSTEMU ZIELENI
MIEJSKIEJ W ASPEKCIE JEGO FUNKCJI
REKREACYJNEJ

Aleksandra Lis
Wydziat Architektury, Politechnika Wroctawska

Streszczenie. W artykule rozpatrywano efektywno$é systemu zieleni miejskiej
w aspekcie jego funkcji rekreacyjnej. Za punkt wyjscia przyjeto potwierdzone zjawiska
psychologiczne i socjologiczne. W toku rozwazan rozwijano kolejne nurty problema-
tyczne, ukazujac wplyw owych zjawisk na reakcje i zachowania ludzi w $rodowisku
terenéw zieleni oraz na funkcjonowanie spoleczne systemu zieleni miejskiej w aspek-
cie jego funkcji rekreacyjne;.

Opisano metode badawcza majacg na celu rozpoznanie wad systemu zieleni miejskiej
we wspomnianym aspekcie oraz kierunki dziatan zmierzajace do poprawy efektywno-
$ci tego systemu. Sa one oparte na analizie mechanizméw psychologicznych i spotecz-
nych, majacych wplyw na podjeta w wyniku procesu motywacyjnego decyzje mieszkarn-
c6w miasta o realizacji okreslonej grupy potrzeb w obrebie terenéw zieleni rekreacyj-
nej, jak réwniez analizie uwarunkowan przestrzennnych, od ktérych ta decyzja zalezy.

Stowa kluczowe: system zieleni miejskiej, rekreacja, proces motywacyjny, tereny zieleni.

WSTEP

Efektywnosé systemu zieleni w miesScie jest problemem szerokim stano-
wigcym przedmiot badan i dociekan wielu dyscyplin naukowych. W artykule
jest ona rozpatrywana w aspekcie funkcji rekreacyjnej. Rozwazania prowa-
dza do opisania opracowanej przez autorke metodologii badan majacych na
celu rozpoznanie wad systemu zieleni miejskiej we wspomianym wyzej aspek-
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cie oraz kierunkéw dziatan zmierzajacych do poprawy efektywnosci tego sys-
temu. Oparte sa one na analizie mechanizméw psychologicznych i spotecz-
nych! majacych wplyw na podjeta w wyniku procesu motywacyjnego decyzje
mieszkancéw miasta o realizacji okreslonej grupy potrzeb w obrebie tere-
néw zieleni rekreacyjnej, jak rowniez na analizie uwarunkowan przestrzen-
nych, od ktorych decyzja ta zalezy.

CZYNNIKI MAJACE WPLYW NA POZIOM EFEKTYWNOSCI
SYSTEMU ZIELENI MIEJSKIEJ W ASPEKCIE
FUNKCJI REKREACYJNEJ

W nawigzaniu do terminologii psychologicznej mozna stwierdzié, ze pod-
stawowym mechanizmem wyznaczajacym tendencje ludzi do podjecia lub za-
niechania okreslonych dzialan jest motywacja. Pojecie to J. Reykowski defi-
niuje jako ,specyficzng zdolno§é aparatu psychicznego czlowieka do
formowania w umysle projektu okreslonego stanu rzeczy, ktéry ukierunko-
wuje czynnosci 1 wptywa na iloéé energii, jakg czlowiek zuzywa dla realizacji
danego kierunku [...]. Motywacja warunkuje realizacje czynnosci, tj. zacho-
wan ukierunkowanych na cel”. O kierunku i natezeniu motywacji decydujg
dwa czynniki: atrakcyjnosc celu 1 przekonanie o mozliwosci osiggniecia celu.
J. Reykowski [Reykowski 1992] zaleznos¢ te okresla za pomoca wzoru:

M, = f(W, P),
gdzie:

M, — natezenie motywacji,

3

W, — atrakcyjnosé celu i,

P, - przekonanie o mozliwosci osiagnigcia celu.

Odnoszac tak zdefiniowany mechanizm motywacji do opisania zaleznosci
majacych wplyw na przebieg procesu prowadzgcego do korzystania przez
mieszkancéw miasta z terendw zieleni, mozna uznaé, ze podstawowe korela-
ty procesu motywacyjnego skierowanego w strone danego obiektu terenéw
zieleni, traktowanego jako cel przestrzenny, w ktorym realizowane sg zacho-
wania typu rekreacyjnego, stanowia:

a) potrzeby spoteczne rodzace motywacje;
b) atrakeyjnoéé celu oceniana z punktu widzenia okreslonych potrzeb;
¢) dostepnosé celu (uwzgledniajaca mozliwosci i koszty jego osiagnigcia);

Rozwazajac zachowania przestrzenne typu rekreacyjnego spolecznosci
miejskiej, mozemy wyrdéznié w ich strukturze trzy elementy: punkt wyjscia
(zrédlo przestrzenne), droge i cel. Ze wzgledow urbanistycznych Zrédia prze-

1 Autorka prowadzila szerokie badania dotyczace aspektow psychologicznych relacji po-
miedzy czlowiekiem a przestrzenia terendw zieleni [Lis, 2000, 2003, 2004].
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strzenne stanowig przede wszystkim obiekty, z ktorymi mieszkancy miasta
sa trwale zwigzani (w szczegélnoSci obiekty mieszkalne, a takze przedszkola,
placowki oéwiatowe, domy opieki spolecznej i zdrowotnej, obiekty bedace
miejscem zatrudnienia). Droge stanowia trasy komunikacyjne o réznej struk-
turze, wyposazeniu i otoczeniu. Celem moze by¢ kazdy obiekt o okreslonej
strukturze urbanistycznej i spolecznej, do ktérego prowadza zachowania prze-
strzenne.

Przedstawione elementy mozna takze rozwazaé¢ w aspekcie psychologicz-
no-spotecznym, odnoszac je do wymienionych wczesniej czynnikéw procesu
motywacyjnego. Z kazdym Zrédlem przestrzennym jest zwigzana grupa oséb
znajdujacych sie w specyficznej sytuacji przestrzenno-spolecznej, ktora gene-
ruje rodzaj wytwarzanych w tej sytuacji potrzeb rodzacych motywacje do ich
zaspokojenia. Droga wiodgca do celu w ujeciu psychologicznym jest zwigzana
z dostepnosciag uwzgledniajaca mozliwosci i koszty osiggniecia celu. Celem
za$ moze by¢ obiekt, ktorego atrakeyjno$¢ zalezy od tego, w jakim stopniu
moze on zaspokoié¢ potrzeby jednostki czy grupy spoteczne;j.

Do analizy i oceny efektywnosci systemu zieleni rekreacyjnej w miescie
obra¢ mozemy dwa kierunki. Punktem wyjscia pierwszego z nich sg potrze-
by spoteczne grupy mieszkancow zwigzanych z okreslonym zrodlem prze-
strzennym — kierunek ten dominuje w projektowaniu urbanistycznym?2. Przyj-
mujac taka metode oceny efektywnosci systemu zieleni rekreacyjnej, mozemy
sformulowaé twierdzenie:

System zieleni rekreacyjnej jest tym bardziej efektywny, w im wiekszym
stopniu zaspokaja potrzeby mieszkaricéw miasta.

W drugim kierunku analizy za punkt wyj$cia mozna przyjaé poszczegol-
ne obiekty — tereny zieleni. W tym wypadku pojecie efektywnosci systemu
zieleni rekreacyjnej w miescie mozna okresli¢ nastepujaco:

System zieleni rekreacyjnej jest tym bardziej efektywny, im blizszy opti-
mum jest stopieri i rodzaj wykorzystania spofecznego poszczegélnych jego ele-
mentéw (terendw zielent) w aspekcie funkcjonalnym i strukturalnym.

Pobiezna analiza obu tych definicji prowadzi do wniosku, ze o efektyw-
nosci systemu zieleni miejskiej mozemy w rzeczywistosci méwi¢ dopiero wow-
czas, gdy sa spelnione warunki zawarte w obu przedstawionych twierdze-
niach réwnoczesnie. Jezeli system zieleni miejskiej spetnia jedynie warunki
zawarte w pierwszym twierdzeniu, to moze miesci¢ w swym obrebie elemen-
ty, ktére praktycznie nie funkcjonuja jako tereny zieleni rekreacyjnej lub sg
uzytkowane niezgodnie z przeznaczeniem, wynikajagcym ze sposobu ich zain-
westowania. Jezeli system zieleni miejskiej spelnia jedynie wymogi okreslo-
ne w drugim z przedstawionych twierdzen, mozemy spotkaé sie z sytuacja,
w ktorej, mimo optymalnego wykorzystania spolecznego wszystkich elemen-
tow systemu (terenow zieleni), czg$¢ potrzeb spolecznych pozostaje niezaspo-

2 Efektem badan prowadzonych na tej drodze rozwazan sq m.in. réznorodne wskazniki
szapotrzebowania spotecznego” na okreslone funkcje.
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kojona (lub zaspokajana jest kompensacyjnie w inny sposéb, nie zwigzany
z wykorzystaniem terenéw zieleni). Powodem tego moze byé brak w dogod-
nym promieniu dostepnosci obiektow, ktorych funkcja i struktura pozwala
na zaspokojenie tych wilasnie potrzeb. Dlatego tez dalsze rozwazania odno-
$nie efektywnosci systemu zieleni miejskiej uwzgledniajg oba przedstawione
kierunki. W pierwszym z nich punktem wyjécia analiz uwarunkowarn i zalez-
nosci jest zrodto uzytkownikéw terenéw zieleni i ich potrzeby, w drugim zas
teren zieleni w swej funkgji 1 strukturze przestrzenno-spotecznej.

MECHANIZMY PRZESTRZENNO-SPOLECZNE PROWADZACE
DO ZACHOWAN REKREACYJNYCH W OBREBIE TERENOW
ZIELENI REKREACYJNEJ W MIESCIE

Elementy wchodzace w sklad procesu motywacyjnego prowadzacego do
zachowan rekreacyjnych w obrebie terenéw zieleni miejskiej pozostajg we
wzajemnych zlozonych relacjach. Istotng role odgrywa tu wplyw rodzaju iin-
tensywnosci potrzeb spolecznych na subiektywna (wzgledng) ocene atrakcyj-
nosci terenu zieleni i jego dostepnosci® zwigzanej z kosztami, ktére jednost-
ka musi poniesé w celu zaspokojenia okreslonych potrzeb w jego obrebie.
Ocena ta zalezy bowiem od zwigzanych z charakterem potrzeb parametrow,
ktére stanowia poziom akceptowanych kosztéw i poziom oczekiwanej
atrakeyjnosci celu. Podstawe okreslenia wplywu potrzeb na owe parame-
try daja teorie zakladajace proces indywidualizacji potrzeb [Cieloch i in. 1992].
Ich punktem wyjscia jest przyjecie wspolnych wszystkim ludziom wiasciwo-
éci, z ktorych wyrastaja tzw. potrzeby powszechne. Potrzeby te ujawniajg sie
pod wplywem mechanizméw popedowo-emocjonalnych [Kozielecki 1987] lub
tzw. naturalnego rdzenia, inaczej jazni [Maslow 1986]. Wedlug K .Obuchow-
skiego [1965] do najwazniejszych nalezg potrzeby fizjologiczne (pokarmu, sek-
sualna) oraz potrzeby orientacyjne (poznawcza, kontaktu emocjonalnego i sen-
su zycia). Tak okreslone potrzeby powszechne stanowia punkt wyjscia procesu
indywidualizacji. Jego motorem jest uksztaltowanie sie indywidualnych cech
zachowania czlowieka i zwiekszony wplyw jego osobowosci na wybor form

3 Dostepnoéé, jak pisze J.Anderson, jest podstawowym czynnikiem determinujgcym roz-
miary wplywu $rodowiska przestrzennego na zachowanie ludzi [Anderson J., 1971, Space —
time budgets and activity studies in urban geography and planning. Environment and plan-
ning nr 3, cyt. za Z. Pidro, 1977. Procesy rozwojowe aglomeracji warszawskiej. Ksiazka
i Wiedza Warszawa, s. 23]. Wplywa ona z jednej strony na mozliwoSci osiagniecia danego
celu w przestrzeni, z drugiej za§ na zwiazane z tym koszty. Problem ten w szczegélnosci
podkreslany jest przez ekologéw spolecznych zajmujacymi sie zagadnieniami lokalizacyjny-
mi [por. m.in. Jalowiecki 1972, Piéro 1972]. Przyktadem jest tu hipoteza minimalnych
kosztéw J.Quinna [1950] zakladajaca, ze jednostki ekologiczne dgzg do takiego rozmieszcze-
nia w przestrzeni, aby koszt ogdlny zaspokojenia potrzeb byt zredukowany do minimum.
Istotne jest przy tym, ze Quinn rozumial pojecie kosztéw nie tylko w aspekcie ekonomicz-
nym, lecz szerszym, uwzgledniajacym np. czas, wysitek fizyczny, prestiz itp.
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(sposobdéw) zaspokajania danej potrzeby. W ten sposéb pojawia sie zindywidu-
alizowana postac¢ potrzeby powszechnej, a dalej potrzeba indywidualna [Cie-
loch iin. 1992, s. 40]. Istotnym zagadnieniem zwigzanym z teorig indywidu-
alizacji potrzeb jest zjawisko ,ramowosci” potrzeb [Gatkowski 1980]. Potrzeby
w malym stopniu zindywidualizowane moga by¢ zaspokajane przez wieksza
liczbe przedmiotow (klase przedmiotéw). ,Ramowos$¢” potrzeb zalezy od ,wy-
soko$ci” potrzeby i od jej wyksztalcenia. Im potrzeba jest ,nizsza” i mniej
wyksztalcona, tym klasa przedmiotéw i wartoSci mogaca ja zaspokoié jest
szersza [Cieloch i in. 1992, s. 40].

Opierajac sie na przedstawionych wyzej teoriach, mozna wyjasnié wplyw
potrzeb na zachowania decyzyjne zwigzane z korzystaniem przez mieszkan-
cow miasta z terenow zieleni rekreacyjnej. Z zaspokajaniem potrzeb silnie
zindywidualizowanych sa zwigzane szczegélne wymagania odnosnie struktu-
ry i funkcji obiektu (terenu zieleni). Tylko nieliczne obiekty o specyficznym
charakterze moga byé atrakcyjne z punktu widzenia mozliwosci zaspokoje-
nia takich potrzeb. Innymi stowy poziom oczekiwan co do atrakecyjnosci tere-
néw zieleni, w obrebie ktorych mialyby by¢ zaspokojone potrzeby indywidu-
alne, jest wysoki. Potrzeby malo zindywidualizowane, jak to wynika ze
zjawiska ,ramowosci” potrzeb, moga by¢ zaspokajane przez duza liczba przed-
miotow (w tym wypadku terenéw zieleni), do ktérych oczekiwania spoteczne
sa stosunkowo niewielkie.

Inaczej przedstawia sie zalezno§é miedzy charakterem danej potrzeby
ludzkiej a gotowoscia jednostki do poniesienia kosztow koniecznych do jej
zaspokojenia (wynikajacych przede wszystkim z szeroko rozumianej dostep-
nosci obiektu). Poziom akceptacji tych kosztow przez jednostke jest tym wy-
zszy, im potrzeba jest bardziej zindywidualizowana, a tym samym moze byé
zaspokajana przez niewielka liczbe przedmiotéw. Potrzeby takie wyzwalajg
najczesciej zachowania realizowane okazjonalnie. Mozliwo$é ich zaspokojenia
ma wigc w §wiadomosci jednostki subiektywnie wigksza wartosé i za te moz-
liwo$¢é jednostka sklonna jest zaplaci¢ wyzsza cene (cen¢ te wyznaczaja gtow-
nie koszty zwigzane z dostepnoscig obiektu, ktory zaspokaja tego rodzaju
potrzeby).

Opisane zjawiska maja istotny wplyw na zachowania przestrzenne miesz-
karncow miasta korzystajacych z réznego typu obiektéw zieleni rekreacyjne;j.
Podstawowe, najczesciej realizowane zachowania rekreacyjne, zwigzane z za-
spokajaniem najmniej zindywidualizowanych potrzeb, wystepuja w obrebie
terenow zlokalizowanych w bezposSrednim sasiedztwie Zrédia uzytkownikow.
W przypadku obiektow mieszkaniowych, odgrywajacych w tym aspekcie naj-
wigkszg role, jest to zielen osiedlowa. Ze wzgledu na charakter potrzeb wy-
magania odno$nie struktury tych obiektow sg niewielkie. Tereny zieleni osie-
dlowej powinny wiec zawieraé w swym obrebie obiekty o funkcjach mato
wyspecjalizowanych, tak aby mogty byé wykorzystywane przez réznego ro-
dzaju uzytkownikéw. Inaczej sytuacja przedstawia si¢ w przypadku terendéw
o charakterze zieleni dzielnicowej, czy ogélnomiejskiej. Obiekty te obstuguja
znacznie wigksze obszary miasta, w tym osiedla zlokalizowane w duzej odle-
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glosci od terenu zieleni. Aby funkcjonowaly zgodnie ze swym przeznacze-
niem, musza zaspokajac bardziej zindywidualizowane potrzeby uzytkownikow
rodzace wigksza gotowos$¢ do poniesienia kosztow zwigzanych z dostepnoSciag
tych terenéw. Przykladem takich obiektow sg kgpieliska otwarte i ptywalnie
kryte, obiekty sportu specjalnego tereny wypoczynkowe nadwodne i przyle-
$ne, niektore osrodki rozrywkowe itp.

Przedstawienie struktury proceséw zwigzanych z uzytkowaniem przez miesz-
kancow miasta terenéw zieleni rekreacyjnej wymaga réwniez wyjasnienia zja-
wiska okreslanego przez Reykowskiego jako polimotywacyjno$¢ zachowania. Akt
wyboru u czlowieka nie jest na ogol wynikiem jednej tylko motywacji, lecz
zlozeniem (sumag) kilku, czesto przeciwstawnych, dazen [Reykowski 1992]. W od-
niesieniu do okreslonego celu mozna wyrdzni¢ motywacje pobudzajace do reali-
zacji tego celu oraz odwodzace od jego realizacji. W przypadku celu, jakim jest
teren zieleni, istotna role odgrywa tu nie tylko ocena atrakcyjnosci tego obiek-
tu i kosztéw zwigzanych z jego dostepnoscia, lecz takze przeprowadzona analo-
gicznie ocena innych celéw przestrzennych w miescie. Cele takie mogg odgry-
waé wobec okreslonego terenu zieleni role kompensacyjng, konkurencyjna,
stymulujaca badZz neutralng (jezeli ich istnienie nie wptywa na sposéb funkgjo-
nowania terenu zieleni 1 liczbe korzystajacych z niego oséb).

Celem o charakterze kompensacyjnym moga by¢ obiekty, ktore zaspoka-
jaja potrzeby jednostki w mniejszym stopniu niz okreslony teren zieleni re-
kreacyjnej, ale sa dla tej jednostki bardziej dostepne. Wybdr tego rodzaju
obiektéw nie wynika wiec z subiektywnej oceny ich atrakeyjnosci, lecz z uwa-
runkowan dodatkowych, sprawiajacych, ze koszty zwigzane z ich uzytkowa-
niem (glownie pokonaniem prowadzacej do nich drogi) sa mniejsze niz w przy-
padku danego terenu zieleni. Jednostka, nie znajdujac w zakresie optymalnej
lub przynajmniej akceptowalnej dostepnosci obiektu w pelni odpowiadajacego
jej potrzebom i oczekiwaniom, korzysta z innego obiektu, mogacego przynaj-
mniej czesciowo potrzeby te zaspokoi¢. Wybdr celu przestrzennego o charak-
terze kompensacyjnym wobec terenu zieleni jest wiec efektem oceny mozli-
wosci 1 kosztow jego osiagnigcia, a zarazem swoistym aktem rezygnacji.

Cele o charakterze konkurencyjnym wobec danego terenu zieleni stano-
wig obiekty, ktore zaspokajaja okreslone potrzeby jednostki w stopniu wigk-
szym niz to zatozenie lub co najmniej réwnorzednym. Przykiadem celéw kon-
kurencyjnych sa inne tereny zieleni, ktérych sposdb urzadzenia czy
lokalizacja czyni je dla danej jednostki bardziej atrakcyjnymi. Cele konku-
rencyjne ,odciagaja” wiec uzytkownikow danego terenu rekreacyjnego,
zmniejszajac liczbe jego uzytkownikéw, a zarazem jego role spoleczng w ukla-
dzie urbanistycznym miasta, dzielnicy, osiedla. Lokalizacja obiektow, ktore
moga odgrywaé role konkurencyjng wzgledem terendéw zieleni jest o tyle
istotna, o ile pozwala na okreslenie, jakiego typu potrzeby i zachowania moga
byé, w przypadku zdefiniowanego przestrzennie zespotu ludzi (np. mieszkan-
cow osiedla), realizowane w innych miejscach, jakie za$ beda udzialem wy-
lacznie terendéw zieleni. Analiza taka pozwala na efektywniejsze ustalenie
dominujacych funkeji terenu zieleni i dostosowanie do tych funkeji jego
ksztaltu przestrzennego 1 wyposazenia.
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Cele stymulujace uzytkowanie terenéw zieleni stanowia powiazane z nimi
obiekty odbierane spotecznie jako atrakcyjne — z punktu widzenia uzytkowe-
go, estetycznego, poznawczego i in. Obiekty takie wplywaja na zwiekszenie
liczby uzytkownikéw terenow zieleni nie tylko wéwczas, gdy tereny te sg
zlokalizowane w ich bliskim sagsiedztwie, lecz réwniez wéwczas, gdy sa poto-
zone przy prowadzacej do tych obiektow drodze lub stanowia jej czesé, np.
jako promenady, aleje spacerowe, drogi parkowe.

METODOLOGIA BADAN I DZIALAN PROJEKTOWYCH

Problematyka efektywnosci systemu zieleni miejskiej w aspekcie funkeji
rekreacyjnej jest zagadnieniem zlozonym, ktérego zrozumienie nie jest moz-
liwe bez uwzglednienia mechanizméw (wraz z ich wzajemnymi i wielokie-
runkowymi powigzaniami) regulujacych stosunki miedzy cztowiekiem a jego
otoczeniem. Poznanie tych mechanizméw pozwala nie tylko zrozumieé przy-
czyny i cel zachowan przestrzennych mieszkancow miasta zwiazanych z re-
kreacja w obrebie terenéw zieleni, lecz réwniez, przynajmniej w pewnym
stopniu, owe zachowania prognozowad.

Wszelkie dziatania prowadzace do zmiany struktury i sposobu funkcjono-
wania systemu zieleni rekreacyjnej majace na celu zwigekszenie jego efek-
tywnosci musi jednak poprzedzaé analiza i ocena owej efektywnosci w danej
sytuacji przestrzenno-spolecznej. Biorac pod uwage przedstawione wczesniej
definicje efektywnosci systemu zieleni rekreacyjnej w miescie, analizy te po-
winny by¢ prowadzone réwnoczesnie w dwoch kierunkach uwzgledniajacych
stopien zaspokojenia potrzeb spotecznych i stopien wykorzystania poszczegol-
nych terenéw zieleni. Dopiero na podstawie tak przeprowadzonych analiz
mozna oceni¢ efektywnos¢ systemu zieleni rekreacyjnej oraz okresli¢ sposo-
by i mozliwosci zwigkszenia tej efektywnosci w ramach istniejgcych ograni-
czen (ekonomicznych, spoltecznych, przyrodniczych, technologicznych, praw-
nych itp.).

W artykule przedstawiono najwazniejsze, opracowane przez autorke, me-
tody badawcze, ktére moga byé stosowane przy rozpoznaniu sposobu funk-
cjonowania systemu zieleni rekreacyjnej i jego efektywnosci, oraz podstawo-
we grupy dzialan majacych na celu usuniecie stwierdzonych w wyniku
wczesniejszych badan wad systemu. W celu zachowania jasnosci wywodu me-
tody i sposoby dzialan przedstawiono oddzielnie dla obu opisanych wczesniej
kierunkéw analiz.
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KIERUNEK 1 - EFEKTYWNOSC SYSTEMU ZIELENI
REKREACYJNEJ W MIESCIE UWZGLEDNIAJACA STOPIEN
ZASPOKOJENIA POTRZEB MIESZKANCOW

Metody badawcze prowadzace do rozpoznania wad systemu zie-
leni rekreacyjnej zwigzanych z niedostatecznym stopniem zaspoko-
jenia potrzeb mieszkancow miasta
1. Rozpoznanie charakteru obiektéw stanowigeych glowne Zrodla przestrzenne

uzytkownikow terendw zieleni i zwigzanych z tymi obiektami zbiorowosci

i grup spolecznych.
Zdefiniowanie potrzeb spotecznych na podstawie rozpoznania cech zbiorowo-
§ci i grup spolecznych korzystajacych z zieleni rekreacyjnej pozwala stwier-
dzi¢, czy w ramach istniejacego systemu zieleni miejskiej istnieja warunki
umozliwiajace zaspokojenie tych potrzeb przy uwzglednieniu struktury i funk-
¢ji poszczegolnych zaltozen oraz ich dostepnosci
2. Badania opinii spolecznej - wywiady, ankiety
W odniesieniu do omawianego kierunku analizy efektywnosci systemu ziele-
ni rekreacyjnej w mieScie badania opinii spolecznej powinny prowadzié
w szczegolnosci do rozpoznania rodzaju potrzeb spotecznych pojawiajacych sie
w obrebie zbiorowosci i grup spotecznych zwigzanych z poszczegdélnymi Zré-
dtami uzytkownikéw terendéw zieleni oraz mozliwosci, sposobu i stopnia za-
spokojenia tych potrzeb w obrebie istniejacego systemu zieleni miejskiej?.
3. Obserwacja zachowan ludzkich
Przy tej metodzie badawczej najwiekszg role odgrywaja cbserwowalne zjawi-
ska §wiadczace o braku lub niedostatecznych mozliwosciach zaspokojenia po-
trzeb ukierunkowanych na zachowania rekreacyjne realizowane w obrebie
terenéw zieleni. Do takich zjawisk naleza miedzy innymi nasilenie zacho-
wan kompensacyjnych réznego rodzaju, zachowania prowadzace do wykorzy-
stywania obiektéw terendw zieleni niezgodnie z ich funkcja (co moze by¢
spowodowane brakiem w akceptowanym promieniu dostgpnosci obiektow do-
stosowanych funkcjonalnie do tego typu zachowan), nadmierna liczba uzyt-
kownikow obiektéw o okreslonej funkcji przewyzszajaca jego chlonnosé swiad-

4 Zwrécié nalezy uwage na fakt, ze przy diagnozowaniu potrzeb spotecznych i stopnia ich
zaspokojenia metoda badawcza polegajaca na pytaniu badanej osoby o jej pragnienia, inten-
cje, cele, dazenia czy stan emocjonalny pojawiaja sie istotne trudnosci. Zwiazane sa one
przede wszystkim z dwoma czynnikami. Po pierwsze czlowiek na ogél tylko czesciowo
uswiadamia sobie wlasne potrzeby i potrafi je zwerbalizowaé. Po drugie jego zeznania na
temat wlasnych potrzeb sa modyfikowane przez inne czynniki, z ktérych podstawowym
wydaje si¢ potrzeba akceptacji lub aprobaty spolecznej [J. Reykowski 1992]. Wplyw tego
drugiego zjawiska na tre$¢ wypowiedzi byl przedmiotem licznych badan [por. Edwards 1957,
Crowne, Marlowe 1964 i in.]. W ich wyniku stwierdzono, ze u wielu oséb zeznania na temat
ich potrzeb i emocji w duzym stopniu sa determinowane pragnieniem uzyskania u badajace-
go dobrej opinii o sobie. Stad tez przy stosowaniu metod korzystajacych z zeznan badanych
os6b na temat wlasnych potrzeb konieczne jest uwzglednienie mozliwych bledéw wynikaja-
cych z wymienionych czynnikéw.
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czaca o niedostosowaniu skali badZ liczby obiektéw o tej funkeji do zapotrze-
bowania spolecznego itp.

4. Analiza poré6wnawcza funkcjonowania systeméw analogicznych pod wzgle-

dem rodzaju Zrédta uzytkownikow terenéw zieleni

Analiza taka pomaga rozpoznaé zachowania charakterystyczne dla grup spo-
tecznych zwiazanych z danym rodzajem obiektéw bedgcych Zrédtem uzytkow-
nikéw terenéw zieleni. Pozwala, na zasadzie analogii sytuacji przestrzenno-
-spolecznej, okreslié w przyblizeniu podstawowe potrzeby poszczegélnych ro-
dzajéw zbiorowosci i grup spolecznych, prognozowaé ich zachowania i rozpo-
znawaé¢ wady systemu zieleni rekreacyjnej w miescie, ktorych objawem jest
brak zachowan majacych miejsce w innych, analogicznych pod wzgledem spo-
tecznym uktadach urbanistycznych.

Przykladowe metody dzialan prowadzacych do zwigkszenia moz-
liwosci zaspokojenia potrzeb mieszkaricow miasta w obrebie syste-
mu zieleni rekreacyjnej w opisanych nizej sytuacjach wskazujagcych
na wady systemu:

Al - opis sytuacji wskazujacej na wady systemu

nadmierne koszty realizacji okreslonej grupy potrzeb uzytkownikéw zwigza-

nych z rozpatrywanym zZrédiem przestrzennym. W efekcie pewne grupy za-

chowan sg realizowane w obrebie systemu zieleni rekreacyjnej rzadziej niz
wynika to z charakteru potrzeb generujacych te zachowania

B1 - przykladowe metody dziatan

1. Zwigkszenie dostepnosci obiektéw zieleni rekreacyjnej o odpowiadajgcej
rozpatrywanej grupie potrzeb strukturze funkcjonalno-przestrzenne;j.

2. Lokalizacja dodatkowych obiektéw o przedstawionej strukturze w zasiegu
wiekszej dostepnosci.

3. Adaptacja do wymienionych funkecji czesci istniejacego w dogodnym promie-
niu dostepnosci obiektu, ktérego chtonnosé znacznie przewyzsza liczbe uzyt-
kownikow (obiekt nie jest wystarczajaco wykorzystywany pod wzgledem
liczby uzytkownikéw).

4. Adaptacja do wymienionych funkcji catego obiektu zieleni rekreacyjnej zlo-
kalizowanego w dogodnym promieniu dostepnos$ci (zmiana jego przeznacze-
nia funkcjonalnego). Dzialanie takie jest celowe, jezeli obiekt ten wykorzy-
stywany jest niezgodnie z jego funkcjg lub wowczas, gdy sumaryczna chion-
no$¢ obiektéw o danej funkeji obstugujacych to samo Zrédlo uzytkownikéw
jest wieksza niz liczba uzytkownikéw obiektu.

A2 - opis sytuacji wskazujacej na wady systemu

Brak realizacji w obrebie systemu zieleni rekreacyjnej zachowan zwigzanych

z okreslona grupg potrzeb lub zachowania takie majg charakter kompensa-

cyjny.

B2 - przyktadowe metody dziatan

1. Lokalizacja nowych obiektéw o odpowiadajacej niezaspokojonym potrzebom
strukturze przestrzenno-spolecznej w dostosowanym do charakteru tych
potrzeb promieniu dostepnosci

Administratio Locorum 4 (1-2) 2005



76 A. Lis

2. Adaptacja do wymienionych funkeji czesci istniejacego w dogodnym promie-
niu dostepnosci obiektu, ktorego chtonnoséé znacznie przewyzsza liczbe uzyt-
kownikéw (obiekt nie jest wystarczajaco wykorzystywany pod wzgledem
liczby uzytkownikow)

3. Adaptacja do wymienionych funkeji calego obiektu zieleni rekreacyjnej zlo-
kalizowanego w dogodnym promieniu dostepno$ci (zmiana jego przeznacze-
nia funkcjonalnego). Dzialania takie sg celowe w sytuacjach oméwionych
w punkcie 4.

A3 - opis sytuacji wskazujacej na wady systemu

Okreslona grupa potrzeb jest zaspokajana w niedostatecznym stopniu, czego
efektem jest zbyt niski poziom satysfakeji wynikajacej z realizacji zachowan
generowanych przez te grupe potrzeb.

B3 - przykladowe metody dziatan

1. Zmiana struktury przestrzennej obiektéw o funkcji odpowiadajacej rozpatry-
wanej grupie potrzeb w kierunku zwigkszenia atrakcyjnosci tych obiektow
(w tym ich wartosci uzytkowej). Dzialania tego typu sa wskazane, gdy niski
poziom satysfakcji uzytkownikéw obiektu wynika z wad struktury prze-
strzennej obiektu.

2. Zmiana struktury spotecznej obiektéw o podanej funkcji w kierunku lepsze-
go uksztaltowania relacji spotecznych (w tym regulacja dostepnosci poszcze-
gdlnych przestrzeni, kodowanie i denotowanie funkcji, adresowanie prze-
strzeni itp.). Dzialania tego typu sa wskazane wéwczas, gdy niski poziom
satysfakeji wynika z wad struktury spolecznej obiektu.

Przedstawione nizej metody dzialan sa wskazane zwlaszcza w przypadku bra-

ku mozliwosci przeprowadzenia dzialan opisanych w punktach 1 i 2 lub ist-

nienia istotnych przeciwwskazan tych dziatan (ekonomicznych, ekologicznych,
spolecznych i in.).

3. Zamiana przeznaczenia funkcjonalnego obiektu, w ktorym sg realizowane
zachowania generowane przez rozpatrywana grupe potrzeb z innym obiek-
tem — bardziej dogodnym dla wskazanej przez te potrzeby struktury prze-
strzenno-spolecznej 1 polozonym w akceptowanym dla uzytkownikéw pro-
mieniu dostepnosci. Wymagane jest odpowiednie dostosowanie struktury
przestrzenno-spotecznej obu obiektow do nowych funkcji.

4. Utworzenie nowego, dostatecznie atrakcyjnego z punktu widzenia rozpatry-
wanych potrzeb, obiektu terenéw zieleni w dogodnym promieniu dostepno-
sci.

5. Wlaczenie w obreb systemu obstugujacego rozpatrywane Zrédlo uzytkowni-
kéw obiektu terenéw zieleni o odpowiedniej ze wzgledu na rozpatrywana
grupe potrzeb funkcji i dostatecznej atrakcyjnosci poprzez znaczace zwigk-

szenie jego dostepnoscid.

5 Przykladem takiego znaczacego zwigkszenia dostepnosci obiektu dla uzytkownikéw
zwigzanych z danym Zrédlem przestrzennym jest utworzenie przejécia przez bariere odgra-
dzajaca ten obiekt od Zrédia (np. mostu nad ciekiem wodnym)
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KIERUNEK 2 - EFEKTYWNOSC SYSTEMU ZIELENI
REKREACYJNEJ W MIESCIE UWZGLEDNIAJACA POZIOM
WYKORZYSTANIA POSZCZEGOLNYCH JEGO ELEMENTOW
(TERENOW ZIELENI BADZ ICH CZESCI)

Metody badawcze prowadzace do rozpoznania wad sytemu ziele-
ni rekreacyjnej wynikajacych z niedostatecznego wykorzystania za-
sobow istniejgcych obiektéw zieleni rekreacyjnej
1. Obserwacje zachowan aktywnych oséb korzystajacych z obiektu i rozpozna-

nie rodzaju jego uzytkownikéw

Metoda ta pomaga okreslié¢ stopien zgodnosci wykorzystania obiektu z jego

przeznaczeniem funkcjonalnym (sposéb uzytkowania) i spolecznym (rodzaj

uzytkownikéw, do ktérych adresowana jest przestrzen).

2. Obserwacje zachowan reaktywnych uzytkownikéw terenéw zieleni potaczo-
ne z badaniem opinii spotecznej

Metoda ta pozwala na rozpoznanie subiektywnej oceny atrakcyjnosci obiektu
z punktu widzenia potrzeb generujgcych realizowane w jego obrebie zacho-
wania. Szczegélng role odgrywajg tu pojawiajace si¢ w zachowaniach ludzi
wskazniki preferencji, jak: zblizanie sie i oddalanie od form Srodowiska i zwia-
zanych z nimi bodZcéw oraz od innych osob (wspétuzytkownikéw przestrze-
ni), postawy w postaci werbalnie lub niewerbalnie wyrazanych preferencji,
zachowania eksploracyjne.

3. Analiza struktury dostepnosci terenu zieleni potaczona z obserwacjg zacho-
wan przestrzennych uzytkownikéw oraz badaniami opinii spotecznej prowa-
dzonymi zaréwno wsrod rzeczywistych, jak i potencjalnych uzytkownikow
obiektu

Metoda ta pomaga okresli¢ podstawowe Zrddla przestrzenne uzytkownikow

terenow zieleni oraz rozpozna¢ wady analizowanego terenu zieleni zwigzane

z brakiem optymalnego dostosowania funkcji obiektu do jego dostepnosci

4. Analiza liczby uzytkownikow przestrzeni w obrebie terenu zieleni i stopnia
jej dostosowania do chtonno$ci obiektu.

Metoda ta daje pelny obraz sytuacji dotyczacej wykorzystania obiektu zwia-

zanej liczbg jego uzytkownikéw w przypadku badan uwzgledniajacych rézno-

rodne uwarunkowania majace wplyw na zmienno$¢ atrakcyjnosci obiektu craz
zmienno$¢ mozliwosci i kosztow zwiazanych z jego uzytkowaniem. Dlatego
tez badania powinny by¢ przeprowadzane o réznych porach dnia, w réznych
dniach tygodnia (ze szczegélnym uwzglednieniem podziatu na dni powszednie

i wolne od pracy) i porach roku (z uwzglednieniem okreséw wakacyjnych

i urlopowych), a takze w czasie réznych warunkéw pogodowych. Wyniki ba-

dan powinny by¢ przedstawione w ukladzie strefowym (z podzialem badane-

go terenu zieleni na miejsca i tereny o roznej liczbie uzytkownikow).
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Przykladowe metody dzialan prowadzacych do zwigkszenia stop-
nia wykorzystania zasobow istniejacych obiektéw zieleni rekreacyj-
nej w miescie w opisanych ponizej sytuacjach wskazujacych na wady
systemu:

Al - opis sytuacji wskazujacej na wady systemu

Teren zieleni (lub jego czesc) jest uzytkowany zgodnie z przeznaczeniem funk-

cjonalnym, lecz réwnoczesnie liczba uzytkownikéw obiektu ksztaltuje sie

znacznie ponizej jego chlonnosci.

B1 - przykladowe metody dziatan

1. Zwigkszenie dostepnosci terenu zieleni (badZ rozpatrywanej jego czesci) -
zwlaszcza wzgledem obiektow stanowigcych podstawowe Zrédio jego uzyt-
kownikéw. Dzialanie to jest celowe wéwczas, gdy istotng przyczyna malej
liczby uzytkownikow obiektu jest jego niekorzystna lokalizacja zwigzana ze
strukturg dostepnosci wzgledem obiektow stanowiacych Zrodta uzytkowni-
kow terenu. Poprawa dostepnosci obiektu moze wowczas zwiekszy¢ liczbe
uzytkownikow.

2. Zwiegkszenie atrakcyjnoSci terenu zieleni (lub rozpatrywanej jego czesci)
w ramach istniejacej funkcji. Dzialanie takie jest wskazane wéwczas, gdy
z badan wynika, ze obiekt jest odbierany z punktu widzenia potrzeb generu-
jacych przewidziane funkcjg zachowania jako malo atrakcyjne. Dotyczy ono
zmian strukturalnych prowadzacych m.in. do poprawy waloréw estetycznych
obiektu, zwigkszenia jego warto$ci uzytkowych i kulturowych, poprawy
warunkow ksztaltujacych prawidlowe (zgodne z potrzebami uzytkownikow)
relacje spoteczne itp.

3. Zwigkszenie réznorodnosci funkcjonalnej terenu zieleni (wprowadzenie w je-
go obreb nowych funkeji). Dzialanie takie jest celowe wowczas, gdy w obrebie
grup uzytkownikéw zwigzanych ze Zrédlami przestrzennymi polozonymi
w akceptowanym promieniu dostepnosci dla danej funkgcji istnieje na te
funkcje zapotrzebowanie, ktore nie jest dostatecznie zaspokojone przez inne
istniejgce obiekty o podobnym przeznaczeniu funkcjonalnym.

4. Zmiana przeznaczenia funkcjonalnego terenu zieleni (lub rozpatrywanej
jego czesci). Dzialanie takie mozna wprowadzi¢ w sytuacji, gdy istnieje nad-
miar (mierzony sumaryczng chlonnoscig) obiektow o tej samej funkcji wzgle-
dem rzeczywistego zapotrzebowania na te funkcje. Zapotrzebowanie to odnosi
sie do uzytkownikéw zwigzanych ze Zrédtami przestrzennymi zlokalizowany-
mi w akceptowanym dla rozpatrywanej funkeji promieniu dostepnosci.

5. Utworzenie nowych celow przestrzennych dla mieszkancéw bedacych (rze-

_ czywiscie lub potencjalnie) uzytkownikami rozpatrywanego terenu zieleni
(lub jego czesci), ktore odgrywalyby wobec tego zalozenia role stymulujaca
jego uzytkowanie. Obiekty te powinny by¢ zlokalizowane w poblizu terenu
zieleni lub zwigzane przestrzennie z prowadzaca do niego droga.

A2 — opis sytuacji wskazujacej na wady systemu

Teren zieleni (lub jego czesé) jest uzytkowany zgodnie z jego przeznacze-

niem funkcjonalnym, lecz liczba jego uzytkownikéw znacznie przewyzsza

chtonnoséé obiektu.
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B2 - przyktadowe metody dziatan

1.

2.

Zmiana struktury terenu zieleni (badZ rozpatrywanej jego czesci) w kierun-
ku zwigkszenia jego chtonnosci.

Zmniejszenie dostepnosci terenu zieleni (badZ rozpatrywane;j jego czesci) za
pomoca réznego typu barier (przestrzennych, psychologicznych, ekonomicz-
nych, prawnych itp.).

Utworzenie w zasiegu akceptowane]j dostgpnosci celéw o charakterze konku-
rencyjnym wobec terenu zieleni (badZ rozpatrywanej jego czesci). Cele te
moga tworzy¢ obiekty o funkcji podobnej do tej, jaka pelni rozpatrywany
teren zieleni. Moga to by¢ obiekty nowo powstale lub utworzone na bazie
istniejacych obiektow przez czesciowg lub catkowita zmiane ich funkeji.

A3 - opis sytuacji wskazujacej na wady systemu
Teren zieleni (lub jego cze$¢) uzytkowany jest niezgodnie z przeznaczeniem
funkcjonalnym

B3 — przyktadowe metody dziatan

1.

Regulacja dostepnosci terenu zieleni lub rozpatrywanej jego czesci (w tym
dostepnoSci wewnetrznej — w obrebie zalozenia) w kierunku uzyskania
lepszego dostepu obiektu dla uzytkownikow, do ktdrych jest adresowana
przestrzen, gorszego za$ dla oséb wykorzystujacych obiekt niezgodnie z jego
przeznaczeniem.

. Zmiana struktury obiektu z zachowaniem jego przeznaczenia funkcjonalne-

go obejmujaca m.in. wyrazniejszg denotacje funkcji przestrzeni, poprawe
waloréw uzytkowych obiektu z punktu widzenia istniejacej funkeji itp.
Zmiana przeznaczenia funkcjonalnego terenu zieleni (lub jego czesci). Przy
tego typu dziataniach kierunek zmian wynika z rzeczywistego sposobu uzyt-
kowania obiektu.

Utworzenie nowych celow przestrzennych o funkeji zblizonej do tej, ktora
zostala wtérnie nadana obiektowi (w wyniku rzeczywistego sposocbu jego
uzytkowania). Przy lokalizacji tych celéow w akceptowanym dla ich funkcji
promieniu dostepnosci beda one odgrywaé role celow konkurencyjnych wo-
bec rozpatrywanego obiektu w jego wtornym sposobie funkcjonowania. Dzia-
lanie takie jest celowe w sytuacji, gdy wykorzystanie terenu zieleni niezgod-
ne z jego przeznaczeniem funkcjonalnym wynika z braku mozliwosci realiza-
¢ji przez uzytkownikéw tego typu zachowan w obrebie innych, przeznaczo-
nych do tego celu obiektéw znajdujacych si¢ w akceptowanym promieniu
dostepnosci

PODSUMOWANIE

Opisane dzialania odnoszace si¢ do modelowych sytuacji wskazujacych

na wady systemu zieleni rekreacyjnej w miescie zawierajg jedynie okreslone
kierunkowo sposoby zwigkszenia jego efektywnosci. Nie uwzgledniaja catego
zespolu uwarunkowan (ekonomicznych, przyrodniczych, ekologicznych, tech-
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nicznych, prawnych itp.), ktére moga zostaé okreslone jedynie po rozpozna-
niu rzeczywistej sytuacji (obecnej i przewidywanej), w jakiej znajduje sie ba-
dany uklad przestrzenno-spoteczny. Rozpoznanie to pozwala bowiem na zdefi-
niowanie wskazan i przeciwwskazan odnos$nie mozliwych kierunkéw dziatan
1 na te) podstawie wybranie optymalnego w danej sytuacji rozwigzania. Przed-
stawiona metodologia obejmuje wiec poczatek procesu projektowego, ktory
stanowi analiza istniejacego systemu zieleni miejskiej w aspekcie jego funk-
¢ji rekreacyjnej zmierzajaca ku rozpoznaniu wad tego systemu, a nastepnie
okreslenie mozliwych teoretycznie kierunkéw dzialan prowadzacych do po-
prawy jego efektywnosci. Dalsze analizy pozwola na sprecyzowanie decyzji
podejmowanych w toku procesu projektowego — od ustalenia wytycznych kie-
runkowych (wyboru optymalnych kierunkéw dzialan) do szczegétowych roz-
wigzan projektowych w skali urbanistycznej i architektonicznej.

Przedstawiona metodologia wykorzystana moze byé w dziataniach pro-
jektowych prowadzonych w réznej skali — od skali jednego obiektu, poprzez
zespol obiektéw, az do calego systemu zieleni rekreacyjnej w miescie. Ob-
szar badan powinien wowczas by¢ odpowiednio dostosowany do terenu obje-
tego zakresem opracowania projektowego, tak by uwzglednial rowniez szer-
sze uwarunkowania spoleczno-przestrzenne dotyczace objetych zakresem
projektu obiektéw i ich uzytkownikéow.
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EFFICIENCY OF A MUNICIPAL GREEN SYSTEM IN TERMS
OF ITS RECREATIONAL FUNCTION

Abstract. The subject of the present study is the efficiency of a municipal green sys-
tem in terms of its recreational function. Confirmed psychological and sociological phe-
nomena are the starting point of considerations in this study. In further parts of this
study, subsequent problems showing the influence of these phenomena upon people's
response and behavior in green areas and upon the social functioning of a green sys-
tem are elaborated in terms of its recreational system.

The considerations lead to a description of research methodology. The aim of this re-
search is to identify the disadvantages of a municipal green system in the above-men-
tioned terms and activities aiming at system efficiency improvement. They are based
upon an analysis of psychological and social mechanisms which have an influence
upon decisions made, as a result of the motivation process, by city-dwellers, concern-
ing the realization of a defined group of needs within the precincts of recreational
green areas and upon spatial conditions analysis, by which this decision is conditioned.

Key words: municipal green system, recreation, motivation process, green areas.
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