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Niekonwencjonalne formy ksigzek dla czytelnikéw z dysfunkcja
narzadu wzroku

Nie wszyscy zdajemy sobie sprawg, ze okolo 85% informacji dociera do
czlowieka w postaci wrazen wzrokowych!. Tymczasem ponad 80 tys. Polakéw
pozbawionych jest w mniejszym lub wigkszym stopniu tychze bodzcow. Wedtug
statystyk Polskiego Zwiazku Niewidomych w 1992 roku zarejestrowanych bylo
83266 niewidomych i niedowidzacych. Na liczbe t¢ sklada sig 75397 cztonkow
zwyczajnych zwigzku, 6471 podopiecznych czlonkéw (osoby niepelnoletnie)
i 1398 niezrzeszonych. Calkowicie niewidomi stanowia 8,4% ogohu (tj. 6318).
Wigkszos¢ zarejestrowanych przez Zarzad Glowny Polskiego Zwiazku Niewi-
domych to osoby w wieku emerytalnym (tzn. po przekroczeniu 60 roku zycia)?.

Grupa 0s6b z uszkodzonym narzadem wzroku jest bardzo zréznicowana.
Najogolniej mozna wyodrebnié dwie zasadnicze grupy: niewidomi i stabowidzacy
(okreslani tez terminem niedowidzacy). Za osoby niewidome uznaje sig
przypadki:

a) zupelnego braku wzroku,

b) kiedy ostro§¢ wzroku nie przekracza 1/20 normalnej ostrosci widzenia
w lepszym oku przy zastosowaniu szkiet korekcyjnych,

c) kiedy pole widzenia jest ograniczone do przestrzeni zawartej w 20°°,

Natomiast za osobg stabowidzaca — taka, ktorej ostro$¢ wzroku po
korekcji optycznej sigga 0,3 pelnej ostrosci®. Istnieje takze inna typologia oséb
niewidzacych, ktora zostala opracowana przez komisj¢ powolana przez PZN

! Z. Sekowska, Rewalidacja dzieci niedowidzqcych w nauczaniu poczqtkowym, Warszawa 1985,
s. 33.

% S. Jakubowski, R. Serafin, B. Szczepankowski, Pomoce techniczne dla 0s6b niepelnosprawnych,
Warszawa 1994, s. 76. )

3 J. Kuczyniska-Kwapisz, Dzieci niewidome i slabowidzqce, Warszawa 1996, s. 9.

4 Tamze, s. 9.
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Zz uwagi na potrzeby praktyczne, wynikajace z opracowania specjalnych
uprawnien dla niewidomych. Brzmi ona nast¢gpujaco:

1. Do niewidomych w Scistym tego slowa znaczeniu zalicza si¢ dzieci
i dorostych, ktoérzy nic nie widza od urodzenia albo od tak wczesnego
dziecifistwa, Ze nie pamigtaja, aby kiedykolwiek co$ widzieli.

2. Do ociemnialych zalicza si¢ wszystkich bez wzglegdu na wiek, ktorzy
postugiwali si¢ wzrokiem, lecz go utracili:

a) nagle np. w okresie dzialan wojennych (inwalidzi wojenni i cywile ofiary
wojny), podczas wypadku przy pracy (inwalidzi pracy), wskutek nieszczgsliwych
wypadkoéw, zatrué po roéznych operacjach itp.,

b) stopniowo np. w wyniku chor6b przewleklych, nieprzestrzegania warun-
kow bezpieczenistwa i higieny pracy, pozniejszego nastgpstwa dzialan wojennych,
wypadkoéw itp.

3. Do szczatkowo widzacych zalicza sie ludzi bez wzgledu na wiek, ktorzy
maja bardzo duza, lecz nie calkowita utrate wzroku, tzn.:

a) odrozniaja tylko $wiatlo od ciemno$ci i nie moga poprawi¢ widzenia
szklami,

b) z odleglosci 1 m rozpoznaja zarys stupa, drzew, ludzi, ale nawet przy
zastosowaniu szkiel nie moga postugiwac si¢ wzrokiem przy zabawie (dzieci),
podczas nauki, pracy itp. Maja ograniczone pole widzenia, np. patrza jakby
poprzez maly otwoér, poza ktorym wszystko jest dla nich zakryte®.

Warto przytoczy¢ jeszcze jedna klasyfikacje odnoszaca si¢ do dzieci
z inwalidztwem wzroku, kwalifikowanych do szkolnictwa specjalnego. Obej-
muje ona:

a) niewidomych i ociemniatych,

b) niewidomych z uposledzeniem umystowym,

c¢) niedowidzacych (ostros¢ wzroku 0,04 —0,20),

d) niedowidzacych z uposledzeniem umystowym,

e) niewidomych z dodatkowym kalectwem (np. gltuchoniewidomi, z poraze-
niem itp.),

f) niedowidzacych z dodatkowym kalectwem®.

Konsekwencja utraty wzroku jest znaczne utrudnienie w prowadzemu
normalnego zycia. Zostaja ograniczone mozliwosci poznania rzeczywistosci
przez niewidomych i zmian, jakie w niej zachodza. Nie mozna zdobywac
metodami wizualnymi nowej wiedzy, ogladac zjawisk i przedmiot6w dostgpnych
tylko za pomoca wzroku. Pojawiaja si¢ trudnosci z przemieszczaniem sig
i wykonywaniem czynnosci dnia codziennego. Bardzo wazna konsekwencja
braku wzroku jest rowniez uniemozliwienie korzystania z pisma czarno-
drukowego, trudnosci z pisaniem oraz utrudniony dostgp do innych form

5 Z. Sgkowska, Pedagogika specjalna. Zarys, Warszawa 1985, s. 31.
¢ Tamze, s. 32.
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rozrywek kulturalnych. Jednak pozbawienie jednego z najwazniejszych zmystow
poznania rzeczywistosci nie oznacza catkowitej utraty mozliwosci poznawczych.
Pojawia si¢ mianowicie zjawisko kompensacji, czyli przejgcia przez pozostale
zmysly funkcji brakujacego wzroku. Dzigki niemu skutki §lepoty zostaja
znacznie zredukowane, a niewidomi maja mozliwo$é zachowywania si¢ w wielu
sytuacjach zyciowych jak ludzie widzacy’. Gléwna rol¢ w kompensacji wéréd
analizator6w przypisuje si¢ dotykowi, ktory jest bardzo istotny w przypadku
utraty wzroku. Dotykowi u niewidzacych przypada podwoéjna rola, taka, jaka
u widzacych spelia dotyk i wzrok. Ponadto osoby niewidome dzigki wigkszej
koncentacji wewnetrznej sa bardziej wrazliwe na dzwigki, ktére pozwalaja na
odbieranie i przeksztalcanie informacji o rzeczywistoéci®. Tym dwom zmystom
ludzie z uszkodzonym wzrokiem zawdzigczaja mozliwos¢ korzystania z prawie
wszystkich dobrodziejstw otaczajacego §wiata i poczucie mniejszej izolacji od
srodowiska widzacych.

W czasach obecnych osoby niewidome i slabowidzace moga korzystac
z zasobOw pismiennictwa za pomoca kilku przekaznikow, jak: ksiazki brajlow-
skie, ksiazki mowione, ksiazki duzej czcionki, ksiazki na no$nikach elektronicz-
nych. Zwlaszcza technologie komputerowe ulegaja szybkim zmianom i sa
zorientowane na jak najlepsze stuzenie osobom z uszkodzonym analizatorem
wzroku. Jednak na przestrzeni dziejow sytuacja tych ludzi nie zawsze byla
dobra, np. w starozytnosci jeéli niewidomego dziecka nie usmiercono od razu,
pozniej wykorzystywano je do ciezkiej pracy. Sa jednak znane przyklady
wybitnych niewidomych, np. tworcow literatury, jak: Homer, filozofow:
Asklepiades, Demokryt, Diodotus czy Demetrius z Faleronu oraz prawnika
Gaiusa Drassusa. W $redniowieczu zainteresowanie osobami niewidomymi
polegalo glownie na tworzeniu schronisk i szpitali przez rdézne instytucje
religijne. Dopiero w XVIII wieku zrozumiano, ze oprocz otaczania niewidomych
opieka mozna ich rowniez ksztalci i przyucza¢ do zawodu. Po raz pierwszy
dostrzegl mozliwo§é wyksztalcenia czlowieka niewidomego Denis Diderot.
Przelom nastapil jednak dopiero w momencie zatozenia w 1784 roku przez
Valentina Haiiy (1745 — 1822) w Paryzu pierwszej szkoly dla niewidomych pod
nazwa Institut National des Jeunes Aveugles. Tworca tej instytucji pisat
w swojej Rozprawie o nauczaniu niewidomych: ,,Celem naszego zakladu jest przy
pomocy ksiazek z wypuklym drukiem nauczy¢ niewidomych czytania, a w §lad
za tym pisania, rachunkow, jezykow, historii i geografii, matematyki, muzyki
itp., ksztalci¢ ich w sztukach i rzemiosle, by po pierwsze: pozytecznie ich
zatrudnic dla osiagnigcia lepszych warunkow zyciowych, a po drugie odciagnac
od zebrania tych nie uprzywilejowanych przez los, dajac im §rodki do utrzymania

tak aby zar6wno oni, jak i ich przewodnicy stali si¢ spolecznie uzyteczni’”.

7 Zob. T. Majewski, Niewidomi wsréd widzqcych, Warszawa 1973.
 Zob. Z. Sckowska, Pedagogika specjaina.
$ Tyflopedagogika, red. Z. Maskowicz, Warszawa 1981, s. 34 —35.
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To wlasnie Valentin Haiiy byl autorem pomystu czytania dotykiem i on
w 1786 roku wydal pierwsza ksiazk¢ wydrukowana wypukla kursywa na
grubym papierze pt. Podrecznik o wychowaniu dzieci niewidomych'®. Zalozenie
przez niego wspomnianej szkoly dla niewidomych bylo impulsem do powstania
tego rodzaju placowek w innych krajach: Wielkiej Brytanii, Austrii, Niemczech,
Czechach czy Polsce.

Kolejnym istotnym wydarzeniem dla ksztalcenia osob niewidomych, ktore
otworzylo przed nimi mozliwos¢ latwiejszego korzystania ze stowa pisanego,
bylo powstanie pisma punktowego. Wynalazku tego dokonat Ludwik Braille
(1809—1852). Sam ociemnialy w trzecim roku zZycia trafit siedem lat pdozniej
jako uczen do Instytutu w Paryzu. Tutaj stworzyl swdj system pisma
punktowego, ktory stat si¢ konkurencyjny dla dotychczas stosowanego systemu
pisma liniowego. Braille zmodyfikowal pismo opracowane w 1819 roku przez
oficera francuskiego Charlesa Barbier, ktore przeznaczone bylo do ,,nocnego
odczytywania na polu bitwy”. Oparte ono bylo na konfiguracji 12 punktéow!!.
Prostszy i latwiejszy do opanowania system Braille’a nie zostal jednak przyjety
z entuzjazmem. Uczniowie Institut National des Jeunes Aveugles w Paryzu
przez wiele lat poshugiwali si¢ nim po kryjomu. Przez 25 lat Braille starat si¢
o uznanie jego wynalazku przez wladze ofwiatowe'?. Jego wysilki zostaly
ukoronowane w 1854 roku, kiedy to brajlowski system pisma zostatl oficjalnie
zatwierdzony'®. Natomiast w 1879 roku Migdzynarodowy Kongres w Berlinie
uznal to pismo za najlepsze na §wiecie dla os6b niewidomych',

W Polsce system Braille’a zostal dostosowany do jgzyka polskiego przez
Wiadystawa Nowickiego i przyjety przez Rad¢ Pedagogiczna Warszawskiego
Instytutu Ghuchoniewidomych i Ociemnialych w 1890 roku'’. Jednak dopiero
w 1934 roku polskie pismo integralne i skrotowe opracowane przez Rozg
Czacka i Zofie Landy zostalo zatwierdzone przez ministra wyznan religijnych
i oSwiecenia publicznego'®.

Omawiany system pisma punktowego jest prosty i wygodny. Oparty na
tloczonych punktach, umozZliwia niewidomym czytanie i pisanie. Istnieja 63
mozliwe kombinacje od jednego do szeSciu punktéw uloZonych w szesciu
pozycjach. Moze odzwierciedlaé stowa, liczby, interpunkcjg i symbole graficzne.
Istnieja specjalne symbole brajlowskie dla oznaczen muzycznych, matematycz-

10 K. Klimasitiski, Czytanie dotykiem, Zeszyty Tyflologiczne 1984, nr 3,s. 7.

1 Tamze, s. 11.

12 7. Sgkowska, Pedagogika specjalna, s. 41.

13 J. Kuczyniska-Kwapisz, Poslugiwanie sig pismem przez osoby niewidome, Problemy Rehabili-
tacji Spolecznej i Zawodowej 1997, nor 2, s. 45.

Y M. Grzegorzewska, Pedagogika specjalna. Skrypt wykladéw, Warszawa 1964, s. 58.

S Tyflopedagogika, s. 36.

16 J. Kuczynska-Kwapisz, op. cit., s. 45.
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nych i chemicznych. Pismo to jest obecnie wykorzystywane w 71 jezykach
poczawszy od afrykanerskiego, a skoficzywszy na zulu!’.

Istnieja roznice co do roku wydania pierwszej ksiazki w systemie Braille’a.
Zofia S¢kowska podaje, Ze pierwsza ksigzka przepisana recznie w ten sposéb
wyszla w 1829 roku, natomiast Wielka Encyklopedia PWN z 1963 roku
wymienia rok 1837, kiedy to ukazala si¢ napisana pismem punktowym historia
Francji'®.

Nie udalo sig¢ ustalic¢, w ktorym roku opublikowano pierwsza polska ksigzke
w brajlu, wiadomo jednak, ze w okresie migdzywojennym powstata amerykanska
fundacja American Braille Press, ktora podjela si¢ dostarczania wydawnictw
tloczonych brajlem w roznych jezykach. Druki te przeznaczone byly dla krajow
zniszczonych podczas I wojny Swiatowej. Utworzona w 1925 roku w ramach
fundacji sekcja polska rozpoczela swa dzialalno§é w paryskiej siedzibie wydaniem
pierwszego polskiego czasopisma pt. ,,Braille’a zbior” (od 1932 roku pt. ,,Polski
Braille””). Wytloczono tez niektére dziela z naszej literatury (Sienkiewicza,
Reymonta, Zeromskiego)®.

Ponadto, zgodnie z decyzja Migdzynarodowego Kongresu Niewidomych
w Nowym Jorku w 1931 roku, Polska otrzymala komplet maszyn drukarskich,
co pozwolito na uruchomienie drukarni w Warszawie. Przeniesiono wydawanie
czasopisma ,,Braille’a Zbior” do kraju, a od 1935 roku zaczglo ukazywac si¢
nowe pismo dwutygodniowe dla dzieci w wieku szkolnym pt. ,,Nasz Przyjaciel”.
Oprocz tego ksigzki przepisywane byly recznie przez kopistow. Druki brajlowskie
wychodzily takze we Lwowie, gdzie od 1927 roku zaczal ukazywaé sig¢
miesi¢cznik ,,Pochodnia”?,

Osoba, ktéra miata duze zaslugi na polu powstawania polskiej ksiazki
brajlowskiej, byla Matka Elzbieta — Ré6za Czacka. Sama ociemniala byla
zalozycielka Towarzystwa Opieki nad Ociemnialymi, powstatego w 1910 roku
w Warszawie. Towarzystwo to powolalo oparte na bezinteresownosci Biuro
Przepisywania Ksiazek. W 1913 roku wydano Objasnienie pisowni dla ociem-
nialych, ktére podawalo informacje o alfabecie, znakach pisarskich, tresci
i ukladzie tomu, tabliczkach i maszynach brajlowskich. Przy Biurze istnialo
rowniez Kolo, ktore wykonywalo prace introligatorskie. Pierwsza wojna
Swiatowa przerwala dzialalno$¢ Biura Przepisywania Ksigzek, ktorego prace
wznowiono dopiero w 1929 roku. Ksiazki przepisywano recznie za pomoca

17 F, Hébert, W. Noel, Copyright and library materials for the handicapped, Miinchen 1982,
s. 13—-14.

8 Zob. Z. Sekowska, Pedagogika specjalna, s. 41 oraz Wielka Encyklopedia PWN, t. 2,
Warszawa 1963, s. 109.

% A. Altenberger, Biblioteki i wydawnictwa dla niewidomych. Zarys informacyjny, Przeglad
Biblioteczny 1978, nr 1, s. 44.

2 Tamze, s. 45.
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tabliczki i dlutka. Zajmowaly si¢ tym nieodplatnie kola PCK, harcerze, cale
klasy szkolne, nauczyciele, przedstawiciele ziemianstwa itd.”!

W 1922 roku w Laskach pod Warszawa na ziemiach ofiarowanych
Towarzystwu zaczelo powstawaé osiedle, do ktorego zaczgto przenosic z War-
szawy poszczegblne oddzialy. Tu swa siedzibg znalazla Biblioteka im. L.
Braille’a, czarnodrukowa Biblioteka im. §w. Tomasza z Akwinu, drukarnia
brajlowska i introligatornia. Dla znajdujacej si¢ w Laskach biblioteki brajlows-
kiej, ktébra w 1938 roku liczyla 1774 tytuly, ksiazki przepisywano w Biurze
Przepisywania Ksiazek, zakupowano za granica lub otrzymywano od American
Braille Press. W 1927 roku Towarzystwo otrzymato w darze od American
Braille Press podreczna drukarenke, ktora umozliwila powielanie danych
tytuléw w dowolnej liczbie egzemplarzy. Drukowano na niej gltownie podreczniki
oraz w malym nakladzie czasopisma i modlitewniki. Do 1938 roku wydrukowano
2106 tomdw i okolo 100 drukéw drobnych o réznej tematyce. Dodac¢ warto, ze
do pracy w drukarni zatrudniano osoby niewidome?2.

Druga wojna §wiatowa znacznie uszczuplila dorobek drukarstwa brajlows-
kiego. W Laskach w czasie wojny splonely bilioteka tyflologiczna (gromadzaca
prace dotyczace os6b niewidomych) i czarnodrukowa oraz drukarnia. Najmniej
ucierpiala biblioteka brajlowska. Po wojnie Biuro Przepisywania Ksiazek
wznowilo dzialalno$¢. Zaczeto przepisywaé beletrystyke, lektury szkolne,
podreczniki szkolne oraz skrypty dla niewidomej mlodziezy ksztalcacej si¢ na
poziomie wyzszym. W 1949 roku uruchomiono brajlowska stereotypig, na
ktoérej drukowano podreczniki®.

W 1948 roku uruchomiono w Gdansku-Wrzeszczu drukarni¢ brajlowska,
w ktorej wytloczono pierwsze powojenne ksiazki i wznowiono druk czasopisma
»Pochodnia”. W 1950 roku przeniesiono ja do Warszawy i rozbudowano. Tu
powstalo Biuro Wydawnictw i Zaklad Tyflologiczny Polskiego Zwiazku
Niewidomych, gdzie zacze¢to wydawaé podreczniki do szkoét podstawowych
i srednich, ksiazki z literatury picknej, nuty i ksiazki z dziedziny muzykologii®.

Obecnie ksiazki brajlowskie w Polsce wydaje Zaklad Nagran i Wydawnictw
Polskiego Zwigzku Niewidomych, sp. z 0.0. ALTIX z Warszawy, Przedsigbior-
stwo Wydawnicze ,Print 6” z Lublina oraz Wydawnictwo Towarzystwa
Opieki nad Ociemniatymi w Laskach. To ostatnie produkuje przede wszystkim
ksiazki dla dzieci i mlodziezy, a takze literatur¢ pigkna polska i obca
oraz ksigzki popularnonaukowe, ktorych planem wydawniczym nie obejmuje
oferta ZNiW PZN.

2 M. Bezwuhly, Bilbioteka brajlowska Towarzystwa Opieki nad Ociemnialymi w Laskach,
Szkofa Specjalna 1989, nr 5, s. 352—354.

2 Tamze, s. 354—355.

B Tamze, 5. 355—356.

% A. Altenberger, op. cit., s. 45—47.
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Przy produkcji ksiazki brajlowskiej brane sa pod uwag¢ standardowe
wymiary tomu, ktére na S§wiecie sa nastgpujace — 19 lub 27 wierszy
na stronie i 36 znakéw w wierszu. W tomach wydawanych przez ZNiW
PZN znajduje si¢ 27 wersow i 32 znaki w wierszu, co jest podyktowane
rozmiarem polskiego znaku brajlowskiego, nieco wigkszego od tych sto-
sowanych w innych krajach. W mniejszym formacie wydawane sa jedynie
czasopisma dla dzieci (19 wierszy na stronie). Z wyliczen G. Giewarto-
wskiej-Fochman wynika, Ze przecigtnie na stronie ze znakami brajlowskimi
miesci si¢ trzykrotnie mniej symboli, aniZeli na stronie czarnodrukowej®.
I tak np. Ulisses Jamesa Joyce’a w wersji czarnodrukowej liczy 780 stron
i wazy 650 g, gdy tymczasem wersja brajlowska mialaby 10 tomow po
1,5 kg kazdy®. Z tych wlaénie wzgledow ksiazki brajlowskie nie sa ko-
lekcjonowane przez osoby prywatne. Na niewielkiej przestrzeni przecigtnego
polskiego mieszkania nie ma mozliwosci gromadzenia opastych toméw
w brajlu. Jednoczesnie daje si¢ zaobserwowaé zwyczaj. podawania przy
liczbie woluminéw liczby tytuldw, co w odniesieniu do tych materialow
wydaje si¢ zrozumiale. Ksigzki brajlowskie drukowane w Polsce wykorzystuja
do zapisu obydwie strony papieru, tym samym oszczgdzajac miejsce.

Papier w ksiazkach drukowanych punktowym systemem brajla powinien
by¢ scisty, gladki, cienki, o dzwigku metalicznym. Pod wzgledem ukladu
wewngtrznego w drukach tych nalezy unika¢ wszelkiego rodzaju ozdéb
imitujacych ozdoby graficzne, gdyz dezorientuja one czytajacego, mgcza palec,
a co najwazniejsze zajmuja niepotrzebnie miejsce. Margines potrzebny jest
jedynie do ulatwienia oprawy ksiazki, natomiast odstep ma shuzy¢ wskazaniu,
Ze rozpoczyna siz; nowa mys$l. Inne odstgpy sa tylko strata miejsca i utrudniaja
proces czytania®’.

Kolejng istotna sprawa jest wielko§¢ znaku brajlowskiego. Jest ona sc1sle
zwigzana z tzw. ,,polem dotykowym” konca palca. Znaki zbyt duze wywoluja
ruch palca z gory na dot, ktéry nie sprzyja technice czytania. Natomiast zbyt
male moga pozostaé nie rozpoznane. Wielkos§¢ znakow brajlowskich waha sig¢
pomigdzy 8 a 5 mm. Najbardziej rozpowszechniony rozmiar to 6,5 mm?.
Wedlug prof. Marii Grzegorzewskiej prog wrazliwosci dotyku wynosi 2 mm.
Innymi slowy, jesli dwa punkty zajmuja odleglo$¢ mniejsza niz dwa milimetry,
to identyfikowane sa przez zmyst dotyku jako jeden punkt®”. Warto oméwié

¥ G. Giewartowska-Fochman, Kontakt z ksiazka dziecka niewidomego w wieku szkolnym na
przykladzie O$rodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych w Laskach (praca
magisterska pod kier. dr Joanny Papuzinskiej), IBiIN, Warszawa 1988, s. 20—21.

% K. Klimasinski, op. cit., s. 12.

2" Matka Elzbieta — Roéza Czacka, Ksigzka Niewidomego, Szkola Specjalna 1984, nr 2, s.
116—118.

% Tamze, s. 118.

® 8. Jakubowski, Optacon jako zasadnicze narzedzie pracy niewidomego programzsty, Warszawa
1977,s. 7.
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jeszcze jeden aspekt znaku brajlowskiego, mianowicie ksztalt punktow. Zbyt
wysokie i ostre draznia naskoérek i mecza oérodki dotykowe palca, natomiast
plaskie i okragle punkty zlewaja sig ze soba, przez co moga zostaé nie
odczytane. Najodpowiedniejsze sa wigc niezbyt wysokie, stozkowate punkty,
ktére daja wyrazny bodziec, nie drazniac jednoczesnie oSrodkéw dotykowych?,

Aby moéc korzystaé z ksiazki brajlowskiej, nalezy opanowac technike
czytania dotykowego. Oparte jest ono na pracy zmyshu dotyku i polega na
odréznianiu liczby punktéw i ich poloZenia. Proces uczenia si¢ czytania
dotykiem przebiega analogicznie, jak u widzacych. Najpierw trzeba doklad-
nie obmaca¢ uklad punktéw, aby moc powiaza¢ ow ksztalt litery z od-
powiednig gloska. W miarg nabywania wprawy liczba i uklad punktéw nie
sa tak wazne, gdyz czytajacy ujmuje calosciowy ksztalt poszczegdlnych liter
i wyrazow?!,

KsiaZzki brajlowskie (zwlaszcza dla dzieci) niejednokrotnie uatrakcyjniane sg
za pomoca wypuklych ilustracji, ktore uzyskuje si¢ roznymi metodami. Od
polowy lat osiemdziesiatych austriacka firma Minolta lansuje metod¢ sporza-
dzania wypuklego rysunku przy zastosowaniu peczniejacego papieru (ang.
swelling paper), ktory wybrzusza si¢ na stale pod wplywem podgrzewania
promieniami podczerwonymi. WysokoS¢é poszczegblnych miejsc uzalezniona
jest od koloru ogrzewanego miejsca. Ze wzgledu na cen¢ metoda ta nie jest
stosowana w Polsce®.

Wykorzystuje si¢ jednak w naszym kraju (np. do produkcji wypuklych map
i planéw) metode polegajaca na uprzednim przygotowaniu tzw. wypuklej
matrycy. Nast¢pnie naklada si¢ na niag w warunkach prozni metoda na goraco
warstwe materiatu plastikowego, dzigki czemu wezesniej przygotowane ksztalty
utrwalaja si¢ na folii®®. Wypukle ilustracje przygotowywane sa w ten sposob
w Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla dzieci niewidomych w Laskach. Tam
rowniez wykorzystuje si¢ tzw. papier welurowy do tworzenia przede wszystkim
ksiazek dla dzieci.

W Stanach Zjednoczonych wydawnictwo Golden Books wydawalo serig
»Dotknij i powachaj”. Te ksiazki umozliwiaja pogtaskanie puszystego krolika
czy pstryknigcie szelkami Swictego Mikolaja. Niektére wydawnictwa na
kontynencie pélnocnoamerykanskim polecaja ksiazki ,,Drap i wachaj”. Znajduja
si¢ w nich ulubione opowiadania dzieci z dodatkiem naklejonych na kartkach
pachnacych etykietek™.

% Matka Elzbieta — Ro6za Czacka, op. cit., s. 119.

3\ Maria Grzegorzewska. Pedagog w sluzbie dzieci niepelnosprawnych, red. E. Zabczyfska,
Warszawa 1995, s. 129.

3 8. Jakubowski, R. Serafin, B. Szczepankowski, op. cit, s. 82.

3 Tamze, s. 81.

% D. D. Miller, Reading comes naturally: a mother and her blind child’s experiences, Journal of
Visual Impairment and Blindness 1985, nr 1, s. 1.
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W naszym kraju pojawily si¢ w ostatnim czasie publikacje dla dzieci
oferowane przez wydawnictwo Wilga z Warszawy, w ktorych zwierzgta maja
sier§¢, w dotyku podobna do naturalne;.

Ksiazki dla dzieci z ilustracjami wypuktymi lub sporzadzonymi z materiatow
o fakturze identycznej, w jakiej wystepuja w rzeczywistosci, pomagaja dzieciom
w doskonaleniu zmyshi dotyku, w rozwoju myslenia i wyobrazni, a ponadto
stanowia przygotowanie do p6zniejszej nauki czytania brajla.

Ostatnia juz odmiana tradycyjnej ksiazki brajlowskiej sa tzw. ksiazki
brajlo-drukowe. Termin ten jest proba przeniesienia na grunt polski nazw
twin-vision book lub two-way book uzywanych w Stanach Zjednoczonych
i Wielkiej Brytanii®>. Wydawnictwa te sa dobrodziejstwem dla widzacych
rodzicow czytajacych z niewidomymi dzie¢mi lub niewidomych dorostych
czytajacych z widzacymi dzieCmi. Maja one klasyczny tekst czarnodrukowy
i ilustracjg¢ oraz jego wersj¢ brajlowska, ktora moze by¢ umieszczona na
wkladce z przezroczystej folii lub nadrukowana na stronie z ilustracja. W Polsce
te bardzo pozyteczne ksiazki, przynoszace wiele radosci rodzicom i dzieciom
publikowane sg przez Przedsigbiorstwo Wydawnicze ,,Print 6” z Lublina.

Omowione wyzej druki sa dost¢gpne dla 0s6b z uszkodzonym analizatorem
wzroku za pomoca zmyshi dotyku. Dlatego korzystaja z nich przede wszystkim
ludzie niewidomi od urodzenia lub tacy, ktorzy stracili wzrok we wczesnym
dziecinstwie. Tylko ta grupa jest w stanie biegle opanowac¢ brajla. Nauka
postugiwania si¢ tym punktowym systemem pisma w przypadku oséb ociem-
nialych, czyli tych, ktorzy utracili wzrok po ukorczeniu piatego roku zycia,
przynosi nikle rezultaty. Zwlaszcza osoby starsze, ktore ociemnialy na skutek
chordb (np. cukrzycy), nie sa juz w stanie opanowac brajla. Ich dlonie sa zbyt
malo wrazliwe, aby mogly odczytaé litery brajlowskie. Ludzie ci, ktorzy
niejednokrotnie posiadali nawyk czytania ksiazek przed utrata wzroku, maja
mozliwo$¢ dalszego z nich korzystania dzigki ksiazkom mowionym, czyli takim,
w ktorych tekst nagrany jest na tasmie magnetofonowej. Uzytkownikami tego
medium sa rowniez osoby czasowo unieruchomione (np. po wypadkach), dzieci,
ktore jeszcze biegle nie opanowaly brajla, a ostatnio takze ludzie podrozujacy
i jednoczesnie posiadajacy odpowiedni sprzgt do ich odtwarzania.

Wedhug Frangoise Hébert i Wandy Noel dzwigkowe formy komunikowania
nie istnialy az do 1930 roku, od kiedy to materialy nagrywane zaczely byé
bardziej dostepne®. Obecnie rdwnosé ksigzki na ta$mie z ksigzka drukowana
zostala potwierdzona przez Parlament Europejski w pierwszej definicji ,,Sprawo-
zdania o ksiazkach i czytelnictwie” pochodzacej z Komitetu Europejskiego®.

3% M. R. Marshall, Special reading materials for handicapped children, [w}] Reading therapy,
London 1988, s. 108.

3% W. Hébert, W. Noel, op. cit., s. 14.

3 M. Starmans-van Haren, Literatura fatwa w czylaniu jako perspektywa przyjemnosci
czytania, [w?) Czlowiek niepeinosprawny w bibliotece. Alternatywne materialy czytelnicze. Materialy
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- Ksigzki méwione moga przybiera¢ rozine formy. Poczatkowo byly to
wylacznie plyty gramofonowe, potem tasmy szpulowe, nastgpnie kasety
magnetofonowe, a ostatnio coraz bardziej popularne dyski optyczne. Ksiazki
na tadmach pojawily si¢ w Polsce na szersza skalg, kiedy to w 1960 roku
powolano przy Polskim Zwiazku Niewidomych w Warszawie studio nagran.
Od tamtej pory produkcja tego rodzaju nosSnika tekstu znacznie wzrosla
i wynosi obecnie ok. 150 tytulow rocznie. Jest to jednak i tak liczba
niewystarczajaca. Dla poréwnania: w krajach zachodnich normy bibliotekarskie
przewiduja, ze okolo 20%, a nawet wigcej tytuldw z biezacej produkcji
wydawniczej powinno by¢ nagrywane na tasmie i innych nosnikach elektronicz-
nych dostepnych dla niewidomych i innych odbiorcow™®,

Ksiazka mowiona ma zarOwno wielu zwolennikow, jak i przeciwnikow.
Zaleta jej jest na pewno fakt, ze w znacznym stopniu poszerza krag odbiorcow
literatury o osoby, ktére moga z niej korzysta¢ jedynie za pomoca zmystu
stuchu. Poza tym nie wymaga specjalnego przygotowania, a nawet wielkiego
skupienia. Ma jednak i wady. Przede wszystkim zakres tematyczny ksiazek na
tym nosniku jest ograniczony do beletrystyki i ksiazek z dziedziny nauk
humanistycznych, a to ze wzgledu na brak mozliwosci utrwalenia wzordéw
matematycznych, tabel, wykresow itd. Ponadto odszukanie uprzednio wy-
stuchanej informacji nastrecza wiele trudnosci. Niektorzy zwracaja rowniez
uwage na pasywny odbidr lektury oraz narzucenie trzeciej osoby pomigdzy
czytelnikiem i tekstem, czyli narratora. Minusem bardziej przyziemnym, niemniej
jednak waznym, zwlaszcza w kontekscie poziomu wyksztalcenia jest nieuczenie
ortografii, co wedlug wspomnianych juz F. Hébert i W. Noel moze uksztattowac
generacj¢ niepelnosprawnych, kt(’)rzy beda potrafili wyrazac si¢ ustnie, lecz nie
beda umieli ortograficznie pisac.

Omowione do tej pory materialy wydawane sa przede wszystkim z myslq
o ludziach z takim stopniem ubytku wzroku, ktdrzy nie sa w stanie korzystaé
z ksiazek przy uzyciu tego wlasnie analizatora. Wigkszos§é jednak w grupie
inwalidow wzroku stanowia osoby niedowidzace (stabowidzace), czyli takie,
u ktorych ,,pomimo znacznego uszkodzenia,wzrok pozostal nadal gléwnym
zrodlem poznania rzeczywistosci, tzn. zachowat podstawowe funkcje w zakresie
poznania rzeczywisto$ci — poznania przedmiotéw, orientacji przestrzennej,
w dzialalnosci praktycznej itp. Znaczy to, Ze osoba taka w réznych sytuacjach
zyciowych w glownej mierze wykorzystuje informacje, jakich dostarczaja jej
bodzce wizualne, cho¢ ich zakres jest znacznie ograniczony w porOwnaniu
z osobami widzacymi”¥. .

z seminarium. Torun 24— 25 X 1994, red. M. Skarzyniska, A. Tuleya, F. Czajkowki, Torun 1994,
s. 47.

® F. Czajkowski, Przelamywanie barier osamotnienia, Torun 1996, s. 38.

3 T. Majewski, Psychologia niewidomych i niedowidzqcych, Warszawa 1983, s. 157.
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Stabowidzacy moga korzystaé z tekstow czarnodrukowych pod warunkiem,
ze beda one odpowiednio powigkszone lub kiedy wykorzysta si¢ odpowiednie
urzadzenia powigkszajace. Pierwsze proby wydawania ksiazek z odpowiednio
duza czcionka podejmowano juz na poczatku naszego stulecia w Wielkiej
Brytanii, lecz dopiero od roku 1964 zacz¢to je w tym kraju produkowac na
szersza skale. Dwa lata pbzniej pomyst ten przeszczepiono na kontynent
polnocnoamerykariski‘,

Nie udalo si¢ ustali¢, kiedy wydrukowano pierwsza tego typu ksiazke
w Polsce. Wiadomo jednak, Zze na poczatku lat 90. taka inicjatywe podjeto
wydawnictwo Proszynski i Spolka z Warszawy oraz Ksiaznica z Katowic.
Niestety ze wzglegdu na nikle zainteresowanie ze strony zaréwno klientéw
ksiggarni, jak i bibliotek pomyst ten zarzucono. Obecnie ksiazki duza czcionka
przygotowywane przede wszystkim z mysla o stabowidzacych oferuje Przedsie-
biorstwo Wydawnicze ,,Print 6” z Lublina. Natomiast podreczniki (tylko dla
uczniéw szkot podstawowych) wydaje od 1992 roku Zaklad Nagraf i Wydaw-
nictw PZN. Brakuje ciagle wydawnictw encyklopedycznych tego rodzaju, gdy
tymczasem w Wielkiej Brytanii ukazuja si¢ one od co najmniej czternastu lat.
Warto w tym miejscu podkresli¢, Ze na rynku ksiggarskim pojawiaja sie ksigzki
(zwlaszcza dla dzieci), ktére w pewnym stopniu spelniaja wymogi wydawnictw
dla niedowidzacych (np. duza czcionka, odpowiednie rozmieszczenie tekstu
i ilustracji itp.) i chociaz drukowane z mysla o masowym odbiorcy, wykorzys-
tywane sa w pracy z niedowidzaca mtodzieza i dzieémi.

Wydajac materiaty dla stabowidzacych nalezy wzia¢ pod uwage przede
wszystkim: wlasciwy dobor czcionki, szeroko§¢ marginesdow, dlugo§¢ wiersza,
odpowiedni dobdr odstepow migdzy wierszami, kolor papieru, kontrast papieru
i druku itp.

Omoéwienie problemu wielkoéci druku wymaga uprzedniego przedstawienia
grup osob stabowidzacych, poniewaz kazda z nich potrzebuje nieco innych
materialow. Przyjmujac klasyfikacje Backmana mozna podzieli¢ populacje
stabowidzacych na cztery grupy:

1. osoby z ograniczeniami w obwodowym polu widzenia lecz z zachowanym
widzeniem centralnym,

2. osoby z ubytkami w centralnym polu widzenia,

3. osoby z powaznymi trudnosciami w kontrolowaniu ruchu galek ocznych
(oczoplas),

4. osoby z innymi formami stabowzrocznosci (np. z wysoka krotkowzrocz-
noécig)*.

¥ F. Czajkowski, Czytelnictwo niewidomych i niedowidzqcych oraz osob starszych w bibliotekach
publicznych. Stan i perspektywy, [w:] Czytelnictwo niewidomych i niedowidzqcych oraz oséb starszych,
red. F. Czajkowski, M. Skarzynska, Torun 1984, s. 44.

48, Jakubowski, R. Serafin, B. Szczepankowski, op. cit., s. 75.
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Wielko$¢ czcionek odpowiednia dla niedowidzacych wymaga indywiduali-
zacji. Dla os6b z pierwszej grupy najodpowiedniejsza jest wielkos¢ od 3 do
6 punktdéw drukarskich (maksymalne tempo czytania wynosi wtedy ok. 100
stow na minutg). Osoby z zaburzeniami widzenia centralnego potrzebuja
wigkszych czcionek — do 24 punktéw (maksymalne tempo czytania wynosi
wtedy ok. 50 stéw na minut¢)*. Nie udalo si¢ ustali¢, jaka wielkos§é druku jest
najbardziej odpowiednia dla pozostalych grup, ale przyjmuje si¢, Ze rozmiar
czcionki w materialach dla wigkszosci stabowidzacych powinien wahac sig
pomiedzy 14 a 18 punktami drukarskimi.

Wazna sprawa jest takze kroj czcionek, chociaz podobnie jak ich wielkosé
jest on indywidualng sprawa stabowidzacych czytelnikoéw. I tu zaréwno
czcionka z szeryfami, jak i bezszeryfowa sa czytelne dla r6znych grup o r6znym
rodzaju uposledzenia wzroku. Odstepy migdzy literami i stowami w ksigzkach
duza czcionka nie powinny by¢ ani zbyt duze, gdyz spowalniaja tempo czytania,
ani zbyt male, co sprawi, ze litery i stowa beda si¢ zlewaé. Poza tym nalezy
unika¢ tzw. druku rozstrzelonego (zaburza rytm czytania) oraz nadmiernie
pogrubionego, gdyz ,,zaciemnia” litery. Interlinic nie moga by¢ zbyt male,
poniewaz moga powodowaé gubienie si¢ w tekscie. Najlepiej, jesli minimalny
odstep migdzy wierszami wynosi 1/2 wielkoéci litery®.

Dlugos¢é wiersza w wydawnictwach dla niedowidzacych zalecana przez
grafikéw wynosi 39 liter, natomiast odstepy i wcigcia akapitowe powinny byé
wywazone. Zbyt duze moga sprawiac wrazenie pustego miejsca i braku dalszego
tekstu, natomiast zbyt male moga utrudni¢ osobie czytajacej orientacje
w teks$cie®.

W wydawnictwach tloczonych duza czcionka zaleca si¢ papier w odcieniu
kosci stoniowej lub tzw. zlamany bialy, matowy i na tyle gesty, aby litery
zjednej strony kartki nie przebijaly na druga®’. Zwlaszcza w ksigzkach dla dzieci
istotne s ilustracje. Styl rysunku powinien by¢ prosty i zrozumialy, a ich barwy
zywe i czyste, z zachowaniem naturalistycznych koloréw przedstawianych
przedmiotow. Obrazki w tych publikacjach majg stanowi¢ pomoc w poznawaniu
rzeczywistosci przez dziecko, dlatego kladzie si¢ nacisk na wyrazne zaznaczenie
konturéw i pomijanie nieistotnych elementéw. M. Grzegorzewska zalecala
nawet, aby w ksiazkach dla dzieci z bardzo stabym wzrokiem obwodzi¢ kontury
ilustracji czarnym tuszem (linie o szeroko$ci 1 —2 mm)*.

2 R. Niemczuk-K oztowska, Druk powigkszony — opinie i kontrowersje, Przeglad Tyflologiczny
1992, nr 12, s. 74.

3 Tamze, s. 77.

4 Tamze.

4 Tamze, s. 78.

% E. Hereta, Kontakt dziecka stabowidzacego z ksiazka (praca magisterska napisana pod kier.
dr Joanny Papuziiiskiej), IBIIN, Warszawa 1988, s. 42—43.
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Ostatnia juz sprawa w odniesieniu do ksiazek duzej czcionki jest format.
Nie powinien on by¢ zbyt duzy, tzn. nie moze przekracza¢c A4 (lepiej
jesli jest mniejszy), poniewaz slabowidzacy powinien mieé tekst blisko
oczu. Grubos¢ ksiazki nie powinna przekracza¢ 200 stron, a jej wykonanie
musi umozliwiaé plaskie otwarcie w kazdym miejscu. Nalezy pamigtaé
o szerokich marginesach, co jest zwiazane z korzystaniem przez niedowidzacych
czytelnikéw z lup?’.

W procesie czytania ksiazek i innych materialow przedstawiciele omawianej
kategorii uzytkownikow korzystaja z r6znych pomocy optycznych: oprdcz lup
takze z okularéw lornetkowych, lunetek, monokularéw, typoskopow, folii
optycznych. Wazna rol¢ odgrywaja powigkszalniki telewizyjne oraz coraz
popularniejsze komputerowe systemy powigkszania tekstu i grafiki, ktére
oprécz tego, ze moga je powigkszy¢ od kilku do kilkunastu razy, to umozliwiaja
zmiang tla lub liter w zaleznosci od potrzeb korzystajacej z tych urzadzen osoby.

Nowe technologie komputerowe umozliwily ludziom z uszkodzonym
analizatorem wzroku korzystanie z tradycyjnie wydawanych tekstéw czarno-
drukowych oraz takich, ktore sa utrwalone na dyskach optycznych i dyskietkach.
Wspolpraca inwalidow wzroku z komputerem moze odbywac si¢ za posrednic-
twem jednego z nastgpujacych rozwiazan technicznych:

— urzadzenia z wbudowanym monitorem brajlowskim,

— syntezatora mowy,

— programu lub karty elektronicznej powigkszajacej znaki na ekranie,

— hardware’owej lub software’owej klawiatury brajlowskiej,

— drukarek brajlowskich lub czarnodrukowych wytwarzajacych litery
o duzych rozmiarach.

Dzigki wymienionym rozwiazaniom technicznym osoby z uszkodzonym
narzadem wzroku moga korzysta¢ ze skaner6w, programoéw typu Optical
Character Recognition (OCR), a takze modemé4w do lacznosci z poczta
elektroniczng i sieciami teletransmisyjnymi®. Do odczytu tekstu z ekranu
komputera najczg¢sciej wykorzystywany jest syntezator mowy, ktéry wymaga
specjalnego oprogramowania (ang. screen-reading software) pozwalajacego na
czytanie z ekranu oraz tzw. moéwiacej klawiatury. Programy te umozliwiaja
odstuchanie dowolnego fragmentu tekstu, a ponadto wypowiadanie nazw
wciskanych klawiszy (tzw. echo klawiatury)®.

Drugim waznym urzadzeniem umozliwiajacym zapoznanie si¢ z tekstem
zapisanym na no$nikach elektronicznych — tym razem droga dotykowa — jest
monitor brajlowski. Jest to urzadzenie posiadajace elektromagnetyczne i piezo-
ceramiczne moduly, z ktorych kazdy pokazuje jeden znak brajlowski. Uszerego-

47 R. Niemczuk-K ozlowska, op. cit., s. 79.
4 S. Jakubowski, R. Serafin, B, Szczepankowski, op. cit., s. 89.
# Tamze, s. 93.
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wane w lini¢ oraz sterowane specjalnym oprogramowaniem, moduly te moga
prezentowaé jeden wiersz z ekranu komputera lub jego czg§é™.

Urzadzeniem, ktore pozwala na skorzystanie z tekstu czarnodrukowego
osobom z uszkodzonym o$rodkiem wzroku posiadajacym komputer z od-
powiednim oprogramowaniem, jest skaner i oprogramowanie OCR (ang.
optical character recognition software). Pozwala ono na wprowadzenie danych
do komputera bez uzywania klawiatury. Tekst ten moze by¢ pozniej wySwietlony
na monitorze i odczytany przez syntezator mowy lub monitor brajlowski,
powigkszony lub wydrukowany na drukarce brajlowskiej lub powigkszonym
drukiem®'. :

Zaleta elektronicznych noénikéw informacji jest ich niewielka objgtosé
w porOwnaniu z opastymi tomami ksigzek brajlowskich, wada natomiast
wysoka cena na naszym krajowym rynku urzadzen umozliwiajacych ich
odczytanie.

W Centralnej Biliotece PZN w Warszawie oprocz dziatu ksiazki brajlowskiej
i mowionej istnieje dzial zbioréw zapisanych systemem cyfrowym. Teksty
ksiazek czy czasopism znajduja si¢ na dyskietkach w postaci plikow tekstowych.
Uzytkownikowi zainteresowanemu konkretna pozycja kopiuje si¢ dany plik na
dyskietke. 1 tak np. ,,Gazeta Wyborcza™ nieodplatnie przesyla za pomoca
modemu pliki ze swoimi codziennymi tekstami do tejze biblioteki.

Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze w calej Skandynawiii, Niemczech, Belgii
i Francji niewidomi uZzytkownicy komputerow wyposazonych w modem,
syntezator mowy i odpowiednie oprogramowanie moga droga modemowg lub
Internetem $ciagnac sobie pliki zawierajace strony danej gazety do domu. Maja
mozliwo$¢ wybrania dowolnej strony, artykulu, drobnych ogloszet czy
przeszukania pliku wedtug konkretnego hasta czy osoby. Przeslanie jednego
numeru gazety trwa ok. 3—4 minut.

Przedstawione wyzej formy rozwoju i udoskonalania sposobéw korzystania
ze stowa drukowanego przez osoby niewidome, ociemniale i niedowidzace
pokazuja nam, jak wazny to jest problem. Mimo ciagle podejmowanych préb
przelamywania barier migdzy osobami widzacymi i tymi, ktérzy sa wzroku
w réznym stopniu pozbawieni, nasze spoleczenstwo nie stworzylo jeszcze tym
ludziom na tyle dobrych warunkéw dostepu do literatury, aby mozna bylo
powiedzieé, ze szanse te w obydwu grupach sa rowne. Wprawdzie wiele
mozliwosci w tym zakresie daja coraz to doskonalsze technologie komputerowe,
ale jak wytlumaczy¢ brak oprzyrzadowania dla uzytkownika niewidomego czy
stabowidzacego w chociaz jednym stanowisku komputerowym w duzych
biliotekach uniwersyteckich czy publicznych? Dlaczego ciagle brakuje wydaw-

% Tamze, s. 99.

5t Zob. Handbook on adaptive computing technology. Easi street to science, engineering and
mathematics: an easi guide to adaptive computing technology, http:/www.rit.edu/~ easi/easi-
sem/handbk1.html
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nictw encyklopedycznych tloczonych duza czcionka, skoro w krajach Europy
Zachodniej i Stanach Zjednoczonych wydaje si¢ je od co najmniej kilkunastu
lat? Dlaczego biblioteki publiczne nie byly zainteresowane nabywaniem
ksiazek z powigkszonym drukiem, skoro prawie wszyscy czytelnicy w wieku
emerytalnym korzystaja juz z pomocy optycznych i te wydawnictwa znacznie
ulatwilyby im proces czytania? Otéz na wszystkie te pytania istnieje jedna
odpowiedZ — brak wiedzy na ten temat w Srodowisku bibliotekarskim
i wydawniczym. By¢ moze stan ten ulegnie zmianie dzigki upowszechnieniu
omawianego problemu na lamach fachowej prasy oraz dzigki przeobrazeniom
w ksztalceniu biliotekoznawcow, zonentowanych na potrzeby czytelnikow
z roznego rodzaju dysfunkcjami.

Special book forms for visually handicapped readers
Summary

More than 80 thousand blind and short-sighted Poles have difficulty over access to
black-printed writings. At present, people with damaged vision can profit from literature
output by means of braille books, spoken books, books printed in large type, and
electronic books. The first reading out the writing by touch appeared at the end of the
19" century when books started to be printed in convex italics. However, the real
breakthrough in this field came when Louis Braille developed a system of dot lettering in
about 1825. Nearly 50 years later this was recognized as the best in the world for the
blind. Materials for short-sighted started to be printed at the beginning of this century in
Great Britain, but it was not until the 60’s that they were produced on a larger scale.
Recent years has brought a rapid progress in computerized recording, reading out and
enlarging the texts from which the blind and the short-sighted can profit using suitable
hardware and software.



