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POJECIA STOSOWANE W BADANIACH OBIEKTYWNYCH
1 SUBIEKTYWNYCH WARUNKOW ZYCIA
ANALIZA KRYTYCZNA

Zarys tres$ci. Wprowadzenie — uzasadnienie potrzeby i kierunku badan nad
rozwojem spolecznym. Tresé i zakres niektérych pojeé stosowanych w badaniach nad
rozwojem spolecznym: sposéb zyeia, poziom zycia, jakosé zycia, styl zycia, orien-
tacje wartosciujgce, orientacje zyciowe. Konsekwencje badawcze wynikajgce
z okreS§lonego definiowania tych poje¢ oraz analizy zwiazkéw miedzy nimi.

WPROWADZENIE

Istnieje powszechne przekonanie, Ze szeroko rozumiany rozwoj spo-
leczny powinien by¢ planowany i kontrolowany. Dla uzyskania harmo-
nijnego rozwoju spoleczenistwa nie wystarcza juz tylko kierowanie jego
rozwojem spoleczno-ekonomicznym. Kierowanie rozciaga sie na coraz to
nowe aspekty zycia spotecznego, poniewaz niekontrolowany rozwéj
w jednej dziedzinie zycia spolecznego moze spowodowaé nieprzewidziane
skutki w innych dziedzinach Zzycia spolecznego. W teorii rozwoju spo-
tecznego nie wyklucza sie nawet ingerencji w sfere spolecznych i indy-
widualnych systeméw wartosci. Nalezy jednak mie¢ $wiadomosé, ze in-
gerencja w sfere wartosci kryje w sobie caly szereg niebezpieczenstw,
ktérych skutki trudno przewidzieé¢ i precyzyjnie okre§lic. Przyczyna hie-
déw w polityce i dzialalnosci spolecznej mogg byé nie tylko Swiadomie
i celowo realizowane cele pozaspoleczne decydentéw, postugujacych sie
hastami zaspokajania potrzeb spolecznych, lecz takze, a moze przede
wszystkim, wadliwa koncepcja czlowieka oraz nieznajomos$¢ mechaniz-
moéw i kierunku rozwoju jednostki i rozwoju spolecznego. Mankamenty
te sg szczegélnie znaczace, jezeli przyjmie sie¢ zalozenie, Ze rozwoju spo-
lecznego nie mozna pojmowaé¢ w sposéb mechanicystyczny, Ze réwnie
wazny w rozwoju jest czynnik subiektywny, ludzki, kiéry moze by¢ sty-
mulatorem przemian pod wzgledem ich kierunku, tresci, zakresu i sily.

Zwrécenie Uiwagi na range czynnika subiektywnego w rozwoju spo-
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tecznym postawilo przed nauka nastepujace pytania: Kim jest czlowiek?
Jaki moze i powinien byé¢? Jak zyé¢? Préba odpowiedzi na te pytania
spowodowala rozwéj badan w ostatnim dwudziestoleciu nad sposobem
zycia, poziomem Zycia, jako$cig zycia, stylami zycia, warto$ciami, orien-
tacjami warto$ciujagcymi, orientacjami zyciowymi itp. Niektére z tych
terminéw bywajg stosowane zamiennie, co prowadzi w rezultacie do za-
tarcia granic znaczeniowych miedzy tymi pojeciami i utrudnia prawdzi-
wie naukowe postugiwanie si¢ nimi. Intuicyjnie wyczuwa sie jednak
migdzy tymi terminami pewne réznice, a wiec warto podjaé prébe, na
podstawie najnowszej literatury, wyboru i jasnego okreslenia tresci i za-
kresu wyzej wymienionych poje¢. Taki wlasnie dobér terminéw wynika
z przyjetej przeze mnie hipotezy, ze analiza zakresu i tresci tych pojec¢
pozwoli na ich strukturalizacje, a ujawnione w ten sposbb zwigzki mie-
dzy pojeciami i ich rzeczywistymi desygnatami powinny wskazaé nowe
mozliwosci badawcze w zakresie problematyki rozwoju spolecznego.

TRESC I ZAKRES NIEKTORYCH POJEC
SPOSOB ZYCIA

Pojecie ,,sposéb zycia” jest kategorig najszersza i pojawia sie w teorii
i badaniach empirycznych dotyczacych spoleczenstwa socjalistycznego
jako narzedzie analizy i kryterium osiggnietego postepu, jezeli przyjmuje
sie humanistyczne zalozenie socjalizmu, ze dobro czlowieka i jego
wszechstronny rozwdj sa podstawowymi celami rozwoju spolecznego.
Zainteresowanie problematyka ,,sposobu Zycia” wyraznie wzrasta od lat
szestdziesigtych, a szczegélne znaczenie w Polsce powinny mie¢ wyniki
badan i ustalenia zawarte w pracach filozoféw i socjologéw radzieckich
z lat siedemdziesiatych.

Twoércy marksizmu traktowali ,,sposéb zycia” (tryb zycia) jako zja-
wisko nierozerwalnie zwigzane z podstawami zyciowej dzialalnosci ludzi,
ze sposobem produkeji. Takie rozumienie tego pojecia implikuje okreslo-
ne podejscie badawcze, zaklada, ze zwigzek miedzy sposobem produkcji
a trybem zycia jest zwigzkiem dialektycznym. .

Jezeli chodzi o tresé tego pojecia, to autorzy wspélczesnych definicji
,»Sposobu zycia” 1 s3 zgodni co do tego, ze do zakresu tego pojecia nalezy

1 M. Fritzhand, Socjalistyczny sposéb 2ycia jako problem teoretyczny,
Nowe Drogi, 1976, nr 5, M. Michalik, Moralne czynniki rozwoju spotecznego,
Warszawa 1980, s. 391—396; S. Widerszpil, Sposéb 2ycia jako kategoria socjo-
logiczna, [w:] Jako$é pracy i warunkéw 2ycia, red. J. Ladyka, G. Kornacki,
Warszawa 1978, s. 104—106; tenze, Refleksje nad rozwojem wspébiczesnego spole-
czenstwa polskiego, Przyczynek do teorii spoleczenistwa socjalistycznego, Warszawa
1979, s. 224. Stosowany w pracach radzieckich autoréw termin ,,obraz Zzizni” jest
tlumaczony na jezyk polski jako ,sposéb zycia”, co nie oddaje réznic w rozumieniu
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wlgczy¢ obiektywne warunki ludzkiej egzystencji w skali makrospotecz-
nej i wszystkie wazniejsze cechy formacji spoleczno-ekonomicznej.
W skrajnych przypadkach ,,sposob zycia” jest nawet utozsamiany z for-
macjg spoteczno-ekonomiczng. Za wskaznik obiektywnych warunkéw zy-
cia w badaniach empirycznych przyjmuje si¢ osiagniety przez jednostki
czy grupy spoleczne ,,poziom zycia”.

POZIOM ZYCIA

,Poziom zycia” jest pojmowany jako obiektywny element ,,sposobu
zycia”. Widerszpil 2 dokonujac operacjonalizacji tego pojecia wyodrebnia
jako czesci skladowe: prace i czas pracy, dochdd z pracy i ze Swiadczen
spotecznych (na jedng osobg), ogdlny poziom konsumpceji, poziom i struk-
tura wydatkéw, odzywianie, zdrowie, warunki mieszkaniowe, warunki
rodzinne, czas poza pracg i formy jego wykorzystania, stopien zaspokoje-
nia potrzeb bytowych (materialnych i reprodukecyjnych). Zbadanie tego
wskaznika da nam odpowiedZ na pytanie: Jakie s3 warunki zycia spo-
leczenstwa czy tez poszczegdlnych jego grup?

JAKOSC ZYCIA

Autorzy definicji ,,sposobu zycia” coraz czeSciej jednak stwierdzaja,
ze obiektywnym elementem tresci tego pojecia jest takze ,,jakosé zycia”,
oprécz oméwionego juz poprzednio ,,poziomu zycia”. Przykladem takiej
definicji jest definicja G. J. Glezermana 3, ktéry wyodrebnia w ,,sposobie
zycia” nastepujace elementy:

-a) warunki pracy ludzi;

b) warunki ich codziennego bytu, do ktérych wigcza takze przyjete
w spoleczenstwie sposoby wykorzystania czasu wolnego i formy zycia
rodzinnego;

c¢) stosunki miedzy zyciem osobistym i spolecznym, formy dzialal-
noSci spotecznej. ,

‘Definicja ta podkresla wyraznie zwigzek ,,jakosci zycia” z ,,poziomem
zycia”. Ten sam autor w sformulowanej nieco pézniej definicji ,,sposobu
zycia” precyzyjniej okresla element trzeci, odpowiadajacy ,,jakosei zy-
cia”, stwierdzajac, ze jest to:

tego terminu. Przez niektérych autoréw radzieckich ,,obraz zizni” jest rozumiany
jako synonim ,formaeji spoleczno-ekonomicznej, a przez innych jako sposéb dzia-
tania ludzi we wszystkich sferach ich zycia, charakterystyczny dla jednostki lub
grup spotecznych, zalezny od okre§lonej formacji spoteczno-ekonomicznej, ale nie
sprowadzajacy sie do niej. Szersze refleksje na ten temat znajduja sie w pracy:
Socjalistyczny sposéb Zycia. Istota i problemy, ttum. z j. ros., Warszawa 1980.

2 S. Widerszpil, Refleksje...,, s. 229—230.

3G J. Glezerman, Istorideskij materializm i razvite socjalistiéeskogo
ob¥cestva, Moskva 1973, s. 283—284. .
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..catoksztalt istotnych cech charakteryzujacych formy zyciowej dzialalnosci spo-
leczei'lstwa, narodéw, klas i grup spolecznych, jednostek w okreslonej formacji
spoleczno-ekonomicznej [zaleznych — dop. T. H.] od warunkéw zycia ludzi i obej-
muje ich dzialalno$é w réinych sferach: w sferze pracy, bytu (codziennego), w zy-
ciu spoleczno-politycznym i kulturalnym ¢.

Operacjonalizacja tego pojecia dokonana przez S. Widerszpila 3 jako
elementy skladowe ,,jakosci zycia” podaje:

a) zasoby indywidualne i formy dziatalnosci zyciowej w sferze: pracy,
bytu codziennego, spoteczno-politycznej, kulturalnej i intelektualnej;

b) wiezi spoteczne w sferze: zawodowej, rodzinnej, ideowopolitycz-
nej oraz typ wiezi pozarodzinnych, srodowiskowych, klasowych narodo—
wych.

STYL ZYCIA

Niektorzy autorzy w celu operacjonalizacji takich pojeé jak: ,,sposéb
zycia” i ,,jakosé zycia” postugujg sie pojeciem ,styl zycia”®. ,Styl zy-
cia” jest wtedy traktowany jako kategoria socjologiczna pozwalajaca na
spoteczne usytuowanie jednostek w ,grupach statusu”. Tres¢ tego poje-
cia przypisuje sie Maxowi Weberowi?, wedlug ktérego ,,styl zycia” jest
nie tylko podstawa stratyfikacji w wymiarze ,grup statusu”, ale takze
»grupy statusu” sa nosicielami okreslonych konwencji w zakresie form
konsumpeji, kontaktéw towarzyskich, miejsca zamieszkania, posiadania
»rzeczy—symboli” i innych.

Badania nad ,,stylem zycia” charakteryzuja si¢ jednak pewnymi ogra-
niczeniami. Badania te uwzgledniaja tylko zewnetrzne formy zycia,
ujmujs ,,jako§¢ zycia” w kategoriach behawioralnych, pomijajge czynnik
subiektywny w ,,sposobie zycia”. W badaniach form zycia badacze ogra-
niczajg sie zazwyczaj do form organizowania przez jednostki lub grupy
spoteczne zycia codziennego, a nie obejmuja bardzo waznej dzialalnosci
zyciowej w sferze pracy i dzialalno$ci spoteczno-politycznej. Bardzo waz-
nym mankamentem jest tez fakt pomijania w badaniach nad ,stylem
zycia” pewnych grup spotecznych, chociaz trudno dzisiaj przesadzaé,
jakie to beda grupy i jak liczne. Fakt pomijania tych grup spowodowany
jest przyjeciem przez badaczy zalozenia, ze o ,,stylu zycia” mozna méwié
wtedy, gdy jednostka osiggnela okreslony ,,poziom zycia”. Mozna posta-
wi¢ hipoteze, ze te granice wyznacza ,,minimum socjalne”. Dopiero jego

4 Tenze, Obraz Zizni kak socjologifeskaja kategoria, [w:] Socjalistideskij obraz
Zizni i sovriemiennaja ideologifeskaja borba, Moskva 1976, s. 17—18 — cyt. za
S. Widerszpil, Refleksje..., s. 215/216. :

§S. Widerszpil, Refleksje...,, s. 230—231.

¢ A Kaleta, Jako$é zycia — problematyka i niektére podej$cia badawcze,
AUNC, Socjologia Wychowania 2, Torun 1978.

7 Por. S. Widerszpil, Refleksje..., s. 222—223.
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przekroczenie daje jednostce pewng mozliwosé wyboru i wtedy w sto-
sunku do niej mozna méwié o takim lub innym ,,stylu zycia” jak réwniez
przynaleznosci jej do takiej lub innej ,,grupy statusu”.

‘Wymienione slaboici i ograniczenia badan nad ,stylami zycia” skla-
niaja do odrzucenia tego pojecia i zmiany kierunku poszukiwan badaw-
czych.

ELEMENTY SUBIEKTYWNE W BADANIACH NAD ,,SPOSOBEM 2YCIA”

Préba wyjscia w badaniach nad ,,sposobem zycia” moze by¢ przyje-
cie zalozenia, Ze ,jakoSci zycia” nie da sie jednak sprowadzi¢ w calosci
do obiektywnych warunkéw zycia, tzn. ,,poziomu zycia”, nie jest ona
z nimi tozsama. Mozna jedynie stwierdzi¢, ze ksztaltuje sie na podlozu
obiektywnych warunkéw zycia. Wynika stad, ze warunkami obiektyw-
nymi nie mozna do korica i bez reszty wyjasni¢ dzialalnosci zyciowej
jednostek i grup spolecznych. Potoczna obserwacja réwniez dowodzi, ze
w tych samych warunkach politycznych, spotecznych, ekonomicznych
i kulturowych charakter dzialalnosci zyciowej poszczegélnych jednostek
i grup spolecznych jest jednak zréznicowany. Element subiektywny
w analizie ,sposobu zycia” podkreslany jest szczegblnie w pracach ety-
kéw, psychologéw i pedagogow.

Wprowadzenie do analizy teoretycznej i badan empirycznych doty-
czacych ,,sposobu zycia” i ,,jakosci zycia” pewnego elementu subiektyw-
nego pozwala wyjs¢ badaczowi poza kategorie behavioralne i widzieé¢
jednostke ludzkg w kategoriach przedmiotowo-podmiotowych, a wiegc nie
tylko jako jednostke adaptacyjna, umiejacg dostosowaé sie do zastanych
warunkéw zycia, ale roéwniez jako jednostke, ktéra posiada pewnsg wizje
»jakosci zycia” i potrafi aktywnie do jej realizacji zmierza¢. Taka kon-
cepcja jednostki i jej roli w ,,sposobie zycia” jest koncepcja marksistow-
skg, ujmujgcg w dialektyczng jednosé elementy obiektywne i subiektyw-
ne skladajace sie na ,,sposéb zycia”.

Mimo powszechnego przekonania, zZe jaki§ czynnik subiektywny jest
zmienng posredniczaca miedzy ,poziomem zycia” a ,jakoScig zycia”,
w teorii i badaniach empirycznych bywa on okreSlany bardzo roéznie.
Najczesciej element subiektywny ,,sposobu zycia” nazywa sie: hierarchig
potrzeb, motywacja, postawa, subiektywnym postrzeganiem, samoocena,
aspiracjami, systemem wartosSci, orientacja jednostki i inne. Rozbiezno$é
terminologiczna i wynikajgca z tego rozbiezno$¢ merytoryczna w bada-
niach nad elementem subiektywnym jako zmienng poséredniczacg mie- |
dzy ,poziomem zycia” a ,jakoScig zycia” powoduje, ze uzyskiwane wy-
niki badan nie sg poréwnywalne, majg matg wartosé naukows i niewielka
przydatnosé praktyczng.

Z cala pewnoS$cia mozna jednak stwierdzi¢, ze badania nad elemen-
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tem subiektywnym w ,,sposobie zycia” zmierzaja do znalezienia takiego
czynnika, ktéry stanowilby zgeneralizowang i zorganizowana zasade, od-
noszgcg sie do podstawowych ludzkich probleméw, zawierajgcego ele-
menty sadéw egzystencjalnych, majacego znaczacy wplyw na ksztalto-
wanie si¢ orientacji zyciowej jednostki i jej dzialalno§¢ zyciows. Czyn-
nikiem spelniajgcym wyzej wymienione warunki moze byé ,orientacja
wartosciujgca” jednostki 8,

ORIENTACJA WARTOSCIUJACA

Wprowadzenie do rozwazan naukowych terminu ,orientacja war-
tosciujaca” przypisuje sie¢ C. Kluckhonowi, ktéry z punktu widzenia
antropologii kulturowej definiuje jg jako:

..pojecie ogélne [..] wplywajace na zachowanie czlowieka wobec natury, wobec
jego miejsca w przyrodzie, wobec relacji czlowiek—czlowiek, wobec tego, co po-

zadane i niepozagdane w zalezno$ci od tego, jak one moga byé odniesione do sto-
sunku czlowiek—otoczenie i stosunki miedzyludzkie®.

Z antropologii kulturowej termin ,orientacje wartosciujgce” zostal
przeniesiony do innych nauk.

»Orientacja wartosciujgca” nie jest tozsama z hierarchig wartosci.
Termin ten nie jest wiec konkurencyjny wobec warto$ci. ,,Orientacja
wartosciujgca” pelni w osobowosci czlowieka funkeje czynnika ostabiajg-
cego lub wzmacniajgcego role motywacyjna hierarchii wartosci. Zmiana
orientacji wartosciujacej przy tej samej hierarchii wartosci moze spowo-
dowa¢ inne rozumienie tych wartosci, a wiec takze inne ich odczuwanie
i inne dzialanie czlowieka.

Miedzy badaczami ,orientacji wartosciujacych” 1 nie ma zgodnosci
co do ich genezy i uwarunkowan. Jako ich genetyczne uwarunkowania
wymieniane sg czynniki: biologiczne, psychologiczne, spoleczne i ekolo-

8 Teoretyczne uzasadnienie, Ze wprowadzenie terminu ,orientacja” otwiera
szersze mozliwoéci badawcze niz postugiwanie takimi terminami oddajgcymi kie-
runkowos$é zachowan jak: potrzeby, motywacje, postawy, aspiracje, znajduje sie
w pracy: T. Hejnicka-Bezwinska, Zwigzki orientacji zyciowej z orientacja
szkolno-zawodowsg, Toruhn 1980, maszynopis pracy doktorskiej, UMK.

~9C. Kluckhohn, Values and Value Orientations in the Thory of Action,
[w:] T. Parsons, E. Shils, Toward a General of Action, Cambridge 1962,
s. 411 — cyt. za: C. Matusewicz, Psychologia wartoi¢i, Warszawa—Poznan 1975,
s. 43.

10 Ch. Bilihler, Values in Psychotherapy, Glencoe 1962; C. Kluckhohn,
Uniwersal Categories of Culture, [w:] Antropology Today, eds. A. L. Krober,
Chicago 1965; tenze, Values.., F. Kluckhohn, Value Orientation, [w:] Toward
a. Unified Thory of Human Behavior, Basic Books 1959; C. M. Lowe, Value
Orientation and Ethical Dilemma, American Psychologist, t. 14, 1959; Ch. Morris,
Varieles of Human Values, Chicago 1956; Variations in Value Orientations, eds.
F. Kluckhohn, F.L. Strodbeck, New York 1961. '
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giczne. Rozbieznos¢ dotyczy rangi tych czynnikéw jako czynnikow
sprawczych, warunkujgcych taks lub inng ,orientacje wartosciujgeg”.
Istnieje natomiast do$¢ duza zgodnosé, ze dla ,orientacji wartociujg-
cych” charakterystyczne sg nastepujace cechy:

a) stanowig one najbardziej ogolne zasady, odnoszgce sie do podsta-
wowych ludzkich probleméw;

b) liczba tych probleméw jest ograniczona i obejmuje orientacje wo-
bec natury ludzkiej, miejsca i roli czlowieka w SW1ec1e -czasu, charakteru
ludzkiej aktywnosci i relacji spotecznych;

c) zawierajg one w sobie {rzy elementy: poznaweczy, afektywny i dy—‘
rektywny; wyrazna jest przewaga elementéw normatywnych;

d) charakteryzujg sie ogé6lnoscig i uporzadkowaniem, co powoduje, ze
nie kierujg zachowaniami czlowieka w spos6b bezposredni, ale poprzez
orientacje zyciowg jednostki; stanowig wiec dogodng forme opisu i po-
znania poszczegélnych typéw orientacji zyciowych;

e) badania empiryczne dowodza, ze zrbznicowanie ,orientacji war-
to$ciujacych” ma raczej charakter kulturowy, spoleczny i ekologiczny niZ
biopsychiczny.

Formulowane typologie ,,orientacji wartosciujgcych” sg zréznicowane
zaleznie od celow, ktérym stuzg 11,

ORIENTACJE 2YCIOWE

»Orientacje zyciowe” bywaja zamiennie stosowane z nastepujacymi
terminami: orientacje wartosciujgce, system wartosci, hierarchia war-
tosci, orientacje ku wartosciom, orientacja na wartosci (ros. cennostnaja
orientacija).

,,Orientacje zyciowe’ powszechme sg traktowane Jako regulatory za-
chowania jednostki w okreslonych spotecznie warunkach, koordynujgce
i okreslajgce kierunek zyciowej dzialalnosci czlowieka oraz jego odno-
szenie si¢ do istniejgcych stosunkéw spotecznych 2. W definicjach ope-
racyjnych tego pojecia méwi sie, ze orientacje zyciowe dotycza: ,,...ce~
16w dzialalnosci zyciowej i $rodkéw osiggniecia tych celéw, zdetermino-
wanych przez ogélne warunki spoleczne zycia danej jednostki” 13.

11 Ch. Biihler, op. cit; F. Kluckhohn, Dominant and Variant " Value
Orientations oraz Summary and Discussion, [w:] Variations.., C. M. Lowe, op. cit.,
Ch. Morris, op. cit.

12 Por. Liénost i jejo cennostnyje orientacii, Biuletyn IKSI AN SSSR SSA
nr 4/19, Moskva 1969, s. 10; G. Gurova, Vypusknik sredniej $koly. Opyt spravni-

-telnych socjologo-pedagogiééskich issledowanij, Moskva 1977.

13 W. A. Jadow, Osobowoéé jako przedmiot aktywnosci spotecznej, [w:} Prze-
miany osobowosci w spoleczenstwie socjalistycznym, Warszawa 1977, s. 82.
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Konkretyzujac pojecie ,,orientacji zyciowych” mozna stwierdzi¢ !4, ze:

a) przedmiotem orientacji zyciowych sg wyobrazenia i przekonania
czlowieka o celach zyciowych i $rodkach ich realizacji w réznych dzie-
dzinach aktywnosci czlowieka;

b) s3 one wyrazem selektywnego stosunku czlowieka do otaczajgcej
go rzeczywistosci i jego samego, w zwigzku z czym wyrazajg pewne pre-
ferencje w celach, dazeniach, sytuacjach wyboru i doborze $rodkow
realizacji celow zyciowych;

c) sg spotecznie uwarunkowane;

d) sg wzglednie trwale;

e) znajdujg odzwierciedlenie w dzialalnosci czlowieka, poniewaz zo-
bowigzujg one dzialajgcego do przestrzegania pewnych norm, wzoréw,
kryteriéw selekeiji. ‘

,»Orientacje zyciowe” spetniaja decydujgca role w ksztaltowaniu sie
planéw zyciowych mlodziezy, jako pierwszy, genetycznie wczesniejszy
ich komponent 15, W tym kontekScie moéwi sie, ze ,,...pewien uklad aspi-
racji i dgzen jednostki mozemy nazwaé¢ charakterystyczna dla niej orien-
tacjg zyciowq” 18,

Nalezy jednak pamietaé, ze nie ma prostej zaleznosci, automatycznej
zbieznosci miedzy orientacjg zyciowa czlowieka a jego rzeczywista dzia-
lalno$cig czy tez osiggnietg i realizowang przez jednostke ,,jakoScig zy-
cia”. Przyczyng tej rozbieznosci mogg byé obiektywne warunki (,,po-
ziom zycia”), ktére uniemozliwiajg czlowiekowi urzeczywistnienie okres-
lonej ,,jakosci zycia” zawartej w jego ,,orientacji zyciowej”. Jezeli jednak
rozbiezno$¢ miedzy ,orientacjg zyciowg” a mozliwg do osiggniecia ,,ja-
koscig zycia” okaze sie zbyt duza, zostanie przekroczona pewna granica,
to rozbieznos¢ ta moze staé sie sila zmierzajgca do zmiany ,poziomu Zy-

a”. Zgodnie z teorig zrdéznicowania orientacji warto§ciujacych zrédlem
przemian powinny staé¢ sie jednostki o orientacjach odmiennych niz ethos
okreslonej grupy, do ktorej te jednostki naleza.

ZAKONCZENIE

Analiza zakresu i tresci niektérych poje¢ zwigzanych z badaniami
nad ,,sposobem zycia” pozwala na okres§lenie wzajemnych relacji miedzy
nimi. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze na ,,sposéb zycia” skladaja

14 Por. Celoviek i jego rabota, red. V. A. Jadov, V. Rozin, A. G. Zdravo-
myslov, Moskva 1967, s. 237; G. Gurova, op. cit; Li¢nost i jejo..; J. M. Po-
pova, Sistemnyj podchod w socjologii i problema cennostiej, Voprosy Filozofii,
1968, nr 5; Socjalno-psychologifeskij portriet inZeniera, red. V. A. Jadov, Moskva
1977, s. 96. ‘

35 F E Kwiecifiska, Z Kwiecinski, Plany Zyciowe mlodziez'y. Ana-

liza badatt radzieckich, Warszawa 1977, s. 38.
18 A. Janowski, Aspiracje mtodziedy szkét §rednich, Warszawa 1977, s. 39—40
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si¢ elementy obiektywne i subiektywne. Elementami obiektywnymi sj:
,»poziom zycia” i ,jako$é zycia”. ,Poziom zycia” stanowi syndrom uwa-
runkowan, a ,jako$é zycia” obiektywny ich rezultat. Nie ma jednak
prostej zaleznosci miedzy tymi dwoma elementami obiektywnymi. Czyn-
nikiem subiektywnym, wystepujacym w charakterze zmiennej posredni-
ezacej, a wiec modyfikujagcym te zalezno$é, sa orientacje. Czynnikiem
bezposrednio modyfikujagecym te zalezno§é sg orientacje zyciowe. Pogle-
bione poznanie roli ,,orientacji zyciowych” jako czynnika modyfikujacego
zalezno§¢ miedzy ,poziomem zycia” a ,,jakoscig zycia” wymaga wprowa-
dzenia do badan ,orientacji wartosciujgcych”. Te ostatnie mogg stanowié¢
kontekst filozoficzny dla uznawanych przez ludzi warto$ci i stosowanych
przez nich srodkéw realizacji przyjetych celéw zyciowych, a wiec dla
ujawnione]j przez czlowieka ,,orientacji zyciowej”.

Analiza zakresu i tresci przedstawionych pojeé oraz okreflenie wza-
jemnych relacji miedzy nimi moze sta¢ sie podstawg do skonstruowania
nowych zalezno$ci miedzy zmiennymi dla badan nad ,,sposobem zycia”
oraz sformulowania problematyki badawczej wynikajgcej z tego ukladu
zmiennych.

NOTIONS APPLIED IN RESEARCH ON OBJECTIVE AND SUBJECTIVE
CONDITIONS OF LIFE. A CRITICAL ANALYSIS

(Summary)

The matters considéred in the paper refer to subjective and objective elements
in investigations of ,way of living” within the context of social developmental
research.

The analysis of the scope and subject of such notions as standard of living.
quality of life, style of life, value orientations and life orientations, has led to
settlement of reciprocal relations between these notions. The structuralization of
these notions, where their actual designation may be treated as variables in
empirical studies, indicates that the research problems concerning ,way of living”
can and should be approached holistically. A. particular emphasis in our conside-
rations has been put upon the role of the subjective element in research on ,way
of living”. In distinction from many well known investigations as a subjective
element, modifying the correlation between ,standard of living” and ,quality of
life”, we have recognized a specific system of value orientations and life orien-
tations of individuals or social groups.



