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ADAPTACJA W SRODOWISKU MIEJSKIM WYCHODZCOW ZE WSI
(NA PRZYKLADZIE TORUNIA)

Zarys tre$ci Uwagi wstepne. Poziom wyksztalcenia oraz status spoleczno-
zawodowy osiggniety przez badane osoby jako wskazniki adaptacji. Elementy stylu
iyciafjako wskainik adaptacji. Swiadomos$¢ wiasnego. losu w wypowiedziach respon-
dentéw jako wskaznik adaptacji. Podsumowanie.

UWAGI WSTEPNE

Przemieszczenia terytorialne ludnoSci sa jednym z bardziej interesu-
jacych zagadnienr spolecznmych. Po pierwsze, ze wzgledu na swoja tra-
dycje wystepujg od poczatku historii ludzkosci. Na samych tylko ziemiach
polskich ruchy wedréwkowe ludnosci, w réznych formach, maja bogata
i barwng historie poczynajac od najwcezeSniejszych dziejow (wedréwki
szlakiem bursztynowym, osadnictwo plemion), az po najnowsza historie
Polski (osadnictwo ma Ziemiach Odzyskanych oraz po drugiej wojnie
swiatowej masowe wychodzstwo ze wsi do miast).

Po drugie, procesy migracji wystepuja wraz z innymi procesami spo-
lecznymi, takimi jak proces przenikania kultur, urbanizacja, industriali-
zacja, procesy przystosowawcze jednostek i spoleczenstw, ruralizacja
miast, procesy dewiacyjne itp.

Konsekwencja migracji jednostek lub grup jest konieczmo$é¢ ich
adaptacji do nowego $rodowiska, przede wszystkim spoteczno-kulturo-
wego. W literaturze socjologicznej czesto okresla sie proces adaptacji do
nowego Srodowiska jako ostatnig faze migracji (Mirowski 1968).

Niniejszy artykul po$wigcony jest okreslonemu typowi adaptacji —
adaptacji wychodZcow ze wsi do zycia w $rodowisku miejskim. Badania
socjologiczne, ktérych wyniki beds analizowane w dalszej czeSci tego
artykulu, zostaly przeprowadzone w trzech etapach w ciggu trzech lat
(1977—1979). Do badan wybrano rocznik 1945 os6b na stale zamieszka-
lych w Toruniu. Pierwszy etap badan przeprowadzony jesienig 1977 r.
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przez zespOl badawczy Zakladu Socjologii INS UMK w Toruniu stuzyt
zebraniu- podstawowych informacji o wszystkich osobach urodzonych
w 1945 r. i zamieszkalych w Toruniu. Po zakonczeniu tego etapu badan
rézne problemy badawcze, ktérymi zajmowaly sie poszczegélne osoby
z zespolu badawczego, byly prowadzone przez mie juz samodzielnie.

Podstawe tego artykulu stanowig wyniki badah przeprowadzonych
w drugim i trzecim etapie w latach 1978 i 1979. Badania dotyczyly mi-
gracji ze wsi do Torunia i adaptacji w nowym s$rodowisku, objeto nimi
wszystkie osoby pochodzace ze wsi (przebadane juz uprzednio w pierw-
szym etapie badan).

Populacje badanych os6b, ze wzgledow metodologicznych, ograniczono
do tych, ktore az do ukonczenia szkoly podstawowej pozostawalty na wsi.
Przyczyng tego ograniczenia bylo zalozenie, ze majg to byé¢ osoby, ktérych
pierwotne $rodowisko wychowawcze bylo Srodowiskiem wiejskim. To
gwarantowalo, ze zinternalizowaly one normy i wartoéci obowigzujace
w ich spolecznoéci lokalnej, a wiec zmiana $rodowiska na $rodowisko
miejskie byta zwigzana z koniecznoscig adaptacji.

W tym miejscu nalezy wyjasni¢ pojecie ,,adaptacja”. W socjologii po-
jecia ,,adaptacja” uzywa sie wraz z przymioinikiem ,,spoleczna”, ,kultu-
rowa” lub ,,spoteczno-kulturowa”. Zwykle termin ,,adaptacja” stosuje sieg
zamiennie z terminem ,przystosowanie” (Szczepanski 1970, Nowakowski
1957), ale zdarzaja sig takze stanowiska, wedlug ktérych przystosowanie
jest procesem nadrzednym do procesu adaptacji (Bergel 1955). Zwykle
jednak w opracowaniach dotyczacych adaptacji do $rodowiska miejskiego
wychodzcodw ze wsi uzywa sig tych dwoéch terminéw zamiennie, okresla-
jac nimi zaré6wno preces prowadzacy do stanu przystosowania, jak i sam
stan. Stwierdza sig takze, ze przystosowanie nie jest procesem jedno-
stronnym — jednostka lub grupa przystosowuje sie do nowego srodo-
wiska, ale jednoczes$nie zmienia sie takze $rodowisko przystosowujgc sie
do swoich nowych elementéw, przykladem moze byé tutaj wystepowanie
proceséw ruralizacji miast. Wlasnie ze wzgledu na te ostatnig prawidlo-
wosé przydatna jest definicja dokonana przez Stefana Nowakowskiego,
zgodnie z ktérg adaptacja oznacza narastanie wspoéizycia miedzy grupa-
mi, wyréwnywanie si¢ wzoréw kulturowych lub tworzenie sie jednej
spoteczno$ci (Nowakowski 1957). Definicja ta zostala utworzoma dla
ckreslenia przystosowania w warunkach tworzenia sie Srodowiska spolecz-
nego z réznych grup. W przypadku, gdy jednostka lub grupa adaptuje
si¢ do juz zastanego srodowiska, nastepuje takze narastanie wspétzycia
iniedzy nig a zastanymi grupami, wyréwnywanie si¢ wzoréw kulturowych -
i tworzenie jednej spotecznosei, tyle tylko, ze wystepuje przewaga od-
dziatywan nowego Srodowiska nad oddzialywaniami przybyszéw. Ponad-
to, definicje te wydaje sie wskazane rozszerzy¢ o stwierdzenie, ze z punktu
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widzenia jednostki adaptacja oznacza taki stopien przystosowania do zy-
cia w nowym $rodowisku, ktéry bedzie umozliwial pelng realizacje jej.
potrzeb. Jan Szczepanski, piszgc o braku przysto&owania wskazuje “jako
na jego efekt wilasnie na nierealizowanie przez ]led;nostke potrzeb (Szcze-
panski 1870).

W artykule tym stan przystosowania lub nieprzystosowania zostanie
oceniony na podstawie wyniku poréwnania wybranych cech spotecznych
(stanowigcych wskazniki adaptacji) wychodzcéw ze wsi oraz ich réwiesni-
kéw pochodzacych z duzego miasta, stanowigcych grupe kontrolng. Fakt
utworzenia grupy kontrolnej wynika z odrzucenia mozliwosci utworzenia
modelu idealnego adaptacji do zycia w duzym miescie. Odrzucono te
mozliwosé; po pierwsze dlatego, ze obawiano sie, aby taki model nie
stanowil subiektywnego wyobrazenia autora (czy tez innych autoréw,
jesliby czerpano z literatury) o zyciu w duzym miescie, a po drugie, dla-
tego, ze w duzym miescie, grupie terytorialnej heterogenicznej ze wzgle-
du na rézne modele zycia, trudno jest oceni¢, ktéry z tych modeli jest
najbardziej ,miejski”. W przypadku za§ poréwmnania dwodch kategorii
mieszkancow miasta réznigeych sie jedynie pochodzeniem terytorialnym
(miasto, wie$) ocena stopnia adaptacji wydaje sig bardziej obiektywna.

Nalezy zaznaczyé¢, ze adaptacje rozumiano jako przystosowanie respon-
dentéw do obecnych warunkéw zycia — zycia w duzym mieécie bez do-
kladnego wyjaéniania jej genezy, tzn. uznano, ze niemozliwe jest stwier-
dzenie, na ile pewne cechy respondentéw, uznane za wskazniki adaptacjui,:
sg wynikiem przeniesienia sig do miasta, a na ile dzialania innych czynni-
kéw, takich jak mnp. $rodki masowego przekazu, z ktérymi respondent
mial do czynienia, gdy pozostawal jeszcze na wsi. A

Wskazniki adaptacji, ktére przyjeto w artykule, mozna podzieli¢ ma
dwie grupy — pierwszg stanowié bedg wskazniki obiektywne, do ktérych
zaliczono poziom wyksztalcenia, status spoteczno-zawodowy oraz styl
zycia (w odniesieniu do tych cech spolecznych stosowano metodg poréw-
nywania z grups kontrolng utworzong przez respondentéw pochodzenia
miejskiego) i wskazniki subiektywne — dokonana przez responden-
téow ocena wlasnego losu w aspekcie zadowolenia z dotychczasowych
osiggnie¢ i plandw na przyszlosé. Przyjecie za wskaznik przystosowania
subiektywnych ocen wlasnego losu dokonanych przez badane osoby wy-
nika z zalozenia, iz oceny tego typu $wiadczg o poczuciu przystosowania
respondentéw do zycia w nowym Srodowisku spoteczno-kulturowym.

~W artykule dokonano takze proby odpowiedzi na pytanie, na ile po-
chodzenie spoleczne oraz pochodzenie tetrytorlalrne badanych réznicujg
stopien ad,aptacp do zyma w duzym miescie?
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POZIOM WYKSZTALCENIA ORAZ STATUS SPOLECZNO-ZAWODOWY
OSIAGNIETE PRZEZ BADANE OSOBY JAKO WSKAZNIKI ADAPTACJI

Wyksztalcenie nalezy do gléwnych czynnikéw prestizu spotecznego
i stanowi jedng z uniwersalnych warto§ci wspédlczesnego spoleczenstwa.
Na te jego range wskazujg, m.in. badania postaw spolecznych wobec
ksztalcenia (Nowakowska 1977). W literaturze socjologicznej czesto
stwierdza sie, ze u podstaw mocy réznicujgcej. wielu czynnikéw warstwo-
twérezych znajduje sie takze wyksztalcenie, np. w przypadku stylu zycia,
kontaktéw towarzyskich, uznawanego systemu wartosci i prestizu, czy tez
charakteru i zakresu kwalifikacji (Janicka 1976).

W srodowisku wiejskim, w dalszym ciggu, pomimo wielu przeobrazen,
czesto wystepuje tradycyjna opinia, ze szkola przygotowuje do przyszio-
$ci nie zwigzanej ze wsig. Irena Nowakowska stwierdza:

Ludnoéé zatrudniona w rolnictwie wykazuje najnizszy poziom wyksztalcenia
spoéréd wszystkich grup zawodowych i w jej §wiadomosci, w dosé znacznej skali,

tkwi tradycyjny poglad o mepotrzebnym wyksztalceniu do pracy rolnika (Nowa-
kowska 1977),

Powyisze stwierdzenia uzasadniaja uznanie poziomu wyksztalcenia
osiggnietego przez respondentéw za jeden ze wskaznikéw adaptacji. Zalto-
Zono, ze o adaptacji badanej populacji do srodowiska miejskiego bedzie
$wiadczyl podobny do osiggnietego przez populacje oséb pochodzacych
z wigkszego miasta rozklad procentowy liczebnosci dla poszczegblnych
pozioméw wyksztalcemia. Wyrézniono, podobnie, jak to sie robi w innych
opracowaniach, np. rocznikach statystycznych, nastepujacych pieé kate-
gorii wyksztalcenia: wyzsze, pomaturalne, Srednie, zasadnicze zawodowe
oraz podstawowe. Jednoczeénie, dla ulatwienia amaliz, przyjeto, ze wy-
ksztalcenie: wyzsze, pomaturalne i §rednie maturalne stanowié beda wyz-
szy stopien wyksztalcenia, a podstawowe i zasadnicze zawodowe — nizszy
stopient wyksztalcenia. _

Analiza danych uzyskanych w trakcie przeprowadzania badanh upraw-
nia do sformulowania nastepujacych wnioskéw:

— z punktu widzenia osiggnietego stopnia wyksztalcenia u wiejskich
wychodZcéw nie nastapila pelna adaptacja. Wyzszy stopienn wyksztalcenia
osiaggnelo 44,4%0 os6b pochodzacych ze wsi, podezas gdy dla ich réwiedni-
kéw pochodzacych z miasta procent ten wynosi 55,8%o;

— wystepuje znaczna zalezno§¢ pomiedzy pochodzeniem spolecznym
badanych migrantéw, a uzyskanym przez nich stopniem wyksztalcenia
i tak np. dzieci ojcow inteligentéw w 100% uzyskaly wyzszy stopief
wyksztalcenia (wyzsze — 83,30, pomaturalne — 12,3%0, $rednie — 4,2%).
Inaczej przedstawia sie¢ sytuacja w przypadku dzieci chlopéw, ten stopien
wyksztalcenia uzyskato 49,4% os6b, co jest zreszta spowodowane szcze-
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gélnie duzym udzialem oséb z wyksztatceniem $rednim (wyzsze — 3,8%,
pomaturalne — 7,7%, $rednie — 36,5%). Najnizszy udzial procentowy
0s0b z wyzszym stopniem wyksztalcenia wystepuje u dzieci ro?ootniliéw
niewykwalifikowanych — 16,4%0 (brak oséb z wyzszym wyksztalceniem,
pomaturalne — 14,8%s, érednie — 1,6%o);

— wystepuje takze zaleznosé pomiedzy pocho»dzemem terytorialnym
(ze wzgledu na typ wsi) wychodzcow, a uzyskanym przez nich stopniem
-wyksztalcenia. Wéroéd badanej populacji wiejskich wychodzcéw najbar-
dziej liczne s3 kategorie 0s6b pochodzacych ze wsi rejonu rolniczego o wy-
* sokiej kulturze rolnej (61% populacji) oraz ze wsi rejonu rolniczego
o $redniej i miskiej kulturze rolnej (22%0 populacji). W przypadku os6b
pochodzacych z pierwszego typu wsi wyzszy stopien wyksztalcenia
osiggneto jedynie 36,2%0 badanych (wyzsze — 3,6%/0, pomaturalne —
2,9%, $rednie — 23,6%0) a wéréd oséb pochodzacych z drugiego z wymie-
nionych typoéw wsi, wyzszy stopien wyksztalcenia osiggneto az 66%o0 oséb
(wyzsze — 18%o, pomaturalne — 14%s, srednie — 44%0). Jak wynika z po-
wyzszych danych, procent os6b z wyzszym stopniem wyksztalcenia jest
wyzszy wsréd badanych pochodzacych ze wsi rejonu rolniczego o miskiej
i éredniej kulturze rolnej niz analogiczny procent uzyskany przez popu-
lacje os6b pochodzenia miejskiego (55,8%0). Wsie rejonu rolniczego
o niskiej i $redniej kulturze rolnej sg najdalej polozone od Torunmia,
respondenci z tego typu wsi w wigkszosci przybyli do Torunia nie bez-
posrednio ze wsi, z ktérej pochodzili, migracja ich przebiegala etapa-
mi — dotyczy to 80% oséb, przy czym 61% os6b przybylo z innego
duzego miasta, fakt ten tlumaczy tak wysoki procent oséb z wyzszym
stopniem wyksztalcenia. Z kolei respondenci pochodzacy ze wsi rejonu
rolniczego o wysokiej kulturze rolnej przebyli majkrotsza droge migracji
(wsie tego typu przewazaja w rejonie Torunia), najezesciej byl to naj-
prostszy typ migracji — bezposrednio ze wsi, z ktérej pochodzili, do To-
runia. Moina wiec sadzi¢, ze w przypadku tych oséb w najmniejszym
stopniu oddzialywaly w czasie migracji procesy selekeji, co tlumaczy tak
niski wérdd nich procent oséb z wyzszym stopniem wyksztalcenia.

Osiagniety przez respondentéw status spoleczno-zawodowy, w wiek-
szym jeszcze stopniu niz wyksztalcenie moze stanowié¢ wskaznik adaptacji
do $rodowiska miejskiego. Zdarza sie przeciez czesto, ze osoby o mizszym
poziomie wyksztalcenia zajmuja wyzsza pozycje w hierarchii statusu
spoteczno-zawodowego niz osoby z wyzszym od nich stopniem wyksztal-
cenia, np. wyzszy urzednik ze Srednim wyksztalceniem zostanie zaliczony
do inteligencji, podczas gdy $lusarz z pomaturalnym technicznym wy-
ksztalceniem do kategorii robotnikéw wykwalifikowanych. Ponadte, sta-
tus spoteczno-zawodowy stanowi gléwny czymnik w hierarchii prestizu
spolecznego, dlatego interesujace jest stwierdzenie, jakie miejsce w tej



118 _ _ o Anna Sliwifiska

hierarchii zajmujg respondenci pochodzenia wiejskiego, szczegélnie w po-
réwnaniu z réwiesnikami pochodzenia miejskiego.

Typologia kategorii spoteczno-zawodowych, ktére zostang tu uzyte,
zostala utworzona przez Wlodzimierza Wesolowskiego (Wesolowski 1974);
jednocze$nie za Krystyng Janicks, dla ulatwienia analizy danych, kate-
_gorie zostaly zaliczone do trzech grup: pracownicy umystowi (inteligencja,
pracownicy biurowi, technicy), kategorie posrednie (rzemieslnicy) oraz
pracownicy fizyczni (robotnicy wykwalifikowani i robotnicy niewykwa-
lifikowani), (Dejmanowska, Janicka 1974).

~ Po dokonaniu amalizy uzyskanych w badaniach dafnych sformutowano
nastepujgce wnioski:

- — analiza rozkladu punktéw procentowych, jak i wskaznikow se-
lektywnosci dla poszczegélnych kategorii spoteczno-zawodowych respon-
dentéw pochodzacych ze wsi i z duzego miasta Swiadczy o braku adaptacji

(ujmowanej w aspekcie przynaleznosci do kategorii spoleczno-zawodo-
wej) wychodzcow ze wsi. Jedynie 33,8%6 torunian pochodzenia wiejskiego
nalezy do kategorii pracownikéw umyslowych (inteligencja 10,4%, tech-
nicy 15,6%0, pracownicy biurowi 7,8%), podczas gdy wsrod respondentéw
pochodzacych z duzego miasta do tej kategorii malezy 51,6%0 0s6b (inteli-
gencja 23,2%s, technicy 14,4%0 oraz pracownicy biurowi 14%e). Wartosci
wskaznika selekcyjnosci (Dejmanowska, Janicka 1974) wyliczone dla po-
szezegblnych kategorii spoteczno-zawodowych wskazujag na nadreprezen-
towanie inteligencji pochodzacej z duzego miasta (Ws = 1,40), przy jedno-

.czesnym niedoreprezentowaniu inteligencji pochodzacej ze wsi (Ws =
=0,74) w badanej populacji torunian rocznik 1945,

— stwierdzono, ze im nizsza kategoria statusu spoleczno-zawodowego
‘ojca, tym wigksze bariery wystepuja w osiagnieciu wyzszych hierarchii
- statusu spoleczno-zawodowego przez dzieci. Najwigksze szanse na adap-
tacje w miescie ze wzgledu na wskaznik adaptacji, jakim jest osiggniety
status spoleczno-zawodowy, majg osoby z rodzin inteligenckich, a naj-
mniejsze osoby pochodzace z rodzin robotnikéw mewykwahhkowanych
i chlopéw,

— wystepuje takze zaleznosc pomnedzy pochodzeniem tery'to'rlalnym
(typ wsi) wychodZzcédw, a osiggnietym przez nich statusem spoteczno-za-
wodowym. Najlatwiej adaptujg sie ze wzgledu na osiggniety status spo-
leczno-zawodowy osoby pochodzgce ze wsi rejonu rolniczego o Sredniej
i niskiej kulturze rolnej, czyli ze wsi najdalej potozonych od Torunia.
Analogicznie, jak w przypadku wyksztalcenia, fakt ten mozna ttumaczyé
wiekszg selekcja niz ta, ktérej podlegaja pozostali wychodzey, pochodzacy
z innych typéw wsi.
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ELEMENTY STYLU ZYCIA JAKO WSKAZNIK ADAPTACJI

Styl zycia, czyli ,zakres i formy codziennych zachowan specyficzne
dla okreslonej zbiorowosci spotecznej lub okreslonej jednostki, tj. charak-
terystyczny sposéb bycia w spoleczenstwie” (Sicinski 1976), jest pojeciem
bardzo uzytecznym z punktu widzenia oceny przystosowania wiejskich
wychodzcow do zycia w duzym mieécie. Réznice, jakie wystepuja pomie-
dzy wiejskim i miejskim stylem zycia, powinny powodowaé u respon-
dentéw pochodzacych ze wsi konieczno$¢ zmian w zakresie akceptowa-
nych wzoréw zachowan — czyli wlasnie konieczno$é przystosowania sie
do wzordw zachowan obowiazujacych w duzym miescie. Ponadto, w za-
kres zachowan konstytuujgcych styl zycia, “zalicza sie takie zachowania,
w obrebie ktéorych autorzy prac poswieconych adaptacji poszukuija
wskaznikow adaptacji (np. zakres i rodzaj kontaktéw towarzyskich, or-
ganizacja zycia rodzinnego, spedzanie wolnego czasu, spedzanie urlopéw
itp.). '

W prezentowanych badaniach ustalono wybrane elementy stylu zycia
torunian pochodzenia wiejskiego i poréwnano je z analogicznymi ele-
mentami stylu zycia badanych pochodzenia miejskiego. W -ten sposéb
prébowano znalezé odpowiedz na pytanie o to, czy Srodowisko terytorial-
ne, z ktérego pochodza badani, réznicuje ich styl zycia. Jednoczesnie pro-
bowano ustali¢, w jakim stopniu réznicuje ten styl zycia status spolecz-
nozawodowy badanych. Do badan wybrano nastepujace elementy stylu
zycia: budzet czasu, praca zawodowa — jej rola w caloksztalcie zycia,
charakter konsumpcji, uczestnictwo w kulturze, zachowania rekreacyjne,
kontakty spoleczne i wiezi nieformalne.

Obecnie omoéwimy typ stylu zycia najliczniej reprezentowany w ba-
danej populacji. Osoby nalezace do tego typu najwyzej w hierarchii war-
todeci stawiajg rvodzine, i to zaréwno te w sensie socjologicznym, tzn. pro-
wadzacg wspblne gospodarstwo domowe, jak i t¢ w potocznym rozumie-
niu (,,wielka rodzina rozproszona”). Rodzine wiasciwg najczesciej charak-
teryzuja stosunki partnerskie, jest to interesujgce zjawisko, poniewaz ten
typ stosunkéw charakteryzuje zaréwmno rodziny respondentéw pochodzg-
cych ze wsi, jak i z miasta.

Pozostalg w ciggu dnia cze$é czasu, po wykonaniu obowigzkéw zawo-
dowych, poswieca sie przede wszystkim na czynnosci zwigzane z gospo-
 darstwem domowym, cze$¢ wolnego czasu jest przeznaczona na ogladanie
programdéw telewizyjnych. Prawie wcale nie czyta sig¢ ksigzek i prasy,
bardzo rzadko chodzi sie do kina. W dni wolne od pracy duzo sie Spi,
oglada telewizje, do tradycji naleza rodzinne spacery po obiedzie przy-
gotowanym w domu. Urlopy czesto s poé$wiecane na podjecie dodatko-
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wej pracy, remont mieszkania, pobyt u rodziny na wsi, czasami wyjezdza
sie na rodzinne wczasy.

Kontakty towarzyskie sa ograniczone do dalszej rodzuny, ewentualnie
sgsiadéw i polegaja ma spotkaniach przy stole z okazji imienin, $wigt ro-
dzinnych czy tez religijnych.

Zainteresowania oséb nalezacych do tego typu stylu zycia to: dla
mezczyzn — majsterkowanie, a dla kobiet — robétki reczne. Jak widzi-
my, takze i zainteresowania stuza przede wszystkim rodzinie.

Praca zawodowa jest oceniana przede wszystkim ze wzgledu na wy-
sokoé¢ zarobkéw, czasami ze wzgledu na panujace w niej stosunki miedzy-
ludzkie.

Najwazniejszymi, w ocenie respondentéw, wydatkami sg w kole]noscx
wydatki na zywno§é, ubranie, urzadzenie mieszkania. Przywigzuje sie
takze duzg wage do oszczedzania.

Pragnienia dotyczace przyszloSci odnoszg sie do poprawy sytuacji ma-
terialnej i mieszkaniowej rodziny i zdobycia wyksztalcenia przez dzieci.

Powyzej oméwiony typ stylu zycia jest charakterystyczny dla oséb
pochodzenia wiejskiego i miejskiego z podstawowym, zasadniczym za-
wodowym oraz czesciowo ze Srednim wyksztalceniem. ‘

~ Istnieje takze troche inny typ stylu zycia charakterystyczny dla oséb
pochodzenia wiejskiego z wyzszym i czeSciowo $rednim wyksztalceniem,
oraz dla oséb urodzonych i wychowanych w mieécie ze $rednim i czescio-
wo wyzszym wyksztalceniem. Dla tych os6b rodzina réwniez jest warto-
$cig naczelng, ale mozna zaobserwowa¢ pewng autonomie jej czlonkow,
a takze ,jotwarcie” rodziny na zewnatrz, ktére polega miedzy innymi ma
tym, ze oprdécz murtu zycia rodzinnego istnieje w swwdomoéca i zyciu
badanych os6b nurt towarzysko-zawodowy.

W omawianym typie stylu zycia rodzina jest réwniez rodzing partner-
ska. W odréznieniu od rodziny pierwszego typu stylu zycia, mniej czasu
posdwieca sie na czynnosci zwigzane z gospodarstwem domowym na ko-
rzy$¢ realizowania indywidualnych zainteresowan, jej czlonkéw. Zainte-
resowaniami tymi sa najczeSciej: czytanie literatury (w tej grupie oséb
tyle samo czasu poswieca sie ma czytanie ksigzek co na ogladanie tele-
wizji), ogladanie telewizji, chodzenie do kina, majsterkowanie. W dni
wolne od pracy popularne sa wycieczki za miasto, czesto w towarzystwie
znajomych (kolegéw z pracy i z uczelni). Urlopy spedza si¢ przede wszy-
stkim na wczasach rodzinnych, czasami u.rodziny na wsi. Kontakty to-
warzyskie utrzymywane sg nie tylko z dalszg rodzina, ale takze z kole-
gami z uczelni i pracy. Formy tych kontaktéw, to oprécz tradycyjnych
imienin i $wiat réwniez spotkania ,przy kawie” w dni wolne od pracy,
czy tez wyzej wspommiane wspdlne wycieczki za miasto. Zdarza sig, ze
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maz i zona maja swoich osobistych, nie zwigzanych z reszta rodziny zna-
jomych, z ktérymi utrzymujg kontakty towarzyskie.

Praca zawodowa jest dla przedstawicieli omawianego typu stylu 2y~
cia nie tylko Zrédlem zarobku, ale takze przyczyng osobistej satysfakeji,
mozliwoécia realizowania zainteresowan. W hierarchii wartosci fych oséb,
awans w pracy i doskonalenie swoich umiejetno$ci zajmujag wysoks po-
zycje. Najwazniejszymi wydatkami sa w kolejnosci: wydatki na zywnose,
urzadzenie mieszkania, ubranie; duza range maja wydatki na urlopy i wy-
cieczki, a takze na potrzeby kulturalne. W planach na przyszloé¢ oprocz
polepszenia warunkéw zyciowych rodziny i zdobycia wyksztalcenia przez
dzieci wskazuje sie takze na pragnienie sukceséw w pracy zawodowej.

Trzecim, i ostatnim, typem stylu zycia jest styl charakterystyczny dla
czesci inteligencji pochodzenia miejskiego i wiejskiego. Dla tych oséb
naczelng wartoscia jest samorealizacja w pracy zawodowej — na margi-
nesie malezy zaznaczyé, ze wsréd przedstawicieli tego typu stylu zycia
jest troche os6b samotnych, ale sg tu tez osoby posiadajace rodziny. Czyn-
noéci gospodarcze rodziny sg ogramiczone do minimum, na szeroka skale
korzysta sie z wszelkiego rodzaju ustug, domownicy stotuja si¢ poza do-
mem, korzystajac ze stoldwek w miejscu pracy lub w szkole. Czas dyspo-
zycyjny jest przeznaczony ma doskonalenie zawodowe, nauke jezykéw
obcych, realizacje zainteresowan, do ktérych nalezy: muzyka powazna,
sztuka, literatura itp. Czesto uczestniczy sie w koncertach symfonicznych,
chodzi i jezdzi ,,poza Torun” do teatru. Urlopy spedza sie¢ przede wszy-
stkim indywidualnie lub w gronie przyjaciél, na uprawianiu turystyki,
czy na wyjazdach krajoznawczych, czasami w podrézach zagranicznych.
Kontakty towarzyskie sg bardzo szerokie, wsréd znajomych przewazaja
koledzy ze studiéw i z pracy, rézne sg takze formy tych kontaktéw —
wspélne realizowanie zainteresowan, wspélne Wyc:i-eczki i urlopy, spotka-
nia dla wymiany pogladoéw itp.

Wydatki na zywnos§é nie sa tak wysoko oceniane jak w poprzednich
typach stylu zycia, wyprzedzajg je, traktowane na' réwni, wydatki na
urzgdzenie mieszkania, urlopy, wycieczki oraz potrzeby kulturalne (res-
pondenci nalezacy do tego typu stylu zycia duzg sume w swoim budze-
cie przeznaczaja na kupno ksigzek).

Nalezy zaznaczy¢, ze ostatni z opisanych typow stylu zycia nie jest
zbyt licznie reprezentowany.

Podsumowujac ustalenia dotyczace stylu zycia jako wskaznika adapta-
¢ji, nalezy zwréci¢ uwage na kilka szczegblnie istotnych spraw. Najwaz-
niejsze wydaje sie stwierdzenie, ze styl zycia badanej populacji jest réz-
nicowany przede wszystkim przez poziom wyksztalcenia oraz osiggniety
status spoteczno-zawodowy. Bardzo niewielka jest funkcja rézmicujgca
pochodzenia terytorialnego (poza osobami z wyzszym wyksztalceniem,
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u ktérych mozna zaobserwowaé pewne réznice w stylu zycia, réznigeych
sie pochodzeniem terytorialnym oséb). Mozna wiec stwierdzi¢, ze styl
zycia wiejskich migrantéw nie rézni sie¢ zasadniczo od stylu zycia ludnosci
pochodzenia miejskiege. Mozna wiec méwié¢ o pelnej adaptacji, ze wzgle-
du na omawiany wskaznik, wiejskich wychodzcéw do Srodowiska miej-
skiego. '

Druga, bardzo interesujacg sprawa, jest wysoka pozycja rodziny w hie-
rarchii wartosci przedstawicieli dwoch pierwszych, najbardziej licznych,
typéw stylu zycia. Warto§¢ ta oddzialuje na wszelkie inne dziedziny
zycia tych osoéb.

Ciekawym zjawiskiem jest takze upowszechnienie si¢ partnerskiego
modelu rodziny, ktéry to model wystepuje we wszystkich oméwionych
typach stylu zycia. Zjawisko to mozna tlumaczyé tym, ze badane byly
osoby miode (majace w chwili badania 34 lata), a wiec latwiej przystoso-
wujgce sie¢ do nowych wzoréw kulturowych niz osoby w wieku starszym.

SWIADOMOSC WLASNEGO LOSU W WYPOWIEDZIACH RESPONDENTOW
JAKO WSKAZNIK ADAPTACJI

W definicji adaptacji zaklada sie, ze stan przystosowania do nowego
$rodowiska oznacza, miedzy innymi, realizacje przez jednostke jej po-
trzeb. Z tego wzgledu, wydaje si¢ interesujace poznanie opinii respon-
dentéw na temat ich dotychczasowych loséw, planéw na przyszlos¢ oraz
oceny Torunia jako miasta, w ktérym przypadio im zyé.

~ Ocena Torunia, jako $rodowiska zamieszkania, jest dosyé zlozona. Na

0g6! respondenci s3 zadowoleni z faktu mieszkania w tym mieécie (67%
respondentéw wypowiedzialo sie pozytywnie na ten temat). Wystepuje
tu jednak w wypowiedziach pewna niekonsekwencja — ma pytanie, czy.
gdyby istniata taka mozliwo§¢, respondent zmienilby miejsce zamieszka-
nia — 75% os6b odpowiedzialo twierdzaco (najcze$ciej wskazywano —
jako ewentualne miejsce zamieszkania — Warszawe i Gdansk).

Pozytywnie oceniana jest uroda Torunia — stara zabudowa, duzo zie-
leni. Negatywnie oceniano zacpatrzenie sklepéw i komumnikacje. Czesto
takze negatywnie oceniane sg stosunki panujace w zakladach pracy —
respondenci stwierdzaja, ze duze znaczenie majg powiazania rodzinne
oraz znajomosci.

Na pytanie o to, czy osobom urodzonym w Toruniu jest latwiej coé§
w zyciu osiggnaé miz osobom przybylym z zewngtrz, az 78%0 respondentéw
odpowiedzialo twierdzaco, uzasadniajac swoja wypowiedz tym, ze osoby
tu urodzone latwiej co$ osiggaja dzigki znajomoséciom, zwigzkom rodzin-
nym, protekcjom. Méwiono takze o niecheci do przybyszéw z zewngtrz.

Wigkszo§¢ respontentéw (okolo 80%) ocenia pozytywnie swoje do-
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tychezasowe zycie. Najczesciej podawane powody zadowolenia to: otrzy-
manie mieszkania, zalozenie rodziny, urodzenie sie dzieci, dobra (ze wzgle-
du na zarobki) praca. Podobne sprawy pojawiajg sie takze w negatyw-
nych ocenach zycia, np. respondent ocenia negatywnie swoje dotychcza-
sowe osiggniecia, poniewaz nie udalo mu sie¢ otrzymaé mieszkania, czy
tez dlatego, ze praca zawodowa nie przynosi mu takich dochodéw, jakich
by oczekiwal.

Zdarzaly sie takie wypowiedzi, -z ktérych wynikato, ze respondent

- uwaza za swoje zyciowe osiggniecie to, ze udalo mu si¢ opuscié wies i za-
mieszkaé w miescie. W tego typu wypowiedziach byla mowa o ciezkiej
pracy i trudnym zyciu na wsi i o duzo latwiejszym i Wygo-dmejszym zZy-
ciu w miescie. '

Plany na przyszios¢ takze obracajg sie wokoél spraw d»otycza;cych ro-
dziny — ci -respondenci, ktérzy nie posiadaja jeszcze mieszkania, chcie-
liby je otrzymaé, wiele osd6b marzy o kupnie samochodu. Bardzo wielu
respondentéw stwierdzito, ze ich gléwnym marzeniem jest wyksztalcenie
dzieci i zapewnienie im przyszloSci.

Rzadziej zdarzaly sie¢ wypowiedzi dotyczace mdyw;dzualnych pragnien
badanych os6b, takich jak: zdobycie wyzszego wyksztalcenia, awans
w pracy zawodowe]j, nauczenie sie obcego jezyka, czy tez zwiedzenie in-
nych krajow.

Pozytywne oceny $rodowiska zamieszkania oraz swoich dotychcza-
sowych losow, jakich dokomali respondenci, wskazuja na ich dobre przy-
stosowanie do miejskich warunkéw zycia. Nie zdarzaly si¢ wypowiedzi,
ktére by wskazywaly mna zagubienie respomdentow czy tez ma brak
adaptacji. :

Tak jak i poprzednio, oméwione elementy stylu zycia i oceny respon-
dentéw dotyczace ich dotyehczasowego zycia wskazujg ma ich dobre przy-
stosowanie. Wigza sie one $ciSle z problemem rodziny, ktéra, jak juz
stwierdzono wczesniej, stanowi naczelng warto$é dla badanych oséb. Fakt
ten potwierdza wnioski, ktére sformulowal Stefan Nowak na temat sy-
stemu wartosci spoteczenstwa polskiego (Nowak 1979). Wlasnie tego-typu
zamkniecie sie w kregu spraw rodziny bylo typowe dla przecietnego Po-
laka z konca lat siedemdziesigtych.

. PODSUMOWANIE

Wyzej oméwione wyniki badan nad problemem adaptacji wiejskich
wychodzcéw w S$rodowisku miejskim nie pozwalaja na jednoznaczne
stwierdzenie faktu wystapienia lub nie wystapienia adaptacji. Prowadzi
to do wniosku, ze nie mozna méwi¢ o adaptacji globalnie. Wystepuje tu,
lub nie wystepuje, jedynie adaptacja ze wzgledu na okre§lony wskaznik
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(osiggniety status spoteczno-zawodowy, styl zycia itp.). Jednym slowem
mozna méwi¢ o kilku rodzajach adaptacji.

W przypadku stylu zycia respondentéw mozna moéwié o pelnej adapta-
cji, poniewaz mie wystgpuja znaczne roznice pomiedzy stylem zycia wy-
chodzcow ze wsi a urodzonymi w mief§cie mieszkancami Torunia. Nalezy
jednak pamietaé, ze przy okre§laniu stylu zycia badacz postuguje sie
analizag zachowan badanych oséb bardzo czesto jedynie deklarowanych
przez respondentéw. W literaturze socjogicznej wystepujg pojecia
»adaptacji zewnetrznej” i ,,adaptacji wewnetrznej”’; pierwsza z nich po-
przedza druga i przejawia sie wilasnie w zachowaniach, podczas gdy
adaptacja wewnetrzna polega ma przemianach w obrebie wartosci i po-
staw. Przejecie miejskiego stylu zycia przez wiejskich migrantéw swiad-
czy wiec wlasciwie o zaistnieniu adaptacji zewnetrznej.

Interesujacy wydaje si¢ fakt, ze wigksza role w zréimicowaniu stylu
zycia odgrywa przynaleznos¢ do okreslonej kategorii statusu spoleczno-
zawodowego niz pochodzenie terytorialne.

Niepokojace jest zjawisko braku adaptacji wiejskich wychodzcow ze
wzgledu ma wskaznik adaptaciji, ktorym jest osiagniety przez nich status
spoteczno-zawodowy oraz poziom wyksztalcenia. Zjawisko to wigze sie
z problemem tzw. ruchliwoéci spolecznej pozornej.

Moina stwierdzi¢, ze u respondentéw pochodzacych ze wsi wystepuje
silny zwigazek pomiedzy ich pochodzeniem spolecznym, a osiggnietym
statusem spoleczno-zawodowym. Ta sama zaleznosc dotyczy osiagnigtego
poziomu wyksztalcenia.

W subiektywnych ocenach wlasnego losu, jakich dokonaly badane
osoby, nie wystepuja réznice pomiedzy respondentami pochodzgcymi
z miasta, a respondentami pochodzgcymi ze wsi, $wiadczyloby to o adapta-
cji tych ostatnich.

Na koniec, mozna stwierdzi¢, ze bardzo interesujace bylyby badania
calego procesu adaptacji wiejskich wychodzcoéw do srodowiska duzego
miasta. Mozna by tego dokona¢ jedynie za pomocg badan podiuznych,
ktére by obejmowaly punkt poczatkowy procesu, tzn. moment przejscia
ze wsi do miasta, sam proces przystosowania oraz, oddalony w czasie od
momentu wystapienia migracji, stan adaptacji. By¢é moze, w ten sposéb
mozna by zbada¢ bardziej wewmetrzne aspekty procesu adaptacji oraz
geneze stanu przystosowania osiagnietego przez migrantéw. Nalezy jednak
zdawaé¢ sobie sprawe z tego, ze wystapiloby tu wiele trudnoéci technicz-
nych, jak np. potrzeba bardzo diugiego okresu na przeprowadzenie tych
badan. Wydaje sie jednak, ze ze wzgledu na range tego zagadnienia i to
zaré6wno w aspekcie spolecznym jak i jednostkowym, dalsze préby udo-
skonalania metod badawczych sa bardzo potrzebne.
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