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GWARLTOWNA ZMIANA — OSOBOWOSC — ANOMIA
PROBA KONSTRUKCJI MODELU I HIPOTEZ *

Zarys tre$ci. Wstepne i ogélne wnioski z badan empiryczynch w $rodo-
wisku wielkoprzemysiowej klasy robotniczej. Teoria anomii jako teoria wiodaca
w operacjonalizacji problemu badawczego — gléwne tendencje i orientacje. Pro-
pozycja modelowego ujecia wzajemnych relacji miedzy zmiang i anomia spoleczna,
zachowaniem jednostki i kryzysem jej tozsamosci.

Kazda sytuacja konfliktu spoleczmego i gwaltowmych przeobrazen
stwarza specyficzne warunki dla proceséw szeroko rozumianego wycho-
wania. Moga one oznaczaé zaréwno szanse, jak i bariere rozwoju osobo-
wosei, mozliwosci emancypacyjnych czlowieka i spoleczenstwa. Stad tez
szukanie odpowiedzi na ten istotny — jak mysle — spulecznie i wycho-
wawczo problem wymaga $ledzenia zjawisk i proceséw go tworzacych
in statu nascendi.

Realizowany przeze mmie program badawczy zaklada udzielenie
mozliwie wyczerpujacych odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Czy, jak i na ile gleboko zaszly procesy rozkladu réwnowagi i jed-
nosci struktur osobowoéciowych w warunkach wstrzasu spolecznego?
Czy i jakie ma to zmaczenie dla probleméw przystosowawczych jednostki,
jej poczucia sensu i tozsamosci, granic mozliwosci jej rozwoju i uczest-
nictwa w szerszych programach spotecznej zmiany?

2. Jakie s3 tego skutki dla wychowania i edukacji humamstyxczneL
rozumianej jako caloksztalt proceséw pozyskiwania przez jednostke toz-
samosci osobowosci?

* W opracowaniu niniejszym przedstawie w skrocie teoretyczno-warsz-
tatowe podstawy pierwszego z wymienionych zagadmien. Drugie, aczkol-
wiek $ciSle z nim zwigzane, stanowi na tyle odrebny i zlozony problem,

- - * Opracowanie Syntetyczne zrealizowane w ramach tematu ILl.4 grupy I
problemu wezlowego 11.4. w 1983 r. na konferencje w Blazejewsku.
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iz na tym etapie analizy wszelkie rozstrzygniecia w tej mierze bylyby
przedwczesne i nie w pemi badawczo uzasadnione. Dlatego. zagadnienie
aplikacji edukacyjnych sygnalizuje tu tylko jako problem, nie podejmu--
jac sie jeszeze w tym miejscu ustalenia sposobu jego rozwigzania.

Pytanie o to, jak zachowujg sie ludzie w obliczu gwaltownych zmian
otoczenia spolecznego, jaki to ma zwigzek z procesami upodmiotowienia
jednostki i spoleczenstwa, jest egzemplifikacjg i czeScia szerszego proble-
mu i kregu zagadniefi, ktére od polowy lat siedemdziesiagtych byly przed- -
miotem ozywionych dyskusji i poszukiwan :na- seminarium roboczym to-
runskiego zespolu badawczego przy IRWiR PAN. Gléwny akcent kla-
dziono tu na analize probleméw i konfliktéw spoleczenstwa wychowu-

jacego oraz.ma poszukiwanie adekwatnych wykladni teoretycznych dla
programéw spolecznej i edukacyjnej zmiany (krytyczny marksizm, teoria
planowej zmiany i samoregulacji, psychologiczny relacjonizm).

Utrzymujac sie w tej orientacji i idge w §lad za hipotezami o prézni
aksjologicznej, spolecznej! i oscylujacej nieréwnowadze systemu i spo-
leczenstwa polskiego® w 1981 r. opracowalam Wlasna koncepcje badan
empurycznych u podloza- ktorych leglo zalozeme iz wstrzas. spoteczny
o takich rozmiarach i nasileniu, jaki mial miejsce w Polsce w roku 1980,
prowadm na duzg skale do proces6w .zachwiania réwnowagi osobowosci,
ktére na réwni z warulnkama zycia spolecznego mogg dziala¢ jako sty-
mulator badZz blokada rozwmowa Taki kontekst badawczy byl dla mnie
pOZNawczo bardz.o trudny. Przystapilam wiec do badan, ktérych warstwa
’qeoretyczna miata umozliwié tylko wstepne rozpoznanie problemu.

. Badania te realizowane byly od wrzeénia 1981 r. do czerwca 1982 r.
Zlokalizowane zostaly w jednym z w1e1koprzemyslowych zakladéw, pracy
Torunia:i obejmowaly dwie kategorie badanych:

1. Wszystkuch zatrudnwnych na jednym  z \wybra‘nych wydzlaléw_
(chodzilo o zbiorowosé wyraznie zréznicowang pod wzgledem spoleczno-
zawodowym edukacy]nym i demograficznym). - : .

2, Liderow._ .organizacji spolecznych w zakladme tj. osoby, ktore drogq
Wyborgw traflly w. roku 1981 do réznych pr'zedsbawwuelsklch organéw
wladzy na ‘terenie’ zakladu czlonkowie Komitetu Zakladowego PZPR,
KOInlS]l ZakladoweJ NSZZ ,,Sohdarnosc” Rady Zakladowe] zwigzku
branzowegQ, Zanzadu Zakladowego ZSMP oraz Samorzadu Pracownlcze-

18 Nowak System wartnécz spoleczenstwa polskzego Studla Soc;ologlczne
1979 nr 4.

T, Lem Dzalogz (1957), Jego refleks;e do anahzy kontekstu spolecznego edu-
kacn w Polsce wykorzystal Z. Kw.iecifski, Szansa edukacji, Pedagogika Pracy
Kulturalno-Oswiatowej. Prace Naukowe Uniwersytetu Slaskiego, t. 6, Katowice
1984; ¢ “innej- perspektywy dostrzega to zJawwka J S zczepansk1, Poszukzwame
rozummnego wyjscia, “Polityka 1981, nr 1. o
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go. W badaniach zastosowano dwie techniki: pogtebiony wywiad socjolo-
giczny (pytania wylgcznie otwarte) — 1981 r. oraz test Lukaszewskiego
Zycse spoleczne — jakim je spostrzegam?” w 1982 r. Dla celéw poréw-
nawezych tenze sam test przeprowadzono wsréd nauczycmeh i pracowni-
kéw placéwek kulturalnych. Zebrane materialy empiryczne (165 proto-
kolow z wywiadéw i 375 testéw) zostaly w calosci zakodowane i poddane
wstepnym - analizom iloéciowo-jakosciowym. Na' tej podstawie zdolatam
opracowaé 'kilka zagadmnien szczegélowych dotyczacych miedzy innymi:
a) stosunku badanych do dokonujacych sie’ po Sierpniu 1980 r. przeobra-
zen ($wiadomo$¢ zrédel- wybuchu spolecznego, wigzanych z przeobraze-
niami nadziei i obaw, percepcja i subiektywne znaczenie poszczegélnych
zmian dokonujacych sie w réznych segmentach systemu spolecznego),
b) stopnia gotowosci badanych do podmiotowego uczestnictwa w doko-
nuJa,cyg:h sie procesach spotecznej zmiany (poczucie wpltywu, sprawstwa,
perspektywy, posiadanie wizji i ich charakter, rozmiary odniesienia gru-
powego, -zrédio sterownosci); c) formalnych cech pogladéw . badanych
(stopien spéjnosci, jasnosci, wcmkhwosm krytycyzmu, oryginalnosci, giet-
kosci, . racjonalnosci). ¥

W wielkim skrocie i ucgolmemu wymk1 wstepne] anahzy ma‘temalu
empirycznego mozna przedstawi¢ nastepujgco. -

Robotnicy jako zbiorowo$é odznaczaja sie gleboka swmadomoéma 1stofoy
mechanizméw funkcjonowania systemu spotecznego. Z duza trafnoscig
odezytuja zachodzgce ‘tu przemiany, jak rowniez sg §wiadomi ich zrédel
i tendencji rozwojowych, ich. kensekwencji dla wilasnego zycia oraz
jakkolwiek w minimalnym zakresie — ich konsekwencji dla mozl1woscn
rozwojowych spoleczefistwa i o~sobowosc1 ‘

Jednakze patrzac.ma te zZbiorowosé z ]edrnostkowego punktu w1dzema
dochodmmy do wmiosku, ze w wiekszosci przypadkéw respondent —
botnik, mimo demaskatorsk’leg,o charakteru swoich -spostrzezen, w duzeJ
mierze nie potrafi ,przebi¢” si¢ ponad poziom emocjonalnego przestonie-
nia myslenia o otaczajacej go rzeczywistosci. Stad jego wiedza ma czesto
charakter miespéjny, wewnetrznie sprzeczmy, rozchwiany. Wypowiedzi-
nacechowane sa dos¢ tendesncy;nym1 pogle;dama i ocenaml, przez pryzmafr
quz z kotncep(:]a, Ladu spoleczmego uk1erunkowanego m zmlane, badz
utrzymame status quo lub tez brak jakiejkolwiek z mich. :

Inng cechg. charakterys(cyczna, analizowanej zb10rowosc1 robotmkow.
jest to, iz trafniej postrzegaja oni rzeczywisto$¢ przeszla miz te, w-ktérej:
aktualnie tkwig. Widoczna jest niejasnoé¢, niejednorodnosé.i eklektyzm
wizji przyszlego ladu spolecznego, przy jednoczesnej silnej potrzebie wy-:
pelnienia poczucia pustki, dla ktérej nie ‘znajdujg - alternatyw: Tewa-’
rzyszy .temu wyrazne skrécenie perspektywy czasowej, widoczne zaréwno
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w braku umiejetnosci racjonalnego przewidywania przysziosci, jak i okro-
jeniu do mniezbédnego minimum egzystencjalnego swoich planéw, aspi-
© racji czy marzen. Widaé¢ bardzo silne potrzeby i dazenia badanych do zy-
cia dostatniego i ,,dobrze urzgdzonego”. Niepokojace przy tym wydaje sie
to, ze oproécz posiadania rzeczy bardzo czesto nie cheg omi w swoim zyciu
osiagng¢ mic wiecej. Mozna sadzi¢, ze jest to owoc, jaki spoteczenstwo
zbiera po dziesiecioletnim okresie zycia w warunkach, w ktérym dgznosé¢
do dobrobytu ogloszono sensem zycia ludzi, a samo zycie $rodkiem do po-
mnazania swojego stanu posiadania.

W sytuacji, gdy te rozbudzone potrzeby spoleczne majg mmniejsze niz
kiedykolwiek przedtem szanse realizacji, wzrasta prawdopodobienstwo
nasilenia si¢ zjawisk frustracji, ktérej zrédla dotyczyé moga mie tylko
sfery ekonomicznej. Rosnie jednoczesnie prawdopodobienstwo nasilenia
sie takich cech ludzkich zachowan jak: egoizm, rywalizacja, instrumen-
talne traktowanie norm etycznych, oportunistyczne poddawanie sig¢ na-
ciskom i wymogom sytuacji zewnetrznej itp. Z punktu widzenia mozli-
wosci i szans rozwojowych osobowoséci oraz zdolnoéei samoregulacy jnych
spoteczenstwa zjawiska te i tendencje kryja w sobie znaczne miebezpie-
czenstwa, tym bardziej, ze ten system — jak wykazujg to sami
badani — mnie przejawia sklonnosci do gemerawania trwalych instytucji
rozpoznawania, respektowania i realizacji ludzkich i spotecznych war-
toscei.

Na podstawie przeprowadzonych wlasnych badan empirycznych
i wstepnej ich analizy mozna bowiem wnosi¢, ze okreslone mechamizmy
zycia spoleczmego, przeciwko ktérym zwrécony byl masowy protest spo-
leczny w Sierpniu 1980 r., w Polsce i ktére prowadzily do deprywacji
osobowosci, po rocznym okresie dosyé¢ silnego zachwiania i zaburzen
w zwigzku z ruchem spolecznej odnowy, odzywaly i wracaty do dawmej
réwnowagi, blokujac i kwestionujgc znacznie sens angazowania sie w ja-
kiekolwiek dzialania ma rzecz zmiany.

Blokady spotecznych dazen lokujg badani gléwnie w sferze stosunkéw
politycznych, stosunkéw wladzy w Polsce, w sytuacji gospodarczej,
w samej koncepcji relacji panstwa i spoleczenstwa, okreslanej jako ,.cen-
tralizm biurokratyczny”. Z kolei ruch spolecznej odnowy zdawal sie
generowa¢ zjawiska i procesy bedgce — w odczuciu badanych — poten-
cijalnym stymulatorem dla podmiotowego funkcjonowania osobowosci
i spoteczenstwa, nie znoszac jednak do kofica dawnych blokad i stwa-
rzajgc nowe, nie mniej grozne.

W trakcie realizacji badan empirycznych, a szezegélnie w pderwszej
fazie ich opracowywania, potwierdzity sie¢ wezesniejsze obawy dotyczace
komplikacji przedmiotu badan i mozliwosci analizy danych. Stad tez za-
prezentowany wyzej sposoéb postepowania badawczego, nie dajacy gwa-
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rancji gruntownego rozpoznania problemu, uzupeiony zostal dodatkowg
wykladnig teoretyczng. Za najbardziej adekwatng uznana tu zostala teoria

Dotychezas byla ona formulowana wylacznie w odniesieniu do specy-
fiki spoleczenstw zachodnich i tam uznana zostala za majbardziej przy-
datne narzedzie analizy szczegélnie zlozonych sytuacji i proceséw obej-
mujacych szeroko rozumiang problematyke patologii spolecznej i dewiacji.
Chcialabym w tym miejscu jednak mocno podkreslié, ze mimo jedno-
macznego odnoszenia jej do swoistych probleméw i kodekséw moralnych
spoleczenstw zachodnich, jest ona mie tyle teorig okreslonego typu spo-
leczenstwa, co raczej teoriag okreslonego typu probleméw spotecznych.
Obecnie posiada kilka wersji, jest bardzo mniejednorodna, gubi niejedno-
krotnie wlasng tozsamooé¢ juz to przez stapianie sie z pokrewna jej teorig
alienacji, juz to przez mechaniczne separowanie sie od niej, co bynajmniej
nie ulatwia zadania badaczowi polskiemu.

Rekonstrukeja réznych koncepcji tej teorii 3 pozwala ustali¢, ze zmie-
rzaja one w dwéch zasadniczych kierunkach. Jeden, uprawiany gtéwnie
na gruncie socjologii strukturalno-funkcjonalnej (E. Durkheim, R. K.
Merton, T. Parsons, W. Simon i J. H. Gagnon), odnosi pojecie anomii do
obiektywnych stanéw spoteczenstwa. Drugi, podejmowany w obregbie
socjologii humanistycznej i psychologii spolecznej, koncentruje si¢ raczej
na ustaleniu, czym charakteryzuje si¢ anomia jako subiektywny stan
jednostki (R. M. Maclver, D. Riesman, H. McClosky, J. H. Schaar).

Mimo istotnych réinic w pogladach, funkcjonalisci rezerwujg poje-
cie anomii dla okreslenia takich sytuacji i probleméw spotecznych, kt6-
rych istota wigze sie z kryzysem dominujgcego w spoleczenstwie systemu
norm i wartosci, co wywotuje mniej lub bardziej nasilone zjawiska prézni
aksjologicznej i spolecznej oraz wyrastajagce ma tym podiozu problemy
przystosowawcze jednostki. Inaczej méwige, teoria anomii jest wediug
nich przydatna do amalizy takich systeméw spoltecznych, ktére przyjmu-
jac pewme, wlasciwe ich kulturze struktury aksjonormatywne, koncen-
trujg wysitek edukacyjny na ich transmisji do $wiadomo$ci spolecznej,
a nastepnie, na skutek rdéznych okolicznosci, spoleczenstwo odmawia za-
sadno$ci zinternalizowanych wezesniej celow i morm spolecznych, wy-
kazujgc sklonnosé do dewiacji.

Amomia uzasadniana jest w tym mnurcie analiz zawsze z pozycji socjo-
logicznych, a o jej zZrédlach méwi sie, ze majg charakter endemiczny, tj.
zwigzany z okreslonymi przeobrazeniami zachodzacymi wewngtrz samego
systemu spotecznego. Durkheim ma przyklad definowal anomie jako stan

3 Jej rozwiniecie znajduje sie w raporcie zlozonym przeze mnie do problemu
wezlowego 11.4. w 1983 r. ,,Anomia — rekonstrukeja watkéw teoretycznych”.
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zaniku norm spolecznych wynikajacy z kapitalistycznej etyki chciwosci
i zysku, ktéra znosi wszelkie hamulce zwyczajowe i granice moralne
ludzkich aspiracji. Szczegélnie sprzyjajace warunki ku temu stwarzaly,
jego zdaniem, wszelkie zaburzenia w dynamice rozwoju spolecznego, ma-
jace badz to charakter mieoczekiwamych kryzyséw gospodarczych, badz
to réwnie nieoczekiwanej ekonomicznej prosperity. To wlasnie gwaltowne
zmiany systemu na tyle oslabiajg i rozbijajg dotychczasowe mechanizmy
i imstytucje kontroli spolecznej, ze wpisane do niedawna na trwale
W pejzaz spoleczny drogowskazy moralne ulegaja zamazaniu, stajac sie
pozywka dla anomii i zachowan odbiegajgcych od normy 4.

Merton z kolei uwaza, ze przyczyna anomii jest nieco inna. Pojawia
sie ona wszedzie tam, gdzie istnieje problem dostepnosci legalnych $rod-
kéw do realizacji akceptowanych celéw spotecznych, na osiaganie kté-
rych spoleczenstwo kladzie wyjatkowo silny nacisk. Powstale mnapiecie
w relacji cele—srodki wywoluje zwrot ku anomii i zachowaniom dewia-
cyjnym 5,

Zalamanie norm pojawié¢ sie moze nie tylko wtedy, gdy utrudnione
jest samo daZzenie do osiggania gléwnych celéw spolecznych. Réwnie do-
brze dotyczy¢ moze ono do$wiadczenia ptyngcego z faktycznej i stosun-
kowo latwej realizacji celu, ktéry wytycza spoleczenstwo i ktéry jed-
nostka chce osiggngé. Tak wlasnie sgdzg W. Simon i J. H, Gagnon. Suge-
Tujg oni, ze w systemie, ktory sktada obietmice realizacji gléwnych celéw
kulturowych, a nastepnie sumiennie je wypelnia, sama oferta celéw moze
sie okazaé niewystarczajaco atrakcyjna. W takiej sytuacji cele osiggnigte
nie sg doéwiadczane jako brzemienne w znaczenie, czy jako potwier-
dzenie akceptowanych warto$ci. Przeciwnie, ani nie motywuja do zacho-
wan spolecznie poprawnych, ani nawet nie s3 odczuwane jako gratyfi-
kujace 8.

Na inne jeszcze zrodlo anomii wskazuja analizy Parsonsa. Wedlug
niego zalamanie struktur aksjonormatywnych i dezintegracja systemu
spotecznego moze wynikaé ze zderzemia dwoéch obcych sobie kultur.
W charakteryzowanych przez niego przednazistowskich Niemczech byly
to ,,procesy racjonalizacji” 1 emancypacja ogarniajgca pewne tylko sfery
zycia spotecznmego oraz konserwatyzm pruski podtrzymujacy tradycyjne
struktury i hierarchie spoleczne. Nieréwnomierne dzialanie tych proce-

4 E. Durkheim, De la division du travail social, Paris 1960, Fragmenty, [w:]
J. Szacki, Durkheim, Warszawa 1964 oraz tenze, Le Suicide, Paris 1960,
Fragmenty, [w:] J. Szacki, op. cit.

PR, K. Merton, Teoria socjologiczna i struktura spoteczna, Warszawa 1982,
s. 185—254.

®W. Simon, J. H Gagnon, The Anomie of Affluence: A Post-Mertonian
Conception, American Journal of Sociology 1976, nr 2, t. 82.
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56w i ich kontrastowo§é nieuchronmie prowadzi do silnej polaryzacji spo-
‘eczenstwa, zachwiania dotychczasowej symbolizacji i autorytetow —
anomii — stwarzajac niezwykle podatny grunt dla autodestruktywnej dla
zycia spotecznego i rozwoju jednostkowego faszyzacji 7.

Zaprezentowane tu typowe sposoby socjologicznego rozumienia anomii
taczy zgoda autoréw co do tego, czym charakteryzuje sie ten stan spole-
>zenstwa. Jako najbardziej symptomatyczne obejmowalby on zjawisko
zalamania czy rozkladu dominujacych i akceptowanych spotecznie norm
i wartosci oraz mnasilajacy sie sklommo$¢ do zachowan dewiacyjnych, kto-
rym z reguly towarzysza — jako przyczyna lub skutek — procesy dezin-
iegracji systemu spotecznego oraz zaburzenia dynamiki jego rozwoju.

Wyraznie natomiast odmienne s3 przekonania cytowanych socjologow
>dnosnie do tego, jakie sg zZrodla takiego stanu rzeczy. Réznice te wynikaja,
moim zdaniem, ze swoistej genezy i rekomendacji samej teorii anomii.
Zawsze byla ona w wiekszym stopniu narzedziem umozliwiajagcym pod-
jecie i zrozumienie specyficznych dla danego spoleczenstwa mapieé i pro-
blemoéw pojawiajacych sie w obszarze panujacego porzagdku moralno-
spolecznego, nizli teorig o ambicjach abstrakejonistyczno-uniwersalistycz-
aych.

Mozna przyjaé, ze takie wlasnie ,,samookreslenie” sie tej teorii — jako
nurtu socjologii zaangazowanej — spowodowalo, ze w bardzo krétkim
czasie zaczeto patrze¢ na te same problemy spoleczne z innej jeszcze
perspektywy. Zaczely pojawiaé sie sugestie, w ktérych centralnym punk-
iem zainteresowania staly sie problemy moralne i przystosowawcze jed-
nostki, generowane przez konflikty i napiecia w obrebie struktur spo-
teczno-kulturowych, a analizowane mie tyle w kontekscie dewiacji jako
aieuchronnej reakcji na anomie spoteczng, co raczej jako subiektywmego
stanu jednostki majgcego okreSlone konsekwencje dla jej psychiki i za-
chowan.

Subiektywny wymiar anomii by} wyraznie akcentowany juz w ana-
lizach Durkheima. Mimo ich zawezenia do przypadkéw autodestrukeyj-
nego nieprzystosowania (samobdjstw) przedstawiaja one, moim zdaniem,
Juzg warto§é poznawczg w odniesieniu do psychologicznego aspektu pro-
bleméw adaptacyjnych czlowieka, ktéremu grozi i ktéry przezywa kryzys
wlasnej tozsamosci. Analizy Durkheima przekonuja, iz szczegélnie dotkli-
wie odczuwaja swoje problemy i konflikty przystosowawcze jednostki,
ttére w pelni lub przynajmniej czeSciowo zostaly uspolecznione, w efek-
zie czego nabraly glebokiego przekonania, iz sensu swojego zycia nalezy
Jpatrywaé¢ w silnych wiezach ze spoleczenstwem i jego kulturg. Jesli jed-
1ak zachwianiu ulega dotychczasowy porzadek spoleczno-moralny, zala

7T. Parsons, Szkice z teorii socjologicznej, Warszawa 1972, rozdz. VI, VII



84 Krystyna Szafraniec

muje sie réwniez uksztaltowane na jego podstawie poczucie jednostkowej
tozsamoéci. Poczucie zagubienia, bezpowrotnej utraty morm moralnych,
niepewnosci wszystkiego, co do niedawna dawalo kojacg pewnosé i bez-
pieczenstwo, znajomos¢ siebie i swojego miejsca w §wiecie, ambiwalencja
czy nawet obco$¢ zaréwno wobec otaczajacej rzeczywistosci, jak i wobec
samego siebie — oto typowe cechy psychiczne czlowieka anomicznego,
czlowieka tracgcego wlasng tozsamosé i dalszg motywacje do jej obrony 8.

Podobne charakterystyki jednostki ,sterylnej duchowo”, , wykorze-
nionej moralnie”, bez celéw, wartosci i norm — bez steru, z drastycznie
oslabionym poczuciem cigglosci, perspektywy i wiezi spolecznej, zdomi-
nowanej ambiwalentnym nastawieniem wobec $wiata i samej siebie,
bezradnej poznawczo i etycznie znajdujemy w opisach T. Parsonsa,
R. M. Maclvera, D. Riesmana czy tez H. McClosky’ego i J. H. Schaara ®.
Inny jest tu jednak wydzwiek okreslenia ,,anomiczny”. U Durkheima bylo
ono synonimem braku norm, niemoralnosci i posiadalo wyraZnie pejora-
tywne zabarwienie, natomiast u cytowanych tu autoréw oznacza sam
fakt nieprzystosowania lub niepelnego uspotecznienia.

Sugestie powyzsze pozwalajg uscisli¢é subiektywny wymiar pojecia
anomii i zaproponowa¢ ogdlne rozumienie go jako stanu niepewnosci
(bezradnosci, zagubienia, oszolomienia, rozchwiania, napiecia) przejawia-
jacego si¢ w istotnych plaszezyznach relacii ,cziowiek — Swiat” i beda-
cego efektem dezintegracji dotychczasowych struktur osobowosciowych.
Jako istotny ze wzgledu na pojawienie sie okreslonych efektéw zacho-
waniowych wydaje sie¢ byé stopien miepewmosci czy napiecia w sferze:

a) poznawczej — przekonanie, ze $wiat ze wzgledu na swojg ziozo-
nosé, niestalosé i niejednoznaczno$é jest trudny do zrozumienia, niepozna-
walny;

b) aksjonormatywnej — przekonanie, ze zinternalizowane spoleczne
normy i wartogci, a szczegélnie obowiazujace dotychczas ich reguly in-
terpretacyjne stracity swg moc integracyjna — nie motywuja do aktyw-
nosci, matomiast inne, ktére moglyby zaja¢ ich miejsce, wydajg si¢ su-
biektywnie obce, obiektywnie zablokowane lub w ogdle ma sie wrazenie
totalnego braku alternatyw — pustki moralnej;

¢) interakcyjnej — poczucie nieufnoéci do ludzi i do instytucji —
dotychczasowych autorytetéw, wrazenie obcosci, przekonanie, ze mie jest
sie godnie traktowanym, ze stosunki z inmymi majg charakter instru-
mentalny i podbudowane s3 cynizmem,;

8 B. Durkheim, Le Suicide...

9T, Parsons, Szkice.., R. M. MacIver, We Ramparts We Guard, New
York 1950, s. 84; D. Riesman, Samotny tlum, Warszawa 1971, s. 324 i n;
H. McClosky, J. H Schaar, Psychological Dimensions of Anomy, American
Sociological Review 1965, nr 1, t. 30.
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d) samoéwiadomosciowe]j (tozsamosci wlasnej) — jednostka nie w pet-
ni akceptuje siebie w swoich rolach lub akceptuje siebie, ale ma poczu-
cie niespéjnosci pemionych rél, zagubienia swojego ,ja”, wyobcowania
w stosunku do samej siebie;

e) temporalnej — s$wiadomos¢ skréconej, zlej lub zablolmwacne;
perspektywy;
f) behawioralnej — przekonanie o ograniczonych mozliwo$ciach lub

trudnosciach w dokonywaniu wyboru i decydowaniu o wlasnym zacho-
waniu, niepewno§¢ =zasadno$ci przyjetych programéw dzialania —
z punktu widzenia utylitarnego, moralnego czy ze wzgledu na poczucie
bezpieczenstwa;

g) emocjonalnej — ambiwalentne mastawienie do rzeczywistosci spo-
leczno-kulturowej i wlasnej osoby.

Tak sprecyzowanhe poczucie anomii byloby zbiezme z tym, co inni
autorzy zwykli okresla¢ jako kryzys tozsamoéci osobowosci, kryzys mo-
tywacji i sensu %, Aczkolwiek wymiar drugi uwazany jest w literaturze
przedmiotu za majbardziej typowy i diagnostyczny dla poczucia ano-
mii — i z operacyjnego punktu widzenia wystarczajagcy — to jednak
w tym przypadku, gdy mamy do czynienia z nierozpoznanym do konca
problemem zachowan ludzi w sytuacji spolecznych zmian i kryzyséw,
zaproponowane wyzej podejScie syndromalne wydaje sie bardziej ade-
kwatne.

Logika orientacji socjologicznych w obrebie teorii anomii opiera sie
na zalozeniu, ze psychiczny stan niepewnosci, charakterystyczny dla su-
biektywnego wymiaru anomii, jest w linii prostej funkeja tendencji roz-
kladowych w lonie spoleczenstwa. Odmiennego zdania sg autorzy wywo-
dzacy swoje koncepcje z zalozen interakcjonizmu G. H. Meada. Sugeruja
oni, iz anomia, przynajmniej w czesci, odzwierciedla wzory porozumie-
wania sie i interakeji i jako taka jest efektem zaburzen procesu uczenia
sig¢ (socjalizacji) spolecznych morm i wartosci, w ktéorym rozstrzygajgca
role odgrywaja reakcje otoczenia spolecznego na zachowanie jednostki !
oraz czynniki psychologiczne (kognitywne, emocjomalne, przekonania
spoleczno-polityczne) w znacznej mierze dzialajgce miezaleznie od warun-
kéw spotecznych 2.

Zrekonstruowane tu pokrétce, a mastepnie zmodyfikowane i uzupel-
nione gléwne tendencje w obrebie teorii anomii rodza uzasadnione pyta-

1 J, Habermas, Teoria i praktyka, Warszawa 1983, s. 457—474; A. Jasin-
ska-Kania, Rozwdéj czlowieka a $wiat spoteczny, Collogquia Communia 1983,
nr 4—5.

11 A, Cohen, The Sociology of the Deviant Act: Anomie Theory and beyond,
American Socjological Review 1965, nr 1, t. 30.

2 H McClosky,J. H Schaar, op. cit.
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nie, czy w operacjonalizacji swojego problemu badawczego sklaniam sic
w kierunku traktowamia anomii jako kategorii socjologicznej, czy te:
raczej psychologicznej? Odpowiedz moja nie zamyka sie jednak w gra.
nicach zadnej z tych alternatyw. Osobliwoscia kazdej bez wyjatku kon
cepcji anomii jest bowiem to, ze w zaleznosci od tego, czy formulowans
jest z pozycji socjologicznych,. czy bardziej psychologicznych, ogniskujc
swoje zainteresowania na stanach spoleczenstwa lub na stanach jednostki
problem ich wzajemnych relacji pozostawiajac w sferze domystow i do
sy¢ ogdlnych sformulowan. Jesli za§ przedmiotem moich badan sg relacjc
wladnie, wowczas przyjecie ktorejs z tych perspektyw teoretycznych moze
doprowadzi¢ do zbytniego ogramiczenia horyzontéw poznawczych. Stac
tez podjeta przeze mnie proba rekonstrukcji teorii anomii ukierunkowa
na byta przede wszystkim na mozliwo§é wypelnienia tej luki. Mechanizm
wzajemnych powigzan miedzy anomia spoleczna a sfera osobowosci i za
chowan ludzi widzialabym — w pewnym uproszczeniu — nastepujaco:

Anomia spoteczna

ezynniki czynniki
demOograficano~ e procesy utzenia sig """ peychologiczne
stratyfikacyjne {socjalizacja)
. charakter
o spotecznych
interakefi
stosunkowo trwate i pelne . brak uspotecznienia
uspoteczuiente tub odspotetznienie
poczucie uodpornienie
enomit
dezintegracjo reintegracja
struktury,jo” osobowosci
1 adoptacja 2, petne przystosowanie ~—e= krafncowi konformisei
ahomijna 3.alienacja ~m eskapifci
niepetni 4. outonomia ‘ buntownicy
konformiscei
oraz
konformistyczni
dewianci

Schemat. Relacja osobowo$é — anomia spoleczna. Model ogbélnych zaleznosci **

Sadze, ze poczucie anomii — jako subiektywny stan $wiadomosci
jednostki — w sytuacji prézni aksjologicznej, spotecznej i gwaltownych

** Stosunkowo trwale i pelne uspotecznienie odnosi sie zaréwno do jednostek.
ktére uzyskaly tozsamo$é w roli, jak i pelng autonomie, a ktére po do$wiadczeniu
poczucia anomii (lub byé moze réwniez poza nim) moga osiagnaé dezintegracje luk
reintegracje osobowosci na kazdym poziomie tozsamosci, lgcznie z naturalna.
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zmian zycia spolecznego ,grozi” w mniejszym lub wigkszym stopniu
kazdemu, kto w znacznej mierze zinternalizowal spoleczne normy i war-
tosci 1 u kogo nie nastgpito przedwczesne zamknigcie kognitywne. Nie
determunuje ono jednak bezwzglednie i automatycznie trwalej dezinte-
gracji struktury osobowosci, chociaz taka mozliwoé¢ istnieje, a prawdo-
podobienstwo pojawienia sie jej w warunkach anomii spolecznej i gwat-
townych zmian systemu wydaje sie dosy¢ wysokie.

Jesli wiec schizma osobowosci, kryzys poczucia tozsamos$ci, bedacy
efektem swoistego ,ustrukturowania sie” i utrwalenia poczucia anomii,
nie zostanie zwienczony ponowng reintegracja osobowosci, staje sie pod-
lozem anomicznych mechanizméw i odmian adaptacji. Rozumialabym je
tutaj ogdlnie jako niemoznos¢ przystosowania sie jednostki do wymagan
otoczenia, ale jednocze$nie nieumiejetno§é przezwycigzenia, podolania
problemom adaptacyjnym przez zwroécenie sie w kierunku mniej lub bar-
dziej peinej autonomii czy tez ucieczki od rzeczywistosei i jej konfliktow.
Cziowiek anomiczny to taki, ktéry wpada w pulapke wlasnego zaangazo-
wania i bezradnosci jednocze$nie; nie akceptuje catosci oczekiwan aksjo-
normatywnych spoleczenstwa, nie doswiadcza lub nie satysfakcjonuja go
oferowane przez niego gratyfikacje, ale takze nie chce, mnie potrafi lub
nie moze zy¢ poza spoleczeristwem, pomad nim czy bez niego.

Nalezy zaznaczy¢, iz anomiczne mechanizmy adaptacyjne i wyrosle
na jego podiozu typy osobowosci spotecznej nie sg jednorodne ani w swej
tresci, ani w formie, ani w stopniu mnasilenia. Mozna tu, bez wnikania
w kwestie bardziej szczegbtowe, wyodrebnié dwie zasadnicze orientacje:
na niepelny, ,,okaleczony” konformizm oraz $wiadomie preferowane po-
stacie konformistycznej dewiacji, o czym zdaja si¢ rozstrzyga¢ indy-
widualne syndromy czynnikéw spoleczno-psychologicznych.

Poczucie anomii moze by¢ jednak tylko chwilowym zaburzeniem jed-
nosci i réwnowagi struktury ,,ja”’, po ktérym osobowoéé podlega ponow-
nej integracji — badz na tym samym, badz na innym poziomie tozsa-
mosci. W obrebie reintegracyjnych proceséw adaptacyjnych, wyrostych
na podlozu poczucia anomii, mozna, moim zdaniem, wskaza¢ na trzy
podstawowe mechanizmy: przystosowanie, alienacje i autonomie.

Przystosowanie dotyczy oséb, u ktérych pelna akceptacja porzadku
moralno-spotecznego i wlasnego w nim miejsca nie wyzwala (lub likwi-
duje) napiecia miedzy tym ,jak jest” i tym jak — ich zdaniem — ,by¢
powinno”. Naturalna lub wyuczona daino$¢ do respektowania wymagan
ofoczenia powoduje, ze swoje ewentualne problemy adaptacyjne rozwia-
zujg one poprzez maksymalne upodabnianie ,,ja” wiasnego z ,ja” spo-
tecznym — bez wzgledu ma indywidualne koszty takiej operacji, ktora
w warunkach glebokiej anomii spoteczenistwa oznacza zepchniecie roz-
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woju osobowosci na poziom tozsamosci naturalnej 1%, przedkonwencjonal-
nej 12, ‘

Alienacja jest mechanizmem uodparniajacym lub bronigeym czlowie-
ka przed problemami i konfliktami przystosowawczymi poprzez Swiado-
me odrzucenie wszystkiego, co wzbudzalo lub wzbudza mapiecia z otocze-
niem spolecznym. Jednostka —— wiezesSniej uspoleczniona — wchodzi
wylacznie w prywatny obszar zycia poza spoleczenstwem i jego kul-
turg, tj. ponad jego dominujacymi wartosciami i normami. Tak rozumia-
na alienacja jest podlozem réznych odmian eskapizmu.

Autonomia dotyczylaby osob, kiére gleboko zintermalizowaly dominu-
jace wartosci kulturowe spoleczenstwa i u ktérych rozbieznos¢ pomiedzy
stanem idealnym a realnym likwidowana jest poprzez aktywne angazo-
wanie si¢ w zmiany rzeczywistosci spolecznej i samych siebie, dokony-
wane z perspektywy wizji alternatywnych, podbudowanych abstrakcyjnie
(niedogmatycznie) postrzeganymi zasadami etycznymi.

Jesli zatozy¢, ze hipoteza anomii jest adekwatna do podjetego przeze
mmnie problemu i jego kontekstu badawczego, powstaje pytanie o zna-
czenie, jakie mnalezaloby przypisywaé stanom przez mig opisywanym
w zwigzku z procesami jednostkowej i spotecznej emancypacji oraz za-
daniami edukacji. Wydaje sie, ze skoro anomia — zaréwno w jej wy-
miarze obiekiywnym, jak i subiektywnym — oznacza zalamanie podstaw
strukturalnych tozsamosci podmiotu 1 jako taka moze by¢ traktowana
jako punkt przejSciowy na osi continuum jego rozwoju, stanowié ona moze
tak szanse, jak i blokade rozwojowsy. Edukacja zatem moze przyczyniaé
sie do podtrzymywania zaréwno jednej, jak i drugiej — w zaleznosci od
towarzyszgcych jej w szerszym kontekscie spolecznym czynnikéw obiek-
tywnych i subiektywnych, co juz jest problemem wykraczajacym poza
ramy tego opracowania.

B Wg Eriksona i Habermasa za: A. Jasifiska-Kania, op. cit
1 Wedlug Kohlberga za: A. Jasinska-Kania, op. cit.



