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O CHRZESCIJANSTWIE U C.G. JUNGA
W PERSPEKTYWIE INTERDYSCYPLINARNE]

Henryk Machon (2015). Das Christentum bei C.G. Jung. Philosophische Grund-
lagen, psychologische Primissen und Konsequenzen fiir die therapeutische Praxis
(ss. 263). Stuttgart: Verlag W. Kohlhammer.

(Henryk Machon. Chrzescijanistwo u C.G. Junga. Podstawy filozoficzne, zaloZenia
psychologiczne i konsekwencje dla praktyki terapeutycznej).

Czy warto zajmowac si¢ naukowo spusciznag Carla Gustava Junga (1875-1961)?
Niezwykta popularno$¢ pism tego najwybitniejszego ucznia Zygmunta Freuda
wsrod wielu psychologow, kulturoznawcow, teologéw czy badaczy mitdow i bajek,
porzucajacego ostatecznie swego mistrza, by podazy¢ wilasng Sciezka, tworzac
zrgby psychologii analitycznej, sktania do udzielenia twierdzacej odpowiedzi. Czy
jednak osobliwy system szwajcarskiego badacza, zastanawiajaca nieobecno$¢ jego
mysli w wigkszosci uniwersytetow, a nawet znaczaco staba percepcja jego spus-
cizny w psychologicznej, zwlaszcza zorientowanej empirycznie (amerykanskiej),
literaturze naukowej nie motywuja raczej do porzucenia mysli o zajgciu si¢ nim?
Posrodku tak spolaryzowanych stanowisk odnajduje si¢ Henryk Machon, by
w swojej pracy habilitacyjnej na zadane wczesniej pytanie odpowiedzie¢ twierdzaco,
cho¢ to jedynie poczatek jego wieloelementowego i zrdznicowanego stanowiska.
Autor, z wyksztalcenia filozof 1 teolog, zajat si¢ Jungiem wtasnie dlatego, gdyz — jak
twierdzi (s. 14 1 n.) — nie znalazt w literaturze naukowej pozycji, ktora rzeczowo, bez
tak czesto spotykanych w stosunku do tego badacza gigbokich uprzedzen, jak i bez
uciekania si¢ do pseudonaukowego obwotywania go nieckwestionowanym autoryte-
tem, podejmowataby analiz¢ jego bogatej spuscizny (ponad 13 tys. stron). Pierwsze
ze wspomnianych skrajnych stanowisk okresla go mianem ,,poety”, ,,pseudomitolo-
ga”, a nawet ,,szarlatana”, uznajac a priori jego pisma za niewarte powaznej analizy
i dyskusji; drugie widzi w nim wytacznie ,,empiryka”, , filozofa”, a nawet ,,proroka”,
poprzestajac tym samym jedynie na komentowaniu jego oryginalnego pisarstwa.
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Sposrad kilku centralnych watkow pismiennictwa Junga autor prezentowane;j
tutaj pracy zajmuje si¢ tematem chrzescijanstwa. Czyni to m.in. dlatego, ze — jak
twierdzi (s. 15) —pozwala to na rozjasnienie wielkiej popularnosci i szerokiej recepcji
jego tworczoscei, szczegdlnie wsrdd autorow literatury poswigconej duchowosci,
rozumianej cz¢sto jako uszyta na osobista miar¢ religijnos¢. Jednoczesnie temat
religii — powracajacy do debaty naukowej Zachodu i obecny niemal w kazdej pracy
Junga — daje wglad w réznorodne czgsci jego systemu, umozliwiajac uchwycenie —
jakze skomplikowanej — catosci jego mysli. Staje si¢ to mozliwe dlatego, iz Machon
analizuje zarowno jej podstawy filozoficzne, zatozenia psychologiczne — zarazem
te dotyczace warstw psychologii w ogole, jak i psychologii analitycznej — oraz
wynikajace stad wnioski dla terapii jungowskiej, ktorej jej tworca przez cate zycie,
cho¢ z r6zng intensywnoscia, z pasja si¢ oddawat.

Praca sktada si¢ z Wprowadzenia (s. 13—17), zarysowujacego problem ba-
dawczy, tacznie z jego historia i stawianymi sobie zadaniami, czterech rozdziatow,
Zakonczenia (s. 224-234), zbierajacego gtowne tezy obszernej zawartosci i ukazujg-
cego perspektywy kontynuacji studium, Literatury (s. 235-247), zawierajacej wykaz
pojedynczych dziet Junga oraz publikacji pomocniczych, indeksu oséb i indeksu
rzeczowego (s. 248-255) oraz streszczen (s. 255-263) catosci w jezyku polskim
i angielskim. Kazdy z rozdzialdéw ma podobng strukture: po obszernej prezentacji
pogladéw Junga na podstawie jego pism nastgpuje dyskusja z jego tezami, przede
wszystkim na bazie literatury pomocniczej.

Cho¢ nie zawsze biografia badacza wnosi cos$ istotnego do lepszego zrozu-
mienia jego tworczosci, to w przypadku Junga mamy do czynienia wlasnie z takg
sytuacja. W jego zyciu osobistym znaczace bylo m.in. wywodzenie si¢ z rodziny
obfitujacej w pastoréw, a w Zyciu zawodowym — studia medyczne i specjalizacja
z psychiatrii, zorientowanej na psychologi¢ osoby zaburzonej, a wreszcie i dziatal-
nos¢ naukowa, z pdzniejszym zerwaniem na dtugie lata kontaktu z uniwersytetem,
a tym samym zamknigcie si¢ na wymiang¢ naukowa. Wszystko to nie tylko pozwala
uchwyci¢ poczatki jego nowych zainteresowan oraz idei — a niejednokrotnie takze
zwrotow badawczych — ale takze czesto staje si¢ faktycznym miejscem ich narodzin.
Stad tez pierwszy rozdzial niniejszej pracy nosi tytut: Elementy biografii Junga jako
punkt wyjscia jego koncepcji naukowej (1, s. 18—40). Takie zasadnicze tematy jego
pism, jak problem zta, lek przed Kosciotem katolickim i fascynacja nim, czy tez
kluczowe znaczenie w religii przypisywane doswiadczeniu religijnemu, zajmuja
Junga juz w dziecinstwie, stajac si¢ pozniej przedmiotem glebszego namystu, by
ostatecznie przybrac¢ ksztalt publikowanych tekstow.

Drugi rozdziat poswigcony jest podstawom filozoficznym i psychologicznym
nieswiadomosci zbiorowej — ,,sercu” koncepcji Junga (II, s. 41-102). Koncepcja
ta, z ktdrg jej tworca jest w Swiecie intelektualistOw wregcz utozsamiany, oprocz
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istnienia nieSwiadomosci indywidualnej, bedacej tez w centrum uwagi m.in. Freuda,
postuluje istnienie nie§wiadomosci zbiorowej, wspolnej ludziom wszystkich epok,
a nawet dzielonej przez nich czgdciowo ze zwierzgtami. Ta duzo ,,obszerniejsza”
i wazniejsza, gdyz natadowana silng energig psychiczna, czg$¢ nieswiadomoscei
stanowi zyzng glebe, z ktorej na przestrzeni historii ludzkosci — jak utrzymuje
Jung — wytonita si¢ dopiero Swiadomosé¢, jak i wykrystalizowato si¢ wiele mitow,
symboli, basniowych postaci, zwlaszcza motywow religijnych. Struktura tej czgsci
nieswiadomosci sg archetypy, nadajace jej wyrazne formy.

Niewatpliwy jest wpltyw konkretnych nurtow filozoficznych na teori¢ Junga.
Autor omawianej tu pozycji dzieli je na mniej znaczace inspiracje oraz wazniejsze
podstawy. Te ostatnie tworca psychologii analitycznej zaczerpnat przede wszystkim
od Carla Gustava Carusa, ujmujacego juz ,,nieswiadomos¢” jako ,,boska nature”,
dzielac ja przy tym na ,,absolutng” (odpowiednik nieswiadomosci zbiorowej) i ,,re-
latywna” (nieswiadomo$¢ indywidualna). Takze wyrazne elementy teorii nie§wiado-
mosci Eduarda von Hartmanna odnajduje Machon u Junga, a konkretnie w duzym
podobienstwie rozumienia takich zjawisk, jak instynkty, uczucia i wyobrazenia.
Do inspiracji zaliczony zostat m.in. Platon (,,idee””), Immanuel Kant (elementy teorii
poznania i ,,kategorii”’), Friedrich Nietzsche (znaczenie intuicji i treéci irracjonal-
nych) oraz William James, z ktorym Jung dzieli pragmatyczne nastawienie do religii.

Chrzescijanstwo w swoich prawdach wiary — to tytut trzeciego, centralnego,
rozdziatu omawianej ksigzki (III, s. 103—181). Rozpoczyna go przedstawienie hi-
storii (cigglego) zajmowania si¢ przez Junga religia, a zwlaszcza chrzescijanstwem:
poczawszy od Wyktadow Zofingianskich, w ktérych to studiujacy medycyne Carl
Gustav, powotujac si¢ m.in. na przedkrytyczne pisma Kanta, probuje udowodnic¢
istnienie duszy poprzez rozumienie religii w perspektywie psychoanalizy, gdy
byt jeszcze pod wptywem Freuda, az po rok 1928, gdy publikuje pierwszy test
traktujgcy o relacji psychoanalizy do duszpasterstwa. P6zniej Jung poswigca juz
chrze$cijafstwu prace systematyczne, dotyczace m.in. Trojcy Swictej, mszy czy
problemu cierpienia niewinnego cztowieka (Hiob) w kontek$cie chrzescijanskiej
koncepcji Boga.

W dalszej czesci tego rozdziatu Machon analizuje Jungowska definicje religii,
rzucajgcej wyrazne Swiatlo na rozumienie chrzeécijanstwa. Religia okazuje si¢ jedy-
nie wtedy prawdziwa, gdy dziata (leczaco). Ma to niezwykle wazne konsekwencje
dla pojmowania przez Junga do§wiadczen specyficznie religijnych — w odréznieniu
od tych z zakresu profanum, za ktore uznaje on wytacznie te dajace si¢ okresli¢ jako
wewngtrzne, fascynujace i intensywne (emocjonalne) do tego stopnia, iz wierzacy
jest w nich brany w posiadanie przez moce numinosum. Dzieje si¢ tak dlatego, po-
niewaz m.in. symbole, dogmaty i przezycia religijne sg z jednej strony konkretyzacja
archetypdow, z drugiej za$ poswigcanie im uwagi przez cztowieka religijnego staje si¢
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droga prowadzaca go do wkroczenia w obszar ich numinotycznego oddziatywania.
Natomiast filozofia z jej pytaniami, kognicje w obrebie religii (np. kwestia racjonal-
nosci wiary), czy tez Swiadomie ksztattowana religijno$¢ moga jedynie przeszkodzi¢
dziataniu sil nieSwiadomosci zbiorowej, ktorych w przezyciu religijnym cztowiek
i tak nie jest w stanie odr6zni¢ od dziatania Absolutu.

Kolejnym tematem podejmowanym w tym rozdziale jest chrzescijanska
koncepcja Boga, nierozerwalnie ztaczona u Junga z kwestig zta i jego pochodzenia.
Zto, ktorego karykaturalne ujecie stanowi dla tworcy psychologii analitycznej pri-
vatio boni, a rozumienie Boga jako summum bonum, nie pozwala na dostrzezenie
realnosci zta, owocuje uznaniem chrzescijanskiej koncepcji za wadliwa: Bog jest
w niej wprawdzie doskonaly (niem. vollkommen), ale nie jest kompletny (niem.
unvollstindig). Radykalno$ci zta nie oddaje w zadnym wypadku takze rozumienie
go jako zjawiska jedynie tolerowanego przez Boga, gdyz zto musi ostatecznie od
Boga pochodzi¢ i to w sensie radykalnym, tzn. bedac jego integralng czescia. I tak
doskonata, acz nickompletna Trojca staje si¢ w koncepcji Junga Czworcg. Czwarty
element dopetniajacy Trojce, a tym samym wyrazajacy napigcia obecne w catej rze-
czywisto$ci, nosi na sobie jednak cechg dwuznacznosci, gdyz reprezentuje go takze
ziemskie, cho¢ wzigte do nieba cialo Maryi, dopelniajacej tym samym niekompletna,
bo meska Trojce. Ogloszenie przez Kosciot katolicki dogmatu o jej wniebowzigciu
(1950) Jung uznaje za przejaw dziatania sil nieswiadomosci zbiorowej w czasach
mu wspotczesnych. Warto tu takze wspomnie¢, iz chrzescijanski dogmat o Trojcy,
pojmowanej jako dynamiczna wspodlnota osob, jest dla Junga wyrazem $wieckie-
go procesu roznicowania si¢ $wiadomosci, czyli osiagania jej przez ludzko$¢ na
przestrzeni dziejow.

Chrzescijanstwo w swoim dziataniu — to tytut czwartego rozdzialu recenzo-
wanej ksigzki, poswigconego praktyce wiary (IV, s. 182-223). Tre$¢ tego rozdziatu
stanowig analizy doswiadczenia religijnego, z akcentem potozonym na jego istotg
(bezposrednio$é, silna emocjonalno$é, spektakularne skutki, np. naglte nawrdcenie)
ijego roznorodnos$¢, wyrazajaca si¢ m.in. w takich formach i praktykach, jak imitatio
Christi, spowiedz czy chocby pielgrzymki. Doswiadczenie religijne jest dla Junga
absolutne, gdyz charakteryzuje si¢ trwatymi skutkami, a z tej racji nie wymaga
interpretacji. Dlatego tez dziatania duszpasterskie rozumie on na wskro$ pragma-
tycznie, to znaczy jako terapi¢ dla obolatej duszy, nie réznicujac w tym wzgledzie
—odmiennych przeciez — kompetencji duszpasterza i terapeuty. Podsumowujac: jesli
doswiadczenie religijne jest doswiadczeniem dziatania archetypow nie§wiadomosci
zbiorowej, to tym samym religie sg terapiami nie z racji ich specyficznych (religij-
nych) treéci czy form, lecz dlatego, poniewaz szczegdlnie owocnie dziata w nich
leczaca, cho¢ i niebezpieczna, energia nie§wiadomosci zbiorowe;.
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To krotkie, a ze wzgledu na ograniczenia formalne takze wybidrcze przed-
stawienie tematyki badawczej prezentowanej ksiazki dowodzi, ze jej autor podjat
si¢ zadania trudnego, a nawet ryzykownego i wymagajacego kompetencji w kilku
dyscyplinach, ze stosowaniem ich warsztatu naukowego wiacznie. W tym sensie
jego praca ma charakter interdyscyplinarny, a nawet transdyscyplinarny, z racji
koniecznos$ci odniesienia si¢ do przeplatajacych si¢ u Junga, a czesto $cisle ze
soba potaczonych, zagadnien z réznych dziedzin. Zasadnicza trudno$¢ powstania
prezentowane;j tutaj pracy polegata na uchwyceniu funkcji chrzeécijanstwa w ob-
szernym, wielowatkowym, a miejscami nietatwym do ogarnigcia piSmiennictwie
Junga, czgsto zawierajacym liczne przeczace sobie pasaze. W tym sensie ksigzka
stanowi dodatkowo dobre wprowadzenie w jego oryginalng koncepcjg, cho¢ jest
w swej istocie czyms o wiele powazniejszym, a mianowicie eksplikacja rozumienia
chrzescijanstwa przez Junga. Uznanie budzi skrupulatnosc i rzetelnosc, z jakg Ma-
chon analizuje zaré6wno zasadnicze dzieta szwajcarskiego mysliciela poswigcone
chrzescijanstwu, jak i teksty pomniejsze, a nawet te majace charakter — czasem
niezwykle istotnych — wzmianek, zwlaszcza bedacych czescig jego korespondencji.
W niej to Jung pozwala sobie na luzniejszy styl, a tym samym wyraza si¢ dobitniej.
Imponuje niezwykle bogata (ponad 200 pozycji) bibliografia literatury pomocniczej
w jezyku niemieckim, angielskim, a nawet polskim.

Wart podkreslenia jest fakt, ze cho¢ mamy tu do czynienia z tekstem na-
ukowym, czyta si¢ go dobrze, czemu stuzy jasne i wolne od zargonu naukowego
stownictwo, a co jeszcze wazniejsze — unikanie stosowania hermetycznego jezyka
samego Junga. Wiasnie jezyk niniejszej ksigzki jest dowodem na to, iz autor zadat
sobie trud, by w przyjaznym dla Junga referowaniu jego pogladow starac si¢ przede
wszystkim zrozumie¢ jego koncepcje, co tez czyni lekture interesujacg i po prostu
wciagajaca. Machon nie poprzestaje jednak na tym, interpretujac t¢ spuscizne,
a wreszcie dyskutujac — wyraznie, a miejscami nawet bezpardonowo — z jej tezami.
Ten aspekt omawianej ksigzki dobrze oddaje jej motto, autorstwa Laury Bohannan:
,Btedem jest zaktada¢, iz wiedzie¢ to rozumieé, a rozumiec¢ to lubic¢” (s. 5). W tej
wieloaspektowej ksigzce, bedacej samodzielnym, a moze nawet pionierskim studium
mysli Junga, autor postuguje si¢ argumentacjg wywazona, dokonujac przy tym wielu
rozrdznien, nie przemilczajac kwestii trudnych, niejasnych i niejednoznacznych,
a przy tym waznych.

Wydaje si¢ takze, ze swoja interpretacjg koncepcji Junga Machon nie zadowoli
ani jej zwolennikow, ani przeciwnikow, gdyz ($wiadomie) nie staje po zadnej ze
stron — co czasami budzi u czytelnika uczucie niedosytu — wskazujac jednoczesnie
wyraznie na ograniczenia, a jeszcze cz¢$ciej uproszezenia ich stanowisk, ale... to
wlasnie czyni t¢ prace tak interesujacg. Inny rodzaj niedosytu moze jednak budzic¢
specyficzne zawieszanie gltosu autora w kilku dla wywodu znaczgcych momentach.
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Za przyktad niech postuza przytaczane we wprowadzeniu okreslenia koncepcji
Junga mianem ,,wspotczesnej gnozy” czy ,,nowej ezoteryki” (s. 14), do czego autor
pozniej si¢ juz nie odnosi.

Machon zaznacza, ze jego ksiazka ma charakter historyczno-systematyczny.
Z jednej strony dowodem na to jest prezentacja przez szwajcarskiego psychiatrg
historii analiz tematu chrzescijanstwa na przestrzeni dziejow oraz przyjeta przez
autora metoda cytowania dziet Junga. Polega ona na odwotywaniu si¢ do jego dziet
jako osobnych tekstow, wraz z podaniem daty ich pierwszego wydania. W ten sposob
Machon rezygnuje z najczesciej spotykanego sposobu cytowania, polegajacego na
powotywaniu si¢ na Dziela zebrane, pogrupowane tematycznie w poszczegolnych
tomach, a przeto ignorujace chronologie¢ ich powstania, nie pozwalajac tym samym
na zorientowanie si¢, z ktorego etapu twdrczosci pochodza. Z drugiej strony autor
zajmuje si¢ kluczowymi tresciami, sktadajgcymi si¢ na istote chrzescijanstwa,
rozjasniajac 1 systematyzujac poglady Junga na ten temat.

W omawianej pracy habilitacyjnej autor podejmuje analizg zatozen filozoficz-
nych Junga, m.in. przekonujgco podwaza deklarowang przez niego ametafizycznosé,
zauwaza konsekwentne przemilczanie stosowanej hermeneutyki, wskazuje na
falszywo$¢ centralnego zatozenia Junga, zgodnie z ktérym co$ jest prawdziwe,
gdyz istnieje, kwestionuje deklarowane przez szwajcarskiego badacza metodyczne
ograniczanie si¢ do opisu fenomendw, a przede wszystkim udowadnia, ze bardzo
czesto jedynie postuguje on si¢ —bez glgbszej analizy — autorytetami filozoficznymi,
by opierajac si¢ na nich, zbudowac solidng konstrukcje psychologii analitycznej.

U niejednego czytelnika moze budzi¢ jednak watpliwosci tak wielka uwaga
poswiecona w ksigzce teologii, zwlaszcza tej katolickiej. Zarzut ten znajduje od-
powiedz w charakterze pism Junga, pism — dodajmy — nader czgsto podejmujacych
W sposob systematyczny problemy stricte teologiczne, bez ktorych catos¢ jego
koncepcji pozostaje po prostu niezrozumiata, bedac tez czesto — zdaniem Machonia
niestusznie — okreslana mianem religijnej, a nie psychologicznej. Wtasnie opiera-
jac si¢ na metodach badawczych teologii, autor wskazuje wielokrotnie na fakt, iz
szwajcarski badacz interpretuje tresci wiary chrzescijanskiej dos¢ dowolnie, do czego
ma oczywiscie prawo. Natomiast jego ujecia budza watpliwosci dlatego, ze czesto
zdaje si¢ ($wiadomie?) ich nie rozumie¢ (przyktad: rzekoma magiczno$¢ dziatania
sakramentow), gdyz nie uwzglgdnia — miejscami w ogdle — oficjalnej ich wyktadni.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, iz analizowana ksigzka, wydana w reno-
mowanym — szczeg6lnie w odniesieniu do filozofii i psychologii — wydawnictwie
niemieckim, jest waznym glosem w debacie na temat treSci i znaczenia dzieta
jednego z wazniejszych, a przy tym bardzo popularnych intelektualistow ubieglego
wieku. Z pewno§cig stanowi ona tez konkretny przyktad prezentacji wynikow badan
polskiego naukowca wspolnocie badaczy europejskich.



