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Wprowadzenie

Matka (z tacinskiego mater) to kobieta, ktora urodzita dziecko'. Od stowa matka —
maé¢ — macierz pochodzi stowo macierzynstwo?, ktére oznacza juz znacznie wiecej
niz samo urodzenie dziecka. Macierzynstwo okresla si¢ jako:

[...] zespot cech wiasciwych matce, naturalne wrodzone uzdolnienie, silna dziedzicz-
na i niezmienna tendencja organizmu do reagowania w skomplikowany i specyficzny
spos6b na bodzce srodowiskowe bez udziatu rozumu®.

Matgorzata Lesinska-Sawicka macierzynstwo definiuje nastgpujaco:

»[...] proces stawania si¢ i bycia matka, tak wigc obejmuje zasiggiem czasowym nie
tylko bezposredni fakt urodzenia dziecka i opiek¢ nad nim, ale poprzedzajacy go
okres cigzy, a takze czas przed poczeciem, ktory stanowi przygotowanie kobiety do

jej macierzynstwa™.

W literaturze przedmiotu zachowania zwigzane z byciem matkg okresla si¢ za-
chowaniami macierzynskimi (maternal behaviour). Rozumie si¢ przez to przywia-

! Wincenty Okofi, Nowy stownik pedagogiczny (Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak,
2004), 238.

2 Ibidem, 9.

3 Elzbieta Goérnikowska-Zwolak, ,Macierzyfistwo”, W Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku,
t. 3, red. Tadeusz Pilch (Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak, 2004), 9.

4 Malgorzata Lesinska-Sawicka, Pézne macierzynstwo. Studium socjomedyczne (Krakow: Nomos,
2008), 29.
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zanie psychospoteczne do swojego potomstwa majace znaczenie przy podejmowa-
niu opieki nad nim, jak réwniez intuicj¢, empatig, spolegliwo$¢, poswigcenie, czu-
10$¢, zdolno$¢ do syntonii’. Jednakze u wielu gatunkow to ojciec opiekuje sie po-
tomstwem, stad tez w znaczeniu ogélnym proponuje si¢ uzywaé terminu
,,zachowania rodzicielskie”.

W doswiadczenie macierzynskie jest wpisana rados¢ z kroczenia razem z dziec-
kiem, z pokazywania mu $wiata, ale jednoczenie doswiadczenie cierpienia, niepoko-
ju, troski o przyszly jego los, bezpieczenstwo, godne zycie. O matce mowi si¢
pierwszy opiekun, pierwszy wychowawca, interpretator $wiata, pierwszy autorytet
dziecka oraz pierwsze zrodlo jego postepowania moralnego. Mata istota widzi bo-
wiem $wiat tak, jak interpretuje go matka.

W aspekcie antropologicznym na macierzynstwo patrzy si¢ w znaczeniu ducho-
wym, jako na obdarzanie zyciem w sensie psychicznym i duchowym, ktére zwigza-
ne jest z dojrzato$cig wewnetrzng kobiety. Maria Braun-Gatkowska stwierdzita, ze
bycie matkg w sensie fizycznym to za malto, dopiero bycie matkg w sensie psychicz-
nym czyni kobiete matkg’. Podkresla si¢ tu podjecie trudu odpowiedzialno$ci za
dziecko — trudu, ktory powinien wynika¢ z mitosci, aby zaowocowat rozwojem czto-
wieka na wielu poziomach egzystencji. Podstawowa wiasciwoscia macierzynstwa
powinna by¢ mitos¢, tak jak podstawowa potrzeba dziecka po przyjsciu na $wiat jest
mitos¢ 1 bezpieczenstwo. Stad tez podkresla si¢ relacje pomiedzy matka a corka, opar-
te na zyczliwos$ci, zatroskaniu. Kobieta uczy si¢ macierzynstwa w domu rodzinnym,
uczestniczac w mitosci whasnej matki®.

Zagadnienie macierzynstwa jest trudne badawczo ze wzgledu na przynalezno$é¢
do zjawisk uwazanych za oczywiste, podleganie silnemu pozytywnemu wartos$cio-
waniu, zwigzkowi ze stereotypami plci oraz roznymi tabu’. Obecne czasy konsump-
cjonizmu, kultura popularna narzucaja liczne oczekiwania wobec macierzynskiej ro-
li, czesto sprzeczne, lansujg mody, co prawda krotkotrwate, jednakze tempo tych
trendéw powoduje, ze osoba bez silnego zakorzenienia w wartosciach elementar-
nych mozne si¢ czu¢ zagubiona. Na role kobiety-matki kierowana jest szczegdlna
uwaga spoleczenstwa, co dodatkowo powoduje, ze temat macierzynstwa budzi silne
emocje, a wyobrazenia i oczekiwania wobec postaw macierzynskich stajg si¢ wat-
kiem nie tylko rozlicznych dyskusji naukowych, ale sporow na tamach prasy co-
dziennej. Matka zostaje si¢ przeciez na zawsze, do konca zycia, jest to wydarzenie
graniczne, a Bogustawa Budrowska mysli o macierzynstwie jako o punkcie zwrot-
nym w zyciu kobiety!?.

3> Aleksandra Maciarz, Macierzyrnstwo w kontekscie zmian spotecznych (Warszawa: Wydawnictwo
Akademickie Zak, 2004), 60.

¢ Arthur Reber, Emily Reber, Stownik psychologii, ttum. B. Janasiewicz-Kruszyfska (Warszawa:
Wydawnictwo Scholar, 2005), 351.

7 Maria Braun-Gatkowska, ,,Mie¢ dziecko czy by¢ matky”, W Oblicza macierzyrnstwa, red. Doro-
ta Kornas-Biela (Lublin: Wydawnictwo KUL, 1999), 67.

8 Edward Ozorowski red., Stownik matzeristwa i rodziny (Warszawa: Wydawnictwo ATK, 1999),
220.

® Gornikowska-Zwolak, ,,Macierzyfnstwo”, 9.

10 Bogustawa Budrowska, Macierzyrstwo jako punkt zwrotny w zyciu kobiety (Wroctaw: Wydaw-
nictwo Funna, 2000).



Spoteczno-kulturowe wyobrazenia o macierzynstwie... 929

W niniejszym tekscie przedstawiam wybrane poglady na temat macierzynstwa
na przestrzeni wiekOw oraz zaznaczam kilka aktualnie dyskutowanych kwestii doty-
czacych macierzynskiej roli kobiety. Dokonatam przegladu, badawczego rekonesan-
su zrodet historycznych, ale takze wspolczesnych — z pogranicza kulturoznawstwa,
antropologii kulturowej, gender studies, pedagogiki i socjologii. Zadatam sobie py-
tanie, co oznacza by¢ dobrg i kochajaca matka, zdajac sobie sprawe, ze tego typu
myslenie miato poczatki w XVIII wieku, jak rowniez, ze jest kwestig niemierzalng.

Czasy matriarchatu, czyli silnego zwiazku matki z dzieckiem

W kulturze euroamerykanskiej na przestrzeni wiekow rozne byly standardy wy-
magan stawianych kobiecie w roli matki. Za pierwszy odnotowany przypadek, kiedy
postawiono znak réwnosci pomig¢dzy kobieta i matka, uznaje si¢ powstate w epoce
paleolitu figurki zwane Wenus (znaleziono ponad 30 tys. sztuk), przedstawiajace na-
gie kobiety o bujnych ksztattach, wydatnych piersiach, duzych udach, wielkim brzu-
chu i wyeksponowanym tonie. Postaci te uznane zostaty za symbol ptodnosci.
Pierwsza ze znalezionych figurek byla Wenus z Willendorfu i to ona wtasnie stata
si¢ najbardziej rozpoznawalnym symbolem kobiety matki. Wszystkie te paleolitycz-
ne Wenus staly si¢ dowodem na to, jak znaczgca pozycje posiadata kobieta w owym
czasie, okreslanym okresem matriarchatu. Termin ,,matriarchat” zostal wprowadzo-
ny do nauki w XIX w. przez szwajcarskiego uczonego Johanna Jakoba Bachofena
(1815-1887) na okreslenie fazy rozwojowej i1 typu spoteczenstwa pierwotnego, w kto-
rym dominujace znaczenie w gospodarce, spoteczenstwie, kulturze duchowe;j, religii
miata kobieta (dostownie matka), w odréznieniu od mezczyzn, ktorych pozycja spo-
feczna byta podrzedna. Pojecie matriarchatu wywodzi si¢ z jezyka greckiego i faciny
(mater, matris — matka oraz arche — wtadza) i oznacza wladze matek. Matriarchat byt
oznaczal spoteczenstwo, w ktorym to matki byly ,,przywodczyniami, a dziedziczenie
1 pokrewienstwo przebiega w linii zenskiej [...] obca jest mu alienacja [...] kobiety
same okreslaja sposob rozumienia macierzynstwa, a relacje migdzyludzkie oparte sa
na zwigzku opiekunczym miedzy matkg a dzieckiem™!!. Kobiety poprzez prace nie
tylko zapewnialy byt sobie i dzieciom, lecz jednoczesnie same tworzyty cywilizacjg.

Matka w okresie matriarchatu traktowana byta jak bogini, ktorej oddawano czes¢
(kult ptodnosci). Spotykamy takie okreslenia matki, ktora czczono jako dawczyni¢
zycia, jak: Bogini Matka, Wielka Bogini, Matka Ziemia, Krélowa Niebios, Wielka
Macierz, ale tez Kosmiczna Kreatorka'?. Od VII tysigclecia p.n.e. zaczeto wznosi¢
specjalne budowle na znak kultu bogini.

Zafascynowany koncepcja J.J. Bachofena Erich Fromm w latach 50. XX wieku
podjat si¢ zaprezentowania rozumienia wzorca, typu idealnej mito§ci macierzynskiej
jako pewnego rodzaju tgsknoty archetypowej za sprawiedliwoscia, rownoscia, altru-
izmem. Milo$¢ matki nie jest obwarowana zadnym wymogiem, nie trzeba na nig za-
shugiwa¢, matka kocha za to, ze jest si¢ jej dzieckiem. Wedlug E. Fromma ,,matka

' Maggie Humm, Stownik teorii feminizmu, thum. Jarostaw Mikos, Bozena Uminska (Warszawa:
Semper, 1993), 160.
12 Zygmunt Krzak, Od matriarchatu do patriarchatu (Warszawa: Wydawnictwo Trio, 2007), 139.
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jest pokarmem, mito$cig, cieptem, ziemig. By¢ kochanym przez nig to tyle, co by¢
zywym, zakorzenionym, mie¢ ojczyzne i dom”'3. Odwotywat si¢ on do symboliki
matki jako biblijnej Ziemi Obiecanej — mlekiem i miodem plynacej. ,,Mleko jest
symbolem pierwszego aspektu mitosci, tzn. tego, ktorego trescia jest troska i afirmacja
[...]”'*. Natomiast miod symbolizuje stodycz zycia, jego szczgScie i ukochanie
z powodu tego, ze si¢ zyje. Erich Fromm zauwaza, ze aby dawac¢ mi6d, matka musi
by¢ nie tylko ,,dobra matka”, ale takze szcze$liwym cztowiekiem, ukochanie zycia
przez matke jest tak samo zarazliwe jak jej niepokoj. Uczucia macierzynskie wywie-
rajg bardzo gl¢boki wptyw na cata osobowos¢ dziecka — dobre macierzynstwo daje
dziecku poczucie oparcia i bezpieczenstwa, pobudza u niego rozwoj tych dyspozycji
psychicznych, ktére wzbogacajg jego osobowos¢ 1 umacniajg jego cztowieczenstwo.
Tajemnica matczynej mitosci jest podawanie dziecku facznie mleka i miodu, a wige
afirmowanie zycia dziecka i jego potrzeb, wpajanie mu milosci zycia. Taka troska
o dziecko napekia je rado$cig istnienia, wpaja mu przeswiadczenie, ze dobrze jest
zy¢, ze dobrze, ze jest ono na Swiecie.

Kontrowersje wokol instynktu macierzynskiego

Przez cale wieki role kobiety utozsamiano wylacznie z rola matki-zony, ktorej
priorytetem byla prokreacja oraz opieka nad potomstwem. W starozytnym Rzymie
wzorowa matka byla wobec dzieci surowa, a wobec m¢za oddana. Zajmowala si¢
wychowywaniem dzieci oraz ich nauczaniem do 7. roku zycia. W tym wieku chtop-
cy przechodzili pod opieke ojca, dziewczynki za$ nadal pozostawaty przy matce's.
W starozytnej Grecji rola niewiasty po Slubie sprowadzata si¢ do prowadzenia domu
i wychowania dzieci, co bylo zasadniczym elementem funkcjonowania spotecznosci
polis'®. Ojciec przekazywat corke przysztemu mezowi, mowigc juz w trakcie zare-
czyn ,,[...] daje ci te oto dziewczyne, aby$ z nig splodzit legalne potomstwo™!”.

Swiat starozytny nie dbat o stabych, chorych, kalekich. Przerazajaca praktyka ze
wspotczesnego punktu widzenia bylo zamienianie si¢ dzie¢mi, praktykowane wsrod
matek spartanskich w celu ,,nieprzywigzywania si¢ emocjonalnego™!®.

W Sredniowieczu gléwnym zadaniem matki byto wychowanie dziecka w duchu
religijnym. Wzorem do nasladowania byta posta¢ Matki Bozej — uosobienie bezgra-
nicznej mitosci, symbol wielkiej sity i umiejetnosci poswiecenia si¢'?. Mimo, ze dzie-

13 Erich Fromm, O sztuce mitosci, tham. Aleksander Bogdanski (Poznan: PIW, 1971), 63.

14 Tbidem.

15 Stanistaw Kot, Historia wychowania, t. 1 (Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak, 1994),
70-72.

16 Stanistaw Stabryla, Zarys kultury starozytnej Grecji i Rzymu (Warszawa: Wydawnictwo Nauko-
we PWN, 2007), 76.

17 James Davidson, ,,Zycie prywatne”, W Grecja Klasyczna 500-323 p.n.e., red. Robin Osborne,
thum. BozZena Mierzejewska (Warszawa: Swiat Ksigzki, 2002), 79.

18 Stanistaw Wotoszyn, red. Zrédla do dziejow wychowania i mysli pedagogicznej, t. 1 (Kielce:
Dom Wydawniczy Strzelec, 1995), 20-22.

19 Jacques Le Goff, Czlowiek Sredniowiecza, thum. Maria Radozycka-Paoletti (Gdansk: Swiat
Ksigzki, 1996), 153.
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cinstwo jaka faza w zyciu czlowieka zostato wyodrebnione dopiero w XVIII wieku,
a nawet poczatkach XIX wieku, mimo, ze do tej pory dziecko nie odrozniato si¢ od
dorostych ani trybem zycia, ani nawet strojem, nie posiadato takze wlasnego na-
grobka, w malarstwie odnajdujemy poruszajace interpretacje mitosci matki Maryi do
Jezusa (m.in. malarstwo Jana van Eycka). Nalezy tu jednoczesnie podkresli¢, ze
dziecko przez cate wieki w sztuce spotykamy jedynie pod postacig dzieciatka Jezus
lub putta?.

Takze w nowozytnej historii Europy, jak dowodzi Elisabeth Badinter, nie byto
okresu, w ktorym mito§¢é macierzynska — taka, jak pojmujemy ja wspotczesnie — po-
zostawila po sobie $lad. Praktyki, ktore wydaja si¢ nam obecnie nieludzkie, dotyczy-
ly oddawania swoich dzieci niankom do karmienia przez caly okres wczesnego
dziecinstwa. Zwyczaj ten byt powszechny wsréd francuskiej szlachty i zamozniej-
szego mieszczanstwa. Jeszcze w XVI 1 XVII wieku arystokratki traktowaty dzieci
jako nadmierny ci¢zar, a karmienie piersig uwazaty za ucigzliwe i wstydliwe. Zbyt
duza liczba dzieci do karmienia, a zbyt mata liczba karmicielek przyczyniaty si¢ do
katastrofalnej umieralno$ci niemowlat. W Polsce, ktéra pozostawala spoteczen-
stwem wiejskim jeszcze w XX wieku, nikt nigdzie dzieci nie wysylal, co najwyzej
przyjmowat cudze na wykarmienie, a mamki byly u nas gléwnie na ustugach dwo-
row szlacheckich?!. Kalina Bartnicka, badajgc pamietniki polskiego O$wiecenia,
przedstawia dowody, jak wiele dzieci z kregéw szlacheckich od momentu urodzenia
trafialo na wychowanie do mamek??. Stad teza postawiona przez autorke, ze kobiety
nie sg macierzynskie ,,z natury”. W swojej gtosnej ksigzce Historia mitosci macie-
rzynskiej E. Badinter dowodzi, ze instynkt macierzynski — rozumiany jako tendencja
do podejmowania macierzynskich zachowan takich, jak karmienie, ochrona potom-
stwa — zostal wynaleziony dopiero w XVIII w.?* Autorka uwaza, ze mito$¢ macie-
rzynska istnieje, ale nie jest wrodzona i nie dotyczy kazdej kobiety. Dalej dowodzi,
ze do wypehiania obowigzkow macierzynskich zmusza kobiete nie tylko mitos¢ —
rownie poteznymi bodzcami sg moralno$¢, wartosci spoleczne czy religijne®*.

Macierzynstwo odpowiedzialne

IT potowa XVIII wieku to epoka narodzin nowozytnej uczuciowosci. Obowigz-
kiem rodzicow stawato si¢ utrzymanie dzieci przy zyciu. Wptyw miato na to wiele
czynnikéw. Jean-Louis Flandrin, autor Historii rodziny twierdzi, ze wraz ze spad-

20 Philippe Aries, Historii dziecitistwa. Dziecko i rodzina w dawnych czasach, thum. Maryna Ochab
(Gdansk: Wydawnictwo Marabut, 1995).

21 Jak wynaleziono mito$¢ macierzyfiska. Aneta Gornicka-Boratynska rozmawiala z prof. Matgorza-
ta Szpakowska” Wysokie Obcasy (dodatek do Gazety Wyborczej) 12 (2000), data dostepu: 20.21.
http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1,53664,7993971,Jak_wynaleziono_milosc_
macierzynska.html.

22 Kalina Bartnicka, ,,Dziecko w $wietle pamietnikow i powiesci polskiego o$wiecenia”, Rozprawy
z Dziejow Oswiaty 35 (1992): 37-86.

23 Elizabeth Badinter, Historia mitosci macierzynskiej, ttum. Krzysztof Choinski (Warszawa: Ofi-
cyna Wydawnicza Volumen Liga Republikanska, 1998).

24 Gornikowska-Zwolak, ,,Macierzynstwo”, 9.



102 Anna Jozefowicz

kiem narodzin dzieci, przestaly one masowo umiera¢, bo dla wickszej ich liczby
moglo starczy¢ pokarmu, ale tez mniejszej liczbie dzieci tatwiej bylo okazywac ser-
ce, gdy wezesniej trudno byto nawet zorientowaé si¢ w ich liczbie. Jean-Louis Flan-
drin sugeruje rowniez, ze od zakonczenia obrad soboru trydenckiego, z koncem XVI
wieku, zaczeto mowi¢ w kazaniach o obowigzkach rodzicow wobec dzieci, nie tylko
dzieci wobec rodzicoéw, co przez nastgpne wieki stopniowo przenikato z kazan do
zycia codziennego®. W literaturze religijnej zaczety pojawia¢ pierwsze wzmianki
o prawach dziecka, a w podrecznikach dla spowiednikéw zte traktowanie dzieci na-
zwane zostato grzechem. Wszystko to znamionuje powolne ksztattowania si¢ mode-
lu odpowiedzialnego rodzicielstwa?®.

Ciekawym uzupehieniem przedstawionych wyzej faktow jest nowozytne malar-
stwo, m.in. Tycjana (Swieta Rodzina z pasterzem, 1510) czy Leonarda do Vinci
(Madonna w grocie, 1483-1485), prezentujace wizje oddanego macierzynstwa. Mat-
ka Boska z dziecigtkiem na rekach jest na ptotnach spokojna, powazna, zamyS$lona?’.
Inne dzieto Leonarda da Vinci, Dama z gronostajem (1489-1490), przedstawiajace
tajemniczg, zapatrzong w dal kobiet¢ trzymajaca delikatnie w dtoniach zwierzatko-
-lasiczke, uwaza si¢ za alegori¢ macierzynstwa. Od XVIII w wieku coraz wigcej mi-
strzow pedzla dawato wyraz autorskim wizjom macierzynstwa (A. Van Der Werffa,
S’wigta Rodzina, 1714; Berthe’a Morisota, Kofyska, 1873; Pierre-Auguste’a Renoi-
ra, Macierzynstwo, 1885; Pabla Picassa, Macierzynstwo, 1901; Stanistawa Wyspian-
skiego, Macierzynstwo 1905; Pina Daeni, Radosne wspomnienia, 2003). Warto wy-
rozni¢ ptotno Vincenta Van Gogha Pierwsze kroki, na ktorym wida¢ wyciagnicte
ramiona ojca i matki, ktére cheg tuli¢ malutkie dziecko.

Na podniesienie rangi macierzynstwa mialo wptyw wydanie traktatu Emil, czyli
o wychowaniu Jeana-Jacquesa Rousseau. Koncepcja wychowania Rousseau odwoty-
wala sie¢ do znaczenia sfery emocjonalnej cztowieka. Autor opieke nad dzieckiem
uznal za najwazniejszg droge do kobiecej samorealizacji, twierdzil, ze sama natura
wyznaczyta kobiety do macierzynskiej roli, a czuto$é, bliskos¢ matki, karmienie
dziecka piersig, daje dziecku harmonijne dziecifistwo i upragniony powr6t do natury?®.

Wiek XIX miat utwierdzi¢ rodzicow w przekonaniu, ze relacja matka—dziecko
jest relacja podstawowa w wychowaniu dziecka, podnoszeniu jego ,,moralnej natury
cztowieka®”. Szczegolnie dwoch pedagogdéw matce przyznato tu role pierwsza,
twierdzac ze okres dziecinstwa jest najwlasciwszym okresem nauki madrej, mysla-
cej mitosci, dajgc tym samym podstawy ,,pedagogice serca”, pedagogice opartej na
emocjonalnej relacji rodzica z dzieckiem, na uczuciu mito$ci w znaczeniu bliskosci,
serdecznosci, wyrozumiatosci. W Listach o wychowaniu matego dziecka Johann He-

25 Jean-Louis Flandrin, Historia rodziny, thum. Agnieszka Kury$ (Warszawa: Oficyna Wydawnicza
Volumen, 1998).

26 Jak wynaleziono”.

%7 Grazyna Jurkowlaniec, Epoka nowozytna wobec Sredniowiecza. Pamiqgtki przesztosci, cudowne wi-
zerunki, dzieta sztuki (Wroctaw: Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, 2008), 145-160.

28 }ukasz Kurdybacha, red. Historia wychowania, t. 1 (Warszawa: PWN, 1997), 610- 611.

2 Jan Henryk Pestalozzi, ,Matka i dziecko. Listy o wychowaniu malych dzieci, List XIV
z 17 grudnia 1818 r.”, W Zrédta do dziejéw wychowania i mysli pedagogicznej, t. 2, red. Stani-
staw Wotoszyn (Kielce: Dom Wydawniczy Strzelec, 1997), 43.
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inrich Pestalozzi apeluje o usuniecie strachu jako $rodka wychowawczego® nato-
miast Friedrich Froebel w swoim dziele Matczyne piesni i kolysanki podkresla od-
powiedzialng rol¢ matki w inicjowaniu samodzielnej aktywno$ci zabawowej wia-
snego dziecka’!.

Macierzynstwo powolaniem kobiety, czy jedng z kobiecych rol?

W 1869 roku John Stuart Mill wydat ksiaz¢ Poddanstwo kobiet, ktoéra uwaza si¢
za jedna z czotowych publikacji pierwszej fali feminizmu. Dal w niej wyraz natura-
listycznemu pogladowi na macierzynstwo, zgodnie z ktérym bycie matka jest do-
pelnieniem bycia kobieta. Wedlug Milla matka odpowiadata za wychowanie dziec-
ka, dlatego powinna pozostawa¢ z potomstwem w domu. Owszem, twierdzit on, ze
kobiety powinny mie¢ tatwy dostep do edukacji, by mogly zdobywa¢ wiedze i wy-
ksztalcenie, ale ich glownym powotaniem jest pielegnowanie ogniska domowego*2.

W spoteczenstwach wielu kregow kulturowych utarto si¢ przekonanie, ze macie-
rzynstwo jest powotaniem kazdej kobiety, jedyna kariera, z ktorej rezygnowac jej
nie wolno, a status spoteczny kobiety mierzony byt poprzez liczbe urodzonych przez
nig dzieci®.

W Polsce Klementyna z Tanskich Hoffmanowa3* pisata, ze gtbwnym przeznacze-
niem kobiety byta rola postusznej, wiernej, ulegtej zony i opiekunczej matki. W ten
sposob ugruntowywat si¢ stereotyp kobiety stworzonej do macierzynstwa, czyli posia-
dajacej takie cechy, jak: dobro¢, czutos¢, tagodnosd¢, umiejetnos¢ wsparcia, delikat-
no$¢, zaradno$¢, ktorych oczekuje si¢ od kobiet w wielu kulturach takze obecnie®.

30 Ibidem.

31 Bronistawa Dymara, Ewa Ogrodzka-Mazur, Dziecko w Swiecie literatury i Zyciu wspdtczesnym
(Krakow: Oficyna Wydawnicza Impuls, 2013), 37.

32 Justyna Wodzik, ,,Krétka historia macierzyfistwa w ujeciu feministycznym”, Analiza i Egzysten-
¢ja 16 (2011): 93

33 Zofia Gawlina, ,,Macierzyfistwo jako warto$¢ w kontekécie przemian spotecznych. Blaski i cie-
nie zycia rodzinnego”, Roczniki Socjologii Rodziny 15 (2003): 33.

34 Klementyna z Tanskich Hoffmanowa w Pamigice po dobrej matce i O powinnosciach kobiet wy-
lozyta system oczekiwan wobec kobiet; radzita, w jaki sposoéb powinny si¢ one zachowywac, aby
dostosowac¢ si¢ do otoczenia, np.: powinny by¢ ulegle dla mezczyzn, powinny si¢ podobad, by¢
pokorne, potulne, nieSmiate, ustuzne, nie powinny w niczym przypomina¢ megzczyzny. Stanistawa
Walczewska, Damy, rycerze, feministki. Kobiecy dyskurs emancypacyjny w Polsce (Krakow: Wy-
dawnictwo eFKa,1999), 17-20.

35 O stereotypach dotyczacych kobiety, socjalizacji zgodnie z plcia, nierbwnym statucie kobiet pi-
sali: Budrowska, Macierzynstwo jako punkt zwrotny w zyciu kobiety; Kamila Budrowska, Kobie-
ta i stereotypy. Obraz kobiety w prozie polskiej po roku 1989 (Biatystok: Trans Humana, 2000);
Henryk Domanski, Zadowolony niewolnik? Studium o nieréwnosci migdzy mezczyznami i kobie-
tami w Polsce (Warszawa: Wydawnictwo IFiS PAN, 1992); Obrazy kobiet matek pojawily si¢
takze w pracach zbiorowych: Jolanta Brach-Czaina, red. Od kobiety do mezczyzny i z powrotem.
Rozwazania o pitci w kulturze (Biatystok: Trans Humana, 1997); Ewa Loch, red. Modernizm
i feminizm. Postacie kobiece w literaturze polskiej i obcej, (Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej, 2001); Dorota Kornas-Biela, red. Oblicza macierzynstwa (Lublin:
Redakcja Wydawnictw Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego,1999).
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Komplementarnie w poczatkach XX wieku Sigmund Freud dowodzit, ze prze-
znaczenie kobiety okreSla jej anatomia i tym samym utozsamit kobiete z matka.
Mgzczyzna byt dla Freuda cztowiekiem, kobieta — tylko istotg ,,cztowiekopodobna”,
ktora pelnig czlowieczenstwa zyskuje dopiero dzieki macierzynstwu’®. Twierdzit, ze
kobieta, stajac si¢ matka, staje si¢ centrum rodziny, a tym samym jest odpowiedzial-
na za wszystko, co si¢ w niej dzieje.

Réwnolegle do teorii S. Freuda zaczgty odnosi¢ sukcesy emancypacyjne ruchy ko-
biet. Macierzynstwo jako jedna z kobiecych rol byto zagadnieniem lezgcym w cen-
trum zainteresowan feminizmu jako ruchu spotecznego i teorii. Glownym obiektem
zainteresowania sufrazystek byly prawa wyborcze (niektore panstwa Europy przy-
znaly je kobietom w 1920 roku, w Polsce — w 1918 roku). Kobiety, oprocz ,,uswie-
conej” roli matki, chcialy sprobowaé samorealizacji na rynku pracy zawodowe;.
W Polsce Kazimiera Bujwidowa pisata, ze nie wolno kobiecie w zadowoleniu ma-
cierzynskiego instynktu widzie¢ jedynego celu zycia, zatraca¢ siebie dla dziecka®’.
Doskonalym przyktadem ilustrujagcym te tendencje jest koncowy fragment dramatu
Henryka Ibsena pt. Dom lalki. Fragment rozmowy Helmera z Norg brzmial:

Helmer: [...] Jakie sg obowiazki kobiety wobec meza i dzieci, jesli nie najswigtsze?
Nora: Mam inne, nie mniej $wicte.

Helmer: Czy by¢ moze? Jakiez to?

Nora: Obowiazki wobec samej siebie.

Helmer: Jeste$ przede wszystkim Zona i matka.

Nora: Juz w to nie wierze. Jestem przede wszystkim cztowiekiem — takim samym jak
ty... lub co najmniej chce sprobowaé nim zostaé?®.

XX-lecie miedzywojenne zaré6wno w Europie, jak i w Polsce zapoczatkowato
przemiany w postrzeganiu spotecznych rol kobiet, ktorych skutki odczuwamy do
dzisiaj. Wtedy to w $Srodowisku inteligencji stopniowo zaczal si¢ upowszechniac¢
nowy wzor kobiety-matki i zony, ktora dzieli swoj czas miedzy zajecia domowe
i pracg zawodowa. Kobiety dazyly do zdobycia zawodu, wyksztalcenia, stad wzra-
stala liczba aktywnych zawodowo kobiet, a malzenstwa zaczgly ewoluowaé w kie-
runku partnerskiego wspotbycia.

W okresie I RP, w odrodzonym po studwudziestotrzyletniej niewoli kraju, pod-
kres§lano znaczenie kobiety-matki jako rodzicielki przysztych pokolen. Pojawiaty si¢
prace badawcze, jak tez artykuty w prasie popularnej®® podkreslajace konieczno$¢ au-
tonomii kobiet i argumentujace, ze kobieta uwiktana jedynie w obowigzki domowe
tracifa na rozwoju wiasnym, byta stabo obyta ze $wiatem, kulturg, nie mogta zatem
przekazywaé wlasciwego wzorca dla socjalizacji dzieci w warunkach rodzinnych.
Wielu autoréw protestowato przeciwko zniewoleniu kobiety na wsi i sprowadzaniu jej

36 Jak wynaleziono”.

37 Agnieszka Gajewska, Hasto: feminizm (Poznan: Wydawnictwo Poznanskie, 2008), 219.

38 Henrik Ibsen, ,,Dom lalki (Nora)”, W Wybdr dramatéw, t. 1, tham. Jacek Friihling, Jozef Giebut-
towicz (Wroctaw: Ossolineum, 1984), 171-172.

3 M.in. w pi$mie poradnikowym wychodzacym w okresie XX-lecia ,,Mtoda Matka”. Wigcej: An-
na Jozefowicz, Rola spoleczna matki w rodzinie wiejskiej w Drugiej Rzeczypospolitej (Biaty-
stok: Trans Humana, 2011).
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roli do prokreacji, przeciwko kobiecie-matce — ofierze cigzkiej pracy i niewiedzy. Sta-
nistaw Szanter w Socjologii kobiety, podobnie jak Boy Zelenski oraz Irena Krzywic-
ka, podnosili konieczno$¢ roztoczenia opieki nad macierzynstwem, Maria Grossek-
-Korycka w swojej ksiazce Swiat kobiecy kreowala model kobiety-matki-gospodyni,
ale tez wolnomyslicielki.

Gorliwa oredowniczka o$wiaty kobiet — Helena Radlinska pisata o koniecznosci
dziatalno$ci spotecznej i o$wiatowej wérod kobiet na wsiach?®. Uwazala, ze aby
zmieni¢ ludzi, trzeba zmieni¢ ich §rodowisko, przeksztatca¢ je w odpowiednim kie-
runku. W swojej pedagogice spotecznej postugiwata si¢ terminem ,,praca spoteczna”.
Twierdzita, ze znajomos$¢ szerszych zagadnien spotecznych jest kobiecie niezbgdna,
a bez udzialu kobiet niemozliwy bytby rozwo6j spotdzielczoscei. ,,[...] w wielkim dziele
tworzenia nowej gospodarki w Polsce kobieta wiejska ma do zrobienia najwiece;.
Spod strzechy wiesniaczej wychodzi okoto 3/4 ludnosci naszej Ojczyzny. Od zdrowia
i wychowania, ktore z domu wyniosa, zalezy przyszto$¢ Polski™*!. Koncepcje Heleny
Radlinskiej, publikowane nade wszystko w prasie migdzywojennej, przyczynity sie
do stwarzania warunkow lepszego bytu, rozwoju, mozliwos$ci o§wiaty osobom z niz-
szych warstw spolecznych. Jej dziatalno$¢ publicystyczna wywarta szczegdlny
wptyw na edukacje, rozwijanie $wiadomosci spotecznej, dazenie do postepu kobiet
na migdzywojennej wsi, budzenie ich potrzeb i wyzwalanie aktywnosci. Pedagog
odwotlywata si¢ szczegdlnie do kobiet na wsiach jako obywatelek niepodlegtego juz
panstwa polskiego, u§wiadamiajac im potrzebe samoksztalcenia, a nastgpnie ko-
nieczno$¢ przebudowy kulturalnej wsi, rozwoju spotdzielczosci. Nazywata kobiety
tworczyniami sit fizycznych narodu, przywolujac przyktady ich pracowitosci, za-
radnosci, poswigcenia dla rodziny. Dodatkowo tam, gdzie rozwijaty swoja dziatal-
no$¢ wiejskie organizacje mtodziezowe, wzrastatlo zaangazowanie kobiet w zycie
publiczne. Wzor kobiety — dziataczki spotecznej i $wiadomej obywatelki stawat si¢
coraz bardziej powszedni*?.

Po II wojnie $wiatowej upowszechniony w kregu kultury europejskiej i przewa-
zajacy nadal spoteczny wzorzec macierzynstwa, oparty na podporzadkowaniu zycia
kobiety prawom dzieci, m¢za i domu, spotkat si¢ z ostra krytyka ze strony ruchu fe-
ministycznego. Pierwszg wydang po wojnie ksigzka, poruszajacg temat macierzyn-
stwa w nurcie feminizmu, byla kontrowersyjna Druga ple¢ Simone de Beauvoir
(1949). Autorka jako pierwsza zakwestionowala istnienie wspomnianego wyzej in-
stynktu macierzynskiego (perspektywa historyczna E. Badinter), podajac liczne
przyktady kobiet, ktore nie chciaty zosta¢ matkami, dowodzac przy tym, ze macie-
rzynstwo lezy w naturze kobiety, ale zalezne jest od czasu i miejsca jej zycia. We-

40 Helena Radlinska, Oswiata i kultura wsi polskiej. Wybor pism (Warszawa: Ludowa Spotdzielnia
Wydawnicza, 1979).

41 Ibidem, 303.

42 Szerzej o rolach spolecznych matki w II RP: Jozefowicz, Rola spofeczna. Autorka w poparciu
o pamigetniki, prase, poradniki, opracowania naukowe — monografi¢ wsi, literature pickna okresu
migdzywojennego, wyrdznita cztery typy rol spotecznych kobiety-matki w rodzinie wiejskiej
w okresie IT RP (rolg matki jako gospodyni, role matki w ksztaltowaniu wspdlnoty rodzinnej, rolg
matki w procesie nabywania i ksztattowaniu $wiadomosci spotecznej, role matki w ksztattowaniu
postawy patriotycznej).
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dlug autorki decyzja o zostaniu matkg powinna by¢ $wiadomym wyborem,
a nie biernym podporzadkowaniem si¢ konwencjom spotecznym®.

W latach 80. XX wieku w nurcie feminizmu pojawity si¢ nowe interpretacje ma-
cierzynstwa, okreslane jako ,,feminizm prorodzinny”, a takze ,,feminizm nowej ko-
biecosci”. Z krytycznego stosunku feministek do instytucji macierzynstwa nie wyni-
kato, jak pisata Zofia Gawlina, ze ,,[...] kobiety powinny przesta¢ rodzi¢ dzieci.
Macierzynstwo moze bowiem dostarcza¢ kobiecie wielu doznan pozytywnych, jak
np. poczucia dojrzatosci, sity, samospetnienia czy osobistego rozwoju. Relacja po-
miedzy matka a dzieckiem staje si¢ sposobnoscig do dojrzatej wymiany uczué, roz-
woju osobistej odpowiedzialno$ci i poczucia kompetencji”**. Przetomowa staje si¢
praca Adrienne Rich pt. Zrodzone z kobiety (1976), w ktorej autorka, bedaca matka
trzech synow, polaczyta w intymne wyznania z badaniami nad kulturowymi ideolo-
giami macierzynstwa. Rich wyraznie odr6znia macierzynstwo jako egzystencjalne
doswiadczenie kobiety od macierzynstwa w kategorii instytucji spotecznej. ,,Pojecie
instytucji macierzynstwa odnosi si¢ do jego spolecznej funkcji, ktora sprowadza si¢
do utrwalania gatunku ludzkiego i jako taka jest wytworem porzadku patriarchalne-
go. Wyeksponowanie indywidualnego doswiadczenia bycia matka rzuca nowe $wia-
tto na proces formowania si¢ tozsamosci mtodej kobiety pod wptywem petnienia
nowej roli i dzieki jej podmiotowej aktywno$ci™®. Istotna jest w pracy badaczki
takze teza dotyczaca ,,ambiwalencji cierpienia” — macierzynstwo to zardwno cier-
pienie, jak i rados¢.

Argument dotyczacy pozytywnego uczucia bycia w ciazy rozwingta w pracy Po-
lityka plci (1998) Sylviane Agacinski. W odpowiedzi na kontrowersyjne refleksje
zawarte w Drugiej pfci, napisala ,,[...] trzeba nigdy nie doswiadczyé macierzynstwa
czy tez nie mie¢ wyobrazni, zeby sprowadzi¢ posiadanie dziecka do spraw czysto
biologicznych™®.

Macierzynstwo trudne

Rola macierzynska kobiety ma kontekst moralny, kulturowy i historyczny, uwa-
runkowana jest rowniez catoksztaltem jej sytuacji zyciowej oraz cechami osobowo-
$ci. Totez istnieje wiele ztozonych sytuacji zaburzajacych t¢ funkcje, ktore ogolnie
okresla si¢ trudnym macierzynstwem?*’. Zwigzane s one z negatywnymi przezycia-
mi matki, jej dylematami moralnymi, ktéore moga by¢ wywotywane przez nieko-
rzystne dla niej samej i dziecka czynniki natury zdrowotnej, egzystencjalnej, spo-
lecznej czy osobowosciowe;.

O trudnym macierzynstwie méwi si¢ w przypadku kobiety zyjacej w ubostwie.
Rodziny dotknigte dtugotrwatym niedostatkiem staja si¢ niestabilne emocjonalnie,
ulegaja dezorganizacji i wptywowi negatywnych zjawisk spotecznych (alkoholizm,
prostytucja, przestepstwa). Dzieci z tych rodzin sg zaniedbane emocjonalnie.

43 Wodzik, Krétka historia macierzynstwa.

4 Gawlina, ,,Macierzynstwo jako warto$¢”, s. 36.

4 Ibidem, 35.

46 Sylviane Agacinski, Polityka pici, tam. Maciej Falski (Warszawa: Wydawnictwo KR, 2000), 71.
47 Maciarz, Macierzyristwo w kontekscie zmian spofecznych, 24.
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Na liczne trudno$ci narazone jest takze macierzynstwo kobiety z rodziny patolo-
gicznej. W rodzinie dysfunkcjonalnej macierzynstwo juz w fazie prenatalnej jest na-
razone na deprywacje potrzeb biologicznych (niedozywienie matki, niedostatek
opieki medycznej) 1 wstrzasy psychiczne. Jesli matka nie jest tworca patologicznych
sytuacji, narazona bywa na zaburzenia poczucia bezpieczenstwa ze strony patolo-
gicznego partnera. W miare rozwoju dzieci stajg si¢ coraz bardziej $wiadomymi od-
biorcami tych zjawisk i w ich wyniku ulegaja zaburzeniu nieomal we wszystkich
sferach swego rozwoju.

Podobnie macierzynstwo kobiety niewydolnej wychowawczo przyczynia si¢ do
niezawinionego cierpienia dziecka oraz jego opoznien w rozwoju. Niewydolno$é
wychowawcza przejawia si¢ w nieradzeniu sobie z wypetnianiem czynnos$ci opie-
kunczo-wychowawczych wobec dziecka, zaniedbywaniu jego zdrowia czy niedba-
niem o higien¢ gospodarstwa domowego. Moze by¢ spowodowana ,,[...] obnizong
sprawnoscia intelektualng i kulturowa kobiety, niskim poziomem $wiadomosci pe-
dagogicznej lub negatywnymi cechami jej charakteru, jak lenistwo, niekonsekwen-
cja, nieodpowiedzialno$é™®,

Jeszcze inne trudnosci przynosi macierzynstwo kobiety, ktoéra sama opiekuje si¢
swoimi dzie¢mi. Niepelnos¢ rodziny traktowana jest jako nieprawidtowos¢ jej struk-
tury, ktéra powoduje negatywne konsekwencje w rozwoju, opiece i wychowaniu
dzieci. Przyczyny tych globalnych zjawiska w zdecydowanej wickszosci przypadkow
tkwig w przemianach gospodarczych, spoteczno-kulturowych i moralnych, jakie do-
konujg si¢ od potowy XX w. Dla macierzynstwa, a tym samym dla rozwoju i wycho-
wania dzieci, wazna jest stabilnos¢, trwalo$¢ i petna struktura tworzona przez matke
1 ojca dzieci. Niedomagania w zakresie petnienia przez samotne kobiety macierzyn-
skiej roli dotyczy trudno$ci materialnych, psychicznych (m.in.: brak wsparcia emo-
cjonalnego w pokonywaniu codziennych trudnosci zycia), opiekunczych (zwielo-
krotnienie jej obowiazkoéw domowych i praca zawodowa maja wptyw na brak czasu
na wilasciwe petnienie opieki nad dzie¢mi, zabawe z nimi) i wychowawczych (dzieci
z rodzin niepetnych nie majg wzoru osobowego ojca)*.

Kobiety chore i niepetnosprawne potrzebuja pomocy w petnieniu obowiazkow
macierzynskich, a kiedy w danym $rodowisku nie ma mozliwosci zapewnienia mat-
kom pomocy, zostaja one pozbawione mozliwosci petnienia roli macierzynskiej, ich
dzieci s3 oddawane pod opieke rodzin zastgpczych badz instytucji opiekunczo-
-wychowawczych.

Trudnosci w osiagnieciu dojrzato$ci macierzynskiej dotycza takze kobiet niepelno-
letnich. Ich niedojrzato$¢ emocjonalna oraz niesamodzielno$¢ zyciowa moga znacz-
nie utrudnia¢ przyjecie roli matki.

Takze macierzynstwo kobiety zorientowanej na wtasng karier¢ ulega deformacji
ze wzgledu na niedostatki czasu — zaréwno pod wzgledem ilosci, jak i jakosci — spe-
dzanego z dzie¢mi dzieci.

Bedkowska-Heine mowi z kolei o czterech zjawiskach nieprzystosowania kobiety
do macierzynstwa, zaczynajac od fetyszyzacji roli matki, czyli zatracania si¢ w kobie-
ty w macierzynstwie, podporzadkowaniu mu catego zycia, poprzez manipulacje rola
matki, polegajaca na wykorzystywaniu tej roli do innych celow, nastgpnie kreacje

48 Ibidem, 35.
49 Ibidem, 30.
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roli matki, ktora zwykle wystepuje u matek dzieci niepetnosprawnych, do negacji
tej roli, ktéra ma miejsce w sytuacjach, gdy kobieta przyjmuje te role w wyniku spo-
tecznego nacisku lub niechcianego zaj$cia w cigze™.

Zamiast zakonczenia — macierzynstwo jako wartosé

Wedtug Elizabeth Badinter mito$¢ macierzynska zalezy od ideologii istotnej w da-
nym okresie, ktéra wskazuje miejsce i rolg kobiety. ,,Wspolczesnie, gdy dominuja
ideologia indywidualizmu, wolnosci i réwnoS$ci partneréw, macierzynstwo staje si¢
wyborem, do ktorego kobieta ma prawo, tak samo jak ma prawo z niego zrezygno-
wa¢™!, Jednakze nalezy pamigtaé, ze macierzynstwo w perspektywie globalnej i bio-
spotecznej jest warto$cig fundamentalng. Natura obdarzyta kobiete funkcja rodzenia,
ktora zachowuje ciaglto$¢ rodzaju ludzkiego. Macierzynstwo mozna uwaza¢ za ro-
dzaj odpowiedzialnej stuzby, ktorej nalezy si¢ szacunek, uznanie oraz troska spo-
tecznosci lokalnej i catej ludzkosci®?.

Macierzynstwo jest wartoscig rowniez z tego wzgledu, jak twierdzita Aleksandra
Maciarz, ze nie istnieje trwalsza wigz migdzyludzka, niz ta nawigzana miedzy matka
a jej potomstwem?>3. Wiez matki z dzieckiem stanowi podstawe przekazu miedzypoko-
leniowego. O wiezi psychicznej jako podstawie mito$ci macierzynskiej pisat wspo-
mniany wczesniej E. Fromm. Maria Ziemska rowniez wskazywata na wigz uczuciowa
jako zmienng niezbedng dziecku do harmonijnego rozwoju, a matce i ojcu dla ksztat-
towania si¢ wlasciwych postaw rodzicielskich’*. Jednostka pozbawiona w dziecin-
stwie wigzi z matka staje si¢ okaleczona emocjonalnie i zaburzona spolecznie. Owa
wiez macierzynska jest zrodlem przekazywanej dziecku mito$ci, uczenia go wyrazania
emocji oraz przygotowania do nawigzywania przysztych relacji z innymi ludzmi>.

W roznych okresach historycznych w spoteczenstwach i grupach spotecznych
niejednolite byty standardy wymagan stawianych kobiecie w pelnieniu roli macie-

30 Violetta Bedkowska-Heine, ,,Tworzenie roli matki dziecka niepetnosprawnego”, W Wybrane za-
gadnienia psychopatologii rozwoju dzieci, mlodziezy i dorostych, red. Stanistawa Mihilewicz
(Krakow: Oficyna Wydawnicza Impuls, 2003), 77-93.

31 Matgorzata Sikorska, Nowa matka, nowy ojciec, nowe dziecko. O nowym uktadzie sit w polskich
rodzinach (Warszawa: Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, 2009), 173.

32 Gornikowska-Zwolak, ,,Macierzynstwo”, 13.

33 Maciarz, Macierzynstwo w kontekscie zmian spotecznych, 9.

34 Maria Ziemska, Rodzina a osobowos¢ (Warszawa: Wiedza Powszechna, 1977), 86-88.

35 Owa wiez ma trzy wymiary: biologiczny, psychiczny i spoteczny. Wymiar biologiczny zawiera
si¢ w tym, ze dziecko zostaje poczgte w organizmie matki i przebywa w nim w pierwszym okre-
sie swojego zycia i rozwoju. Dla wigzi matki z dzieckiem bardzo znaczace jest to, ze organizm
poczgtego dziecka — polaczony krwioobiegiem z jej organizmem — stanowi z nim jedno$¢ biolo-
giczna 1 wspotuczestniczy w stanach fizjologicznych matki. Wymiar psychiczny jest powigzany
z biologicznym, gdyz rozwija si¢, kiedy matka czuje swoje dziecko w swoim ciele. Wspodlne by-
towanie matki i dziecka w pierwszych miesiagcach jego zycia jest szczegdlnie wazne dla osia-
gniecia dojrzato$ci macierzynskiej przez matki mtodociane oraz o zaburzonej potrzebie macie-
rzynstwa. Wymiar spoleczny zawiera si¢ w tym, ze kobieta podejmuje si¢ tworzenia spotecznej
roli matki wobec swojego dziecka. Rola ta ma charakter formalny, posiada w danym spoteczen-
stwie okreslong range, niesie ze sobg obowiazki, przywileje, a takze podlega spotecznej kontro-
li. Por. Maciarz, Macierzynstwo w kontekscie zmian spotecznych, 10-15.
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rzynskiej. Od wymagan, aby byla ona wylacznie matka i Zong (stanowisko konser-
watywne), do pozostawienia jej swobody wyboru funkcji pelnionych réwnorzednie
z rolg macierzynskg (stanowisko umiarkowane i pseudonowoczesne)’®. W kulturze
polskiej macierzynstwo przez wiele wiekow kojarzyto si¢ z matzenstwem i rodzing.
Przekonania te byly wzmacniane przez nauki Kosciota katolickiego, zalecajace do-
chowanie czystosci przedmalzenskiej, rodzenie i wychowywanie potomstwa, traktuja-
ce macierzynstwo jako podstawowe powotanie kobiety. Papiez Jan Pawel II wszelka
tworcza dziatalnos$¢ kobiety taczyt z macierzynstwem, a w Stowniku matzenstwa i ro-
dziny czytamy: ,,Mitos¢, ktora wyklucza dziecko, nie jest jeszcze mitoécia dojrzaty™’.
Stereotyp zwany stereotypem trzech M: milo$¢ — malzenstwo — macierzynstwo byt
wpajany mtodym ludziom w procesie socjalizacji, stajac si¢ przymusem kulturowym
wykluczajacym inne perspektywy.

Wspdlczesdnie nie obowigzuje jeden wzor kobiety-matki, nie ma tzw. gotowej re-
cepty na bycie ,,dobra matka”. Jedna z matek zapytana, jak wyobrazata sobie te¢ role,
wypowiedziata si¢ w nastepujacy sposob, zaznaczajac, ze bycie nig jest trudnym, ale
niesamowitym wyzwaniem, ktore sprawia, ze kazdego dnia samga siebie poznaje
lepiej.

Dzieci rosng i nikt nam nie daje do nich instrukcji obstugi. Kazdego dnia spotykamy
si¢ z nowa ,,zagadka” macierzynstwa, odkrywamy jego nowe aspekty. Bycie mamg
pozwala nam odkry¢ si¢ na nowo. Ja mam caly czas takie wrazenie, ze oprocz calej
odpowiedzialno$ci za drugg osobg, ktora wigze si¢ z byciem mama, jest to tez niesa-
mowita szansa na przeformatowanie siebie™.

Mit macierzynstwa zostat odktamany do tego stopnia, ze wiele matek odwazyto sie
mowic, pisa¢ o swoich mieszanych, nawet przykrych uczuciach zwigzanych z przyje-
ciem nowej roli — roli matki®. Stowo ,,matka” przestato dotyczy¢ takze tylko i wy-
lacznie matek biologicznych, a zaczeto odnosi¢ si¢ rowniez do kobiet, ktore staty si¢
matkami zastepczymi dla porzuconych dzieci. Aktualne wobec powyzszego jest dos¢
popularne powiedzenie: ,,niewazne, kto Ci¢ urodzit, ale kto wychowat”. Wspotczes$nie
takze role matki i ojca sg czg¢$ciowo komplementarne i rodzice zamiennie wykonuja
zadania opiekuncze i wychowawcze.

36 Ibidem, 15.

57 Ozorowski, Stownik, 220.

38 Tina Rappe-Niemirska, ,Macierzynstwo — od wyobrazen do rzeczywistosci”, data dostepu:
20.11.2017, http://www.entertheroom.pl/life/22-wywiady/7181-macierzynstwo-od-wyobrazen-
do-rzeczywistosci

39 Katarzyna Tubylewicz, red. Jestem mamgq. Zbiér prawdziwych historii o macierzynstwie (Kra-
kow: Znak, 2004).
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Summary

SOCIO-CULTURAL IDEAS ABOUT MOTHERHOOD
IN HISTORICAL AND CONTEMPORARY RETROSPECTION
AND RESEARCH EXPLORATION

In this paper, I have presented selected views about motherhood over the centuries,
and I have highlighted several widely discussed, current issues concerning the maternal
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role of a woman. I made a review- reconnaissance research of historical sources, but also
contemporary ones, on the border of cultural studies, cultural anthropology, gender stud-
ies, pedagogy and sociology. I asked myself, somewhat rhetorical, what it means to be a
good and loving mother, realizing, that this type of thinking had origins in the eighteenth
century, as well as that, it is an immeasurable question.

Key words: matherhood, mather, maternal instinct, matriarchy



