Agnieszka Pozniak

Kobieta w habicie : o wizualnosci
siostry zakonne]

Barbarzynca : pismo Kota Naukowego Etnologéw UJ 12(2), 72-85

2008

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



Agnieszka

Etnolog, antropolog kultury. Od dwadch lat doktorantka w Instytucie Etnologii

i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu Jagiellonskiego. Tematyka przygotowywane;

Pozniak

pracy doktorskiej dotyczy roli zenskich zgromadzen zakonnych we wspdiczesnym

spofeczenstwie. Zakres zainteresowan obejmuje natomiast zagadnienia zwigzane

z szeroko pojeta religijnoscia i jej przejawami. Interesuje jg tez antropologia
symboliczna, mit w kulturze, literatura i problematyka genderowa. Zaangazowana
czfonkini Fundacji Osrodka KARTA, bardzo dobrze czuje sie w trenie i o swojej pracy
badawczej moze opowiadac godzinami.

Kobieta w habicie
— 0 Wizualnoscl
slostry zakonne)

problemie ciala i cielesno$ci napisano

juz wiele. Mozna powiedzied, ze ,cie-

lesno$¢” stala si¢ jedng z kategorii opi-
su Swiata, a cialo jest dzi§ raczej manifestacjg
kulturowg, znakiem bardziej kulturowym niz
biologicznym. Materia ukrywajaca cialo — strg;
— przez wieki pelnifa funkcj¢ semiotyczng, od-
sylajac ,widza” do pozycji spolecznej, pelnione;j
funkcji. Wszystkie te ,,znaczenia” we wsp6l-
czesnej, zwlaszcza damskiej, modzie zdaja si¢
zanikaé, a co najmniej zostaja sprowadzone do
jednego, dominujacego, eksponujgcego ,kobie-
cos¢”. Kobiecosé, ktorej glownym atrybutem jest
raczej brak zakrycia i ciagle wysylanie sygnalow

erotycznych. Wspoélczesna moda raczej rozbiera,
niz ubiera kobiece cialo. Istnieje jednak pewien,
pochodzacy z przeszlosci, styl ubierania sig, kto-
ry niewatpliwie zachowal historyczna funkcje
wskazywania na status spoleczny noszacej go
osoby. Jest nim habit zakonny, ktory dla oséb
konsekrowanych dekoduje cigg znaczen zwig-
zanych z okre§lonymi warto$ciami, stylem zycia,
konkretnym charyzmatem. Jest on réwniez do-
strzegany 1 odczytywany przez spoleczenstwo,
jednak nie do kofca tak, jak o tym méwig 1 jak
chcialyby tego same siostry zakonne.

W przypadku sidstr zakonnych cialo, choé
skrywane, takze méwi, ,znaczy”, wlasnie po-
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przez noszony strdj. Artykul chce poswigcié
analizie roli, jakg pelni habit w wizerunku za-
konnicy. Skoncentruje si¢ przy tym na jego stro-
nie wizualnej, na tym, jak mozna interpretowac
postaé zakonnicy poprzez jej ubranie. Jak ono
wyglada, co zakrywa/odkrywa, jaki konstruuje
model noszacej je osoby. W swoje rozwazania
wlacze obserwacje 1 refleksje po rozmowach,
ktére przeprowadzilam w ramach badan z kil-
kunastoma siostrami z zenskich zgromadzen
zakonnych.

Wychodz¢ z zalozenia, ze rzeczywisto$¢ jest
konstruowana spolfecznie. Najogélniej méwigc,
znaczy to, ze akceptuj¢ przestanke o istnieniu
wielu rzeczywistosci spolecznych wynikajaca
z przeS§wiadczenia, ze Swiat nie jest dostgpny
sam w sobie, nie jest czym$ ,gotowym” 1 ze-
wnetrznym wobec spoleczenstwa, ,lecz zawsze
istnieje w postaci spolecznie konstruowanych
znaczen”'.

Za Pierre’em Bourdieu moge powtérzyé, ze
wersja rzeczywistosci uznana za obowigzuja-
ca zostaje narzucona i usankcjonowana przez
jakas dominujacg grupe spoleczna, za pomo-
ca ,znaturalizowania” i przemocy symbolicz-
nej. Uzyskuje ona status tego, co ,normalne”,
ynaturalne”, ,prawdziwe”. Patrzac na naszg
wspolczesna rzeczywisto$é, w roli ,,grupy domi-
nujacej” mozemy umiesci¢ kulture popularng,
narzucajjgcg swoje wizje Swiata za posrednic-
twem mediéw. Z kolei zgodnie z interpretacjg
Michela Foucaulta zakladam, ze istnieje wielo$¢
wersji rzeczywistosci, ktére jako konstruowane
spolecznie modele mogg si¢ r6zni¢ od siebie,

! A. Gromkowska, Kobiecos¢ w kulturze globalney,
Wolumin, Poznan 2002.

2 Oméwienie teorii Foucaulta i Bourdieu podaje¢

za Ch. Barker, Studia kulturowe. Teoria i praktyka,
Wydawnictwo U], Krakéw 2005.

3 A. Gromkowska, op.ciz. Ten monopol na ,,prawdziwos¢”
opicera si¢ na dominacji oficjalnego, powszechnie
przyjetego jezyka i oficjalnej wiedzy, uniwersalnego

dyskursu. Przemoc symboliczna polega na uzyskiwaniu
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a nawet by¢ sprzeczne. Jedne z nich uchodzic
beda za dozwolone 1 preferowane, inne beda
pictnowane 1 marginalizowane, zawsze jednak
oferowac bedg pewng r6znorodnos¢ form, w kto-

re dana jednostka moze si¢ ,,wcielié”.

Kobiecosc¢ - rozwazania o konstrukcie
spotecznym

W $wietle tych rozwazan chee zwrdcié uwage
na dyskursywno$¢ wizerunku kobiety 1 istnienie
w tym aspekcie wielu mozliwych do realizowania
swariantow” kobiecosci. Jak zauwaza Agnieszka
Gromkowska, wspolczesnie (w przeciwienstwie
do epok historycznych, kiedy obowigzujacy ka-
non narzucala kultura wysoka, arystokracja) nie
istnieje model ,,bycia kobietg”, ktéry moglby by¢
uznany za dominujacy i jedynie obowiazujacy.
Mamy raczej do czynienia z wieloma konkuru-
jacymi z sobg r6znymi konstrukcjami kobiecosci.
Co jednak pozostaje istotne, to fakt, ze to ,,do-
piero socjalizacja sprawia, iz [osoba plci zen-
skiej] staje si¢ kobietg — jednostkg spoleczng. Jest
konstruowana poprzez obowigzujjce znaczenia
kobiecosci. Jedynie w przypadku, gdy zaakceptu-
je je 1 uciele$ni w sposéb odpowiedni, wowczas
uznana zostaje za prawdziwg kobietg™.

W skiad konstruowanej spolecznie tozsamo-
$ci kobiety wchodzi nie tylko sposéb zachowa-
nia, charakter, wyznawane przez nig wartosci,
ale przede wszystkim jej wyglad zewnetrzny:
»mozna bez wigckszej przesady stwierdzié, iz —
zorientowana na spektakl — kultura globalna
jest kultura ciala, ktére staje si¢ jedng z najwaz-

réznymi drogami (system edukacji, kodeks prawny itp.)
takiego oddzialywania na spoleczefistwo, by tworzace

je jednostki postrzegaly rzeczywisto$§é w kategoriach,
ktére wyrazaja punkt widzenia klas dominujacych.
Zarazem postrzegajg one swoja sytuacj¢ jako naturalng
lub nawet korzystng czy pozadang dla nich samych (por.
m.in. P. Bourdieu, Reprodukcja. Elementy teorii systemu

nauczania, Warszawa 2006).
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niejszych narracji codziennosci”™. Ideal kobie-
cej urody 1 tego, co uznawano za pickne cialo,
ewoluowal w ciggu wiekéw. Dzi§ zmiany te
nastepuja w o wiele szybszym tempie, wraz ze
zmiang sezonéw mody. I tak jak nie istnieje juz
tylko jeden dominujacy sposéb realizowania roli
kobiety, tak samo nie istnieje jeden ,wlasciwy”
kobiecosci wyglad. To, co mozemy natomiast
zaobserwowad, to pewne dominujace reprezen-
tacje, ktore sa przez opini¢ spoleczna prefero-
wane, przedkiadane nad inne 1jesli okaze si¢ to
konieczne, zostaja kobietom narzucone’.

Kobieta moze by¢ definiowana poprzez swo-
ja wizualno$§é, a w kulturze popularnej da si¢
wyr6znié rozne ,formy” kobieco$ci — business-
woman, kura domowa, nastolatka, sportsmenka,
anorektyczka, dziwka. Kazda z nich reprezentu-
je inny ,ideal” wygladu ciala czy tez odpowied-
niego dla niej stroju. Posréd tych ewoluujacych
izmiennych wzorcéw i modeli istnieje ten, ktory
szczegblnie mnie interesuje — kobiety konsekro-
wanej.

Wybér drogi zycia zakonnego pociaga za
sobg okreSlone konsekwencje — idac do klasz-
toru, kobieta przyjmuje pewien jednoznaczny
styl zycia, system warto$ci, wizerunek. Choé
charyzmaty poszczegélnych zgromadzen sa roz-
ne, w kazdym z nich przestrzega si¢ trzech rad
ewangelicznych — czystosci, ubdstwa 1 postu-
szefistwa. Zalozeniem lezacym u podstaw zycia
zakonnego jest wylaczne pos§wiegcenie si¢ Bogu,
jak moéwi Jan Pawel II: | Jest to ewangeliczny ide-
al dziewictwa, w ktérym zaréwno godnos¢, jak

* A. Gromkowska, op.ciz.

> Przejawy ,,niesubordynacji” moga by¢ napigtnowane
spolecznie — por. okre§lenie ,,babochtop”.

¢ Jan Pawet II, Mulieris Dignitatem, Rzym 1988.

7 Jan Pawel II, op.ciz. Trzeba zauwazy¢, ze rola kobiety zostaje
tu przez papieza sprowadzona do macierzyfistwa (a wigc de
facto plciowosci) — czy bedzie ono fizyczne, czy ,,duchowe”.

8, Trzeba sobie w pelni uSwiadomié, co nast¢puje:

w przypadku konkretnej rodziny, zakonu, mamy do
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1 powolanie kobiety urzeczywistnia si¢ w sposob
szczegblny. W tak pojetym dziewictwie docho-
dzi do glosu tak zwany radykalizm Ewangelii:
wszystko opuscic 1 p6js¢ za Chrystusem. Nie
mozna tego porownywaé z samg bezzennoscig
W znaczeniu niezawarcia malzefstwa, gdyz
dziewictwo nie ogranicza si¢ do samego «nie»,
natomiast zawiera glebokie «tak» w porzadku
oblubieficzym: oddanie siebie z milosci w sposéb
zupelny i niepodzielny ™, a poprzez poSwigcenie
dla Boga — poswigcenie si¢ ludziom: ;W stosun-
ku do Chrystusa (...) milos¢ oblubieficza, ktorej
macierzyfski potencjal kryje si¢ w sercu kobiety,
jest takze gotowa otworzy¢ si¢ w stosunku do
wszystkich i kazdego™.

Wstepujac do zgromadzenia, przyszla siostra
moze zdecydowal si¢ na zycie w zamknigtej
klauzurze lub tez na prowadzenie dzialalnosci
apostolskiej albo innej postugi w zgromadzeniu
czynnym. Zawsze jednak bedzie to zycie w spo-
lecznosci zlozonej z samych kobiet, zgromadzo-
nych pod jednym dachem i dzielgcych z sobg
wszystkie codzienne do§wiadczenia. Wspélno-
cie, ktéra wedtug Dietricha von Hildebranda jest
srealng caloscig™, konstytuujacg si¢ w oparciu
o podzielany przez wszystkie czlonkinie system
warto$ci’.

Dodatkowym, wizualnym juz, wyréznikiem
sbycia zakonnicg” jest noszenie specjalnego
ubioru, jakim jest habit. Wyglad habitu wyka-
zuje pewne réznice w zaleznosci od zgroma-
dzenia, jednak da si¢ wyrézni¢ pewien ogdlny
kanon — jest on dlugi do kostek, ma dlugie r¢ka-

czynienia nie z takg przez nas samych ustanowiong
jednostka podzialu, ktérg zwyczajowo hipostazujemy
jako twor realny, ale ktéra w istocie nie ma obiektywnej
realnosci, lecz z tworami autentycznie obiektywnymi,
ktdére w swojej jednosci sa niezalezne od naszego
wyobrazenia”. D. von Hildebrand, Mezafizyka wspdlnoty.
Fragmenty, [w:] ,Znak” (10)2006, Krakow.

? D. von Hildebrand, op.ciz.
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wy, jest luzny, raczej workowatego kroju (cza-
sem przewigzany w pasie), najczesciej (przynaj-
mniej w wypadku siostr po §lubach wieczystych)
w clemnej, stonowanej kolorystyce, nieodlgcz-
nym jego elementem jest welon, ,,bo me¢zczyzna
nie powinien by¢ zawoalowany, poniewaz jest
obrazem 1 chwalg Boga. Ale kobieta jest chwalg
mezczyzny. Dlatego powinna mieé welon (po
grecku wiadze) na glowie™.

KobiecosC - rozwazania w kontekscie
Cielesnosci

Nie tylko w religii chrzescijanskiej, ale w kul-
turze europejskiej w ogéle, istotny jest problem
ciala 1 jego wzajemnej relacji z duszg. Panuje
przekonanie o rozdziale tych dwéch elementow.
Dualizm ten pojawil si¢ juz m.in. u Pitagora-
sa'l, a nastepnie byl rozwazany przez kolejnych
greckich filozoféw. W §redniowieczu przybral
forme potepienia ziemskiej powloki, wystawie-
nia jej na umartwienia 1 niekiedy drastyczne
praktyki ascetyczne oraz uznania niematerialnej
duszy za jedyng warta uwagi czastke czlowieka.
Dualizm ten widoczny jest takze w koncepeji
kartezjanskiej, ktéra wywarla duzy wplyw na
myS$lenie Zachodu. Wedlug niej dusza to my-
Slaca cz¢S¢ czlowieka, natomiast cialo to jedynie
sprawnie dzialajacy biologiczny mechanizm!.
W pewnych momentach historycznych cialo po-
strzegane bylo wrecz jako Zrodlo wszelkiego zla,
odrzucane jako siedlisko grzechu, diabta, pokus.
Kosci6t nadal traktuje cielesnos¢ z ogromna re-
zerwa. W doktrynie religijnej najwazniejsze jest
zbawienie, zywot wieczny, dusza; cialo, podatne
na zmystowos¢ 1 grzeszne, odwodzi od zbawie-
nia. W tym ujeciu czlowiek jakby rozpada si¢ na
cz¢$C cielesng (nacechowang negatywnie) 1 du-

1 Drugi dyskurs nad Genesis cytuj¢ za: D. Sawyer, Kobiezy
1 religie w poczgtkach naszej ery, Astrum, Wroctaw 1999.

1" Szerzej w M. Eliade, Orfeusz, Pitagoras i nowa
eschatologia, [w:] idem, Historia wierzen 1 idei religijnych,
t. 2, IW PAX, Warszawa 1994.
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chowg (pozytywng). W historii chrzescijanstwa
cialo bylo potepiane, a cielesno$¢ odrzucana do
tego stopnia, ze na przyklad Justyn Meczennik
nie mégt sobie wyobrazi¢ Marii rodzgcej natu-
ralng droga biologiczna.

Nieufnosé wobec ciala, seksu, zmystowosci
wyraza si¢ najpelniej w stosunku chrzescijan-
stwa do kobiet i kobiecosci. Poza przypisywa-
niem jej cech charakteru §wiadczacych o stabosci
i sktonnosci do wystepkéw wizerunek kobiety
konstruowany jest w nim przez pryzmat kobie-
cej fizycznosci, seksualnosci. W ciato kobiety
wpisana jest (fizjologiczna) mozliwo$¢ wydawa-
nia na §wiat zycia. Z seksem natomiast zwigzano
upadek czlowieka i wygnanie z raju. Kobieta,
pokutujgc za grzech biblijnej Ewy, ma rodzi¢
w bélu. Cialo zostaje potepione, bo uleglo pod-
szeptom szatana, a kobieta zostaje sprowadzona
jedynie do funkeji prokreacyjnej: ,,Nie wiem, do
jakiej pomocy mezczyZnie zostala stworzona ko-
bieta, jesli wykluczymy cel prokreacji. Dlaczego
mimo to cel ten si¢ wyklucza, nie rozumiem.
Jesli kobieta nie zostala dana mezczyZnie do po-
mocy w rodzeniu dzieci, w takim razie do czego?
Moze do tego, by razem uprawiali ziemig? W ta-
kim razie lepszg pomoca dla m¢zczyzny bylby
mezczyzna. To samo tyczy si¢ pociechy w samot-
nosci. O ilez przyjemniejsze jest zycie 1 rozmo-
wa, gdy mieszkaja z sobg dwaj przyjaciele niz
mezczyzna i kobieta”?. Akt seksualny natomiast
postrzegany jako moment, w ktérym grzech jest
przekazywany kolejnemu pokoleniu, ktéremu
towarzyszy zadza wzbudzana przez kobiete,
staje si¢ aktem kalajacym cialo i dusze, ktérego
nalezy si¢ wstydzi¢: ,Nie wchodZ w zazylo$¢ ze
Spiewaczka, by jej zamiary ci¢ nie usidlily. Nie
wpatruj si¢ w dziewice, aby$ przypadkiem nie
wpadl w sidla kar z jej powodu. (...) Odwr6é

12 R. Descartes, Rozprawa o metodzie, PWN, Warszawa
1981.
13 Swicty Augustyn, De Gen. ad litt. 9, 5-9.
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oko od pigknej kobiety, a nie przygladaj si¢ obcej
picknosci: przez picknos¢ kobiety wielu zeszlo
na zle drogi, przez nig bowiem milo$¢ namigtna
rozpala si¢ jak ogien. Z kobieta zame¢zng nigdy
razem nie siadaj ani nie ucztuj z nig przy winie,
aby przypadkiem twa dusza nie sklonila si¢ ku
niej, by$ przez swa nami¢tno$¢ nie potknal si¢
az do zaglady” (1 Kor 9, 1n, BT). Kobiet¢ uzna-
wano za skalang nie tylko ze wzgledu na funkcje
fizjologiczne zwiazane z cigza i porodem, ale
takze z menstruacja. Biblia méwi: ,,Niewiasta,
ktéra co miesigc cierpi plynienie krwi, przez
siedem dni bedzie odlgczona. Kazdy, kto si¢ jej
dotknie, bedzie nieczysty az do wieczora. I na
czem by spala albo siedziala we dni odlgczenia
swego, splugawione bedzie” (Ksiega Levithi-
cus, R. XV, 19-24), wtoruje jej ,,British Medical
Journal”, piszac w roku 1878:  Migso dotknie-
te przez kobiete w stanie menstruacji podlega
zepsuciu”'*. Aby dopelnié wizerunek kobiety
jako istoty ,podejrzanej” ze wzgledu na swoja
cielesno$¢, przywolajmy jeszcze znane slowa
$w. Odona: ,,Gdyby ludzie mogli dostrzec to,
co kryje si¢ pod skoéra... ogladanie kobiety po-
wodowaloby tylko wymioty... Skoro sami nawet
koniuszkami palcéw nie chcemy dotykac §luzu
i tajna, dlaczego tak gorliwie pozadamy objecia
naczynia z nieczysto§ciamir .

Alternatywa dla brudnej i grzesznej kobiecosci,
skalanej przez swa cielesnos¢ 1 seksualnosé, jest
w chrzeScijanstwie odniesienie si¢ do wizerunku
czystej, dziewiczej, postusznej woli Boga Maryi.

* Fragment ,,British Medical Journal” cyt. za:

M. Kozakiewicz, Kobieto, ty wieczna istoto, Glob,
Szczecin 1987.

15 Swiety Odo (878-942), cyt. za: D. Karlheinz, Krays
Faiski z Kosciotem: Seksualizm w historii chrzescijasistwa,
Agencja Wydawnicza Uraeus, Gdynia 1994.

16 Swiety Justyn méwi z duma o dziewicach
chrzescijanskich, przeciwstawiajac ich zycie zepsuciu
szerzacemu si¢ w §wiecie. Od III do V wicku powstaje
obszerna literatura na temat warto$ci dziewictwa. Mozna

stwierdzié, ze wszyscy wielcy Ojcowie tego okresu
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Mamy tu do czynienia z dwoma skrajnymi typa-
mi reprezentacji — grzesznica (Ewa 1 kazda inna
kobieta) 1 Swigta (Maria). Przy zarysowaniu tego
dwubiegunowego podziatu nastgpuje idealizacja
dziewiczosci oraz stworzenie modelu, w ktérym
rezygnacja z seksualnosci ciala 1 asceza stanowig
podstawe drogi ku Swigto$ci'®. Asceci w réznych
religiach i czasach widzieli w ciele przeszkode sto-
jaca na drodze do osiagni¢cia zbawienia. Umar-
twiali oni cialo, w konsekwencji doprowadzajac
do jego wyalienowania'’. Model $wigtej kobiety,
dziewicy 1 ascetki, zakladal, ze odwraca si¢ ona
od swojego ciala, traktuje je z pogardg, umartwia,
meczensko ginie, sprzeciwiajgc si¢ np. przymu-
sowi spolecznemu, ktory chee wtloczy¢ jg w tra-
dycyjnie ,cielesne” role zony 1 matki'®. Podobng
wersj¢ osiagnigcia SwigtoSci poprzez zniwelowa-
nie roli ciala propagowaly wspélnoty zakonne:
W historii zakonéw chrzescijanskich odnalezé
mozna podobne praktyki, osadzone na kanwie
pejoratywnego wartoSciowania ciala ludzkiego
jako siedliska pokus, grzechu, zla. Swoje Zrédlo
maja one u zarania ruchéw chrzescijanskich,
a szczegdlnie byly nasilone w III 1 IV wieku (ere-
mickie masowe ucieczki na pustynne tereny Nubii
oraz Egiptu, gore Athos nad Morzem Egejskim).
Dualizm ten jest silnie zakorzeniony w chrze-
Scijanstwie, pomimo ze prawdy wiary okreslaja
czlowieka jako jednos¢ ciala i duszy”".

Jak zauwazyt biskup Bernard Heitz —w chrze-
Scijanstwie wyksztalcily si¢ jedynie trzy modele,
dyskursy kobiecoSci: matka, Swigta i prostytut-

wychwalali taki sposéb zycia. Grzegorz z Nazjanzu,
Grzegorz z Nysy, Bazyli, Jan Chryzostom, Atanazy, Hilary
z Poitiers, Ambrozy, Augustyn, Hieronim czuli potrzebe
opiewania dziewictwa” (cyt. za: F. Ciardi, Wspdlnota
zakonna. ldeat a rzeczywistosc, eSPe, Krakow 2005).

17 Por. P. Shirard, Ciato, pi¢kno i seksualnosé, ,Konteksty”,
4/1999.

18 Przyklady — por. U. Janicka-Krzywda, Patron, atrybut,
symbol, Pallottinum, Krakéw 1988.

19 7.W. Kowalski, Swiat mnichéw i zakondw, PWN,
Warszawa 1987.
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ka. Matka 1 prostytutka maja rol¢ wyrazZnie
instrumentalng: matka jako dajaca poczucie
bezpieczenstwa (badz jako matka-zona rodzaca
dzieci), za$ prostytutka jako ta, ktéra zaspokaja
mezczyzng seksualnie. Nawet ,rola” §wictej nie
zapewnia pelnej dowolnosci dla rozwoju ko-
biecosci. Swi(;toéé kobiety, o czym pisze s. Mal-
gorzata Borkowska, definiowana jest bowiem
poprzez jej relacje do mezezyzny (a raczej ich
brak): dziewica lub wdowa®.

We wspdlczesnej, jak zostalo to powiedziane
wyzej: zorientowanej na spektakl 1 obrazkowej,
kulturze popularnej cialo stato si¢ czynnikiem,
ktory okresla warto$¢ jednostki. Podlega ono
ciaglej ocenie ze wzgledu na realizowanie na-
rzucanych przez te kulture konstrukeji, modeli,
reprezentacji. Jego wyglad ma zasadniczy wplyw
na tozsamos¢ osoby, to, w jaki sposéb postrzega
ona siebie 1 innych. Cialo musi zatem wpisac si¢
w pewien obowigzujacy dyskurs, moze przy tym
zostal zaakceptowane lub odrzucone, ale nigdy
nie jest neutralne, wolne od kulturowego przy-
pisywania znaczen: ,Cialo nie istnieje «samo
w sobie» wylacznie jako biologiczna calosc. Nie
ma ciala «naturalnego» — jest ono zawsze defi-
niowane poprzez kulturowe i spoleczne procesy.
W ich trakcie konstruowana 1 rekonstruowana
jest prawdziwa wiedza o ciele. Spoleczne presje
na jednostki powoduja, ze wiedza ta jest przez
nie akceptowana i uciele$niania w cialach. Wie-
dza dotyczaca tego, jakie cialo ma by¢ (aby bylo
podziwiane, pozadane, a przede wszystkim nor-
malne), ma charakter normatywny i dyscyplinu-
jacy. Wyznacza kryteria analizy, wartoSciowa-
nia i klasyfikowania cial”?'. We wspoélczesnym
dyskursie wizerunek idealnego kobiecego cia-
la zaprzecza funkcjom fizjologicznym. Figura
smuklej, delikatnej, waskiej w biodrach kobiety

2 M. Borkowska, Zycie codzienne polskich klasztoréw
zenskich w XVII-XVIII w., PIW, Warszawa 1996.
21 Z. Melosik, Tozsamosé, ciato i wtadza, Edytor, Poznan—

Toruf 1996.
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nie jest z punktu widzenia biologii idealna do
rodzenia dzieci. ,Prawdziwa” kobieta to przede
wszystkim uczta dla oczu. Inteligencja 1 walory
umyslowe pozostaja mitym, cho¢ niekoniecznym,
dodatkiem. Kobieta wcigz jest przede wszystkim
cialem. Cialo kobiece jest modelowane i podda-
wane przez kulture obrébce na wiele ré6znych
sposobow. Trwalym elementem zachodniego
Swiatopogladu pozostaje to, ze kulturowe kono-
tacje ciala nadal umieszczaja kobiete w porzadku
natury jako zdeterminowang przez swoja fizjo-
logi¢ i funkcje reprodukeyjna, w przeciwienstwie
do me¢zczyzny, ktory przynalezy do kultury?. Od
czasow starozytnych po wspodlczesnosé kobieta
jest wigzniem swojego ciala, ktére poddawane
jest nieustannym praktykom dyscyplinujacym.
Jako uciele$nienie sil natury, przyrody, a zatem
nieprzewidywalna i nieokielznana, poddawana
jest kontroli ,zewnetrznego oka” nadzorcy, ktory
formuje j3 wedlug swoich upodoban.

W dyskursie cielesnosci modele ciata meskie-
go1ikobiecego roznig si¢ od siebie. Podczas gdy od
ciala meskiego oczekuje sie sily, mocy, sprawnosci
fizycznejiswiadczacej o niej muskulatury, kobie-
ca sylwetka powinna by¢ raczej drobna, szczupla
1 delikatna. Mimo iz moze nam si¢ wydawac, ze
egzystujgce w kulturze ,,warianty” kobiecosci sg
w stosunku do siebie w pewien sposéb ,,réwno-
rzedne”, to niektére z nich dominujg nad inny-
mi. ,Idealny” wizerunek kobiety taczy w sobie
cechy fizycznosci z cechami charakteru — praw-
dziwa kobieta ma filigranowa sylwetke, zadbane
paznokcie, 1$nigce wlosy, promienny uSmiech
11dealny makijaz, jest wzorowa zong 1 matka, od-
noszgcy zarazem sukcesy w zyciu zawodowym,
jest samodzielna, przebojowa i niezalezna.

Mozna zatem powiedziel, ze we wspdlcze-
snej kulturze juz nie dusza, ale cialo, 1 jego wy-

2 S.B. Ortner, Czy kobieta ma sig tak do mezczyzny jak
natura do kultury?, [w:] T. Holéwka, Nikt nie rodzi si¢
kobietg, Czytelnik, Warszawa 1982.
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glad, wybilo si¢ na pierwszy plan. Nie znaczy to,
ze przestalo by¢ umartwiane, zmienit si¢ tylko
sposob jego dyscyplinowania. Zamiast poddawaé
je ascetycznym torturom, majgcym na celu jego
ponizenie, wyzwolenie duszy z cielesnej powlo-
ki poprzez cierpienia fizyczne, umartwia si¢ je,
wtlaczajac w ramy obowigzujacego dyskursu,
aby za pomocg réznego rodzaju srodkdw, takich
jak diety, uzyskato wyglad ,idealny”.

Kobiecos¢ ubrana w habit -
rozwazania o stroju zakonnym

Elementem charakterystycznym 1 wyr6znia-
jacym kobiety nalezgce do zgromadzen zakon-
nych jest noszony przez nie ubiér. Jego kroj,
kolor oraz rodzaj tkaniny okresla reguta danego
zakonu. Stréj zakonny zazwyczaj sklada si¢
z sukni, plaszcza, szkaplerza, welonu oraz pasa
lub sznura. Pojawiajg si¢ takze rézne ,dodatki”
do stroju — medaliki, krzyzyki, rézance, obracz-
ki. Habit jest pierwszym zewng¢trznym znakiem
statusu spolecznego noszacej go osoby, ktory
rzuca si¢ w oczy. Zakonnica wyznaje nim, jakie
warto$ci 1 styl zycia obrala. Stréj zakonny jest
w dokumentach koscielnych, jak ilustruje to po-
nizszy cytat, uznawany za znak ubéstwa i postu-
szenstwa. ,,Ubior zakonny, jako znak konsekracji,
powinien by¢ prosty i skromny, ubogi 1 réwno-
czesnie estetyczny, a ponadto zgodnie z wyma-
ganiami higieny przystosowany do warunkoéw
czasu 1 miejsca oraz do potrzeb postugiwania.
Ubiér zas$ tak zakonnikdw, jak 1 zakonnic, ktory

nie odpowiada tym normom, nalezy zmienié”%.

3 Dokumenty Soboru Watykafiskiego IT 1965; Dekret

o przystosowanej odnowie zycia zakonnego Perfectae
Caritatis.

# Wszystkie pytane siostry podkreslaly, ze w ich zgroma-
dzeniach posoborowe zmiany w stroju zakonnym szly

w kierunku uczynienia go wygodniejszym, jednakze

w kazdej wypowiedzi padalo stwierdzenie, ze obecny stréj

jest tez ucigzliwy i daleko mu do wygody strojéw §wieckich.
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Gl6éwng funkejg stroju zakonnego ma wigc w in-
tencji autoréw tekstow soborowych byé funkcja
znaczgca, czynigca z niego widoczny dla oczu
os6b §wieckich znak poSwigcenia noszacych go
os6b innemu zyciu. Funkeja utylitarna 1 zwig-
zane z nig zagadnienia wygody wspomniane s3
w drugiej kolejnosci i nie sg tak istotne, co zreszta
podkreslajg same czlonkinie zgromadzen®.

W rozmowach, ktére prowadzitam z zakon-
nicami kilku zefskich zgromadzen, temat ha-
bitu pojawial si¢ wlasciwie za kazdym razem.
Wywolywaly go rézne pytania, od tych o powdd
wyboru danego zgromadzenia poprzez pytania
o stosunek si6str do $wiata ludzi swieckich 1 vice
versa, zycie w zgromadzeniu, zasady, ktorymi si¢
kieruja, po zagadnienie ewentualnych zmian,
jakie zakonnice chcialyby wprowadzi¢ do klasz-
tornego zycia.

Przez same siostry zakonne habit definiowa-
ny jest w pierwszych stfowach jako znak ich przy-
naleznosci do Chrystusa, poza tym méwig o nim
jako o swoistym ,,strazniku” skladanych przez nie
§lubdow, a takze o jego czysto utylitarnej wygodzie
(wstajac rano, nie musza si¢ zastanawial, co
maja na siebie wlozy¢). Spogladajac z zewnatrz,
mozna postrzegal go np. w kategoriach ubioru —
uniformu, podobnego w swojej funkeji do mun-
duréw policyjnych czy strazackich, ktéry okresla
w sposob jednoznaczny profesje danej osoby.

Ciekawe mozliwosci interpretacji otwiera
tez dostrzezenie w stroju zakonnym swoistego
rodzaju ,tekstu”, ktéry niesie z sobg rozmaite
interpretacje. Odwolujac si¢ do teorii Bennet-
ta i Woollacotta®, ktéra rozumie tekst’® jako

5 T. Bennett, J. Woollacott, Bond and Beyond: The
Political Career of a Popular Hero, Hampshire 1987.

% Terminu ,tekstowo§¢” badacze uzywaja na okreslenie
charakterystycznego dla danej spolecznosci sposobu
odczytywania tekstu. Odczytanie tekstu jest zalezne od
kontekstu, w jakim zostal on wytworzony oraz w jakim

byt czytany.
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miejsce, w ktérym w konkretnych warunkach
(kontekstach) czytania powstaja okreslone dys-
kursy, ten zewnetrzny znak, jakim jest habit,
wyznacza rol¢ zakonnicy w dyskursie spolecz-
nym. Czyni z niej osob¢ publiczng, ktora staje
si¢ tekstem 1 pozwala si¢ ,odczytywal” w roz-
maity sposob, zalezny od warunkéw, w jakich
to czytanie si¢ odbywa, oraz preferowanych
w danej grupie spolecznej sposobéw odczyty-
wania tekstow.

Stréj zakonny z jednej strony moze by¢ row-
noznaczny z tym, ze noszgca go osoba posia-
da nadprzyrodzone laski, jest w pewien spo-
sob ,niezwykla” poprzez swoje poSwigcenie
sic Bogu 1 zostaje ,automatycznie” obdarzona
szczegblnym autorytetem, niezaleznym od jej
faktycznej wiedzy, i szacunkiem wynikajacym
z faktu glebokiego powazania dla zycia konse-
krowanego. Tym samym habit moze si¢ wigc stad
zrodlem réznego rodzaju przywilejow. Z drugiej
jednak strony ten sam strd) wywoluje reakcje
skrajnie negatywne, wrogie czy wrecz agresyw-
ne, co moze by¢ spowodowane stereotypem za-
konnicy ,darmozjada”, ktéra ucieka od trudéw
zycia codziennego, podejmujgc zycie klasztor-
ne zapewniajace jej wikt 1 opierunek ,za nic”.
Mozna wigc, odwolujgc si¢ do teorii Goffmana?,
stwierdzié, ze w takich wypadkach zakonnice
mogg mieé status jednostek ,naznaczonych”.
Habit jako rekwizyt stale obecny i widoczny na
pierwszy rzut oka ulatwia myslenie o noszacej
go osobie w kategoriach stereotypow, jego widok
uruchamia mechanizmy myslenia uproszczone-
go, schematycznego, ktore nie zadaje sobie trudu
przeprowadzenia glebszej analizy indywidual-
nej jednostki.

Niezaleznie od tego, jak zostanie zinterpre-
towany 1 odczytany, strdj zakonny jest czyms$
wiecej niz ,,rekwizytem”, ,kostiumem” wykorzy-

7 E. Goffman, Pigtno, Rozwazania o zranionej togsamosci,

Gdansk 2005.

Agnieszka Pozniak

stywanym przez aktora grajgcego jaka$ spoteczng
role”. Jego znaczenia rodza si¢ 1 nabieraja ksztal-
tow w interakcjach spolecznych, w kontakcie
z ludZmi §wieckimi, w kontekscie spolecznym,
w dyskursie.

W dalszej cze¢sci tekstu poddam analizie zna-
czenia, jakie moga by¢ nadawane habitowi ze
wzgledu najego ,wizualno$é”, czyli zewngtrzna,
a zatem najbardziej zauwazalng, obecnos¢.

Habit to w odbiorze wizualnym po prostu
ubranie. Jak kazdy inny str6j — jedna z mozli-
wych opcji okrycia ciata. Siostry czgsto (z hu-
morem) wspominajg, ze obce sg im dylematy
innych kobiet z gatunku ,,nie mam co na siebie
wlozy¢”. One zawsze wiedzg, co maja nosic,
1 oszczedza im to spedzania zbednych godzin
przed szafg i lustrem. Jednak o roli stroju wlasci-
wie od poczatkéw jego istnienia decydowaly nie
tylko wzgledy praktyczne — stuzyl on nie tylko
do zakrycia ciala czy ogrzania go. Za jego pomo-
ca czlowiek wyrazal przynaleznos¢ do okreslo-
nej grupy, status spoleczny, zawodowy, a takze
emocje, jak zalob¢ czy radosé. Strd) zakonny
zatem stanowi przede wszystkim jednoznacz-
ny znak wizualny przynaleznosci do okreslo-
nego ,modelu” zycia — zycia konsekrowanego,
a zatem 1 do okreslonej grupy oséb — ,,powola-
nych” do takiego zycia, a wigc w jaki§ sposéb
swybranych” czy ,naznaczonych”. Jak moze
dziataé taki znak? Jaki ciagg znaczefr urucho-
mié? W pierwszej kolejnosci definiuje on dang
kobiete jako ,zakonnice w ogéle”. Postronny
obserwator ,odczyta” sylwetke ubrang w taka
powléczysta szate jako osobe, ktéra wybrala
okreslony typ zycia, najcz¢Sciej na tym iden-
tyfikacja si¢ koficzy, niewielu §wieckich potrafi
bowiem powiedziel, z jakiego zgromadzenia
wywodzi si¢ siostra, jaki jest jego charyzmat,
a zatem jakie wartosci 1 przekonania moze re-

2 Moéwiac o odgrywaniu spolecznych ,r6l” , nawigzuj¢ do
ksigzki E. Goffmana Czlowiek w teatrze zycia codziennego,
Wydawnictwo KR, Krakéw 2006.
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prezentowaé zakonnica®. Ubiér ten powoduje
tez, ze rodza si¢ w ludziach §wieckich okreslone
skojarzenia i oczekiwania w stosunku do osoby,
ktéra go nosi. Pomimo ze jej nie znajg, moga
nie zamieni¢ z nig nawet zdania, ale jednak
zdaje im sig, ze ,wiedzg”, jaka jest i czego si¢
po niej spodziewaé. Oczekiwania te sa bardzo
ogdlne, co znéw wynika z faktu trudnosci jed-
noznacznego rozpoznania typu charyzmatu,
awigc dotycza ,typowej” zakonnicy 1 tego, jaka
ona powinna by¢, jak si¢ powinna zachowywaé,
co jej wypada, a czego nie wypada robi¢ czy
mowic. Wizerunek siostry zakonnej skonstru-
owany przez ,wiedz¢ potoczng™’ rysuje si¢
mniej wigcej nastepujgco: kazda siostra powin-
na by¢ zyczliwa, tagodna, zawsze uSmiechnicta
1 radosna, uczynna, opickuncza, pokorna, ma
zachowywac si¢ przyjaznie, mieé zawsze czas
dla innych, ktérzy w danym momencie chcg
z nig porozmawiaé, nie wolno jej unosic si¢
gniewem czy krzyczeé. Nie powinna takze, bez
wyraznego uzasadnienia, wychodzié poza teren
klasztoru. Wydaje si¢, ze wigkszo$¢ elementow
skladajacych sie na ,,zdroworozsadkowy” wize-
runek ,typowe;j” zakonnicy pokrywa si¢ z ocze-
kiwaniami kierowanymido ,modelowe;” kobie-
ty, kobiety w roli zony 1 matki, tak jak kreuje jej
wizerunek tradycyjny system patriarchalny?!.
Tak jak str6j zakonny jest ,reliktem” przeszlo-
$ci nawigzujgcym do tradycyjnej funkeji stroju
jako znaku semiotycznego, tak tez oczekiwania
formulowane wobec si6str zakonnych przecho-
waly elementy ,tradycyjnego” pojmowania roli
kobiety.

Cickawe sg réwniez oczekiwania samych
siostr co do oddzialywania ich stroju na ludzi

¥ Inaczej oczywiscie wyglada sytuacja w przypadku
samych siostr, ktére zawsze rozpoznaja ,,swoja”, a takze
zidentyfikujg siostry z innych zgromadzen.

30O wiedzy i my$leniu potocznym patrz m.in.

T. Holéwka, Myslenie potoczne. Heterogenicznosc
zdrowego rozsgdku, PIW, Warszawa 1986.
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Swieckich. Cze¢sto w rozmowach podkreslaja
one, ze noszenie habitu jest dla nich wazne,
gdyz majac go na sobie, nawet nieSwiadomie,
mogg spowodowaé w kim§ pozytywna przemia-
n¢. Ich osoba moze wywolacl refleksje poprzez
sam fakt, ze noszg stroj, ktéry jednoznacznie
je identyfikuje i wskazuje, kim s3. Podkreslaja,
ze jesli osoba mijana na ulicy, widzac je, choé-
by pomysli o Panu Bogu, zastanowi si¢ przez
chwil¢ nad sprawami religii, a przynajmniej nad
tym, ,,czemu taka tadna dziewczyna zamknela
sic w klasztorze”, to juz jest w jakim$§ sensie
ich ,sukces”. Ale musimy pamietal, ze aby ten
ssukces” byl mozliwy dla przechodnia mijaja-
cego siostr¢ zakonng, ona faktycznie musi ,,co$
znaczyl”, tzn. jej wyglad zewnetrzny konotuje
jakies dodatkowe tresci. Czlowiek ten jest wigce
czlonkiem spolecznosci, w ktérej istnieje pe-
wien akceptowany powszechnie model osoby
konsekrowanej, wobec ktorej spolecznosé ma
okreslone, wspomniane wczesniej, oczekiwania
dotyczgce jej zachowania i cech charakteru, czy-
li istnieje kontekst, w ktérym dany tekst, jakim
jest osoba ubrana w habit, moze zostaé zar6wno
wytworzony, jak 1 odczytany.

Obserwujac, co si¢ dzieje dalej w ciggu zna-
czen, uruchamianym przez znak, jakim jest ubior
zakonny — po okresleniu przynaleznosci sio-
stry w habicie do szerokiego grona kobiet kon-
sekrowanych, str6j ten definiuje ja takze, juz
na kolejnym poziomie ,wtajemniczenia”, jako
czlonkini¢ konkretnego zgromadzenia. Identy-
fikacja taka wymaga, malo powszechnej wsrod
os6b $wieckich, znajomosci réznic pomiedzy
strojami 1 dodatkami charakterystycznymi dla
poszczegdlnych zakonéw. Same siostry bezbled-

31O wizerunku kobiety i jej tradycyjnie pojmowanej
roli — patrz m.in.: S. Walczewska, A. Titkow, Glos majg
kobiety. Teksty feministyczne, Convivium, Krakow 1992;
K. Budrowska, Kobieta 1 stereotypy, Trans Humana,
Bialystok 2000.



82

nie rozpoznaja w ttumie ,;swoj3” siostr¢. Zatem
habitjest narz¢dziem tworzenia tozsamosci danej
wspolnoty i swoistym znakiem rozpoznawczym.
Znakiem, ktorego nie moga si¢ pozby¢ (reguly za-
konne nakazuja bezwzgledne noszenie habitu),
co niejednokrotnie jest (co moze by¢) Zrodlem
cierpief. Praktycznie kazda z sidstr, z ktoérymi
rozmawialam, wspominala sytuacje, kiedy ten
widoczny znak, jakim jest habit, prowokuje za-
chowania szydercze lub nawet agresywne. Cechg
charakterystyczna bycia zakonnicg jest wige to, ze
nie ma ona mozliwosci ,wyjscia” ze swojej ,roli”.
Mozliwosé takg majg np. ksi¢za, ktérzy moga pu-
blicznie wystgpowac ,,po cywilnemu”, natomiast
zakonnice nie. Pytane, czym jest dla nich habit,
siostry zaznaczajg nie tylko jego rol¢ jako znaku
dla os6b z zewnatrz, ktéry pozwala Swieckim zi-
dentyfikowac je jako zakonnice, ale réwnie czgsto
podkreslaja, ze jest to ich ,,wewngtrzne oko”, ktére
je dyscyplinuje. Przypomina ono, jak siostra ma
si¢ zachowywad, co jej wolno, a czego ,,nie wy-
pada” ze wzgledu na to, ze jest siostrg zakonna.
Ten wewnetrzny str6z dziala nawet wtedy, gdy
dana siostra nie jest we wspoélnocie, ktora moze
jej zachowanie skontrolowaé 1 ocenié. Znoéw wigc
widzimy, jak siostra pod ,,presja” habitu wchodzi
w role, ktéra umieszcza ja w dyskursie definiuja-
cym osobe konsekrowang*.

Oczywiscie zaréwno siostry, jak i ludzie
Swieccy zdaja sobie sprawe z istnienia zakonow
bezhabitowych. W tych zgromadzeniach takze
obowigzujg okreSlone reguly, siostry skladaja
§luby, a jedyna cechg, ktéra odréznia je od zgro-
madzen habitowych, jest brak jednolitego kroju
ubioru. Co ciekawe — wszystkie moje rozmoéw-
czynie podkreslaly, ze nawet gdyby przyszlo
im z jakich§ powoddéw zdjac habit, pozostaly-

32 Przyklad pochodzi z badan Cheryl Reed nad
zakonnicami amerykanskimi: A couple of months after
her habit ceremony, I asked Sister Mary Anselma if she felt
like a sister. She told me that sometimes she forgets, but then
she looks down at her habit and it hits her that she’s really
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by nadal siostrami zakonnymi, nie przestatyby
si¢ identyfikowaé ze swoim zgromadzeniem,
nic tez nie zmieniloby si¢ w ich zachowaniu
czy wyznawanych wartoSciach®. Niemniej jed-
nak brak habitu w niektérych zgromadzeniach
uwazajg czesto za ,,zbyt swobodne” odczytanie
wskazowek Soboru Watykanskiego II. Sobor
ten zalecil zgromadzeniom zakonnym wigksze
otwarcie na ludzi $wieckich oraz ,wyjscie” do
Swiata. Siostry widza wigc w idei rezygnowania
z habitu nadmierng che¢ ,wtopienia” si¢ w thum,
bledne odczytanie tej idei ,,wyjscia” do ludzi.
Przyznaja, ze by¢ moze ulatwia to wjakis sposob
dotarcie do ludzi §wieckich z treSciami ewange-
lizacyjnymi, jednak dla samych zakonnic niesie
niebezpieczenstwo ,zatracenia si¢” w $wiecie,
wlasnie m.in. ze wzgledu na brak z jednej strony
szewnetrznego str6za”, a z drugiej brak autory-
tetu, ktéry w oczach swieckich nadaje im habit.
Niejednokrotnie pada argument: ,No bo jesli
nie mam habitu, to skad kto§ moze wiedzied, ze
ja si¢ poswiecitam Bogu, ze jestem siostrg? Jak
widze¢ ksiedza bez koloratki, to go nie pozdrowie,
bo skad mam wiedzieé, ze to ksigdz? Duch Swifg—
ty mi tego nie podpowie™*. Tym samym cierpi
autorytet Boga, ktory nie doznal naleznego mu
szacunku za poSrednictwem pozdrowienia jego
stugi. Wydaje sig, ze ten zewnetrzny znak jest
powaznym argumentem dla aspirantek zasta-
nawiajacych si¢ nad wyborem zycia zakonnego
1 zgromadzenia, do ktorego chcialyby wstapic.
Kazda z sidstr, z ktorg rozmawiatam, deklarowa-
ta, ze nie widzi siebie w zgromadzeniu bezha-
bitowym, a wybierajac zakon, wigkszo$¢ z nich
zwracala uwagg, czy jest on habitowy, czy bezha-
bitowy. Jeszcze wyrazniej widac to w spoleczen-
stwie amerykanskim. Cheryl Reed po badaniach

a nun. Ch Reed, The Politics of the Habit, http://www.
aliciapatterson.org/APF1903/Reed/Reed.html, 10.01.2008.
3 Nalezy podkresli¢ deklaratywno$¢ tych wypowiedzi,
zadna z sidstr nie staneta bowiem przed takim wyborem.
3% Siostra, 53 lata.
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wérdd zenskich zgromadzen zakonnych doszla
do wniosku, ze ,,po wielu latach préb pozbycia
si¢ [przez amerykanskie zakony| habitu nie-
wiele 0s6b spodziewalo sig, ze ten staro$wiecki
str6j bedzie tym, co zacheci kobiety wychowane
w duchu feministycznym. Jednak mlode za-
konnice méwily mi, ze habit jest faktycznym
magnesem. Ich zdanie zdaja si¢ potwierdzac
badania przeprowadzone przez Georgetown
University, ktore pokazuja, ze w tym kraju trady-
cyjne zgromadzenia zakonne, ktére pozostawily
habit, przyciagaja trzykrotnie wigcej kobiet niz te
postepowe, ktérych wiekszos¢ habit odrzucita™.
Jak widaé, habit pozostaje silnym wizualnym
przekazem, ktory identyfikuje i okresla dany
typ zycia, staje si¢ reprezentacjag wyznawanego
systemu wartosci, a jednocze$nie widocznym dla
innych znakiem poSwigcenia, jakie podje¢ta dana
osoba. Moze trudno sobie wyobrazié, ze osoby,
ktére poswiecily si¢ dla $wiata nieziemskiego,
przywiazuja wage do rzeczy tak materialnej,
jaka jest ubranie, niemniej jednak to, ze mlode
dziewczyny wstepuja raczej do zgromadzen,
w ktérych bedg musialy nosié habit, moze tez
wynikaé z faktu, ze chcg przyciagac uwage oséb
Swieckich, chca byé rozpoznawane przez swoja
profesje. Obcy ludzie czesto zaczepiaja zakon-
nic¢ w habicie, prosza ja o modlitwy, chwile
rozmowy, dzielg si¢ problemami czy chocby
zegnaja si¢ na jej widok, publicznie okazujac jej
szacunek. Cho¢ bywa to meczace, ze stow siostr
widaé wyraznie, ze sa zadowolone z faktu, ze
ludzie widzg 1 doceniajg ich po$wiecenie.
Podazajac tropem stroju zakonnego jako
znaku semiotycznego, sp6jrzmy teraz na krdj

5 After all these years of trying to get rid of the habit,

few thought the antiquated outfit would actually attract
women raised in a feminist era. But young nuns told me
the habit is a real drawing card. Their statements seem to
be backed by research at Georgetown University which
shows that traditional religious orders in this country,
who have retained the habit, are attracting on average 3-1

more women than progressive orders, most of whom do
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habitu. Na pierwszy rzut oka sprawia on wra-
zenie luznego, workowatego. Najczesciej dosc
szczelnie zakrywa cialo — jest dlugi do kostek,
ma dlugie rekawy, jest zabudowany pod szyja.
Dodatkowo welon na glowie mniej lub bardziej
zakrywa tez wlosy. Wydaje si¢ niepraktyczny,
zwlaszcza w wypadku zgromadzen czynnych,
ktére prowadzg intensywne prace spoleczne, ale
tez nie wydaje si¢ stworzony do zaje¢ domowych
jak gotowanie czy praca w ogrodzie. Mozna si¢
zastanowié, czy poza wizualnym wskazaniem,
ze dana kobieta poswigcila si¢ okre§lonemu ty-
powi poslugi, nie mial (mar) on takze na celu,
aby w pewien spos6b pozbawic j3 wymiaru sek-
sualnego. Taki typ stroju wizualnie likwiduje
plciowosc. Tylko wizualnie, gdyz zakonnice na-
dal pozostaja w pelnym wymiarze, zaréwno bio-
logicznym, jak 1 SwiadomoSciowym, kobietami.
Niemniej jednak habit méglby by¢ postrzegany
jako pewien zewnetrzny znak wylgczenia da-
nej kobiety z grona ,.kobiet do wzigcia”, panien
na wydaniu, sytuujgc zakonnic¢ w gronie oséb
wzakazanych”, jesli chodzi o kontakty seksualne.
Na pierwszy rzut oka wiadomo, ze ta kobieta
poswigcila si¢ innemu celowi i realizuje si¢ w in-
nej roli, w zwigzku z czym rola matki czy zony
jest juz dla niej niedostepna. I znéw habit przy-
pomina o tym zar6wno §wiatu zewng¢trznemu,
jak 1 samej zakonnicy. Z drugiej strony jednak
nie spos6b w tym miejscu, prawem dygresji,
nie wspomnie o uzyciu habitu przez kulture
popularng jako rekwizytu w erotyce czy wrecz
pornografii, a wiec by ekscytowaé. Zdarza sie, ze
na zdjeciach w kolorowych pismach dla panéw
pojawiajg si¢ stroje skrojone na wzor habitow*,

not wear the habit. Ch. Reed, The Politics of the Habit,
tekst pochodzi ze strony internetowej http://www.
aliciapatterson.org/APF1903/Reed/Reed.html, 10.01.2008.
36 Dyskusja na temat skandaliczno$ci uzywania tego typu
stroju do celéw pornograficznych wykracza poza ramy
tego artykulu, nalezy jednak zaznaczy¢ obecnos$¢ glosow
potepiajacych takie uzycie habitu jako symbolu sacrum.
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oczywiscie odpowiednio przerobione, skrocone
1 raczej odslaniajace niz zaslaniajace cokolwiek.
Habit moze wigc ,,deseksualizowac” albo wrecz
przeciwnie — ,doseksualizowal” kobiete, w tym
wypadku ze wzgledu na swoja ,tajemniczos¢”.
W przypadku wykorzystania habitu jako rekwi-
zytu erotycznego zmienia si¢ jednak diametral-
nie kontekst tworzenia 1 odczytywania tego tek-
stu kulturowego 1 pamigtal nalezy, ze jakkolwiek
sposob odczytania czy dekonstrukeji tekstu nie
zalezy od autora, to z pewnoscia takie postrzega-
nie habitu nie jest zgodne z intencja Srodowiska
zakonnego.

Kontynuujac zatem watek habitu jako znaku
»hiedostepnosci” kobiety dla potencjalnych za-
lotnikdw, nie spos6b nie wspomniec o do$é waz-
nej semiotycznie jego czesci — welonie. Welon to
przykrycie wloséw, a symbolika wloséw w kultu-
rze jest bardzo rozbudowana. Jako pozostalosé
sierSci kojarzg si¢ ze zwierzecoScia. W kulturze
magicznej nieuczesane, rozpuszczone wlosy ko-
jarzg si¢ z dzikoScig 1 chaosem Natury, uczesane
za$ 1 gladko przylegajace do glowy to oznaka
poddania si¢ normom Kultury. Fakt nieustanne-
go odrastania wloséw (i mitich cigglego odrasta-
nia po Smierci) wigze je z mocami rozrodczymi
1 plodnoscig ziemi. W obrzedach, ktorych celem
jest zmiana statusu czlowieka (tzw. rytualach
przejscia), czgsto dokonuje si¢ czynnosci zwig-
zanych z wlosami. Moze to by¢ czesanie, upina-
nie, Scinanie, przykrywanie itp. Kobiety §wieckie
mialy przykrywac glowy w trakcie nabozefistwa,
aby nie rozpraszal uwagi me¢zczyzn 1 anioléw,
gdyz nie sg one obrazem i1 odbiciem chwaty Bozej
jak mezczyzni, lecz ,odbiciem chwaly mezczy-
zny”, ,,gdy modli si¢ z odkryta glowa, hanbi si¢
tak, jakby byta ogolona” (1 Kor 11). W polskiej

37 Tertulian ,,0 strojach kobiecych”: ,Je$liby na ziemi
pozostala taka silna wiara, silna jak nagroda za t¢
wiarg oczekiwang w niebie, to zadna z was, najdrozsze
siostry, od momentu, w ktérym uzna Boga Zywego

1 dowie si¢ o sobie, to znaczy o kondycji kobiety, nie

Agnieszka Pozniak

kulturze ludowej przykrycie wloséw czepcem
bylo cze¢scig weselnego obrzedu oczepin, ktory
pannie nadawal status mezatki. Podobne zna-
czenie mozna przypisaé welonowi zakonnemu.
Jesli mowimy, ze caly habitjest znakiem oddania
kobiety Bogu, welon bylby dopelnieniem tego
wizualnego przekazu, méwiagcym o zakonnicy
jako poslubionej Chrystusowi. Same siostry cze-
sto wspominaja, ze habit, a szczegdlnie welon,
czyni z nich ,oblubienice Chrystusa” podobne
pannie mlodej. Jest dla nich znakiem ,malzen-
stwa”, jakie zawarly z Chrystusem, skladajac
§luby zakonne.

» Irefienie”; ukladanie wloséw — to groZzna
kobieca brof erotyczna. ,Wlosy nad zloto sg sidla
zdradliwe, w ktore ty, panno, towisz serca chciwe”,
pisal Jan Andrzej Morsztyn. Zakrycie wlosow —
wracamy znéw mysla do odseksualnienia zakon-
nic — byloby wiec wizualnym wyrazem rezygnacji
z tego typu zachowan, odcieciem si¢ od wlasnej
erotyki w mysl §lubu czystosci 1 ubdstwa, zgodnie
ze stowami $w. Piotra: ,,Ozdobg waszg niech nie
bedzie to, co zewngtrzne, trefienie wloséw, ztote
klejnoty lub strojne szaty”. Welon bylby wiec tym
rekwizytem, ktory definitywnie i ostatecznie likwi-
duje kobiecosé (w sensie ,,erotyzm”) zakonnic.

W kofcu str6j zakonny jest tez realizacja
jednego ze Slubow, ktore skladaja czlonkinie
zgromadzen — ubdstwa. Zakladajac habit, sio-
stry jednoznacznie odcinajg si¢ od §wiata, ktory
nieustannie podaza za moda, zmuszajac do co-
sezonowych zmian zawartosci szafy. I cho¢ kroj
habitu réwniez w ciggu wiekdw si¢ zmienial —co
byto wymuszone gléwnie przez warunki klima-
tyczne lub ekonomiczne — to jednak zmiany te
zachodza niezwykle powoli, z dala od wszech-
obecnego konsumpcjonizmu?’.

pragnelaby zadnej czarujacej sukni, nie méwigc juz

o sukni zbytkownej. Wolalaby raczej ubogie stroje

1 dgzyla do niedbalego wygladu. Nositaby si¢ jak Ewa,
pograzona w zalo$ci 1 pokutujaca, aby mogta tym petniej

odpokutowaé swdj grzech strojem wyrazajgcym skruche”.
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Jak moglismy zauwazy¢, model zycia kon-
sekrowanego czy tez rola zakonnicy jest tylko
jedng z ,opcji”, ktére kultura ma do zaofero-
wania kobiecie. Jednym z dyskurséw, w ktory
moze ona wpisaé swoje zycie, jedng z rol, w ktére
moze si¢ ,wcielié”. Wybér tej drogi nieodmiennie
pocigga za sobg nie tylko akceptacje pewnego
systemu wartoSci, nie tylko formuje okreslony
temperament, nie tylko wymaga prezentowania
okreslonego typu zachowan, ale takze w sferze
wizualnej ksztaltuje wizerunek kobiecego cia-
fa, ciata obleczonego w habit. Obowiazujacy
dyskurs okresla, jaka powinna by¢ ,,prawdziwa”
zakonnica, 1 wiedzg to zar6wno osoby Swiec-
kie, jak 1 same siostry. Z jednej strony habit jest
jednym z niewielu strojéw, ktory tak wyraznie
pelni funkcje znakowa, okreslajaca przynalez-
nos¢ 1 pozycje spoteczng danej jednostki, tworzy
tekst, ktory moze by¢ odczytany w odpowiednim
kontekscie, uruchamiajac caly system ,wiedzy
potocznej” na temat noszacej go osoby. Stréj ten
takze okresla 1 umacnia tozsamos$¢ danej grupy
spolecznej oraz jednostki bedacej czlonkiem tej
grupy. Z drugiej strony pelni rol¢ zewnetrznego
stroza 1 jest ,kostiumem”, ktérego nie sposéb si¢
pozbyé, co wystawia noszaca go osobe takze na
rozne niebezpieczenstwa i agresj¢ ze strony nie-
kt6rych czlonkéw spoleczenstwa, a zatem w sen-
sie praktycznym 1 mentalnym moze by¢ ,krzy-
zem”, formg pokuty czy wrecz przeklenstwem.
Ponadto jest habit rodzajem odziezy, materialem,
ktéry stuzy do okrycia tak istotnego elementu
kultury, jakim jest cialo, co czyni z niego element
dyskusji o cielesnosci. Czy mozna powiedzied,
ze habit uwalnia siostry zakonne od przymusu
wpisywania si¢ w (jak powiedzialam na poczat-
ku — wszechobecny) dyskurs cielesnosci? Czy
stanowi w jakim§ sensie ucieczke od cielesnosci?

3 To si¢ jednak zmienia, np. stosuje si¢ inny material do

szycia habitéw — niejednokrotnie welna zostaje zastagpiona
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Od presji bycia idealnym cialem? W pewnym
sensie na pewno tak. Od zakonnicy nie wymaga
si¢ przeciez, by byla atrakcyjna erotycznie — ale
to takze jest element dyskursu, ktéry niejako
»W zamian” wymaga innych cech charakteru czy
zachowania, a takze wizualnosci. Siostra zakon-
na wedlug zasad obowigzujacego dyskursu po-
winna nosi¢ habit — ten zewngtrzny znak, ktory
jednoznacznie okresla jej przynaleznos¢ do roli.
Rola zakonnicy jest w pewnym sensie okre$lona
takze przez jej cielesno$¢, chocby w aspekcie jej
ascksualnosci. Oczekiwania spoleczne wpisane
w ten dyskurs co do ,normalnego” ciala zakon-
nego oczekujg od niego obleczenia w ubidr, ktory
uczyni zakonnicg ,bezpieczna” z punktu widze-
nia reszty spoleczenstwa.

Czy zatem kobieco$¢, w kulturze postrzegana,
jak méwilam, gléwnie przez swoja seksualnosé,
w przypadku siostry zakonnej uwalnialaby sie
z ,okowow” fizjologii? Nie do kofica. Zakonnica
co prawda nie ma realizowa¢ modelu grzesznej
Ewy, ale za to oczekuje si¢ od niej wpisania si¢
w model $wietej 1 dziewiczej Marii. Znowu wigc
nastepuje jej definiowanie poprzez odniesienie
do sfery fizjologii — tym razem poprzez przypi-
sang do modelu zakonnicy rezygnacj¢ z funkcji
biologicznych (z funkcji biologicznej, jaka jest
posiadanie dzieci). Droga ku Swigtosci, ktdra ma
wedlug obowigzujacego dyskursu podgzac za-
konnica, realizuje si¢ poprzez rezygnacje z sek-
sualnosci ciala 1 ascez¢. Widocznym znakiem
tego stal si¢ str6j zakonny. Jednak patrzac na to
nieco przewrotnie, habit mozna potraktowaé
jako reprezentacje glebokiego polaczenia wiary
z modg. Aczkolwiek niepraktyczne®® habity by-
waja stylowym, a nawet wytwornym ubiorem.
A jak moéwig siostry — ktéraz kobieta nie chceiala-
by zalozy¢ swojej sukni §lubnej wigcej niz raz.

materialami 1zejszymi. Habit ewoluuje wigc takze

w kierunku wigkszej praktycznosci i wygody.



