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Tomasz STOLOWSKI

Z doswiadczen psychologa diagnosty
Zaktadu Poprawczego
I Schroniska dla Nieletnich

Charakterystyka Zakiadu Poprawczego
i Schroniska dla Nieletnich w Pszczynie

Pracuje jako psycholog diagnosta w Zakladzie Poprawczym i Schronisku
dla Nieletnich w Pszczynie. Placowka ta laczy, w sposob nietypowy, dwie
placowki resocjalizacyjne, tj. schronisko dla nieletnich oraz zaktad poprawczy.
Jednakze, chociaz roznia si¢ one celem formalnym — schronisko pelni funkcje
aresztu dla nieletnich, a zaklad poprawczy funkcj¢ zaktadu karnego (w rozu-
mieniu zakladu karnego dla dorostych) — to laczy je taka sama ,materia”
oddziatywan resocjalizacyjnych: w obu placowkach znajduja si¢ nieletni nie-
dostosowani spolecznie. Wychowankowie tych placowek przebywaja w jednym
budynku, obok siebie, w szkole i w warsztatach szkolnych. Zro6znicowanie
na wychowankow schroniska i zakladu przejawia si¢ w podziale grup wy-
chowawczych internatu. Kazda z tych struktur (schronisko i zaklad), po-
dzielona na grupy wychowawcze, zajmuje wyodrgbnione rejony mieszkalne.
Grupy schroniskowe i zakladowe mieszcza si¢ w rozdzielonych holem skrzyd-
lach tego samego budynku. Kadra wychowawcza cz¢sto naprzemiennie uczest-
niczy w zajeciach raz wychowankéw zakladu, innym razem wychowankow
schroniska.
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Podobny system pracy obowiazuje pracownikow Zespotu Diagnostycz-
nego. Troje psychologow i dwoje pedagogéw zajmuje si¢ diagnostyka oraz
terapia wychowankow zaréwno schroniska, jak i zaktadu. Oczywiscie, specy-
fika placowek roznicuje zadania zespolu diagnostycznego. Jednakze wspolne
cechy diagnozy wynikaja z przyjetego modelu diagnozy interdyscyplinarnej,
ktorej wykladnia teoretyczna zawarta jest w dziele C. Czapowa (1978).

Podstawowym celem diagnozy resocjalizacyjnej jest poznanie antagonizmu
destruktywnego przejawiajacego si¢ przede wszystkim w sferze postaw i rél
spolecznych, wzmacnianego przez skumulowane oddzialywanie na jednostke
niekorzystnych czynnikoéw biopsychicznych i $rodowiskowych.

Jak twierdzi L. Pytka (2000): ,,Przedmiotem zainteresowania diagnosty
i wychowawcy sa nie tylko zachowania, ale przede wszystkim mechanizmy
regulacji zachowania czlowieka w danych warunkach spolecznych (Srodowis-
kowo-rodzinnych), prowadzace do zaburzen przystosowania spolecznego.

Diagnozowanie w modelu interdyscyplinarnym obejmuje zatem:

— okreslenie intensywnosci postaw antyspolecznych oraz sposobu ich wew-
n¢trznej integracji;

— zidentyfikowanie stopnia wadliwosci w funkcjonowaniu w przypisanych
jednostce rolach spolecznych oraz poziomu internalizacji przepiséw rol
spolecznych, ktore ona odgrywa w kregach podkulturowych;

— wskazanie hipotetycznych czynnikow zwigkszajacych prawdopodobienstwo
wystapienia konfliktu jednostki z normami spolecznymi (chodzi o tzw.
niekorzystne czynniki rozwojowe typu biopsychicznego i socjokulturowego);

— oceng stwierdzonego stanu rzeczy z punktu widzenia wielkosci zagrozenia
spolecznego, stwarzanego przez jednostke i jej sSrodowisko spoleczne, w wy-
niku ktorej formuluje si¢ konkluzje dotyczaca postepowania interwencyj-
nego lub wstrzymania si¢ od niego”.

Wymienione przez L. Pytke czynnosci skladaja si¢ na — tak okreslana przez
C. Czapoéwa — diagnoze konstatujaca fakty, a po sformulowaniu projektu
oddzialywan resocjalizacyjnych obejmujacych odpowiednie dla danego przy-
padku formy dzialania wychowawczego i terapeutycznego (metody i techniki
oddzialywania wychowawczego w toku resocjalizacji) — na tzw. diagnoze
projektujaca. Diagnoza projektujaca jest weryfikowana w procesie resocja-
lizacji.

W przypadku wychowankow schroniska praca diagnostyczna sprowadza
si¢ glownie do diagnozy konstatujacej fakty, tj. do sformutowania opinii dla
sadow orzekajacych w sprawie nieletniego oraz wstgpne] diagnozy projek-
tujacej, tworzonej na uzytek placowki, do ktorej zostanie skierowany wy-
chowanek po wydaniu przez sad dla nieletnich orzeczenia w jego sprawie.
Diagnoza projektujaca zawiera si¢ we wstgpnym Indywidualnym Programie
Resocjalizacji (IPR), tj. programie oddziatywan resocjalizacyjnych, przeprowa-
dzonym w czasie pobytu wychowanka w schronisku dla nieletnich.
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Wobec wychowankéw zakladu poprawczego, na podstawie opinii dla sadu,
a wigc po wykonaniu diagnozy konstatujacej fakty, sporzadza si¢ poglgbiona
diagnoze projektujaca, czyli Indywidualny Program Resocjalizacji (IPR), za-
wierajacy mozliwie precyzyjny wykaz zalecen wychowawczych w stosunku do
wychowanka zakladu poprawczego. IPR jest weryfikowany na odbywajacych
si¢ co pot roku posiedzeniach tzw. zespoldw wychowawczych modyfikuje sie
wowczas zalecenia wychowawcze po dokonaniu analizy obserwacji funkcjono-
wania wychowanka w internacie, szkole, warsztatach, podczas przepustek
i urlopow oraz po zebraniu wszelkich innych opinii uznanych za istotne
W organizowaniu jego procesu resocjalizacii.

Wybrane specyficzne réznice pomiedzy diagnozg
wychowanka schroniska a diagnoza wychowanka
zakladu poprawczego w ujeciu praktycznym

Diagnoza wychowanka schroniska dla nieletnich wymaga duzej dokladno-
sci. Uzyte narzedzia badawcze czgsto daja aktualny — w sytuacji badania
— obraz stanu badanego wychowanka, a wiec utrudniaja budowanie diagnozy
konstatujacej i prognozujacej. Ponadto do momentu wydania orzeczenia w ich
sprawie przez sad wychowankowie schroniska sa inaczej motywowani do
badan niz wychowankowie zakladu poprawczego. Wigkszos$¢ tych pierwszych
zdaje sobie sprawe z wagi powstajacej dla sadu w zespole diagnostycznym
opinii o nich. Obserwuje si¢ proby manipulowania odpowiedziami w przypad-
ku uzycia narzedzi kwestionariuszowych. Aby zebrany materiat badawczy byt
w jak najwickszym stopniu wiarygodny, stosujemy techniki projekcyjne, np.:
Test Drzewa Ch. Kocha, rysunek postaci ludzkiej, rysunek rodziny.

Szczegoblnie Test Drzewa w konfrontacji z wynikami badania technikami
kwestionariuszowymi (np. Diagnostycznym Kwestionariuszem Osobowosci
— DKO-74/M) przynosi ciekawe rezultaty diagnostyczne. W tym uktadzie Test
Drzewa traktujemy jako test sprawdzajacy trafnosc¢ testu DKO, a oba wery-
fikujemy sze§ciotygodniowa obserwacja. Wyniki obu testow daja obraz osobo-
wosci badanego. Doswiadczenie badawcze pokazuje, ze test projekcyjny,
rysunkowy jest trudniejszy do zmanipulowania niz test kwestionariuszowy.
Pozycje kwestionariusza opisujace osob¢ badanego pod wzgledem nieprawid-
lowego funkcjonowania spolecznego lub wskazujace na niekorzystne — zda-
niem badanego — cechy wewngtrzne bywaja idealizowane, o czym §wiad-
cza, migdzy innymi, zarzuty, pod jakimi nieletni staja przed sadem. Tak wigc
podstawowa trudno$¢ interpretacyjna wynikow badan testowych polega na
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uzyskaniu pewnosci, ze otrzymany ,,obraz” wychowanka jest mozliwie najbliz-
szy prawdy.

Jak juz wspomnialem, wyniki testow sa weryfikowane obserwacja uczest-
niczaca (pedagog lub psycholog czgsto bierze udzial w zajgciach grupy
wychowawczej) oraz wywiadem przeprowadzanym z rodzicami lub opieku-
nami wychowanka, wywiadem z nauczycielami i wychowawcami placowki,
a takze analiza dokumentéw zawartych w materiatlach sadowych. Obraz
funkcjonowania wychowanka dopelniaja wyniki obserwacji prowadzonych
przez psychologa i pedagoga podczas zajeC socjoterapeutycznych i psycho-
terapeutycznych.

Powstala w wyniku szesciotygodniowych prac ,sylwetka” wychowanka
schroniska dla nieletnich jest prezentowana w opinii dla sadu. W przypadku,
gdy sad orzeknie zastosowanie srodka poprawczego, wychowanek schroniska
oczekuje na skierowanie go do zakladu poprawczego. DosycC liczne sa przy-
padki, ze wychowankowie pszczynskiego schroniska dla nieletnich zostaja
skierowani do... pszczynskiego zakladu poprawczego. Diagnoza postawiona
w schronisku ma rzadka, w stosunku do innych placowek, szans¢ by¢ zwery-
fikowana przez tych samych diagnostow w zakladzie poprawczym.

Wspomniany IPR wstgpny jest punktem wyjScia postawienia diagnozy
projektujacej, czyli IPR-u, dla wychowanka zaktadu poprawczego. Pierwsza
weryfikacja zalecen wychowawczych nastepuje po poélrocznym pobycie w za-
kladzie i ma miejsce na posiedzeniu Zespolu Wychowawczego, podczas ktore-
go w gronie pracownikow pedagogicznych poddaje si¢ analizie wyniki od-
dziatywan resocjalizacyjnych w stosunku do wychowanka. Badania wykony-
wane przez zespot diagnostyczny na tym samym wychowanku, ale w warun-
kach zakladu poprawczego, daja interesujace z punktu widzenia praktyki
resocjalizacyjnej wyniki. Pokazuja, przy uzyciu tych samych metod i tech-
nik diagnostycznych, inny obraz tego samego wychowanka, ktérego badano
w schronisku. Obraz ten najczg¢éciej zmienia si¢ na bardziej niekorzystny pod
wzgledem interesujacych nas parametrow wychowawczych. Wstepna analiza
wybranych przypadkéw wykazata, ze niekorzystnie zmienia si¢ obraz samego
siebie u wychowanka (,ja” realne i ,ja” idealne) diagnozowanego wczesniej
w schronisku. Zmieniaja si¢ niekorzystnie parametry wskazujace na niedoj-
rzatos¢ emocjonalna i spoleczna. Obniza si¢ poziom zaufania do otoczenia.
Poglebiaja si¢ niekorzystnie niektoére parametry triady neurotycznej (depresja,
histeria, hipochondria), to parametry osobowosciowe. Zmiany dotycza row-
niez poziomOw agresji; czgsto wzrastaja poziomy samoagresji emocjonalnej
1 samoagresji fizycznej oraz agresji w stosunku do otoczenia, a takze wzrasta
poziom sklonnosci do zachowan odwetowych, a obniza sie zdolnos¢ kontroli
zachowania. Odnotowujemy takze przypadki obnizenia si¢ poziomu empatii
w stosunku do wcze$niej deklarowanego, a takze podniesienia si¢ poziomu
leku sytuacyjnego.
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Zdaje sobie sprawe, Ze zaprezentowane rozwazania nie pozwalaja na wy-
prowadzenie jakichkolwiek uogélnien. Sa tylko zbiorem uwag, obserwacji
praktyka, ktory dokonal wstegpnych poréwnan wynikow badan wychowankow
Schroniska dla Nieletnich w Pszczynie, orzeczeniem sadu skierowanych do
Zakladu Poprawczego, rowniez tego w Pszczynie. Zarchiwizowany materiat
badawczy zostanie, w przyszlosci, poddany analizie ilosciowej i jakosciowe]
w przygotowywanej pracy doktorskiej.
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