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BEATA DYRDA

Trudne dziecinstwo dziecka zdolnego

Tylko wtedy traktujemy dzieci w sposéb demokratyczny
i zgodny z natura réwnosci, gdy zapewniamy kazdemu
dziecku optymalne warunki rozwoju, stosowne do jego
mozliwos$ci.

J.L. French

The hard childhood of gifted children

Abstract: In the article the author tried to characterises the hard childhood of gifted
pupils. It could seems that in spite of exceptional gifts and abilities it is impossible to talk
about hard childhood or any difficulties in the pupil’s development. However the experi-
ences of gifted, their parents observations and lots of research lead to the conclusion that
in the life of gifted and talented children we can find lots of inhibitors which disturb their
correct growth.
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Ponadprzecietne zdolnoéci intelektualne, wybitne uzdolnienia specjal-
ne, wysoka kreatywno§¢, to m.in. cechy wyrézniajace jednostki niepospo-
lite 1 bardzo zdolne. Wydawatoby sie, ze dzieki tym nieprzecietnym walo-
rom umystu i osobowoséci nie mozna méwi¢ w przypadku dzieci 1 uczniéw
zdolnych o trudnym dziecinstwie czy utrudnionym rozwoju. Doéwiadcze-
nie os6b zdolnych, obserwacje rodzicow 1 nauczycieli, a wreszcie badania
naukowe (Gardner, 1998; Rimm, 1994; Rimm, 2000) prowadza do
wnioskow, iz w przypadku jednostek obdarzonych dodatkowymi mozli-
wosciami mozemy moéwié o inhibitorach zaktécajacych prawidlowy ich
rozwoj; przyczyny tego stanu maja swoje zroédla juz we wezesnym dzie-
cinstwie.

Zagadnienie trudnego dziecinstwa dzieci i uczniéw zdolnych moz-
na rozpatrywaé¢ na dwoch plaszczyznach. Pierwsza to trudy zwiazane
z funkcjonowaniem oséb wybitnie zdolnych, ,,cudownych dzieci” i ,,matych
geniuszy” — jednostek reprezentujacych najwybitniejsze zdolnoSci 1 naj-
wspanialsze osiggniecia. Druga plaszczyzna rozwazan to osoby zdolne
ponadprzecietnie, jednakze nie w kategoriach ,cudownos$ci”, a w obsza-
rze dodatkowych potencjatéw 1 mozliwosci, ktére odrdzniaja je od réowie-
$nikow, jesli idzie o poziom intelektu, uzdolnienia specjalne czy kreatyw-
no$¢é, 1 powoduja, i1z dzieci te rozwijaja sie szybciej niz ich réowiednicy
w dziedzinach reprezentowanych przez posiadane zdolnosci. W przypad-
ku pierwszej grupy os6b wybitnie zdolnych mozemy moéwié o trudach to-
warzyszacych ich niepospolito$ci. H. Gardner (1998) zwraca uwage, iz
osoby te od bardzo wczesnego dziecinstwa bezgranicznie poSwiecaja sie
reprezentowanej przez swoj geniusz dziedzinie, a ich mistrzowskie do-
konania to efekt co najmniej dziesiecioletniej intensywnej pracy. U oséb
tych obserwuje sie dynamiczny rozwdj, ale tez ponadprzecietna aktyw-
nosé 1 prace w celu osiggniecia mistrzostwa. Mozna zatem zadac¢ pytanie,
czy w odniesieniu do tych wybitnych dzieci wolno méwi¢ o dziecinstwie,
kojarzonym potocznie jako okres beztroski i zabawy? Wybitni tworcy,
mali geniusze to raczej dzieci pozbawione tak rozumianego dziecinstwa.

Dzieci wybitnie zdolne, osoby o niepospolitych umystach juz od wcze-
snego dziecinstwa narazone s na ,,ryzyko boélu, odrzucenia i samotnoéci”
(Gardner, 1998, s. 199). Ryzyko to zwigzane jest do domeng nonkonfor-
mizmu jako cechy charakterologicznej wybitnych jednostek, ktora utrud-
nia im funkcjonowanie spoteczne. Uczniowie o wybitnych uzdolnieniach
sa niezalezni intelektualnie i spotecznie, preferuja prace 1ndyW1dualna,
odrzucaja opinie rodzicow, réwiesnikow, sa nonkonformistyczni 1 nie-
konwencjonalni, polegaja tylko na sobie. Takie cechy z pewnoscia wigza
sie z oryginalno$cia ich dokonan i sprzyjaja aktywnosci twoérczej, jed-
nak w wielu wypadkach prowadza do wyobcowania, izolacji spotecznej
1 trudnosci w kontaktach réwiesniczych. Dzieci takie zyja we ,wlasnym
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Swiecie”, gdzie potrzeba afiliacji 1 kontaktéw réwiesniczych czesto zaste-
powana jest przez iluzorycznych, wymys$lonych przyjaciot.

Nie wszystkie ,,cudowne dzieci” zostaja dorostymi wybitnymi twércami
dokonujacymi wyjatkowych osiggnieé¢ w swojej dziedzinie. Wiele z nich
w okresie dorastania doznaje kryzyséw, po ktérych nie jest w stanie
powrdécié z ta sama energia do swoich zainteresowan (Gardner, 1998,
s. 89). Oczekiwania spoteczne, wyobrazenia rodzicéw oraz wilasne aspi-
racje niejednokrotnie stanowig zbyt duze obciazenie psychiczne i w przy-
padku pojawiajacych sie trudnosci 1 niepowodzen wplywaja na obnizenie
poczucia wlasnej wartoSci.

Badanie wplywu $rodowiska rodzinnego na rozwdj zdolnoéci 1 uzdol-
nien twoérczych naleza do najciekawszych probleméw pedagogicznych.
Problematyka ta jest podejmowana nie tylko przez badaczy z dziedziny
pedagogiki 1 psychologii (Mendecka, 2003; Necka, 2001; Szmidt,
2009), ale takze socjologéw oraz biograféw wybitnych twércow. W obsza-
rze eksploracji zwigzku pomiedzy $rodowiskiem rodzinnym jednostek
zdolnych a ich osiggnieciami nalezy wymieni¢ m.in. nastepujace proble-
my: warunki materialno-bytowe w rodzinie a poziom zdolnosci jednostki;
relacje interpersonalne w rodzinie a rozwdj potencjatlu uzdolnien; wplyw
traumatycznych wydarzen na rozwoj zdolnoéci; atmosfera 1 styl wycho-
wania a wykorzystanie zdolnosci. K.J. Szmidt (2009, s. 22) analizujac
wplyw rodziny na twoérczos$é¢ dziecka, zauwaza, iz w rodzinach wybitnych
tworcow czesto pojawiajq sie zdarzenia o charakterze traumatycznym, do
ktérych naleza: $mieré ktérego$ z rodzicéw, choroby, rozstania i rozwody,
konflikty 1 napiecia pomiedzy cztonkami rodziny. Nie oznacza to jednak,
1z doznanie traumy w dziecinstwie nalezy traktowac jako warunek wy-
bitnej twoérczosci. Autor stoi na stanowisku, iz w przypadku wybitnych
tworcow, ktorzy w dziecinstwie doznawali réznego rodzaju konfliktéw
rodzinnych, mamy do czynienia z rozwojem twoérczosci wbrew traumie,
a nie dzieki niej. W psychologii znany jest mechanizm ,ucieczki w twor-
czo$¢” polegajacy na intensywnym zainteresowaniu sie wybrana dziedzi-
na twoérczoéci w celu wyrwania sie z traumatycznej sytuacji rodzinnej
(Szmidt, 2009, s. 22).

W drugiej grupie dzieci zdolnych, ktére stanowia znacznie wiekszy
odsetek populacji niz ,,cudowne 1 genialne dzieci”, mozemy moéwié¢ o roz-
norodnych sytuacjach, w ktérych napotykaja one przeszkody i trudnosci
zwigzane z ujawnianiem i rozwijaniem ich uzdolnien. Wéréd czynnikow,
ktére nalezy rozpatrywaé w kategoriach przyczyn niewykorzystywania
przez uczniéow zdolnych ich ponadprzecietnych zdolnosci, znajduja sie
te o charakterze zewnetrznym (rodzinne, szkole, zwigzane z funkcjono-
waniem w grupie réwieéniczej) oraz wewnetrznym (zwiazane z cechami
osobowos$ciowymi). Trudne dziecinstwo dzieci zdolnych ma czesto swo-
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je podloze w negatywnych sytuacjach rodzinnych, ktore z czasem staja
si¢ podstawowsg, przyczyna wystapienia niepowodzen w rozwoju dzieci
zdolnych 1 ich porazek edukacyjnych. Rodzina jako pierwsze i naturalne
Srodowisko wychowawcze dziecka nie tylko zaspokaja jego potrzeby bio-
logiczne 1 psychiczne, ale takze ksztaltuje jego cechy i dyspozycje, ktére
warunkuja szkolng kariere dziecka. To w rodzinie ksztattuje sie system
wartoéci dziecka, aspiracje edukacyjne, postawy wobec szkoly, nauczycieli
1 obowigzkéw szkolnych, w rodzinie ma takze miejsce pierwsza intuicyjna
diagnoza zdolno$ci 1 uzdolnien dziecka. Rodzina to réwniez $rodowisko,
w ktérym od 3. roku zycia dziecka dokonuja sie w nim procesy identyfi-
kacyjne. Dzieci nasladujac swoich rodzicéw, ksztaltuja w sobie sktonnosci
1 dazenia do powodzen lub niepowodzen. W rodzinie, w kontakcie z rodzi-
cami, formuja sie motywacja dziecka, nawyki 1 umiejetnosé systematycz-
nej pracy, a takze zdolnosci pokonywania trudnosci. Powodzenie dziec-
ka w szkole jest konsekwencja jego sytuacji w domu, ktéra w wypadku
réznych nieprawidlowosci czy patologii moze wywotaé negatywne zabu-
rzenia w rozwoju psychicznym i uczuciowym, a tym samym spowodowacé
wystapienie trudno$ci w nauce szkolnej. Szczegdlnie waznym okresem
dla rozwoju przyszlych zdolno$ci dziecka jest wczesne dziecinstwo. Ro-
dzice czesto w sposob nieswiadomy 1 niezamierzony moga hamowac 1 thu-
mié rozwdj uzdolnien dziecka. Przyjmujac postawy nadopiekuniczosci lub
wrogosci, odrzucania 1 braku zainteresowania rzeczywista dziatalnoScia
dziecka, rodzice szkodliwie wplywaja na rozwdj samodzielnosci dzieci
1 umiejetnoéci radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Czestym bledem
wychowawczym w rodzinach dzieci zdolnych jest z jednej strony brak za-
interesowania sytuacja dziecka w szkole (zdolne, a wiec samo sobie pora-
dzi), z drugiej strony — niekonsekwencja, niejasne wymagania, zawyzone
aspiracje 1 sprzeczne, nieadekwatne do mozliwosci dziecka oczekiwania.
Poréwnywanie osiagnieé, wySmiewanie porazek, bagatelizowanie obni-
zen wynikow w nauce to prosta droga do ksztaltowania sie niepowodzen
szkolnych. Czesto w rodzinach tych uczniéw wystepujq liczne problemy
natury emocjonalnej, rodzice sa niezréwnowazeni, dominujacy lub tez
obarczaja dzieci nadmierng wtadza, ich stosunki z dzieémi cechuje na-
silona ambiwalencja, napiecia 1 konflikty (Rimm, Lowe, 1998; Rimm,
1990; Rimm, 1994). W rodzinach uczniéw zdolnych, a zle uczacych sie
zauwaza sie rozbicie rodziny (French, 1973; Rimm, 1994), restrykcyjny
1 karzacy styl wychowania, nieprawidtowa komunikacje interpersonal-
na (Borzym, 1979). Badania Blooma (za: Rimm, 2000, s. 305) dowo-
dza, ze bardzo wazna role w osiagnieciach dziecka zdolnego odgrywaja
wsparcie, entuzjazm 1 podobienstwo uzdolnien ich rodzicéw. Jednak zbyt
duza presja i identyfikowanie sie rodzicéw z osiggnieciami dziecka moze
by¢ przyczyna probleméw. W rodzinach dzieci zdolnych mamy czesto do
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czynienia z tzw. kontridentyfikacja (Rimm, 2000, s. 112—114), czyli
nadmiernym identyfikowaniem sie rodzicow z dzieckiem. W takiej sy-
tuacji rodzic nadmiernie identyfikujacy sie z dzieckiem nie pozwala mu
na samodzielnoé¢ 1 inicjatywe, co powoduje jego ulegtoéé oraz zaleznos$é
od innych oraz brak umiejetno$ci podejmowania decyzji. Czesto rodzice,
ktérzy nie speinili swoich marzen i aspiracji, pragna, aby dzieci osia-
gnely to, czego im sie nie udalo osiagnaé. Skupiaja nadmierng uwage
na dziecku 1 jego sukcesach, i nie pozwalaja dziecku, aby uczylo sie na
wlasnych btedach. Dzieci zdolne, nadmiernie uzaleznione od rodzicéw
czesto pozostaja w tyle za réwiesnikami, brakuje im pewnoSci siebie, nie
potrafia stawi¢ czola problemom 1 wykonaé zadania bez niczyjej pomocy.
W sytuacji samodzielnego dziatania odczuwaja nieustanny stres, obawe,
strach 1 potrzebuja, nieustannego wsparcia, aprobaty 1 uwagi. DoSwiad-
czenia, jakie wynosza dzieci z domu, w duzej mierze wplywajg na ich
pozniejsze stosunki z nauczycielami 1 réwiesnikami w szkole.

Trudne dziecinstwo dzieci zdolnych zwiazane jest takze z problemami
w rozwoju emocjonalnym, ktory czesto pozostaje opdézniony w stosunku
do tych sfer, jakie wigza sie z posiadanymi uzdolnieniami. W. Limont
(2007, s. 109—127) przytacza wyniki badan psychologéw wskazujace na
wystepowanie nieréwno$ci w rozwoju dzieci zdolnych. Nieréwnos$ci te
okres$lane sa jako tzw. asynchronie rozwojowe. Polegaja one np. na tym,
ze we wezesnym okresie rozwoju dzieci zdolnych mozemy mieé do czy-
nienia z sytuacja nieréwnomiernego rozwoju réznych sprawnosci, lub tez
na przyspieszaniu w rozwoju jednych sprawnosci w stosunku do norm
typowych dla danej grupy wiekowej. Takie asynchronie sa czesta przy-
czyna pojawiania sie wspomnianych weczesniej probleméw w spotecznym
1 emocjonalnym funkcjonowaniu uczniéw zdolnych. Autorka wskazuje na
najczestsze przyczyny ujawniania sie asynchronii rozwojowych u dzieci
zdolnych. Asynchronie te sa zwigzane z niezwykle bogatym, réznorod-
nym, zewnetrznie i wewnetrznie zréznicowanym obszarem doswiadczen
rozwojowych tych dzieci, ktory z jednej strony umozliwia wzmaganie ich
wewnetrznych potencjatéw, a z drugiej powoduje nieharmonijny i nierow-
nomierny rozwoj.

Préba przyjrzenia sie glebszej charakterystyce funkcjonowania
uczniéow zdolnych pokazuje, ze w grupie tej, podobnie jak u pozostatych
dzieci, zauwaza sie réznorodne problemy natury emocjonalnej 1 spotecz-
nej, ktore niejednokrotnie zaklocaja ich wtasciwy rozwdj oraz prawidlowe
funkcjonowanie w szkole 1 w gronie réowieSnikéw, przyjmuja wrecz po-
sta¢ barier rozwojowych, ktore uniemozliwiaja ujawnienie sie wielu prze-
jawow zdolnos$ci. Problemy te bardzo czesto moga maskowacé 1 ukrywaé
rzeczywisty potencjat zdolnosci. W praktyce zdarza sie, iz wlasciwosci
charakterystyczne dla oséb zdolnych 1 twérczych utrudniaja ich rozwdj
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1 negatywnie wplywaja na relacje spoleczne. Uczniowie posiadajacy wy-
bitne zdolno$ci sg czesto nadwrazliwi emocjonalne, intelektualnie czy
wyobrazeniowo, co skutkuje réznorodnymi problemami spolecznymi.
W populacji uczniéw zdolnych mozna zauwazyé nastepujace problemy,
ktore przeszkadzaja w prawidlowym szkolnym funkcjonowaniu: brak
samokrytycyzmu, potrzeba komentowania wszystkiego, zamykanie sie
w sobie, nadmierna placzliwo$§é, wybuchowo$é 1 kitétliwosé, brak empa-
tii lub zbytnie przejmowanie sie problemami innych, tendencje do mani-
pulowania innymi, czeste zmiany nastrojow, zmienno$¢ zainteresowan,
niecierpliwo$¢, stomiany zapal, wielo§¢ pomystéw 1 trudnosci w ich re-
alizacji, potrzeba natychmiastowego uzyskania odpowiedzi, przerywa-
nie wypowiedzi innym oraz konczenie wypowiedzi za innych, wzmozo-
ne napiecie, trudno$ci w utrzymaniu dyscypliny, nieobecno$é mys$lami,
zycie we wlasnym wyobrazonym §&wiecie, rozkojarzenia i trudnosci ze
skupieniem uwagi, marzenie na jawie. Zachowania te wskazuja na braki
w emocjonalnej i spolecznej réwnowadze rozwojowej. Mozna zatem mo-
wi¢ o niskim poziomie zdolno$ci zwiazanych z inteligencja emocjonalna,
ktora nie rozwija sie tak ptynnie jak zdolnoéci intelektualne, twércze czy
artystyczne. Ten rodzaj negatywnych zachowan uczniéw mozna zaobser-
wowacé na etapie szkoty podstawowej, gdzie przybieraja one raczej agod-
ng forme. Jesli rodzic czy nauczyciele w szkole podstawowej bagatelizuja,
te problemy, nie podejmuja zadnych dziatan korekcyjnych, to wraz z wie-
kiem dziecka, w gimnazjum 1 szkole ponadgimnazjalnej, zachowania te
nasilaja, sie w szczegdlny sposéb 1 czesto prowadza, do sytuacji, w ktorej
uczniowie zdolni ucza sie znacznie ponizej swoich mozliwosci. Wazna za-
sada w codziennej pracy z uczniami zdolnymi jest traktowanie opisanych
przejawéw nadwrazliwosci emocjonalnej jako typowych cech zwigazanych
z osobowoscia 0s6b zdolnych, a nie jako wskaznikéw trudnosci czy op6z-
nien rozwojowych. Bardzo czesto dzieci zdolne sa przez niedoéwiadczo-
nych praktykéw biednie diagnozowane jako uczniowie nadpobudliwi czy
uczniowie z trudno$ciami w nauce lub zaburzeniami w rozwoju. Takie
podejécie do dziecka zdolnego przynosi wrecz katastrofalne skutki i po-
woduje calkowite zahamowanie rozwoju zdolnoSci.

Trudne dziecinstwo to takze problemy w spotecznej akceptacji i funk-
cjonowaniu w grupie rowieéniczej. Wysokie osiagniecia uczniéow zdolnych,
ich dynamiczny rozwdj, ktory sprawia, ze rowiesnicy pozostaja w tyle, sa
czesto przyczyng zazdrosci otoczenia. Wiele cech typowych dla uczniéw
zdolnych jest réznie ocenianych przez $rodowisko, w ktorym uczen funk-
cjonuje. Oryginalne zainteresowania dziecka zdolnego moga w opinii r6-
wieénikow zostaé uznane za dziwaczne, gdyz réznig sie od zaintereso-
wan wiekszosci uczniéw w tym wieku. Odmienno§é zachowan uczniéw
zdolnych ma swoje konsekwencje w funkcjonowaniu spotecznym i emo-
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cjonalnych, bywa spostrzegana z pewng niechecia, nieufnoscia, krytyka
czy nawet brakiem zyczliwo$ci ze strony rowieSnikéw. Z kolei negatywne
zachowania uczniéw zdolnych sa powodem braku tolerancji zachowan,
pogladéw 1 zdolno$ci uczniéw przecietnych. Dlatego niezmiernie wazna
jest rola wychowawcow 1 nauczycieli, ktérzy we wspdlpracy z rodzicami
powinni czuwaé nad rozwojem spoleczno-emocjonalnym dzieci ponad-
przecietnie zdolnych.

Trudne dziecinstwo dziecka zdolnego moze dotyczyé takze jego sy-
tuacji szkolnej. A. Salcher (2009) stoi na stanowisku, 1z wspélczesne
systemy edukacyjne opieraja sie na przestarzalych ,ideach przemysto-
wej produkeji masowej”, ktorych celem jest ksztalcenie skierowane wy-
tacznie na rozwdj intelektu. Dzieci kreatywne oraz te obdarzone innymi
zdolno$ciami niz intelektualne doznaja w takich systemach wielu pora-
zek, ktore uniemozliwiaja im prawidlowy rozwéj 1 wykorzystanie swoich
zdolnos$ci. W codziennej praktyce wiekszo§¢ nauczycieli ukierunkowana
jest na prace z uczniami przecietnymi 1 stabymi (por. tez: Pituta: 2008,
s. 103—111). Wymagania stawiane wobec uczniéw zdolnych ogranicza-
ja sie do wymagan dostosowanych do mozliwoéci uczniéw przecietnych
1 stabych, dominuja zadania polegajace na odtwarzaniu wiedzy, przeka-
zywaniu 1 utrwalaniu wiadomos$ci 1 rozwijaniu myslenia reprodukcyjne-
go. W ocenie osiggnie¢ uczniéw zdolnych uwzgledniane jest opanowanie
wiadomosci 1 umiejetnosci zgodnych z programem nauczania, natomiast
czesto pomija sie rozwdj ich zdolno$ci, zainteresowan 1 aktywnos$ci twor-
czej. Uczniowie zdolni w takich sytuacjach odbieraja szkote jako nudna,
zadania jako zbyt tatwe 1 niestymulujace, traca motywacje 1 zapat do na-
uki, a w konsekwencji zanizaja poziom swoich osiagniec.

Praktyka pedagogiczna wskazuje, iz uczniowie zdolni czesto napo-
tykaja brak wsparcia psychologiczno-pedagogicznego zaréwno w szkole,
jak 1 w ramach dziatan systemu poradnictwa 1 poradni psychologiczno-
-pedagogicznych (por. tez: Pituta 2008, s. 103—111). Wyniki diagnozy
przeprowadzonej przez Najwyzsza, Izbe Kontroli (styczen 2007 — o wyni-
kach kontroli opieki nad uczniami szczegélnie uzdolnionymi por. [http:/
bip.nik.gov.pl], ktéra przeprowadzono w 76 jednostkach o$wiatowych —
MEN, 74 szkoly publiczne, Stowarzyszenie Krajowy Fundusz na rzecz
Dzieci) wskazuja na to, ze wystepuja liczne nieprawidtowosci powodujace
brak zorganizowanych 1 systemowych dziatan w zakresie opieki 1 ksztal-
cenia ucznidow zdolnych. Do nieprawidlowoéci nalezy zaliczyé: niewiel-
ka liczbe szkél obejmujacych uczniéw zdolnych indywidualnym tokiem
nauki, duza liczbe szkodl, ktore nie korzystaja z mozliwosci sktadania
wnioskéw o stypendia dla zdolnych, spadek liczby uczniéw objetych indy-
widualnymi programami nauczania, nieuwzglednianie probleméw pracy
z uczniem zdolnym w sprawowaniu nadzoru pedagogicznego w szkole.

8%
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W raporcie NIK stwierdza sie takze pasywne podejscie dyrektoréw szkot
1 wiekszo$ci nauczycieli do problemu ksztatcenia zdolnych, marginalizacje
probleméw wylaniania uczniéw zdolnych 1 opieki nad nimi, co przejawia sie
m.in. niechecia do podnoszenia umiejetnosci niezbednych do pracy z tymi
uczniami. Wyniki diagnozy przeprowadzonej w latach 2004—2006 dopro-
wadzity do wnioskow, iz MEN nie podejmowalo systemowych dziatan, kté-
re zapewnialyby dostateczng opieke nad uczniami szczegdélnie zdolnymi.

Jak wynika z zaprezentowanych analiz, trudne dziecinstwo to pro-
blem dotykajacy takze dzieci zdolne. Podstawowym zadaniem i zasada
wychowania jest stwarzanie kazdemu dziecku optymalnych mozliwosci
rozwoju 1 maksymalnych szans na wykorzystanie jego zdolnosci. Aby zre-
alizowaé ten postulat, potrzebni sa madrzy rodzice, dobrzy nauczyciele
1 przyjazny system edukacji, w ktorym wszystkie podmioty odpowiedzial-
ne za rozwdj zdolnoSci 1 talentéw dzieci beda potrafily zgodnie z soba
wspOlpracowad.
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