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A picture as a stimulus for child’s creativity development

Abstract: Problems related with picture’s perception by children in older pre-school age
were presented in this article. The authoress introduced in it possibilities of stimulating
child’s creative abilities across visual pictures. Pictures as factors of cognition and child’s
experiencing of surrounding reality as well as didactic materials were talked over. The
authoress also pointed out that visual pictures usually have the huge influence on creat-
ing mental pictures as well as on the development of child’s thinking, speaking, imagina-
tion and creativity.

Than there was presented the authoress’ ,,dynamic pictures technique”, which can be
used in stimulating of the child’s development across the picture’s analyze and interpre-
tation or across divergent tasks linked with the plot of the picture.

Finally the authoress presented own experimental research verifying the ,,dynamic
pictures technique”.
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Stosowanie w procesie dydaktycznym przez nauczyciela przedszkola
atrakcyjnych, specyficznych érodkéw dydaktycznych moze mieé wplyw
na osiagniecia edukacyjne dzieci na poézniejszych etapach ksztalcenia.
Tym bardziej ze coraz czeSciej podkreélane jest znaczenie mySlenia
krytycznego, twérczego, rozumienia przekazywanych tresci, wczesnych
doéwiadczen oraz zaangazowania w proces edukacji dla samorozwoju
1 samorealizacji jednostki (por. Wojnar, 2000; Stasiakiewicz, 2004;
Necka, 2005; Renzulli, 2005; Szmidt, 2007).

Stymulowanie zdolnosci i kreatywnosci dziecka

Okres przedszkolny, ze wzgledu na bogaty rozwdj sfery wrazenio-
wej 1 emocjonalnej, szczegdlnie sprzyja spontanicznemu pojawieniu sie
1 rozwojowl u dzieci réznorodnych zdolnosci. Ze wzgledu na wyrazne
zrboznicowanie szybkoSci opanowania przez dzieci réznych umiejetno-
§ci 1 sprawno$ci zaznaczaja, sie wtedy réwniez dysproporcje w zakresie
rozwoju tych zdolnoéci. Réznice sg nieraz znaczne, poniewaz na rozwoj
og6lny, tempo oraz trwalo$¢ uczenia sie wplyw maja réznorodne czynni-
ki, a przede wszystkim: aktywno$é dziecka, jego wrazliwo$¢ 1 sprawno$é
proceséw poznawczych, sprawno$é¢ asymilacji 1 transferu nabytych wie-
dzy, umiejetnosci i do§wiadczen, ciekawosé, wyobraznia i tworcze mysle-
nie, warunki srodowiskowo-wychowawcze 1 postawy dorostych, warunki
metodyczne 1 §rodki stymulujace rozwéj oraz wiedza 1 umiejetnosci na-
uczyciela.

W optymalizacji wszechstronnego rozwoju dziecka szczegdlne zna-
czenie ma charakter zabawowy uczenia sie. Zabawa w tym okresie roz-
wojowym Jest dominujaca, w literaturze wielokrotnie podkreslany jest
jej tworczy charakter. Jednak wyrédznia sie takze inne formy aktywno-
§ci, ktére, traktowane przez dziecko réwniez jak zabawa, wspomagaja
znaczaco rozw0j 1 doskonalenie sie dzieciecych struktur wewnetrznych.
Sa to tworczo$é artystyczna, dziatalno$é poznawcza, formy uczenia sie
1 pracy. Aktywnosci te maja charakter eksploracyjny, przynosza dziecku
rado$é dzialania, przyjemno$§é wyplywajaca z mozliwosci eksperymento-
wania, odkrywania i1 wykorzystywania nabytych umiejetnosci, ekspresji
wlasnych marzen, pragnien lub witasnej osobowos$ci, stanowia podstawe
1 skutek aktywno$ci oraz tworczego rozwoju.

Szczegbélne miejsce w rozwijaniu zdolnosci dziecka maja sytuacje edu-
kacyjne 1 zadania o charakterze otwartym, w ktérych kazda wypowiedz
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dziecka lub jego pomyst sq dobre. Takie zadania podnosza samoocene
dziecka, jego aktywno$¢ 1 wiare we wlasne mozliwosci. Natomiast moz-
liwo$¢ 1 prawo do wyrazania wlasnych opinii oraz prawo wyboru wiasnej
wersjl realizacji zadania otwartego skutkuje wieksza tolerancja dzieci
dla odmiennego zdania réwiesnikow, a takze szacunkiem dla wysitku
1 wktadu pracy innych. Dziecko, prowokowane do pytan, wypowiedzi
werbalnych na temat mozliwych i1 prawdopodobnych sytuacji, z wieksza
sprawnos$cig tworzy historyjki obrazkowe, opowiadania, gry 1 zadania
matematyczne z treécia, aktywnie 1 swobodnie wypowiada sie na poru-
szane tematy realne i fantastyczne. Potwierdzeniem moich obserwacji
sa najnowsze badania empiryczne, dotyczace zdolnoéci tworczych dzie-
ci w wieku przedszkolnym; najciekawsze badania, z punktu widzenia
problematyki prezentowanej w tym artykule, przeprowadzili Wiestawa
Limont (1996; 2005, s. 77—78), Janina Uszynska-Jarmoc (2003,
s. 206—211; 2005), Dorota Kubicka (2003) 1 Witold Ligeza (2003).
Kolejnym czynnikiem sprzyjajacym stymulowaniu zdolnoSci twor-
czych dziecka w wieku przedszkolnym sa zasady organizacji nauczania
1 wychowania w przedszkolu: zasada wspierania rozwoju dziecka, zasa-
da stopniowania trudnos$ci, zasada podazania za dzieckiem, za jego po-
trzebami, zainteresowaniami, zasada inspirowania aktywnoéci dziecka
w kontaktach z rzeczywistoScia spoteczno-kulturowa, przyrodnicza oraz
techniczno-materialng, zasada zachecania dziecka do samodzielnosci
1 aktywnoéci w podejmowaniu nowych wyzwan oraz zasada organizo-
wania wspoéldziatania dziecka z innymi — réwieSnikami i dorostymi.
Jednak w realizacji zadan pedagogiki tworczosci na gruncie przedszkola
1stotne sg takze inne normy postepowania pedagogicznego, czyli zasady
prawidlowego kierowania dzieciecym rozwojem, okreSlone przeze mnie
w innowacji programowo-metodycznej (Pt6ciennik, 2005):
— zasada wykorzystywania naturalnych wtasciwosci funkcjonowania
poznawczego 1 rozwojowego dzieci,
— zasada inspirowania 1 stymulowania twoérczej aktywnosci dziecka,
— zasada indywidualizacji oddzialywan, zaspokajania potrzeb i rozwija-
nia zainteresowan dziecka,
— zasada otwartos$ci w relacjach z dzieckiem,
— zasada tworzenia dziecku warunkow do autokreacji i ekspresji w roz-
nych formach aktywnoSci,
— zasada wykorzystania Srodowiska spolecznego, jego madrosci 1 dyna-
miki, w celu rozwoju umiejetnosci dziecka,
— zasada budzenia 1 stymulowania rozwoju postaw na bazie umiejetno-
$ci 1 wiedzy,
— zasada tworczego 1 innowacyjnego postepowania nauczyciela, efek-
tywnego realizowania celéw w praktyce.



176 Artykuty — Obraz — wizja — samopoznanie

Nauczanie tworczosci okreslane jest w literaturze jako system éwi-
czen (Necka et al., 2005; Szmidt, 2007, s. 302) lub ogdt sposobéw po-
stepowania praktycznego (Dobrotowicz, 1995), ktére w perspektywie
biezacej 1 dlugofalowej zwiekszaja prawdopodobienstwo podjecia przez
dzieci/uczniéw aktywnosci tworczej w réznorodnych lub wybranych dzie-
dzinach dziatalnoéci. Czynnikami aktywizujacymi sa ¢wiczenia w my-
§leniu dywergencyjnym, techniki swobodnych tekstéw, dodatkowe lekcje
przeznaczone na dzialania tworcze, ale takze metody heurystyczne, rozu-
miane jako strategie poznawcze ulatwiajace przebieg interakeji tworcze)
(Necka, 1999, s. 47). Czynniki te utatwiaja 1 reguluja proces poszukiwa-
nia rozwigzania zadan 1 probleméw praktycznych, poznawczych 1 przeka-
zu, a ich procedury wchodza w sktad nauki okreslanej jako metodologia
tworczosci. Aktywno$¢ ucznia/dziecka pobudzana jest pytaniami, ktére
pomagaja mu powigzaé ze soba roézne elementy wiedzy, do$wiadczenia
1 umiejetnos$ci oraz prowadza, do tworzenia nowych, oryginalnych roz-
wigzan. Dlatego postulat stosowania przez nauczyciela heurystycznosci
zadan jest jedna z podstawowych zasad wzmacniania procesu tworczego
(Szmidt, 2001, s. 174).

W literaturze pedagogicznej odnoszacej sie do edukacji przedszkol-
nej podkresla sie takze znaczenie réznorodnych $rodkéw dydaktycznych
w procesie ksztalcenia i1 rozwoju dziecka, szczegdlnie tych, za pomoca
ktérych dziecko moze poznawacé siebie 1 otaczajaca rzeczywisto$é w spo-
séb polisensoryczny, doskonali swoje sprawnos$ci, wyraza wlasne stano-
wisko 1 uczucia (Waloszek, 1995). Jednak dla kazdego czlowieka pod-
stawowe znaczenie w rozwoju poznawczym ma zmyst wzroku i stuchu,
ktére dopiero w polaczeniu z innymi zmystami pomagaja, zoptymalizowaé
uczenie sie.

Obraz jako element poznania i doswiadczenia

Najwiecej informacji o wlasciwo$ciach przedmiotéw 1 zjawisk $wiata
zewnetrznego dostarczaja wrazenia wzrokowe 1 stuchowe. Wrazliwo$é,
czyli zdolno$é do doznawania wrazen, ma znamiona indywidualnosci.
Rozwéj wrazliwoéci, czutosci 1 selektywnosci spostrzegania dokonuje sie
w dziataniu, przy wykonywaniu okreslonych czynnoSci, ktére wymagaja
postugiwania sie zmystami, pamiecia, uwaga, wyobraznig i my$leniem
(Fisher, 2002; Maruszewski, 2002; Matczak, 2003).

Obrazy sa waznym elementem ludzkiego poznania, doé$wiadczenia,
pomagaja w tworzeniu reprezentacjl Swiata, poniewaz sa no$nikiem réz-
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norodnych tresci (dane o cechach przedmiotéow fizycznych 1 ludzi, o sto-
sunkach miedzy przedmiotami, relacjach 1 interakcjach miedzy ludzmi
oraz zdarzeniach zwigzanych z przedmiotami i spolecznych). Niektorzy
psycholodzy wskazuja nawet na tzw. efekt wyzszo$ci mnemicznej obrazu
nad stowami, w odniesieniu zaréwno do przedszkolakéw, jak i do ludzi do-
rostych. Efekt ten potwierdzony zostat przez badania empiryczne, ktérych
wyniki regularnie odzwierciedlaly nastepujace zjawisko: obrazy zapa-
mietywane sa skuteczniej 1 szybciej niz stowa im odpowiadajace, a dziec-
ku latwiej jest je rozpoznac, zrozumieé, przypomnieé sobie lub skojarzy¢
(por. Jagodzinska, 1988; 1991, s. 129; Necka, Orzechowski, Szy-
mura, 2006, s. 84—86). Jednak wskazuje sie tez na pozytywny wplyw
werbalizacji treSci przedstawianych przez obraz. Werbalizacja zwieksza
zakres 1 trwalo§¢ pamietania obrazu oraz usprawnia wybidrczo$§é przy
rozpoznawaniu i reprodukeji obrazu (Jagodzinska, 1991, s. 141). Stowa
o duzym nasyceniu wyobrazeniowym sa tez lepiej pamietane, poniewaz
obraz wywolany przez takie stowo jest bardziej sugestywny, wymaga in-
tensywnego procesu przetwarzania informacji i przez to trwalej zapisuje
sie w pamieci (Jagodzinska, 1991, s. 156).

Dla spostrzegania wzrokowego istotna jest takze ostro§¢ widzenia,
czyli zdolnoéé spostrzegania szczegotow. Oprécz zewnetrznych parame-
tréw obserwowanego obiektu 1 warunkoéw otoczenia na ostro$é widzenia
wplywa takze stan psychosomatyczny obserwatora, czyli jego koncentracja
uwagi, motywacja, aktualne samopoczucie, stan zdrowia (Mtodkowski,
1998, s. 164) oraz skupienie na percepcyjnych aspektach poznawanych
obiektow (Smykowski, 2004, s. 186). W spostrzeganiu istotna jest takze
selektywno$¢ uwagi, od niej bowiem zalezy dob6r informacji, zdolno$é do
przeszukiwania pola percepcyjnego 1 przedtuzona koncentracja na okre-
$lonym bodzcu (Necka, Orzechowski, Szymura, 2006, s. 178—182).

Dysfunkcje analizatora wzrokowego, staba pamieé¢ wzrokowa lub
mala sprawno$¢ spostrzegania opdzniaja rozwd) motoryczny 1 umysto-
wy oraz maja wplyw na zaburzenia rozwoju emocjonalno-spotecznego.
Nieskorygowane zaburzenia wzroku lub stabsza percepcja wzrokowa pro-
wadza w pdézniejszym okresie rozwojowym do trudnosci w spostrzeganiu
barwy 1 ksztaltu, elementow, réznicowaniu tre$ci przedstawionych na
obrazkach oraz w teks$cie, trudnosci w czytaniu, klopotow z ortografia,
uczeniem sie liczb, figur 1 wzoréw geometrycznych, relacji przestrzen-
nych, pojeé¢ geograficznych, wzordéw fizycznych, chemicznych 1 matema-
tycznych, takze alfabetéw 1 pisowni w jezykach obcych (Hurlock, 1985;
Przetacznik-Gierowska, Makietlo-Jarza, 1992; Fisher, 2002;
Wilgocka-Okon, 2003). Percepcja stanowi bowiem podloze 1 jest nie-
zbedna dla funkcjonowania innych proceséw poznawczych: pamieci, my-
§lenia, wyobrazni, przetwarzania jezyka itd. (Necka, Orzechowski,

12 Chowanna...
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Szymura, 2006, s. 317); rozw(j zmystéw, wyobrazni 1 intelektu wzajem-
nie warunkujq sie (Smykowski, 2004, s. 225).

Jednak jako$¢ 11los¢ ,widzenia” zalezne sg od nastawien 1 doSwiadczen
percepcyjnych, wiadomo$ci, zainteresowan i nastawien emocjonalnych
oraz od uprzednio wytworzonych i utrwalonych schematéw poznawczych,
czyli wewnetrznego obrazu, ktéry organizuje i1 ukierunkowuje czynnosé
spostrzegania oraz jej wynik (Necka, Orzechowski, Szymura, 2006,
s. 303). Na tre$¢ spostrzezen jednostki wplyw ma kontekst 1 warunki we-
wnetrzne 1 zewnetrzne, w jakich dokonywane jest spostrzeganie — czasem
ten sam uklad bodzcéw jest rdéznie interpretowany w zaleznosci od bodz-
cow towarzyszacych (Necka, Orzechowski, Szymura, 2006, s. 298).

Wizualne obrazy sa podstawa wielu pojeé¢, myslenia wizualno-
-przestrzennego, symbolicznego 1 wyobrazni (Jagodzinska, 1991;
Przetacznik-Gierowska, Makietto-Jarza, 1992; Fisher, 1999,
2002; Maruszewski, 2002; Limont, 1996, 2005). Szczegdlnie u dzieci
w wieku przedszkolnym wyobraznia twoércza 1 mySlenie obrazami sa ak-
tywne, poniewaz dzieci nie tylko imituja 1 nasladuja otaczajaca rzeczywi-
sto§¢, ale takze ja tworza, np. umowne sceny 1 zdarzenia za pomoca, stow,
obrazéw plastycznych, konstrukeji.

W literaturze psychopedagogicznej sugeruje sie nastepujace dziala-
nia w celu doskonalenia spostrzegania jednostki:

— tworzenie okazji do podejmowania dzialan wymagajacych aktywno$ci
spostrzezeniowej,
— stawianie zadan, ktérych wykonanie wymaga obserwacji, analityczno-

-syntetycznego spostrzegania,

— uwzglednianie zainteresowan i wewnetrznej motywacji w pobudzaniu
aktywno$ci spostrzezeniowe],

— udzielanie pomocy w organizacji procesu spostrzegania, w przyswaja-
niu technik obserwacyjnych,

— laczenie czynnosSci spostrzegania z opisem stownym (Matczak, 2003,

s. 65—66).

Za pomoca, wyobrazen wzrokowych, na podstawie nabytego doSwiad-
czenia 1 spostrzeganych poprzednio sktadnikéw rzeczywistosci (np. form,
koloréw, ksztattéw, faktur) tworzone sa w umysle jednostki wyobrazenia
rzeczy, ktore moze ona widzie¢ w wyobrazni takze wtedy, gdy nie spo-
strzega ich w danym momencie; stad wyrdznienie wyobrazen spostrze-
zeniowych, odtworczych 1 wytwoérczych (Limont, 1996, s. 5; Matczak,
2003, s. 69). Wyobrazenia, jako aktualizacja dawnych spostrzezen, moga
takze odnosi¢ sie do tresci niewizualnych lub konkretyzowaé pojecia
1 wartosci abstrakcyjne, takie jak milo$é czy przyjazn (Jagodzinska,
1991, s. 75). Tresci te sa zwykle skojarzone z obiektami, uczuciami, reak-
cjami lub sytuacjami adekwatnymi do odczuwanych emocji lub wyobraza-
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nych wartosci, sq z nimi zintegrowane w kazdym przypadku przywotania
wyobrazenia o nich. Na odbidr, selekcje, przetworzenie 1 wykorzystanie
informacji ptynacych z obrazéw zewnetrznych i wewnetrznych wplyw
jednak maja takie czynniki, jak: rodzaj zadania, uprzednia wiedza jed-
nostki, nastawienia, zainteresowania, potrzeby 1 emocje (Jagodzinska,
1991, s. 68). Dlatego dziecko lepiej rozwija sie w otoczeniu bogatym pod
wzgledem polisensorycznym, a szczegélnie gdy spostrzeganie taczone jest
z omawianiem 1 analiza werbalna dokonanych spostrzezen, uwaznym
przygladaniem sie obiektom z réznych perspektyw, wyobrazaniem sobie
,oczamil umyshu”, czy inaczej: ,oczami wewnetrznymi” (Jagodzinska,
1991, s. 99; Fisher, 2002, s. 192; Davis, 2006, s. 241), ludzi, miejsc,
przedmiotéw, zjawisk oraz odtwarzaniem witasnych obserwacji 1 odczué
w formie plastycznej (Limont, 1996).

Myslenie za pomoca obrazéw, nazywane mySleniem wyobrazenio-
wym, jest czynnoS$cia wewnetrzng (zinterioryzowana). Jego rozwdj roz-
poczyna sie od ok. 18. miesiaca zycia czltowieka (Matczak, 2003, s. 69)
1 jest wykorzystywane w mniejszym lub wiekszym stopniu w toku dal-
szego rozwoju. Plastyczno$§é wyobrazen czlowieka mozna uksztattowaé
miedzy innymi przez wlasciwe 1 celowe kierowanie procesem spostrzega-
nia, uczenie systematycznej obserwacji 1 analizy danych percepcyjnych
w okresie dziecinstwa (Poddjakow, 1983).

7 kolei wyobraznia, jako mechanizm psychiczny pozwalajacy na doko-
nywanie przetwarzania wyobrazen (Mtodkowski, 1998, s. 251), w po-
wigzaniu z mys$leniem pojeciowym 1 emocjami stanowi podstawe twor-
czosci dojrzalej. Jednak w okresie przedszkolnym wyobraznia odgrywa
1stotng role we wszechstronnym rozwoju dziecka — prowadzi do rozwoju
intelektualnego, poznawania §wiata 1 analizy zrddel treSci powstajacych
wyobrazen. Jest ona szczegdlnie aktywna, gdy dziecko nie opanowalo
w pelni jezyka (Maruszewski, 2002, s. 255) lub ma problemy w komu-
nikowaniu sie z otoczeniem — niektore informacje tatwiej jest dziecku
przedstawi¢ w kodzie obrazowym niz w kodzie werbalnym (Jagodzin-
ska, 1988; Maruszewski, 2002, s. 287), o czym moze $wiadczy¢ ten-
dencja wspierania wypowiedzi werbalnej §ledzeniem obiektu gatka oczna
(Mtodkowski, 1998, s. 249), gestykulacja podejmowana przez ludzi
podczas rozmowy, réznorodne synkinezje.

Dzieki wyobrazni dziecko potrafi wczué sie w psychike i czynnoéci in-
nych ludzi czy bohaterow literackich, uwewnetrznié¢ czynnosci zabawowe
1 swoja mowe — w jego psychice zachodzg zmiany jakosciowe, dziecko do-
skonali sie 1 wzbogaca wlasna aktywno$¢ umyslowa. Ma to duzy wpltyw
na rozwd) wyobrazni twoérczej, zwiazane] z charakterem aktywno$ci
jednostki, co z kolei wplywa na rozwdj tworczego myslenia — umiejet-
nos$¢ dokonywania analogii, budowania metafor, transformacji (Limont,
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1996, 2005; Kubicka, 2003; Kielar-Turska, 2005). O znaczeniu wy-
obrazni 1 mys$lenia wizualnego dla okreslania aktualnego poziomu roz-
woju 1 diagnozowania zdolnoéci jednostki §wiadcza takze wykorzystywa-
ne w psychometrii, testach 1 treningach tworczosci zadania oraz techniki
zawlerajace elementy spostrzegania, odtwarzania i transformowania ob-
razéow (Matczak, 1994; Limont, 1996; 2005; Wilgocka-Okon, 2003;
Necka, 2005; Karwowski, red., 2006).

Brak stymulacji obrazami zubaza do§wiadczenia indywidualne, pa-
miec 1 uwage, prowadzi do mniejszego zasobu wyobrazen, pojec 1 rzadsze-
go poslugiwania sie §ladami pamieciowymi, co z kolei moze powodowaé
degradacje rozwoju umystowego 1 wyobrazni w pdzniejszym wieku (Ja-
godzinska, 1991; Kielar-Turska, 1992, 2005; Mtodkowski, 1998,
s. 253). Zaniedbanie rozwijania mys$lenia za pomoca obrazéw, gdy dziec-
ko stopniowo przechodzi w etap mys$lenia abstrakcyjnego (pojeciowego),
moze prowadzié¢ do trudnoéci w rozumieniu 1 interioryzacji pojeé, trud-
noscl w procesie rozwigzywania problemow, takze matematycznych, oraz
negatywnie wplynaé na funkcjonowanie poznawcze i spoteczne jednostki
w przypadku braku zdolnoéci do konstruowania wyobrazen okreslanych
jako ,marzenia na jawie”.

Obraz jako srodek dydaktyczny

We wspélczesnym é$wiecie, w tzw. cywilizacji obrazkowej, czy inacze;j:
,kulturze obrazkowej”, nastepuje szybki rozwdj 1 rozpowszechnienie tech-
nik obrazowych w kulturze masowej] (Mlodkowski, 1998, s. 378—379;
Leszczynski, 2005). Dla malego dziecka pogtebione, refleksyjne tre-
§ci niesione przez ikonografie sa czesto niedostepne, dlatego dziecko nie
rozumie ani stéw, ani obrazéw. Istotne jest wiec towarzyszenie dziecku
podczas spostrzegania 1 odczytywania obrazow, podczas interpretacji
1 tworzenia wlasnych graficznych przedstawien otaczajacej rzeczywisto-
$ci oraz przywrocenie kultury literackiej, takze w obrebie ekspresji wer-
balnej 1 interpretacji ilustracji literackich utworéw.

W literaturze psychopedagogicznej i metodycznej obraz w znaczeniu
graficznym okre§la sie jako wizualne przedstawienie jakiego$ przedmio-
tu lub sytuacji, o jego wartosci dydaktycznej 1 technicznej decyduje po-
dobienstwo do odtwarzanego przedmiotu, o warto$ci artystycznej za§ —
poziom inwencji tworczej tego przedstawienia (Okon, 1996, s. 194). Jest
to takze kompozycja plastyczna stanowiaca pod wzgledem treéci i1 formy
wyodrebniong 1 zamknieta calo$é; wizualne przedstawienie przedmio-
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tu lub sytuacji powinno byé zrozumiale i interesujace bez komentarza
w odroéznieniu od ilustracji, ktéra jest kompozycja plastyczna tre§ciowo
1 formalnie zwiazana z tekstem, ktoremu towarzyszy (Stonska, 1977).
Obraz rozumiany jest nie tylko jako wierne odzwierciedlenie rzeczywi-
stoSci — to takze forma wypowiedzi 1 komunikacji (Olechnicki, red.,
2003, s. 8). Jednak zdarza sie, ze obrazy sa podatne na ,,manipulacje” —
ten sam obraz moze by¢ skomentowany na rézne sposoby, szczegélnie gdy
koncepcja obrazu 1 treSci niesionych przez niego nie jest znana odbiorcy
lub jest dla niego nieczytelna (Olechnicki, red., 2003, s. 16).

Obraz moze ujawniaé¢ trzy warstwy przekazu (Barthes, podaje za:

Graczyk, 2003, s. 47):

— jezykowy, ktory nie zawsze wystepuje,

— denotowany (ikoniczny, niekodowany), zwiazany z rzeczywistym, do-
stownym, percepcyjnym odbiorem treséci prezentowanych na obrazie,

— konotowany (ikoniczny, kodowany), odnoszacy sie do symboliki, zna-
czen 1 interpretacji treéci prezentowanych na obrazie.

W wielu metodycznych publikacjach czesto uzywa sie wymiennie po-
jeé ,obraz” 1 ,ilustracja”. Jednak niektérzy metodycy 1 psycholodzy roz-
rézniaja je 1 wyraznie oddzielaja od siebie ich tre§é i1 forme. Zauwazyé
mozna w ich analizach takze pewne kategorie podziatu (zob. tabela 1).

O wartosci obrazka i jego znaczeniu dla dziecka decyduje czytelno$é
1 wyrazisto§¢ obrazu, zywo$¢ barw, zrozumiata 1 dostepna tematyka,
otwarta dla uczué¢ i przezyé¢ forma oraz pogodny, pozytywny stosunek
przekazu do rzeczywisto$Sci (Biatotecka, Dunin-Wasowicz, 1982,
s. 46; Stucki, 1984, s. 16). Dlatego dzieci wola optymistyczne, radosne
ilustracje, o cieptych kolorach, emanujace optymizmem, gdyz rado$¢, po-
czuclie bezpieczenstwa, stabilno$ci sa warunkami ich rozwoju 1 dobrego
samopoczucia. Dobor barw 1 jakos¢ kompozycji obrazu to zagadnienie
wykraczajace poza sfere wizualng, to takze sprawa wywolywania rado-
§ci 1 optymistycznego nastawienia lub niepokoju i przygnebienia, a wiec
oddzialywania na sfere emocjonalna dziecka, a w zwigzku z tym moze
nawet na jego postawe wobec zycia (Szuman, 1951; Stonska, 1977).

Obraz pozwala przygladac sie z bliska 1 uwaznie, ukierunkowuje mys§le-
nie dziecka; dla badawczego umystu kazda ilustracja jest opowiescia 1 oka-
zja, zeby przenieéc ja do wyobrazni (Fisher, 1999, s. 152). Aby zrozumieé
1lustracje, trzeba zobaczy¢ wiele rzeczy, ktérych na niej nie ma — ilustra-
cja jest jakby fragmentem zycia (lub powieéci fantastycznej), unierucho-
mionym w jakim$§ momencie jego trwania; trzeba wyobrazi¢ sobie ruchy,
czynnos$ci postaci nieruchomych na obrazie, domys§li¢ sie, co poprzedzito
moment przedstawiony, aby wysnué¢ wlasciwe wnioski dotyczace tematu,
tresci 1 ,,mys$li” obrazu. Zrozumienie jest wiec rezultatem spostrzegania,
dopelniania tresci przez wyobraznie, abstrahowania i wnioskowania.
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Dzieci nie poprzestaja na spostrzeganiu i wyliczaniu poszczegdlnych
przedmiotéw 1 istot na obrazku, lecz wyobrazaja sobie w zwiazku z da-
nym obrazkiem rézne zdarzenia i1 sytuacje, w ktérych przedmioty czy
istoty na obrazku obserwowane wystepuja, przeprowadzaja wlasne ro-
zumowanie, dociekania na tle zdarzenia na obrazku (Szuman, 1951).
Umyst matego dziecka podczas ogladania obrazéw nie kopiuje tylko jego
poszczegdlnych elementéw, ale eksploruje obraz — zauwaza roézne rzeczy,
zbiera je, klasyfikuje, taczy ze soba 1 na tej podstawie dochodzi do wia-
snych wyobrazen 1 wnioskéow (Szuman, 1936/1937). Tak wiec praca z ob-
razkiem powinna by¢ skierowana na ,wyjasnianie” obrazka (a nie tylko
proste wyliczenie przedmiotéw, ich opis 1 nazywanie czynnosci ludzi), to
znaczy zauwazanie szczegbélow, przeprowadzanie poréwnan, wykrywanie
zwiazkow, wykrywanie gtéwnego 1 istotnego tematu obrazka, czyli nada-
wanie tytutu. Uwaza sie takze, ze dziecko w wieku przedszkolnym rzad-
ko osigga umiejetnosci uogdlniania, nazywania sytuacji przedstawionej
na obrazku, ale stwarzajac dzieciom okazje do ogladania obrazkéw, moz-
na ten cel osiagnaé¢ (Dudzinska, red., 1976).

A zatem, celem ogladania obrazkéw powinno by¢ nie tylko naucze-
nie obserwacji i wnikliwego poznawania tego, co widaé na obrazku, ale
przede wszystkim nauczenie konstruowania wypowiedzi jasnych 1 zrozu-
miatych, tresciwych, precyzyjnych, konkretnych, na temat tego, co dzie-
je sie na obrazku. W literaturze mozna znaleZ¢ tezy, ze obrazek speinia
swoje zadanie, gdy dziecko ma sposobno$é¢ zauwazy¢ 1 odkry¢ w nim co$
jeszeze dla siebie nowego (Szuman, Dzierzanka, 1957), gdy utatwia
wyodrebnianie przedmiotéw, czynnosci, sytuacji poprzez dokonywanie
jego analizy, wplywa na rozwdj pojeé, rozwija podstawowe procesy mys$lo-
we — poréwnywanie, analize 1 synteze, wnioskowanie 1 uogélnianie oraz
rozwija wyobraznie przez komponowanie brakujacych fragmentéw, uzu-
pelnianie treSci na zasadzie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych (Du-
dzinska, red., 1976).

W podnoszeniu efektywnoséci wykorzystania obrazu/ilustracji w edu-
kacji istotna role odgrywaja instrukcje 1 zadania stawiane przed dzie¢mai,
zachecajace do posluzenia sie tzw. strategia obrazowsg (Jagodzinska,
1991, s. 277), np.:

— 1instrukcje zachecajace do wykonania czegos$, co jest pokazane na ob-
razku,
— 1instrukcje pobudzajace do odszukania zwigazkow pomiedzy ilustracja-

mi lub ilustracja a tekstem,

— 1instrukcje stymulujace do wytwarzania wyobrazen na podstawie ilu-
stracji,

— instrukcje zachecajace do samodzielnego tworzenia ilustracji, przy-
ktadowo do tekstu.
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Efektywnos¢ wykorzystania obrazowych strategii do uczenia sie pod-
lega treningowi, a doskonaleniu tych umiejetno$ci w znacznym stopniu
pomaga wyprowadzanie wnioskéw z obrazu, interpretacja ilustracji za
pomoca, tekstu 1 tekstu za pomoca, ilustracji, poszukiwanie zwiazkéw
miedzy ilustracjami a wczeéniej zdobyta wiedza (Jagodzinska, 1991,
s. 278). Dzieki odpowiedniemu 1 efektywnemu wykorzystaniu obrazow
w procesie ksztalcenia podwyzsza sie sprawno$é operacji logicznych, ale
do postugiwania sie obrazami w mysleniu logicznym niezbedny jest tak-
ze zasoOb wyobrazen 1 znajomo$¢ technik przeksztalcania obrazéw (Jago-
dzinska, 1991, s. 127).

W literaturze psychopedagogiczne] wyrdznia sie rdézne stadia percep-
cji obrazu przez jednostki. Niektérzy zauwazajq trzy podstawowe stadia
rozumienia obrazka przez dziecko: stadium zawartoéci, w ktérym dziecko
wylicza elementy zamieszczone na obrazku, stadium opisu czynnos$ci oraz
stadium interpretacji, w ktérym dziecko jest zdolne uchwycié sens cato-
§ci, cechy 1 stosunki zachodzace miedzy przedmiotami i osobami (Stern,
podaje za: Stonska, 1977). Inni wyrdzniaja cztery takie stadia: stadium
globalnego uymowania tresci obrazu, stadium dostrzegania 1 opisywania
stownego czynnoSci oraz cech przedmiotéw przedstawionych na obrazie,
stadium wykrywania zwiazkéw przyczynowo-skutkowych miedzy przed-
miotami i charakteryzowania oséb przedstawionych na obrazie, stadium
rozumienia treSci obrazu, charakterystyki osob, oceny moralnej 1 wykry-
wania sensu (Fleming, podaje za: Stucki, 1984, s. 17). Wykorzystujac
w pracy z dzie¢mi obraz graficzny, nauczyciel powinien mieé¢ zatem prze-
mys$lany porzadek rozpatrywania i analizy obrazka oraz pracowaé w na-
stepujacy sposob:

— najplerw analiza, czyli omawianie, co znajduje sie na obrazku,

— potem synteza, czyli okreslenie, co przedstawia ujecie calosci,

— na koncu interpretacja przezy¢ osob 1ich wypowiedzi, przyczyn i skut-
kéw przedstawionych na obrazku wydarzen (Mérawska, Wilkowa,
1965).

Szczegblnie uzyteczne w rozwijaniu wyobrazni i mys$lenia tworczego
sa historyjki mentalne (Kielar-Turska, 2004). Ich zrozumienie wyma-
ga od dziecka oderwania sie od spostrzeganych na obrazkach elementow
1 odwotania sie do osobiste] wiedzy o Swiecie, my$li, przezy¢, pragnien,
oczekiwan. Na tej podstawie dziecko wypowiada sie o najbardziej praw-
dopodobnej wewnetrznej 1 zewnetrznej aktywnosci oséb prezentowanych
w historyjce, przewiduje zachowania bohateréw obrazkéw na podstawie
wyrazu ludzkich twarzy, emocji na nich wyrazonych, wygladu 1 ruchéw
ciata.

Historyjki 1 opowiesci obrazkowe (jako forma dydaktycznej zagadki)
Swietnie stuza mySleniu dedukcyjnemu i1 dywergencyjnemu, wymagaja,
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przemyslenia, odtworzenia oraz przetwarzania w umysle ich tresci i for-
my. Sktaniaja do wypowiedzi wielozdaniowych — dziecko musi kierowaé
uwage na to, co dzialo sie przed sytuacja przedstawiong na obrazku lub
co moze si¢ wydarzyé po niej, wyprowadza wnioski na podstawie zaob-
serwowanych 1 przeanalizowanych szczegélow, tworzy subiektywne sady
na temat treéci obrazkdéw, wigze ze sobg przyczyny ukazanych sytuacji
1 zjawisk, by wydedukowaé logicznie prawdopodobne skutki, uzasadnia
swoje sady, ktore poparte sa intuicja (Necka, Orzechowski, Szymu-
ra, 2006, s. 564) lub osobistymi do§wiadczeniami, przezyciami i zdobyta,
wcezesnie] wiedza.

Na osigganie wynikéw w rozwoju opisanych umiejetno$ci mowy i my-
§lenia wplywa sposéb wykorzystania obrazka lub historyjki przez na-
uczyciela, pytania, ktore on zadaje, czyli umiejetno$é skupienia uwagi
dziecka na zadaniu. Korzystnym sposobem pracy z obrazkiem jest takze
nadawanie mu tytulu oraz pobudzanie dziecka do formulowania pytan
na temat jego treSci, tworzenie, domys$lanie sie nastepstw wypadkow,
uogolnianie sytuacji, jej analiza czy wyciaganie wnioskow, tworzenie za-
konczenia. Dokladniej zapamietywane sg takze obrazki niekom-
pletne, poniewaz podlegaja one bardziej intensywnemu przetwa-
rzaniu w umys$le osoby spostrzegajacej (Necka, Orzechowski,
Szymura, 2006, s. 280).

Uwaza sie takze, ze rysowanie obrazkéw 1 historyjek to dobry sposéb,
by myslenie stato sie widzialne — dziecku tatwiej tez zrozumieé cos, co
widaé (de Bono, podaje za: Fisher, 1999, s. 69) — nadzwyczajna jest
bowiem zdolno$é matych dzieci do wytwarzania pomystéw za pomoca ry-
sunku. Rysunki wspomagaja takze rozwd] mowy 1 ekspresji werbalnej,
szczegblnie umiejetno$ci opowiadania 1 tworzenia opowiadan, formulo-
wania dtuzszych, komunikatywnych wypowiedzi, zachecaja do aktywno-
éc1 werbalnej (Wieckowski, 1995; Fisher, 2002). Podczas rysowania
dziecko calym cialem 1 umyslem stara sie wyrazi¢ wlasna idee, przed-
miot myS§li, a takze osobowo§¢; rysunek jest tez wyrazem sposobu bycia
dziecka, dziatania i1 mys$lenia (Wallon, Cambier, Engelhart, 1993,
s. 20—21). Rysunek pomaga w rozwoju zdolnosci, w utrwalaniu 1 przy-
swajaniu wiedzy, w zrozumieniu szczegolow, doskonali zdolnoSci obser-
wacyjne, wyraza 1 utrwala odkrycia dziecka (Wallon, Cambier, En-
gelhart, 1993, s. 132).

Ogladanie obrazkow to dla dzieci w wieku przedszkolnym pierwszy
krok do czytelnictwa (Fisher, 2002, s. 365), poniewaz wzbudza zainte-
resowanie trescia, a co za tym idzie, wzbudza zainteresowanie uczeniem
sie 1 samodzielna nauka. Stwarza takze dziecku mozliwo§é chwilowej
ucieczki do §wiata fantazji i zjawisk nadprzyrodzonych, swobodnej inter-
pretacji obserwowanych zjawisk 1 wydarzen, snucia fantazji na temat, co
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,mogloby sie zdarzy¢” (Hurlock, 1985, s. 34). Opowiadanie dziecka jest
tez jedna z niewielu dziedzin twoérczosci, w ktérych dziecko nie spotyka
sie ze spoteczng krytyka lub z wy$miewaniem, a 6w brak krytyki po-
wieksza rado§é z wlasnej tworczej aktywnosci werbalne;.

Jednak pomoce graficzne przynosza takie korzysci pod warunkiem
przestrzegania pewnych zasad wykorzystania obrazkéw w metodzie za-
daniowe;:

— praca z obrazkiem powinna odbywaé sie w atmosferze w miare po-
waznej 1 w miare swobodnej — poprawnie wykonane zadanie nie wy-
klucza zabawy, zartu, §miechu,

— ¢wiczenia z obrazkami powinny by¢ planowane zgodnie z zasada stop-
niowania trudnoSci,

— najlepszag forma podawania zadan jest takie pokierowanie myS$leniem
1 aktywnoécig dziecka, by zadania byly odpowiedzia na jego samo-
dzielne pytania i poszukiwania,

— formutowane polecenia powinny by¢ jasne 1 powinny uwzgledniaé
swobode 1 mozliwo§ci w wyborze drogi do celu,

— nauczyciel nie powinien narzucacé¢ dziecku swojego sposobu mys$lenia,

— ogladanie obrazkow powinno by¢ wsparte rozmowa, ktéra zmobilizuje
do aktywno$ci, zacheci do dziatania, zaspokoi potrzebe sukcesu, ukie-
runkuje obserwacje dziecka.

Istnieje potrzeba stosowania w edukacji przedszkolnej przemyséla-
nych i wlasciwie dobranych wizualnych §rodkéw dydaktycznych w for-
mie obrazdéw/ilustracji oraz prowadzenia badan nad skuteczno$cia
wizualnych §rodkéw dydaktycznych, stymulujacych 1 wspierajacych
kreatywno§é dzieci w wieku przedszkolnym. Tym bardziej ze najnow-
sze badania gotowosci szkolnej dzieci 6-letnich ukazuja znaczne trud-
noéci dzieci przekraczajacych prog szkoly w rozumieniu zwiazkow
przyczynowo-skutkowych w prezentowanych historyjkach, wyréznia-
niu niedorzecznosci w tresci obrazka oraz w samej technice prezentacji
historyjki, czyli ukladaniu obrazkéw w odpowiedniej kolejno$ci (por.:
Markowska, red., 2007).

Technika obrazkéw dynamicznych

Wymienione wczes$niej umiejetnosci 1 kompetencje dziecko moze osia-
gnaé za pomocs ogladania oraz analizy obrazkéw 1 ilustracji dynamicz-
nych. Sa to obrazy sytuacji — mimo pewnej stabilnoSci spostrzeganego
obrazu jego tre$¢ moze sie zmieni¢ pod wptywem wyobrazen (Mtodkow-
ski, 1998, s. 23); a takze obrazki przedstawiajace sceny z zycia, zda-
rzenia, akcje, wzajemne relacje obiektéw o charakterze czynnos$ciowym.
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Obrazki takie wymagaja od obserwatora nie tylko opisu, ale takze wyja-
$nienia zwiazkow przyczynowo-skutkowych, relacji miedzy bohaterami
obrazka lub miedzy zachowaniem bohateréw a wydarzeniami przedsta-
wionymi na obrazku. Wymagaja interpretacji, dopowiedzen ze wzgledu
na cze$ciowa nieokreslono§é lub niejednoznaczno$é. Dzieki takim ce-
chom praca z obrazkiem dynamicznym stymuluje wszechstronny rozwoj:
obrazki te inspiruja do wnikliwej obserwacji 1 poznawania, doskonala
procesy poznawcze 1 operacje umyslowe poprzez analize 1 wyodrebnia-
nie zwiazkow przestrzennych, czasowych, celu 1 obrazu dziatan, rozwi-
jaja mowe (Szuman, Dzierzanka, 1957, Baczynska, 1985; Kielar,
1990; R. Wieckowski, 1995; Weglinska, 2000).

Przyktadem wykorzystania obrazéw dynamicznych jako $rodkéow
dydaktycznych, stymulujacych wyobraznie 1 myS$lenie tworcze dziec-
ka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym jest technika obraz-
kow dynamicznych, opracowana przeze mnie jako element innowacji
metodyczno-programowej 1 jeden ze $rodkéw dydaktycznych programu
wychowania przedszkolnego przeznaczonego dla dzieci w wieku od 3 do
6 lat pod nazwa Zabawy z wyobrazniq (Ptéciennik, 2005). Technika
ta stala sie takze podstawowym elementem eksperymentu pedagogiczne-
go — funkcjonuje ona w opisie eksperymentalnych badan wtasnych jako
zmienna niezalezna ,technika obrazkéw dynamicznych stymulujacych
wyobraznie 1 my$lenie tworcze” (Pléciennik, 2008).

Technika obrazkéw dynamicznych oparta jest na zestawie 25 obraz-
kéw, ktorych tres§é nie jest do konca okreslona. Obrazki przedstawiaja,
sceny z zycia, przedmioty, zjawiska albo pewng zagadkowa akcje lub
sytuacje. Przedmioty 1 postacie na obrazkach przedstawione sa zwykle
w ruchu (dynamicznie), a ich prezentacji dokonano w sposob, ktory okre-
§la sie jako ,,zatrzymane w kadrze”. Zabieg ten pozwala na snucie przez
dziecko domysléw na temat przyczyn i1 skutkéw wydarzen przedstawio-
nych na obrazku oraz na dowolna, indywidualna interpretacje przedsta-
wionej sytuacji. Efektem analizy 1 interpretacji przez dzieci tresci tych
obrazkoéw sa ekspresyjne wypowiedzi, nietypowe pomysty, twdrcze opo-
wiadania, oryginalne tytuly oraz prace plastyczne lub graficzne. Ele-
mentem stymulujacym aktywno§¢ dziecka jest fakt, ze nie ma tu niewla-
Sciwych 1 btednych rozwiagzan — kazde rozwigzanie jest mozliwe, istotne
1 dobre. Dlatego tresci zaproponowanych obrazkéw moga stanowié zrédlo
tworczej inspiracji wielokierunkowej aktywnos$ci poznawczej, spotecznej,
dziataniowej nauczycieli 1 dzieci.

Do zaproponowanych obrazkéw opracowalam nastepujacy tok poste-
powania nauczyciela do inspirowania dziatan twoérczych dziecka (por.
Ptéciennik, Dobrakowska, 2009):

1. Przygotowanie dziecka do dzialan tworczych.
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2. Prezentacja obrazka o charakterze dynamicznym oraz krétki opis
tego obrazka.

3. Uszczegoétowienie, wzbogacenie wypowiedzi dzieci poprzez posta-
wienie pytania, stymulujacego mys$lenie pytajne: ,,Co was zastanawia,
gdy patrzycie na ten obrazek? Co was dziwi?”.

4. Organizacja twérczej dziatalnoéci werbalnej lub dziatalnoéci pla-
stycznej dziecka.

5. Organizacja zakonczenia dziatan plastycznych oraz proponowanie
1 wybér tytutu opowiadania lub pracy plastycznej, tworzenie podpiséw do
ilustracji itp.

6. Prezentowanie dzieta grupy lub dziel indywidualnych.

Opowiadanie tre$ci obrazkow 1 tworzenie przez dziecko opowiadan
inspirowanych obrazkami czy historyjkami obrazkowymi moze stanowié
dla nauczyciela informacje na temat opanowanego przez dziecko slownic-
twa, zdolno$ci formutowania wypowiedzi, koncentracji uwagi, pamieci,
a przede wszystkim na temat zrozumienia tresci wizualnej przez dziec-
ko, stopnia pobudzenia jego wyobrazni i fantazji, myslenia przyczynowo-
-skutkowego, zainteresowania treSciami spostrzeganymi na obrazku.
Moze zatem stanowi¢ skuteczne narzedzie w diagnozowaniu dojrzalosci
umystowej 1 spolecznej przedszkolaka.

Doniesienie z badanh wtasnych

W roku szkolnym 2006/2007 przeprowadzitam w f.odzi badania pe-
dagogiczne o charakterze eksperymentalnym, podczas ktérych zweryfi-
kowatam w spos6b naukowy opracowana przez siebie technike obrazkéow
dynamicznych. Badania te przeprowadzone zostaly wedlug planu Solo-
mona z wykorzystaniem w pretescie 1 postteScie zadan testowych roz-
wijajacych 1 identyfikujacych zdolnosci ogdlne, tworcze 1 zaangazowanie
w zadanie, zgodnie z przyjetym modelem teoretycznym badan — Troj-
piersécieniowa Koncepcja Wybitnych Zdolnoséci (The Three-Ring Concep-
tion of Giftedness) wedlug koncepcji Josepha S. Renzulliego (1998;
2005, s. 256—267).

Przeprowadzone badania staty sie zrédltem rzetelnej wiedzy na temat
mozliwoéci stymulowania 1 diagnozowania przez nauczycieli edukacji
przedszkolnej wybranych zdolno§ci twérczych dziecka w starszym wieku
przedszkolnym. Zdolno$ci te, wykorzystywane podczas realizacji powie-
rzonych zadan, niezbedne sg takze do wytworzenia jako$ciowo 1 iloscio-
wo wartosSciowych pomystéw (werbalnych i rysunkowych).

Do potwierdzenia rzetelnoéci 1 trafnosci badan wykorzystalam za-
awansowane analizy statystyczne (test ¢-Studenta i ANOVA) oraz anali-
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zy korelacji ocen zespotu sedziow kompetentnych (o Cronbacha), ktérych
dobér okazal sie optymalny. Oceny sedziéw wykorzystano do weryfikacji
skutecznos$ci stosowania opracowanej techniki obrazkéw dynamicznych
poprzez ocene jakosci wytwordw 1 poréwnanie jej z wynikami iloéciowy-
mi, uzyskanymi z preteScie 1 posttescie.

W analizie badan wykazatam, ze opracowana przeze mnie 1 zastoso-
wana w pracy z dzieckiem 5- 1 6-letnim technika obrazkéw dynamicz-
nych pobudzita rozwdj zdolnoSci tworczych dziecka w starszym wieku
przedszkolnym poprzez zajecia organizowane na terenie dwoch przed-
szkoli z czestotliwo$cia raz w tygodniu przez pie¢ miesiecy. Rozwd) tych
zdolno$ci przejawil sie w zwiekszonej aktywnosci werbalnej 1 graficznej
dzieci podczas wykonywania przez nie zadan o charakterze otwartym,
dywergencyjnym, zaréwno w trakcie zajeé, jak 1 przy wykonywaniu za-
dan testowych uzytych do pretestu.

Po zastosowaniu techniki obrazkéw dynamicznych zauwazalna byta
w badaniach posttestowych wyzsza ptynno§é ideacyjna i oryginalno$é
dzieciecych pomysloéw na tle grupy, zaréwno podczas nadawania tytutow,
budowania skojarzen co do treéci obrazkow, wyszukiwania epitetéw, ana-
logii 1 poréwnan wyszczeg6lnionych obiektow, jak 1 podczas generowania
ciekawych pomysléw dotyczacych uzupeiniania tresci obrazkéw o wyda-
rzenia prawdopodobne 1 fantastyczne. Jednak potwierdzone takze zostaty
doniesienia psychologéw, ze dziecko w tym wieku bardzo mocno zwiazane
jest z otaczajaca rzeczywistoscig i rzadko produkuje pomysty nierealne,
fantastyczne, nierzeczywiste. Baza jego pomystow zwykle bywa wiedza,
do$wiadczenia oraz poznane utwory literackie 1 filmy.

Przeprowadzone badania potwierdzily takze, ze dzieci w starszym wie-
ku przedszkolnym chetnie 1 z zaangazowaniem wykonuja interesujace 1 po-
budzajace zadania proponowane przez nauczyciela, takze w dtuzszym czasie
skupiaja uwage podczas analizy tre$ci obrazkéw, stawiania hipotez doty-
czacych tego, co moze znajdowac sie poza obrazkiem lub rozwazan na temat
zwigzkéw przyczynowo-skutkowych miedzy obrazkami, pod warunkiem,
ze dzieci zostana pozytywnie zmotywowane atrakcyjna aktywnoscia,.

W badaniach wlasnych uzyskalam naukowe potwierdzenie mozliwo-
$ci stymulowania 1 identyfikacji zdolnosci tworczych dziecka w starszym
wieku przedszkolnym poprzez zadania o charakterze otwartym, uwzgled-
niajace grupowe uczenie sie, dyskusje, prezentacje wlasnych wytworow,
produkowanie wiekszej liczby rozwiazan probleméw dywergencyjnych.
Rezultaty uzyskane przez dzieci z grup eksperymentalnych sa dowodem
na efektywno§é¢ éwiczen wykorzystanych podczas zaje¢ eksperymental-
nych. Naukowa weryfikacja potwierdzila moje wczesniejsze obserwacje
dotyczace efektéw wilasnej pracy dydaktycznej w przedszkolu podczas
wieloletniej praktyki pedagogiczne;.
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Zadania testowe byly naturalne 1 angazujace, spotkaly sie z zaintere-
sowaniem dzieci uczestniczacych w badaniach. Zadania dostosowano do
poziomu rozwoju 1 mozliwosci dzieci w starszym wieku przedszkolnym,
co podniosto dziecieca motywacje do dzialania, zaangazowanie w wy-
konywanie zaproponowanych zadan. Zainteresowanie dzieci zadaniami
testowymi moze sugerowad, ze byly to formy nowe 1 cickawe dla dzieci.
Mozna z tego wnioskowaé, ze w przedszkolach masowych nie sg to for-
my zbyt czesto stosowane, by¢ moze z tego powodu, ze wymagaja one od
nauczyciela wprowadzenia zasad indywidualizacji oddziatywan, stopnio-
wania trudno$ci 1 przeznaczenia wiekszej iloSci czasu na rozmowy z kaz-
dym dzieckiem. Zgodnie z zaleceniami Edwarda Necki (1994), zadania,
w ktérych realizacji uczestniczyly dzieci, byty dla nich atrakcyjne, wy-
magaly aktywnos$ci, inicjatywy 1 wyobrazni, ale przy tym byly na tyle
latwe, ze nie powodowaly poczucia niekompetencji, beznadziejnosci czy
frustracji. Zadania przynosilty dzieciom rado$é z podejmowanej aktywno-
§ci, byly angazujace 1 pozytywnie motywujace.

Zajecia eksperymentalne 1 zadania testowe pobudzaly uczestnikow do
podawania trudniejszych wypowiedzi, co podniosto takze jako$é wytwo-
row (wyzsze oceny sedziow kompetentnych przy ocenie gietkoSci myS§le-
nia); stymulowaly do zadawania pytan 1 udzielania odpowiedzi. Poza tym
dotyczyly takich umiejetnos$ci poznawczych, jak: koncentracja uwagi na
dostepnej informacji, zapamietywanie 1 odtwarzanie informacji, analiza
posiadanej informacji, wytwarzanie nowej informacji na podstawie infor-
macji posiadanej. Dzieki temu zadania te pobudzaly dziecko do przetwa-
rzania informacji poprzez jej pozyskiwanie, przechowywanie, porzadko-
wanie 1 wykorzystanie.

Podczas zajeé¢ eksperymentalnych dzieci miaty takze mozliwosé spo-
strzegania podobienstw miedzy ogladanymi i rysowanymi obrazami a in-
formacjami znajdujacymi sie w ich pamieci 1 wyobrazni. Dzieki podej$ciu
emocjonalnemu spostrzegane i wyobrazane obrazy byly znacznie zywsze,
bardziej dynamiczne. Pozytywne pobudzenie spowodowalo, ze skojarze-
nia byly latwiej dostepne. Zajecia umozliwialy wiec doskonalenie procesu
werbalizacji spostrzezen na podstawie laczenia stéw 1 mowy w percepcje
treéci obrazowych. Z kolei dobrze rozwiniety analizator wzrokowy nie-
jednokrotnie byt podstawa rozwoju zdolnoéci rysunkowych. Mozna zatem
stwierdzié, iz badania potwierdzily teze, ze proces tworczy nie jest jedy-
nie uzewnetrznieniem zdolnos§ci tworczych jednostki, lecz takze procesem
jej uczenia sie, zdobywania kompetencji w dziataniu (Stasiakiewicz,
2004), rowniez w innych obszarach 1 na innych polach.

Jednak analiza 1 opis przeprowadzonych badan wskazuja takze na
spdjnos¢ w zakresie powiazania teorii z praktyka. Trojpierscieniowy mo-
del zdolno$ci J. Renzulliego sprawdzit sie w przypadku identyfikacji i sty-
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mulacji obserwowalnych zdolnosci poznawczych dzieci w starszym wieku
przedszkolnym, poniewaz ujmuje on diagnoze i rozwd) inteligencji czy
zdolnosci specjalnych (m.in.: logicznego rozumowania, rozumienia pojec,
implikacji 1 relacji, dobrego wykorzystania slownictwa, tempa 1 organiza-
¢ji pracy), zdolnosci do angazowania sie w zadanie (m.in.: samodzielno-
$ci, zdolnosci do dtugiej koncentracji, pasji, poSwiecania zadaniom wiecej
czasu niz jest to wymagane) oraz tworczo$ci (m.in.: wyobrazni 1 fanta-
zji, zdolno$ci do wymys$lania wielu rozwiazan, oryginalno$ci wypowiedzi
1 wytwordow, zdolnoéci do ryzyka poznawczego).

Model ten jest réwniez optymalny i skuteczny w przypadku integra-
¢ji dwoch sposobéw stymulowania zachowan tworczych: procesualnego
1 strukturalnego (Stasiakiewicz, 2004, s. 171). Uaktywnienie oraz roz-
wijanie podczas wlasne] aktywnosci potencjalnych zdolnosci twoérczych
oparte jest bowiem na stopniowym osiaganiu przez dziecko coraz wyz-
szego poziomu zdolno$ci w zakresie gietkosci, oryginalnoSci 1 ptynnosci
myS§lenia, wyobrazni, wrazliwo$cl percepcyjnej 1 emocjonalne;j.

Badania potwierdzity takze zalozenia J. Renzulliego gloszace, ze
zdolnoéci tworcze powinny by¢ rozwijane 1 diagnozowane u wszystkich
uczniéw, poniewaz ujawnienie potencjalnych zdolno$ci 1 uaktywnienie
ich mozliwe jest tylko przy pobudzeniu tych zdolnosci zgodnie z dynami-
ka ich rozwoju na réznych polach 1 w réznych obszarach podejmowane;j
aktywnos$ci. Poza tym badania potwierdzily zalezno$§é mysSlenia dywer-
gencyjnego od innych zdolnoéci i motywacji — ich rozwdj nastepuje po-
przez stosowanie réznorodnych oraz zrdznicowanych metod uczenia sie
problemowego 1 heurystycznego, ktére sprzyjaja integracji, a takze rozwi-
janiu wszystkich proceséw 1 mechanizméw poznawcezych na fundamencie
motywacji do dziatania.

Przeprowadzone badania potwierdzaja wyniki innych badan:

1. Marca Runco (2005) w zakresie skuteczno$ci treningu tworczo-
$ci w celu zwiekszenia ptynnosci ideacyjnej, czyli iloSci pomystéw.

2. Teresy Amabile (1996) w zakresie skuteczno$ci integracji sze-
roko rozumianych zdolnoéci twoérczych i warunkéw srodowiskowych dla
podnoszenia jako$ci wytworow.

3. Nikolaja N. Poddjakowa (1983) 1 Lwa Wygotskiego (1989)
w zakresie skutecznosci warunkéw Srodowiskowych stymulacji mySlenia
w odniesieniu do dzieci w wieku przedszkolnym.

4. Wieslawy Limont (1996, s. 144—145) w zakresie podnoszenia re-
zultatéw mysélenia ,,obrazowo-wizualnego” poprzez integracje systemow
wyobrazeniowego 1 werbalnego podczas przeprowadzanych testow.

5. Witolda Ligezy (2000, 2003) w zakresie skuteczno$ci treningu
tworczosci w odniesieniu do kompetencji twoérczych nabywanych przez
dzieci w wieku przedszkolnym w toku uczenia sie.
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6. Ireny Adamek (1989) w zakresie doboru warunkéw uczenia sie
dziecka do okreSlonych czy zaplanowanych przez nauczyciela edukacji
elementarnej celéw 1 zadan oraz sposobéw kierowania praca ucznidéw
11ch aktywizowania.

Przeprowadzone przeze mnie badania potwierdzity role doswiadczenia
indywidualnego, edukacji 1 kultury w rozwoju poznawczym. Uzasadnily
takze teze, ze rozwijanie tworczoscl potencjalnej jest stosunkowo tatwe
w przypadku uzycia technik heurystycznych, zadawania pytan, pobudzania
ciekawos$ci poznawcze] oraz dokonywania skojarzen (por. Szmidt, 2003).
Dzieciecy umyst stymulowany przeksztatceniami idei, pomystow i1 obrazéw,
rozpatrywaniem probleméw z réznych perspektyw, bawieniem sie pojecia-
mi, informacjami oraz wymys$laniem rzeczy nowych i niezwyklych dosko-
nalil sie 1 rozwijat w toku zajeé¢ eksperymentalnych, szczegdlnie w zakresie
zdolnosSci dostrzegania powigzan, rozumienia ukrytych znaczen, rozumo-
wania z uzyciem myslenia indukeyjnego, dedukeyjnego 1 dywergencyjnego.

Biorac pod uwage uzyskane w przeprowadzonych badaniach pedago-
gicznych wyniki, uwazam za konieczne wskazanie pewnych dyrektyw
pedagogicznych, ktére sa istotne z punktu widzenia pedagogiki przed-
szkolnej 1 pedagogiki tworczosci. Oto one:

— podstawag, wychowania do twdrczego stylu zycia juz na poziomie przed-
szkola jest kultywowanie tworcze] atmosfery poprzez uznanie dla
tworczych pomystéw dzieci 1 nauczyciela,

— niezbedne jest pobudzanie 1 wspomaganie aktywnos$ci tworczej dziec-
ka nie tylko poprzez plastyke, drame, improwizowanie i1 ekspresje
dziecka, ale takze poprzez takie dzialania umysltowe, jak: przypusz-
czanie, domys$lanie sie, abstrahowanie, dokonywanie analogii czy
metaforyzowanie oraz zachecanie do projektowania, modyfikowania,
przeksztalcania przedmiotow, obiektow, maszyn,

— stosowanie metod 1 form wspomagajacych rozwoj 1 doskonalenie dzie-
ciecego rozumowania, réwniez z wykorzystaniem przewidywania
1 domyS§lania sie, stawiania pytan, przeksztalcen, projektowania, me-
taforyzowania itp.,

— wyposazanie mlodych twoércéw w odpowiedni warsztat, m.in. z za-
kresu technik rozwiazywania probleméw, wspieranie ich twoérczego
mys$lenia, szczegdlnie poprzez zadania o charakterze otwartym, oraz
stosowanie réznorodnych sposobéw postepowania,

— angazowanie dziecka w proces tworzenia, pobudzanie jego zaintere-
sowania, motywacji wewnetrznej pomaga w znoszeniu barier 1 prze-
szkdd, jakie dziecko napotyka w procesie tworczym, oraz zacheca je
do prezentacji przed innymi wlasnych pomystow 1 wytworéow,

— rozwijanie myslenia dywergencyjnego dziecka mozliwe jest poprzez
pobudzanie 1 rozwijanie umiejetnosci dokonywania przez dziecko sko-

13 Chowanna...



194 Artykuty — Obraz — wizja — samopoznanie

jarzen na temat ludzi, przedmiotéw, zjawisk i obrazéw oraz rozwija-

nie 1 utrwalanie umiejetnosci stawiania pytan i dziwienia sie,

— zachecanie dziecka do manipulowania pojeciami, pomystami, mate-
riatem, obrazami, przedmiotami, ideami rozwija i podkresla toleran-
cyjny stosunek do nowych idei 1 pojec,

— zachecanie dziecka do bycia oryginalnym 1 poszukiwania takich po-
mystéw, ktorych nie wymysélil zaden kolega z grupy, pomaga nauczy-
cielowi identyfikowaé zdolnoéci twércze dziecka, by w sposéb $wiado-
my stymulowacé rozwdj jego umiejetnosci, kompetencji.

Dyrektywy te w sposéb bardzo szczegdlowy 1 czytelny wskazuja na-
uczycielom sposoby pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym. Jedno-
cze$nie wyznaczaja mozliwosci stymulowania rozwoju tworczosci dziecka
przy wykorzystaniu ogélnie dostepnych Srodkéw dydaktycznych oraz ma-
terialow metodycznych.
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