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SANKTUARIUM ASKLEPIOSA W EPIDAUROS

SANCTUARY OF ASCLEPIUS IN EPIDAUROS

The article brings up the topic of the ancient sanctuary of Asclepius in Epidauros, the
biggest health centre in the ancient Greece. However, enclosing the fact of its function to
a religious and health centre would be a huge misunderstanding. Asklepieion was a real
centre of social and political life. The article discusses multipurpose of the sanctuary by
an analysis of the function of the most important buildings in the complex. Furthermore,
in the sanctuary, contemporary methods of medicine were used: minor operations, hydro-
therapy and treatment by art. Additionally, the theatre could take special place in the pro-
cess of healing. In conclusion, the worship of Asclepius wasn’t eliminate development of
science, but contrarily, both of its aspects coexisted together.

Asklepiejon w Epidauros to jedno z najstynniejszych sanktuariéw Asklepiosa. Funk-
cjonujacy od VI w. p.n.e. osrodek stopniowo zyskiwal na popularnosci 1 w ciggu
zaledwie dwoch stuleci stal si¢ panhellenskim centrum kultowym boga. W nadziei
na uleczenie z bolesnych dolegliwosci przybywali tu licznie pielgrzymi z calego
swiata greckiego. Jednak ograniczenie roli asklepiejonu do funkeji religine) byloby
uproszczeniem t wielkim nieporozumieniem. Byfo to nte tylko antyczne uzdrowi-
sko, lecz prawdziwe centrum zycia spolecznego. W jednej, ograniczone] przestrzeni
(1.2 x 0.8 km)! umieszczono tu kilkanascie obiektéw architektonicznych o odmien-
nej funkeji, ktdre zazwyczaj lokalizowano w réZznych czesciach greckiego miasta.
Znajdowalo sie tu wszystko, co starozytni faczyhi z koncepeja zdrowia, zaréwno
fizycznego 1 psychicznego: teatr, stadion, palestra, laznie 1 wiele innych budyn-
kow pomocniczych. Asklepiejon stanowil wiec odgrodzony (do pewnego stopnia)
od zewnetrznego swiata kompleks; swoista miniature miasta. Celem tego artyku-
hu jest zwrocenie uwagi na wieloaspektowos¢ greckiego asklepiejonu oraz krotki
zarys podejmowanych tam aktywnosci. By spetnic te zalozenia omdwi¢ pokrotce
nicktdre z obiektéw architektonicznych znajdujacych si¢ w sanktuarium. Wybor

! T Riethmiiller, Asklepios: Heiligtiimer und kulte, Verlag, Archiiologie und Geschichte, Hei-

delberg 20035, s. 364.
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opisywanych obiektow byt subiektywny; zalezalo mi na ukazaniu jak najwigkszej
roznorodnosct budowli. Pomijam jednak wiele z funkcjonujacych wéowcezas budyn-
kdéw pomocniczych, zazwyczaj o nieustalonym przeznaczenmi.

Okreslenie sposobu uzytkowania 1 wieku opisywanych ponizej budynkow za-
wdzieczamy wieloletnim badaniom archeologicznym? na tym stanowisku. Pomimo
to wiele z nich nadal jest dla nas zagadka. Z tego wzgledu artykul ten bedzie przy-
pominal racze] probe zadania pewnych pytai 1 zarysowania problemu, niz udzielenia
jednoznacznych odpowiedzi. Pewne jest jedno: wnikliwe przyjrzenie si¢ sposobom
uzytkowania obiektow pozwala na poznanie mentalnosci tych, ktérzy stworzyli to
sanktuartum oraz tych, ktorzy do ntego pizybywali. Co wiece), okazuje si¢, 7e nasze
poglady na temat starozytnych sg nieco stereotypowe i Uproszczone.

Temenos® Asklepiosa lezy na granicy miedzy Argos 1 Epidauros, doktadnie we
wschodniej czesci rowniny, dookota ktore) wznoszg sie gory. Starozytne uzdro-
wisko znajduje sie u podnoéza jednej z nich zwanej Kynortion®. Lokalizacja ta
nie jest przypadkowa, gdyz kult boga ustanawiano w miejscach uznawanych za
swiete’. Na szczycie wspomnianego wzgorza znajduja sie pozostalosci swiatyni
Apollina Maleatasa. Najstarsze §lady jej uzytkowania, w tym pozostatosci po
odbywajacych sig tam praktykach religijnych pochodza z czasow mykenskich.
Mamy zatem do czynienia z bardzo archaicznym kultem, do ktérego w VI w.
p.-n.e. zostal przytagczony kult boga medycyny. Wedtug lfokalnej wersji mitu Askle-
pios mial narodzi¢ sie w $wigtyni swojego ojca Apollina. Matka Asklepiosa byla
Koronis, ktorag Apollo wybral na swoja kochanke. Wkrotce dziewczyna zaszla
w c13z¢. Byla jednak od dawna zakochana w mnym miodziencu i1 z nim zdra-
dzila boga. Skutek tego byl natychmiastowy: rozgniewana Artemida pomscita
hanbe brata zabijajac Koronis pekiem strzal wypuszczonych z tuku. Apollon
uratowat jednak syna 1 porzucil go na gérze Mitrion, gdzie Asklepios spedzil
najwczesniejsze lata dziecinstwa. Niemowle odnalazl pasterz Aresthanes®. Do

Badania na tym stanowisku trwaja od kosfica XIX wieku, od kiedy w roku 1881 Greckie To-
warzystwo Archeologiczne upowaznilo P. Kavvadiasa do przebadania teatru. Wezesniej teren
byt pobieznie zbadany przez Ekspedycje Naukows Moore’a w 1829 1. Por. P. MacKendrick.,
The Greek stones speak. The story of archaelogy in Greek Lands, St Martin’s Press, New York
1962, 5. 277.

Jest to greckie okreslenie oznaczajace $wigty okreg kultowy herosa badz bostwa.

¢ I Riethmuller, dz.cvt., s. 148.

A. Burford, The Greek temple builders at Epidauros. A social and economic study of build-
ing in the Asklepian sanctuary, during the fourth and early third centuries B.C., Liverpool
University Press, Liverpool 1969, s. 39.

Jest to lokaina wersja mitu, ktéra czyni z Epidauros rodzinne miasto béstwa. Jednakze teza
o tym. ze Epidauros to kolebka kuitu Asklepiosa nie moze zosta¢ utizymana. Znane s3 nam inne
osrodkiw Tesalii, Koryncie, Argolidzie i Messenii i Lakonii funkcjonujace przynajinniej w tym
samym czasie, w co Epidauros, a nierzadko i wczesniej. Por. J. Riethmiiller, dz.cyt., s. 148.
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tego czasu przetrwalo ono dzigki opiece strézujacego nad nim psa i karmigcej
mlekiem kozicy. Gdy chlopiec dorost zostal oddany na wychowante centaurowi
Chironowi, ktory nauczyt go ziololecznictwa 1 podstawowych prawidel sztuki
medyczne). Wedhug Atheny-Christiny Syrakoy 1 Sophii Chatzicocoli mit ten jest
nie tylko opowiescig o narodzinach herosa (Asklepios zostal pdZnie) ubostwio-
ny), lecz réwniez bazg ideowa, na ktorej opiera sie koncepcja asklepiejomy’. Otdz
Apollo byt przewodnikiem muz, opiekunem tworczosci artystyczne), zwlaszcza
muzyki. Z kolei jego bliZniacza siostra reprezentuje wszystko, co moralnte czy-
ste, dziewicze 1 dzikie. Artemida jest boginig fowéw o atletycznej figurze. Byla
zatem patronka atletow, ktorzy w epidauryjskim sanktuarium mogli intensywnie
¢wiczy¢ w znajdujacej si¢ tam palestrze. Asklepiejon wybudowano na réwninie
posrod wzgdrz, podsumowujac: w otoczeniu natury. Nie bez przyczyny zreszta
Pauzaniasz nazywa przybytek Asklepiosa swietym gajem. Rosly tu oliwki 1 cy-
prysy, wyplywaly strumienie ze zrédlang woda. Apollo za$ jako patron sztuki
1poezji, bog $wiatla 1 harmonit reprezentuje ten aspekt asklepiejonu, ktorym bylo
stymulowanie tworczosci artystycznej, edukacii i rozwoju duchowego®. Z tego
powodu w sanktuariim miescila si¢ biblioteka 1 funkcjonowatl teatr. Ulokowane
w poludniowej czesci taznie greckie® byty miejscem, w ktorym chorzy zazywali
kapieli leczniczych. Wewnatrz budynku znaleziono zbiornik: na wode 1 rynny
do sprowadzania jej ze wzgdrza Kynortion'. Pielgrzymom, zwlaszcza tym naj-
bardziej chorym, konieczne bylo zapewnienie zakwaterowania. Funkcje taka
spelmal katagogion, ogromny budynek, ktérego lokalizacja (pomiedzy teatrem
a wlasciwym sanktuarium) wskazuje, ze byt to starozytny hotel dla pielgezyméw*!.

Jako miejsce naznaczone $wigtoscia — femenos miescil sie w okreslonych
granicach (horoi). Wspomina o tym wyraznie Pauzaniasz w Wedroéwee po
Helladzie:

Swiety gaj Asklepiosa zawiera sie w okreélonych granicach, ze wszech stron. We-
wnatrz swigtego okregu niedopuszezalny jest wypadek zgonu lub porodu [...]. Ofiary

S. Chatzicocoli. A -Ch. Syrakoy, Historical conceptions of health city: The Greek paradigm,
Internationai Journal of Architectural Research, Vol. 3, issue 1, March 2009, s. 21 (artykut
jest dostepny na stronie internetowej: hitp:/archnet.org/library/documents/one-document.
Jsp?document id=10583, 17.06.2011.)

§  Tamze,s. 20-21.

Budynek mierzy 37x24,5 m. Sktada si¢ z trzech skrzydet zgrupowanych wokot wewnegtrznego
dziedzinca. Por. J. Riethmuller, dz.cyt., 5.291.

Tamze.

Byt to ogromny, zbudowany z wapiennych blokéw dwupigtrowy budynek o wymiarach 76,3
x 76,3 m. Skladat si¢ z 4 kolumnowych dziedzincow. Kazdy z nich byt otoczony przez nie-
wielkie pomieszczenia. Por. A. Burford, dz.cyt., s. 77. W sumie bylo ich az 160.
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bez wzgledu na to, czy sklada je kio$ z mieszkancéw Epidauru, czy cudzoziemiec,
odbywaja si¢ tylko wewnatrz granic'?.

Czy jednak istnial wlasciwy peribolos, mur badz ogrodzenie otaczajace femernos?
Mozna o tym jedynte spekulowal. Z pewnoscig jednak istniato jakie$ ogrodze-
nie od strony péinocne) przy propylejach, poniewaz po tamtej stronte znajdowala
si¢ nekropolia. Okazuje si¢, ze odsloniete budowle stanowig tylko gtowny obszar
sanktuartum, a nie calos¢ (a wigc obszar sanktuarium przekraczal koncentracje
glownych budynkdw). Na podstawie zachowanej relacji Panzaniasza teatr znajdo-
wal sie jeszcze wewnatrz Hieros Aslos (Swietego gaju Asklepiosa).

Na teren sanktuarium pielgrzymi wchodzili od strony polnocne), podazajac dro-
g3 z miasta. Myali oni monumentainy budynek bramny — propyleje. Po jego prze-
kroczenm. wchodzacy do sanktuarium spostrzegat shuzaca do oczyszezen dorycka
fontanng. Dalej droga prowadzila w gére do jednego z najwazZniejszych obiektow
w sanktuarium — $wigtym Asklepiosa. Byl to dorycki peripteros (6 x 11 kolumn),
zaprojektowany przez Teodotosa z Fokidy**. Zbudowano go w nowym miejscu, a nie
na fundamentach funkcjonujace; wezesniej Swigtyni. Jej zalozenie bylo inauguracja
nowego etapu przebudowy sanktuarinm, ktéra rozpoczeto w IV w. p.n.e. Istniejg
jednak rozne hipotezy na temat dokladnej chronologii tego obiektu!®. Wewnatrz celli
znajdowal sie stynny, opisany przez Pauzaniasza'® chryzelefantynowy posag Askle-
piosa oraz pickne dekoracje: rzezby, malowidla $cienne, oraz anathemata, ktore licznie
pozostawiali wdzigeczni pielgrzymi. Wraz z wolnostojacym oftarzem, znajdujacym
sie na dziedzincu przyswiatynnym przybytek Asklepiosa stanowit centrum zycia
religynego sanktuarium. W jego poblizu znajdug sie najbardziej znane 1 charakte-
rystyczne dla kultu Asklepiosa w Epidauros obiekty architektoniczne: tzw. tholos

2 Pauzaniasz. W swigtyni i w micie: Z Pauzaniasza Wedréwki po Helladzie: ksiegi I, I ITT i VII,

przel. i oprac. J. Niemirska-Pliszezyniska. Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wydawnictwo
De Agostini, Wroctaw 20035, s. 260.
B 7. Riethmiiller, dz.cyt., 5. 279.
Pauzaniasz, dz.cyt., s. 260.
Pod wzgledem stylu datuje si¢ go na lata 390-370 p.n.e. Badacze proponujg rowniez bardziej
szczegolowa chronologie: 375-370, ktora wskazywalaby na bliski zwigzek tholosu ze swiaty-
nia. Jeéli wzia¢ pod uwage ten wariant obie budowle zostalyby wybudowane w niewielkim
odstepie czasu, gdyz fundacja tholosu przypadalaby na lata 365-360 p.n.e. Réwniez zachowane
rachunki budowlane sugeruja wspolzaleznosé prac budowlanych. Kolejnym dowodem jest wy-
stgpowanie tych samych imion rzemie§lnikoéw na stelach. co oznacza. Ze ¢i sami pracownicy
uczestniczyli w pracach budowlanych. Innym sposobem na datowanie obiektu jest zwroce-
nie uwagi na festiwal odbywajacy sig¢ co 4 lata (drugiego roku olimpiady). Skoro wzniesienie
$wiatyni zajeto 4 lata i 8 miesiecy prace moghy si¢ zaczaé na kilka miesiecy przed festiwalem
i zostac ukoficzone na czas nastepnego, a wiec w latach 375-370 lub 371-366 p.n.e. Por. A. Bur-
ford, dz.cyt, s. 54-56.
Pauzaniasz, dz.cyt., s. 261.
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1 abaton. Pierwszy z wymienionych byl budynkiem wzniesionym na planie okra-
glym, ze stozkowatym dachem i kolumnada w stylu korynckim. 7%olos jest jedna
z wielu budowli w sanktuarmm, ktorych przeznaczenie pozostato tajemnicq. To za
sprawg labiryntu przebiegajacego pod cella. Badacze godzg si¢ jedynie, co do tego,
1z mtal on zwiazek z chtoniczng naturg Asklepiosa. Poza tym ich interpretacje r6z-
nig si¢ od siebie. Niektorzy uwazajg, ze bylo to pomieszezenie dla swietych wezéw,
ktdre przebywaly na terenie sanktuarimum. Z kolei Jurgen Riethmiiller twierdzi, ze
labirynt mogt stuzy¢ do trzykrotnego okrgzanta sakralnego centrum, ktére tworzyt
bothros". Takiego zaszczytu mogli dostapi¢ tylko wybrani lub kaptani bezposted-
nio zwigzani z kultem. Budowla zawdziecza swojg drugg nazwe — thymele (oltarz)
— sktadaniu ofiar. Tutaj wylewano ofiare plynng z krwi zabitych na ohltarzu zwierzat.
Ich ciala spalano w calosci (holocaustos). Na ofiarg przeznaczano réwniez jajka, co
jest charakterystyczne dla kultu zmartych 1 heroséw. Wedhig takiej interpretaci,
tholos bylby grobem herosa Asklepiosa, a zarazem centrum, z ktérego promienio-
watla jego lecznicza sita'®.

Kolejnym mteresujacym obiektem jest abaton®, czyli pomieszezenie dla lecz-
niczego snu — inkubaciji {(gr. enkoimesis, Yac. incubatio, ,,uloZenie sig do snu”). To
rytual inkubacyjny byl wlasctwym celem pielgrzymki wiernych do $wigtego okre-
gu Asklepiosa. We snie chorych odwiedzat bog 1 udzielal rad, w jaki sposdb osig-
gng¢ upragnione zdrowie. Czasami réwniez kiadi na schorowanych ciatach swoje
lecznicze dlonie, badz dokonywat prostych zabiegdw operacyjnych®. Asklepios
przybywal samodzielnie, badz w towarzystwie swoich corek: Panakejt (gr. pana-
keia, ,,wszystko leczaca”), Iaso 1 Hygien. Leczeniem zajmowali si¢ r6Wniez syno-
wie Asklepiosa: Machaos, ktéry byt gemalnym lekarzem oraz Podalejrios. Aba-
ton w Eprdauros lezy w niewielkiej odleglosci od $wiatyni Asklepiosa (podobnie
jest w wielu innych asklepiejonach). Zazwyczaj lokowany jest réwniez w zasiegu
swietego zrédla, co uwarunkowane bylo koniecznoscia rytualnej ablucyi przed
spotkaniem z bogiem w abatonie®. Jako miejsce sakralne abaron byt dostepny dla
pielgrzymoéw tylko na czas inkubacji. W innym czasie wejscie do niego bylo za-
bronione*. Zaskakujace jest, ze abaton jako budowla charakterystyczna dla kultu
Askleptosa nie rozwinela wlasnej formy architektonicznej. Stosowano powszech-
ne 1 réznorodne typy budowli greckiej architektury $wieckie) 1 sakralne]. Tym, co

7 Jama w ziemi., wykorzystywana do skladania ofiar badz odpadkow.

8 J. Riethmiiller , dz.cyt., s. 381.

¥ Adbaton w Epidauros byt ogromnym, mierzacym ponad 70 m dtugosci portykiem, podzielo-
nym na 2 nawy. Skladal si¢ z wschodniej czesci starszej, pochodzacej z IV w., oraz miodszej,
ktdra ze wzgledu na spadek terenu byla dwupigtrowa. Por. tamze, dz.cyt., s. 386.

Czasem bog zlecal choremu hartujace cialo kapiele w lodowatej wodzie lub intensywne ¢wi-
czenia fizyczne.

1 T Riethmiiller, dz.cyt., s. 372.

2 Tamze, s. 383.

20
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wyroznia abaton sg znajdujace sie tam wydzielone miejsca do lezema dla kobiet
1 mezezyzn. Prawdopodobnie separowano je r6znymi zastonami i parawanami®.

Rytualna ablucja popizedzajgca sen w abatonie polegala na kapieli w zimnej
wodzie. Mialo to charakter higieniczny, jak 1 symboliczny. Najbardziej istotna byla
oczywiscie ,,czystos¢ duszy”. Potwierdza to inskrypcja, ktorg wyryto nad porta-
lem wejsciowym do $wiatyni Asklepiosa: ,,Ten, kto wchodzi do wonnej $wiaty-
ni, powinien by¢ czysty 1 §wiety, ale 1 pouczony w tym, co oznacza by¢ swietym
i czystym™**. Do oczyszezen uzywano stonej wody, na co wskazuja liczne zrodia
literackie®. Nalezalo tez ztozy¢ ofiare mita bogu, na ktorg przeznaczano najczesciej
koguta®. Jesli chory nie mégk przyjs¢ osobiscie do sanktuarium, ofiare w jego imie-
niu mogl zlozy¢ ktorys z jego bliskich. Udajacy si¢ do snu pacjenci zabierali ze sobg
podktadke do spania®, niewielka ilo$¢ pozywienia dla siebie i pelanos — ciastko na
ofiare skladang iz przed snem. Byly to okragle, dzmrkowane placki z pszenicy
1 jeczmienia o stodkim smaku. Maczano je w winie, oliwie lub miodzie. Jako ofiara
byly spalane wraz z kadzidlem na oltarzu. Zrodia antyezne wspominaja réwniez
o wyrzeczeniach, jakich podejmowali si¢ blagalnicy, na przyklad trzydniowej abs-
tynencji seksualnej. W Epidauros obowigzywal post w postaci zakazu jedzenia
koziego miesa i sera®®. Z kolei noszenie biatych ubran bylo regula dotyczaca zaréw-
no pielgrzymow znajdujacych sie w temenos, jak 1 kaptanéw. By¢ moze wynikato
to ze starych greckich wierzen, ze spanie w bieli sprowadza sny”. W Pergamonie
(1 zapewne w innych sanktuariach) chorzy udawali si¢ do snu w stroju $wiatecz-
nym tj. bialtym himationie oraz wiencu z galgzek drzewa oliwnego (§wigte] rosliny
boga). Zakazywano natomiast noszenia pierscieni, pasow i butéw?®. Nastepnego

B Tamze, s. 383.

¥ A, Walton, The cult of Asklepios, [w:] Cornell Studies In Classical Philologv, t. 3., Cornell
University, Ithaca 1894, s. 77 (przeki. z jez. ang. — M. P).

Obraz oczyszczenia w stonej wodzie przedstawil Arystofanes w Plufosie. W komedii slepy
bag bogactwa Plutos kapie sie w morzu. Takze posag Artemidy zbeszczeszezony dotknigciemn
Orestesa byt czyszczony w slonej wodzie. Podobnie kobiety inicjowane w rycie dionizyjskim
wchodzity do wody. Myciu w morzu podlegaly tez zwierzeta przeznaczone na ofiare boginiom
eleuzynskim. Por. tamze.

Opis takiej ofiary uwiecznil Herondas (hellenistyczny autor krotkich scenek dramatycznych)
w mimie pt. Kebiety skiadajgce ofiare Askiepiosowi. Akcja dzieje sie w sanktuarinim Askle-
pilosa na wyspie Kos. Por. Herondas, Mimy, przet. i oprac. J. Lawinska-Tyszkowska, Wydaw-
nictwo Dolnoslaskie, Wroclaw 1988, s. 44-43.

Reliefy odnalezione w asklepiejonach w Atenach i Peiraieusie przedstawiajg pacjenta leza-
cego na skorze ofiarowanego przez siebie zwierzecia. Praktyka ta wywodzi si¢ od wyroczni
swietych herosow — chorzy bowiem spali na grobach heroséw, owinigeci w baranie skory. Por.
J. Riethmiiller, dz.cyt., s. 383-384.

Tamze, dz.cyt., s. 383.

¥ A. Walton, dz.cyt., s. 78.

30 J. Riethmuller, dz.cvt., 5. 384.
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dnia po inkubacji pielgrzym mial mozliwos$¢ omowienia swojego snu ze shuzacym
w Swigtyni, badz kaptanem tlumaczacym sny. Na koniec odbywala sie publiczna
ofiara dzickczynna po uzdrowieniu i zbiorowy positek. Nalezalo réwniez niscié
oplate (iafra) dla Asklepiosa 1 Apollina. W podziece bogu wyleczeni pacjenci po-
zostawili liczne inskrypcje udowadniajace ich uzdrowienie (famafa) tub tez dary
wotywne w postaci gipsowego wyobrazenia czesel ciala, ktdra zostala uleczona
(anathemata). Szczegdinie lubiang przez pielgrzymdw forma upamigtnienia cudu
byly drewniane pinakes oraz statuetki wotywne. Wszystkie wota byly poswiegca-
ne 1 oczywiscie trzeba bylo za nte zaplaci¢. Liczba podobnych daréw wotywnych,
W tym anathemata, ktore odkryto w Epidauros, jest imponujgca. Sporzadzono je
wedlug ustalonego schematu: najpierw podaje si¢ 1mi¢ nzdrowionego oraz miej-
sce jego pochodzenia, potem zas dolegliwosd, z jakiej zostal wyleczony. Co naj-
wazniejsze, iamata opisuja epifanie boga oraz sposob, w jakt leczy on choroby.
PoniZzej dwa z nich:

Kleimenes z Argus, sparalizowany na ciele. Przybyl do abatonu, spal tam i mial wizje.
Wydawalo mu sie, ze bog naklada czerwona, welniang opaske wokot jego ciala, po
czym prowadzi go do jeziora znajdujacego sie w niewtielkiej odleglosci od swigtyni.
Woda w tym jeziorze byla nadzwyczaj zimna. Kiedy ten fmezczyzna — M.P] zacho-
wal sie¢ w tchorzliwy sposob [tzn. obawial sie zanurzy¢ w wodzie — M.P], Asklepios
powiedzial mu, Ze nie uleczy ludzi, ktorzy sa na to zbyt tchorzliwi, lecz tylko tych,
ktorzy przybyli do jego swigtyni pelni nadziei na uzdrowienie i z wiarg, ze nie skrzyw-
dzi on zadnego z nich. Kiedy [bég — M.P] odszedl, [mezczyzna — M.P] wzial kapiel
niedoznawszy zadnych obrazen®.

Hermodicus z Lampsacus byt sparalizowany na ciele. Tym razem. kiedy spat w swiatyni,
bog zajmowal sie leczeniem. [Asklepios — M.P] polecit mu wyjs¢ na zewnatrz i przynies¢
do $wiatyni najwickszy kamien, jaki uniesie. Me¢zczyzna przyniodst kamien, ktéry do dzisiaj
lezy przed abatonem™.

Taki zestany przez boga sen {(theopempros) pojawia si¢ $nigcym w rezultacie
modlitwy lub ofiary®. Jak jednak wythumaczy¢ to, ze wszyscy pacjenci $nili prawie
to samo? Silg autosugestii? Czym zatem thumaczy¢ uzdrowienie w abatonie? Jako
tzw. efekt placebo? A moze to nie bog, lecz kaplant odwiedzali pacjentéw w nocy?
Przebrani za Asklepiosa i jego corki nakladali na rany lecznicze masci 1 zalecali
uzdrawiajace zabiegi. Taka hipoteze wysnuwa Karelisa Hartigan, wedlug ktorej

#  Cyt. za: E. J. Edelstein. Ludwik Edelstein. Asclepius: Collection and interpretations of the
testimonies, The Johns Hopkins Universitty Press, Baltimore and London 1998, s. 236-237
(przekl. z jez. ang. — M. P}.

¥ Cyt. za: tamze, 232-233 (przekl. z jez. ang. — ML.P).

¥ K. V.Hartigan. Performance and Cure. Drama and healing in ancient Greece and temporary
America, Duckworrth, London 2009, s. 28.
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dowdd tego procesu znajduje sie w komedii Arystofanesa Plutos. Dramatopisarz
przedstawia w niej obraz niewolnika Kariona, ktéry zamiast spaé w abatonie, jak
mni pacjenci, podglada dzialania boga. K. Hartigan jest przekonana, ze Arystofa-
nes bazowal na doswiadczeniach znanych publicznosci 1 uwaza je za wiarygodne
zrodlo potwierdzajace jej hipoteze**. Trudno jednak jednoznacznie zakwestiono-
wa¢, badz poprze¢ te koncepcje. Nie wiemy, co tak naprawde chceial osmieszyc
Arystofanes. Czy wiare pielgrzyméw w moc boga, czy moze jej brak 1 wszelkie
proby racjonalnego wytlumaczenia tego, co dzialo sie¢ w abatonie?

Koncepcija K. Hartigan opiera si¢ réwniez na analizie tematyki snu w greckiej
literaturze. Wynika z niej, ze postaci z dramatoéw dziata)a zgodnie z tym, co naka-
zano im we snie. Nierzadko réwniez to, co wysnione, okazuje si¢ rzeczywistoscia.
Nie bez znaczenia jest to, ze starozytni Grecy uzywali sformulowania ,widzied
sen”, a nie ,,miec sen”. By¢ moze dlatego to, co widzieli naprawde — lecznicze za-
biegi kaplanow w abatonie — traktowali r1éwnieZ jako sen®.

Sanktuarium w Epidauros bylo najwigkszym centrum pielgrzymkowym w Gre-
¢ji. Prowadzila do niego tzw. swieta droga, ktdra przybywali wiernt z oddalonego
0 9 kilometrow miasta Epidauros. Cho¢ byl to remenos Asklepiosa cze$c oddawano
tu rowniez innym bostwom m.in.: Temidzie, Afrodycie, Hygieji. Ze wzgledu na roz-
miar sanktuarium 1 rzesze odwiedzajgcych je pielgrzymow latwo wyobrazi¢ sobie,
jak licznie skiadano tu ofiary. TuZz po zabiciu zwierzecia 1 oddanm naleznej czgsci
bogom rozpoczynata si¢ rytualna uczta. Najnowsze badania archeologiczne dowo-
dza, Ze takie uczty s konstytutywne dla kultu Asklepiosa w Epidauros. Rytualne
spozywanie postkdw na tym terenie si¢ga okresu mykenskiego 1 zwigzane bylo
z funkcjonowaniem sanktuarmm Apollina Maleatas na szczycie wzgoérza Kynor-
tion. Temenos Apollina skladat si¢ z oltarza stojacego pod goltym niebem, wielkiego
tarasu dla rytualnych positkow oraz trzech pobocznych budynkdw. Rytualne zabie-
gi mialy zapewni¢ plodno$¢ natury 1 pomyslnos$é biesiadnikom®. Kult Asklepiosa,
ktory pojawit sie w VI w. p.n.e,, przejal wiele z wezesniejszej tradycii, m.in. wiasnie
kultowe biesiady. Tak jak jego ojciec Apollo, ktéry we wezesnym okresie byl bogiem
plodnosci 1 urodzap, Asklepios rowniez potrafit leczy¢®’.

W zaleznosci od tego czy ofiara miala charakter zbiorowy czy indywidualny,
roznity si¢ one oprawa t rodzajem poswigcanego zwierzecta. Ofiary zbiorowe byly
wyrazem wspolnoty, a ich celem bylto zjednanie przychylnodci bostwa na pozytek

3 Tamze,s. 2

3 Tamze, s. 29.

3 V. Lambrinoudakis,Conservation and research: New evidence on a long-living cult. Sanctuary
of Apollo Maleatas and Asclepios at Epidauros, [w:] M. Stamatopoulou, Marina Yeroulanou,
Excavating Classical Cuiture. Recent Archaelogical Discoveries in Greece, Archaeopress,
Oxford 2002, s. 214.

37 Tamze, s. 214.
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wszystkich obywateli. Indywidualne byly z kolei inicjatywa konkretnej jednostki.
W przypadku tej pierwszej na ofiare poswigcano byka lub wohu. Jesli natomiast
w Zroédlach jest mowa o baranie lub krowie, wskazuje to na ofiare indywiduaina.
Ofiary skladano rownieZ podczas innych okazji, m.in. konsekracji kaptanow, badz
poczatku nowego roku. Ceremonie ofiarne, w ktorych brata udziat zbiorowosé za-
chwycaly oprawa. Swiatynia byla picknie przyozdabiana kwiatami, rozstawiano
stoly 1 lawy, na ktérych ustawiono kultowe wizerunki Asklepiosa i Hygieji*®. Pod-
czas ceremonii ofiarniczych $piewno hymny ku czci Apollina 1 jego syna Askle-
piosa. Byly one najczescie) ortodoksyng wersjg narodzin 1 zycia Asklepiosa, ktora
przedstawia Epidauros jako kolebke kultu boga. Spiewaniem hymnéw zajmowat
si¢ najprawdopodobnie} specjalnie przygotowany do tego chor. W asklepiejonie
w Ptolemais tworzylo go stu chlopcow, ktorzy asystowali kaplanom: kotysahi ka-
dzidla oraz zapalali i gasili $wiatla w Swiatyni®.

Najstarszym miejscem rytualnych ofiar 1 uczt w sanktuarium Asklepiosa na
réwninie byla tzw. budowla E [building E1%. Ponizej tego obiektu, Kavvadias* po-
zostawil nietknietg kamienng czes$¢ oltarza. Datowany jest onna VIw. p.n.e, lecz
data ta nie jest ostateczna, gdyz archeolog przemiescil wickszos¢ ziemi wokol olta-
1za bez systematycznej dokumentacji znalezionej tam ceramiki®. Innym obiektem
zwiazanym ze spozywaniem positkow ofiarnych jest maty, prostokatny budynek
polaczony z dziedzificem wokol wspomnianego wyzej oltarza. Jego podloga byta
wyloZzona ciezkimi, kamiennymi plytami, rzezbionymi gleboko w poblizu scian
tak, ze tworzyly kanal obiegajacy wokol pomieszczenie. Woda splywala poprzez
otwdr w poludniowe) $ciante budynku, podczas gdy podloga pochylala sig fagod-
nie do tego miejsca. W kamiennej posadzce znajduje si¢ réwniez system czterech
weied, ktore interpretuje sie jako wglebtenia dla ustawienia loZzy, okraglego stolu lub
imnego narz¢dzia kultowego. Kanal z biezaca woda byl prawdopodobnie uzywany
do szybkiego usuwania nieczystosci z oltarza po uczcie®. Wyzej wymienione wia-
$ciwoscl obiektow budowlanych wskazuja na to, Zze kult Asklepiosa byl identycz-
ny z tym, ustanowtonym w sankfuarium Apollina na gorze Kynortton. Rytualne
spozywanite positkéw bylo sposobem, w jaki archaiczni pobudzali site zyciowa do

® A Walton, dz.cyt., s. 69.

¥ Tamze,s. 70.

Jest to tzw. stary abaton — jedna z najstarszych budowli w sanktuarium. polozona nieco na
wschod od pozniejszej swiatyni Asklepiosa. Badania dowodza. Zze jeszcze w IV w. p.ane., po
przebudowie sanktuarium, pelnit on glowna role. Wynika to z orientacji obiektow architek-
tonicznych w potudniowej czesci temenosu wzgledem Budowli E, a nie $wiatyni Asklepio-
sa, czy tholosu. Interpretacja funkcji obigktu jest o tyle trudna. iz budynek byt wielokrotnie
przebudowany, po raz ostatni w czasach rzymskich. Por. J. Riethmiiller, dz.cyt., s. 164-163.
Archeolog, ktéry pod koniec XIX w. prowadzil wykopaliska w Epidauros.

4 V. Lambrinoudakis, dz.cyt., s. 216.

#  Tamze.

4Q
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rozkwitu 1 zapewmniali sobie pomyslnosé. Uczta, jakg spozywali, byla uswigcana
przez obecnosc i uczestnictwo boga*. We wezesnych fazach kultu Asklepiosa jego
obecno$¢ na uczcie byla brana za pewnik, poéZniej stato sie zwyczajowe stawianie
lalki reprezentujacej boga®. Po przebudowie sanktuarium funkcje zwiazane z orga-
nizacjg biesiad przejat kestiatorion z konica IV Iub poczatku III w. p.n.e. {cho¢ tzw.
Budowla E wcigz miata duze znaczenie). Obok teatru 1 katagogionu to najwigksza
budowla w calym $wietym okregu Asklepiosa. W starsze] hiteraturze funkcjonuje
on jako gimnazjon, jest to jednak biedna interpretacja sposobu uzytkowania tego
budynku. Hestiatorion to najwickszy 1 najwspanialszy tego typu obiekt architek-
toniczny na calym greckim obszarze. Pojemnos¢ cale] budowli to co najmniej 330
miejsc do spania. W kazdym ze skrzydel miescily si¢ male sale (mierzace 4,6 m
1 6 m), interpretowane jako pomieszczenia dla uprzywilejowanych gosei i kapla-
now. W zadnej czgdel ,,gimnazjonu” nie odnaleziono pomieszczenia pelnigcego
funkcje kuchni. Gdzie zatem przygotowywano mig¢so na ofiare 1 pézniejsza uczte?
By¢ moze w pd.-wsch. 1 pn.-zach. rogu dziedziica perystyhu, gdzie odkryto dwa
okragle wkopy (o szer. 1,0-1,5m 1 0,2-0,25 ), wypelnione czarng ziemia, spalo-
nym drewnem, kos¢mi 1 ceramika. Najprawdopodobniej byty to kestiai (paleniska),
gdzie smazono mieso ofiarne. W II w. n.e. za senatora Antoninusa dom bankietowy
zostal w pelni przebudowany, a w pn. czesci perystylu powstal odeon, shuzacy za
miejsce muzycznym agonom*.

Omawiany asklepiejon pelnit rowniez role osrodka kulturowego. Znajdowat
si¢ tam uznawany za najpiekniejszy pod wzgledem konstrukeji teatr grecki®. Jego
widownia opierala si¢ na wzgérzu Kynortion, t cho¢ stal on na uboczu (zapewne
ze wzgledow konstrukcyjnych) stanowit on czes¢ swigtego okregu. Nie wiemy do-
kladnie, jaki charakter mialy widowiska prezentowane zazwycza) w sanktuaryjnym
teatrze. Pewne jest natomiast, ze raz na 4 lata ,,goscit” on tysigce pielgrzyméw,
przybywajacych na Megala Asklepieia — festiwal poswiecony Asklepiosowi. Byly

“  Tamze, s. 220.

# E. I, L. Edelstein, dz.cyt., 5. 197.

# J. Riethmiilfer , dz.cvt., s. 291.

4 Teatr ten juz w starozytnosci byl uwazany za najbardziej harmomnijny i najpiekniejszy ze wszyst-
kich. Pauzaniasz przypisuje jego autorstwo Poliktetowi Mtodszemu. jednak badania arche-
ologiczne temu zaprzeczajg. Archeolodzy datuja teatr na poczatek III w. p.n.e., a wigc nieco
pdzniej niz dziatalnos¢ wspomnianego architekta. Z potowy I'V w. pochodza tylko niewiclkie
fragmenty obiektu Por. M. L. Bernhard, Koryif i Argolida. red. K. Michatowski, Wydawnictwo
Arkady, Warszawa 1987, 5. 24. Na widownig (thearrown) sktadaja si¢ dwie galerie. W pierwszej
z nich miesci si¢ 12 sektoréw, w drugiej az 22. Ta druga cz¢$¢ widowni (nad diazoma) zosta-
1a dobudowana pézniej, na sztucznym nasypie w latach 170-160 p.n.e. Przebudowa obiektu
byla uwarunkowana najprawdopodobniej wzrastajaca liczba pielgrzymow przybywajacych
do sanktuarium. Orchestra teatru byta doskonatym okregiem o srednicy 20,3 m. Jej centrum
wyznaczal ottarz, po ktérym pozostala tylko baza w postaci okraglego kamienia.
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to igrzyska, podczas ktorych ochotnicy rywalizowali w konkursach muzycznych
1 gimnastycznych. Miato to miejsce dokladnie 9 dni po Igrzyskach Istmyskich,
czyli pod koniec kwietnia, lub na poczatku maja. Festiwal otwierala uroczysta
procesja z miasta Epidauros do oddalonego o 9 km od askelpiejonu. Pochéd wy-
ruszal spod temenosu przy miejskiej agorze, gdzie wystawiano pod golym niebem
kultowe wizerunki Asklepiosa i Epiony.*® Wraz z wiernymi w pochodzie uczest-
niczyly zwierzeta ofiarne * Ich mieso pieczono na terenie sanktuarium i zjadano
w czacie rytualne] uczty (thysia). W ramach agonu gimnastycznego {(gvmmnikos
agon) rywalizowano w biegu, pankrationie 1 pentathlonie. Choc nie jest nam znany
dokladny program zawoddw, brakuje dowodéw na wspélzawodnictwo w wysci-
gach zaprzegow konnych (hippikos agony®. Miejscem, gdzie odbywaly sie zawody,
byt oczywiscie stadion®. Na jego bieznie prowadzit sklepiony tunel, przez ktory
wchodzili zawodnicy 1 sedziowie®. Do niego za$ przylegal apodvrerion (szatnia).
Dalej znajdowatly sie pokoje mieszkalne dla atletéw oraz palestra.

Podczas organizowanych w teatrze agonéw muzycznych rywahizowano w grze
na aulosie i kitarze. Tam tez wspolzawodniczyh rapsodowie 1 aktorzy>. W czasach
rzymskich funkcje teatru, zwigzane z odbywajacymi si¢ tam agonami muzyczny-
mi, przejal odeon, wybudowany wewnatrz domu bankietowego.

Teatr mogl by¢ tez miejscem, gdzie stosowano terapi¢ poprzez sztuke. Naj-
bardzie] jednak zastanawiajgce jest to, ze teatry przylegaly, lub znajdowaly si¢
wewnatrz wiekszosci starozytnych sanktuariéw Asklepiosa®. Tak bylo, m. in.
w przypadku Epidauros, Koryntu, Aten, Pergamonu, Messenii, Dionu 1 Oropos.
Nasuwa si¢ wigc pytanie, dlaczego starozytni Grecy lokalizowali teatry w pobli-
zu sanktuarium boga leczenia? Dlaczego po sprowadzenit kultu Asklepiosa do
Aten, to wlasnie obok teatru Dionizosa ulokowano asklepiejon®? Odpowiedz, ktdra
wydaje sie by¢ wlasciwa, jest prosta: przedstawienia teatralne miaty jakis udziat

“ J Riethmiiller , dz.cyt., s. 374.

# W ofierze Asklepiosowi sktadano, m. in. byki oraz koguty. Wyjatek stanowila koza, z ktoreg
ofiara byla zakazana. Najprawdopodobniej mialo to zwigzek z mitem o narodzinach Askle-
piosa, bowiem porzucone przez matke niemowle wykarmila koza.

S. G. Miller, Starozvini olimpijczycy, przel. 1. Zottowska, Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 2006, s. 123.

Jest to typowy stadion grecki o ksztalcie prostokata. Jego dtugos¢ wynosi 181,3 m. Dia jego
budowy wykorzystano naturalne obnizenie terenu w postaci niecki wawozu. Pochodzi z Vw.
p.n.e. Podobnie jak w innych stadionach poczatkowo widzowie siedzieli na nasypie ziemnyin,
pozniej dodano kamienne stopnie (II. pol. IV w.) Umieszczono je kolo baibis (blokow starto-
wych), co potwierdza przypuszczenie, Ze najlepsze miejsca na widowni znajdowaly sie wlasnie
tam. Por. tamze. s. 124-125.

Tamze.

¥ Tamze,s. 124.

K. Hartigan. dz.cyt., s. vii.

Tamze.
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w procesie leczenia chorych. K. Hartigan sugeruje, ze jesli wystawiano sztuki dra-
matyczne w Epidauros, byty to racze) komedie, niz tragedie. Wynikalo to z proza-
1cznego, aczkolwiek rzeczywistego odkrycia: Smiech przynosi wiele pozytywnych
skutkow dla naszego zdrowia. Czas spedzany w teatrze nie mogl by¢ dhugi, gdyz
wielu z pacjentéw ciezko chorowalo. Jesli rzeczywiscie odgrywano tam jakies
sztuki, byly one zakomponowane jako krotkie, lecz sugestywne i symboliczne.
Przedstawienia dramatyczne mogly by¢ — jak twierdzi K. Hartigan — czescig ry-
tuatu uzdrawiajacego poswieconego Asklepiosowi®®. Na wyrazny zwigzek teatru
z terapig wskazuje dobitniej asklepiejon w Pergamonte, gdzie odeon 1 abaton sq
potaczone podziemnym korytarzem®’. Teze o wykorzystaniu teatru w leczeniu
potwierdzalaby réwnieZ lokalizacja teatru w sanktuarmm. Umiejscowienie teatru
na poludniowym krancu $wictego okregu moglo wynikac z jego zwigzku z Apol-
linem reprezentujgcym storice. Pielgrzymi wchodzili do sanktuarium od poinocy
na koficu drogi spotykajac teatr, jako miejsce gdzie mogli poddaé sie psychoterapii.
Takte polozenie teatru miato podkresiac najsilniejsza pozycje slonica, a zarazem
moc Apollina w procesie leczenia®®.

Idea greckiego asklepiejonu fgczy w sobie dwa przectwlegle pierwiastki — nature
tkulture. S. Chatzicocoli 1 C. A. Syrakoy sa sklonne nawet twierdzi¢, ze askepiejon
reprezentuje etap przejscia od natury do kultury®. Chorzy powracali do zdrowia
W czystym, otoczeniu natury, a jednoczesnie przebywali w przestrzeni niemalze
miejskie). Wynikalo to z wiary w lecznicze sity natury, z drugiej zas strony w moc
cztowieka. Byly to pierwsze w Europie kompleksowe osrodki opieki zdrowotne;.
Z rdwng uwaga traktowano tu zdrowie psychiczne 1 fizyczne. Obok stosowanych
powszechnie ¢wiczen fizycznych 1 medykamentdw, duza role w uzdrawianiu mia-
ty widowiska teatralne.

Szczyt popularnosci sanktuarium w Epidauros zyskato w IV i [l w. p.n.e. Bylo
to jedno z najwickszych centrow kultowych Grecji. Odnalezione tu inskrypcje
i liczne narzedzia chirurgiczne potwierdzajg znajomosé sztuk: lekarskie). Kult
boga nie wykluczal zatem interwencji czlowieka, a wiara 1 zachowania rytualne nie
staly tu w sprzecznosci z nauka. Sam proces odzyskiwania zdrowia mial sakralny
charakter. Asklepios dzielit swe sanktuarium wraz ze swoim ojcem Apollinem,
ktéremu rowniez przypisuje si¢ autorstwo niektorych uzdrowieni. Oba osrodki,
temenos Asklepiosa oraz sanktuarium Apollina Maleatasa funkcjonowaly w $ci-
stej zaleznosci.

Tamze, s. 30.

Tamze, s. viii.

% 8. Chatzicocoli, A.C. Syrakoy, dz.cvt., s. 23.
Tamze, s. 17.
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Schematyczny plan sanktuarium Asklepiosa: 1. teatr 2. propyleje 3. katagogion
4. tholos 5. stadion 6. $wiatynia Asklepiosa 7. oftarz Asklepiosa 8. abatorn
9. ..gimnazjon” 10. propylon dorycki 11. basen grecki 12. portyk Kotys
13. budowla E (tzw. stary abaton) 14. swigtynia Artemidy (rys. M. P.).
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Opropy'eje

——

Schematyczny plan ukazujacy lokalizacje dwoch osrodkéw kultowych:
Asklepiosa na rowninie i Apollina Maleatasa na wzgorzu Kynortion (rys. M. P).



