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Zawartosé: 1. SELOWO BOZE W KOSCIELE. Nowe obrzedy namaszczenia
chorych jako problem katechetyczno-homiletyczny (c.d.). II. CZYTANIA
BIBLIJNE W LITURGII ,St6t stowa” w obrzedach namaszczenia chorych
(c.d.). *

I. SEOWO BOZE W KOSCIELE

Nowe obrzedy namaszczenia chorych
jako problem katechetyczno-homiletyczny (c.d.)

2. Zdecydowana odnowa w posoborowym duchu

a) Charakterystyka potrydenckiej odnowy

Rituale Romanum Pawla V z 1614 r. podaje wigzacy dla Ko§ciota okresu
potrydenckiego obrzed namaszczenia chorych (De Extrema Unctione), ktéry
poza przepisami typu obrzedowo-duszpasterskiego nie wykazuje zbytniej za-
lezno$ci od nauki Soboru Trydenckiego. Teksty modlitw tchng bowiem dawna
liturgia i méwig wyraZznie o uzdrowieniu chorego (np. trzy modlitwy po na-
maszczeniu, modlitwa przy nawiedzaniu chorego, sztucznie oddzielona od na-
maszczenia w poczatkach XII w., a zwlaszcza slawna modlitwa po§wigcenia
oleju — Emitte)!, chociaz praktyka duszpasterska oraz zacieSniona teologia
uczynila z namaszczenia chorych sakrament umierajgcych (por. trydenckie
finem wvitae munivit, in exitu wvitae -constituti, sacramentum exeuntium,
akcent na zwiazku z pokutg oraz usuwaniu grzechéw i jego pozostatoSci —
peccati reliquias abstergit) 2.

Badania historyczne wykazuja, ze najstarsze rytualy namaszczenia kon-
centruja sie na watku uzdrowienia chorego, nie nawigzuja do tekstu §w. Ja-
kuba i poprzestajg na modlitwie blogostawienia oleju bez specjalnej formuty
Pprzy samym namaszczeniu.

Sobér Trydencki chcac przeciwstawié sie rozpowszechnianym wowcezas
blednym naukom, zwlaszcza oskarzeniu Lutra, ze Ko§ci6t w praktyce za-

* Redaktorem niniejszego biuletynu jest ks. Bronistaw Mokrzycki SJ.
Krak6w—Warszawa. Uwaga! Nastepny numer biuletynu poS§wiecony bedzie
réwniez zagadnieniom zwigzanym z nowymi obrzedami namaszczenia chorych.

1 P-M. Gy, Le mouveau Rituel romain des malades, La Maison-Dieu
(1973) z. 113, 30. Przy omawianiu nowych obrzedé6w namaszczenia chorych
w znacznej mierze oparlem sie na niniejszym artykule.

2 Por. DS 1694 nn.
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przecza nauce §w. Jakuba, podkreSlil zwigzek praktyki KoSciola z poleceniami
zawartymi w jego liScie (non repugnat). Pociggneto to za sobg pokutne nachy-
lenie w traktowaniu tego sakramentu i wigzanie go z odpuszczeniem grze-
chéw, o ktérym $§w. Jakub méwi tylko warunkowo (si in peccatis sit —
a jeSliby byt w grzechach — Jk 5, 15). Trydent nie mial zamiaru wigzaé tego
sakramentu z momentem $mierci. Méwi przeciez, ze nalezy go udzielaé¢ ,,cho-
rym, a zwtaszcza tak niebezpiecznie, ze wydaja sie umierajacymi” (infir-
mis..., illis vero praesertim, qui tam periculose decumbunt, ut in exitu
vitae constituti videantur)3 Owo praesertim lagodzi florenckie okre§lenie
nisi infirmo, de cuius morte timetur (tylko chorym, o ktérych obawiamy sie,
ze umrg), podane w dekrecie dla Ormian w XV w.4 i pozwala szerzej spoj-
rze¢ na my$§l Trydentu. Wér6d skutk6w namaszczenia chorych (taska Ducha
Swietego gladzgca grzechy i jego pozostalo$ci, podniesienie i umocnienie du-
chowe, wzrost ufnoSci w mitosierdzie Boze, a przez to latwiejsze znoszenie
choroby i skuteczniejsze przezwyciezenie pokus szatanskich) wylicza przeciez
Trydent, chociaz na koncu i z oslabiajagcym interdum (niekiedy), zdrowie
ciala, jeS§li bedzie to ku zbawieniu duszy chorego (ubi saluti animae expe-
dierit) 5.

Ujednolicenie formuly sakramentalnej przyczynilo si¢ réwniez do prze-
suniecia akcentu teologicznego, poniewaz nakazana przez Trydent formuta
skupia sie wylacznie na jednym skutku tego sakramentu i to podanego przez
§w. Jakuba w trybie warunkowym, na odpuszczeniu grzech6w: Per istam
sanctam unctionem et suam piissimam misericordiam indulgeat tibi Dominus
quidquid deliquisti... (przez to §wiete namaszczenie i przez swoje najlaskaw-
sze milosierdzie niech ci Pan przebaczy, w czymkolwiek zawiniles...)s,
Formula ta pojawia sie w Rzymie gdzie§ w XII—XIII w., prawdopodobnie
zaczerpnieta ze §rodowiska kluniackiego, a stawszy sie wigzaca w calym Ko-
Sciele przesloni inne, starsze i lepsze teologicznie teksty modlitw towarzysza-
cych namaszczeniu i wyraZnie méwigcych o uzdrowieniu. Tak wiec — obok
praktyki 1jczenia namaszczenia chorych z pokutg na lozu §mierci — uboga
i jednostronna formula tego sakramentu wpiynela na ksztaltowanie sie §wia-
domoSci teologicznej dotyczacej namaszczenia, a tym samym na przekona-
nia szerokich rzesz wiernych.

Nalezy tu wspomnieé réwniez o pewnym wpiywie medycyny na trakto-
wanie sakramentu namaszczenia oraz duszpasterskiej troski o chorych. Cho-
roby niegdy$§ trwaty stosunkowo kr6tko wobec bezradnej jeszcze medycyny,
a przedluzaé sie mégt zasadniczo jedynie czas agonalny. Mialo to swe odbicie
w duszpasterstwie chorych, ktére koncentrowaé sie musialo silg rzeczy na
okresie miedzy przyjeciem Wiatyku a momentem skonania.

Dzi§ sytuacja zmienita sie¢ radykalnie, a szpitale i sanatoria pelne sg ludzi
chorych, lezacych nieraz przez diugie lata, ale wcale nie umierajacych. Dusz-
pasterska troska o tych ludzi stwarza nowe potrzeby i poszerza spojrzenie
na sakrament namaszczenia chorych. Wszystko to nalezy mieé¢ przed oczyma,
gdy bierzemy do reki nowe Ordo Unctionis infirmorum eorumque pastoralis
curae?. Wyroslo ono bowiem na styku praktyki, badan historyczno-teolo-
gicznych, nowych warunkéw spotecznych — a przede wszystkim w nurcie
zywej tradycji KoSciola-Matki, troszczacej sie skutecznie o swe dzieci w wie-
rze na kazdym odcinku historycznej drogi ku pelni zbawienia.

3 DS 1697. Wszelkie podkref§lenia w tekstach biblijno-koScielnych, cyto-
wanych w tym opracowaniu, sg moje — B.M.

4 Zob. DS 1324.

5 DS 1696.

8 Por. Collectio Rituum continens excerpta e Rituali Romano ecclesiis
Poloniae adaptato, Katowice 1963, s. 95 n.

7 Ordo Unctionis infirmorum eorumque pastoralis curae, editio typica,
Typis Polyglottis Vaticanis 1972. Odtad skré6t — OU.
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b) Postulaty Soboru Watykanskiego II

Soborowa Konstytucja o Swietej Liturgii wyraznie méwi o sakramencie
namaszczenia chorych w formie zwieztych polecen, dotyczacych przysziej
reformy (por. KL 73—15).

Juz nowa propozycja nazwy tego sakramentu (,lepiej mozna nazwaé
namaszczeniem chorych” — KL 73) wskazuje na tendencje powrotu do starej
tradycji liturgicznej i ustawia odpowiednio teologie namaszczenia chorych.
w. ewolucji: Sobér Florencki — Trydencki — Watykanski II dostrzegamy
powolne kroki w kierunku rozszerzajacym ,podmiot” omawianego sakra-
mentu (tylko ,skazanym” na S$mieré¢; — zwtlaszcza niebezpiecznie chorym; —
»hie jest sakramentem przeznaczonym tylko dla tych, ktérzy znajdujg sie
w niebezpieczenstwie utraty zycia. Odpowiednia zatem pora na przyjecie tego
sakramentu jest juz woéwczas, gdy wiernym zaczyna grozi¢ niebezpieczenstwo
$mierci z powodu choroby lub starosci” — KL 73).

Znaczgcym i do§¢é waznym z punktu widzenia doktrynalnego jest problem
ustawienia miejsca tego sakramentu w calym procesie choroby oraz dusz-
pasterskiej postugi sakramentalnej KoSciota. Oddzielenie obrzedéw nama-
szczenia od obrzedé6w Wiatyku oraz umiejscowienie go w ,,obrzedzie ciggltym”
przed Wiatykiem (KL 74) podkre§la, ze nie jest to sakrament umierajacych
(sacramentum exeuntium — Trydent!), lecz chorych — w przeciwienstwie
do Wiatyku, ktéry ma charakter wybitnie ,koncowy” (sakrament na ,droge —
tac. via = droga!, sakrament ,przej§cia” do Ojczyzny).

Ostatnie z konkretnych polecen soboru dotyczy zerwania z kluniacko-
-rzymskg tradycjg pieciu namaszczen odpowiadajacych pieciu zmystom (,liczbe
namaszczen nalezy stosowaé do okoliczno$ci”) oraz nakaz uwzglednienia
w modlitwach réznych stanéw chorych, ktérym udziela sie tego sakramentu
(KL 75 — wplyw niemieckiego Collectio Rituum).

Obok tych wyraznych wskazan sobor nakre§lil. liturgiczno-teologicznag
perspektywe reformy w wielu innych punktach, np. ukazujac miejsce
i role Pisma §w. w liturgii (KL 24 i 35), podkre§lajac wyzszo§¢ wspdlnoto-
wego sprawowania liturgii nad indywidualnym (KL 27), kladac nacisk na
bardzo pozadang prostote i przejrzysto§¢ obrzedéw (KL 35), pozwalajac na
dostosowanie obrzedéw do miejscowych wymagan (KL 38 i 39), czy tez otwie-
rajac szerokg perspektywe mist erium Chrystusa i historii zba-
wienia dla wszystkich zagadnien teologicznych (por. np. KL 1—12, 35;
D'FK 16; DK 14; DM 26 i inne). Kazda niemal nowa ksiega liturgiczna
ustawiaé bedzie dany sakrament czy sakramentale w ramach historii zba-
wienia, w kontek$cie zbawczego planu Boga w nurcie wcigz aktualnego mi-
sterium Chrystusa — podkre§lajgc tym samym doniosto§é kazdego spotkania
liturgicznego w wielkim procesie zbawienia KoS$ciola i $§wiata. Ta zmiana
perspektywy i nowa niejako mentalno$é stala sie klimatem umozliwiajacym
wtaSciwg odnowe i kontynuacje ducha soboru w trakcie przeprowadzania re-
formy na wszystkich odcinkach liturgicznego zycia KoSciota.

c¢) Nowa ksiega liturgiczna jako konkretny owoc reformy

Wskazania i duch soboru stuzylty za podstawowe dyrektywy dla specja-
listbw przygotowujacych nowg ksiege liturgiczng, a liczne do§wiadczenia —
zwlaszcza w Lourdes — torowaly droge ostatecznej formie sprawowania
sakramentu namaszczenia chorych oraz duszpasterskiej troski o nich. Ordo
Unctionis infirmorum eorumque pastoralis curae, podobnie jak Ordo Con-
firmationis, poprzedzone jest specjalng konstytucja apostolskg Pawla VI,
poniewaz w obrzedach tych sakramentéw zaszly istotne zmiany, wymagajace
najwyzszej powagi apostolskiej KoSciola. Teologiczno-duszpasterskie oraz
obrzedowo-prawnicze Praenotanda w 41 punktach otwierajg wta$ciwa ksiege,
skladajacg sie z siedmiu rozdziatow:
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I — Odwiedziny duszpasterskie i Komunia §w. chorych (odwiedziny, Ko-
munia §w. chorych w obrzedzie zwyczajowym i skréconym — nn. 1—63,
ss. 23—29);

II — Obrzedy namaszczenia chorych (obrzed zwyczajny, obrzed nama-
szczenia w obrebie Mszy §w., sprawowania namaszczenia w duzym zgroma-
dzeniu wiernych — nn. 64—92, ss. 30—39);

III — Wiatyk (udzielanie wiatyku w czasie Mszy §w. oraz poza mszg —
nn. 93—114, ss. 40—48);

IV — Obrzedy udzielania sakramentéw choremu, ktéry znajduje sie
w bliskim niebezpieczenstwie Smierci (,,obrzed ciggly” sakramentu pokuty,
namaszczenia i Wiatyku oraz obrzed namaszczenia udzielanego bez Wiaty-
ku — nn. 115—135, ss. 49—56);

V — Obrzed udzielania bierzmowania w niebezpieczenstwie Smierci (ur-
gente necessitate, in extrema necessitate — nn. 136—137, s. 57);

VI — Obrzedy polecania Bogu umierajacych (nn. 138—151, ss. 58—63);

VII — Roézne teksty pomocne w obrzedach dotyczacych chorych (czyta-
nia biblijne, formuly aktu pokuty, modlitwy, blogostawienistwa itp. — nn.
152—259, ss. 64—179).

We wszystkich formach duszpasterskiej pomocy chorym dostrzegamy naj-
pierw uprzywilejowane miejsce dla stowa Bozego, ktére ma budzié,
ozywiaé i umacniaé wiare chorego oraz wszystkich zebranych. Obok tekstow
i wersetobw podanych w obrebie samych obrzed6w znajdujemy tu niezwykle
bogaty wybér perykop biblijnych. To dowartoSciowanie stowa Bozego jest
uderzajacg cechg wszystkich ksigg liturgicznych w posoborowej odnowie.

1) Zwyczajny obrzed namaszczenia chorych

Przygladnijmy sie blizej zwyczajnemu obrzedowi namaszczenia chorych 8.
Duzg wage przywigzuje sie do przygotowania liturgii w domu cho-
rego (ewentualnie w koSciele, jezeli chory moze sie tam udaé).

Najpierw sam celebrans winien sie dokladnie dowiedzieé o stanie chorego
i (quantum fieri potest) wspblnie z chorym oraz jego rodzing dobraé odpo-
wiednie teksty czytan i modlitw, dostosowane do stanu oraz mozliwo$ci cho-
rego. Nalezy przy tym ukazaé sens tego sakramentu dla religijnego zycia
chrzeScijanina. Jezeli potrzebna jest spowiedZ chorego, winna mie¢ miejsce
zasadniczo przed wszystkimi obrzedami namaszczenia, wtedy na poczatku ob-
rzedébw odmawia sie akt pokuty. Jezeli za§ spowiedZ ma miejsce w obrebie
obrzedéw namaszczenia, nalezy ja umiejscowi¢ na poczatku, zaraz po pozdro-
wieniu, pokropieniu i slowie wstepnym — zamiast aktu pokuty. Warto zwré-
cié uwage na polecenie, by kaplan liczyt sie (w szpitalach) z innymi chorymi,
ich stanem zdrowia i ewentualnie odmiennymi przekonaniami. Zawsze za$
obrzed ma rozpoczaé¢ od ludzkiego podej$cia, wyrazonego cho¢by we wstepnym
pozdrowieniu (infirmum ipsum ceterosque praesentes humaniter salu
tat)9. Ewentualne pokropienie woda $wiecong chorego oraz mieszkania
(pro opportunitate) ma charakter anamnezy chrzcielnej o wydZwieku wybitnie
paschalnym, co rzutuje réwniez na obrzedy namaszczenia (Sit haec aqua
suscepti baptismatis memoria et Christum recolat, qui Passione et Resur-
rectione sua mos redemit) 10,

Po spowiedzi lub akcie pokutnym (mszalnym) nastepuje kroét-
kie czytanie, wprowadzone stowami: ,Postuchajcie, bracia, stéw §w. Ewan-
gelii wedlug Mateusza” (Ordo preferuje opis uzdrowienia stugi setnika w Ka-
farnaum — Mt 8, 5—10. 13, ale mozna postuzyé sie tu kazdym innym tekstem,

8 OU, nn. 64—179, ss. 30—317.
9 Tamze, n. 68, s. 30.
10 Tamze, n. 69, s. 31.
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podanym w obszernym dodatku). Czytaé moze kto§ z obecnych lub sam ka-
ptan. Dopuszcza sie tez krétka homilie o charakterze wyjasniajacym
(fieri potest).

Nastepujaca teraz modlitwa litanijna moze byé przeniesiona poza
obrzed samego namaszczenia (ewentualnie powtérzona tamze), a tekst jej mo-
ze by¢é swobodnie dostosowywany lub tez skracany przez samego celebransa il
Wazny i znaczacy gest natozenia r gk na glowe chorego, ktéory ma miejs-
ce po modlitwie litanijnej, dokonuje si¢ w ciszy. Powinien wiec byé¢ wyko-
nywany w ten spos6b, by sam przemawial do zebranych swa religijng wymo-
wa.

Olej, ktébrym namaszcza sie chorych, ma by¢ sporzadzany z oliwek, ewen-
tualnie (odtad) z innych roflin, jezeli brak poprzedniego. Zasadniczo biskup
blogostawi olej chorych w porannej mszy Wielkiego Czwartku; w razie praw-
dziwej konieczno$ci czyni to kazidy kaplan w obrebie obrzedéw namaszczenia
chorych — po nalozeniu rgk 12, Obrzedy zamieszczajag w tym celu tekst mo-
dlitwy blogostawienia oleju (opartej na starej modlitwie Emitte) po-
dajac druga forme do wyboru — w dodatku.

W normalnych warunkach, gdy posiadamy olej poS§wiecony przez biskupa,
stosujemy w tym miejscu modlitwe dziekczynnag nad olejem, co
przypomina analogiczng sytuacje z woda chrzcielng w nowych obrzedach
chrztu. Sens tego poszerzenia z punktu widzenia duszpasterskiego jest oczy-
wisty: przyblizy¢ wymowe znakéw sakramentalnych tak istotnych w tych
obrzedach i da¢ szanse modlitewnego przezycia ich wymowy w duchu dziek-
czynienia za dokonujace sie zbawienie Boze, uchwytne dla nas tak po ludzku
pod ostong sakramentalnych znakéw-konkretow.

Dopiero teraz ma miejsce najwazniejszy obrzed — namaszczenie
olejem Swietym. Tu nastgpita zasadnicza, istotna zmiana, wprowadzona naj-
wyzsza powaga apostolskg Pawta VI: ... postanawiamy, by to, co nastepuje,
byto zachowane na przyszio§é w obrzadku lacinskim: Sakramentu namaszcze-
nia chorym udziela si¢ niebezpiecznie chorym namaszczajgc ich na czole i na
rekach olejem z oliwek — albo w razie potrzeby — innym olejem pocho-
dzenia roSlinnego oraz wypowiadajac tylko jeden raz te stowa: Przez to
Swiete namaszczenie i swoje najtaskawsze mitosierdzie miech cie Pan wspo-
moze taskq Ducha Swietego, aby po uwolnieniu z grzechéw zbawit cie i la-
skawie podniést” 18, Chory dwukrotnie wyraza swe zaangazowanie i jakby
podpis wiary aklamacjg Amen! — po stowach ... taskq Ducha Swigtego oraz
na koncu formuty.

Nastepujgca teraz modlitwa kaptana ma charakter prosby o skutki
udzielonego sakramentu (uzdrowienie z choroby oraz usuniecie bélu duszy
i ciala, odpuszczenie grzechéw, powr6t do pelnego zdrowia i swoich zadan
zyciowych). Podobne watki posiadajg inne modlitwy zaproponowane do wy-
boru w odpowiednich sytuacjach (nieco inny charakter ma tylko modlitwa
nad konajacym — ze zrozumialych wzgledow) 4.

Zakonczenie obrzedu sprowadza sie do odméwienia Modlitwy Pan-
skiej wprowadzonej swobodnym wstepem (podana propozycja) i ewentu-
alnej Komunii §w. — wedlug obrzedu dla chorych, z modlitwag po-
komunijng; wreszcie uroczyste, rozbudowane blogostawienstwo (trzy
propozycje) zamyka catg liturgie zwyczajnego obrzedu namaszczenia cho-
rych 15,

11 Tamze, n. 73, s. 33 i n. 240—241, s. 75.

12 Tamze n. 75 s. 33 n. Praenotanda nn. 20—22, s. 16 n.

18 Pa wel VI Konstytucja apostolska Sacram Unctionem mfz'rmorum
w: OU, s. 10.

" OU, n. 77, s. 35 n. i nn. 243—246, s. 76 n.

15 Tamze, n. 79, s. 36 n. i n. 273, s. 74.
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2) Namaszczenie w obrebie Mszy §w.

Sprawowanie sakramentu namaszczenia chorych w obrebie Mszy §w. —
po Ewangelii — nie rézni sie zasadniczo od obrzedu zwyczajnego. W czasie
takiej mszy. zawsze jednak winna mieé¢ miejsce homilia, wyjasniajaca sens
ludzkiego cierpienia w historii zbawienia oraz znaczenie sakramentu nama-
szczenia chorych. Udzielenie tego sakramentu nastepuje po homilii i roz-
poczyna sie od modlitwy litanijnej. Bedzie to oczywiScie formularz mszy za
chorych, poza niedzielami Adwentu, Wielkiego Postu, Paschy, poza uroczy-
stoSciami, Sroda popielcowg i feriami Wielkiego Tygodnia — wtedy bowiem
nalezy postugiwaé sie formularzem z biezacego dnia. Msze odprawia sie
w biatym kolorze, z dobranymi odpowiednio czytaniami. Gdy nie
mozna postuzyé sie formularzem mszy za chorych, wtedy (poza najwiekszymi
uroczysto§ciami: Triduum paschalne, Boze Narodzenie, Objawienie Panskie,
Wniebowstapienie, Pieédziesigtnica Paschalna, uroczysto§é Ciatla i Krwi Pan-
skiej lub inna uroczysto§é de praecepto servanda) mozna jedno czytanie
wybraé ze ,skarbca biblijnego” dotyczacego chorych. W czasie takiej mszy
chory oraz wszyscy zebrani przjmujg Komunie §w. pod dwiema posta-
ciamialse

3) Udzielanie namaszczenia w czasie wielkiego zgromadzenia wiernych

Nowa zupeilnie formg sprawowania sakramentu namaszczenia chorych
jest udzielanie go w czasie wielkich zgromadzen wiernych, zebranych z jed-
nej lub kilku diecezji, np. przy okazji wielkich pielgrzymek czy spotkan re-
ligijnych. Wtedy miejscowy ordynariusz winien nie tylko zadecydowaé o takiej
formie celebracji namaszczenia (de iudicio Ordinari loci), ale sam lub jego
delegat winien czuwaé, by wszystko odbywalto sie zgodnie z wymaganiami
odnowionych obrzedéw (miedzy innymi przygotowanie duszpasterskie i li-
turgiczne!). Moze on r6éwniez naznaczyé kaplanéw, ktbérzy uczestniczyé beda
w sprawowaniu tego sakramentu.

W takim wspélnotowym celebrowaniu namaszczenia szczegblnie nalezy
sie zatroszczyé o przygotowanie wszystkich uczestnikbw do czynnego
udzialu (teksty, §piewy!), by jedno$§é zebranych oraz rado$§¢ paschal-
na odpowiednia temu sakramentowi ujawnila sie na zewnatrz (paschalis lae-
titia minifestetur, qua ritum resonare convenit)1’. Uczestnicy, ktoérzy pra-
gneliby sie¢ wyspowiadaé, powinni to uczynié juz przedtem.

Wspoélnotowa celebracja namaszczenia moze sie odbywaé w obrebie Mszy
§w. lub tez poza mszg. W tym drugim wypadku obrzed rozpoczyna sie
od serdecznego przywitania chorych, w ktéorym nalezy ukazaé
troske Chrystusa o ludzi cierpiagcych i stabych oraz miejsce chorych we wsp6l-
nocie ludu Bozego. Po ewentualnym akcie pokuty nastepuje rozbudowa-
na liturgia stowa, sktadajaca sie z jednego lub kilku czytan biblijnych
(mozna je wybraé¢ nawet spoza tekstéw zaproponowanych w Ordo Unctionis,
gdyby pozytek zebranych tego wymagal), Spiewé6w miedzylekcyjnych, homilii
i ewentualnej chwili ciszy.

Udzielanie sakramentu namaszczenia rozpoczyna sie¢ badZ od modlitwy
litanijnej, badZ od nalozenia rgk. W czasie namaszczenia na poczatku, przy-
najmniej jeden raz wszyscy powinni ustyszeé¢ glo$no wypowiedziang formutle
sakramentu; nastepnie za§ mozna $§piewaé odpowiednie psalmy lub kantyki.
Jezeli dopiero po namaszczeniu odmawia sie Modlitwe Powszechna, nalezy
ja uzupelni¢ modlitwg konkludujaca (po namaszczeniu) albo tez Modlitwa
Panska, ktéra wszyscy mogg wspoélnie $piewaé. Gdy wielu kaptanéw
bierze udzial w sprawowaniu sakramentu namaszczenia, wtedy celebrans prze-

18 Tamze, nn. 80—82, s. 37 n.
17 Tamze, n. 85, s. 38.
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wodni€zacy odmawia modlitwy, a poszczegblni kaplani nakladajg rece
i udzielaja namaszczenia (tacznie z formula sakramentu) odpowiedniej liczbie
chorych. Przed rozestaniem udziela si¢ uroczystego blogostawienstwa, a od-
powiedni §piew zamyka te nadzwyczajng celebracje.

W obrebie Mszy §w. wszystko dzieje si¢ jak zwykle, natomiast przy-
jecie i przywitanie chorych ma miejsce na poczatku mszy, po pozdrowieniu —
we wprowadzeniu do catej liturgii. .

Zagadnienie odwiedzin duszpasterskich, Wiatyku oraz polecania Bogu
umierajacych, a takie ciagly obrzed udzielania sakramentéw chorym, znajdu-
jacym sie w bliskim niebezpieczenstwie $§mierci, oméwione zostanie oddzielnie
w nastepnym numerze biuletynu.

4) Najwazniejsze elementy obrzedow

Zbierajac przekrojowo i szeregujac najwazniejsze elementy sakramentu
namaszczenia chorych w nowej szacie mozemy je sprowadzi¢é do sze$§ciu
zasadniczych punktéw: stowo Boze budzace i ozywiajace wiare (oméwione od-
dzielnie!), ,modlitwa pelna wiary”, nalozenie rak, po§wiecenie oleju lub mo-
dlitwa dziekczynna, namaszczenie i nowa formula sakramentalna. Zatrzymaj-
my sie nieco na owych punktach — obrzedowo wezlowych i znaczacych
z punktu widzenia teologiczno-duszpasterskiego.

— Modlitwa wiary

Jakubowa promulgacja sakramentalnego namaszczenia chorych akcentuje
role ,modlitwy pelnej wiary”, ktéra ,bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go
podiwignie, a jeSliby popeinit grzechy, bedag mu odpuszczone” (Jk 5, 15). Jakub
apostol wyraznie méwi o modlitwie kaplanéw (,,Niech sprowadzi kaptanéw
KoSciola, by sie modlili nad nim” — Jk 5, 14), ale w $wietle wypowiedzi
KoSciola oraz nauki teologbw pojecie to nalezy poszerzyé na caloksztalt
modlitw otaczajacych sprawowany sakrament, a wiec réwniez modlitwe
chorego i zebranych wokél niego wiernych. Caly obrzed sakramentalny, a wiec
i modlitwy, wyraza wiare zar6wno celebransa, jak i przede wszystkim chore-
go. Praenotanda méwiag wyraznie, ze ,chorego zbawi wiara jego oraz Ko$cio-
ta” (infirmum enim salvabit fides eius et Ecclesiae) 18.

Owa modlitwa KoS$ciota i chorego — ,modlitwa pelna wiary” — w no-
wych obrzedach najbardziej konkretyzuje sie w formie modlitwy litanii-
nej, bezpoSrednio poprzedzajacej nalozenie ragk. Tu zar6éwno kaptan, jak
i chory i inni wierni modlg sie wspélnie wyrazajac swag wiare i proszac o tas-
ki wla$ciwe temu sakramentowi.

— Nalozenie rgk

Jezus Chrystus wypelniajac mesjanskie zapowiedzi uzdrawiat chorych —
postugujac sie slowem badZ tez innym znakiem zewnetrznym. Czesto widzi-
my w tym- geScie uzdrawiania fizyczny kontakt Zbawiciela z chorym czlowie-
kiem. Uzdrawiajac np. tredowatego pod Kafarnaum wyciagnat reke i do-
tknat go” (Mt 8, 3); teSciowa Piotra ,ujat za reke” uwalniajgc ja od gorgczki
(Mt 8, 15); kobieta chora na krwotok ,dotkneta sie fredzli Jego ptaszcza,
a natychmiast ustal jej krwotok” (Bk 8, 44); zmarlg juz céorke Jaira Jezus ujal
za reke i przywolat do zycia (Bk 8, 54); gdy tlumnie przynoszono Mu chorych
i kladziono przed Nim — ,,On na kazdego z nich ktadl rece i uzdra-
wial” (Lk 4, 40).

Zapowiadajac znaki, jakie towarzyszyé beda wierzacym stowu Dobrej No-
winy, Jezus Chrystus w Markowej ewangelii moéwi: ,... na chorych rece
kta§é beda i bedag zdrowi” (Mk 16, 18). Piotr uzdrawiajac w imie

18 Tamze, Praenotanda, n. 7, s. 14 n.
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Pana chromego przy bramie §wiatyni ,,ujat go za prawa reke i podni6st (Dz 3,
7); w Jafie za§ modlitwa i stowem przywotawszy do zycia zmarlg Tabite ,po-
dat jej reke i podni6st jg”’ (Dz 9, 41). Sw. Pawel przywracajac Chrystusowg
mocg zdrowie Publiuszowi, namiestnikowi Malty, ,poszedt do niego i po-
modliwszy sie¢ polozyt na nim rece i uzdrowil go” (Dz 28, 8).

Nic tez dziwnego, ze w obrebie sakramentalnego namaszczenia chorych
»Kku uzdrowieniu” — pojawit sie gest natozenia rgk. W starych obrzedach to-
warzyszyla mu formula o charakterze egzorcyzmu, byé moze jako refleks
Fukaszowego tekstu, gdzie obok wzmianki o Chrystusowym natozeniu rak
w czasie uzdrawiania chorych czytamy: , Takze zte duchy wychodzily z wielu,
wolajac glo$no” (Ek 4, 41).

Nowe obrzedy zachowaty gest natozenia rgk usuwajac catkowicie tekst
egzorcyzujacej formuly i zastepujac ja tekstem poSwiecenia oleju. Nalozenie
ragk odbywa sie w milczeniu, ale sens tego gestu (epikletycznego — blagalne-
go) przypomina bezpoSrednio poprzedzajjce go ostatnie wezwanie z modlitwy
litanijnej: ,,Aby$§ temu, na ktérego w Twoim imieniu wkladamy rece, zycie
i zbawienie daé raczyl. Ciebie prosimy, ustysz nas” 1., Postulowana przez sqb6r
prostota i przejrzysto§é gestu oraz tekstu jest wiec tu zrealizowana catkowi-
cie.

— PoSwiecenie oleju lub modlitwa dziekczynna

Zwigzek namaszczenia chorych z modlitwg poswiecenia oleju jest bardzo
Scisty i pierwotnie modlitwa ta (Emitte) stanowila jedyna formute sakramen-
talnego namaszczenia. Przywrécenie jej w pewnych okreS§lonych wypadkach
w samych obrzedach namaszczenia, a w kazdym razie przynajmniej ,zastg-
pienie” jej roli podobnym w treSci dziekczynieniem, nawigzuje do najstarszej
tradycji liturgii rzymskiej, nadaje obrzedom upragniong jedno$§¢ i uwypukla
wlasciwy skutek sakramentu namaszczenia chorych. Jest to modlitwa epikle-
tyczna — blagajgca, a cechuje jg nastawienie na uproszczenie calkowitego
zdrowia dla czlowieka, uwolnienia od wszelkiej choroby i zachowania
catego cztowieka od wszelkiego zla (Pawlowa ,trylogia”: duch, dusza
i cialo z 1 Tes 5, 23 znajduje tu sw6j wyraz i oznacza cata egzystencje czlo-
wieka, ufnie poddawana Bozemu dziataniu ku ocaleniu i zachowaniu).

— Namaszczenie

Markowa ,insynuacja” sakramentu namaszczenia chorych byla podstawa
dalszej praktyki KoS$ciola; czytamy tam, ze apostotowie ,wielu chorych n a-
maszczali olejem i uzdrawiali” (Mk 6, 13). Zmieniajgca sie for-
ma namaszczefi — pierwotnie bardzo nieokre§lona — na dlugie wieki zostata
ustalona w potrydenckiej reformie przyjmujacej kluniackg i rzymsko-kurial-
na liczbe pieciu namaszczen w miejscach odpowiadajacych pieciu zmystom,
przez ktére grzech (Zr6dio wszelkiego zla, a wiec i choroby!) wdziera sie do
wnetrza czlowieka. Byly to: namaszczenie oczu — jako odpowiednik widze-
nia, patrzenia, win popeilnionych wzrokiem; namaszczenie uszu — jako odpo-
wiednik styszenia, sluchania, grzech6w popelnionych stuchem; namaszczenie
nozdrzy — jako odpowiednik wechu, wachania, przemian spowodowanych po-
wonieniem; namaszczenie ust — jako odpowiednik smakowania i méwienia,
a wiec grzechOw plynacych ze smaku i naduzycia mowy; namaszczenie rak
(dioni) — jako odpowiednik zmystu dotyku, dotykania, grzech6w popelnionych
dotykiem, kontaktem, dzialaniem. Namaszczenie sté6p (1 dawniej ledZwi) mozna
bylo z racji duszpasterskich poming¢ 20,

Nowe obrzedy realizujgc polecenie soboru o dostosowaniu liczby namasz-
czen do okoliczno$ci (KL 75) redukuja namaszczenia do dwoéch: na czole
ina dloniach. Jest to z jednej strony byé moze pewne nawigzanie do

19 Tamze, n .73, s. 33.
20 Por. Collectio Rituum, s. 95.
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praktyki zwyczajowej Wschodu, z drugiej za§ dazenie do prostoty i przejrzy-
sto§ci obrzedu; symbolika bowiem spontaniczna czota i rak zdaje sie dobrze
wyrazaé catego czlowieka (czolo) oraz jego dzialalno§é — twoérczo$§é (rece) 21,

— Nowa formula sakramentalna

Stowa towarzyszgce namaszczeniu sg w Ordo Unctionis?2 nowe jako
calo§é i jako formuta sakramentalna, ale tre§ciowo stanowig synteze Kkil-
ku elementéw, od dawna zwigzanych z namaszczeniem chorych. Mozna wyr6z-
nié cztery czeSci tej formuly — réznego pochodzenia i o réznym ladunku
tre§ciowym:

a — Przez to $wiete mamaszczenie i swoje mnajlaskawsze milosierdzie —
jest przeniesieniem pierwszych st6w dotychczasowej formuty potrydenckiej
i wskazuje na fakt namaszczenia jako czynno$§é sakralng oraz jej zwigzek
z Bozym mitosierdziem.

b — niech ci¢ Pan wspomoze laskq Ducha Swietego — podejmuje watki
teologiczne zawarte juz w starozytnej formule Emitte oraz w nauce Soboru
Trydenckiego. Chodzi tu o pomoc zbawcza, dotyczacg czlowieka w catej jego
egzystencji, jak przypominajg Praenotanda: Hos sacramentum praestat infir-
mo gratiam Spiritus Sancti, qua totus homo ad salutem adiuvatur...2,

¢ — aby po uwolnieniu z grzechow

d — zbawil cie i taskawie podnidst (podzwigngl) — stanowia jakby echo
sléw Sw. Jakuba (5, 15).

Trzecia cze§é formuly (c) dotyczy pokutnego aspektu namaszczenia —
odpuszczenia grzechoéw, o ktérym Apostol méwi warunkowo. Tekst formuty
brzmi bardzo elastycznie (ut a peccatis liberatum) nie rozstrzygajac, czy chory
aktualnie potrzebuje odpuszczenia, i nie stawiajgc warunku. Bég zbawia i dZwi-
ga czlowieka ,po odpuszczeniu mu grzech6w”, ,uwolnionego od grzech6éw”,
suwolniwszy go od grzechéw” czy tez ,uwalniajac od grzech6w” — i to
w obrebie tego sakramentu, czy tez wczeSniej — w nawr6ceniu serca i w sa-
kramencie pokuty.

Ostatni czion formuty sakramentalnej oddaje Jakubowe sddzei i egeréi
(tac. salvare i alleviare — w Neo-Wulgacie allevare), co oznacza zbawienie ca-
tego czlowieka i nie tyle ,ulzenie” mu (dawne alleviare), co podniesienie
go i podzwigniecie (allevare) w biblijnym oraz paschalnym stowa znacze-
niu.

Podsumowujac te refleksje mozna stwierdzié¢, ze o ile dawne obrzedy
namaszczenia chorych o uzdrowieniu méwily jedynie w modlitwach drugo-
rzednych — natomiast formula sakramentalna koncentrowota sie wyiacznie na
odpuszczeniu grzech6w, to w nowych obrzedach jest odwrotnie: nowa for-
muta sakramentalna wyraza w peini istotne watki teologiczne tego
sakramentu, wystepujace réwniez wyraZnie w modlitwie poSwiecenia oleju,
natomiast drugorzedne modlitwy maja charakter uzupelniajacy i elastycznie
dostosowuja sie do réznych sytuacji i potrzeb duszpasterskich. Podobnie Prae-
notanda zbierajgc istotne skutki sakramentu namaszczenia chorych powtarza-
ja nauke Soboru Trydenckiego, ale tagodzg pokutny aspekt tego sakramentu
i wyliczajag go na samym koncu (laska Ducha Swietego wspomagajaca calego
czlowieka ku zbawieniu, wzmagajgca ufnos$¢ i umacniajgca przeciwko pokusom
szatana i niepokojom wynikajacym z choroby, przez co czlowiek nie tylko zno-
si doS§wiadczenie z mocg, ale moze je przezwyciezaé; chory odzyskuje zdro-
wie, o ile stluzy ono zbawieniu jego duszy, namaszczenie udziela réwniez,
o ile to konieczne, odpuszczenia grzechéw i dopelnia pokute chrzeScijan-
skg) %4,

21 Por. P.-M. Gy, dz. cyt., 40 n.

2 Por. OU, n. 76, s. 35.

28 Tamze, Praenotanda, n. 6, s. 14.

24 Tamze, Por. P.-M. Gy, dz. cyt., 42.
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3. Perspektywy i zadania duszpasterskie

Na tle zarysowanej historii sakramentu namaszczenia chorych oraz kie-
runku reformy, zapoczatkowanej przez sob6r a zrealizowanej w nowym Ordo
Unctionis, jawia sie pierwsze linie perspektyw katechetycznych i duszpas-
terskich zadan na tym odcinku.

a) Szansa egzystencjalnego przezycia chrze$cijanstwa

Ordo Unctionis wiaze sie Sci§le z sytuacja czlowieka chorego. Jest to sy-
tuacja wyjatkowa — i z punktu widzenia religjnego, choé brzmi to para-
doksalnie, stanowi specyficzng szanse. Choroby bowiem i cierpienia zawsze
naleza do najpowazniejszych probleméw i niepokojéw, nekajacych calg ludz-
ko§é i poszczegblnego czlowieka®. Na tym odcinku, podobnie jak w zagad-
nieniu $mierci, wcigz brak nam wystarczajacego Swiatla ze strony ludzkie-
go rozumu oraz jego naukowych osiggnieé¢. Ogromne postepy medycyny za-
sadniczo nie zmieniajg tej sytuacji. Ludzi chorych jest coraz wiecej, szpitali
i sanatoriéw wcigz za malo; zreszta samo zjawisko choroby stawia istotne
pytanie o jej sens bardzo ostro, a na pelng odpowiedZ oczekuje przede
wszystkim sam czlowiek cierpiacy czy chory.

Choroby, zwlaszcza nieuleczalne lub przewlekle, sprzyjajg glebszej re-
fleksji — réwniez na plaszczyZnie religijnej. Wiele powierzchownych war-
toSci jawi sie wowczas czlowiekowi we wila$ciwej szacie i pryskaja rozliczne
zludzenia; pozostaje natomiast bardzo realna, uchwytna i bezlitosna choro-
ba lub cierpienie. Czlowiek powaznie chory egzystencjalnie do§wiadcza kru-
cho$ci swego istnienia oraz ludzkiej bezsilnoSci wobec wielu palacych proble-
méw. Calym istnieniem odbiera prawde o swym ograniczeniu i staboSci —
przy réwnoczesnych wielkich pragnieniach, wiaSciwych ludzkiej osobie. Tu
juz nie idzie o jeszcze jedno zagadnienie obok wielu innych, ale o jedyne —
o sens zycia ludzkiego, takiego wlasnie zycia, o sens cierpienia...

Zwazywszy na dodatkowa okoliczno$§é, ze chory ma wiele czasu do mys$-
lenia i por6wnywania, a jego kontakt z otaczajacym $wiatem jest utrudnio-
ny, mozemy z goéry przypuscié, ze w czasie choroby bedzie on o wiele podat-
niejszy na powazne przygladniecie sie Chrystusowej Ewangelii, obecnej
dzi§ w §wiecie jako chrze$cijanstwo. W chorobie latwiej zdobyé sie na wia$-
ciwg ocene jadra chrzeScijanstwa — paschalnego misterium Chrystusa, ktére
przeciez tak istotnie wigze sie wita$nie z ludzkim problemem stabosci, cier-
pienia i meki — i drugiej strony medalu: ludzkiego pragnienia nowego zy-
cia, nieSmiertelno$ci, mocy i chwaly. Rozmowa na te tematy, lektura, re-
fleksje i wnioski brzmig wtedy zupelnie inaczej niz na katechizacji, gdy sie
bylo w pelni sit i przyjmowato to wszystko raczej wyobraZnia, myS$la i wia-
rg. W chorobie ma sie egzystencjalne wyczucie wazkoSci probleméw za-
wartych w chrzeScijanstwie oraz ich zwigzku z nami i z naszym ludzkim
istnieniem. Nawet gorliwy uczen Chrystusa w ciezkim do§wiadczeniu choro-
ba widzi chrzeScijanstwo w nieco innych barwach i w zmienionej perspek-
tywie. .

Ta wielka szansa naklada powazne zadania na odpowiedzialnych za
duszpasterstwo czy apostolstwo wsrod chorych. Pierwszym narzucajacym sie
problemem jest chyba gruntowne przemyS$lenie na dwéch odcinkach: na
odcinku §wiadomo$§ci oraz form duszpasterskiej postugi, ze szczegél-
nym akcentem na roli slowa Bozego w kazdej z tych form. Chodzi tu przede
wszystkim o duszpasterzy parafialnych, kapelanéw szpitalnych, spowiedni-
kow, a takze ludzi zajmujacych sig¢ stale chorymi 26,

2% QU, Praenotanda, n. 1, s. 13.
26 Por. tamze, n. 4, s. 13 i n. 13, s. 15.
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b) Rewizja §wiadomo$ci

Mozna chyba méwi¢ o pewnej teologii choroby i cierpienia, zawartej
w Ordo Unctionis; o teologii bardzo biblijnej i wpisanej w zywa tradycje
KoSciola, wyrazajaca sie dzi§ soborowg perspektywa widzenia.

— Ludzkie cierpienie w ramach historii zbawienia

W Swietle tej teologii chorobe i cierpienie nalezy widzie¢é w ramach
wielkiej caloSci, ktérej na imie misterium Chrystusa i historia zbawienia.

Nie jest rzeczg latwa wyzwoli¢ sie w czasie choroby z ciasnego pola
widzenia, ktére wszystko nieomal sprowadza do kategorii: ,ja — moja cho-
roba i bdl, moje cierpienie, moja bezradno§¢ i osamotnienie, méj osobisty
problem” itp. ChrzeScijanin nie jest pozbawiony tych przykrych ludzkich
doSwiadczen zwigzanych z chorba, ale ,wsparty $§wiatlem wiary dostrzega
misterium cierpienia w sposéb wyzszy, a bole§ci plyngce z choroby znosi
z wiekszym mestwem?” 27,

Wolg Boga jest zbawienie, ocalenie, Zycie — a nie meka, cierpienie czy
$mier¢. Dlatego tez chrzeScijanin jest szczegblnie wezwany do zdecydowa-
nej walki z chorobami i nieszczeSciami, do przeciwstawiania sie
wszelkiemu zhlu, do troski o zdrowie, by kazdy mégt w KoSciele i spoleczen-
stwie pelnié owocnie swg stuzbe. Tym niemniej, jezeli zajdzie potrzeba, mu-
si by¢é przygotowany w ramach tej wlaSnie walki ze zlem i troski o stuzbe
wszystkim do wspéltudziatu w Chrystusowych udreczeniach
dla dobra catego Ko$§ciolta i zbawienia $§wiata. Choroba, ktérej
zwalczy¢ nie moze, i nie dajace sie usungé doSwiadczenie, jest chyba takim
wezwaniem. Wtedy wla$nie §wiadomo$é chrze$cijanina winna sie skupié na
osobie i nauce Chrystusa, na Jego wyniszczeniu i krzyzu dla zbawienia §wia-
ta, na Jego stosunku do ludzi stabych i chorych.

Zdecydowanie nalezy sie przeciwstawiaé bezpo$redniemu wigzaniu cho-
roby 2z pojeciem kary za jakie§ okre§lone grzechy. Wprawdzie choroba
i cierpienie $ci§le wigzg sie z grzesznym stanem ludzkosSci, ale nie mozna
uwazaé ich za kare nakladang poszczegélnym ludziom za ich konkretne
grzechy (por. J 9,3). Przeciez sam Chrystus — niewinny Baranek bez ska-
zy — wypelniajac proroctwa o cierpiacym Studze (por. Iz 53, 4—5) solidarnie
wlaczyl sie w nurt ludzkiej niedoli i cierpienia, owszem sam wzigl wszyst-
kie nasze boleSci na siebie. Do konca $wiata bowiem cierpi ustawicznie
w czlonkach swego Cialta — KoS$ciota, gdy Jego wyznawcy doznaja réznora-
kich do$wiadczen (por. Dz 9,4). W poré6wnaniu jednak z przyszla chwala,
ktéra bedzie udzialem w wyniesieniu Zmartwychwstatego Pana, obecne
wszystkie utrapienia wydajg sie mate i lekkie (por. 2 Kor 4, 17). Nalezy tez
pamietaé, ze czlowiek chory jest w spos6b specjalny otoczony mitoScig
Chrystusa. Wskazuje na to nie tylko Jego spos6b odnoszenia sie¢ do chorych,
ukazany w Ewangeliach, ale takze wprost utoisamienie sie¢ z czlowiekiem
cierpigcym i rozstrzygajace o wiecznym losie polecenie odwiedzania chorych
(,bylem chory, a odwiedziliScie mnie... wszystko, co uczynili§cie jednemu
z tych braci moich najmniejszych, mnieScie uczynili” — Mt 25, 36 i 40).

Pierwszym wiec zadaniem odnowionej §wiadomoSci teologicznej bedzie
ukazaé chorobe w tym catoksztatcie Bozego planu, jako
trudny sposéb pelnienia chrzeScijanskiego zadania stuzby dla zbawie-
nia $§wiata. Chorzy majg w KoSciele swoje uprzywilejowane miejsce i na-
lezy im to miejsce ukazywaé. Praenotanda zaznaczaja: ,Ponadto zadaniem
chorych w KoSciele jest swoim $§wiadectwem zar6wno napominaé innych,
by nie zapominali o sprawach istotnych i wyzszych, jak tez okazywaé, ze

27 Tgmze, n. 1, s. 13. Caly ten punkt oparty jest na Praenotanda, nn.
1—4, s. 13 n.
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Smiertelne zycie czlowieka musi byé odkupione przez misterium $§mierci
i zmartwychwstania Chrystusa” 28,

— Paschalny charakter choroby i namaszczenia chorych

Drugim waznym elementem odnowionej §wiadomoSci jest spojrzenie na
chorobe oraz sakrament namaszczenia przez pryzmat Paschy Chrystusa;
a wiec nie tylko pasyjnie, ale r6wniez pogodnie i rado$nie — w perspekty-
wie zmartwychwstania. Ordo m6éwi wyraZnie, ze sprawowanie tego sakramen-
tu winno sie odznaczaé rado§ciag paschalng (paschalis laetitia mani-
festetur, qua ritum resonare convenit) 29,

Rado$é ta mozliwa jest tylko w wierze. Na razie bowiem chory
uczestniczy w krzyzu Pana, ale mocg wiary moze sie juz radowaé zmar-
twychwstaniem, ktoérego zaczatek nosi w sercu. Choroba jest okazjg prawdzi-
wego do$wiadczenia, to znaczy przynaleze¢ do Chrystusa ukrzyzowanego
i zmartwychwstalego oraz dzieli¢é Jego los. Réwnocze$nie chory chrzeScija-
nin ma szanse poglebienia swej wiary w zmartwychwstanie, sprawdzenia jej,
umocnienia i podbudowania w sytuacji trudnej. Zwr6ci¢ nalezy tez uwage
na perykopy méwigce o zmartwychwstaniu Pana i naszym udziale
w owym misterium, ktére wybrane zostaly jako czytania towarzyszace sa-
kramentalnej postudze chorym.

— Cel i skutki sakramentu namaszczenia

Zastarzale przekonania, naroste poprzez wieki w formie blednych opinii
i przesadéw wigzacych namaszczenie chorych z nieunikniong juz $miercia, nie-
tatwo bedzie wykorzenié w szerokich kregach wiernych. Tym niemniej wy-
trwata katecheza i ciggle nawigzywanie w przepowiadaniu do celu sakramen-
talnego namaszczenia chorych oraz skutké6w tego sakramentu moze zrobi¢ swo-
je, zwlaszcza gdy praktyka duszpasterska wigzaé sie bedzie §ciSle z odnowiong
§wiadomos$cia KoSciota.

Wiara wyrazana i ozywiana poprzez sakrament namaszczenia dotyczy
przede wszystkim $mierci i zmartwychwstania Chrystusa jako Zr6dia sku-
teczno$ci tego sakramentu (por. Jk 5, 15) — a kieruje sie ku przyszlemu kré-
lestwu, ktérego zadatek otrzymuje chory w sakramentach KoS$ciota 30,
W oparciu o teksty biblijne, najstarsza tradycje Ko$ciola (por. modlitwa
Emitte!), teksty modlitw i wymowe samych obrzedéw, a zwlaszcza na pod-
stawie analizy odnowionej formuly sakramentalnej naswietlaé¢ trzeba wy-
trwale ten sakrament podniesienia, umocnienia i uzdrowienia.

— Komu udziela KoS§ci6t namaszczenia chorych?

Jasne wytlumaczenie, kto jest podmiotem tego sakramentu, moze sie
walnie przyczynié do oczyszczenia $wiadomo$ci na punkcie namaszczenia
chorych. Praenotanda w kilku punktach wyodrebniaja 6w problem — waz-
ny nie tylko praktycznie, ale rzutujacy znaczaco takze na teologiczne aspek-
ty tego sakramentu 31.

Sakramentu namaszczenia chorych nalezy udzielaé tym wiernym, kto-
rzy ze wzgledu na chorobe lub staro§é powaznie stabuja
(propter infirmitatem wvel senium periculose aegrotant). Do oceny, czy cho-
roba jest wystarczajaco powazna, wystarczy roztropne prawdopodobienstwo
(prudens seu probabile iudicium) i nalezy sie wystrzegaé jakichkolwiek zbed-
nych niepokojow (quibusvis remotis anxietatibus); a w razie potrzeby moz-
na sie poradzi¢ lekarza, czy choroba jest wystarczajaco powazna.

28 Tamze, n. 3, s. 13.

29 OU, n. 85, s. 38.

8% QU, Praenotanda, n. 7, s. 14 n.
3t Tamze, nn. 8—15, s. 15 n.
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Przed operacja chirurgiczng mozna udzieli¢ sakramentu namasz-
czenia, o ile przyczyng operacji jest niebezpieczna choroba pacjenta. Do
ponownego udzielenia choremu sakramentu namaszczenia potrzebny jest
badZ powrét do zdrowia i ponowna choroba, badZ powazne pogorszenie sie
zdrowia podczas tej samej choroby (eadem infirmitate perdurante, discrimen
gravius reddatur).

Ludziom podeszltego wieku, ktérych sily sa juz bardzo ostabione, mozna
udzieli¢c namaszczenia, choéby nie bylo tam niebezpiecznej choroby (etiam
non perspecto morbo periculoso).

Réwniez dzieci mozna dopu$ci¢ do przyjecia tego sakramentu, o ile
rozwéj ich $Swiadomo$ci pozwala wnioskowaé, ze w namaszczeniu sakramen-
talnym doznaja umocnienia w chorobie (talem habent usum rationis,
ut hoc sacramento confortari possint) 32,

Chorym, ktérzy wprawdzie utracili uzywanie rozumu, ale przed-
tem — jako wierzacy — prawdopodobnie prosiliby o namaszczenie chorych,
mozna udzieli¢é réwniez tego sakramentu. Natomiast nie mozna udzielaé
namaszczenia czlowiekowi juz zmarlemu. Kaplan wezwany do zmartego wi-
nien sie jedynie pomodli¢ o odpuszczenie grzechéw zmariemu i o przyjecie
go do wiecznego kroélestwa. Jezeli za$§ zachodzi watpliwo§é, czy chory jeszcze
zyje, mozna udzieli¢ namaszczenia warunkowo (sub conditione), postugujac
sie krotkim obrzedem zamieszczonym w nowym Ordo, z wyraZnym zaznacze-
niem: O ile 2yjesz... (Si vivis, per istam sanctam Unctionem...) 3.

Praktyczne pouczenia tego typu winny wigzaé sie¢ z caloksztaltem teo-
logii ludzkiego cierpienia oraz jego zwigzku z Chrystusowym misterium.
Praktycznym owocem bedzie pozytywne nastawienie do sakramentu namasz-
czenia, przejawiajace sie w natychmiastowym wzywaniu kaplana w ra-
zie powaznej choroby. Ten punkt jest duszpastersko doniosty i Praenotanda
zwracaja nan szczegblng uwage: ,W katechezie zar6wno ogélnej, jak i ro-
dzinnej, nalezy wiernych tak pouczyé i urobi¢, by sami prosili o namaszcze-
nie i natychmiast je przyjmowali z pelng wiarg i wewnetrznym nabozen-
stwem, gdy zaistnieje odpowiednia okazja przyjecia go, nie ulegajac zdrozne-
mu zwyczajowi odkladania tego sakramentu. Takze wszyscy zajmujacy sie
postuga chorych winni otrzymaé odpowiednie pouczenie o naturze tego sa-
kramentu” 34, N

c) Konkretne szanse wykuwania nowej §wiadomoSci

Przechodzac do realnych okazji duszpasterskich, pozwalajacych skutecz-
nie formowaé wlaSciwg §wiadomos$é chrze$cijanskg na odcinku namaszczenia
chorych musimy najpierw zwrécié uwage na katechizacje dzieci i milo-
dziezy. Dwie okoliczno§ci wskazujg tu na duze szanse: mlody wiek stucha-
czy, nie obciazonych btednymi przyzwyczajeniami czy uprzedzeniami, a tak-
ze duza dawka wieloletniej i systematycznej formacji, kontrolowanej uchwyt-
nie. Okazja szczegbdlng beda wszystkie watki biblijne méwiace o mesjanskich
znakach ,uzdrawiania chorych”, zagadnienie cierpienia, choroby, meki Pan-
skiej lub tez teksty biblijne, wybrane na perykopy pro infirmis. Nawigzywa-
nie do zbawczego hodie, wciaz aktualnego w KoSciele, i wskazywanie na sa-
krament namaszczenia jako kontynuacje Chrystusowej troski o chorych,
stawianie probleméw sterujgcych w kierunku teologii tego sakramentu —
oto niektére mozliwo$ci katechetyczne.

32 Tamze, n. 12, s. 15, W okresie potrydenckim, gdy akcent spoczywal na
pokutnym aspekcie sakramentu namaszczenia chorych, dolng granicg wieku
w podmiocie tego sakramentu byla ,zdolno§¢ do popelnienia grzechu” (ut
fuerit capax peccati). Por. H. Noldin SJ, Summa theologiae moralis, t. III,
De sacramentis, Oeniponte 1935, 456.

3 OU, n. 135, s. 56 i nn. 243—246, s. 76 n.; Praenotanda, n. 15, s. 16.

3 QU, Praenotanda, n. 13, s. 15.
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Inng formga cigglej katechezy dla wszystkich jest niedzielna i §wigteczna
homilia. Tu narzucajg sie juz wspomniane perykopy, gdy tylko wyste-
puja w liturgii mszalnej, a takze wszystkie tematy zwigzane z problemem
cierpienia czy paschalnego misterium Chrystusa, zwlaszcza wielkopostne roz-
wazania meki Panskiej. Waznym aspektem omawianych tu zagadnien jest
uwrazliwienie wszystkich na wspéiprace w zwalczaniu choréb, opieke nad
chorymi i czeste odwiedzanie ich w szpitalach oraz w domach.

Do zadan duszpasterskich zaliczyé nalezy takze umiejetne wykorzysta-
nie misji i rekolekcji w celu poglebienia §wiadomo$ci na odcinku
,choroba — sakrament namaszczenia”. Mozna przeciez wtedy zorganizowaé
(za zgoda ordynariusza) wspélnotowe przezycie tego sakramentu z od-
powiednim przygotowaniem teologicznym i liturgicznym.

Wazna okazja duszpasterska sg tu tradycyjne juz ,dni chorych” lub
»tydzien chorych”, kiedy uwaga wspé6lnoty parafialnej wyostrzona jest na
tym odcinku i skuteczniej mozemy pogiebi¢ rozumienie ,misterium cierpie-
nia” oraz sens sakramentu namaszczenia.

Wreszcie wsr6d wielu szans i zadan jawi sie zagadnienie odpowiednich
publikacji religijnych, popularyzujacych teologie ludzkiego cierpienia,
choroby czy samego sakramentu namaszczenia. Przystepne artykuly oma-
wiajace te zagadnienia w powszechnie czytanych czasopismach katolickich
juz bylyby waznym wkladem we wilasciwg formacje chrze$cijanskiej §wia-
domo$ci na tym polu.

Mozna by na koncu postawi¢ pytanie, czy odpowiednio zredagowany Mo-
dlitewnik dla chorych — uwzgledniajacy nowe obrzedy i ukazujacy teolo-
giczne perspektywy w nich zawarte — nie bylby bardzo pozadana i naj-
bardziej konkretng pomocg w formowaniu wlaSciwej postawy wobec cho-
roby oraz sakramentu namaszczenia? Wybér odpowiednich tekstéw biblij-
nych, refleksji, rozwazan, a takze zaproponowanych w Ordo Unctionis
modlitw, méglby tez ujrzeé Swiatlo dzienne jako forma pomocy duszpaster-
skiej niesionej chorym.

Ta gar$é dos§é luznych refleksji snutych wok6l nowego Ordo Unctionis
infirmorum eorumque pastoralis curae jest takze malg kropelkag w oceanie
odnawiajacej sie $wiadomo$ci Ko$ciola po ostatnim soborze i zmierza jedy-
nig do zwrécenia uwagi na nowe aspekty (lub na nowo przypomniane)
w teologii sakramentu namaszczenia chorych.

ks. Bronistaw Mokrzycki SJ, Krakéw—Warszawa

II. CZYTANIA BIBLIJNE W LITURGII

»Stol stowa” w obrzedach namaszczenia chorych (c.d.)

Ewangelie

1) Mt 5, 1—12a — Cieszcie sie i radujcie, albowiem wasza magroda wielka
jest w miebie

Perykopa ta prezentuje Chrystusowe blogostawienstwa w Mateuszowej
redakcji, otwierajace stawng kompozycje kazania na goérze. Jest to jeden
z tych tekstbw Ewangelii, ktére najmocniej ukazujg paradoksalne wymia-
ry Chrystusowej nauki oraz Jego krélestwa. To, co slabe i zepchniete, stano-
wi prawdziwg warto§é oraz perle kroélestwa Bozego — a cierpienie, krzyz
i prze§ladowanie nieodlgcznie wiazg sie z wejSciem w posiadanie owego kré-
lestwa ,nie z tego §wiata”.

Chrze$cijanin dotkniety niemoca potrzebuje rado$ci dZwigajacej i otwie-
rajacej perspektywe nadziei. Ozywienie wiary stowem Bozym zawartym
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w blogostawienstwach rozjasnia te perspektywe i moze przynie§é radosé
wywodzacyg sie z pewno$ci wiary. Przylgniecie do Chrystusa cierpigcego
i zwycieskiego jest ré6wnoznaczne z przynaleznoScig do krélestwa Bozego na
ziemi, paradoksalnie obwarowanego cierpieniem, jak i zaczatkiem chwaty
oraz nadzieja jej pelni.

2) Mt 8, 1—4 — Panie, je$li chcesz, mozesz mnie oczy$cic¢

BezpoSrednio po kazaniu na gérze Mateusz umieszcza zwiezly opis uzdro-
wienia tredowatego, otwierajacy serie ,znak6w” cudotwérczych, pieczetuja-
cych oredzie Chrystusa Pana. Ufno$§¢ nieszczeSliwego, jego $miala inicjatywa
i pro§ba, wiara w moc Chrystusa oraz zblizenie sie do Mistrza zastugujg na
uwage; z drugiej za§ strony warto wydobyé znak zewnetrzny towarzyszacy
zbawczemu dzialaniu Jezusa: wyciggniecie reki i dotkniecie chorego, a takze
slowo wyrazajace wole Chrystusa — stowo potezne, stwoércze, dzialajace,
skuteczne, oczyszczajace natychmiast.

W chorobie uczen Chrystusa winien dazyé do wyrobienia w sobie podob-
nej postawy wiary, ufno$ci, upartego dazenia do bliskoSci z Chrystusem,
a niezastgpionym nosicielem tych warto$ci bedzie zawsze obficiej przyjmowa-
ne stowo Boze oraz diwigajgce ,dotkniecie” Chrystusowe poprzez sakra-
mentalne znaki, zwlaszcza pokute, namaszczenie chorych i Eucharystie.

3) Mt 8, 5—17 (lub wersja kr6otsza — Mt 8, 14—17) — On przyjat na siebie
nasze choroby

Dluzsza wersja czytania obejmuje relacje o uzdrowieniu stugi setnika
w Kafarnaum (w. 5—13) oraz teSciowej §w. Piotra i wielu chorych czy opeta-
nych (w. 14—17); kré6tsza wersja — to jedynie drugi fragment tekstu. Ewan-
geliczne opisy uzdrowien dokonywanych przez Chrystusa czesto zaznaczaja
postawe chorych lub ich najblizszych, sprowadzajaca sie¢ do ufno$ci wyra-
zanej w proSbie, a takze stowa oraz gesty Jezusa wigzane z mesjanska dzia-
lalno$cig Cudotwoércy. W opisach tych dostrzegamy solidarno§¢é Chrystusa
z naszg slabo$cig oraz przemieniajgcg moc Jego stowa oraz gestu.

Dzi§ w sakramentach §w. dotyka nas Chrystus uzdrawiajgcy ludzko$é
przez stowo i gest (znak) niesiony postuga kaptanskg Ko$ciota. Czy chorzy
dostrzegaja w tej postudze KoS$ciola Chrystusa obecnego i solidaryzujacego
sie z naszg niemocg ku podniesieniu i zbawieniu §wiata?

4) Mt 11, 25—30 '— Przyjdécie do mnie wszyscy, ktérzy pracujecie

Po uwielbieniu Ojca za ukazanie tajemnic krélestwa maluczkim, a za-
kryciu ich przed wyniostymi, Chrystus w Mateuszowej ewangelii wyglasza
krzepigce wezwanie skierowane do ludzi przywalonych ciezarem zycia (cho-
roby, nieszczeScia?). Rozwigzanie problemu przygniatajacego krzyza znajduje
sie w Ukrzyzowanym i Zmartwychwstalym, dlatego wezwanie to sprowadza
sie do zaproszenia: , P6jdZcie do mnie wszyscy utrudzeni i obcigzeni!” Przyjs¢
do Jezusa znaczy uwierzyé Mu, zaufaé, powierzyé swoéj los, przylgnaé¢ do
Niego zar6wno w unizeniu, jak i chwale.

Do chorego chrze$cijanina przychodzi Chrystus uzdrawiajacy w slowie
Bozym, w sakramentach, w zachecie duszpasterskiej. Nalezy Mu wyj$¢é na
spotkanie przez postawe wiary i gotowo$§é dzielenia z Nim calego losu Zbaw-
cy — ku pozytkowi wszystkich uczni6w Pana.

5) Mt 15, 29—‘31 — Jezus uzdrawia wielu

Perykopa moéwi o uzdrowieniach, jakich Jezus dokonal nad Jeziorem Ge-
nezaret. Tlumy ludzi stuchajacych stowa Bozego i przynoszgcych do stép
Jezusa swych chorych kojarzg sie z obrazem KoS$ciola poprzez wieki; jest on
sluchaczem i glosicielem stowa; wszystkich chorych otacza opiekg i prowa-
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dzi ich do Chrystusa Nauczyciela oraz Zbawcy, a uzdrowienie chorych lub
podiwigniecie ich duchowe dzieki stowu Bozemu i sakramentom §w. sta-
nowi jeszcze jeden element uwielbienia Boga — nawet w chorobie czy cier-
pieniu.

Chrystus uzdrawiajacy winien kojarzyé sie wiernym z postugg KoSciota
niesiong chorym.

6) Mt 25, 31—40 — Cokolwiek uczynilicie jednemu 2z tych braci moich naj-
‘ mniejszych, mnie$cie uczynili

Jest to pierwsza cze§¢ Mateuszowego opisu Sadu Ostatecznego, w kt6-
rym Chrystus-Sedzia utozsamia sie z kazdym czlowiekiem do§wiadczajacym
pomocy w nieszczeSciu od innych ludzi. W§r6d wymienionych tam sytuacji
znajduje sie réwniez los chorego: ,bylem chory, a odwiedziliScie mnie”
(w. 36b).

Obok wezwania do szczerej troski o chorych odczytaé tu mozemy réw-
niez zapewnienie o podnoszacym na duchu fakcie obecno$ci Chrystusa
w czlowieku chorym, skoro sie z nim utozsamia. Intensywna forma Chrystu-
sowej obecno§ci — i to podnoszacej — jest Jego obecno§é wvirtute (moca)
w sakramentach, a w Eucharystii realiter et substantialiter (rzeczywiScie
i substancjalnie).

7) Mk 2, 1—12 — Widzqc ich wiare rzekl: Odpuszczajg ci sie grzechy twoje

W opisie uzdrowienia paralityka z Kafarnaum zarysowane sg dwie
plaszczyzny zbawczej dzialalnoSci Jezusa: najwazniejsza i pierwsza — uwol-
nienie od grzechu, ktory jest najgilebsza, fundamentalna przyczyna wszelkie-
go zla, a nastepnie uzdrowienie z choroby moca stowa Zbawiciela, jako znak
Jego mocy nad wszelkim ziem.

Przychodzagc w postudze KoSciota Chrystus pragnie przede wszystkim
uwolnié cztowieka od grzechu, by w ten sposéb podnie§¢ go w najistotniej-
szym punkcie jego egzystencji, nastepnie za§ — o.ile lezy to w zbawszych
zamiarach Boga — przywrécié mu réwniez fizyczne zdrowie. Sakrament na-
maszczenia chorych ma wtasnie dokladnie taki charakter i cel.

8) Mk 4, 35—40 (gr. 35—41) — Czemu bojazliwi jesteScie? Jeszcze mie macie
wiary?

Wtadza Chrystusa jako Pana stworzenia i wszystkich zywiolow (Kyrios)
plastycznie ukazana zostala miedzy innymi w Markowym opisie uciszenia
burzy na Jeziorze Genezaret. Perykopa ta winna budzi¢ w uczniach Panskich
wiare w boska potege ich Mistrza oraz bezgraniczne zaufanie nawet w sy-
tuacjach granicznych, rozpaczliwych, wrecz beznadziejnych. Uzasadniony prze-
ciez w sytuacji zagrozenia lek uczniéw spotyka sie z dezaprobatg, naganag,
a nawet wyrzutem Chrystusa.

Los chorego chrze$cijanina moze byé nieraz potozeniem rozpaczliwym
i pozornie beznadziejnym, zwlaszcza w chorobie przewleklej lub nieuleczal-
nej. Wtedy wtasnie ta perykopa winna stuzyé za podstawe ozywienia wiary
i umocnienia nadziei jako punkt wyj§cia do rozmowy duszpasterskiej lub
homilii w domu chorego.

9) Mk 10, 46—52 — Jezusie, Synu Dawida, ulituj sie nade mngqg

Role wytrwaltej ufno$ci i natarczywej proSby w zbawczym spotkaniu
z Chrystusem uwypukla miedzy innymi opis uzdrowienia Bartymeusza, §le-
pego zebraka spod Jerycha. Natretne i narastajgce (,glo$no”, ,jeszcze glo§-
niej”) wolanie nieszczesnego S$lepca spotyka sie z Chrystusowym zatrzyma-
niem sie zbawczym (,,przystanal”’) oraz pochwalg tak koniecznej w tym wy-
padku wiary (,,idZ, twoja wiara cie uzdrowita”).
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Slowo Boze ma budzié wiare i ufno$§é chorego chrze$cijanina oraz wy-
zwalaé w nim wytrwalg — wrecz natarczywa — modlitwe o wyzwolenie,
podniesienie i zdrowie.

10) Mk 16, 15—20 — Na chorych rece kia$é bedq i bedq zdrowi

Ostatnie polecenia Zmartwychwstalego skierowane do apostoléw zawie-
rajg (w relacji §w. Marka) réwniez zarys skutké6w wiary, wzbudzonej prze-
powiadaniem glosicieli, ktérzy moca tego nakazu w przyszlo§ci poéjda na
caty S§wiat. Ostatnim znakiem tu wyliczonym jest uzdrawianie chorych po-
przez wymowny gest natozenia rak.

Przy sprawowaniu sakramentu namaszczenia chorych perykopa ta pod-
sungé nam moze biblijny akcent spoczywajgcy na konieczno$ci wiary oraz
znaku zewnetrznym niewidzialnego dzialania Ducha Chrystusowego w sa-
kramentach. Gest nalozenia rgk wystepuje przeciez w namaszczeniu chorych
i czytelnym staje sie tylko dla wierzacego.

11) Ek 7, 19—23 (gr. 18b—23) — DonieScie Janowi to, co$cie widzieli i styszeli

Jest to opis poselstwa Jana Chrzciciela do Chrystusa w trakcie Jego pu-
blicznej dzialalno$ci. Uczniowie Jana przybywaja w imieniu uwiezionego
mistrza z pytaniem o rozstrzygajacg odpowiedZ na temat mesjanskiego po-
slannictwa Jezusa. W odpowiedzi Chrystus Pan przytacza tekst Iz 35, 5 —
o uzdrowieniach nadzwyczajnych w erze mesjanskiej — i kaze go skonfron-
towaé z otaczajacg ich rzeczywistoScia: ,,... coScie widzieli i styszeli”. A wi-
dza i slyszg, ze Jezus uzdrawia chorych wypelniajac mesjanskie zapowiedzi.

Epoka KoSciota to trwajagce czasy mesjanskie ze wszystkimi znakami
specjalnej obecnos$ci Boga wéréd swego ludu. Namaszczenie chorych ku po-
dzwignieciu ich to jeden ze znak6éw tej zbawczej obecno$ci ,Boga z nami”.

12) Ek 10, 5—6. 8—9 — Uzdrawiajcie chorych

W opisie wystania 72 uczni6w z apostolskim oredziem po Palestynie od-
najdujemy wyraZne polecenie Chrystusa, by z gloszeniem Radosnej Nowiny
o nadejéciu kroélestwa Bozego 1aczyé potwierdzajacy znak — uzdrawianie
chorych.

Postuga namaszczenia chorych w KoS§ciele naszych czas6w wymaga do-
pracowania w postaci odnowionej postugi stlowa Bozego. Rozbudowany ,sté6t
slowa” w nowych obrzedach oraz zalecenie réznych form posilania stowem
Bozym chorych jest realizacja tej wla$nie potrzeby. O prawdziwej owocno$-
ci zadecyduje jednak praktyka duszpasterska.

13) £k 10, 25—37 — Kto jest moim bliznim?

Perykopa ta zawiera pytanie uczonego w PiSmie o najwieksze przyka-
zanie i blizsze okreflenie ,bliZniego”, a takze odpowiedZ Jezusa w formie
opowiadania o milosiernym Samarytaninie. Obok troski o kazidego czlowie-
ka, zwlaszcza chorego, mamy tu zawarte inne jeszcze wezwanie-oredzie.
W postaci Samarytanina odnajdujemy, zgodnie z interpretacja Ojcéw Ko§-
ciota, rysy samego Zbawiciela, ktéry wypelniajgc, doskonalgc i przerastajac
Stare Przymierze (kaptan, lewita), pochylit sie nad ograbiong przez szatana
i poraniona ludzko$cia, obmy! ja, namas$cil kojacg oliwg i winem (sakra-
menty inicjacji chrzeS$cijaiiskiej i — namaszczenia chorych?), zawiédt do
gospody (KoSci6él) powierzajac zarzadcy gospody dalsza kuracje az do czasu

. swego powrotu — i to na wlasny koszt (czas KoSciolta — do powrotu Pana).

Chrze$cijanie, zwtlaszcza chorzy, winni w posludze sakramentalnej Ko$-
ciola (r6wniez — i szczegélnie przy chorych!) dostrzegaé¢ przez wiare pochy-
lajacego sie¢ nad nimi Chrystusa — Dobrego Samarytanina ku ich podiwig-
nieciu i zbawieniu.
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14) Ek 11, 5—13 — Proécie, a bedzie wam dane

Opowiadanie o natretnym przyjacielu skutecznie proszagcym o chleb
w najbardziej niewlaSciwej porze — o pélnocy — ma swe dopelnienie i kon-
kretny wyraz w zachecie Chrystusa Pana, by prosi¢ usilnie, wytrwale i na-
tretnie Ojca w niebie o potrzebne dary, a otrzymamy to, co jest zgodne
z Jego zbawczym zamyslem, a wiec najwyzsze dobro (,da Ducha Swietego
proszacym”).

Zagadnienie potrzeby modlitwy oraz jej skuteczno$ci rysuje sie szcze-
gblnie ostro jako problem w przewlekiych stanach chorobowych i w kazdym
diuzszym do$wiadczeniu. Omawiany tekst dobrze wprowadza w chrze$cijan-
skie rozumienie modlitwy-proSby oraz jej zwiazek z Bozym planem, ktéry
trzeba ufnie akceptowaé.

15) £k 12, 35—44 — SzczeSliwi owi studzy, ktérych Pan zastanie czuwajgcych

Perykopa méwi o czuwaniu i gotowoSci na spotkanie z przychodzgcym
Panem. Jest to przestroga skierowana do wszystkich uczniéw Chrystusa, boé
nikt nie zna chwili powrotu Pana i kazdy moze byé¢ zaskoczony, ale czlowiek
chory, zwlaszcza powaznie, w pewnym sensie do§wiadcza przedsmaku puka-
nia przychodzgcego Chrystusa i winien byé tym bardziej gotowy.

Odwiedziny duszpasterskie i sakramenty, kt6rymi Ko$ci6t umacnia cho-
rego, stanowig bardzo intensywne przygotowanie postawy czuwania i goto-
woSci. W wypadku umierajgcych Wiatyk jest bezpoSrednim przygotowaniem
na spotkanie z Przychodzacym, ktérego w Eucharystii przyjmujg jako ,,po-
karm na droge”.

16) Lk 18, 9—14 — Boze, bgdZ mitoSciw mnie grzesznemu

Przypowie§é o faryzeuszu i celniku, modlacych sie w $§wigtyni, zwraca
uwage na postawy wewnetrzne przed Bogiem oraz ich wyraz zewnetrzny:
z jednej strony pewno$¢ siebie, pogarda dla innych, przekonanie o wtlasnej
warto§ci — wyrozumiato§é pyszna; z drugiej za§ poczucie grzesznoSci i wla-
snej staboSci, pokorna ufno§¢ prowadzaca do milosierdzia Boga w modlitwie
wyrazajacej prawde i skruche, proSba o lito§¢ — skromno$§é pokutnika.
W konkluzji tekst podaje zasade og6lna: ,Kazdy bowiem, kto sie wywyzsza,
bedzie ponizony, a kto sie uniza bedzie wywyzszony”.

W chorobie poczucie winy jest czynnikiem przygniatajacym. Zajecie po-
kornej postawy pokuty jest ,unizaniem si¢”, ktére ,wywyzsza” w oczach
Boga i we wlasnym sumieniu. Pros§ba o lito§¢ skierowana do Boga dotyczyé
winna najpierw sumienia, a dopiero na drugim miejscu zdrowia fizycznego.

17) LBk 22, 39—42 — Ojcze, nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie

Jest to Lukaszowy opis modlitwy Chrystusa w Ogrojcu — przed meka.
Ewangelista podkreS§la bardzo ludzkie szczegély tych niezwyklych chwil, ktére
byly prawdziwym ,konaniem’”: poczucie osamotnienia, modlitwa o uwolnie-
nie od S$mierci, krwawy pot, trwoga, umocnienie z nieba, postawa gotowoSci
na wypelnienie woli Ojca.

Jakzez podnoszacym na duchu jest ten obraz Syna Bozego wecielonego,
ktéry po ludzku i na serio przezywa nasz los w trwodze i bélu. Nasladujac
Pana chrzeScijanin poSr6d doSwiadczen ludzkich winien ksztaltowaé w sobie
podobna postawe poprzez modlitwe uzgadniajacag wlasng wole z Bozym za-
mysiem, a Boze umocnienie przyjmowaé z wiarg i wdzieczno$cig. Chorobie
i ostabieniu towarzyszg najcze§ciej pokusy maloduszno$ci i nieufnos$ci. Jezus
przestrzega tu nie tylko $piacych uczniéw, gdy napomina: ,.. moédlcie sie,
abyScie nie ulegli pokusie” (w. 46 — poza perykopa; czytanie to znajduje sie
tylko w Lekcjonarzu — brak go w Ordo Unctionis!).
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18) J 6, 35—40 — To jest wolg Ojca, abym ze wszystkiego, co Mi dat, niczego
nie stracit (za umierajacych!)

Czytanie to zawiera fragment tzw. mowy eucharystycznej umieszczonej
przez §w. Jana w kontek§cie cudownego rozmnozenia chleba. Jest tu mowa
o chlebie zycia, ktérym jest Jezus; a staje sie On naszym pokarmem i napo-
jem przez wiare (,,przychodzi¢”, ,wierzyé”). W zwigzku z wiarg i chlebem
zycia pojawia sie temat zmartwychwstania i zycia wiecznego jako nadzieja
wierzgcego w Chrystusa, ktéry wypelnia powszechng wole zbawcza Boga —
Ojca. Moca owej woli Ojca — skutecznej i nieodwotalnej — posiadamy
w Chrystusie zaczatek zycia wiecznego (wiara — Eucharystia) oraz nadzieje
na jego peinie (,,Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym?”).

Chrze$cijanin w chorobie i umieraniu ma wiec najmocniejszg nadzieje

zycia i ostatecznego ocalenia w Bozym chceniu — w poteznej i skutecznej
woli Ojca. WieZz z Chrystusem objawiajacym i wykonujacym wole Ojca ozy-
wia sie przez stowo Boze i umacnia w Eucharystii — Chlebie zycia — przy-

noszac podstawowy pokéj serca i ufne oczekiwanie.

19) J 6, 54—59 (gr. 53—58) — Kto pozywa tego chleba, bedzie 2yt ma wieki
(za umierajacych!)

Dalszy fragment z mowy eucharystycznej zawiera wyraZzng zapowiedz
Eucharystii jako pokarmu i napoju na zycie wieczne. Ciato i Krew Panska
jako zadatek wiecznoSci w Bogu (pignus) ukazywane sa tu z mocg jako
prawdziwy pokarm i napéj nieodzowny do zespolenia sie z Jezusem na zmar-
twychwstanie i wieczne zycie w Bogu.

Chrystusowy nakaz spozywania eucharystycznego pokarmu dla zycia
wiecznego aktualizuje sie dla kazdego chrzeS$cijanina w spos6b naglacy pod-
czas ostatnich chwil jego zycia. Ko$§ci6t troszczac sie o zapewnienie wszystkim
Boskiego Wiatyku przechowuje Chleb eucharystyczny w S$wiatyniach bez
przerwy (Wiatyk jest pierwszg i najwazniejsza racjg przechowywania Naj-
Swietszego Sakramentu poza mszg) i ze szczegblnym naciskiem przypomina
duszpasterzom ich obowigzek troszczenia sie, aby kazdy uczen Chrystusa
przechodzil do wiecznej Ojczyzny posilony owym ,pokarmem na droge”. Przy
udzielaniu Wiatyku omawiany tekst nadaje sie chyba najbardziej jako czy-
tanie stowa Bozego, poprzedzajace Boski posilek oraz biblijna podstawa
ewentualnej homilii.

20) J 9, 1—7. — Nie zgrzeszyl, ale (stalo sie tak), aby sie ma nmim objawity
sprawy Boze

Pierwsza cze§¢ Janowego opisu uzdrowienia §lepego od urodzenia prostuje
bledng opinie rozpowszechniong niegdy$§ wsrdod ludzi (i dzisiaj wérod wielu!),
jakoby choroba lub kalectwo byly bezpoSrednim nastepstwem grzechu danego
czlowieka ewentualnie jego rodzico6w. Chrystus Pan prostujac owa plytka
oraz krzywdzgca opinie uzdrawia niewidomego i wskazuje na kultyczno-zbaw-
czy charakter ludzkiego cierpienia, zwigzanego istotnie z Chrystusem oraz
Jego postannictwem.

Chrystus Pan uwielbil Boga i zbawil §wiat mitoScig i postuszenstwem
szezytowo wyrazonym w mece oraz $mierci. Nasze On dzwigal boleSci... Jed-
noczac sie z Nim w naszym cierpieniu i umieraniu objawiamy na sobie ,,wiel-
kie dziela Boze” w cierpliwo$ci — ku uwielbieniu Boga i zbawieniu $wiata.
Choé ostatecznym 2Zr6dlem cierpienia jest istotnie grzech, to jednak w po-
szczegblnych wypadkach doSwiadczenie chorobg nie stanowi doraZnej kary
za okre$lone przewinienie, ale raczej wezwanie do wiaczenia si¢ w nurt
Chrystusowego Odkupienia $§wiata z wszelkiego grzechu oraz jego owocéw.
Perykopa ta moze latwo postuzyé za podstawe homilii prostujacej btedne opi-
nie o chorobie jako karze i ukazujgcej szersze wymiary ludzkiego cierpienia
w ramach misterium Chrystusa.
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21) J 10, 11—18 — Dobry pastérz daje Zycie swoje za owce

Alegoryzujaca przypowie$§é o dobrym pasterzu kladzie szczegélny nacisk
na Chrystusowg ofiare zycia, polozonego za owce — i to dobrowolnie. Wier-’
no$§¢ Chrystusa — Dobrego Pasterza woli Ojca oraz Jego milo§é wyraza sie
najpelniej w oddaniu zycia zlozonego w ofierze za owce. Owocem Chrystu-
sowej ofiary jest glegsze zespolenie z ludZmi (,,znam — znajg”), jedno§é Ko-
§ciola (,,nastanie jedna owczarnia”), obrona przed wszelkim zlem (wilk roz-
praszajacy) oraz zmartwychwstanie (moc ponownego odzyskania zycia).

Czystanie to winno budzi¢é w cierpiacym chrzeScijaninie zaufanie do
Chrystusa — Dobrego Pasterza, nadzieje skutecznej obrony przed ostatecznym
ztem, wielkoduszng gotowo$§¢ do wspétudziatlu w Jego ofierze poprzez wlasne
cierpienia — dla dobra calej owczarni, za ktérg oddat On swoje zycie, dla
glebszego zespolenia sie¢ z Chrystusem w postuszenstwie i milo§ci wzgledem
Ojca oraz Jego woli. ,Przymusowe” cierpienie w chorobie mozna uczynié
,»dobrowolng ofiarg” na wzér Chrystusa poprzez $§wiadome zespolenie sie
z Chrystusem za nas wydanym. Wewnetrzna postawa dobrowolnej ofiary
zmienia perspektywe, napeinia cierpliwo$cig i pokojem, zmusza otoczenie do
glebszej refleksji na widok pogodnej réwnowagi cierpigcego ucznia Chry-
stusa.

22) J 15, 1—8 — Kto trwa w Chrystusie przynosi owoc obfity

Obraz winnego krzewu i latoro$li unaocznia witalng wieZ ochrzczonych
z Chrystusem. Przynalezno§¢ do Chrystusa, zjednoczenie z Nim i trwanie
w Nim sg podstawowym i nieodzownym warunkiem przynoszenia owocu
znaczacego w krolestwie Bozym. Tekst méwi o oczyszczaniu galgzek przez
Ojca, by wiecej owocu przynosity.

Choroba i cierpienie mogag byé takim zbawiennym oczyszczaniem i przy-
cinaniem ped6éw, wzmagajgcym owocowanie ku zyciu wiecznemu, chociaz
w bezpoSrednim doznaniu i doczesnym wymiarze jawia sie nam jako strata.
WieZ zywotna z Chrystusem czyni chorobe chrze§cijanina owocowaniem wiel-
bigcym Ojca (czytanie to wystepuje jedynie w Lekcjonarzu; brak go w Ordo
Unctionis).

Czytania z historii Meki Panskiej

W obrebie duszpasterskiej troski o chorych mozna dobieraé czytania
z ewangelicznych opisOow Meki Panskiej znajdujacych sie w Lekcjonarzu
(niedziela Meki Panskiej, Wielki Pigtek, msza wotywna o Mece Pafiskiej) lub
tez z nastepujacych pieciu propozycji zamieszczonych w Ordo Unctionis:

1) Mt 26, 36—46 — Je$li nie moie omingé mnie ten kielich, miech sie stanie
Twoja wola

Perykopa ta méwi o trwodze i konaniu Chrystusa w Ogrojcu oraz Jego
modlitwie blagalnej do Ojca o uwolnienie od meki i $mierci (kielich). Cha-
rakterystycznym momentem jest tu natarczywa modlitwa zgnebionego i osa-
motnionego Jezusa (trzykrotne powtarzanie tej samej proSby!) oraz bezwzgled-
ne poddanie sie woli Ojca, nawet za cene majgcej nadej$¢ meki oraz $mierci.
Wezwanie do czuwania i modlitwy: w obliczu préby odnosi sie do wszystkich
wyznawcéw Chrystusa, nie tylko do $§piacych w Ogrojcu apostoitéw.

Osamotnienie w chorobie oraz trwoga przed §mierciag nalezg do najbar-
dziej przykrych do$wiadczenn ludzkich. Kontemplacja ,leku Chrystusowego”
w Ogrojcu przynosi wierzagcemu nie tylko ogromng pocieche w cierpieniu,
ale kieruje jego uwage we wilaSciwym kierunku — ku Chrystusowi cierpia-
cemu, by z Nim razem powierzyé swéj los Ojcu w usilnej modlitwie, w go-
towoSci na wypelnienie Jego woli w czuwaniu ufnym i pokornym.
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2) Mk 15, 33—39; 16, 1—6 — Smieré i zmartwychwstanie Pana

Dwa fragmenty z ostatnich rozdzialéw Markowej ewangelii kieruja nasz
wzrok na obydwa aspekty paschalnego misterium: $mieré osamotnionego
i wySmianego Jezusa na krzyzu oraz brzask wielkanocnego poranka z ore-
dziem Zwiastuna skierowanym do niewiast: ,Nie béjcie sie. Szukacie Jezusa
z Nazaretu, ukrzyzowanego; wstalt, nie ma Go tu. Oto miejsce, gdzie Go zto-
zono” (16, 6).

Cierpienie i §mieré wierzgcego wpisujg sie w misterium Chrystusowej
Paschy; dlatego owiane sg §wiezoSciag i nadziejg wielkanocnego poranka.

3) Ek 23, 44—49; 24, 1—6a — Smieré i zmartwychwstanie Pana

Lukaszowy opis $mierci Jezusa eksponuje oddanie sie Pana w rece Ojca
u szczytu Jego paschalnej drogi: ,,Ojcze, w rece Twoje powierzam ducha
mojego” (23, 46). Relacja o pustym grobie i oredziu aniota o Zmartwychwsta-
lym dopelnia obrazu Paschy — podstawy chrze$cijanstwa i nadziei kazdego
ucznia Chrystusowego. .

Wspomnienie obydwu aspektéw Paschy (meka i §mieré — zmartwych-
wstanie i rado§é chwatly) jest wla§ciwos$cig liturgii KoSciolta zawsze, ale dla
chorego czy cierpigcego chrzeScijanina ma gtebokie osobiste znaczenie jako
nadzieja i §wiatlo wnoszace sens w przykre i zda sie bezsensowne do$wiad-
czenia.

4) Ek 24, 13—35 — Czyz Chrystus nie miat tego cierpieé, aZeby tak wejsé
do swej chwaly?

Spotkanie uczniéw z Emaus ze Zmartwychwstalym uwrazliwia nas na
wyjatkowg trudno$§é dostrzezenia Chrystusa idacego z nami w udrekach, roz-
czarowaniach i bélu ,okrutnej” rzeczywisto$ci ludzkiej. Jak trudno dostrzec
wtedy sens do§wiadczen i porazek, nawet gdy kto§ nam Pisma wyja$nia...
Uwaznie sluchane (choéby z sercem przepelnionym bé6lem!), goScinno§é serca,
wspblnota stolu i lamanie chleba — prowadzg ku rozpoznaniu ryséw Pana
w szarej codziennoS$ci oraz ku wierze w zmartwychwstanie.

Postuga Ko$ciola niesie chorym i zbolalym uczniom Chrystusa zaréwno
slowo Boze razja$niajgce mroki i wskazujgce na sens, jak i umacniajacag
wspélnote przy stole Panskim, jednoczacym nas najéciflej ze Zmartwychwsta-
tym. Wtedy latwiej nam zrozumieé, ze trzeba to wszystko przecierpieé¢, by
wej§é do chwaly, skoro i Chrystus ,musial” wycierpie¢ tak wiele przecho-
dzac z tego Swiata do Ojca.

5) J 20, 1—10 — Ujrzat i uwierzyt

Perykopa ta moéwi o przybyciu Piotra i Jana do grobu Chrystusa po usty-
szeniu wie§ci o pustym grobie, przyniesionej przez Marie z Magdali. Punkt
ciezko$ci tego opisu zdaje sie spoczywaé na wejSciu Piotra i Jana do pustego
grobu oraz uwierzeniu Pismom zapowiadajacym zmartwychwstanie Mesjasza.
Wejscie Piotra i Jana do pustego grobu, stwierdzenie obecnoS$ci jedynie pi6-
cien pogrzebowych oraz uwierzenie w zmartwychwstanie Pana stanowig za-
sadniczy akcent tekstu, zwienczony ogélnym stwierdzeniem: ,Dotad bowiem
nie rozumieli jeszcze pisma, (ktére méwi), ze On musi zmartwychwstaé” (w9).

Ten paschalny opis z refleksja na temat biblijnych zapowiedzi zmartwych-
wstania, w ktére tak trudno bylo uwierzyé uczniom Chrystusa, pozwala nam
uchwyci¢ réwnowage w chwilach nadmiernego przywalenia cierpieniem, kiedy
to brak nam ,rozumienia” nawet jasnych skadingd wypowiedzi biblijnych.
Na meke Panska i na ludzkie cierpienia najlepiej jest patrzeé zawsze przez
pryzmat zmartwychwstania, ktére wlaSciwie rozklada proporcje i naswietla
to, co ciemne — tym, co jest nader jasne i tlumaczace do konca.

ks. Bronistaw Mokrzycki SJ, Krakéw—Warszawa



