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z zalozeniem dobitnie podkreSlanym przez Lohfinka w hermeneutyce
biblijnej, ze Stary i Nowy Testament przy egzegezie nalezy bra¢ lgcznie jako
jedng calo$é,

Oto te stowa-hasta: Jedno§é — Pluralizm — Panowanie — Podziat wiladzy
-— Dzieje zbawcze — Uwolnienie — Lud Bozy — B6g — Projekcje chorego —
Wzrost — Przyszto§é — Czas wolny — Przemoc — Mito§¢é — Charyzmat.
Przy kazdym z tych zagadnieri autor ukazuje, jak z problemem radzil sobie
i jak go pojmowal czlowiek w spolecznoéci wybranych, w Izraelu, nastepnie
jakg postawe proponowalo w danej kwestii chrzescijanstwo i wreszcie, co my
wspélczeénie z tego mozemy wzigé dla rozwigzywania wiasnych trudnosci,
podchodzac do slowa Boiego egzystencjalnie, gdy wstuchujemy sie w nie,
jako wprost do nas skierowane, ale jednocze$nie troszczymy sie o wiasciwe
jego zrozumienie, uzbrojeni we wszystkie instrumenty wspélczesnej krytyki
biblijnej, naukowego narzedzia odczytywania my$li starozytnego autora
natchnionego.

Na koacu podana zostala literatura w oparciu o wyklady opublikowane
juz na te tematy przez N. Lohfinka. Ksigzka przedstawia problematyke
rowniez i dla nas aktualng i godng przemys$lenia,

0. Jézef Wiestaw Roslion OFMConv., Warszawa

Ralf SCHWARZER (red.), Beraterlexikon. Ein praktisches Nachschlagewerk
fiir Erziehung und Unterricht, Miinchen 1977, Kosel-Verlag, s. 252.

Opracowanie poradnika dla wychowawcow wydaje sie przedsiewzieciem
szezegblnie trudnym. Podkre$la we wstepie redaktor omawianego poradnika
Ralf Schwarzer. Trudno§é¢ lezy przede wszystkim w tym, ze poradnik
dotyezy dziedziny malo opracowanej od strony naukowej. Nauka o porad~
nictwie jest dyscypling dopiero rodzacy sie. Mozna w niej dostrzec dwie
tendencje, a mianowicie bardziej pedagogiczno-szkolng oraz bardziej socjal-
no-pedagogiczng. Praca o charakterze encyklopedycznym powinna 1gczyé
te dwie koncepcje. Waznym jest takze przy omawianiu hasel, aby nie
faworyzowaé jakiego§ okreSlonego kierunku pedagogiczno-psychologicznego.

Omawiana publikacja podaje przede wszystkim rzeczowg informacje
i propozycje rozwigzan czy tez pomocy w poszczegblnych wypadkach, W 71
hastach podane zostaly informacje odno$nie do pytan na temat diagnozy,
poradnictwa, terapii w szkole i innych placéwkach wychowawczych. Poradnik
ten przeznaczony jest dla przygotowujacych sie i juz pracujgcych w poradnic~
t{wie pedagogiczno-psychologicznym. Warto tu podkreslié, ze w RFN przewi~
dziano na lata 1975—1985 potrojenie liczby psychologéw. Liczba natomiast
nauczycieli pracujacych w poradnictwie ma wzrosngé szedciokrotnie.

Zgodnie ze swym charakterem encyklopedycznym nasz poradnik omawia
poszezegbdlne hasta w porzadku alfabetycznym. Kazde hasto zawiera najpierw
okres§lenie pojecia, a nastepnie informacje, ktére majg poméc w poradniciwie.
Dla poglebienia wiadomos$ei podano po kazdym hafle liczng literature,

Trudno w krotkim omoéwieniu podaé charakterystyke pracy, ktérej lista
autoré6w obejmuje 35 nazwisk., Wszyscy autorzy sg pracownikami naukowymi
na wyzszych uczelniach i kompetentnymi fachowcami w poruszanej tematyce.
Dla ilustracji oméwimy dwa hasla, a mianowicie agresje i terapie oparta
o gre, zabawe.

Agresja zostala okred§lona jako rodzaj zachowania, ktéry mozZe innym
wyrzadzié szkode (osobom lub rzeczom), ostabi¢ i wprowadzié¢ lek. W tym
wtasnie lezy biologiczne lub psychologiczne znaczenie agresn.'Wyrézrgla sie
dwie grupy agresji, a mianowicie agresywno$¢ wywolang zloScia, gniewem
oraz agresywno$é instrumentalng. ) .

Pierwsza forma postepowania agresywnego jest zwykle bezposrednig
reakcja na prowokacje (np. grozby). Wyraza sie w takich stanach jak znie-
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checenie, zlo$¢, gniew, furia i ma zwykle charakter obronny, Umotywowa-
ne gniewem reakcje agresywne sy zwykle krotkie, malo sprecyzowane, ale
dramatyczne i skierowane przeciw okre$lonemu obiektowi. Autor omawia-
nego hasta uwaza, Ze przejawy powaznej agresywno$ci nalezy ukaraé przez
krotkie ostabienie kontaktu z zainteresowanym lub nieokazywanie mu miloéei.
Potem nalezy caly problem wspdlnie oméwié, W pracy wychowawezej mozna
poméc osobie agresywmnej w réiny spos6éb. Mozna zaczaé od ukazywania
przyktadéw, modeli samoopanowania. Dalej moina éwiczyé w samoopanowy-
waniu i wskazywaé na szkodliwo§¢ agresywnego zachowania, Waznym jest
rozwijanie znajomoédci z szerszym kregiem os6b i1 zdolnodci zwierzania sie
innym. Dof§wiadczenie uczy bowiem, ze znajomi rzadziej prowokuja do
agresywnoéci niz obey.

Drugg, trudniejszg forma agresywnosci jest tzw, agresywnos$é instrumen-
talna. Jest ona zachowaniem zdobytym drogg uczenia sie, gdy np. dzieki
agresywnemu zachowaniu osiggnelo sie znaczne sukcesy. Ta agresywnos$é
prowadzi do powaznych szkdd zaréwno u samego podmioctu, jak i ofoczenia.
W jej usuwaniu mozna zaczgé od rozwoju zaufania we wlasne sily, a zwlasz-
cza umozliwienie sukceséw na innej drodze niz agresywne postepowanie.
Nalezy tez przedstawié¢ wzory nieagresywnego postepowania oraz uczyé spo-
kojnego rozwigzywania konfliktéw, W terapii moze byé¢ pomocne ukazywa-
nie, ze agresywne postepowanie szkodzi nie tylko innym, ale takze samemu
zainteresowanemu., Trudnie] jest w wypadku, gdy zachowanie agresywne
stalo sie nawykiem.

Czesto najlepsza pomocg jest tu zmiana $rodowiska. Nie nalezy {ez
dopuscié, by dzieki zachowaniu agresywnemu mobgt kto§ osiagnaé sukecesy.
Niekiedy moze byé skuteczna kara (nie fizyczna), np. krétka izolacja. Naj-
wazniejszym jest jednak zawsze ukazanie, ze cele, do osiggniecia ktorych
dazy sie przez zachowanie agresywne, dadzg sie osiggngé takze sposobami
akceptowanymi przez spoleczenstwo.,

Po dokladnym omoéwieniu hasta o agresii spbjrzmy przykiadowo na treéé
hasta o terapii opartej o zabawe. Wydaje sie, ze wystarczy tu ogdlne omé-
wienie. Autor tego hasla podkreSla, ze terapia oparta o zabawe jest jednym
z rodzajéw terapii dzieciecej. Zwraca dalej uwage na to, ze dziecko jest
szczegblnego rodzaju pacjentem w terapii. Zabawa jest forma wyrazania sie
u dziecka jak mowa u dorostych, W poradnictwie nalezy znaé dobrze nie
tylko rodzaje zabaw, ale takze ich zwigzek z rozwojem fizycznym i psychicz-
nym dziecka. Autor omawia takze rézne teorie terapii opartej o zabawe oraz
znaczenie réznych elementéw jak np. wyposazenie sali dla terapeuty, czy
rodzaj zabawek. W koncu porusza krétko zagadnienie ksztalcenia terapeutéw.

Omawiany poradnik przeznaczony jest nie tylko dla tych, ktérzy wprost
zajmujg sie poradnictwem. MozZe on takze okazaé sie duza pomoca dla ro-
dzicow. Przez swojg zwieztodé, ktéra nie pomija jednak istotnych problemoéw,
staje sie formg podrecznej pomocy.

ks. Kazimierz Piwowarski, Monachium

Birbel VEIT, Reinhard VEIT, Religion in vierten Schuljahr. Zehn Unter-
richtsentwiirfe mit 32 Kopiervorlagen und 8 Dias, Ziirich-Kéln-Lahr 1978,
Benziger Verlag — Verlag Ernst Kaufmann, s. 152 + 32 + 8 diapozytywow.

Do zadnego przedmiotu szkolnego mauczyciel w RFN nie posiada tylu
i tak réznorodnych propozycji i materialéw, jak do nauczania religii. Rynek
ksiegarski zalewajg réinego typu podreczniki dla dziecka, komentarze dla
nauczyciela z propozycjami przeprowadzenia lekeji, modele, Katecheta nie
ma latwego wyboru. Ksigzka B#rbel i Reinharda Veit zawiera zbiér szkicow
do lekeji religii w klasach czwartej szkoly podstawowej i to zardéwno dla
katolikoéw, jak i ewangelikow. Powstala ta propozycja z my$la o nauczycie~



