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BIULETYN LITURGICZNY

Zawarto§é: I. DOKUMENTY ODNOWY. 1. Modlitwy nad darami okresu Wiel-
kiego Postu w Mszale Rzymskim Pawla VI. — 2., Instrukcja Inaestimabile
donum w sprawie niektérych norm dotyczacych misterium Eucharystii. II.
WSPOLNOTA LITURGICZNA. 1. Swigcenie niedzieli. — 2. Liturgia w Taizé *.

1. DOKUMENTY ODNOWY

1. Modlitwy nad darami okresu Wielkiego Postu
w Mszale Rzymskim Pawla VI

Analiza modlitw nad darami (super oblata) okresu liturgicznego Wielkie-
go Postu, zmierza do ukazania problematyki Ofiary eucharystycznej widzia-
nej w perspektywie tematyki wielkopostnej. Chodzi gléwnie o podkres$lenie
tych elementow, kidre w sposdb szczegdlny charakteryzujg okres Wielkiego
Postu, ukazujgc w ten sposdéb odnowiony kontekst liturgiczny, sprawowane]
w tym okresie roku liturgicznego, Eucharystii.

Dla wlasciwego odczytania: powyzszej problematyki, nalezy pamietaé o naj-
wazniejszych orientacjach Wielkiego Postu, zasadniczo ukierunkowanego w
strone Tajemnicy paschalnej. W Rzymie ten okres czasu by! przygotowaniem
»pbokutnikow’” do uroczystego pojednania w Wielki Czwartek; byl przezna-
czony dla katechumenéw sposobigcych sie do przyjecia ,,paschalnego” chrztu;
dla calego za$ ludu chrzescijanskiego byl glebokim i bardziej autentycznym
przygotowaniem do corocznie, uroczyscie obchodzonej Paschy, §wigt Zmar-
twychwstania.

Okres Wielkiego Postu by! zatem czasem pokuty, czasem ,chrzcielnym”
i czasem bardziej intensywnego Zycia chrzescijanskiego?l. Byl to okres litur-
giczny szczegdlnie bogaty w formularze mszalne, majgc przywilej posiada-
nia wlasnego formularza na kazidy dzien. Jednakze, zaznaczmy na poczatku,
niektére dni posiadaly formularze wlasne, w ktérych przewazala tre$é tema-
tycznie uboga, bazujgca na teologii ,negatywnej” i malo wrazliwa na mental-
nos$é wspoélczesnego cziowieka. To bylo tez powodem, dla ktérego, takze i licz-
ne teksty modlitw nad darami zostaly poprawione, uzupelnione, a — kiedy
zachodzila potrzeba — modlitwy wielkopostne z poprzedniego Mszalu, zosta-
1y wyeliminowane, a ich miejsce zajely formularze pochodzace ze staroiyt-
nych sakramentarzy 2. We wszystkich tych nowych modlitwach daje sie za-

* Redaktorem niniejszego biuletynu jest ks. Boguslaw Nadolski TChr.,
Poznan.

1 Por. A. Chavasse, Il ciclo pasquale, w: A. G. Martimort, La
Chiesa in preghiera. Introduzione alla Liturgia, Roma 2 1966, 781; A. Nocent,
Teologia liturgica della Quaresima, Rivista Liturgica (=RL) 60 (1973) 7—9.

2 W poréwnaniu do Mszalu poprzedniego, liczba modlitw super oblata
wielkopostnych, pozostala ta sama. Jednakze dokonano niejako zmiany ,ja-
kosciowej”: na 45 modlitw 17 zostalo wzietych z sakramentarzy starozyt-
nych; pozostale, po dokonaniu réinych zmian, pochodza z Mszalu Piusa V.
Zaznaczmy, Ze zupelnie nowe modlitwy nad darami sa nastepujace: (przy
cytowaniu modlitw Mszalu Pawtla VI postugujemy sie nastepujgcym skréd-
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uwazyé wyraznie, tendencje do wzbogacenia spojrzenia KoSciola ma Wielki
Post.

Sob6r Watykanski II uwaza czas Wielkiego Postu za okres przygotowa-
nia do obchodzenia misterium paschalnego poprzez przypominanie chrztu lub
tez — w wypadku katechumenéw — przygotowanie do niego oraz przez pokute
(por. KL 109). Ten podwdjny charakter Wielkiego Postu odnajdujemy, od-
powiednio ,,rozbudowany”, w tematyce modlitw nad darami. Chcac wzboga-
ci¢ modlitwe KosSciola o nowe tresci, wskazane przez Vaticanum II, zrezygno-
wano w reformie Mszalu z modlitw o tresé dos¢ ogélnej, badZz np. z bardzo
czgsto powtarzajacym sie tematem Ieiunium, ieiuniantes, monotonnie powra-
cajagcym w tekstach wielkopostnych. Bylo to pewne ryzyko zredukowania
perspektywy ascezy wielkopostnej do rezygnacji tylko okresowej z pokar-
méw, zwlaszeza miesnych. Nowy Mszat, ktory nierzadko przejmuje modlitwy
nad darami ze wezedniejszych istniejacych formularzy, a tam, gdzie zachodzi
konieczno$é, dokonuje stosownych poprawek, uzywajac stéw i wyrazen uka-
zujacych szersze perspektywy. Nawrdcenie, wolno§é od przywiazania do
rzeczy materialnych, poznanie prawdziwych idealéw, przechodzenie od ,sta-
rosei” do ,,nowosci” Zycia, udzial w tajemnicach wiary z czystym sercem jako
wyraz postawy wielkopostnej, rola chrztu odradzajgcego do zycia wiecznego
oraz znaczenie Ofiary eucharystycznej — oto mozaika ,nowych”, ciagle aktu-
alnych tematéw Wielkiego Postu i calego zycia chrze$cijanina. .

I. Teologia Eucharystii
w modlitwie wielkopostnej Ko$§ciola

Modlitwa nad darami (super oblata), ktéra jest modlitwa konczaca przy-
gotowanie daréw, a zarazem stanowigcg wprowadzenie do Modlitwy euchary-
stycznej, 3 ukazuje bogactwo teologiczne sprawowanej Eucharystii, wzbogaea-
jac jednoczes$nie tematyke poszczegélnych okreséw roku liturgicznego.

Analize modlitw nad darami Wielkiego Postu rozpoczniemy od syntety-
cznego przedstawienia najwazniejszych aspektow teologiczno-doktrynalnych
Eucharystii, a nastepnie poswiecimy uwage kontekstowi wielkopostnemu, w
ktérym jest sprawowana Eucharystia.

1. Teologiczno-doktrynalne aspekty Eucharystii

Ofiara Chrystusa ustanowiona na Ostatniej Wieczerzy, a uobecniana dzi-
siaj sakramentalnie, jest jedyng ofiara (sacrificium singulare), ktéra wyjed-
nuje u Bozego miltosierdziay przebaczenie grzechéw.?¢ Eucharystia, ,,zbawienna
ofiara” oczyszcza nas z grzechdéw 3; broni przed wszelkimi niebezpieczenstwa-
mi?¢ uwalnia od ziemskich, ztych przywigzan?, ,Swiete tajemnice” przyspo-

tem: MR=Mszal Rzymski, wydanie typiczne z roku 1970; podana przy tym
liczba oznacza strone w tym wydaniu Mszatu): MR: 186, 187, 188, 191, 194,
198, 205, 207, 208, 210, 211, 216, 218, 223, 235, 236, 237,

3 Woprowadzenie ogblne do Mszalu Rzymskiego (=WOMRz), 53 — Tium.
polskie w: Posoborowe Prawodawstwo Koscielne (=PPK), zebral i przetiu-
maczyt ks. Edward Sztafrowski, Warszawa 1975, t. VI, z. 2, 231,

4 MR 235 — Niedziela Palmowa. Por. takize: MR 181 — czwartek po Po-
pieleu; MR 186—poniedziatek 1 tyg. Wielkiego Postu (=WP); MR 192—II
niedziela WP, MR 200—III niedziela WP.

5 MR 203—wtorek 3 tyg. WP. Por. takzie: MR 213 — czwartek 4 tyg.
WP; MR 214 — piatek 4 tyg. WP; MR 216 — V niedziela WP; MR 219 —
wtorek 5 tyg. WP; MR 203 — wtorek 3 tyg. WP.

8 MR 204 — $roda 3 tyg. WP.

7" MR 195 — wtorek 2 tyg. WP; MR 194 — poniedziatek 2 tyg. WP, -
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sabiajg nas do przyjecia uzdrawiajgcej laski® Ofiara eucharystyczna, sklada-
na przez oddany Bogu Koscidl, jest sakramentem dajacym zbawienie?;, przez
te ofiare, Bog w swojej ogromnej dobroci przywraca nam zbawienie 19, dzielo
zbawienia, ktére Bég sprawia skutecznym w nas przez eucharystyczng ofiare,
przynosi je takzie dla calego $wiatalt, Kosciél, sprawujgc Eucharystie, roz-
szerza spojrzenie ze wspoélnoty liturgicznej na calg wspodlnote ludzks, sklada-
jac te ofiare z zZywa wiarg za zbawienie §wiata 2.

Celebrowana przez Kosci6! Eucharystia sprawia skutki odkupienia i pro-
wadzi do zbawienia 13; aktualizacja zatem ofiary Chrystusa i ,,dokonywanie”
sie dziela naszego odkupienia 4, uwiecznia sie na wszystkie wieki, az do
przyj$cia Pana,l5 .

Ofiara eucharystyczna jest okreslsma, charakterystycznym dla raodlitwy
nad darami, wyrazeniem sancta commercia — ,$wieta wymiana’, ktéra do-
konuje sie w tej ofierze %8, Ofiarujemy Bogu dary, ktére on sam dat nam dla
podtrzymania naszego zycia doczesnego; Bog przyjmuje te dary w czasie ofia-
ry eucharystycznej i przemienia je, aby dawaly nam zycie wieczne, aby staty
sie lekarstwem na wieczno$é.1” W sprawowaniu zatem Eucharystii aktuali-
zuje sie ,,wymiana”, ktora dokonala sie pomiedzy Bogiem i czlowiekiem we
Wecieleniu Syna Bozego; teologie tej ,$wietej wymiany” uwypuklaja w syn-
tetycznych stwierdzeniach modlitwy super oblate, podkreslajac ruch ,wste-
pujacy” i ,zstepujacy”, ktérego Eucharystia jest obecnie centrum, 18

Bég, ktéry przyjmuje ofiare swoich wiernych, dajgc jednocze$nie moznosé
uczestniczenia w $wietych darach, doprowadza do ,,peini”’ tych daréw; spra-
wia, ze ta sakramentalna ofiara przynosi nam zycie wieczne.!® Eucharystia
daje nam udzial w zyciu wiecznym (K1 47). Wymiar eschatologiczny sprawo-
wanej Eucharystii ukazuje sie zatem wyraznie w modlitwach nad darami
Wielkiego Postu.

2. Msza swieta — sacrificium observantice quadragesimalis

Ofiara eucharystyczna, sprawowana przez wiernych Kosciola w czasie
Wielkiego Postu, jest nazwana sacrificium observantiae quadragesimalis —
»ofiara wielkopostnej pokuty, ofiara skladana w czasie czterdziestodniowej
pokuty” 20, Tym samym ukazuje sie ,kontekst” okre§lonego momentu zycia
chrzescijanina, w ktérym jest sprawowana Eucharystia. Terminami bowiem
observantia, exercitatio quadragesimalis okres§la sie aktywno$é¢ pokutng i wy-
sitek religijny chrze$cijan, ktérzy sa gotowi, by wiladciwie i godnie przezy-
waté tajemnice paschalng Chrystusa i swojg osobista. Modlitwy nad darami
ukazujg takg postawe, jako najbardziej odpowiednig dla tego okresu roku

8 MR 191 — sobota 1 tyg. WP.

9 MR 202 — poniedzialek 3 tyg. WP; MR 206 — pigtek 3 tyg. WP; MR
212 — §roda 4 tyg. WP.

10 MR 190 — pigtek 1 tyg. WP.

1 MR 221 — czwartek 5 tyg. WP.

2 MR 208 — IV niedzielas WP.

¥ MR 199 — sobota 2 tyg. WP.

14 Por, KK 3.

15 Por. KL 47.

1 MR 196 — Sroda 2 tyg. WP.

17 MR 188 — $roda 1 tyg. WP; por. takze: MR 187 — wtorek 1 tyg.
WP; MR 211 — wtorek 4 tyg. WP; MR 220 — $roda 5 tyg. WP.

18 Por, M. Magrassi, Antico e nuovo nell’eucologia del Messale rin-
novato, w: Il nuovo Messale, Atti della XXII Settimana Liturgica Nazionale,
Padova 1972, 49.

19 MR 237 — Wielki Wtorek; MR 236 — Wielki Poniedziatek.

20 MR 182 — Pigtek po Popielcy,
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liturgicznego: skladana ofiara w czasie wielkopostnej pokuty, ma sprawié
abyémy stali siec oddanymi sercem Bogu (,milymi Bogu”) oraz udziela nam
sity do ochotniejszego praktiykowania wyrzeczeni. # B6g us$wigca nasze wy-
rzeczenia, aby podejmowane przez wiernych wielkopostne dzieta pokutne
przyczynialy sie do wewnetrznej przemiany. 22

Oddane Bogu serca, ochotniejsze praktykowanie wyrzeczen, czyny zew-
netrzne, pokutne, odpowiadajgce prawdziwej wewnetrznej przemiamie — to
glowne aspekty wielkopostnej pokuty, pozwalajace dostrzec istote praktyk
pokutnych Wielkiego Postu. To pomaga jednoczes$nie podjgé konkretny wy-
sitek, by wlasciwie przezyé ten okres roku liturgicznego. To tez stanowi ofia-
re wielkopostng KoSciola, jak sugerujg teksty modlitw super oblate, nagywa-
jac Eucharystie, sprawowang w tym czasie, sacrificium observantiae quadra-
gesimalis,

1I. Teologia czasu wielkopostnego

Analiza modlitw nad darami Wielkiego Postu pozwala zauwazy¢ nie tyl-
ko cate bogactwo teclogii Eucharystii, ale takie ukazuje spojrzenie modlace-
go sie Kosciola na okres roku liturgicznego, w ktérym sprawuje sie ofiare
eucharystyczng. Stanowi to bardzo cenne uzupelnienie teologii ,kolekty”, kt6-
ra wyraza charakter sprawowanej liturgii; modlitwa nad darami, skoncentro-
wana w zasadzie na akecji ,offertorialnej”, podkre$la jednocze$nie zwigzek
przygotowywanych daréw i ofiary z rokiem liturgicznym.* Uchwycenie gléw-
nych tematéw wielkopostnych, pozwalas na glebsze zrozumienie tego czter-
dziestodniowego okresu czasu przygotowania na $wieta Paschy.

1. Aspekt zewnetrzny pokuty wielkopostne]j

Rozpoczynajge — uroczystym sprawowaniem liturgii eucharystycznej —
okres Wielkiego Postu modlitwa nad darami Srody Popielcowej podaje cha-
rakterystyczne okreslenie tego okresu roku liturgicznego. Wielki Post jest
czasem pelnienia dziel pokuty i milosierdzia (miltosci) paenitentice caritatis-
que labores, ktore ulatwiajg pokonanie naszych wad i oczyszezenie z grze-
chéw, umozliwiajge zjednoczenie sie z Meka Syna Bozego.# Eucharystia win-
na byé zatem sprawowana w atmosferze realizowamej pokuty i mitosci, ogla-
szanych tutaj jako program rozpoczynajgcego sie Czterdziestodniowego Przy-
gotowania. Definicja dotychczasowa Wielkiego Postu (poprzedniego Mszalu)
cum epularum restrictione cornalium (,ujmujac pozywienia cialu”)® stawa-
la sie nieco przesadna i nieodpowiednig, poniewaz sam post, rozumiany jako
powstrzymywanie sie od spozywania pokarméw migsnych, przestal juz sta-
nowié¢ ceche charakterystycznag tego okresu roku liturgicznego. Inne bowiem
aspekty Wielkiego Postu, bardzo istotne, nie znajdowaly odpowiedniego za-
akceptowania, jak chociazby te, o ktérych moéwi super oblata Srody Popiel-
cowej: aktywno$é pokutna i pelnienie dziel miltosierdzia. Te sprawy, stano-
wiagce odnowione spojrzenie Ko$ciola, zostaly z naciskiem podkre$lone w kon-
stytucji apostolskiej Pawta VI Paenitemini.?® Modlitwa Ko$ciota obejmuje

-

2 Tamze.

22 MR 197 — czwartek 2 tyg. WP.

23 Por. WOMRz 32 i 53 (ttum. pol.,, w: PPK,,t. VI, z. 2, 219 i 231).

24 MR 180. Modlitwa super oblata Srody Popielcowej w aktualnym Msza-
le rzymskim, znajdowala sie poprzednio w formularzu I Niedzieli W. Postu.
Stusznie zatem — zgodnie z jej tematyka — wrécila do formularza Mszy
$w. na rozpoczecie W. Postu tzn. na Srode Popielcowa.

25 Por. modlitwe ,sekrete” I niedzieli W. Postu Mszalu Piusa V.
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swym spojrzeniem czlowieka w jego ,pelnym” wymiarze; nie zostaje pomi-
niety zaden z aspektow zycia ludzkiego. Modlitwa nad darami liturgii wielko-
postnej chce przypomnieé, ze prawdziwa praktyka pokutna musi obejmowaé
czlowieka calego; nie moze zatem pomingé, bez wzgledu na czas i wa-
runki, w jakich Zzyjg chrzescijanie, réwniez ascezy fizycznej: caly bowiem
czlowiek, dusza i cialo, powinno uczestniczy¢ aktywnie w tym akcie religij-
nym, ktorego owoc jest skladany w ofierze eucharystycznej. Chodzi zatem
nie tylko o sprawy duchowe, kidére w obecnej reformie zostaly wyraZniej
zaakcentowane, ale réwniez i o udziat ,ciala”, moze dotychczas zbytnio prze-
akcentowany, niemniej jednak réwnie wazny. Modlitwa nad darami z po-
niedziatku piatego tygodnia Wielkiego Postu podkresla wazno§¢ — przy
sprawowaniu eucharystycznej ofiary — nie tylke czysto$ci serca ale takze
paenitentiae corporalis fructum 27, Mozna dostrzec w tym sformulowaniu echo
nauczania $§w. Jana Chrzciciela: ,,Wydaje wigc godny owoc nawrécenia”
(Mt 3,8). Przygotowanie do obchodzenia §wigt paschalnych ma obejmowaé za-
tem dusze i cialo, kt6ére zostajg uswiecone przez eucharystyczng ofiare 28,

Postaway wielkopostna chrzesScijanina ma charakteryzowaé sie wolnoscig
od pokus $wiata (a terrenis effice illecebris liberatos)?9, a takze od wszyst-
kich ziemskich, zapewne niewlasciwych i ziych, przywigzan (a wvitiis terre-
nis) 3, Ta zewnetrzna postawsa pokutna ma byé odrzuceniem przylgniecia do
falszywych radosci, a usilnym daZzeniem do prawdziwego szcze$cia 3. Czesto
chodzi o to, by Bé6g skierowal ku sobie naszg oporng, buntowniczg wole 32,
bySmy oczyszczeni od sktonno$ci do zlego od ,ziemskiej staro$ci” (terrenae
vetustatis), czynili postepy w odnowionym w nas, Zyciu laski3. Uczestni-
czge w Swietych obrzedach, winniSmy przez czynng milosé, dobre czyny,
wnika¢ w tajemnice Meki Syna Bozego 3.

Teksty modlitw liturgicznych, jak powyisze, wnoszg bez watpienia pe-
wne novum do naszego spojrzenia na Wielki Post. Wydaje sig, ze teksty te
wnoszg pewng korekte naszego sposobu ,,uprawiania pokuty”; caly czlowiek,
w swym bogactwie postaw, bierze udzial w przygotowaniu do $wigt paschal-
nych., Uczestnictwo w ofierze eucharystycznej zmierza do u$wiecenia za-
roéwno duszy, jak i ciafa czlowieka; udzielajgc laski do podejmowania boga-
tej w swej postaci zewnegtrznej takze, postawy pokutnej.

2% AAS 58 (1966) 177—198 (ttum. polskie w: PPK z. 2, Warszawa 1969,
67—104).

27 MR 218 — poniedzialek 5 tyg. WP. =

2 MR 192 — II niedziela WP: fidelium tuorum corpora mentesque san-
ctificet. Mens w jezyku biblijnym i patrystycznym jest terminem wskazu-
jacym na akitywno$é duchowg czlowieka (por. A. Blaise, Le wvocabulaire
latin des principaux thémes liturgiques, Turnhout 1954, 533); mens w naszym
przypadku zachowalo znaczenie powyzsze: odnosi sie wiec do strony ducho-
wej cziowieka, w odréznieniu od corpus oznaczajgcym strone fizyczna, ma-
terialna.

2% MR 194 — poniedzialek 2 tyg. WP.

30 MR 195 — wtorek 2 tyg. WP. Interesujgc postawe, zalecang w tych
modlitwach KoSciota, nalezy wzigé pod uwage nauczanie Soboru Watykans-
kiego II oraz mentalno$é dzisiejszego czlowieka. To pozwoli sprecyzowaé,
ze chodzi tu o uwolnienie od tego wszystkiego co grzeszne, zle lub prowadzi
do grzechu. I tylko taka interpretacja wydaje sie jedynie stuszna; Sobor
Watykanski II potwierdzil bowiem doniosio$¢ i wartosé tego co ziemskie
(m. in. KK 36; KDK 36).

31 Por. MR 205 — czwartek 3 tyg. WP.

32 MR 215 — sobota 4 tyg. WP.

33 MR 210 — poniedzialek 4 tyg. WP.

% MR 238 — Wielka Sroda.
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2. Wymiar duchowy pokuty wielkopostnej

W czasie Wielkiego Postu cala wspoélnota chrzescmanska i kazdy wierny
z osobna, sg wzywani do glebokiej odmiany, przemiany duchoweJ Skladajac
dary i Zanoszac pro$by, biorgcy udzial w sprawowanej liturgii powinni
sZwracaé swe serca ku Bogu”® z nalezytym usposobieniem uczestniczy¢
w $wietych obrzedach 3, Bez trudu dostrzega sie tu odlegle wolanie proroka
Joela: ,Nawréécie sie do Mnie calym swym sercem... rozdzierajcie jednak
serca wasze, a nie szaty” (2,12—13); a takze glos Jeremiasza: ,Nawr6¢ nas,
Boze, do Ciebie wrocimy” (Lm 5,21). Gdy sprawujemy Eucharystie, przebtagalng
ofiare, uswiadamiamy sobie wyraZniej, ze to Bog jest tym, ktéry ma pokiero-
waé naszymi ,niestalymi sercami” 87,

Postawa chrze$cijanina w okresie Wielkiego Postu, ukazywana w modli-
twach super oblata wywodzi sie z nawrdcenia ¥, a wiec ze zmiany stylu
i sposobu naszego Zycia 39, Nauczanie KoSciola poszerza to spojrzenie modlitw
miang ca}ego czlowieka, przez ktoérg zaczyna on mysleé, sadzié i ukladaé swo-
je zycie przepojony ta éwietoécia i mitoscig Boga, ktore... zostaly ujawnione
w Synu i nam w pelni udzielone 4. Takie nawrécenie wyjednuje nam ofiara
Mszy $wietej 4; jest ona znakiem naszego oddania, poprzez ktérg jednocze-
$nie Bo6g uswigca nasze zycie %, Eucharystia zajmuje wazne miejsce w 2y~
ciu duchowym wiernego; praktyka pokutna ma zmierzaé, przez oddane Bo-
gu zycie, do godnego skiladania Najswietsze] Ofiary 48, ktdéra jest ,szczytem,
do ktorego zmierza dzialalno$é¢ Kosciola i Zrodiem, z kitdrego wyplywa cala
jego moc” (KL 10).

Ofiara cucharystyczna staje sie dla nas skuteczng, udziela nam swych
owocow, Jesh Pan oczy$ci nas ze ,starych” sklonnosci do ziego i odnowi
w nas zycie Boze, Ten temat jest szczegélnie charakterystyczny dla $w.
Pawla, dla kiodrego ,,starosc” i ,,nowo$¢” posiadaja bardzo okre$lona wymo-
we 45: starosé jest symbolem zla, grzechu, a nowos¢ oznacza nawrocenie, do-
bro, z3ednoczen1e z Chrystusem 4, Auten’cyczny Chrystusowy styl zycia do-
maga sie zatem radykalnej zmiany w porownamu Z ,,dawnym” sposobem
zycia: ,,co sie tyczy poprzedniego sposobu zycia trzeba porzuci¢ dawnego
czlowieka, ktéry ulega zepsuciu.. a .. przyoblec czlowieka nowego” Bt
422—24), osobisty wklad chrzescijanina polega wiec na rzeczyw1stym usmier-
caniu ,starego cztowieka” (Kol 3,9), ktéry jeszcze zyje w jego czlonkach,
»W tym, co przyziemne” 4,

W przygotowaniu do swxat Paschy chodzi o odnowienie naszego zycia)®;

35 MR 189 — czwartek 1 tyg. WP,

36 MR 184 — I niedziela WP,

3 MR 219 — wtorek 5 tyg. WP,

38 MR 221 — czwartek 5 tyg. WP.

8 Takie znaczenie lacinskiego slowa conwversio, conversatio sugeruje A
Blaise, dz. cyt., 563.

40 Por. Pawel VI, Paenitemini, ttum. pol. PPK, z. 2, TT.

42 Por. MR 186 — poniedzialek 1 tyg. WP.

4 MR 221 — czwartek 5 tyg. WP,

43 Por. MR 198 — piatek 2 tyg. WP.

4 Por., MR 210 — poniedzialek 4 tyg. WP; por. takze: MR 212 — $roda
4 tyg. WP,

4 Por. Rz 6,6; Kol 3,5. 9—10; Ef 4, 22—24.

4 Por. List do Rzymian. Wstep. Przektad z oryginatu. Komentarz, oprac.
K. Romaniuk, Poznan 1978, 146.

47 Por. Listy wiezienne éwzqtego Pawta. Wstep. Przektad 2z oryginaty
Komentarz, oprac. Jankowski, Poznan 1962, 281, 284, 456—457.

48 MR 212 — $roda 4 tyg. WP.
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bardzo wazine jest, by w wiekszej czystosci obchodzié misterium paschalne 49;
aby, dzieki lasce Bozej, z oczyszczong duszg uczestniczyé w ofierze eucha-
rystyczne] i w ten sposdéb gorliwie przygotowaé sie na ,uroczysty obchod
jej ustanowienia/” %9, Ofiara ,uwielbienia i przeblagania” oczyszcza nasze
serca, aby$my odpowiedzieli mito$cig na Bozg milo$é 51,

Czas Wielkiego Postu jest okresem przemiany naszego zycia. Bég, kiory
o$wiecil nas, dajac nam poznanie prawd chrzescijanskiej wiary, mocg ofia-
ry eucharystycznej, ,oczyszcza” swoich wiernych. Nawrécenie, glgboka prze-
miana plynaca z pokuty wielkopostnej i uczestnictwo w Eucharystii spra-
wiajg, ze dochodzi sie do poznania prawdy, czlowiek zbliza sie do Tajemnic
Chrystusowych; mozliwe jest zatem poznanie wlasciwej drogi czynienia po-
kuty 52,

Sprawowana ofiara Mszy $wiete], moca nadprzyrodzona sprawia w nas
konieczng przemiane i oczyszcza nas — to tez stanowi jeden z waznych
przedmiotéw prosby Kosciola po zakonczeniu Liturgii Stowa, w ktérej, ko-
leiny raz, poznaliSmy prawdy chrzeScijanskiej nauki (quos fidei christianae
eruditionibus imbuisti) ., Tematyka modlitwy nad darami pozostaje zatem
w zwigzku z Liturgia Stowa, w ktorej ,,Bég przemawia do swego ludu, uja-
wnia sie¢ tajemnica odkupienia 1 zbawienia oraz dostarczony jest duchowy
pokarm, a sam Chrystus przez swoje slowo jest obecny w posrodku wier-
nych. Stowo za$ Boie lud czyni swoim w $piewach i lgczy sie z nim w wy-
znaniu wiary” 5,

Nawro6cenie wielkopostne jest nie tylko powrotem do Boga, ale takze
decyzja i zobowigzaniem ,powrotu” do wspélnoty z tymi, ktérzy tworzg je-
den lud Bozy. Warunkiem fundamentalnym, takiego wiasnie ,powrotu” do
wspblnoty, jest przebaczenie braterskie, jak przypomina modlitwa nad dara-
mi III niedzieli W. Postu®. Blagajac o odpuszczenie naszych osobistych win,
musimy uczy¢ sie przebaczaé naszym braciom, bliznim. Pojednanie z Bo-
giem Ojcem jest mozliwe zatem jedynie, jefli ma miejsce pojednanie z na-
szym bliZznim, bo to jest prawdziwie Bogu mila ofiara 56,

3. Aspekt ,,chrzcielny” Wielkiego Postu

Okres Wielkiego Postu byl zawsze w Kosciele czasem pokuty i bardziej
intensywnego zycia chrzescijanskiego, oraz czasem po$wieconym sakramen-
towi chrztu. Jak wynika choéby z powyzszej analizy, modlitwa nad darami
»,wielkopostna”, daje do$é kompletne spojrzenie na przygotowanie do Paschy
i na przezycie Wielkiego Postu poprzez pokute i praktyki wielkopostne. Te-
matyka ,chrzcielna” natomiast jest obszernie ukazana w formularzach mszal-
nych, przeznaczonycn gléwnie dla katechumentéw i przyimujgeych w tym
okresie chrzest Swiety, a mianowicie: In scrutiniis peragendis (MR 729—732)

4% MR 214 — piatek 4 tyg. WP.

50 MR 207 — sobota 3 tyg. WP.

5 MR 183 — sobota po Popielcu.

52 MR 216 — V niedziela W. Postu.

58 Tamze.

54 WOMRz (ttum. pol. w: PPK t. VI, z. 2, 220—221).

55 MR 200.

% Przebaczenie braterskie jest takze jedng z prakiyk pokutnych wiasei-
wych na Wielki Post. Latwo dostrzec tu echo nauczania Jezusa: ,,._Ieéli bo-
wiem przebaczycie ludziom ich przewinfenia, i wam przebaczy Ojciec wasz
niebieski” (Mt 6,14). Istotnym momentem musi byé pojednanie sig¢ z bratem
swoim, zanim zlozy si¢ ofiarg na oltarzu (por. Mt 5,23n). Modlitwa Ojcze nasz
przypomina i poucza: ,przebacz nam nasze winy, jak i my przebaczamy tym,
ktérzy przeciw nam zawinili” (Mt 6,12).
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i In conferendo baptismate (MR 732—733), ktére uzywa sie ewentualnie
w niedziele: III, IV i V Wielkiego Postu. W pozostalych modlitwach super
oblata tego okresu roku liturgicznego, temat chrztu jest raczej malo wido-
czny; jedynie wyraZny akcent odnajdujemy w tek$cie modlitwy nad darami
z soboty V tygodnia Wielkiego Postu: Bég przez sakrament chrztu odradza
do zycia wiecznego tych wszystkich, ktérzy w Niego wierza, wyznajg Jego
imie . On przyjmuje wtedy dary i modlitwy od stug swoich, spelnia ich
pragnienie i odpuszcza grzechy %, Do sakramentu chrztu odwoluje sie mo-
dlitwa nad darami z V niedzieli Wielkiego Postu, gdy proszac o oczyszcze-
nie wiernych z grzechéw przez ofiare eucharystyczng, wspomina o wszy-
stkich tych, ktérzy otrzymali poznanie prawd chrze$cijanskiej wiary (MR 216).

Analiza tre$ci nowych modlitw super oblata Wielkiego Postu, przedsta-
wiona tu w syntetycznym skrécie, prowadzi do lepszego zrozumienia refor-
my dokonanej w tym okresie roku liturgicznego. Zauwaza sie wielkg troske
Koéciola wzbogacenia w nowe treSci teologiczne modlitwy liturgicznej, a tym
samym poszerzenie spojrzenia wiernych na praktyke pokutna Wielkiego Po-
stu. Dzieki dokonanej reformie, modlitwy super oblate zyskaly na wiecksze]j
przejrzystosci, ale jednoczesnie wzbogacity sie o glebie teologicznych tresci.
Otrzymaliémy zatem ubogacone spojrzenie na Eucharystie, ,,jedyna ofiare”,
,»Swietg wymiane” skladang przez oddany Bogu Kos$ciél, jako sakrament da-
jacy zbawienie; sprawowana w duchu pokuty wielkopostnej jest nazwana
sacrificium observantiage quanragesimalis.

Przez odpowiedni dobdér modlitw ze skarbca Ko$ciola, przez poprawienie
badz uzupelnienie tekstow modlitw, a niekiedy przez eliminacje modlitw ubo-
gich w tredci, czas Wielkiego Postu ukazuje sie w calym swym bogactwie
teologicznym, nie zacie$nionym, jak bywalo to czesto dotychczas, tylke do
jakiego$ jednego jego aspektu. Wielki Post przedstawia si¢ nam jako czas
peinienia dziet pokuty i milosierdzia; praktyka pokuty obejmuje calego czlo-
wieka, jego zycie duchowe i fizyczne; caly cziowiek bierze udzial w przy-
gotowaniu do obchodzenia $§wigt paschalnych. Postawa wielkopostna charak-
teryzuje sie nastgpnie wolnoscig od pokus §wiata i od wszystkich ziemskich,
niewlasciwych i zlych przywigzah; jest odrzuceniem falszywych radosci,
a szukaniem i dgzeniem do prawdziwego szczescia. Postawa chrzeScijanina
w okresie Wielkiego Postu ma plynaé¢ z jego nawrécenia, co stanowi moment
najbardziej charakterystyczny tego czasu liturgicznego; chodzi tu o wewnetrz-
ng przemiane calego cziowieka, ktéry zaczyna mys$leé, sqdzi¢ i ukladaé swo-
je zycie po Bozemu. Glebsze poznanie prawdziwych idealéw, przechodzenie
od ,,starosci” do ,nowosci” zycia, udzial w tajemnicach wiary z czystym ser-
cem, powrdt do wspélnoty Kosciola poprzez przebaczenie braterskie — wszy~
stko to stanowi bogactwo nowego spojrzenia na Wielki Post i na zycie chrzes-
cijanina dzisiaj przezywajacego tajemnice wiary.

Sadzié nalezy, ze to spojrzenie i przypomnienie, ktére odnajdujemy w mo-
dlitwach nowego mszalu, powoli bedzie przenikaé do $wiadomos$ci i zycia
wiernych.

ks. Jan Janicki, Kielce

2. Nowa instrukcja w sprawie niektérych norm
dotyczacych misterium Eucharystii

Kongregacja do Spraw Sakramentéw i Kultu Bozego wydala 3 IV 1980 r.
instrukcje w sprawie niektérych norm dotyczgcych kultu Tajemnicy Eucha-
rystycznej. Instrukcja rozpoczyna sie od siow Inaestimabile donum. Jest ona

57 MR 223,
88 Tamze.
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dokladnie tego samego typu dokumentem, co instrukcja samej kongregacji
z 5 IX 1970 r., okre§lana jako trzecia instrukcja dotyczgca wprowadzema
w zycie soborowej odnowy liturgii. Ostatnio wydany dokument nie chce by¢
synteza uprzednio wydanych przepiséw. Bezpo$rednim powodem wydania in-
strukcji sg pewne naduzycia dotyczace Eucharystii, Niektére z nich, zwila-
szeza mnozenie modlitw eucharystycznych bez aprobaty koécielnej, czy wy-
korzystanie tekstéw liturgicznych do celéw spoleczno-politycznych grozg
»rzeczywistym zafalszowaniem liturgii katolickiej”. Dokument jest takze wy-
nikiem $wiadomosci, ze wierni majg prawo do prawdziwej liturgii to jest
takiej, jakiej chcial i jakg ustanowil Kos$ciél. Niestosowne za$ eksperymenty
dezorientujg wiernych. Postugiwanie si¢ tekstami nie zatwierdzonymi, stwier-
dza dokument, prowadzi do zerwania ,koniecznej spédini miedzy lex orandi
i lex credendi”. W tym $wietle dokument przypomina: ,Nikomu innemu,
chotby byl kaplanem, nie wolno na wlasna rcke niczego dodawaé, ujmowadé
Iub zmieniaé¢ w liturgii”.

Instrukcja w dalszym ciggu podaje szczegélowe przypomnienia dotycza-
ce sprawowania Mszy $w. oraz kultu Eucharystii poza Msza $w. Uwagi te
obejmujg 27 artykuidw. Przytoczymy najbardziej typowe majac na uwadze
rzeczywisto$¢ Polska.

»Homilia ma na celu wyjaéni¢ wiernym slowo Boze zawarte w czytaniach
oraz wskazaé¢ na jego wspoOlczesng wymowe. Homilia nalezy zatem do kapta-
na lub do diakona” (art. 3).

,Odmoéwienie modlitwy eucharystycznej, bedacej ze swej natury jakby
szezytem calego obrzedu, jest zastrzezone kaplanowi na mocy $wiecen. Jest
zatem naduzyciem, jes$li kazZe sie odmawiaé¢ niektére cze$ci modlitwy eucha-
rystycznej diakonowi, ministrowi niZszego stopnia lub wiernym. Zgromadzenie
nie pozostaje jednak bierne i bezczynne: igczy sie ono z kaplanem przez
wiare A w milezeniu oraz okazuje swoja 1aczno$é poprzez rézne sposoby
uczestnictwa, przewidziane w trakcie modlitwy eucharystycznej: odpowiedzi
dialogowane przed Prefacjg Sanctus, aklamacja po przeistoczeniu, koncowe
Amen po stowach Per ipsum...,, ktére réwniez sg zastrzezone kaplanowi. Zwia-
szeza to Amen winno byé dowartosciowane za pomocsg $piewu, poniewaz jest
ono ze wszystkich Amen we Mszy $w. najwazniejsze” (art. 4). Postulat do-
wartosciowania Amen na zakonczenie doksologii realizuje sie jak wiadomo
w wielu parafiach poprzez $piew trzykrotnego Amen, czy tez w formie ka-
nonu.

»Nalezy pamietaé, ze na modlitwe eucharystyczna nie powinny sie na-
warstwiaé¢ inne modlitwy lub $piewy. Kapilan winien wypowiada¢ wyrazZnie
slowa modlitwy eucharystycznej, aby wierni z latwoscig rozumieli i zeby
pomogla ona stworzyé prawdziwa wspbdlnote, skupiong na sprawowaniu Par
migtki Pana” (art. 6).

Natomiast art. 14 przynosi zmiane, Zakazuje bowiem przechowywania
wina konsekrowanego, Mozliwo$¢ takg przewidywala uprzednia instrukcja
Eucharisticum Mysterium.

»Nalezy zalecaé wiernym, aby nie zaniedbywali obowigzku nalezytego
dziekczynienia po Komunii §w. badz to podczas sprawowania obrzedu: za-
chowujgc chwile milczenia, $piewajac jaki$ hymn lub psalm, albo inng piesn
pochwalng, badz to po zakonczeniu”.

W zakresie czci Naj$wietszego Sakramentu poza Msza $w. instrukcja
przypomina m. in.:

21. Przy wprowadzeniu poboznych praktyk eucharystycznych trzeba mieé
na uwadze okresy liturgiczne, aby te praktyk1 harmomzowaly z liturgia,
z niej w jaki$ sposdb czerpaly natchnienie i do niej prowadzﬂy lud chrze-
scijanski.

23. Nie nalezy zapominaé, ze przed blogostawienstwem Naj$wietszym Sa-
kramentem winno sie poswieci¢é odpowiedni czas na czytanie Slowa Bozego,
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na piesni i modlitwy oraz na cichg adoracje. Na zakohczenie adoracji $pie-
wa sie jaki§ hymn, odmawia, sie lub $piewa jedng z modlitw wybranych
z Rytuaiu Rzymskiego.

26. Przed Najswietszym Sakramentem zamknietym w tabernakulum lub
wystawionym publicznie, nalezy zachowaé czcigodny zwyczaj przyklgkania,
na znak uwielbienia, W akt ten nalezy wkladaé¢ calg dusze. Aby serce ugieto
sie przed Bogiem w kornej czci, przyklekanie nie powinno by¢ ani $pieszne,
ani niedbate.

Warto podkre§lié, ze instrukcja przypominajge zakaz dotyczacy dokony-
wania zmian w liturgii, nie odwoluje tych wypadkéw, w ktérych dotychcza-
sowe dokumenty pozwolily na improwizacje uzywajac stow his vel similis
verbis czy sequentes vel alias inmvocationes profert itp. dotyczy to np. wpro-
wadzania do aktu pokuty, do Ojcze nasz i innych.

Godne podkreSlenia jest réwniez ostatnie stwierdzenie instrukecji, kitdre
upatruje zrédio pewnych trudnosci w omawianej dziedzinie w niewystarcza-
jacej znajomosci racji teologicznych i duchowych odnoszacych sie do wpro-
wadzonych przez sob6r zmian. W dalszym ciggu istnieje koniecznoéé- pogle-
biania rzeczywistego obrazu Kosciola, ktérego zywym przejawem jest liturgia.
Dlatego ,nalezy koniecznie dbaé o formacje liturgiczng w seminariach i na
wydziatach, o uczestnictwo ksiezy w kursach, zjazdach, spotkaniach czy ty-
godniach literackich, podczas ktérych studium i refleksja bedg umiejetnie
dopelniane przez wzorowe sprawowanie obrzedéw. W ten sposéb kaplani
bedg mogli oddaé sie skuteczniejszej pracy duszpasterskiej, katechezie litur-
gicznej wiernych, organizowaniu grup lektoréw, formacji zaréwno duchowej
jak i praktycznej ministrantéw ksztalceniu animatoréw zgromadzenia stopnie-
wemu wzbogacaniu S$piewnika, stowem, tym wszystkim inicjatywom, ktére
mogg ulatwié¢ coraz glebsza znajomos$é liturgii”.

ks. Bogustaw Nadolski TChr., Poznan

II. WSPOLNOTA LITURGICZNA -

1. Swiecentie niedzieli

Niedziela coraz bardziej traci w naszych czasach chrzedcijanski sens i cha-
rakter, glownie wskutek zagrozen ze strony panoszacych sie w spoleczen-
stwach tendencji sekularyzacyjnych oraz orientacji konsumpcyinej wspodicze-
snego czlowieka. Rozbudowany olbrzymi przemyst rozrywkowy, Zeriijagcy na
»wolnym czasie” ludzi, nie zawsze stawia wlasciwe akcenty w ksztaltowaniu
oblicza dzisiejszej niedzieli. Problem ten od szeregu lat jest dyskutowany
nie tylko wérdd pastoralistéw, ale takze liturgistéw i moralistéw. Usiluja oni
przy pomecy roéznych $rodkow rewaloryzowaé sens i charakter dnia niedziel-
nego. Do nich zalicza si¢ H. Spaemann, ktéry na lamach ,,Gottesdienst”
(nr 11,3 czerwca 1980, s. 81—83) proponuje w 7 punktach pewne rozwigzanie
tego palacego problemu. Podajemy je w niewielkim skrécie dostosowujgc
pewne szczegbly tych propozycii do warunkéw polskich.

1. Niedziela rozpoczyna sie w sobotewieczorem

W Biblii kazdy z dni rozpoczyna sie zwykle wieczorem: ,nastal wieczor
i poranek — dzien pierwszy” (Rdz 1,5). Praca dzienna zostala wykonana,
a w $lad za nig idzie refleksyjny czas wieczorny, ktéry wprowadza w nowy
dzien i otwiera czlowieka na jego nadzieje i obietnice. ,Bég widzial, ze to
bylo dobre” — tym stwierdzeniem konczy sie kazdy z dni stworzenia. To sg
niewatpliwie archetypiczne normatywne slowa pod adresem czlowieka —
,obrazu Bozego”. Kazdy wieczér powinien byé takim spojrzeniem retrospek-
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tywnym zycia, widzeniem nowych zwigzké6w mijajacego dnia; tym samym
zasiewa on rownoczeé$nie ,niesienie z goéry” w cisze nadchodzgce] nocy; na-
sienie ktére — podczas gdy my S$pimy — kielkuje w ukryciu i nastepnemu
dniowi pomaga wydaé plon (por. Mr 4, 26—29). Wieczér spedzony bez spo-
koju i wytchnienia (np. przy telewizorze i ogladaniu filmu kryminalnego
sprawia, ze noc staje sie ,bezladem i pustkowiem” (Rdz 1,2) a nastepujacy
po niej dzieh pozostaje bez wewnetrznego ksztaltu i owocu. Autor przechodzge
do konkretnych wskazan proponuje szczegdlowe formy przygotowania sie
do niedzieli, jak wloZenie po sobotniej kagpieli juz $wigtecznego stroju. Wa-~
zne to zwlaszcza dla dzieci, ktorym taka praktyka ma pomagaé niedziele
wyczekiwaé, odréini¢ od pozostatych dni i ukochaé. Zydzi przed zachodem
stonca zwykli zapalaé tzw. §wiece szabatowe. Chrze$cijanie mogliby skorzy-
staé z tego zwyczaju i pozostawié¢ plongca §wiece na stole. Ona jednoczylaby
wszystkich w tym przygotowaniu sie na niedzielg, ktéra — jak wiadomo —
po$wiecona jest Temu, ktory jest ,SwiatloScig $wiata”. Inne mozliwosci przy-
gotowania niedzieli widzi w lekturze, pielegnowaniu sztuki czy uprawianiu
muzyki, a przede wszystkim we wspélnej rodzinnej kolacji przepojonej juz
nutg swiateczna.

2, Niedziela trwa 24 godziny

Msza $w. winna byé dla wspdlnoty wierzacych jakby ,introitem” kazdej
niedzieli. Niedziela w calo$ci stanowi sfere sakralng. Rzeczywisto$é wielka-~
nocna (niedziela jest dniem Zmartwychwstania) chece przeniknaé i sobg za-
pelni¢ cala niedziele. Nie chodzi tu o blogie zadowolenie, ze sie¢ zado$éuczy-
nilo obowigzkowi Mszy $w. niedzielnej przez godzinny pobyt w kosciele.
Takie na terenie pozako$cielnym niedziela nie przestaje byé sakralnym sym-
bolem wielkanocnego daru pokoju. Czlowiek wspodlczesny potrzebuje tych
24 godzin w tygodniu. Sg one dlait wcigz od nowa wzmacniajacym impulsem
z gory, ulatwiajagcym realizacje codziennych zadan. Niedziela pozwala u$wia-
domié sobie, w tych wecigz obracajgcych sie trybach czasu, nasze wieczne prze-
znaczenia i wyjgtkowo$é naszego zycia.

Dzieci podczas Mszy §w. nie odrabiajg zadan domowych, nauczyciele nie
poprawiajg zeszytéw, ludzie interesu nie wystawiajg w tym czasie rachun-
kéw ani nie sporzadzaja deklaracji podatkowych, politycy nie rozprawiaja
o problemach swej partii: tego wszystkiego nie powinno sie takze czynié
w ciggu niedzieli. Wolny czas winnisSmy po$wiecié rodzinie, przyjaciolom,
muzyce, grze i zabawie, tanicom, spacerom, wycieczkom na tonie natury, od-
wiedzinom chorych, a takze pisaniu listow, a nade wszystko na wyrazanie
wdzieczno$ci Bogu za kazde, najmniejsze nawet, otrzymane dobro. I na od-
wrét: nie powinno sie w niedziele zmienia¢ ani poprawiaé BoiZego $wiata
zarowno praktycznie przez rbézne prace, jak i w swoich planach. Nie odczuje
sie bowiem blasku i wartosci tego dnia, je$li nie bedziemy zdolni do pewnych.
ograniczehn czy wstrzymania si¢ od okreslonych zajeé.

3, Unikaé¢ zbytecznej krytyki

Duch szabatowy jest duchem pozytywnym. Obok rezygnacji z niekonie-
cznej pracy najwazniejszym ¢wiczeniem niedzielnym winna byé rezygnacja
ze zbytecznej krytyki, a takie z pewnych ustalen i sadéw na temat wartos-:
ci najblizszego otoczenia lub utyskiwania na czasy nienajlepsze. Krytyka
byé moze w dzien powszedni jest konieczna, zwlaszcza, gdy kt_os’ jest za
jaki$ odcinek pracy odpowiedzialny. Zle sie bowiem na $wiecie dzieje, a gc_izxe—
niegdzie zmiany sg wprost nieodzowne. Niemniej w niedziele nie powmmén?y
na to zezwalaé, owszem powinni$my sobie nawzajem zakaza¢ krytykowania
oraz wytykania bledéw. Ten dzien bowiem ma nam otworzyé oczy na fakt,
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e $wiat jest Bozym stworzeniem i posiada obietnice dane mu wskutek zmar-
twychwstania Tego, ktéry za niego oddal zycie. Boze ,tak” wypowiedziane
w Chrystusie do ludzi wstrzymalo napdr ludzkiego ,nie” grzechu i zwycie-
zylo je. Niedziela jest po to, bySmy w tym Bozym ,tak” uczestniczyli i je
dalej przekazywali. Tylko na tej drodze Duch Bozego ,tak”, Duch Swiety,
przeniknie nas samych i otaczajgcy $wiat.

4. Urzeczywistniaé wspélnote Zycia

Charakterystyczne dla dni powszednich jest to, ze si¢ w tych dniach
zalatwia interesy. Zwigzki miedzyludzkie orientowane sg konkretnymi cela-
mi poszczegblnych jednostek czy grup. Jeden potrzebuje drugiego, jego ustug,
funkeji czy zdolno$ci. Konkretne ,ty” przeksztalca sie na tej plaszezyznie
tatwo w forme bezosobowg. Niedziela ma i w tym zakresie konkretne za-
dania, mianowicie utatwi¢ chce kazdemu z ludzi zblizenie do drugiego bra-
ta, zajecie sie nim, poswiecenie mu czasu, ktéry sami tez przezywamy. jako
dar, nadto czywi¢ pragnie zwigzki z drugimi ludZmi, by staly sie zwigzkami
takimi, jakimi Bog je zaplanowal. Celem wolnego czasu jest, by zlgczyra nas
wszystkich jedna milo$é. Z chwilg gdy ten cel osiggniemy, ogarnia¢ nas po-
cznie wieczno$¢. Nie zamykaé sie w sobie, ale dzielié czas z drugim, daro-
waé mu go chegtnie, oto niedziela i stosowna do dzisiejszych czaséw po-
stawa.

5. Pozostawié¢ sobie czas na Pana Boga

Potrzebujemy takze samotnosci. Bratersko$¢ oraz wewnetrzna cisza, gro-
madzenie sie i skupienie winny sie wzajemnie uzupelniaé. Niedziela jest tak-
ze szansg dla ciszy, ktoéra jest najwiekszym darem Boga, gdyz jest trwaniem
i stuchaniem w Bogu. W tej to ciszy Bég czlowiekowi catkowicie wystarcza.
Bo6g na to czeka. Chce, bySmy mieli czas tylko dla Niego, bysmy wpatry-
wali sie w Jego oblicze, w Synu Jezusie Chrystusie. Jako chrze$cijanie mo-
zemy i winniSmy tez zastepczo za innych zlozy¢é Bogu danine czasu, szczegdélnie
za tych, ktérzy weigz nie znajdujg czasu dla Boga, mimo ze Bo6g im czasu nie
skapi. .

6. Oczekiwaé przyjs$cia Pana

Niedziela moglaby i powinna podtrzymywaé w nas i ozywiaé Swiadomosé,
ze zarb6wno czas naszego zycia jak i zycia $§wiata zmierza ku osocbowemu
»Ty’. Takie doswiadczenie jest jeszcze zywe u dzieci i u os6éb zakochanych.
Ich czas znaczony jest oczekiwaniem, przyjéciem i byciem oraz odchodze-
niem, nieobecno$cig i powrotem jakiego$ ,, Ty”. W niedzielnej liturgii eucha-
rystycznej $piewamy: ,,Glosimy $mieré Twoja, Panie, wyznajemy Twoje
zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyj$cia w chwale.” To uwielbia~
jace i dziekczynne wolanie wyraza spos6b, jakim Bég widzi czas i cel, kt6-
remu czas ma stuzyé.

,»Niech bedg przepasane biodra wasze i zapalone pochodnie. A wy po-
dobni do ludzi, oczekujgcych swego Pana, kiedy z uczty weselnej powréeci..”
(Zk 12, 35 n).

,»Podobne bedzie kroélestwo niebieskie do dziesigeciu panien, ktére wzigly
swoje lampy i wyszly na spotkanie pana miodego...” (Mt 25, 1—13).

»Na ostatek odiozono dla mnie wieniec sprawiedliwosci, ktéry mi w owym
dniu odda Pan, sprawiedliwy sedzia, a nie tylko mnie, ale i wszystkim, kt6-
rzy umilowali pojawienie sie Jego” (2 Tm 4,8).
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7. Zapelniaé czas prawdziwym zyciem

Co najbardziej wygasza ducha niedzielnego? Bezduszne przecigganie sie
lub bezwolne karmienie sie propozycjami przemystu rozrywkowego. Niedzie-~
la nie po to istnieje, by czas bezmy$lnie marnowaé, lecz by wypetni¢ go pra-
wdziwym zyciem, Mamy éwiczyé sie w tym oraz nieustannie innych obda-
rowywac,

opracowat ks, Grzegorz Okroy TChr., omianki k. Warszawy

2, Liturgia w Taizé

Co stanowi najwiekszg atrakcje Taizé? Jaka jest przyczyna wielokrotne-
go powrotu mlodziezy, zresztg nie tylko milodziezy, z r6ézinych stron $wiata
do tego miejsca? Ta ,atrakcjg” Taizé, jest piekny S$piew, owe melodyjne
»kanony” przekazujgce wersety biblijne, zewnetrzna oprawa tego wszystkie-
go, co dzieje sie wewnatrz KoSciola Pojednania. Wnet jednak ,atrakcja”
wprowadza w glebszy nurt. Jest nim modlitwa i sprawowana liturgia.

Jak wynika z wypowiedzi miodziezy, najbardziej istotna dla niej jest
tam ,wsp6lna modlitwa, modlitwa codziennie podejmowana przez ludzi,
u ktoérych wyczuwaja zaangazowanie” !, Ta wlasnie modlitwa wspélna, poz~
wala wspéiczesnemu czlowiekowi przekroczyé ramy czasu, zaczerpngé od-
dechu wiecznosci, spotkaé¢ sie z Bogiem. Wsp6lna modlitwa ,,jest tym mo-
mentem, gdy czas ma zupelnie inng wartos$é, gdy nabiera wagi wiecznosci.
Poprzez modlitwe Kosciola wszyscy razem na chwile sg wyzwoleni spod
praw czasu. I to wlasnie ma znaczenie dla cziowieka wspdlczesnego, owla-
dnietego wymogami wzmozonej wydajnosci i techniki” 2,

Moéwige zatem o liturgii w Taizé, ma sie na myS$li przede wszystkim
owe codzienne wspblne dzielo — modlitwe, nastepnie $wietowanie niedzieli
oraz okreséw 1 $wiat liturgicznych, wreszcie sprawowanie sakramentéw
a przede wszystkim Eucharystii. W obecnej wypowiedzi ogranicze sie do
omoéwienia codziennej modlitwy.

1. Ksiega codziennej modlitwy

Podrecznik, ktéry obecnie stuzy wspdlnocie do sprawowania codziennej
chwaly Bozej nosi tytul La louange des jours3. Siega on w swej treéci i for-
mie do tradycji pierwszych wiekéw chrzescijanstwa. Swa za$ wewnetrzng
jedno$é, pewna logiczna calo$¢ zawdziecza zywemu do$wiadczeniu. Wyraznie
nosi cechy biblijnej i liturgicznej tradycji Ko$ciota, jak rdéwniez znamiona
aktualnos$ci i wspoéiczesno$ci.

Dzieli sie on na trzynascie rozdzialdw. Pierwsze sze§¢ podaje przebieg
gldwnych modlitw dnia — porannej i wieczornej dostosowanych do poszcze-
golnych okreséw liturgicznych, Trzy kolejne zawieraja meodlitwy poludniowe,
przed spoczynkiem (komplety) i na czas nocnych czuwah (wigilie), ktére po-
przedzaja Swietowanie kazdej niedzieli i wigkszych uroczystosci. Dziesigty
rozdzial obejmuje modlitwy ku czei Maryi Dziewicy, apostoldéw i niektérych
$§wietych. Ponadto s3 w nim podane krétkie biblijne notki biograficzne i wska-
z6wki odno$nie psalméw i czytan, ktére nalezy wybraé w danym dniu. Roz-
dziat jedenasty zawiera jedynie odno$niki do Pisma Swigtego wyznaczajac
lekture na poszczegélne dni catego roku. W dwunastym rozdziale natomiast
sg zebrane oracje na wszystkie niedziele i dni tygodnia. Ostatni rozdzial
zawiera psalterz poprzedzony zestawem psalmow na poszczegdlne godziny

1 Br. Roger, Walka ludzi pokoju, Paris 1974, 37.
2 Tamze.
3 La louange des jours, Taizé 1977, wyd. 6.
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modlitw rozlozony na 6 tygodni. Psalmy sg podane w formie dostosowanej
do sprawowania liturgii, stad tez z niektoérych psalméw podane sg tylko
wybrane fragmenty (Ps. 9, 16, 34, 72, 88, 93, 126, 127, 143). Nalezy podkresli¢
w tej czeSci swego rodzaju tituli psalmorum. Sag one oryginalne, tréjwierszo-
we, Pierwsze zdanie zawiera niejako streszezenie psalmu, ujmuje jego tresé
starotestamentalng, drugie ukazuje chrystologiczng interpretacje psalmu,
wreszcie trzeci wiersz podaje pewng wskazéwke eklezjalng czy tez egzysten-
cjalna, wyraza czesto akt strzelisty modlacego sie czlowieka. Tytuly te po-
magajg przejs¢ od modlitwy $wiatynnej Starego Testamentu do modlitwy
Kosdciola, do Zzarliwej, osobistej modlitwy ucznia Chrystusowego, podazaja-
cego w obecnej sytuacji do realizacji Bozego Krolestwa.

2. Struktura codziennej modlitwy

Rézine elementy tej wsp6lnotowej modlitwy zgrupowane sg wedlug czte-
roczlonowego schematu: a) psalmodia, b) lektura, ¢) $piew, d) modlitwa.

Na psalmodie skilada sie wprowadzenie i zestaw psalméw. Wprowadzenie
sklada sie: z inwokacji czy inwitatorium, z jednej lub kilku strof psalmu wias-
ciwego na dany okres liturgiczny lub tez kilku wersetéw =zaczerpnietych
z pism prorockich czy Ewangelii, Psalm poprzedza i konczy antyfonia, ktora
w §wieta moze byé Spiewana na wzdr responsoryjny. Ostatni psalm wienczy -
doksologia, ktéra ma cztery formy. Przy recytacji psalméw odmawig sie naj-
prostsza: ,,Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu na wieki wiekow,
Amen”. Inne, bardziej rozbudowane stosuje sie, gdy psalmy sg $piewane.
Jedna z tych doksologii jest nastepujgca: ,,Oddajmy chwale Ojcu Wszech-
rzeczy i Jego Synowi, Jezusowi Chrystusowi, naszemu Panu oraz Duchowi,
ki6ry mieszka w naszych sercach, na wieki wiekéw, Amen” 4.

Czytania w modlitwie porannej, zaczerpniete sy ze Starego Testamentu
i Ewangelii, w wieczornej modlitwie — z Listéw Apostolskich. Lektura ze
Starego Testamentu zawierajgca bardziej znamienne fragmenty, jest rozlozona
na trzy lata — A, B, C. Obecny rok 80-ty jest rokiem B. Ewangelie i Listy
czyta sie w ciggu roku, niektore teksty sg wielokrotnie powtarzane. Dzieje
Apostolskie sg rowniez rozlozone na trzyletni okres. Z Apokalipsy czyta sie
tylko niektdére fragmenty. Po czytaniach rozpoczyna sie $piew responsorium.
Bywa ono diuisze przy rannej modlitwie, krotsze przy wieczornej. Stanowi
przejécie od czytania Starego Testamentu do Ewangelii, dajgc chrystologiczng
interpretacje psalméw. Jest ono zarazem modlitewna refleksja wySpiewans
na przemian przez soliste 1 wszystkich obecnych. Spiew ten wprowadza
w dtuisza chwile milczenia, osobistej refleksji i modlitwy. W tej ciszy moze
by¢ niekiedy wygloszona homilia. Po medytacji $piewa sie¢ hymn lub jaka$
odpowiednia piesn,

Ostatnim elementem tej wspdlnotowe] modlitwy sg wezwania litanijne
poprzedzone wersetem, nawigzujacym do danego okresu liturgicznego. Po
owych wezwaniach blagalnych, $piewanych na wzér wschodnich ektenii, na~
stepuje modlitwa dnia, po niej za$ spontaniczne modlitwy, ktdére zamyka mod-
litwa koncowa. Po tej modlitwie odmawia sig lub $§piewa Modlitwe Panska, po
ktérej przewodniczacy udziela blogostawienstwa. Formuly zaczerpniete sg za-
zwyczaj z tekstéw biblijnych.

3. Gidwne godziny

Liturgiczna modlitwa dnia zaczyna sie, jak w tradycji judeochrzescijan-
skiej, wieczorem, po zachodzie sionca. Wieczor, uprzedzajacy liturgiczny dzien,
to jego ,,wigilia”, ,zwiastunka nocy”, ktéra ,,przygotowuje sie do dnia w ciszy

4 Tamze, 14.
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i spoczynku”$, Codzienna chwalba Boza dzieli sie na trzy gléwne momenty,
ktére odpowiadaja trzem sytuacjom, okreSlonym pora dnia. Jest to wiec
modlitwa wieczoru, poranne uwielbienie i modlitwa, potudniowa. Te trzy za-
sadnicze godziny modlitw, ktére nadaja rytm calemu zyciu, dziatalnogci i wy-
poczynkowi tezanskiej wspoOlnoty wedle starochrze§cijanskiej tradycji, odpo-
wiadajg trzemm momentom paschalnego misterium, mianowicie Mece Chrys-
tusa i zlozenia Go do grobu, zmartwychwstania i uwielbienia w chwale.

Przewidziane sg tez modlitwy przed samym spoczynkiem i modlitwy
nocne -— czuwania wigilijne. Komplete, stanowigca bardzo krotksg modli-
twe, odmawia sie czesto tez po kolacji. Wigilie za$é odprawia sie w soboty
wieczorem 1 w przeddzien wielkich uroczystosci. Majg one swoj uklad. Roz-
poczyna je inwitatorium, po kiérym nastepuja czytania biblijne i rozwazania
w milczeniu oraz $piew szes$ciu psalmdéw. Po nich zndéw ma miejsce czyta-
nie tekstow patrystycznych i rozwazania, po czym S$piewa sie dalsze sze$é
psalméw. Po skonhczeniu psalmodii czyta sie jeden z tekstéw ewangelijnych
o zmartwychwstaniu, po ktoérym rozbrzmiewa radosne responsorium, po nim
za$ modlitwa dnia, akty uwielbienia Boga i nabozehstwo wigilijne konczy
sie starozytnym hymnem Te Deum.

4, Teologiczne aspekty

Czym jest owa modlitwa dla wspoélnoty? Wprowadzenie do wspomnia-
nego wyzej podrecznika wskazuje na kilka aspektéw rozumienia tej mo-
dlitwy. Stanowi ona najprzéd cze$é tego powszechnego uwielbienia Stwércey,
ktére wyraza cala rzeczywistosé stworzona przez sam faki istnienia. Jest to
dorzucanie do tej ogromnej harmonii uwielbienia glosu $wiadomego, dobro-
wolnego. To uwielbienie Stwoércy najpelniejszy wyraz znalazlo w czlowie-
czenstwie Chrystusa, ki6ry wprowadza nas w te Jego chwalbe, darzac kroéle-
wskim kaptanstwem poprzez chrzest. Ta codzienna liturgia nadaje biblijny
i uniwersalny wyraz holdu skladanemu przez chrze$cijan w imieniu calego
stworzenia. Jest to swego rodzaju forma przemowy cziowieka do Stworcy
w imieniu makro- i mikrokosmosu. Modlitwa ta jest jeszcze czym$ wiecej. Jest
ona cze$cig modlitwy Chrystusa i Koéciola. Syn Bozy przez fakt Wecielenia
i tajemnice swej ofiarnej $mierci i zmartwychwstania przywrécit czlowiekowi
dostep do Boga, Stworcy wszystkich, jednoczac z Nim ludzko$é, Wstepujac do
nieba, jako jedyny i najwyzszy Kaplan, przedstawia Ojcu Niebieskiemu
wraz ze swojg ofiara uwielbienia i modlitwy catego Kos$ciota, Codzienna
modlitwa liturgiczna partycypuje w tej niebianskiej liturgii Chrystusa i anio-~
16w, ktorzy przedkladaja przed tron Bozy modlitwy wszystkich ludzi, Jedno-
czy sie ona z Chrystusem skladajacym swe zycie na uwielbienie Ojca w zba~
wezej Ofierze za wszystkich ludzi. Jest ona wreszcie dzietem Ducha Swietego,
ktéry przychodzi z pomoca naszej slabej wierze. On ,uczy nas prawdziwej
modlitwy dzieci Bozych” 6, pozwala nam wyrazi¢ jg slowem Boga samego,
,2uSwiecajgc nasze serca i pragnienia”. U$wiecajaca obecno$é Ducha Swie-
tego w kazdym chrzescijaninie, umozliwia mu sprawowanie ,kultu w Duchu
i w prawdzie”. Modlitwa liturgiczna to wspélne dzielo Chrystusa i KoS$ciotla,
to uwielbienie Ojca przez Syna w Duchu Swigtym. Przez nie realizuje sie
glowny cel i powolanie czlowieka nakreslone mu przez Stworce. )

Wspélnota w Taizé bazujge na doswiadczeniu starych tradyeji liturgi-
cznych, troszezy sie réwnoczesnie o to, by daé tej modlitwie ksztalt, forme
wyraz zewnetrzny zrozumialy dla wspolczesnego czlowieka. "Liturgia to ek-
spresja modlacego sie Kosciota”?, Ten wyraz musi mie¢ forme biblijng, ale
réwnocze$nie tak wyrazona, by bez wiekszych trudnosci wprowadzala w gle-

5 Tamze, 9.
8 Tamze, 8. e
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biny Bozych tajemnic. Liturgia winna z dnia na dziehA odkrywaé coraz nowe
warstwy tych Bozych bogactw. Drogg kolejnych, radosnych odkryé tych
nadprzyrodzonych tresci, stopniowo prowadzi nas codzienna modlitwa ,ku
kontemplacji Boga w liturgii nowej ziemi” 8.

Omoéwiony sposéb modlitwy nie jest uwazany za ,liturgie oficjalng”, za
co$ ustalonego, wykoficzonego, bracia pragng jedynie, by stanowila ona ko-
lejny etap w poszukiwaniu liturgii KoSciola i w oczekiwaniu widzialnej jed-
no$ci wszystkich chrze$cijan 9.

ks. Stefan Koberek, Krakéw

7 Tamze, 14.
8 Tamze,
9 Tamze, 8.



