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o. KAZIMIERZ SZAFRANIEC OSPE, BRDOW

ZYCIE EUCHARYSTYCZNE WSPOLNOTY ZAKONNEJ

Nie ma Eucharystii bez Kos$ciota i nie ma Kosciota bez Eucha-
rystii, albowiem Kosciét sprawia, ze Eucharystia istnieje, a Eucha~
rystia sprawia bezustannie, ze Kosciél jest KoSciotem; ozywia go
i stale odnawia. Eucharystia istnieje dzieki Kosciolowi, a Koécitl
istnieje dzieki Eucharystii.

Dla calego zycia chrzescijafiskiego Eucharystia stanowi Zrédto,
jest jego osrodkiem i szezytem (KK 11, 1). Jak Stowo Boze stato
sie obecne w ludzkiej naturze dla dokonania dzieta zbawienia i zlo-
zylo Bogu nalezne uwielbienie i godne zado$éuczynienie za grzechy
ludzi i wysluzylo im dobra duchowe, tak .Jezus Chrystus staje sie
obecny pod postaciami eucharystycznymi, azeby aplikowaé dzieto
zbawienia poprzez uobecnianie Ofiary Krzyza i udzielanie taski za
pomocg rytu sakramentalnego komunii.

Wspoélnota zakonna tkwi w Kosciele, zyje w nim i dla niego.
Czy istniejg szczegblne powigzania miedzy nig a Eucharystig?

Wspolnota kultu Bozego

Wspolnota zakonna to — w mysl przepiséw Kodeksu Prawa
Kanonicznego ! — grupa zlozona przynajmniej z trzech chrzesSci-
jan konsekrowanych, nalezacych do okreSlonego zakonu czy zgro-
madzenia zakonnego. Ich wspdélnotowosé 2 zasadza sie na Slubowa-
nym ubdstwie, a wyrasta z nadprzyrodzonej milo$ci. Wspélnote za-
konng zawigzuje Ko$cidot w ramach stanu zakonnego (KK 43) po-
przez szczegdlng konsekracje, ktérg stanowi profesja zakonna.

Zakonnik poprzez profesje rad ewangelicznych odpowiada na
szczegblne 3 powolanie Boze: nie tylko juz umart dla grzechu, lecz’

1 Kan. 100 § 2. — F. Bogdan. Prawo instytutéw zycia konsekrowane-
go. Nowe prawo zakonne. Poznan-Warszawa 1977 s. 20. 278—280.

2K, Szafraniec. Teologia Zycia zakonnego. Préba zestawienia za-
gadnief, podstawowych. ,Collectanea Theologica” 1980 R. 50 fasc. IV s.20—21,

3 Kiedy Chrystus Pan powoluje kogo§ w spos6b szczegdlny, wewnetrznym
oSwieceniem i za poSrednictwem glosu Kosciola, do postug kaplanskich, za-
konnych czy jako czlonka instytutu $wieckiego, wznieca w nim milo§é i Zg-
da absolutnego pierwszefistwa dla swej Osoby i dla dziela swej Ewangelii:
,P6jdz za Mng”, Pawetl VI. Oredzie na XII Swiatowy dziehr modlitw o po-
wolania 20 IV 1975. ,Notificationes e Curia Metropolitana Cracoviensi” 1975
s. 27—29. — Powolanie zakonne: ,Dei vocatio specialis seu motio Spiritus
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takze wyrzek!l si¢ Swiata i zyje dla samego Boga (DZ 5, 1). Dla
grzechu umart przez sakrament chrztu i zostal poswiecony Chry-
stusowi; w sakramencie bierzmowania otrzymal dar Ducha Swiete-
go, a przez Eucharystie zostal w peini wigczony w Cialo Mistycz-
ne. Chce jednak otrzymac¢ obfitszy owoe taski chrztu i dlatego
przez profesje rad ewangelicznych w Kosciele, uwalnia sie od
przeszkéd, ktére mu utrudniajg osiggniecie zarliwej miloéci i do-
skonato$ci kultu Bozego, i zostaje giebiej poSwigcony na shuzbe
Bozg (KK 44, 1).

Wspolnota zakonna rodzi sie z mitoSei ku Chrystusowi, a za-
sadza sie na wyrzeczeniu doébr autentycznych, co stanowi ceche
konstytutywng rad ewangelicznych. Konsekracja zakonna nastawia
wspélnote na podgzanie za Chrystusem, na nasladowanie Go, na
szukanie chwaly Ojca w stuzbie catemu Ko$ciolowi.

Wspolnota zakonna to prawdziwa rodzina zgromadzona w imig
Pana (DZ 15, 1) to koscielna wspoélnota braterska: wiedzie ona zy-
cie wspélne oparte nie tylko o wspodlnote doébr, wspélny stol
i wspoélne zamieszkanie, ale specjalnie wezwana przez Pana dazy
za Nim droga prakiyki rad ewangelicznych i w ramach podykto-
wanych przez nie wyrzeczen tworzy wspblnote zycia z Bogiem
Ojcem ¢ i zarazem wspélnote zycia miedzy sobg w Jezusie Chry-
stusie,

Jest to wspolnota zycia nowego, zakorzeniona w lasce sakra-
mentéw wiajemniczenia chrzescijanskiego. Wspblnota ta zyje
w Kosciele, dzieki Kosciolowi i dla Kosciota. Podobnie jak on jest
widzialna i duchowa, a moze byé wilasciwie rozumiana i oceniona
jedynie w swietle celu Koseciota, tj. uwielbienia Boga i u$wiecenia
czlowieka.

Ze wzgledu na zlozenie Slubéw wszystkie dobre uczynki czlon-
koéw wspbélnoty zakonnej majg udzial w cnocie religijnoéci, przez
co ich zycie staje sie prawdziwie zyciem kultu Bozego, co szcze-
gbélnie uwydatnia codzienne odprawianie Liturgii godzin czy fez
Liturgicznej modlitwy dnia, a zwlaszcza codzienne sprawowanie
Ofiary Eucharystycznej i branie w niej czynnego udziatu. W zwig-
zku z fym wspélnota zakonna staje sie wspoélnoig kultu Bozego,
w ktérej miejsce §rodkowe i szezytowe zarazem zajmuje Eucha-
rystia. W elementach konstytutywnych zycia zakonnego wedtug
schematu nowego prawa zakonnego jako punkt 5 i ostatni zara-
zem wystepuje: wspélmieszkanie w jednym domu zakonu i od-

Sancti, qui hominem de caetero idoneum, ad evangelica consilia sectanda
vel ad sacerdotium amplectendum interius illustrat et movet”. Instructio de
candidatis ad statum perfectionis et ad sacros ordines sedulo deligendis et
instituendis, 2 lutego 1961, wydana przez Sw. Kongregacje do Spraw Za-
konnych. Roma 1961 s. 13 nr 22.

4J. M. R. Tillard. Religious life in the mystery of the Church.
W: The mystery of religious life. St. Louis (USA) 1967 s, 3—21.
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prawianie Eucharystii, jako o$rodka i ustawicznego zjednoczenia
w miloséci . Wspdlnota zakonna jest wspolnota kultu Bozego No-
wego Przymierza, ktérego tajemnice reprezentuje.
Profesja zakonna zmierza ku temu, zZeby zakonnik stat sie
doskonalym chrze$cijaninem, jakiego pragnie Ojciec, — mozliwie
najdoskonalszym czlowiekiem uwielbionego Chrystusa, a stan za-
konny, przyporzadkowany Zyciu taski, podaje $rodki dla tego zycia,
zeby w wierzacym osiggneto swa pelmq
Chrzest jest ,,obyciem odradzajgcym i narodzeniem, ktére po-
chodzi z nieba. Wezwanie Troéjcy Przenaj$wietszej nad przystepu-
jacymi do chrztu sprawia, Ze naznaczeni Jej imieniem, sy poswieg-
ceni na Jej wlasno$¢ i wchodzg we wspoélnote z Ojcem i Synem,
i Duchem Swietym” 6. Przez chrzest czlowiek umiera dla grzechu
i zostaje poswiecony Bogu, odradza sie jako syn Bozy, staje sie
nowym stworzeniem, otrzymuje ducha przybrania i staje sie praw-
dziwym czcicielem, uczestnikiem natu_ry Bozej i zostaje powolany
do $wietosei.
Chrzest lgczy z Chrystusem wesp6t z ktérym ochrzezony umie-
ra, zostaje pogrzebany i zmartwychwstaje. Chrzest wciela w Chry-
stusa, upodobnia do Niego i czyni uczestnikiem kaplanskiej, pro-
rockiej i pasterskiej postugi Chrystusa. Weiela w Chrystusa ukrzy-
zowanego i uwielbionego, zespala z Jego $miercig i zmartwych-
wstaniem, ktore przedstawia. Chrzest wlacza w Cialo Mistyczne,
wprowadza w Lud Bozy, przyjmuje do spolecznosci Kosciola i daje
skierowanie ku pelnemu weieleniu w Ko$ciél poprzez Eucharystie.
Ochrzczeni, odrodzeni z wody i Ducha Swnatego stanowig jedno.
W chrzcie otrzymu]e ochrzezony dar wiary i zostaje namaszczony,
poswiecony jako dom duchowy i $Swiete kaplanstwo, uprawniony
i zobowigzany do udzialu w obrzedach liturgicznych.
: Laska chrzcielna jest taskg zmartwychwstania, wecielenia

w Kosciot, Cialo Mistyczne Chrystusa. Stad Zycie ochrzczonego jest
obecnoscig na ziemi nowego zycia wspélnoty z Ojcem i zycia kultu
oddawanego Bogu. Kazde zycie chrzescijanskie, przezywane
w Chrystusie jest zyciem dla Boga (Rz 6, 10—11) i na chrzcie
otrzymuje charakter, ktory udziela wymiaru kaplanskiego. Odnosi
sie to do kazdego wiernego zjedmoczonego z Chrystusem, a tym
bardziej wykonywanie kaplanstwa wspdlnego znajduje swo6j naj-
wyzszy wyraz w zyciu zakonnym, zwlaszeza w calkowitym darze
siebie samego. Poddanie wlasnej woli ze wzgledu na doskonalosé
miloSci jest bez watpienia najdoskonalszg, wolng odpowiedzig na
milo§¢ Boga. Pisze $w. Pawel Apostol: ,,A wlasnie za wszystkich
Chrystus umart po to, aby ci, co zyja, juz nie zyli dla siebie, lecz

5J. Beyer. Il nuovo diritto degli istituti di vita consacrata. ,Vita
consacrata” XI (1875) s. 266—267.

6§ Obrzedy chrztu dzieci wediug rytuatu rzymskiego. Katowice 1977 s. 11
(nr 5).
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dla Tego, ktory za nich umart i zmartwychwstal... Jezeli wiee ktos
pozostaje w Chrystusie, jest nowym stworzeniem” (2 Kor 5, 15. 17).

Zycie w stanie rad ewangelicznych ma za zadanie wznie$é na
wyzyny realizacji i pelnego wyrazu — dzigki specjalnym $rodkom,
ktéorymi sa Sluby — speinianie wspolnego kaplanstwa bedqcego
udziatem wszystkich ochrzczonych, i pomagaé, zeby wierzacy stal
sie w Chrystusie bardzo umilowanym synem z przybrania, bardzo
poboznym, bardzo podobnym do Jedynego Syna Wcielonego. Stad
zawsze znajdujemy sie tu w centrum laski chrztu i pod jej wply-
wem.

Ko$cidl domaga sie, zeby aspirant zglaszajacy sie do zakonu
byt bierzmowany ?. Ochrzczeni otrzymujg w sakramencie bierzmo-
wania 8 Ducha Swietego. Przez dar Ducha Swugtego zostajg bar-
dziej upodobnieni do Chrystusa i umocnieni, zeby Mu sktadaé
Swiadectwo i budowaé Jego Cialo w wierze i miloéci. Bierzmowa-
nie razem z chrztem i Eucharystia weciela i upodabnia do Chry-
stusa, naznacza znamieniem, tgczy z Cialem Mistycznym, ale jeszcze
niedoskonale; wigze $cilej z Koéciolem 1 daje szczegdlng moc do
dawania $wiadectwa Chrystusowi i szerzenia oraz bronienia wiary.
W bierzmowaniu chrzescijanin otrzymuje pewien rodzaj doskona-
lego wieku duchowego, pewien rodzaj wzrostu z istnienia niedo-
skonalego do istnienia doskonalego. Formalnie laska bierzmowania
charakteryzuje sie jako laska dojrzalo$ci, jako przejscie do dojrza-
Iosci w Chrystusie. Stad jest to laska wzrostu, ktéra poczatkowe-
mu zalgzkowi, otrzymanemu na chrzcie, pomaga osigga¢ swoj nor-
malny rozwéj w Chrystusie.

Zycie zakonne jest przezywane pod bezpo$rednim wplywem
taski bierzmowania, Jezeli dojrzato$¢ pozostaje w kontrascie do
dzieciectwa poprzez swe otwarcie ku innym i negacje egocentry-
zmu, to zycie zakonne cechuje wybitna dojrzato$¢ poprzez wzrost
pragnienia, zeby sie oddaé calkowicie Bogu umilowanemu nade
wszystko i sklada¢ calkowity dar z siebie; to stanowi uczestnictwo
we wzniostosci meczenstwa. Wiernosé w sktadaniu na co dzien
calkowitej ofiary z siebie to skutek taski bierzmowania.

Konsekracja zakonna bedgca wewnetrznym spoiwem wspolno-
ty zakonnej dokonuje sig¢ mocg Ofiary Jezusa Chrystusa, ktorg to
Ofiare dziatanie Ducha Swietego utrwala w Eucharystii.

Sakrament nad sakramentami

Oérodek i szezyt calego zycia sakramentalnego stanowi Eucha-
rystia: do niej zmierzaja inne sakramenty, wszystkie koscielne po-
stugi i dziela apostolskie; ona uobecnia samego Sprawce zbawienia,

7 Kan. 544 § 1 Kodeksu Prawa Kanonicznego.
8 Obrzedy bierzmowania wedlug pontyfikalu rzymskiego. Katowice 1975
s. 19,
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jest Zrédiem calej laski i odpuszczenia grzechdéw; dlatego nosi na-

zwe, ,,sakramentu nad sakramentami” 9,

, Dziela odkupienia i doskonalego uwielbienia Boga dokonal
Chrystus gléwnie przez paschalne misterium swojej blogostawionej
Meki, Zmartwychwstania i chwalebnego Wniebowstapienia. W Eu-
charystii ,,uobecnia sie zwyciestwo i triumf Jego $§mierci” (KL 6).

Ofiara eucharystyczna 1 jest skladana Bogu pod postaciami
chleba i wina; pod nimi zostaje uobecnione paschalne misterium
Chrystusa. Jego ofiara jest uczty ofiarna; do jej calosci nalezy spo-
zywanie. Chrystus jest Gospodarzem uczty, ktéry daje samego sie-
bie. Ofiara eucharystyczna jest tak ustawiona od poczgtku, ze ci,
co sktadajg ofiare, sg po jej zlozeniu zaproszeni do stolu jako gos-
cie Boga. Jest to przeciez uroczystosé rodziny Bozej, tych co nalezg
do Chrystusa i wskutek chrztu tworza z Nim jak najscislejsza
wspolnote. Tak wige stoja oni przed Bogiem jako Lud Swiety. Ko-
munia oznacza na pierwszym miejscu nie zjednoczenie poszczegél-
nego wiernego z Chrystusem, lecz raczej wielkie dobro, ktoére
skupia wiernych w jedno, czyli podtrzymuje w nich wspolnotq,
jest odnowieniem przymierza Boga z ludZzmi (KL 10, 2).

Msza $w. posiada charakter publiczny i spoleczny (KL 27): jest
czynnos$cig Chrystusa i Kos$ciola, Ludu Bozego, Ciala Mistycznego,
Oblubienicy Chrystusa. Jest ofiarg Ko$ciola jako calosci i Koseidt
jako calos¢ sklada jg z Chrystusem, wraz z Chrystusem spelnia
role kaptana i zertwy. Réwnocze$nie nie jest ofiarg poszczegdlnych
wiernych, ktorzy w specjalny sposéb wlaczajg sie w skladanie
ofiary i, co wiecej, samych siebie skladajg w ofierze, zeby ,za
posrednictwem Chrystusa z kazdym dniem doskonalili sie w zjedno-
czeniu z Bogiem i wzajemnie z sobg” (KL 48; por. KK 11, 1).
Sobér Watykanski II zaleca prezbiterom, zeby nauczali ,,wiernych
sklada¢ Bogu Ojcu w ofierze Mszy $§w. boskg zertwe i z nig
ofiarowywa¢ swe zycie” (DK 5, 3). I zaleca usilnie ,,6w doskonal-
szy sposob uczestniczenia we Mszy $w., ktéry polega na tym, ze
po komunii kaplana wierni przyjmujg Cialo Panskie z tej samej
ofiary” (KL 55, 1).

Sobér Watykanski II tak ujmuje w skrécie istote Eucharystii:
»Zbawiciel nasz podczas Ostatniej Wieczerzy, tej nocy, kiedy zostal
“wydany, ustanowil Eucharystyczng Ofiare Ciata i Krwi Swojej,
aby w niej na cate wieki, az do swego przyj$cia, utrwali¢ Ofiare
Krzyza i tak umilowanej Oblubienicy Ko$ciotowi powierzy¢ pa-
migtke Swej Meki i Zmartwychwstania: sakrament miltosierdzia,
znak jedno$ci, wezel milosci, uczte paschalng, w ktérej pozywamy

9 ,Eucharistia est sacramentum sacramentorum?”. Institutio generalis Mis-
salis Romani nr 326. W: Missale Romanum. Ed. typica altera. Typis polyglot-
tis Vaticanis 1975 s. 90.

1 R. Kaczynski. Enchiridion documentorum instaurationis liturgicae.
T. 1 (1963—1973). Torino 1976 passim.



10 0. KAZIMIERZ SZAFRANIEC OSPE

Chrystusa, w ktorej dusza napelnia sie¢ laskg i otrzymuje zadatek
przysztej chwalty” (KL 47).

Eucharystia jest ofiarg Nowego Przymierza, nowsg ofiarg pas-
chalna, z czym wigze si¢ prawda o wyzwoleniu od szatana, grzechu
i $mierci.

Msza $w. jest uwielbieniem Boga jako ofiara Chrystusa i réow-
niez jako ofiara Kos$ciola jako calo$ci i poszczegédlnych czlonkow
Kosciota.

Jako ofiara Chrystusa zawsze spelnia swoéj cel. Réwniez jako
ofiara calego Kosciola jest sama przez sie uwielbieniem Boga. Przy
ofierze Kosciota dochodzi jeszcze ten wkiad uwielbienia, ktory
skiada Bogu $wietos¢ Kosciola oraz zarliwosé tych, ktorzy skta-
dajg poszczegolne ofiary.

Msza $w. jest “dziekczynieniem, ktére sie staje ideg podsta-
wowg w sprawowaniu liturgii mszalnej. Wierni zwracajg_ sie do
Boga, zeby Mu zlozy¢ dzieki za dary nadprzyrodzone, z kidérych
korzystajg podczas uczty ofiarnej, jak i za dary przyrodzone, a
w szczegblnosci za dzieto Chrystusa i za wszystko, co majg od
Niego.

Msza $w. jest uobecnieniem Ofiary Krzyza i przyswaja nam
owoce wystuzone przez Chrystusa (KL 10). Z task zbawienia pty-
nacych z misterium paschalnego korzystaja nie tylko wierzacy,
lecz takze ,,wszyscy ludzie dobrej woli” (KDK 22).

Dziatanie Ducha Swietego zwigzane z uczestnictwem w ofierze
eucharystycznej przynosi wiernym u$wigcenie i wzrost milosci ku
Bogu i bliznim. »W Najswietszej Eucharystii — poucza Sobor Waty-
kanski II — zawiera sie cale duchowe dobro Kosciota, a mia-
nowicie Chrystus, nasza Pascha i Chleb Zywy, ktéry przez Cialo
swoje ozywione i ozywiajgce Duchem Swietym daje zycie ludziom,
zapraszajac ich i doprowadza;]ac w ten sposéb do ofiarowania ra-
zem z Nim samych siebie, swojej pracy i wszystkich rzeczy stwo-
rzonych” (DK 5, 2).

W liiturgicznej celebracji Naj$wietszej Eucharystii wspolnota
zakonna, jako wspodlnota zycia z Ojcem, znajduje swoj szczytowy
wyraz i jednocze$nie czerpie pozywienie dla spotegowania swego
zjednoczenia w milosci. A poniewaz kazda laska sakramentalna
plynie z Eucharystii, stad wniosek, ze zycie zakonne fundamental-
nie jest zyciem eucharystycznym w dwoch nierozigcznych wymia-
rach tej tajemnicy: w wymiarze wstepujacym, w ktéorym czlowiek
przez Chrystusa daje siebie samego Ojcu, 1 w wymiarze zastepu-
jacym, w ktérym przez Chrystusa Ojciec daje Siebie samego lu-
dziom. Widaé tu jasno, ze w zyciu wspé6lnoty zakonnej Eucha-
rystia musi w kazdym dniu zajmowa¢ miejsce centralne i szczyto-
we; nie moze byé stawiana na jednym poziomie z ¢éwiczeniami
duchowymi, przepisanymi przez regule czy zwyczaj.

Eucharystia od wewnatrz tworzy wspolnote zakonng i rozwija:
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daje jej istnienie i wzrost. Wspolncta zakonna wyrasta jako wspdl-
nota z Ojcem ze zjednoczenia sie z Arcykaplanem zyjgcym w po-
staci zertwy ofiarnej, ktéory nam objawia miloé¢ Ojca (KDK 32).
Czlonkowie wspdlnoty w uczcie ofiarnej fizycznie kontaktujg sie
z Chrystusem w calej rzeczywistosci Jego nowego, zmartwych-
wstatego i ,,duchowego” bytu ku chwale Boga Ojca (Flp 2, 11).

Przez celebracje Eucharystii jest uwieczniony kult Bozy; Kos-
ciol daje w niej §wiadectwo swej wiary i uwielbienia Chrystusa;
sprawowanie ofiary eucharystycznej jest w sobie wyznaniem wia-
ry i stanowi jeden akt kultu.

Eucharystia jest centrum duchowym spotecznoéci parafialnej -—
w tym celu jest przechowywana — centrum calego Kosciola i ca-
tej ludzkosci, centrum kazdej wspolnoty zakonnej, a powinna byc¢
w zazylym zjednoczeniu centrum zZycia wewnetrznego kazdego za-
konnika. :

Specjalnym owocem sakramentu Eucharystii jest pomnazanie
zarliwo$ci milo$ci i pobudzanie jej do dziatania, tzn. sprawianie,
zeby sie przejawiala w zyciu codziennym w wiekszej pokorze, cier-
pliwosei i mitosci blizniego. Eucharystia jest duchowym pokarmem
cztowieka, ktérym wierni sg pozywiani i pokrzepiani; jest Srodkiem
strzegacym od grzechéw ciezkich i gladzi grzechy powszednie. Te
ostatnie odpuszcza i gladzi za posrednictwem milo$ei. Grzechy
powszednie sprzeciwiajg sie zarliwosci czynnej, do ktérej pobudza
Eucharystia. I tak sprawia ona, ze wspélnota zakonna wzrasta tak
w doskonalosci milosci, jak réwniez w doskonalo$ci kultu BozZego.

Dzieki dzialaniu Ducha Swietego Eucharystia dosiega w swych
skutkach nie tylko duszy, lecz takze ciala, dajagc mu zadatek
zmartwychwstania. Duch Swiety przez uczestnictwo wiernych w
Ciele i Krwi Chrystusa przychodzi, zeby na wzér odprawianego
misterium ksztaltowaé serca i dusze zjednoczonych braci; szcze-
gblnie przychodzi po to, zeby w nich poglebia¢ mitoé¢ ofiarng, kto-
rej szezegblnym wyrazem jest Ofiara Krzyza, zeby je coraz bar-
dziej uwrazliwiaé na sprawy i potrzeby Kosciola. Tu nalezy sobie
uswiadomié, ze Duchowi Swietemu zawdzieczamy nie tylko laske
jako skutek Eucharystii, lecz réwniez samo przemienienie chleba
i wina w Cialo i Krew Chrystusa.

Wspdlnota zakonna wierna swemu powotaniu staje sie poprzez
codzienny udzial w ofierze eucharystycznej wspdlnotg euchary-
styczng, przenikang obecnoscig i dzialaniem Ducha Swietego.

Troska o Eucharystie

Nakazana przez Zbawiciela troska o Eucharystie zawsze glebo-
ko tkwila w $Swiadomoseci i zyciu Kosciota: ,, Troszczcie sig nie o ten
pokarm, ktéry ginie, ale o ten, ktory trwa na wieki, a ktoéry da
wam Syn Czlowieczy; Jego to bowiem pieczecig swg naznaczyl
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Bég Ojciec” (J 6, 27). Nakaz ten slyszymy w zaleceniu duszpa-
sterskim $w. Ignacego, bpa Antiochii Syryjskiej:

»Starajcie sie wiec o to, by sie czesciej gromadzié
Na Eucharystie Bozg i na modlitwe pochwalna.
Gdy sie bowiem czesto schodzicie,

Stabng sily szatana,

I zgubna moc jego kruszy sie jednoscig wiary waszej” 1.

Ostatnim autorytatywnym ujeciem tego nakazu — pod koniec
drugiego tysigclecia pracy duszpasterskiej Kosciola — jest sformu-
lowanie papieza Jana Pawta II. Pisze on w encyklice Redemptor
hominis: , Podstawowym zadaniem — a przede wszystkim widzial~
ng laskg i Zrédtem nadprzyrodzonej mocy Ko$ciola jako Ludu Bo-
zego — jest trwaé i stale postepowaé w zyciu eucharystycznym,
w poboznosci eucharystycznej, rozwija¢ sie duchowo w klimacie
Eucharystii. Ale dlatego tez nie wolno nam w naszym sposobie
mys$lenia, praktykowania, przezywania pozbawia¢ tego Sakramen-
tu — zaiste NajSwietszego — jego pelnych wymiaréw, jego istot-
nego znaczenia. Jest on roéwnoczesnie Sakramentem-Ofiarg i Sa-
kramentem-Komunig, i Sakramentem-Obecno$cig” 12,

Wspédlnota zakonna jest obowigzana troszezyé sie o Eucha-
rystie przede wszystkim dlatego, poniewaz taka jest wola Ojca, od
ktérego pochodzi plan zbawienia ludzi. Plan ten polega na tym,
zeby im w Eucharystii da¢ zycie Boze (KL 5). ,Dla nas istnieje
tylko jeden Bég, Ojciec — pisze §w. Pawel Apostot — od ktérego
wszystko pochodzi i dla ktérego my istniejemy, oraz jeden Pan,
Jezus Chrystus, przez ktoérego wszystko sie stato i dzieki ktéremu
takze my jestesmy” (1 Kor 8, 6). Ojciec jest zrodtem i celem
wszystkiego: cata inicjatywa zbawienia pochodzi od Ojca. On ,daje
ludziom chleb z nieba, chleb Bozy, ktéorym jest ten, ktéry z nieba
zstepuje i zycie daje $wiatu” (J 6, 32—33); On, troskliwy Bég
Ojciec, ktéry tak bardzo umilowal ludzi i chee, zeby sie cieszyli
zyciem wiecznym (J 3, 16—17; 6, 40).

Ludzie mogg sie staé dzieémi Boga (J 1, 12), dlatego ze Jezus
z natury jest Synem Bozym. Bo6g Ojciec przybral nas za synow
(Gal 4, 5; Rz 8, 14—17; Ef 1, 5) poprzez naszg wiare wyznang ha
chrzcie. Wiara ta czyni nas jedno z Chrystusem (Gal 3, 26—27),
a Chrystus staje sie dla nas starszym bratem, z ktérym mamy
udzial we wspolnym dziedzictwie ojcowskim (Rz 8, 17. 29; Kol 1,
18). Wewnetrznym spraweg tego usynowienia jest Duch Swiety:
wydaje On $wiadectwo kazgc nam modli¢ sie stowami Chrystusa,

1 Jgnacy do Efezéw. (V), 11, 1. W: Pisma Ojcbw Apostolskich., Wyd.
A. Lisiecki. POK. T. 1. Poznan 1924,

12 Jan Pawel II. Encyklika Redemptor hominis. Wyd. ODISS. War«
szawa 1979 nr 20 s. 65—66.
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do ktérego .nas upodabnia, przez wypowiadanie tego samego
»Abbal” (Gal 4, 6; Rz 8, 14—29).

W pelnej boskiego ciepta modlitwie za Koscidt Jezus oswiadcza:
»Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktorzy dzieki ich slowu
beda wierzyé we Mnie; aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze,
we Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, aby
$wiat uwierzyl, zes Ty Mnie postal. I takze chwale, ktérg Mi dale§,
przekazalem im, aby stanowili jedno, tak jak My jedno stanowimy.
Ja w nich, a Ty we Mnie!” (J 17, 20—23).

Stan rad ewangelicznych sluzy wlasnie przede wszystkim te-

- mu, zZeby chrzescijanie konsekrowani owocniej karmili sie Cialem
Panskim i zeby trwali w zazylej wspdlnocie zycia z Ojcem przez
Syna w Ich Duchu Swietym.

Eucharystia jest sakrameniem miloSci: oznacza milos¢, przy-
pomina jg i uobecnia, i zarazem urzeczywistnia, to znaczy milosé
Boga Ojca ku nam przez Ofiare Jezusa Chrystusa. Kiedy uczestni-
czymy w Eucharystii, nasza milo§¢ ku Bogu otrzymuje wzmocnie-
nie i zostaje spotegowana. ,Kto spozywa moje Cialo i pije mojg
Krew — oSwiadcza Jezus — trwa we Mnie, a Ja w nim. Jak Mnie
postal zyjacy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie
spozywa, bedzie zyl przeze Mnie” (J 6, 56—57).

Nalezyta troska o Eucharystie wymaga przygotowania doktry-
nalnego, bez ktérego pozostang bezskuteczne zabiegi Ko$ciola, zeby
wierni przez obrzedy i modlitwy dobrze zrozumieli te tajemnice
(KL 48); totez centralny charakter Eucharystii musi sie réwniez
uwydatniaé¢ w katechizacji dorostych 13,

B3 Jan Pawel II. Adhortacja apostolska o katechizacji w naszych cza-
sach. 16 X 1979. ,,Wiadomosci Diecezjalne Podlaskie” 1980 R. 49 nr 9 s. 27.
286, punkty: 30 i 43. — Tenze. List do wszystkich Biskupéw Kosciola
o tajemnicy i kulcie Eucharystii. 24 II 1980. ,,WiadomoS$ei Diecezjalne Pod-
laskie” 1980 R. 49 nr 8 s. 225—250. — Kongregacja do Spraw Sakramentoéw
i Kultu Bozego. Instrukcja ,Inaestimabile donum” w sprawie niektérych norm
dotyczqeych kultu Tajemnicy Eucharystycznej. 3 IV 1980. Tamze s. 250—258.
— 177 Konferencja Plenarna Episkopatu Polski (11 XII 1980 r.). Przepisy
wykonawcze do Instrukcji Kongregacji ds. Sakramentéw i Kultu BozZego
»Inaestimabile Donum” 3 IV 1980 r. ,Wiadomo$ci Diecezjalne Podlaskie”
1981 R 56 nr 5—6 s. 171—178. — Kongregacja do Spraw Sakramentéw i Kul-
tu Bozego. Komunia $wieta i kult Tajemnicy Eucharystycznej poza mszq $w.
Dekret z 21 VI 1973 r. Tamze, nr 7 s. 185—217.

L. Dalcerri. Aprirci a Dio. Roma 1978 s. 93—104, salezjanka przed-
stawia zZycie eucharystyczne wspblnoty zakonnej w ramach Tajemnicy mod-
litwy. — J. R. Bar, franciszkanin i H. Brygolowna stuzka NMP.
Drogq rad ewangelzcznych Wprowadzenie do 2ycia zakonnego. Warszawa
1978 s. 105—120, kieruja swe pouczenia prawno-ascetyczne o Tajemnicy
i kulcie Eucharys‘m do siéstr zakonnych. — B. Nadolski. Urzeczywisinia-
nie sie KoSciota w Liturgii w $wietle dokumentéw Vaticanum II. Poznan
1981 s. 73—78, przeprowadza wyklad o celebracji eucharystycznej jako pel-
nym Z:naku wyd‘q‘;zenia zbawezego. — F. Woronowski. Formacja religij-
nego Zycia parafii. L.omza 1980 s. 237—241, omawia rozbudzenie Zycia eucha-
rystycznego w parafii. — Katechizm religii katolickiej, Cz. III. Wyd. SS. Lo-
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Zakonnik musi dobrze zrozumieé to, ze ofiara eucharystyczna
jest skladana Bogu pod postaciami chleba i wina; pod nimi zostaje
uobecnione paschalne misterium Chrystusa. Skoro pod pestaciami
chleba i wina jest uobecniony Chrystus i jego ofiara jest uczta
ofiarng to do caloéci nalezy tez spozywanie. ,,Chlebem, ktéry Ja
dam — moéwi Jezus — jest moje Cialo za zycia swiata” (J 6, 51).
Ofiara jest dokonana juz w chwili Przeistoczenia, kiedy Chrystus
pod postaciami chleba i wina, wyrazajacymi oddzielenie Jego Ciala
i Krwi w chwili smierci, staje sie obecny na oitarzu; pozostaje
obecny pod postaciami chleba i wina po fo, zeby byl spozywany.
,»Cialo moje jest prawdziwym pokarmem -— stwierdza Jezus —
a Krew moja jest prawdziwym napojem” (J 6, 55). Ze stéw Jezusa
wynika, ze ofiara i uczta ofiarna S$cisle sie ze sobg igcza: tworza
jednosé. Dlatego oitarz jest stolem, na ktérym zostaje zlozona ofia-
ra i na ktérym przygotowana jest uczta.

Przygotowanie bezposrednie do owocnego uczestnictwa w Eu-
charystii stanowi $wiadomy, pobozny i czynny udzial w $wietej
czynnosci. W sposéb dalszy przygotowuje wspdlnote zakonng w
Kosciele wspolczesnym do codziennego sprawowania ofiary eucha-
rystycznej, do codziennego posilania sie Ciatem Panskim i do gor-
liwego praktykowania poboznosci eucharystycznej na co dzien:
Liturgia godzin wzglednie Liturgiczna modlitwa dnia, bedace za-
razem rozcigganiem na rdézne godziny dnia chwaly i dziekczynienia
sktadanego Bogu i OGjeu w sprawowaniu Eucharystii (DK 5, 3).

Dla dokonania wielkiego dzieta odkupienia ludzi i doskonatego
uwielbienia Boga, Chrystus jest zawsze obeecny w swoim Kosciele,
szezegblnie w czynnofciach liturgicznych, Jest obecny we Mszy $§w.
czy to w osobie odprawiajacego kaplana, czy tez zwlaszcza pod
postaciami eucharystycznymi. Obecny jest swg moca w sakramen-
tach, obecny jest w swoim stowie i obecny jest, kiedy KoSciél
modli sie i spiewa psalmy. ,Rzeczywiscie, w tak wielkim dziele —
poucza nas Sobér Watykanski II — przez ktére Bédg otrzymuje
doskonalyg chwale a ludzie u$wiecenie, Chrystus zawsze przylacza
do siebie Ko$cidt, swojg oblubienice umifowang, ktéra wzywa swe-
go Pana i przez Niego oddaje czes¢ Ojcu Wiecznemu” (KL 7, 1—2),

Wspélnota zakonna poprzez codzienng Liturgie godzin sklada
Bogu ofiare chwaly, wlgcza sie w glos oblubienicy przemawiajgce]j
do Boskiego Oblubienica, — w modlitwe Chrystusa i-Jego Ciala

retanek, Warszawa 1981 s, 72—81, wyjaénia, co powinni czyni¢ chrzescijanie
jako prawdziwi czciciele Ojea w duchu i w prawdzie, — Tajemnice Eucha-
rystii 'w $§wietle historii zbawienia, w praktyce zycia chrzescijanskiego oraz
jej liturgie wszechstronnie omawiajg autorzy ksigzki: Sakramenty wtajemni-
czenia chrzedcijaniskiego, Red. J. Kudasiewicz Warszawa 1981 s. 193—
456. 523—577. — R. E. Rogows ki. Eucharystia a kultura, Rozwazania teo-
logiczno-ascetyczne na X Wroctawskich Dniach Duszpasterskich. ,,Colloguium
salutis” Wroclawskie Studia Teologiczne. 12:1980 s. 293—307.
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zwrocong do Ojca (KL 84). Liturgia godzin u$wieca kazdy dzien
wspolnoty zakonnej 1 najlepiej jg przygotowuje do sprawowania
Eucharystii, poniewaz stosowanie rozbudza i pielegnuje dyspozycje
nieodzowne do owocnego udzialu w Eucharystii, a mianowicie:
wiare, nadzieje, milo$é, pobozno$é i ducha samozaparcia 4.

Komunia §w. jest wezwaniem, zeby umrzeé razem z Chrystu-
sem, zeby by¢ zdecydowanie gotowym do bezwzglednego peinienia
woli Ojca i szukania Jego chwaly, milowania Boga ponad wszystko
a blizniego jak siebie samego i to za kazdg ofiare.

Uczestnictwo w Ciele Panskim wprowadza wspélnote zakonng
w bliski i coraz blizszy zasieg dzialania ozywiajagcego Ducha Swie-
tego, ktérego dary wigza sie $ciSle i nierozerwalnie z miloscig i
wraz z nig wzrastaja. Miedzy innymi dar poboznoseci napeinia du-
sze¢ uczuciem synowskim wzgledem Boga; a pod wplywem daru
bojazni Bozej leka sie ona, zeby nie obrazi¢ ukochanego Ojca, w
czym wydatnie jej pomaga praktyka pokuty, a zwlaszcza sakra-
mentu pokuty. Wspélnota zakonna wiedziona przez Ducha Swiete-
go zyje radykalizmem rad ewangelicznych, docenia ich szczegdlng
wartos¢ i cieszy sie przezywaniem miloSci Boga Ojca oraz usy-
nowienia w Jezusie Chrystusie, Synu Bozym. ,,.Sam Duch wspiera
swym Swiadectwem naszego ducha — stwierdza $w. Pawel Ap. —
ze jestedmy dzieémi Bozymi” (Rz 8, 16).

Ze §wiadomego, czynnego i owocnego uczestnictwa w Najswiet-
szej Eucharystii wyrasta we wspélnocie zakonnej — jak kwiat
z zyciodajnej gleby — pobozno$¢ eucharystyczna, ktora sie wypo-
wiada w trosce o Dom Ojeca, o kaplice czy koscidl, o Tabernaku-
lum, o szaty $wiete i sprzet liturgiczny, o ksiegi §wiete, jak réwniez
ujawnia sig¢ i rozwija w praktyce nawiedzen Najsw. Sakramentu,
adoracji i procesji.

Rzut oka w wielowiekowg przesziosé 15 wspoélnot zakonnych
ukazuje nam obraz troski o FEucharystie wysoce zréznicowany,
w zalezno$ci od uwarunkowan stanowych, kulturowych, spotecz-
nych i terytorialnych.

Poczawszy od pierwszych wspolnot Zycia cenobickiego, zor-
ganizowanych przez $w. Pachomiusza (}346), kazda z nich zespala
sie czy wigze z kaplicg lub kosciolem. W kazdym ich dniu na
pierwsze miejsce wybija sie psalmodia: $piew lub odmawianie psal-
méw, jak réwniez czytanie i rozmys$lanie Pisma Swietego. Sw. Pa-
chomiusz wymagal w regule, zeby w klasztorze nie bylo nikogo,

14 Institutio generalis de Liturgic Horarum. W: Liturgia Horarum iuxta
ritum Romanum. I. Editio typica. Typis polyglottis Vaticanis. 1972 nr 12
s. 26—21,

15 Starozytne reguly zakonne. Przeklad zbiorowy. Warszawa 1980 pas-
sim. — J. Ktoczowski. Wspdlnoty chrzedcijafiskie. Grupy zycia wspdlne-
go w chrzedcijanstwie zachodnim od starozytnos$ci do XV wieku, Krakéw
19684 passim,
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,,co by nie umial czyta¢ i nie znal na pamie¢ bodaj czesci Pism
Swietych, a co najmniej Nowego Testamentu i Psalterza”. W re-
gule $w. Benedykta (f ok. 542) jako najwazniejsze zadanie mni-
cha wystepuje modlitwa wspoélna, ktérej powinny byé podporzad-
kowane wszystkie inne zajecia. Mnich w ciggu tygodnia powinien
odsépiewaé 150 psalméw. W opactwie Cluny, ktére przyjeto obser-
wancje §w. Benedykta z Aniane (f821), mnich $piewal dziennie
w chorze w I polowie X w. ponad 130 psalméw. Punkt szezytowy
oddawania Bogu czci poprzez caly tydzien stanowila we wspélno-
tach zakonnych ,ofiara skladana w niedziele”. Wedlug przepiséw
reguly pachomianskiej w niedziele odbywalo si¢ zgromadzenie li-
turgiczne, w czasie ktdérego rozScietano maty na ziemi; nalezato byé
w przepisanym stroju; do Komunii §w. mnisi przystepowali kolej-
no wedlug pierwszenstwa profesji; wychodzac po zakonczeniu zgro-
madzenia byli obowigzani rozmys$laé nad Pismem przez caly czas
drogi az do celi lub do miejsca positku. W klasztorach §w. Kolum-
bana (f 615) Msza §w. zgodnie ze zwyczajami irlandzkimi byla
odprawiana tylko w niedziele i $wieta. Regula iroszkocka przewidy-
wala surowe kary cielesne za niedbalstwo w stosunku do Eucha-
rystii czy miejsca kultu. Wyznanie grzechéw, obejmujgce takze
mniejsze zaniedbania i drobne grzechy, obowigzywalo codziennie
przed positkiem i przed udaniem sie na spoczynek, a to wszystko
po to, ,zeby kroczyé drogg wiodacg do mnajwyzszych szezytow”.
My$l o czestej spowiedzi sakramentalnej juz wezesniej podsuwal
swoim mnichom $w. Bazyli Wielki (T 379). Czestotliwo$é celebracji
w dni powszednie upowszechnilo $redniowiecze, a utrwalily czasy
nowozytne.

Uczestnictwo w ofierze eucharystyeznej nie przedstawialo sie
jednolicie. Sw. Bazyli Wielki podaje, ze ,wszyscy mnisi zyjacy
pojedynczo w pustelniach, gdzie nie ma kaplana, przechowuja
w domu komunie i przyjmuja jg z wlasnych rgk. W Aleksandrii
i w Egipcie ma w swoim domu komunie kazdy, nawet po najwie-
kszej czeSci rowniez laicy, i udziela jej sobie, kiedy chce” 8. Byli
réwniez tacy pustelnicy, ktorzy wedlug $wiadectwa §w. Jana Chry-
zostoma przyjmowali Komunie §w. raz w roku albo raz na dwa
lata. We wezesnym s$redniowieczu w niektérych klasztorach, np.
Cluny a potem u cysterséw nalezalo do reguly przyjmowanie Ko-
munii §w. co niedziele, bracia zakonni jednak mogli komunikowaé
tylko kilka razy w roku. Podobnie rzecz sie przedstawiala w za-
konach rycerskich i w zakonach zetiskich: Komunie §w. przyjmo-
wano tylko kilka razy w roku.

Szczegdlny nacisk na troske o Eucharystie kladzie w swej

16 Misterium sakramentéw. Ojcowie Kosciota o sakramentach. Wyboru
dokonal A. Bober. Tum. W. Kania. W: Sakramenty wiary. Krakéw
1970 s. 209. .
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duchowos$ci kaplansko-kleryckiej $w. Dominik (7 1221), ktorego
zakon jest jedynym zakonem w XIII w. od zalozenia w peini kle-
ryckim. Sw. Dominik i jego towarzysze byli kaplanami od poczatku
przez swg formacje, studia, misje w Koéciele 1 ¢wiczenia duchowe.
Pojmowal on zasadnicze dazenie do doskonatosci tak dla siebie, jak
i dla swych uczniéw, jako coraz doskonalszg wierno$¢ powotaniu
kaptanskiemu. Tutaj ma swe zrodio jego szczegdlnie pobozne od-
prawianie Mszy $&w., jak roéwniez gorliwos¢é w udzielaniu sakra-
mentéw, zwlaszeza pokuty oraz troska o pielegnowanie Liturgii
godzin. ~

Sw. Franciszek z Asyzu (f 1226), nazywany ,,doktorem eucha-
rystycznym”, zywil bardzo gorace nabozenstwo do Najsw. Hostii.
W jej obecnosci wielki zapal ogarnial calg osobe Franciszka. Eu-
charystia byla dla niego podstawa aktywnego zjednoczenia z Chry-
stusem; zagdal absolutnej czystodci serca i catkowitego ofiarowania
sie Mu poprzez zycie pokufne. Stat sie wybitnym apostolem Najsw.
Sakramentu. Przedstawiciele duchowodci franciszkanskiej krzewili
poboznoéé eucharystyczng: $w. Klara, $w. Bonawentura, $w. Aniela
z Foligno, §w. Antoni z Padwy; $w. Bernardyn ze Sieny, §w. Pa-
schalis Baylon. Franciszkanie szerzyli — znane juz w XII w. —
bractwa eucharystyczne, a Jozef Piatanida de Fermo (f 1556)
przyczynil sie do rozpowszechnienia 40-godzinnego nabozenstwa.

Z kregu zycia zakonnego wyszia u schytku éredniowiecza ,,Go-
raca zacheta do komunii $wietej”, zamieszczona w dzietku O nadla-
dowaniu Chrystusa 17; réwniez z kregu wspélnoty zakonnej od sw.
Julianny z Cornillon (f1258) pochodzi inicjatywa ustanowienia
uroczystoéci Bozego Ciata 18, Od 1209 r. miewala ona widzenia ja-
snej tarczy z ciemng plama, interpretowang jako brak wéréd swiat
koscielnych specjalnego dnia poswieconego czei Najsw. Sakra-
mentu. :

Dawna forma profesji zakonnej super altare: na oitarz, wyka-
zuje posredni zwigzek =z FEucharystig. Regula $w. Benedykta
(r. LXIII) nakazywala nowicjuszowi dokument profesji — o ile
umial pisa¢, spisany przez niego wlasnorecznie — wtlasnorecznie
potozy¢ na oltarzu. Wedlug formy super hostiam: na hostig, skla-
dajacy $luby zakonne zblizal si¢ po komunii kaplanskiej do oltarza
i klekal na jego stopniach. Kiedy kaptan stat odwroécony do oltarza
i trzymal w prawej rece komunikant podniesiony nad puszka, $lu-
bujacy kleczac przed kaplanem odczytywal formule profesji zakon-

" Tomasz a Kempis. O nalladowaniu Chrystusa. Warszawa 1980
s. 273—3383.

B A D’Haenens. Giuliana di Cornillon o di Liegi. Santa. W: Bi-
bliotheca Sanctorum. T. 6. Roma 1965 kol. 1172—1176; — Z. Zalewskl
Boze Ciato. W: Encyklopedia katolicka. KUL. T. 2. Lublin 1976 kol. 861—
862; J. Okon. Boze Cialo. Inscenizacje. Tamze, kol. 862—864.
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nej, po czym przyjmowal Komunie $§w. z rak kaptana. Tej formy
profesji zakonnej uzyl po raz pierwszy §w. Ignacy Loyola (f 1556).

Obecnie wszed! w praktyke sposéb skiadania profesji zakonnej
podezas Mszy $w., co wyraznie pochwala Sobér Watykanski II
(KL 80, 2).

Adoracje Najéw. Sakramentu w sposéb szczegdlny pielegnuijg
wspollnoty zakonne, ktore ten kult obierajg za swodj cel drugo-
rzedny, jak np.: powstale w XVII w. benedyktynki Adoracji Wie-
czystej NajSw. Sakramentu; zatozone przez Katarzyne de Bar,
w zakonie s. Mechtylde 1 od Naj$w. Sakramentu; eucharystianie,
zalozeni w XIX w. przez $w. Piotra  Juliana Eymarda 2%, zatwier-
dzone przez Stolice Apostolskg w ostatnich latach2!: w 1975 r.
stuzebnice eucharystyczne; w 1979 r. — ss. dominikanki Najsw. Sa-
kramentu.

Troska o Eucharystie przenika kazdg wspélnote zakonng w
miare owladniecia jej przez modlitwe, w atmosferze bowiem mo-
dlitwy kwitnie wiara i owocuje w czynach miltosci. Tylko wiara
dzialajaca przez milo$¢ powoduje zbawienng troske o chleb, ktory
nie ginie, ktory daje zycie wieczne.

Kazda gorliwa wspélnota zakonna stale bedzie mie¢ na uwadze
zalecenie Soboru Watykanskiego II: | Czlonkowie instytutéw po-
winni z nieustanng pilno$cig, w oparciu o autentyczne zrédla du-
chowosci chrzescijanskiej, pielegnowaé ducha i samg modlitwe.
Przede wszystkim za$ niech codziennie maja pod reka Pismo Swie-
te, aby przez czytanie i rozwazanie Bozych Pism nabyli ,,wznioste-
go poznania Jezusa Chrystusa” (Flp 3, 8). Niech zgodnie z my$lsg
Kosciota sprawujg Swietg liturgie, zwlaszeza Najswietsza tajemnice
Eucharystii, z wewnetrzng i zewnetrzng poboznoscig i z tego naj-
bogatszego zrodia zasilaja swe zycie duchowe” (DZ 6, 2).

EUCHARISTIC LIFE OF THE RELIGIOUS COMMUNITY

In the present essay on Eucharistic life of the religious community,
Father Szaframiec is concerned to relate religious life in its fundamental
and commanding reality as the love community of redemption.

Religious life matures within the sacramental life and under its in-
fluence.

Profession aims to make of the religious that perfect Christian that the
Father desires, the. most perfect member possible of the glorified Christ.
It represents, therefore, a personal and positive effort toward perfection at
the interior of the Christian condition: it is a striving for the perfect hu-
man response which — without adding anything to it — will allow to bear
the fruit that it normally should bear. So true is this that if the effort

19 G. Lunardi. Metilde del SS. Sacramento. W: Dizionario degli isti-
tuti di perfezione. T. 5 Roma 1978 kol. 1265—1268.

20 Qu. Moraschini. Pietro Giuliano Eymard. Santo. W: Bibliotheca
Sanctorum. T. 10 Roma 1968 kol. 840—843.

2 ,Consecrated life”. Documents. vol. III. (Boston, Ma. USA) 1979
nr 1 s. 23; vol. V. 1981 nr 1 s. 37—38.
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is sustained we will ultimately find sacramental grace again but now in its
total development. Religious life is ordained to the life of grace; it provi-
des the means for this life to reach its fulfillment in the believer. The
dynamic thrust towards perfection is essentially realized within the grace
given in the three fundamental sacraments of baptism, confirmation, and
the Eucharist. It is here that religious life is rooted.

As Sacrament Communion, the Eucharist builds up the Church as an
authentic community. It does likewise for religious life. The Eucharist builds
ever anew the religious community, ever building and regenerating it on
the basis of the Sacrifice of Christ himself.

The religious community proclaims to men the mystery of the kingdom
of God, for the glory of the Father, because incorporated into the Lord
Jesus and receiving from the Father in Christ a share of divine things.

Consecrated life — in the concrete, religious life — is a giving ,,unreser-
vedly”, complefely, totally. It is not just ,things” that the religious offers
to God, but himself, herself. This is the meaning and value of consecration
according to the evangelical counsels. By the vow of obedience, religious
offer to God their freedom, which is so personal. They know that the best
use of freedom ischarity, which takes concrete form in self-giving and in
service.

Theologically, we know that religious life aims at the perfection of
charity. It finds in the Eucharist, the fount wherein to give Christ love for
love.

It is in the hturglcal celebration of the Holy Sacrifice that the religious
community attains its zenith of expression and at the same time draws the
nourishment for even greater authenticity. And since every sacramental
grace flows from the Eucharist, we must conclude that the religious life is
fundamentally a Eucharistic life in the two inseparable dimensions of this
mystery: the ascending dimension in which man through Christ gives him-
self to the Father and the descending dimension in which through Christ
the Father gives Himsself to men. It is evident from this why the community
celebration of Mass cannot be relegated to the same plane as other exerci-
ses of the rule, )

The Eucharist is the center of every religious community and, at the
same time, the heart of the spiritual life of every religious. ,,.You should
not be womkmg for perishable food but for food that remains unto life eter-
nal... it is my Father who gives you the real heavenly bread.. I myself am
the bread of life” Jn 6, 26. 32, 35.

The Eucharist is the most perfect sacrament of the heavenly and earthly

ion with Christ, with the Christ whom we wish to follow more perfectly.
The ideal of religious life, then, is to persevere, and advance constantly in
Eucharistic life and in Eucharistic piety, and to develop spiritually in the
climate of the Eucharist.
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