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RECENZIE

Marek MARCZEWSKI, Blogostawienstwo stotu (modlitwy przed i po jedzeniu),
Polihymnia, Lublin 1998, ss. 130.

Pamigtam z lat dziecinnych czgsto wypowiadane przez mojego ojca zdanie, gdy
rodzina nasza zasiadata do stotu: ,,Przy jedzeniu jak w ko$ciele”. Bedac dzieckiem
nie rozumiatem tych stéw do konca. Kiedy siedzietam przy stole, zamiast zabiera¢
si¢ do jedzenia, zaczynatem §piewac religijne pie$ni. Dzi§ w peini rozumiem te oj-
cowska mysl. Spozywanie positku ma w pewnym sensie wymiar sakralny. Wszakze
Dawca zycia i srodkéw do zycia, hojnym Ojcem troszczacym sig o swoje dzieci jest
Bog Stworca.

Apostot Narodow, §w. Pawet, skierowat przed blisko 2000 lat stowa nie tylko do
gminy w Koryncie, ale do kazdej wspodlnoty chrzescijan, do kazdego kregu malzen-
skiego 1 rodzinnego: ,,Przeto czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czynicie,
wszystko na chwalg Boza czyncie” (1 Kor 10, 31). Stowa te sa nad wyraz aktualne
w czasach wspbtczesnych. Sw. Pawet wypowiedzial tez inne zdanie, rozwiazujace wiele
watpliwosci zwigzanych z rodzajem spozywanego pokarmu: ,.(...) wszystko, co Bog
stworzyl, jest dobre, i niczego, co jest spozywane z dzigkczynieniem, nie nalezy od-
rzucaé. Staje si¢ bowiem poswigcone przez stowo Boze i przez modlitwe” (1 Tm 4, 4-
-5). Positek jest zatem wyjatkowa okazja do wyrazenia Bogu Ojcu dziekczynienia za
troske o zycie ludzi — Jego dzieci. Nie bez znaczenia jest przy tym fakt ,$wigtego
positku”, do spozywania ktérego, na mocy chrzcielnego maszczenia, powotani zostali
wszyscy wierzacy w Chrystusa. Komunia $wigta to Eucharystia, to wielkie podzigko-
wanie Bogu za dar chleba zycia, za dar zbawienia. Dobrze bytoby spojrze¢ na nasze
codzienne positki, na nasze spozywanie pokarmu ,,w $wietle Eucharystii”. Takie do-
glebne widzenie jednego z najistotniejszych elementéw ludzkiej codziennosci — odzy-
wiania sig — mogloby by¢ przejawem duchowosci eucharystycznej, ktéra powinni ksztat-
towaé w sobie chrzescijanie. Wypada w tym miejscu wspomnie¢ rowniez starochrze-
Scijanskie ,,uczty”, ktérym przydane zostato bardzo wymowne okreslenie — ,,agape”,
czyli uczta mitosci.

Formuly modlitewne rozpoczynajace positek chrze$cijan siggaja czaséw starozyt-
nych. Najdawniejszy hymn modlitewny zamieszczony zostat w Didache czyli w Na-
uce Dwunastu Apostoléw, pochodzacej z przetomu I1 IT w.

,» Ty, Panie Wszechmogacy,

Stworzytes wszystko dla Imienia Twego,

Date$ ludziom pokarm i napdj,

aby cieszac sig nim Tobie dzigkowali”.

Pod koniec 1998 r. Wydawnictwo ,,Polihymnia” w Lublinie wydato ksigzke Marka
Marczewskiego pt. Blogostawienstwo stotu (modlitwy przed i po jedzeniu). We
Wstepie do ksiazki, autor, ktdry jest §wieckim teologiem i ojcem rodziny, zwraca uwa-
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g¢ m.in. na watki teologiczne, ktére s obecne w obrzgdach blogostawienstwa odno-
szacego sig do 0sob zasiadajacych do stotu, by w rodzinnej atmosferze spozy¢ positek.
Sa to nastgpujace watki: egzystencjalny, wskazujacy na pokarm jako znak Bozej
przychylnosci dla cztowieka; kultyczny, bedacy wyznaniem wiary w Opatrznos¢
Boza, ktora daje pokarm ludziom ,,we wlasciwym czasie”’; anamnetyczny, ozna-
czajacy wspominanie czasu stworzenia, kiedy Bog, ,,motywowany” tylko i wylacznie
mito$cig do stworzenia, uczynit wszystko dobrym dla cztowieka (Rdz 1,31) oraz wspo-
minanie ziemskiego Zycia Jezusa, ktory czesto przez ewangelistow jest ukazywany
przy spozywaniu positku, a takze w swoim nauczaniu niejednokrotnie postugiwat si¢
obrazem uczty; wspOlnotowy, ukazujacy ,,rodzinny positek”, jak pisze sam autor,
bedacy ,najwlasciwszym miejscem okazywania sobie wzajemnej troskliwosci, deli-
katnoéci, rado$ci i spokoju”.

Prezentowane teksty modlitw zebrane zostaly w ksigzce w nastgpujacych rozdzia-
tach: 1. Czas przygotowania, adwent; 11. Uroczystos¢ Bozego Narodzenia; 111. Czas
przygotowania do Wielkanocy, Wielki Post; IV. Triduum Paschalne; V. Wielkanoc,
VI. Niedziela okresu wielkanocnego; VIL. Okres zwykly,; VIIL Swieta Panskie, maryj-
ne i swietych w ciqgu roku liturgicznego,; IX. Wydarzenia zZycia rodzinnego. W roz-
dziale X przedstawiony zostat skromny wybo6r modlitw po jedzeniu. Autor komentu-
jac te ,,powsciagliwo$c” w zaprezentowaniu tekstow dzigkczynnych stwierdza: ,,Wia-
$ciwie nie ma potrzeby, by positkowi towarzyszyta modlitwa po jego zakoficzeniu.
Wydaje sig, ze wystarczy grzeczne «dzigkujey, uSmiech, pochwala za przygotowanie
dobrego jedzenia”.

Omawiana ksigzka z calg pewno$cig moze by¢ bardzo przydatna w rodzinach prak-
tykujacych wspélnotowa modlitwe przy stole. Przejawem kryzysu zycia w rodzinie
jest brak wsp6lnego stolu. Zapedzeni rodzice i dzieci rzadko zasiadaja do wspol-
nych positkéw. Z pokoi zginely stoly, a w ich miejsce pojawily sig fawy, przy kto-
rych trudno jest spozywag jakikolwiek posilek. Czestokro¢, jezeli juz nawet zasiada-
jarodziny przy stole, towarzyszy im destrukcyjna wrgcz obecno$¢ telewizora, ktore-
go obraz i dzwiek nie pozwala na spokojna wymiang zdan przez osoby spozywajace
positek. Wazne jest zatem, by w wychowaniu chrzeécijanskim zwréci¢ uwagg na
walor i znaczenie wspoélnego stotu, znaku jednosci, bliskosci, zaufania, wiary
w Opatrznos$c¢.

Na koniec podkreslié nalezy bardzo staranna i estetyczna strong edytorska ksiazki.
Ukazala sie ona w twardej, foliowanej okfadce. ,,Charakteryzuje” ja pigkna szata gra-
ficzna w opracowaniu Marii Orkiszewskiej, ktora wykorzystata fragmenty miniatur
XIV-wiecznego Wegierskiego legendarium andegawenskiego.

Eugeniusz Sakowicz, Lublin-Warszawa
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