Jacek Hadrys

Zycie modlitewne Teresy z Los Andes
w Swietle jej "Dziennika" 1 "Listow"

Collectanea Theologica 78/1, 31-49

2008

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

MUZEUM HISTORII POLSKI



Collectanea Theologica
78(2008) nr 1

JACEK HADRYS, POZNAN

ZYCIE MODLITEWNE TERESY Z LOS ANDES
W SWIETLE JEJ DZIENNIKA| LISTOW

Ziemskie zycie Juanity Ferniandez Solar, czyli karmelitanki
Teresy od Jezusa, znanej jako Teresa z los Andes, beatyfikowane;j
w 1987 r. i kanonizowanej w 1993 r. trwalo niespetna dwadzies-
cia lat (1900-1920)!, jednakze naznaczone bylo niezwykle zazyla
relacja z Jezusem Chrystusem. Jako nastolatka, zyjaca w §wiecie,
osiagneta szczyty zycia mistycznego (w Karmelu przezyla jedy-
nie jedenascie ostatnich miesigcy zycia). Glgbia zycia duchowego
Swigtej szczegblnie daje si¢ zauwazy¢ w jej doswiadczeniach zwig-
zanych z modlitwa? Celem niniejszego przedtozenia jest ukazanie
zycia modlitewnego Teresy. Nalezy pamigtac, iz znala ona zaréwno
nauczanie Doktora Anielskiego, jak 1 innych $wigtych karmelitaf-
skich, w tym Teresy z Avili i Teresy z Lisieux, co zreszta zosta-
nie wykazane w niniejszym opracowaniu®. Tekst zrédlowy stano-
wia: Dziennik* Swigtej oraz jej Listy®. Opracowanie niniejsze nie

! Zob. M. Purroy, Asi era Teresa de los Andes, Burgos 1994.

2 Zycie eucharystyczne Swictej, jej asceza oraz rola cierpienia w Zyciu duchowym
stanowig przedmiot osobnych badan prowadzonych przez autora niniejszego artykutu.

3 Por. Krystyna Maria od Ducha Swigtego, Wstep, w: $w. Teresa z los
Andes, Dziennik, Krakow 2000, s. 7 (dalej: D).

4 Zob. tamze.

% Zob. Teresa de Los Andes Juanita Fernandes Sola, Diario y cartas, 2a
edicion, MM. Carmelitas, los Andes, Chile 1983, dalej: L, ttumaczenie listéw na jezyk polski
dr A. M. Lasek. Podczas opracowywania tego artykutu korzystano takze z opatrzonych
komentarzami tlumaczen listow $w. Teresy z los Andes w jezyku francuskim: Teresa de
Los Andes, Correspondance, translation by M.-A. Haussiéttre, Collection Epiphanie
- Carmel, Editions du Cerf, Paris, 1995 oraz angielskim: Letters of Saint Teresa of Jesus
of the Andes, translated by Michael D. Griffin, ocd, Teresian Charism Press, Holy Hill,
1525 Carmel Road, Hubertus, W1 53033 (USA) 1994. Fragmenty listow Teresy z los Andes
dostepne sa takze po niemiecku w ksiazce: A. Sagardoy, Teresa de Los Andes. Eine
Heilige aus Lateinamerika, Verlag Christliche Innerlichkeit, Wien 1993. Po polsku dostgpne
sa jeszcze: Teresa od Jezusa z los Andes §w., Mysli i sfowa, Krakéw 2005 oraz
fragmenty zawarte w M. Zawada, Antologia karmelitanska, Krakéw 2005.
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uwzglednia sakramentalnego wymiaru zycia duchowego Swietej
z los Andes, jak rowniez nie poddano w nim analizie treSci mod-
litw Juanity, gdyz powyzsze zagadnienia autor niniejszego artykutu
postanowit uczyni¢ przedmiotem swoich odrgbnych badan.

Poczatki Swiadomego Zycia modlitewnego Juanity

Gleboka zazyto$¢ miedzy Juanita a Chrystusem zostala zapoczat-
kowana kiedy miata dziesi¢¢ lat, w dniu jej pierwszej Komunii $w.:
,,Niemozliwoscia jest opisac to, co zaszto pomigdzy moja dusza a Jezu-
sem. Prositam Go tysiac razy, zeby zechcial mnie wzia¢ i poczutam po
raz pierwszy Jego kochajacy glos. Powyzsze do$wiadczenie zostalo
poprzedzone od strony wewngtrznej wielkim i dtugotrwalym pragnie-
niem Eucharystii i tgsknota za nia’, natomiast od strony zewngtrznej
gruntownym przygotowaniem: ,,Moja mama i ciocia Juanita braty nas
na Mszg $w. i zawsze wszystko nam wyjasniaty”®. Samo przygotowa-
nie do pierwszej Komunii §w. trwato rok®, a przyszia Swigta plakata
,,Z pragnienia przyjecia Pana Jezusa”!®. Podczas bezposrednich przy-
gotowan do uroczysto$ci pierwszej Komunii §w. Juanit¢ nie intere-
sowaly sprawy zewngtrzne, takie jak strdj czy uczesanie, ale jedynie
samo spotkanie z Jezusem: ,Nie myslatam o niczym. Bylam kom-
pletnie obojetna na wszystko, z wyjatkiem mojej duszy dla Boga™'.
Tuz przed przyjeciem Ciata Chrystusa ptakata po stowach kaptana

¢Deé.

7 ,Podczas Mszy $w. w czasie Komunii $w. zaplongtam pragnieniami przyjgcia Pana.
Prositam o t¢ task¢ moja mameg, lecz dzigki Bogu nie uznata mnie gotowa do tego wzniostego
aktu”; D 3; Juanita miata wtedy 6 lat.

¢ Pamigtam moja mame i cioci¢ Juanite sadzajace mnie przy stole i pytajace
o Eucharysti¢. Odpowiadalam na ich pytania, ale poniewaz one wiedzialy, iz bylam bardzo
mala, nie pozwolity mi przyja¢ Komunii”; tamze.

9 Juanita nie mogla zosta¢ wczesniej dopuszczona do komunii §w. gdyz nie osiagnela
jeszcze stosownego wieku; por. ,, Such were her desires each day to receive Communion that
she asked her parents’ permission to make her First Holy Communion. They delayed her request
because the Decree of. St. Pius X had not yet been promulgated, and she had not attained
the customary age to make Communion. Her parents acceded to her entreaties when she was
nine years old so she might receive the sacrament in 1910”. W Liscie okélnym napisanym po
$mierci Swietej przez Matke Angelikg od Najéwigtszego Sakramentu, podaj¢ za M. D. Griffin
(oprac.), Testimonies to Blessed Teresa of the Andes, Teresian Charism Press, Holy Hill, 1525
Carmel Road, Hubertus, WI 53033 (USA) 1991, s.27.

* D3s.

1 Tamze 6.
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skierowanych do dzieci'?. Po Komunii §w. pierwszy raz doswiadczyla
,,fozkosznego pokoju”'®. Doswiadczenie Chrystusa byto tak silne, ze
pozniej w swoim Dzienniku zapisala: ,,0d tego dnia ziemia przestala
by¢ dla mnie atrakcyjna. Cheiatam umrzec i blagatam Jezusa, aby On
zechcial mnie zabra¢”'*. W tym kontekscie nie dziwi fakt, iz przyszla
Swigta uroczysto$é pierwszej Komunii §w. uznata za moment prze-
fomowy"® w swoim Zyciu, stwierdzajac, iz ono ,,dzieli si¢ na dwa
okresy, w ktérych Jezus napetnial mnie faskami tak samo. Pierwszy,
to okres mniej wigcej od czasu przyjécia do uzywania rozumu do
Pierwszej Komunii, a drugi trwa od Pierwszej Komunii (...) az moja
dusza wejdzie do portu w Karmelu™®.

Z okresu przed przystapieniem do pierwszej Komunii $w. o Zzyciu
modlitwy Juanity zachowalo si¢ niewiele wspomnien, niemniej jednak,
jak sama opisata, historia jej §wiadomego zycia duchowego rozpoczeta
sie od 6. roku Zycia lub wczeséniej, a zawarta zostata w stowach ,.cier-
pie¢ i kocha¢™'. Piszac Dziennik na samym wstgpie zaznaczyla, ze jest
to historia ,,pewnej nedznej duszy, ktora bez zadnej zastugi z jej strony,
Jezus Chrystus mitowal w szczegdlny sposéb i obficie napeiat swoi-
mi taskami i dobrami™'®, Powyzsze stwierdzenia zakfadaja prowadzenie
przez nig od poczatku glebokiego zycia duchowego, ktére bez modlitwy
nie byloby mozliwe. Obok tesknoty za Eucharystia na uwagg zashugu-
je wzmianka, iz pierwszy raz do spowiedzi §w. przystapila w wieku
siedmiu lat'®, jak réwniez opis pros$by o przebaczenie przed spowiedzig
generalng poprzedzajaca pierwsza Komuni¢ $w., ktory wywarl wielkie
wrazenie na jej ojcu®, a takze opisanie poczatkow jej nabozenstwa do
Najswigtszej Panny. Otdz jej relacja z Matka Najswigtsza rozpoczgla

12 Zblizacie si¢, aby staé si¢ swiadkami wewngtrznego zjednoczenia waszych dusz
z Jezusem Chrystusem. Spdjrzcie na anioléw z oftarza (...), oni wam zazdroszcza. Cale niebo
jest obecne”; tamze 6.

B3 Tamze.

" Tamsze.

¥ Glgboka, duchowg przemiang Juanity zauwazyli takze jej bliscy. We wspomnieniach
brata Swigtej, Luisa, czytamy: ,,After Juanita’s First Communion, there was a change evident
in her behavior. Previously she had shown a few little defects. She had a rather strong temper
which she had found hard to contol. Daily contact with Our Lord in Holy Communion
transformed her; cyt. za Testimonies to Blessed Teresa of the Andes, s. 59.

5 D1.

7 Tamsze.

18 Tamze.

19 Por. tamze 3.

2 Por, tamze 6.
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si¢ od otrzymania porcelanowej figurki Naj$wigtszej Panny z Lour-
des?'. Razem ze swoim bratem codziennie odmawiala r6zaniec i razem
z nim uczynila obietnicg odmawiania rézanica do konca zycia?2. Matce
Bozej przypisywata pomoc w oczyszczeniu serca z réznych niedosko-
natosci w okresie przygotowan do pierwszej Komunii §w.”. Po przy-
jeciu po raz pierwszy do swojego serca Ciata Chrystusa, obok glosu
Chrystusa poczuta Jej obecnosé, co zaowocowato m.in. tym, iz od tego
czasu szczegoOlnie oddawata Jej czesé?.

Poczatki $wiadomego zycia duchowego Juanity charakteryzuja
si¢ z jednej strony zwyczajnoscia®: pochodzita z religijnej rodzi-
ny, w wierze zostala wychowana w tradycyjny sposob?. Z dru-
giej strony sa dwie cechy specyficzne w tych poczatkach: wielka
tesknota za Chrystusem wyrazajaca si¢ w pragnieniu Eucharystii
oraz do$wiadczenie fenomenu mistycznego po przyjgciu pierw-
szy raz Chrystusa w Komunii §w., ktore zaowocowalo intymnym
dialogiem ze Zbawicielem i Maryja Dziewica przez cate jej zycie.
Zwyczajno$¢ poczatkdw zycia modlitewnego Juanity upodabnia ja
do karmelitanskich $wigtych, ktdrych pisma znata?’, odwotywala

1 _Moje nabozenstwo do Najsw. Panny zaczeto si¢ od tego czasu. To nabozenstwo, ktore
przekazat mi moj brat Luis, zachowalam i zachowam, mam nadziejg, az do $mierci (...). Mozna
powiedzieé, ze Pan Jezus od tego czasu prowadzit mnie za rgke z Najsw. Dziewica”; tamze 5.

2 Por. ,,Czynitam to az dotad. Tylko raz, gdy bylam malym dzieckiem, zapomniatam”;
tamze.

B Por. tamze.

% _Moim za$§ szczegblnym przedmiotem czci byla Najsw. Panna. Mowilam Jej wszystko™;
tamze 6.

25 Teresas Leben war nur von kurzer Dauer, und sie hat es fast zur Ginze innerhalb ihrer
Familie verbracht. Die Zeit im Karmel beschrinkte sich ja auf nur elf Monate. Ich will den Wert
Teresas als Karmelitin nicht schmilern, meine aber, daB sie nicht primér Klosterfrau ist, sondern
in erster Linie ein junger Mensch, der den Glauben in den ganz normalen Anforderungen des
Alltags verwirklicht. Zum Personlichkeitsbild der neuen Heiligen gehort die Betonung der
Normalitit, d. h. es kommen keine auBBergewshnlichen Sachen vor: Eine nette Familie, die
Probleme hat und mit Problemen leben muf8”; W. A. Sagardoy, Teresa de los Andes, s. 8.

% Por. ,,Her family was well-off and was faithful to their Christian faith, living it with
faith and constancy”; Canonizzazione delle Beate Claudine Thévenet Vergine e Teresa de
Jesus ‘de los Andes’ Vergine, cyt. za M. D. Griffin (oprac.), 4 New Hymn to God, Teresian
Charism Press, Holy Hill, 1525 Carmel Road, Hubertus, WI 53033 (USA) 1993.s. 7.

¥ Warto zaznaczy¢, iz do lektury pism karmelitanskich $wigtych zachgcita Juanit¢ matka
Rios, jedna z osob, ktére wywarly niewatpliwie duzy wplyw na jej zycie duchowe. ,,Mother
Rios earnestly encouraged Juanita to read the writings of three Carmelites: «The Story of
a Soul» by Saint Thér¢se of the Child Jesus, «The Autobiography» of Saint Teresa of Avila, and
finally, «The Praise of Glory» by Blessed Elizabeth of the Trinity, the young French Carmelite
who died at Dijon when Juanita was 6 years old”.; M.D. Griffin, (thum. i oprac.) God the Joy
of My Life. The Diary of Blessed Teresa of the Andes, Teresian Charism Press, 2131 Lincoln
Road Northeast, Washington, DC 20002 (USA) 1995 s 33.
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sie¢ do nich i ktérych podobienistwo duchowe mozna odnalez¢ w jej
pdzniejszym zyciu: §w. Teresy z Awili®®, $w. Jana od Krzyza?, §w.
Teresy z Lisieux® oraz bl. Elzbiety z Dijon’!. Owa tgsknota za
zjednoczeniem z Chrystusem, ktéra towarzyszyla jej od poczatku
$wiadomego zycia duchowego, rdznita jednakze Juanit¢ od nich
i mozna ja uzna¢ za znak szczegdlnej taski. Zupelne novum sta-
nowito zapoczatkowanie statego dialogu z Chrystusem i Maryja
Dziewica. Stato$¢ tego fenomenu rdzni Terese z los Andes zdecy-
dowanie od $wietych, ktorych pisma znata. Jedynie skoncentrowa-
nie wszelkich pragnien na osobie Chrystusa od momentu pierwszej
Komunii §w. upodabnia ja do Elzbiety z Dijon?%

Intymny dialog z Chrystusem i Maryja Dziewica

Od owego doswiadczenia w dniu pierwszej Komunii $w. Jua-
nita rozmawiala z Chrystusem bardzo czgsto: ,,Na moja modlitwe
skfada sie prawie zawsze intymna rozmowa z Panem”. Po latach
na podstawie wilasnych doswiadczert w jednym z listéw napisala,
Ze ,jest tez inny rodzaj modlitwy i to jest rozmowa. Polega ona na
tym, ze czuje si¢ wewngtrznie glos, ktory wydaje si¢ by¢ gltosem
Naszego Pana lub Naj$wietszej Dziewicy, a ktory mowi, co nalezy
czyni¢, by by¢ dobrym i inne rzeczy. Czasami jest to sam rozum,
ktory szybko pojmuje, jednak innymi razem to jest Nasz Pan, ktory

% Crzytalam w «Zyciun §w. Teresy, ze Swieta poleca poczatkujacym w odprawianiu
modlitwy wyobrazi¢ sobie duszg jako ogrod pefen szkodliwych chwastéw i krzewow (...);
D 18. ,,Aby dojs¢ do tego, aby zy¢ w Bogu, z Bogiem i dla Boga, co jest ideatem karmelitanki
i Teresy od Jezusa, i hostii, rozumiem, ze niezbgdne sg cztery rzeczy”; tamze 56.

»  Dzisiaj rano czytalam «Summa Espiritual» (Summe¢ duchowa) sw. Jana od Krzyza
i odczuwam tak wielka mito$¢, ze nieustannie mysle o Bogu; tamze 49.

3% Moja mama rozpoczela nowenne do §w. Teresy od Dzieciatka Jezus (karmelitanki),
gdyz miatam do niej bardzo duze nabozenstwo”; tamze 8.

3t Czytalam w zyciu Elzbiety od Trojcy Sw., Ze tej éwigtej Pan powiedziat, iz chee uczynié
jej dusze swoim matym «niebem». I my uczynmy nasze dusze takimi”; tamze 16. ,,Czytam
Efzbietg od Trojcy Swietej. Zachwyca mnie. Jej dusza podobna jest do mojej. Gdyby nawet nie
zostala swigta, é@dg janasladowac 1 bede $wigta. Pragne zy¢ Jezusem w glebi mojej duszy. Chee
obroni¢ Pragne zy¢ niebem, jak to méwi Elzbieta, bedac uwielbieniem chwaly”; tamze 28.

. 32 Por. J. Machniak, Dynamika modlitwy w Zyciu duchowym bi. Elibiety od Trdjcy
Swietej (1880-1906), w: J. W. Gogola (red.), ,,Uwielbienie Chwaly”. VI Karmelitariski Tydzien
Duchowosci z b, Elsbietq od Trdjcy Swietej 5-8 maja 2003, Krakéw 2004, s. 106-107.

3 List 56: Al P. Artemio Colom, S.J., w: L, s. 204, por. D 6.
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daje natchnienie duszy™*. Jej rozmowy z umitlowanym Chrystu-
sem byly niezwykle naturalne, spontaniczne oraz bardzo proste®.
Potwierdzaly wielka zazylo$¢ z Tym, ktéremu, jak sama napisala,
,pozwolila si¢ oczarowac”*®. Prowadzony dialog byl nieprzerwany:
»Zawsze czuje ten drogi glos, ktory jest glosem mojego Umitowa-
nego, glos Jezusa w gl¢bi mojej duszy”. Jedynie podczas spotyka-
jacych ja duchowych doswiadczen zamierat: ,,Nie stysze Jego glosu.
Nicos$é. Ciemnos¢. Nie jestem zdolna rozmyslaé, ani co$ robic¢”3.
Dokonywat si¢ na niezwykle gigbokim poziomie: ,,Stysz¢ glos
mojego Jezusa, ktéry mowi do mnie” «Pdjdziemy na samotnoscé».
(...) Odchodze z Nim w wewnetrzng glebi¢ mojej duszy i tak jak
w Nazarecie bede mieszkata w Jego towarzystwie”®. Charaktery-
zowat si¢ takze duza doza poufatosci: ,,Dzisiaj rano Jezus mowil do
mnie przez dtugi czas. Opart mnie na swoim sercu i powiedziatl, ze
mnie kocha. Gtos Jego byt tak stodki! Tak Go kocham. Cata jestem
Jego™®. Tre$¢ owego dialogu byta réznorodna i dotyczyta nie tylko
wzajemnej relacji migdzy Chrystusem a Teresa, wzajemnego dzie-
lenia si¢ pragnieniami i oczekiwaniami*', ale takze pozwalata przy-
szlej Swietej poznawaé Boze tajemnice??, odczytywaé wolg¢ Boza
wzgledem niej* czy okre§la¢ program pracy nad soba w drodze do

3 List 138: A una amiga, w: L, s. 361.

¥ Owa naturalno$¢ i oczywisto§é w relacji z Jezusem potwierdzaty zapisy Juanity
prowadzone czgsto w formie zaimkowej, np. ,,Prositam Go, aby dal mi swoj krzyz; D 33.
Rozmawiatam dzi$ z Nim do$é¢ dlugo™; tamze 35. ,,Ukazal mi”; tamze 47.

3% List 107: A su hermano Luis, w: L, s. 300.

¥ D 10.

¥ Tamze 46. ,Jezus opuscil mnie (...). Nico§¢. Jezusa nie ma w mojej duszy. Najsw.
Dziewica nie odpowiada mi”; tamze 39.

¥ Tamze 29.

40 Tamsze 23.

4 Powiedzial mi, ze chciatby, bym prowadzita bardziej zazyle zycie z Nim; ze mam
wiele do wycierpienia i inne rzeczy, ktérych nie pamigtam. List 56: Al P. Artemio Colom,
S.J, w: L, s. 204. ,Pan powiedzial mi, ze chce, abym zyla w nieustannej komunii z Nim,
poniewaz ogromnie mnie kocha. Powiedzialam Mu, Ze jezeli pragnie, bede w stanie to
uczynié, gdyz jest wszechmocny™; D 51.

2 Modlitam si¢. (...) Bég dal mi zrozumie¢ Jego nieskonczona mito$¢” tamze 52;
por. 55.

4 Powiedzial mi, ze bede karmelitanka i wstapie w maju 1919 roku. (...) Przy innych
okazjach moéwi mi o sprawach, ktérych nie pamigtam i chociaz cheg, nie moge ich sobie
przypomniec¢”. List 56: Al P. Artemio Colom, S.J., w: L, s. 204; ,,Rozmawialismy tak dlugo...
Przezywalam wiele watpliwosci odnosnie do powolania. Mialam watpliwosci czy zostaé
karmelitanka, lecz Jezus powiedziat mi, ze to Jego wola”; D 43; por. np. 51, 52.
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zjednoczenia si¢ z Nim*. Nie dziwi zatem fakt, iz Teresa uwazala
Chrystusa za pierwszego kierownika swojej duszy: ,,On chce ode
mnie, Czcigodny Ojcze, catkowitego oddania w Jego Boskie rgce
1 sam si¢ ustanowit moim kierownikiem. Dlatego tez sadze, iz tylko
On mnie zadowoli po Ojcu, Czcigodny Ojcze, przewodniku, ktory
prowadzisz mnie do Jezusa™. Jezyk dialogu by} niejednokrotnie
intymny i poréwnywalny do ]szka 0sob zakochanych »3pedzi-
tam godzing zamknigta w mojej celce, mowigc Mu tysiac glupstw,
bo jestem szalona, bardzo szalona™®, Nathenle takich mistycznych
spotkan z Chrystusem bylo rozne, aczkolwiek towarzyszylo Teresie
przez cale zycie*.

Mllosny dialog® przyszlej Swictej z Chrystusem dokonywat
si¢ nie tylko za pomocg stow, ale wielokrotnie rowniez w sposob
wewnetrzny, bezposredni®. Posiadat charakter mistyczny: ,Na
modlitwie dzieje si¢ co$, czego nigdy nie przezywalam: jestem cat-
kowicie przeniknig¢ta Bogiem. Nie moge rozmyslac, jakbym zasy-
piata w Bogu. Czuj¢ wtedy Jego wielkos¢ i tak ogromne szczgscie,
ze nalez¢ do Boga. Czuje si¢ catkowicie przeniknigta Jego Boskos-
cig”*. Pod koniec zycia wyznala, iz jej modlitwa ,generalnie jest
rodzajem patrzenia na Boga bez uzywania rozumu™s!.

# ,Ustyszatam bardzo stodki gtos méwiacy do mnie: «Jak to! Juanito, Ja jestem sam na
oltarzu z mitosci do ciebie, a ty nie chcesz cierpie¢ nawet przez moment?» Od tego czasu
kochany Jezus méwit do mnie, a ja spedzatam cale godziny na rozmowie z Nim”; tamze
7. ,Rozmawialam wczoraj z Nim'i powiedziat mi, ze do calkowitego z_|ednoczen1a beda
potrzebne trzy rzeczy”; tamze 46, por. np. 37, 38, 40,

4 List 27: Al P. José Blanch, CM.F,, w: L,s. 151.

4 List 104: A su madre, w: tamze, s. 295.

47 Nasz Pan méwi do mnie, ale o duzo mniej”; List 87: Al P. Antonio Maria Falgueras
S.J., w: L, s. 265; por. Wprowadzenie ogélne, w: D, s. 31.

8 Warto réwniez wspomnieé, iz Swigta wyrazata swoja milos¢ do Jezusa takze przez
muzyke, w czym bardzo przypomina bi. Elzbiet¢ od Tréjcy Swigtej: ,,Luis, her brother, tells
us that every morning, while the others were still asleep, she played this harmonium ever so
softly and beautifully. Because his bedroom was next to hers, he had the pleasure of hearing
these soft strains of music at dawning of each day. On one occasion he questioned her about
this, and with great simplicity she told him: «It is such a joy when I awaken to salute God by
singing.» Since she was blessed musically, it is little wonder that she later confessed she felt
a kinship with Blessed Elizabeth of the Trinity, a Carmelite sister who excelled in music and
had studied at the Dijon Conservatory of Music in France”; w: M. D. Griffin (thum.), God
the Joy of My Life. The Diary of Blessed Teresa of the Andes, Teresian Charism Press, 2131
Lincoln Road Northeast, Washington, DC 20002 (USA), 1995 s. 233.

¥ Wtedy mi powiedziat, bym nie byla przywiazana do niczego. Ale to wszystko stalo si¢ bez
stéw, poniewaz dat mi to zrozumie¢ wewngtrznie”. List 66: Al P. Julidn Cea, CM.F,, w: L, 5. 225.

% D 56.

1 List 122: Al. P. Julian Cea, CM.F,, w: L, 5. 332.
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Warto podkresli¢, 1z postawa Juanity wobec niezwyklego doswiad-
czenia wewngtrznego dialogu z Chrystusem nacechowana byla zaréw-
no wiara, jak i roztropnoscia. Nie bylo w niej dziecigcej naiwnosci, cho-
ciaz intymna wigz ze Zbawicielem byla dla niej oczywistoscia; ,,Nadto,
nasz Pan udowodnil mi wielokrotnie, iz to On jest tym, ktoéry méwi
do mnie w glebi mego serca”?. W chwili zwatpienia $miato poprosita
Chrystusa o dowod prawdziwosci Jego stow, i takowy otrzymata®. Jak
pdzniej stwierdzita w jednym z listow, sama nie wiedziata, dlaczego
zwatpita, iz to Chrystus méwi w jej duszy, aczkolwiek po otrzymaniu
wspomnianego potwierdzenia rozptakata si¢ z wdzigcznosci*.

Jak juz zostalo wspomniane, obok zazylej relacji Juanity z Chry-
stusem, w sposob szczegolny w jej Zyciu w uroczysto$¢ pierwszej
Komunii §w. zostala zapoczatkowana obecnosé¢ Maryi Dziewicy, cho-
ciaz mito$¢ ku Niej pojawila si¢ juz trzy lata wezesniej*: ,,Opowiada-
fam Jej o wszystkim, co si¢ mi si¢ przydarzato, a Ona rozmawiata ze
mna. Styszatam Jej glos w moim wnetrzu jasno i wyraznie. Ona mi
doradzata i méwita, co powinnam robi¢, aby podobaé si¢ Naszemu
Panu™®. Uwazala Ja za swoja Matke i bardzo mitowala: , Maryja jest
moja Matka i moim wszystkim po Jezusie™’. Odnosita si¢ do Niej
z czula mitoscia®®, czgsto zwracata si¢ do Niej bardzo osobiscie i to
w przerdznych sprawach, duchowych, ale takze bardzo zwyczajnych:
»Matko Najswigtsza, ofiaruj mnie jako zertwe™’. Oddata si¢ Jej i nie-

2 List 45: Al P. José Blanch, CM.F., w: tamze, s. 184.

3, Weczoraj powiedziatam Jezusowi, Ze jesli to naprawde On byl tym, ktéry do mnie mowit,
niech sprawi, aby matka Izquierdo zapytata mnie: «Czy kochasz Pana?» Jakiez bylo dzisiaj moje
wzruszenie, kiedy ustyszatam, jak matka méwi do mnie: «Czy kochasz Chrystusa?”’; D 41.

% Por. List 34: Al P. José Blanch, CM.F., w: L, s. 161.

55 ,Mniej wigcej od sidodmego roku Zycia zrodzito si¢ w mojej duszy bardzo wielkie
nabozenstwo do mojej Matki, Naj§wigtszej Dziewicy™; List 87: Al P. Antonio Maria Falgueras,
S.J., w: tamze, s. 263. Szczeg6lna czes¢ jaka Juanita zywita do Matki Najswigtszej potwierdzja
takze $wiadectwa brata Swietej, Luisa: ,,She was a devoted daughter of the Virgin and rejoiced
in venerating her as the Mother of Our Lord”; cyt. za Testimonies to Blessed Teresa of the
Andes, s. 65 oraz jej kuzyna Ignacia Dominguez Solar: ,,Her devotion to the Blessed Virgin was
touching and filial. She prayed her holy rosary daily and with recollection”; tamze.

% List 87: Al P. Antonio Maria Falgueras, w: L, s. 263; por. D 6.

7 Tamze 33. ,Matko, ktdra prawie ubostwiam: Pisz¢ do Ciebie, dajac upust swemu sercu,
ktore peka z bélu. (...) Jeste$ moja Matka, a ja méwie Tobie, ze cierpie”; tamze 15.

8 Ktdz nie bytby zachwycony widzac Ciebie tak czysta, tak czula, tak wspétczujaca, by
odkry¢ swoje wewnetrzne udrgczenia?”; tamze 19.

% Tamze 32. ,Poméz mi odrobi¢ lekcje, zrobi¢ powtérki i zda¢ egzaminy. Poméz zdobyé
nagrody, ktore uszczgsliwig Ciebie, mojego Jezusa, a takze rodzicdw. Maryjo, moja Matko,
ustysz mnie. Twoja corka”; tamze 15; por 26, 39.
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jednokrotnie modlitewnie zwracata do Niej w duchu tegoz oddania:
,»Matko moja, Twemu macierzynskiemu Sercu powierzam wszyst-
kie moje troski”®. Traktowata Maryj¢ jako posredniczke: Powiedz
Mu, ze Go kocham, ze Go uwielbiam. ,,Powiedz Mu, ze pragng cier-
pie¢, ze pragng umrzec z tesknoty 1 cierpienia. Ze nic poza Nim na
$wiecie sie nie liczy”®!. Jak jej modlitewny dialog z Chrystusem, tak
rowniez modlitewne doswiadczenia wzgledem Matki Najswietszej
mialy charakter mistyczny: ,,Jestem na modlitwie. Pan powiedziat
mi, abym rozmyslata na temat czystosci Najswigtszej Dziewicy.
Ona zaczelta do mnie mowic. Nie poznatam Jej glosu i zapytalam,
czy to Jezus. Odpowiedziata, ze Pan jest wewnatrz mojej duszy
i ze to Ona do mnie méwi. Powiedziala mi, ze mam zapisa¢ to,
co mi powie o czystosci”®2, Rowniez w tych do§wiadczeniach kie-
rowala si¢ roztropnoscia®. Warto zauwazy¢, iz modlitewny dialog
Teresy z Matka Najswietsza pobudzat do Jej nasladowania i prowa-
dzit ku Chrystusowi: ,,Moim zwierciadlem ma by¢ Maryja. Ponie-
waz jestem Jej corka, musze by¢ podobna do Niej, a w ten sposdb
podobna do Jezusa¢4.

W $wietle powyzszej prezentacji specyfika wewngtrznego dialogu
miedzy Juanita a Chrystusem ukazuje sie jako co$ niepodwazalnego.
Sklada si¢ na nig kilka elementéw. Pierwszy z nich zwiazany jest
z zapoczatkowaniem owego dialogu oraz czasem jego trwania. Jak
ukazano, dialog rozpoczat si¢ w uroczystos¢ pierwszej Komunii sw.
Juanity, gdy przyszta Swigta miata dziesig¢ lat 1 z réznym natezeniem
trwal przez cale jej zycie az do $mierci w wieku niespetna dwudziestu
lat. Juanita otrzymata go jako dar bez Zzadnej zastugi ze swojej stro-
ny. Ze wzgledu na jej wiek nalezy catkowicie wykluczy¢ mozliwosé
swoistego rodzaju sugestii czy tez wptywu lektury pism $wigtych

® Tamze 37. ,Matko Najswigtsza, wiem, ze Ty jeste$ moja Matka. Pamietaj, ze oddatam
si¢ Tobie”; famze 38.

o Tamze 15. ,,Uméwitam si¢ z Najswietszq Dziewica, ze bedzie moim kaptanem i by
mnie ofiarowywala w kazdym momencie za grzesznikéw i kaplandw, zanurzona we krwi
Serca Jezusowego™; List 162: A sumadre, w: L, s. 398.

& D51.

¢ Kiedy$ zapytatam Ja o watpliwos¢, ktorg mialam. Wtedy glos mi odpowiedzial.
Powiedziatam do niego: «To nie jest glos mojej Matki, gdyz Ona nie moglaby mi tego
powiedziet». Zawolatam Ja, a Ona powiedziata, Ze to diabel mi odpowiedzial. Zatrwozylam
sig. Wtedy powiedziata mi, ze kiedy ustyszatam glos, powinnam zapyta¢: «Czy jestes moja
Matka?» Oto, co zawsze czynig. Za kazdym razem, gdy pragnelam cos wiedzie¢, pytatam Ja,
a Jej odpowiedz dawata mi pewno$¢”; tamze 7.

8 Tamze 15.
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karmelitanskich, z ktérymi zapoznala si¢ dopiero w pdzniejszym
okresie Zycia.

Specyfike owego modlitewnego dialogu z Chrystusem stanowito
réwniez rozszerzenie go na osobg Matki Najswigtszej. Dialog z Maryjat
z jednej strony byt podobny do dialogu z Chrystusem: rozpoczat si¢
w tym samym dniu, czyli w dniu pierwszej Komunii §w. Juanity i takze
towarzyszyl jej przez cale Zycie, a z drugiej strony byt on przezywany
w odniesieniu do Chrystusa i pelnym podporzadkowaniu Mu, zatem
z catkowita, teologiczna poprawnoscia®. Jak pokazano, Teresa ina-
czej przezywala modlitewna rozmowg z Chrystusem, a inaczej z Jego
Matka. Zwazywszy na jej wiek nalezy podkresli¢, iz fenomen opisanych
powyzej rozmdéw Juanity z Chrystusem r6zni sam w sobie Swieta z los
Andes od $wigtych, ktorych pisma znata. Niemniej jednak w samym
przezywaniu tak rozumianej modlitwy i jej opisie wystepuje pewne
podobienstwo do §w. Teresy z Awili, dla ktorej modlitwa wewngtrzna
oznaczala poufne i przyjacielskie z Bogiem obcowanie oraz wielokrot-
nie powtarzang rozmowe z ,,Tym, o ktérym wiemy, ze nas mituje”®,
Trzeba jednakze zaznaczy¢, iz Teresa z Awili szczegdtowo opisywala
wieloletnie klopoty i trudnosci zwigzane z podejmowaniem przez nia
tak rozumianej modlitwy®’, ktora dopiero na pdzniejszym, mistycznym,
etapie jej zycia byla przezywana w sposdb podobny do tego, jaki zostat
podarowany Juanicie juz w dziecinstwie®®. Natomiast poréwnujac dia-
log modlitewny Juanity z modlitewnymi doswiadczeniami bliskiej jej
duchowo Elzbiety z Dijon, mozna zauwazy¢, ze Elzbieta przez wiele lat
pragneta rozmowy z Chrystusem i Maryja, tesknita za nia, natomiast
w modlitwe mistyczna zostata wprowadzona dopiero po wstapieniu do
Karmelu, czyli po ukonczeniu dwudziestego pierwszego roku zycia®.
Rowniez mimo pewnych podobienstw do Teresy z Lisieux, w swo-

85 Por. $wiadectwo brata Swiqtej Luisa: ,,From what I remember of conversations with
her, Juanita venerated the Blessed Virgin as the Mother of God and drew near to her in order
to be closer to Christ™; cyt. za Testimonies to Blessed Teresa of the Andes, s. 65.

¢ Teresa od Jezusa $w., Ksigga 3ycia, 8, 5, w: Dziela, t. 1, Krakow 1997, s. 174; por.
przyp. nr 3, w: Wprowadzenie ogolne, w; D, s. 31.

67 Przez kilka lat wigcej bylam zajeta pragnieniem, by predzej skonczyla si¢ godzina
przeznaczona na rozmyslanie i nastuchiwaniem rychto zegar wybije, niz dobrymi i poboznymi
myS$lami”; tamze, 8,7, s. 175-176.

¢ ,Toz samo sig tyczy I drugiego sposobu, w jaki Bég naucza dusze i méwi do niej bez
mowy”; tamze, 27, 6,s. 354.

% Powyzsze znalazto odzwierciedlenie m.in. w jej poezji, por. J. Machniak, Dynamika
modlitw, s. 106-111.
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jej istocie doswiadczenie dialogu wewngtrznego z Chrystusem Teresy
z los Andes bylo czym$ odmiennym i wyjatkowym. Gwoli $cistosci
nalezy zaznaczy¢, iz praktycznie w modlitwie Juanity, w odr6znieniu
od Teresy z Awili, Teresy z Lisieux oraz Elzbiety z Dijon, nie wystgpu-
je szczegdlniejsze nabozenstwo do Swietych, nawet do tych, ktorzy, jak
juz wspomniano, byli jej duchowo bardzo bliscy.

Badajac zapiski Teresy dotyczace owego dialogu mozna zauwa-
zy¢, 1z poczatkowo odbywat si¢ on przede wszystkim za pomoca stow
1 pojeé, ale stosunkowo wczesnie zaczely pojawiac si¢ w nim bezpo-
$rednie spotkania Juanity z Chrystusem z zupelnym pominigciem jgzy-
ka czy stow. Owa ewolucja mistycznej relacji z Chrystusem powo-
dowata réwniez stopniowe zmniejszenie aktywnosci Teresy podczas
modlitwy i przyjmowanie przez nia postawy biernej, az po catkowite
zdanie si¢ na Boga. Niemnigj jednak, rézne formy przezywania dialogu
z Chrystusem wzajemnie si¢ uzupetniaty.

Modlitwa kontemplacyjna i fenomeny jej towarzyszace

Jak zostalo to juz powiedziane, intymny dialog Juanity z Chrystusem
oraz Matka Naj$wigtsza sam w sobie stanowit swoisty mistyczny feno-
men. Niemniej jednak, zycie modlitewne Teresy z los Andes osiagneto
wczesnie szczyty mistyczne, co zaowocowato wieloma formami kon-
taktu z Bogiem. Obok mow i stéw doswiadczyta w relacji z Bogiem
takze modlitwy skupienia, odpocznienia, ekstaz, uniesienia oraz widze-
nia w wyobrazni 1 umystowego.

Modlitwa skupienia objawiala si¢ w jej Zyciu pozostawaniem na
modlitwie w tak giebokim skupieniu’, ze Swigta odnosita wrazenie, iz
jest catkowicie pochtonigta przez Boga i zanurzona w Nim™. Polaczo-
na byla z kontemplowaniem doskonatosci Boga: ,,Potem powiedziat
mi, ze Najswigtsza Trojca jest w mojej duszy i powinnam Ja adorowac.

" Por. przyp. 2 i 3, w: Wprowadzenie ogdine, w: D, s. 30-31.

™ Skupienie Juanity zostalo zauwazone przez jej bliskich, por. $wiadectwo jej brata
Luisa: ,,Every time I saw her alone in her room, when I opened the door, I would find Juanita
immersed in deep prayer. She seemed capable of superhuman concentration, so that I didn’t

dare to speak to her until she realized that [ was there”; cyt. za Testimonies to Blessed Teresa
of the Andes, s. 72.

™ Por. List 56: Al P. Artemio Colom, S.J., w: L, s. List 68, w: L, s. 230. ,,Nie bylam w stanie si¢
skupi¢, lecz Pan, z glebi mojej duszy powiedzial mi, iz mam Go adorowaé, trwatam wigc bardzo
skupiona. (...) Wieczorem bylam bardzo skupiona adorujac Go z wielka mitoscia™; D 52.
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Natychmiast pograzylam si¢ w skupieniu, kontemplowatam Ja, i wyda-
walo mi sig, ze jestem napelniona $wiatlem. Moja dusza byla unice-
stwiona. Widziatam Jego nieskonczona Wielkos¢ (...) Wszystko to
stato si¢ jednak bez stéw i rozpalito mnie mitoscia Boza”. Szczegdl-
nym dla niej doswiadczeniem byto poznanie wielkosci Boga i wlasnej
nicosci, co spowodowato pragnienie $mierci, by juz wigcej nie obrazac
Boga™. Swigta otrzymala rowniez dar modlitwy odpocznienia: ,,Moja
modlitwa jest za kazdym razem prostsza. Zaledwie zaczynam si¢ mod-
li¢, czujg, iz cala moja dusza zanurza si¢ w Bogu 1 odnajduje pokoj,
tak wielki spokdj, iz nie mozliwe jest, by to opisa¢””. Trwata w takich

ytuacjach w milczeniu i poznawata Boze tajemnice tym wnikliwiej,
im pokoj 1 skupienie byty glebsze. Owo pozname bylo nagle i jasne,
potaczone z pozbaw1emem czucia w ciele i odczuciem, jakby dusza
chciata opusci¢ cialo. Towarzyszylo temu doswiadczenie ogarniecia
Boza miloscia 1 jednoczenia z Bogiem w spalajacym ogniu’s.

Podczas rozwoju zycia modlitewnego Teresy nadszedl dla niej
takze etap modlitwy ekstatycznej: ,,Wszystko to sprawito, ze jakbym
wyszla z siebie, a kiedy otworzylam oczy, wydawato mi sig, ze przy-
chodzg¢ z innego $wiata””’. Owe do$wiadczenia na modlitwie opisy-
wala z cala prostota: ,, Trwalam nie czujac, ze mam cialo. (...) Mito$é
Boga objawila mi si¢ w ten sposob, ze nie wiedziatam, co si¢ ze mna

3 Tamze 51.

™ ,.Czasem pragne cierpie¢ mgki piekla, bym znoszac te meki, nimi odplacita w jakis
sposob za Jego laski i pokazala moja mito$é, bo uwazam, ze Go nie mitujg. Na tym polega
moja najwigksza udrgka”. List 56: Al P. Artemio Colom, S.J., w: L, s. 204,

75 List 116 Al P. Artemio Colom, S.J.,w:L,s. 319.

% Por. tamze, s. 320. Cenne jest m. in. osobiste $wiadectwo o. Feliksa Henlé zawarte w jego
liscie do o. Fernando Castel dotyczace modlitwy Juanity potaczonej z lewitacja;: ,,Un dia, después
de mediodia hacia las dos, cuando todo el mundo hacia la siesta, entré silenciosamente al oratorio
sin sospechar que ella estaba alli. Pero, {qué veo? La seiorita Juana elevada en el eire, mas
0 menos treita centimetros, sin que ni sus rodillas ni sus brazos se apoyaran en el reclinatorio; las
manos juntas, adorando el Santisimo. El rostro estaba todo encendido, los ojos fijos en el Sagrario.
Habitualmente era mas bien de cara palida. Era siempre muy alegre en la mesa; pasaba largo rato
en el oratorio”; cyt. zaA. M. Risopatron, Teresa de los Andes, Teresa de Chile, Santiago de
Chile: Paula Ed., ok. 1988, s. 89.

7 D 51. ,Kiedy duch wznosi si¢ wyzej, wtedy nie jestem $wiadoma (jest to czas kilku
minut, jak sadze) i spgdzam prawie cata godzing w tym uniesieniu ducha; ale bylo z rzecz
jasna przerwami, chociaz podczas tych przerw nie wracam catkowicie do siebie. Potem moje
ciato pozostaje cale obolale i bez sit. Prawie sie¢ mogg utrzymac si¢ na nogach. A innego dnia
zdarzylo mi sig, iz nie miatam sit ani nawet, by podnie$¢ widelec do ust. Mialam tak ciezkie
i obolale ramig, ze nie mogtam. Mysle, iz mingly dwa dni, podczas ktorych nie mogtam nic
robi¢”; List 122: Al. P. Julidn Cea, CM.F., w: L, s. 333.
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dzieje’”®. Innym doswiadczeniem podczas modlitwy byly zdarzajace si¢
Juanicie uniesienia, ktore tez czasami faczyly si¢ z kontemplowaniem
Bozych doskonatosci: ,,Dzisiaj w wigili¢ Zestania Ducha Swigtego czu-
fam cate moje jestestwo porwane w Boga z wielka silg 1 nie mogtam tego
ukry¢. Trzykrotnie powracatam do siebie i ponownie bytam porywana’?”.
Po owocach owych uniesieft mogla upewni¢ si¢ o ich Boskim pochodze-
niu®. Pobudzaty one Teres¢ nie tylko do wigkszej mitosci, ale niekiedy
rowniez do niekonwencjonalnego zachowania®'.

Kolejnym rodzajem modlitw Juanity byly widzenia przez wyob-
raznie. Wprawialy one Teres¢ w zdumienie: ,,Jednego razu nasz Pan
ukazat si¢ mi w agonii, ale w takiej postaci, w jakiej jeszcze nigdy
Go nie widzialam. Osiem dni bytam zanurzona w prawdziwej agonii,
i widziatam Go caly czas. Potem zmienit si¢ sposob widzenia i w §wig-
to Najswietszego Serca Jezus pokazal mi si¢ w takiej pigknosci, ze
porwato mnie to catkowicie poza mnie sama”®. Zdarzaly si¢ w jej
zyciu duchowym takze widzenia umystowe: ,,Widziatam, ale nie ocza-
mi ciafa, naszego Pana przy moim boku podczas modlitwy do swego
Wiecznego Ojca (...) Widziatam Go przez osiem dni w ten sposob,
a a pozniej, choé cheiatam Go sobie wyobrazi€, nie mogtam, a prze-

® D 54. ,Moje serce bije tak mocno, Ze jest to straszne i czujeg, ze cata moja istota jest
jakby zawieszona i zjednoczona z Bogiem. Widzialam odchodzace nowicjuszki 1 usifowatam
1$¢ za nimi, lecz nie bytam w stanie si¢ poruszy¢, jakbym byla przybita do ziemi. Prawie
placzac blagatam Pana, aby pozwolil mi odejé¢, gdyz wszyscy to zauwaza. Wtedy moglam
si¢ podnieéé, lecz moja dusza byta jakby gdzie indziej”; tamze 56.

" Tamze 56. ,,Zaczetam widzie¢ nieskoniczone doskonatosci Boga, jedna za druga i przez chwilg
nie wiedziatam nic: bylam jakby w Bogu”; List 56: Al P. Artemio Colom, S.J., w:L, 5.205. ,,Odczutam
silne przynaglenie, aby si¢ modli¢. Zaczgtam od komunii duchowej, i w czasie dzigkczynienia moja
dusza zostala opanowana przez milo$é. Przedstawialy mi si¢ doskonalosci Boze, jedna po drugiej:
Dobro¢, Madros¢, Niezmierzonos¢, Mitosierdzie, Swietos¢, Sprawiedliwosé. Byt moment, kiedy mic
nie wiedziatam. Czulam, ze bylam w Bogu”; D 49.

8  Nagle przyszta mi mysl o wyniszczeniu si¢ Boga pod postacig chleba i dana zostala mi
taka mito$¢, ze nie moglam si¢ temu oprzeé, a moja dusza ze straszliwg sila zostata porwana
do Boga. Potem poczufam te stodycz, ktora mnie zalata pokojem 1 przekonata mnie, Ze byl to
Bog”; List 122: Al P. Julian Cea, CM.F., w: L, s. 333.

81 Jednego razu, gdy moc milos¢ mnie opanowala, wzigtam szpilkg i wygrawerowatam
nig na mojej piersi te litery: J M M = Jezus, moja mito$¢”; List 87: Al P. Antonio Maria
Falgueras S.J., w: tamze, s. 264.

8 List 122: Al P. Julian Cea, CM.F. w: tamze, s. 332. ,Raz, w nocy, krétko przed
zasnigciem, po zrobieniu rachunku sumienia, Nasz Pan objawil mi samego siebie z taka
zywoscia, ze wydawalo mi sig, iz Go widziatam. (...) Trwato to dwie minuty, mniej wigcej,
Jego za$ twarz pozostala wyryta w mojej pamigci na diugi czas. [ za kazdym razem, kiedy
wyobrazatam Go sobie, tak jak Go widzialam, czutam, ze rozplywam si¢ z zalu za moje
grzechy”; List 87: Al P. Antonio Maria Falgueras S.J., w: tamze, s. 264; por. D 55.
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ciez widziatam Go przedtem w bardzo zywy sposdb”®. Rowniez i one
prowadzity Teres¢ do glgbszego poznania Bozych tajemnic i umacnia-
ty w mitosci®. Niejednokrotnie podczas tych widzen poznawala Boze
oczekiwania wzglgdem siebie, dotyczace m.in. modlitwy i ofiary za
grzesznikow®,

Modlitwa skupienia w zyciu Juanity w zasadzie wpisuje si¢ w doswiad-
czenie duchowe opisywane przez Jana od Krzyza® i Terese z Awili¥.
Zwykle jest ona owocem diugotrwatego wysitku czlowieka, ktory syste-
matycznie praktykuje rozmyslanie i poprzedza kontemplacje mistyczna®.
Jednakze nie do konca znajduje to potwierdzenie u Swietej z los Andes,
gdyz modhtwy kontemplacji wlanej zostaly jej podarowane znacznie
wczesniej. Modlitwa skupienia, nazywana réwniez modlitwa prostoty
badZ kontemplacja nabyta®, wystepuje w zyciu duchowym Juanity nie-
jako réwnolegle do jej modlitw czysto mistycznych. Mimo podobien-
stwa do doswiadczen klasykow duchowosci karmelitanskiej, zachowuje
swoja specyfike, co potwierdza podstawowa prawde dotyczaca chrzes-
cijanskiego zycia duchowego, iz do§wiadczenie duchowe kazdej duszy
jest jedyne 1 niepowtarzalne®. Z kolei modlitwa odpocznienia, ktdra stata
si¢ udzialem Juanity, wskazuje na nowa, obok wewnetrznego dialogu,
forme¢ mistycznego doswiadczenia, znang z opiséw przede wszystkim

8 List 58: Al. P. José Blanch, CM.F,, w: L, s. 211. ,Jego obraz pozostal przez osiem
dni w mojej duszy. Widziatam Go z tak wielka zywoscia, ze pozostatam ciagle zjednoczona
z Nim na (Jego) modlitwie. Po tych o$miu dniach nie widzialam Go wigcej, a chociaz
chciatam potem przedstawié Go sobie, takim, jakim by}, nie mogtam. List 87”. Al P. Antonio
Maria Falgueras S.J., w: L, 5.265. Wielka oschio$¢; Bog jednak sam mi si¢ ukazal, bez stow
i bardzo wewngetrznie. (...) Bég dat mi do zrozumienia, Ze jestem przywiazana do pociech
i odczuwalnych doznan boskiego zjednoczenia”; D 52.

8 ,Dwa razy nasz Pan ukazal w Najswigtszym Sakramencie swoja miloé¢ w sposob
niemalze odczuwalny. Jednego razu dat mi poznaé swoja wielkos¢ i pézniej mi powiedziat, jak
si¢ wyniszczy! pod postacia chleba™; List 87: Al P. Antonio Maria Falgueras S.J, L, s. 265.

8 Por. tamze.

8 Por. Jan od Krzyza §w., Droga na Gére Karmel, 11, 14, 2 i 15, 5, w: Dziela,
Krakow 1986, s. 216, 224.

§ Por. Teresa od Jezusa §w., Droga doskonalosci, 28-29, w: Dziela, t. 11, Krakow
1987, s. 134-144; Twierdza wewnetrzna, 1V, 3, w: tamze, s. 281-291.

8 Por. D. Wider, Modlitwa i jej rozwdj w ujeciu $w. Jana od Krzpza, w: J. W. Gogola
(red.), Na drodze zjednoczenia z Bogiem. II Karmelitarski Tydzieh Duchowosci ze sw. Janem
od Krzyza: 22 258 marca 1999, Krakéow 2000, s. 175.

¥ Por.S. Urbaniski, Teologia modlitwy. Studium ascetyczno-mistyczne dwudziestolecia
miedzywojennego z uwzglednieniem duchowosci szkoly zmartwychwstanczej, Warszawa 1999,
s. 178-194.

% Por. Wprowadzenie ogdlne, w: D, s. 36.
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Teresy Wielkiej®'. Zgodnos$¢ tegoz do$wiadczenia Juanity z charaktery-
styka modlitwy odpocznienia podawang przez réznych teologéw ducho-
wosci jest uderzajaca®. Opisy modlitw zwiazanych z wystgpowaniem
bolesnych zjawisk somatycznych, ktore poczynita Juanita, jednoznacz-
nie sytuujg JeJ doswiadczenia w ramach tzw. zargczyn duchowych93
Owe przezyc1a i zwiazane z nimi ekstazy wskazuja na dar nie tylko zjed-
noczenia prostego, ale przede wszystkim modlitwy ekstatycznej, czyli
zjednoczenia pelego (ekstatycznego)™. Rowniez zdarzajace si¢ Teresie
podczas modlitwy uniesienia i zachwycenia sg znane w teologii mistycz-
nej i okreslane jako drugi etap modlitwy zjednoczenia®. Towarzyszace
tym zjawiskom mistyczne poznawanie tajemnic Bozych potwierdza ich
autentyczno$é*®. Takze czgsto wystepujace podczas modlitwy widzenia
umysfowe i1 wyobrazeniowe oraz ich charakter potwierdzaja mistyczne
zjednoczenie Teresy z Bogiem?’.

Walka modlitwy

Powyzsza prezentacja zycia modlitewnego Teresy z los Andes
nie bylaby catosciowa bez zwrécenia uwagi na walke duchowa,
ktora toczyta Juanita, aby w pelni modlitewnie odpowiedzie¢ na

9 Por. Teresa od Jezusa $w., Ksigga zycia, 14-15, s. 223-241; taz, Droga
doskonalosci, 30, 7 - 31, s. 147-157.

% QOkreslenie A. Royo Marin: ,,Wewnetrzne odczucie obecnosci Boga, ktore pochlania
wole oraz napetnia duszeg i cialo pokojem, stodycza i niewypowiedziang rozkosza”, cyt. za:
S. Urbanski, Modlitwa odpocznienia, w: M. Chmielewski (red.), Leksykon duchowosci
katolickiej, Lublin-Krakow 2002, s. 550-551; por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, s. 222-227,
tenze, Teologia zycia mistycznego. Studium polskiej mistyki (1914-1939), Warszawa 1999,
s. 283-304.

% Por. J. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, Krakow 2003, s. 317-319.

% Por. Teresa od Jezusa §w., Twierdza wewnetrzna, V-V, w: Dziefa, t. 11, s. 292-412
(Mieszkanie piate odpowiada zjednoczeniu prostemu, a széste ekstatycznemu); Jan od
Krzyza $w., Piesn duchowa 14, 4, w: Dziefa, s. 589-590; S. Urbanski, Teologia zZycia
mistycznego. Studium polskiej mistyki (1914-1939), s. 304-321.

% Por. tenze, Teologia modlitwy, s. 230-231.

% Jesli kiedy dusza, majac zachwycenie od Boga, nie otrzymuje w nich poznania tych
tajemnic niebieskich, zachwycenia, wedlug mojego przekonania, nie sa zachwyceniami (...).
W prawdziwym bowiem zachwyceniu Bog dusze cala porywa do siebie i, jako oddanej Mu
na wlasnosé, jako oblubienicy swojej, ukazuje jej czastke krolestwa swego (...).I cheac, aby
bez przeszkody cieszyla sie ta rozkoszng czastka swoja, zawiesza Pan wladze jej i zmysty”;
Teresa od Jezusa sw., Twierdza wewnetrzna, V1, 4,9, w: Dzieta, t. 11, s. 354-355.

9 Por. tamze, VI, 8-9, w: Dziela, t. 1I, s. 383-400. S. Zarzycki, Kontemplacja,
w: M. Chmielewski (red.), Leksykon duchowosci katolickiej, s. 444.
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Boza faske. Aczkolwiek jak wykazano, zostala obdarzona réznymi
rodzajami modlitwy kontemplacyjnej, to fakt ten nie zwolnit jej
od koniecznego wysitku zwiazanego z podejmowaniem Bozych
daréw. Zgodnie z ludzka kondycja nie byta wolna od roztargnien:
,»QGdy jestem z Jezusem, nie mowie do Niego, gdyz moja wyobraz-
nia ulatuje do innych rzeczy*®. Zdarzaty si¢ jej pewne zaniedbania:
»Nie bylam u Komunii §$w. Snitam ostatniej nocy, ze bytam ztak-
niona Jezusa, ale pdzniej caly dzien bytam letnia. Nie odprawitam
modlitwy ani nie przyjgtam komunii duchowe;j. O, jak jestem zla.
Lecz dzisiaj, dzigki Bogu, wynagrodzilam to i przyjetam komunie
duchowg. Posztam rozmysla¢”. Miata poczucie braku umiejetno-
sci w modlitwie, spotykania si¢ z Bogiem w sposéb niedoskonaty:
»1 pomysle¢, ze nie moge si¢ modli¢. Kiedy za$ jestem z Jezusem
nie umiem nie rozmawia¢ o moich bolach, zamiast pociesza¢ Go,
gdyz On cierpi duzo wigcej”'®. Bywalo, iz nie odczuwata Bozej
obecnosci: ,,Kocham Go, ale nie odczuwam stodyczy Jego mito-
$ci. Nie widze Go, ale to nie ma znaczenia™,

Osobne zagadnienie w zyciu modlitewnym Teresy stanowia
oczyszczenia bierne, ktérych doswiadczala na swojej duchowej
drodze'®. Obok wspomnianego powyzej spektakularnego pod-
szywania si¢ szatana pod glos Matki Bozej'®, przezywala stany
doswiadczenia opuszczenia przez Boga, niejednokrotnie obwinia-
jac za nie siebie sama, podczas gdy w istocie rzeczy byly to kolej-
ne etapy w jej duchowym rozwoju, takze w zakresie modlitewnego
kontaktu z Bogiem: ,,Cierpi¢ z powodu opuszczenia, ale w strasz-
liwy sposob. Jezus opuscil mnie, poniewaz jestem niewierna. (...)
Nico$¢. Jezusa nie ma w mojej duszy'*. Niejednokrotnie towarzy-

% D 34. ,Poszlismy na Msz¢ $§w. Podczas niej bylam bardzo roztargniona, poniewaz
kuzyni, ktorzy byli w prezbiterium, przygladali si¢ nam”; tamie 14.

® Tamze 32.

10 Tamsze. ,,W tym czasie Pan wolal mnie do Siebie, lecz ja nie zwracalam uwagi na Jego
glos”; tamze 7.

191 D 35; por 26, List 72: Al. P. Julian Cea, CM.F., w: L, s. 235.

192 Por. ,,Beim Gebet macht sie harte Erfahrungen durch: sie ist kalt wie Marmor und
empfindet nichts in der Nahe des Hernn”; w: A. Sagardoy, Przedmowa do: A. Reiter,
A. Sagardoy, Teresa de Los Andes, In Liebe leiden. Tagebuch, Verlag Christliche
Innerlichkeit, Wien 1994. s. 12n.

1% Por. D 7.

1% Tamze 39.
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szyly jej mistycznemu zyciu opuszczenie, oschto$é, agonial®, Oce-
niata siebie, ze jest w strasznym stanie, ,,bez zamitowania do mod-
litwy!%. Do$wiadczata trudnosci zwiazanych z rozmyslaniem:
,,Nie mam pociechy ani w modlitwie, ani w Komunii $w. (...). Nie
slyszg Jego glosu. Nicos¢. Ciemno$¢. Nie jestem zdolna rozmy-
$laé, ani co$ robi¢”'”’. Traumatycznie przezywata milczenie Jezu-
sa, poczucie mewys%uchanla modlitw, ktore interpretowala jako
pozostawienie jej samej sobie, bez Jego taski dla przezwycigzania
siebie samej'®. Cato$¢ trudow oczyszczenia potggowato dodatko-
wo milczenie Matki Najswietszej'®”, z ktora miata zwykle bardzo
dobry, duchowy kontakt'"’. Pojawialy si¢ takze pokusy przeciw-
ko wierze, ktére wywolywaty w niej wiele niepokoju: ,,Czasem
pytatam si¢ siebie, czy Bog istnieje, bo czulam si¢ calkowicie
opuszczona przez Niego. Patrzytam na moj krucyfiks i wszyst-
ko wydawato mi si¢ wymystem. Krzyczatam i btagatam o pomoc
Dziewicg i Ona takze mi nie pomogla”''!. Owe pokusy zwiazane
byly réwniez z Eucharystia: ,,Kiedy miatam na j¢zyku Najswigtsza
Posta¢, chcialam ja wyplué, gdyz myslalam, ze nie ma tam Pana
i ze nigdy tam Go nie byto”"2. Dodatkowo cierpienie wewngtrzne
powigkszylto si¢, poniewaz, jak pisze Teresa, ukazatl si¢ jej Chry-
stus z bardzo smutnym obliczem, ktory oznajmil, 1z nie chce z niq
rozmawiaé, gdyz jest wielka grzesznica: ,W jednej chwili powie-
dzial wszystkie grzechy mojego zy01a nadal pozostajac bardzo
smutny. Trwalam w wielkim bolu i zawstydzona z powodu moich

195 Tamze. ,Nie do$wiadczam na modlitwie niczego oprocz strasznej oschiosci. Jest ona
tego rodzaju, ze znajduj¢ si¢ zanurzona w ciemnosciach i jest rzecza niemozliwa, abym
zatrzymata moje mysli na Bogu i nie mogg sie skupi¢”; List 74: Al. P. José Blanch, CM.F.,
w: L, s. 241, por. List 27: Al P. José Blanch, CM.F,, w: L, s. 151, List 83: Al. P. Julian Cea,
CMF., w:tamze, s. 258.

1% D 39.

7 Tamze 46. ,Normalny stan dla mnie, to straszna oschios¢. Czgsto podczas komunii
jestem rozproszona. Nie do§wiadczam najmniejszego zapaty, jesli chodzi o uczucia. List
29: Al P. José Blanch, C.M.F., w: tamze, s. 154. ,, Wydaje sig, ze ggsta chmura ukrywa mnie
przed Umilowanym mego serca (...). Cierpi¢ ogromnie. Kocham Go. Odczuwam t¢ mitos¢,
lecz nie znajduj¢ Zzadnej pociechy”; D 53; por. 21, 39.

1% Por. D 39.

19 Por. tamze, List 29: Al. P. José Blanch, CM.F.,, w: L, s. 154.

10 Por. np. tamze 7.

1 List 29: Al. P. José Blanch, CM.F., w: L, s. 154; por. List 56, Al P. Artemio Colom,
S.J., w: tamze, s. 203-204.

12 D 56.
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grzechow”!3. Swieta nie mogla uwierzy¢, ze Chrystus jest tak na
nig zagniewany. W $wietle opisu Teresy wydaje sig, ze chociaz
ona uwazala, ze ukazatl si¢ jej Chrystus, to bylo to jednak kusze-
nie ze strony ztego ducha, ktory potrafi przybiera¢ posta¢ aniola
$wiattosci, wiedzac, iz wprost nie jest w stanie kogo$ oddzieli¢ od
Chrystusa!'*. Kolejne trudne doswiadczenie miato miejsce po jed-
nej z jej mistycznych modlitw. Otéz, jak sama napisala, przyszio
jej wowczas na mysl, ze ,,to wszystko bylo oszustwem szatana”''>.

Wielu trudnosci zwigzanych z modlitwa nie mozna uniknaé
w rozwoju duchowym, natomiast mozna na nie spojrze¢ w spo-
sob tworczy, szukajac ich glgbszego sensu. Powyzsza postawa nie
byta obca Teresie. Roztargnienia, brak poczucia obecnosci Bozej,
oschtosci i ciemnosci duchowe wzmagaly w niej pragnienie Boga
i tesknote za Nim!!s, Przeciwno$ci przezwycigzala miloscia ku
Chrystusowi, a jej bardzo zywa, mistyczna wigz z Nim, odznacza-
ta si¢ naturalnoscig i spontanicznoscia'’. Pamietata takze o moz-
liwosci ofiarowania ich Bogu i w ten sposdb wykorzystania pod
wzgledem apostolskim!'®. Z pewnoscig wobec trudnosci w modli-
twie bardzo pomagato Teresie w trwaniu w wiernosci Bogu prze-
konanie o jej osobistym powotaniu do cierpienia z Chrystusem
i dla Chrystusa'’®. Szczego6lne znaczenie mialo ono podczas nocy
ciemnej zmystéw i ducha. Mozna postawié tezg, ze w jej zyciu
potwierdzity si¢ stowa, iz Bog ,,z tymi, ktérzy Go miluja, wspot-
dziata we wszystkim dla ich dobra”'?°.

Podsumowujac niniejsza prezentacj¢ zycia modlitewnego Tere-
sy, nalezy stwierdzi¢, iz nie ulega watpliwosci, iz Swigta z los
Andes mimo mltodego wieku odznaczala si¢ niezwykle gtebokim
zyciem duchowym, co znalazto szczegdlny wyraz podczas jej

B Tamsze.

4 Por. Ignacy Loyola $w., Cwiczenia duchowne, Krakow 1998, nr 332, s. 140.

15 D 56. Zob. podobne doswiadczenie opisane w Liscie 56: Al P. Artemio Colom, S.J,,
w: L, s. 202,

16 | 0, jakze lakng Jezusa. (...) Kocham Go. Bez Niego nie zyj¢. Umieram”; D 35.

"7 Por. tamze 8.

18 Chce cierpie¢ te oschiosci, zeby inne dusze odczuwaly pociag do Komunii
i modlitwy”; List 30: A la Madre Angélica Teresa, w: L, s. 156.

1% Moim zobowiazaniem — powiedzial mi — jest krzyz. (...) Powiedzial, ze dla Niego
bede zbawiaé dusze”; D 34; por. List 56: Al P. Artemio Colom, S.J. w: L, s. 202.

120 Rz 8,28.
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modlitewnych kontaktéw z Bogiem'?!. Jako nastolatka osiagneta
wyzyny Zycia mistycznego, dochodzac az do zareczyn duchowych.
Mimo otrzymania w dziecinstwie wyjatkowego daru wewngtrz-
nych rozméw z Chrystusem i Matka Naj§wigtsza mozna zauwa-
zy¢, jak przez inspirowane miloscia ukierunkowanie calej siebie
wylacznie ku Chrystusowi'? rozwijata si¢ i zmieniala jej osobista
relacja z Bogiem. W okresie dziesigciu lat stala si¢ osoba dojrza-
ta duchowo, a jej mistyczne przezycia sa w pelni poréwnywalne
i zgodne z do$wiadczeniami klasykoéw chrzescijanskiej mistyki,
aczkolwiek, jak wskazano, w pewnych aspektach specyficzne
tylko dla niej. Zycie modlitewne Teresy z los Andes potwierdza
prawde o fundamentalnym znaczeniu modlitwy na drodze prowa-
dzacej do zjednoczenia z Bogiem, a takze o pierwszenstwie Bozej
taski i Bozego wybrania w rozwoju duchowym. Przypomina jed-
noczesnie, iz wielos$¢ 1 wielkos¢ Bozych daréw nie zwalnia z oso-
bistej odpowiedzialnosci za ich podejmowanie i pomnazanie. .

ks. Jacek HADRYS

121 Por. §wiadectwo jej brata Luisa: ,,She was a woman of prayer throughout her life. She
saw God in everything”; cyt. za Testimonies to Blessed Teresa of the Andes, s. T2.

122 Por. ,,Christus kennenzulernen ist immer Inhalt ihrer religisen Bemiihungen gewesen”,
w: A. Sagardoy, Meine Jugend gehort Gott, Verlag Christliche Innerlichkeit, Wien 1992,
s. 100.



