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Hermeneutyka filozoficzna
jako podstawa metodologiczna badan sacrum

Metodologia naukowa to dziedzina dotyczaca prawidet rzadzacych
procesem poznawczym (obejmuje m.in. definiowanie, klasyfikowa-
nie, wyjasnianie).! Poznanie naukowe musi respektowac ogolne zasa-
dy procesu badawczego (metodologia normatywna). Kazda nauka ma
tez wlasne metody dochodzenia do prawdy, do wartosciowej wiedzy
na temat badanego zjawiska i wlasne sposoby uzyskiwania materiatu
naukowego (metodologia szczegdtowa). Wazna jest procedura $ciste-
go definiowania poj¢¢ (rezim terminologiczny) i tworzenia spdjnych
logicznie konstrukcji teoretycznych. W naukach humanistycznych
obowiazuje odmienny paradygmat metodologiczny niz w naukach
przyrodniczych. Humanistyka zajmuje si¢ czlowiekiem, wzorami
jego myslenia i dziatania, §wiatem warto$ci, wytworami kulturowo-
-duchowymi. Tutaj czgsto niemozliwa jest do zastosowania Poppe-
rowa zasada falsyfikacji (,,wykazanie fatszywosci twierdzenia lub
btednosci hipotezy w procesie jej sprawdzenia”). Wspodtczesnie od-
chodzi si¢ od ,.kultu liczby, faktu i konkretu” i docenia tez poznanie
wychodzace poza ,,waski empiryzm”.> Wynika to ze §wiadomosci, ze
istnieja fenomeny, ktore nigdy nie poddadza si¢ petnej naukowej eks-
ploracji i eksplantacji, co nie znaczy, ze nalezy zrezygnowac z prob
metodycznego ich opracowywania. I cho¢ na gruncie nauk huma-
nistycznych (np. w filozofii, w dziedzinie tworczosci artystycznej,
w religii) trudne jest do$wiadczalne sprawdzenie wynikow, nalezy
uznac ich ,,prawdziwosciowe roszczenia”.

1

K.Ajdukiewicz, Logika pragmatyczna, Warszawa 1965.
2 J.H.Turner, Struktura teorii socjologicznej, Warszawa 1985.
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Nobilitacji i uprawomocnienia tych nauk dokonata hermeneutyka
filozoficzna, ktorej podstawy teoretyczne sformutowat Wilhelm Dil-
they (1833-1911). Niemiecki filozof zwracal uwage na konieczno$é
uwzglednienia natury badanego przedmiotu i dowodzit, ze badacz —
chcac dostosowac sig do ,,abstrakcyjnych norm naukowosci” — zamy-
ka sobie droge do odkrywania tego, co ukryte, niewyeksplikowane.?
Wazng kategoria jest u niego rozumienie, metoda poznania, docieraja-
ca takze do $§wiata wewngtrznych przezy¢ jednostki. Rozumie¢ to od-
wotywac si¢ do wiasnych przezy¢ (zaktadajac pewne podobienstwo
fenomendéw duchowych, zwiazanych z naturalnymi wlasciwosciami
cztowieka, ,,przektadalnos¢ perspektyw”) i podejmowac wysitek inte-
lektualny, by dazy¢ do poznania prawdy.

Doswiadczenia indywidualne mozna rekonstruowac, obiektywi-
zowac¢, umieszczaé w réznych kontekstach zycia, w historycznym
momencie dziejowym, w konkretnym miejscu i czasie. Dilthey postu-
lowal, by badacz unikat schematéw myslowych, starat si¢ opisywac
zycie w jego bogactwie i dynamice.

Pojecie rozumienia stato si¢ centralnym pojeciem filozofii Hansa-
-Georga Gadamera (1900-2002). Wybitny przedstawiciel wspotczes-
nej hermeneutyki okreslat poznanie jako ,,proces zblizania si¢ do
prawdy”.* Wyjasniajac istot¢ procesu rozumienia, odwolywat si¢ do
,do$§wiadczenia hermeneutycznego”. Jest to najbardziej podstawowy
typ do$wiadczenia praktycznego (egzystencjalnego), a jego istota jest
»spotkanie §wiadomosci z przedmiotem”.’> Gadamer mowi nie tylko
o pojedynczym akcie doswiadczania faktow, zdarzen, przedmiotow,
odwoluje si¢ takze do catosci doswiadczenia, ktore jednostka zdo-
bywa w ciagu swego zycia. W wyniku ,,wspotdziatania podmiotu
i przedmiotu” dochodzi do fuzji obu horyzontow. Sama rzecz, przed-
miot poznania, oddzialuje na poznajacy podmiot, zmienia go, wzbo-
gaca jego widzenie $wiata. Jest to spotkanie wyjatkowe: ,,Przez
zwiazanie z indywidualna historia cztowieka doswiadczenie nabiera
charakteru niepowtarzalnego, prywatnego i osobistego. Nie mozna go
ani w peli przekazac, ani si¢ go metodycznie wyuczy¢. Mozna opo-
wiadac¢ o swych doswiadczeniach, ale nigdy nie stang si¢ wlasno$cia

3 G.Ritzer, Klasyczna teoria socjologiczna, Poznan 2004.

4 H.-G.Gadamer, Prawda i metoda, Warszawa 2007.

5 A. B r o n k, Rozumienie, dzieje, jezyk. Filozoficzna hermeneutyka H.-G. Gadamera,
Lublin 1988, s. 153.
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drugiego czlowieka”.® Autentyczne doswiadczenie hermeneutyczne
cechuje otwartos¢ — poznajacy podmiot musi by¢ gotowy do dialogu
z innymi, do potwierdzania odkrytej przez siebie prawdy i odrzucania
falszywych przesadow, btednych przekonan, ztudzen. W migdzyludz-
kiej komunikacji, w nieustannym konfrontowaniu zdobytej wiedzy
z innymi uczestnikami procesu poznawania, konstytuuje si¢ sens
$wiata, sens wszystkiego, co jest. Proces poznawania nigdy si¢ nie
konczy (wynika to ze skonczonosci, historycznosci ludzkiego bytu
i nieskonczonosci, wieloaspektowosci swiata). W ciagtej dialekty-
ce pytan i odpowiedzi dochodzi do czg¢$ciowego odstaniania prawdy
(Gadamer definiuje ja jako aletheia — ,,przeswit”, ,,nieskrytos¢”, ,,od-
stonigcie”, ,,wydobycie na jaw tego, co jest”).

Niemiecki filozof nie deprecjonuje poznania sensu stricte nauko-
wego (metodycznie zaplanowanego, usystematyzowanego, powta-
rzalnego, ahistorycznego), ale stara si¢ tez dowartoSciowa¢ poznanie
przednaukowe (potoczne, zdroworozsadkowe, spontaniczne, madro-
sciowe). Wlasnie owo ,,przedrozumienie” jest conditio sine qua non
poznania, inicjuje ono proces zblizania si¢ do prawdy.

Hermeneutyka sankcjonuje prawdg refleksji humanistycznej, legi-
tymizuje filozoficzny namyst nad r6znymi przejawami zycia. Wykra-
cza poza rozumienie tekstu i skupia si¢ na analizie ludzkiego $wiata,
codziennos$ci, duchowych poszukiwan homo symbolicus. Istnieja py-
tania, na ktore cztowiek wszystkich czasow probuje znalez¢é odpo-
wiedz. Nauka dyskredytuje je, odrzuca, uznaje za pozbawione sensu.
Tymczasem istnieja wymiary do$§wiadczenia sytuujace si¢ poza jej
granicami. Doswiadczenie sztuki i doswiadczenie religijne maja tak-
ze walor poznawczy, wyrazaja prawde nie poddajaca si¢ $cistym ry-
gorom procedur metodologicznych. Podejmujac nad nimi badania,
uznajemy je za prawomocne warianty szeroko pojetego doswiadcze-
nia rzeczywistosci.

Sacrum — jako podstawowa kategoria wspolczesnej humanistyki

Termin sacrum — wywodzi si¢ z tacinskiego stowa sacer (,,swigty”,
,poswigcony”) — oznacza to, co nalezy do tego, co swigte.’

Pojecie to funkcjonuje w wielu dziedzinach nauki — m.in. w histo-
rii religii, socjologii, psychologii, teologii. ,,Swigto$¢ pojmowana jest

¢ Tamze,s. 155.
7 K.Rahner,H. Vorgrimmler, Maly stownik teologiczny, Warszawa 1987, s. 401.

- 101 -



EMILIA ZIMNICA-KUZIOLA

réznorako: w sensie ontycznym — jako okreslona sita, moc, rzeczy-
wistos¢ transcendentna, realno$¢ wieczna itp.; aksjologicznym — jako
najwyzsza warto$¢, dobro absolutne, to, co ma najglebsze znaczenie
w zyciu itp. oraz fenomenalistycznym — jako swoisty przejaw (hiero-
fania) tajemnych sil, mocy, pewnych sfer rzeczywistosci itp.; w sen-
sie historycznym, kulturowym i spotecznym jako $wigto$¢ tkwiaca
w historii ($wigta historia); szczegdlnych miejscach 1 wydarzeniach
w zyciu zbiorowym ($wigte miejsca, Swigte czyny), dokonania wybit-
nych jednostek (pisma §wigte, nauki $wigte, przykazania swigte, zy-
woty Swicte itp.); cudowne (§wigte) okoliczno$ci zycia zbiorowego
i jednostkowego (spektakularne uzdrowienia, nawrocenia itp.); oraz
w sensie psychologicznym jako osobliwe osobiste przezywanie, do-
$wiadczanie i praktykowanie $wigtosci”.8

Opozycyjnym pojeciem w stosunku do sacrum jest profanum,
w kulturze, w zyciu zbiorowym i jednostkowym wskazuje na sfere,
w ktorej nie ma §wigtoSci. Jest to obszar spraw codziennych, zwy-
ktych, powszednich. Z sacrum wiaza sig okreslone postawy czci, ado-
racji, oddania, lgku i fascynacji.

Szmyd omawia trzy sposoby pojmowania sacrum we wspotczes-
nych badaniach religioznawczych: fenomenalistyczne, funkcjona-
listyczne i filozoficzne. W ujgciu fenomenalistycznym $wigto$¢ to
termin oplsowy, porzqdku]qcy religijne zjawiska, takie jak ,,ofiara,
po$wiecenie, inicjacja, sakrament, rytual, tekst swiety itp.”” W po-
dejsciu funkcjonalistycznym sacrum (zaréwno religijne, jak i po-
zareligijne) spetnia wazne funkcje spoteczne. ,,Oznacza ono rzeczy
1 dzialania spoteczne ,,uswigcone”, wyodrebnione z obszaru rzeczy
i dziatan potocznych, powszednich, nieu§wigconych. Spotecznie sta-
nowiona nietykalno$¢ sacrum przyczynia si¢ do nienaruszalnosci tych
wartos$ci, ktore decyduja o jednosci i integralnosci danego spoteczen-
stwa”.!® Takie pojmowanie $wictoSci znajdujemy m.in. u E. Durk-
heima, M. Maussa, R. Caillois, T. Luckmana. Ujecie filozoficzne
uwzglednia zarowno wyktadni¢ ontologiczna jak tez epistemologicz-
na, aksjologiczng i egzystencjalng. Najpetniejszy opis przejawiania
si¢ tego, co uswiecone, znajdujemy w koncepcjach fenomenologicz-
nych (glowni przedstawiciele to R. Otto, M. Scheller, M. Eliade,

8 J.Szmyd, Religijnos¢ i transcendencja. Wprowadzenie do psychologii religii i ducho-
wosci, Bydgoszcz-Krakow 2002, s. 353.
o Tamze, s. 356.

10 Tamze.
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G. van der Leeuw, E. Levinas). Dla R. Otta §wigtos¢ ma charak-
ter religijny, jest przezyciem, do§wiadczeniem obecnos$ci numinosum,
czyli bostwa, ktore jest niepoznawalne, niewyrazalne, petne tajemni-
cy — w owym akcie rodzi si¢ fascynacja (fascinosum) i przerazenie
(tremendum)." M. Eliade dodaje, Zze sacrum ma uniwersalna, aprio-
ryczna strukture, poniewaz wpisane jest w ludzka naturg, jest elemen-
tem ludzkiej $wiadomosci. Wystepuje zatem we wszystkich kulturach
i w rozny sposob manifestuje swoja obecnos¢ w Swiecie — przez mity,
rytualy, postaci $wigtych, szczegolne miejsca itp. (hierofanie sacrum).'?

Socjologowie najczesciej interesuja si¢ funkcjonalna i aksjolo-
giczna strona sacrum, dla nich ciekawe jest umiejscowienie tego,
co uznane za $wigte, co stanowi warto$ci nienaruszalne, uroczyste,
w konkretnych kontekstach cywilizacyjnych i kulturowych. W nauko-
wej eksploracji problematyki sacrum blizsza zatem staje si¢ Gada-
merowa hermeneutyka niz fenomenologia. Wspotczesni badacze
odnotowuja kryzys sacrum pojetego na sposob religijny: ,,Stosu-
nek ludzi do rzeczywistosci kryjacej si¢ pod pojeciem sacrum ulegt
w ostatnich dziesigcioleciach wyraznym zmianom. Postawy wielu
wspotczesnych wobec sacrum nie cechuje juz tremendum, a jezeli
tak, to w formie szczatkowej. W ich postawie zdecydowanie domi-
nuje fascinosum. Jezeli wspolczesni nie przezywaja fascynacji swia-
tem nadprzyrodzonym, to go porzucaja. Innym przejawem kryzysu
u wspotczesnych jest swego rodzaju odwrocenie rol. Dawniej to sacrum
dyktowato czlowiekowi warunki, tzn. wybieralo miejsce swego ob-
jawienia si¢ i1 dziatania, ludzi poswigconych jego sprawom, okresla-
o cele zyciowe i normy. Cztowiek byt catkowicie podlegly sacrum,
traktowat swoje zycie jako stuzbg sacrum. Wielu wspodtczesnych, na-
dal uznajacych sacrum, podporzadkowuje je sobie. Podchodzi do nie-
go utylitarnie. Nie oni daja co$ z siebie sacrum, lecz wiele oczekuja
od niego, przynajmniej nadzwyczajnych przezy¢, uniesien, podnios-
tych momentéw oczyszczenia. Jezeli tego nie otrzymuja, rozstaja si¢
z dotychczasowym sacrum i szukaja nowego, lub pozostaja wobec
sacrum obojetni. Kryzys sacrum objawia si¢ takze w tym, ze zostata

zachwiana pozycja instytucji opiekujacych sie sacrum”."

11 R. O tto, Swietos¢, Warszawal968.

2. M. E liad e, Sacrum, mit, historia. Wybor esejow, Warszawa 1974.

B L.Dyczews ki, (2004) Sacrum, w: M. Libiszowska-Z6ttkowska,
J.Marianski(red.), Leksykon socjologii religii, Warszawa 2004, s. 359.
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Ciekawym pomyslem jest zbadanie spotecznej konstytucji i relaty-
wizacji sacrum w rdznych srodowiskach. Naukowy namyst nad obec-
noscia sfery $wigtej w przestrzeni publicznej i prywatnej moze wiele
powiedzie¢ o kondycji spoteczenstwa. Warto wskazaé obszary, w kto-
rych sacrum jest nieobecne, i takie, w ktorych wciaz manifestuje si¢
z duza sita. W jakim stopniu §wiadomo$¢ wspotczesnych ludzi ulegta
laicyzacji, desakralizacji? Czy sacrum opuscito juz sfer¢ makrospo-
leczna i zaznacza swoje istnienie tylko w zyciu prywatnym jednostki?

Jesli uwzglednimy szerokie ujgcie sacrum (pozareligijne), moz-
na z cata pewnoscia powiedzie¢, ze kazde spoteczenstwo ma swoje
swigtosci. Pewne symbole, ceremonialy, warto$ci intelektualne, este-
tyczne, etyczne, humanistyczne stanowig to, co nienaruszalne, nie-
tykalne. Racje ma P. Berger, gdy pisze: ,,Nawet gdy $wigtosci nie
wiazemy z nadprzyrodzonoscia, $sladowo $wiadomos¢ tego zwiazku
pozostaje. Nawet cztowiek nowoczesny, «wyemancypowany» z nad-
przyrodzonosci jest zdolny sta¢ peten trwogi w obliczu ziemskich
zjawisk traktowanych jako swigte, takich jak np. nardd, rewolucja czy
tez nauka”.!

Problematyka sacrum w perspektywie hermeneutycznej

Filozofia hermeneutyczna, programowo antynaturalistyczna, anty-
pozytywistyczna, to teoria poznania wzbogacona o perspektywe on-
tologiczna, egzystencjalna, jest to proba uprawomocnienia potocznej
wiedzy o rzeczywisto$ci. Przedmiot nauk humamstycznych 0 wias-
ciwosciach ponademplrycznych moze by¢ ujmowany takze dzig-
ki intuicji, wyobrazni, uczuciom. Takze poznanie zdroworozsadkowe
wzbogaca nasza wiedze¢ o $wiecie, ,,wydobywa na jaw to, co ukryte,
trudno dostgpne”, odkrywa prawdq

Czlowiek poznaje rzeczywistos¢ przez stworzone przez siebie for-
my dyskursywne i niedyskursywne, bedace manifestacja duchowo-
§ci (m.in. przez jezyk, sztuke, nauke, religie).'® Religia jest jedna
z dziedzin kultury syrnbohcznej, ktorej celem jest poznanie istoty bytu,
a istota nawigzanie bezposredniej relacji z Bogiem, Absolutem.
U Gadamera doswiadczenie religijne (podobnie jak do$wiadczenie
sztuki) jest modelem poznania wykraczajacego poza Sciste ramy na-

4 PL.Berger, Religia: doswiadczenie, tradycja, refleksja, w: 1. Bor o w ik, Religia
a zycie codzienne, cz. 1, Krakow 1990, s. 39.

5 E.Cassirer, Esej o czlowieku. Wstep do filozofii kultury, Warszawa 1998.
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uki, ale jest to ten rodzaj wiedzy, ktora nie jest dostgpna na innej
drodze. Otwiera czltowieka na tajemnicg, dostarcza specyficznych
przezy¢. Tutaj nie ma miejsca na beznamigtng obserwacj¢ — kto nie
jest uczestnikiem, osoba zaangazowana, kto nie ,,wspolgra”, nie wno-
si swoich emocji i intelektualnego wysitku, zamyka si¢ na oddziaty-
wanie sacrum.

Zgodnie z dyrektywami filozoficznej hermeneutyki, mozna pytaé
o kondycje wspodtczesnego homo religiosus, ,,potocznego teologa”,
0 jego sytuacyjny i aksjologiczny horyzont. Interesujace jest zba-
danie, jak funkcjonuje sacrum w konkretnej przestrzeni spotecznej
i w $wiadomos$ci podmiotu na poczatku trzeciego tysiaclecia. Mysl
hermeneutyczna uzasadnia zbieranie $wiadectw, ktorych autorami
sa ludzie zyjacy ,,tu i teraz”, wyposazeni w bagaz indywidualnych
i zbiorowych do$wiadczen. Roznorodne wpltywy spoteczne ksztattuja
ich orientacjg w $wiecie, ich sposob myslenia i warto$ciowania. Od-
dziatuje na nich tez okreslona tradycja — kulturowe dziedzictwo prze-
sztosci.

Rozumienie, jako kategoria ontologiczna i epistemologiczna, obej-
muje takze do§wiadczenie religijne, ono tez stanowi jeden ze sposo-
boéw poznania, ,,zadomowienia si¢ w rzeczywistosci”. Jest to poznanie
niedyskursywne, autonomiczne. Jego prawda nie wynika z kontrolo-
wanych eksperymentow, ale stanowi rezultat otwarcia si¢ na sferg sa-
crum. Doswiadczenie to ma charakter osobisty, kazdy zdobywa je
sam. Mozna o nim mowi¢, ale nie sposéb w pelni przekaza¢ go in-
nym. Pozostanie ono niepowtarzalne, niekomunikowalne; jego istota
pozostanie zakryta za zastona slow. Badacz, ktory przedmiotem za-
interesowania czyni duchowo$¢, procesy mentalne, ma szczegolnie
trudne zadanie. Immanentna cecha przezy¢ religijnych jest tajemnica,
jest to fenomen nie dajacy si¢ zwerbalizowac¢, nie dajacy si¢ zamknaé
w siatke pojeé. Milczenie tego, kto doswiadcza, jest reakcja jak naj-
bardziej zrozumiata. Ulotno$¢, intymno$¢, emocjonalno$¢ zwiazane
z tym do$wiadczeniem czynig go niedost¢gpnym dla naukowego opi-
su. To, co najwazniejsze, pozostanie w wewngtrznej przestrzeni kon-
taktu migdzy czlowiekiem i przedmiotem religijnego odniesienia.

Psychologowie zwracaja uwage na niepowtarzalnosé, ogromne bo-
gactwo 1 zréznicowanie przezy¢ religijnych jednostek. ,,Na Bliskim
Wschodzie mozna wejs¢ w piatek do meczetu i zobaczy¢, jak morze
ludzkie, kleczac, bije niskie poktony w kierunku Mekki. Fala konfor-
mizmu jest podobna do ogromnego bezosobowego przyptywu oce-
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anu. A jednak, z punktu widzenia religii subiektywnej, znaczenie tego
rytuatu jest rézne dla kazdego poszczegélnego muzutmanina. W kaz-
da niedzielg na calym $wiecie miliony chrzescijan odmawiaja Wierze
w Boga z niezliczonymi odcieniami znaczeniowymi. Taka réznorod-
no$¢ ani nie odbiera wartosci zadnej wierze historycznej, ani jej nie
ostabia. (...) Istnieje tyle odmian do§wiadczenia religijnego, ilu jest
na $wiecie $miertelnikow majacych religijne sktonnosci”. !¢

Socjolog pragnie ,.klasyfikowa¢ niepowtarzalne zjawiska”, osobi-
ste przezycie i odkrycie jednostki umiesci¢ w szerszym kontekscie
wspodlnych doswiadczen zbiorowosci, chce odnalez¢ obszary wspol-
ne, prawidtowosci zachodzqce w obrqble ,,przypadkow poszczegodl-
nych”. ,Fakt badania jest wigc probq przerwania owego milczenia.
Poprzez ten gest socjolog zdaje si¢ probowac ustanowi¢ wspolnote na
zupelie innym poziomie. Pragnie to, co indywidualne, wlaczy¢ do
wspolnych zasobdw znaczeniowych pewnej grupy ludzi. Jednoczes-
nie to indywidualne przeksztatca si¢ w spolecznie dostgpne, a nawet
by¢ moze akceptowane”.!”

Cztowiek nie funkcjonuje poza kontekstem dziejowym, jego swia-
domos¢ jest formowana od chwili narodzin. Przejmuje on religi¢
swego otoczenia jako oczywisto§¢. Ksztattuje go tradycja, wptywa
na niego terazniejszo$¢. Gadamer uczy, ze istnieje wiele sposobow
widzenia tej samej rzeczy, wiele uprawnionych sadow. W naukach
scistych prawdg mozna wymierzy¢, obliczy¢, eksperymentalnie spraw-
dzi¢, w humanistyce jest to niemozliwe. W procesie zblizania si¢ do
prawdy wazna jest rozmowa z innymi — jest to sposob przekraczania
jednostkowych ograniczen. W dialogu z innymi tworzymy sens §wia-
ta, musimy jednak uswiadomic¢ sobie, ze OW sens nie jest ostateczny.
Kazdego, kto jest gotowy do rozmowy, kto stawia pytania, kto anga-
zuje intelekt, by zblizy¢ si¢ do prawdy, mozna nazwac¢ hermeneuta.

Nietatwo jest opisa¢ zlozonos¢ zjawisk sktadajacych si¢ na ludzkie
doswiadczenie sacrum. Warto uwzgledni¢ rozwazania P.L. Bergera,
zZwracajacego uwage na to, ze doswiadczenie tego, co nadprzyrodzo-
ne, i tego, co $wigte, nie pokrywaja si¢ caltkowicie, nie maja syme-
trycznych pél znaczeniowych, mimo oczywistego pokrewienstwa.'®
Nalezy analitycznie odroznic¢ te dwa fenomeny, wiedzac, ze ,,ludzie

1© G.W.Allport, Osobowosé i religia, Warszawa 1988, s. 114-115.

7 K.Kowalewicz, Teatr i odbiorca. Przygotowanie do teorii odbioru przedstawienia
teatralnego, 1.6dz 1993, s. 71.

8 PL.Berger, The Heretical Imperative, Doubleday 1979.
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przyjmuja postawy (nastawienia), ktére mozna okresli¢ jako religijne
(np. rytuaty, reakcje emocjonalne, przekonania poznawcze) w stosun-
ku do catkowicie ziemskich zjawisk, traktowanych jako $wigte. Np.
w stosunku do roznych spolecznych catosci, takich jak klan, nardd
itd.”!® Do$wiadczenie tego, co nadprzyrodzone, dotyczy natomiast
~innej ostatecznej rzeczywistosci”. 20

P. Berger wyodrgbnia ,.trzy opcje dla myslenia religijnego”: deduk-
cyjna, redukcjonistyczng i indukcyjng. Pierwsza ,,polega na probie
obrony autorytetu tradycji religijnej w obliczu nowoczesnej $wiec-
kosci. Tradycj¢ odbudowuje si¢ jako zrédto faktow, czego$ danego
a priori”.*' W opcji redukcjonistycznej przeciwnie —autorytet tradycji
zostaje odrzucony i zastapiony ,,mysleniem $wieckim”, horyzontal-
nym. W opcji indukcyjnej nastepuje ,,powrot do doswiadczenia, jako
podstawy przekonan religijnych”. ,,Korzyscia tej opcji jest otwartos§¢
i $wiezos¢, ktora jest zwykle rezultatem nieautorytarnego podejscia
do problemu prawdy. Stabos¢ tkwi w tym, ze otwarto$¢ umyshu nie
pozwala zaspokoi¢ glgbokiej potrzeby pewnosci religijnej (...) Opcja
indukcyjna wiaze si¢ ze Swiadomym przyjeciem naiwnej postawy,
gdy przystepujemy do badan ludzkich do§wiadczen w tej przestrzeni
i probujemy, o tyle, o ile jest to mozliwe, bez dogmatycznych uprze-
dzen, uchwycic¢ sedno tresci tych doswiadczen. Indukcyjna opcja jest
wigc podejsciem fenomenologicznym. Jej naiwno$¢ jest tym, co Hus-
serl okreslat jako «powrdt do rzeczy takich, jakie one sa»”. 2

Problem metody

Metoda (méthodos — ,,badanie™) to ,,sposéb badania rzeczy i zja-
wisk; ogot regut stosowanych przy badaniu rzeczywistosci; droga
dochodzema do prawdy”.? Poprawme opracowana metoda zawiera
nastqpu]qce cechy ,,08tros$¢ i wyraznos¢ (w swoich sformutowaniach
nie moze zawiera¢ okreslen wieloznacznych, nieostrych), kierunko-
wos$¢ (przeznaczona do rozwiazania jakiego$ zadania, tj. ukierunko-
wana na okreslony cel), skuteczno$¢ (prowadzi do osiagnigcia za-
mierzonego celu), plodnos$¢ heurystyczna (umozliwia wydobywanie

Tenze, Religia: doswiadczenie, tradycja, refleksja, s. 37.

20 Tamze, s. 36.

2L Tamze, s. 44.

Tamze, s. 45.

B J.Tokarski(red.), Stownik wyrazow obcych PWN, Warszawal980, s. 471.
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nowych, wczesniej nie przewidywanych, wynikow poznawczych),
pewnos$¢ (zabezpiecza uzyskanie poszukiwanych rezultatéw z duzym
prawdopodobienstwem), ekonomicznos¢ (pozwala osiagna¢ zamie-
rzone rezultaty w najkrotszym czasie oraz przy najmniejszym nakta-
dzie $rodkéw), zdeterminowanie (okre$la sekwencje stosowanych
regul w procesie poznawczym)”.*

Posréd metod badan religijnosci mozna wyodrgbni¢ dwie linie ba-
dawcze: kwantytatywa i kwalitatywna.” Pierwsza dotyczy badan
ilosciowych (stosujacych testy, skale, kwestionariusze, zestawienia
statystyczne i matematyczne), druga — jakosciowych. Metody iloscio-
we majg z reguly charakter reprezentatywny, stosowane sa na du-
zych probach, a ich wyniki mozna uogdlnia¢ na szersze zbiorowosci.
W ramach tego typu badan w socjologii najczesciej stosuje si¢ me-
tode ankietowa (audytoryjna, ogdlnie dostepna, pocztowa, prasowa,
rozdawana, telefoniczna) i wywiad standaryzowany (skategoryzowa-
ny).2

Badania drugiego typu — jakosciowe — daja wigksze mozliwosci
dotarcia do podmiotowej subiektywnej (pozainstytucjonalnej) sfery
religijnosci, do indywidualnych przezy¢. Ich zaleta jest pogiebione,
holistyczne ujgcie problemu badawczego i odkrywanie tresci ukry-
tych, komunikowanych nie wprost. Przeprowadza si¢ je na matych
prébach, a najczesciej stosowanymi metodami sa: poglebiony wy-
wiad grupowy, poglebiony wywiad indywidualny, wywiad narracyj-
ny, obserwacja niestandaryzowana, obserwacja uczestniczaca, analiza
dokumentow urzedowych, eksperyment, wywiad internetowy, meto-
da biograficzna, testy projekcyjne, metoda panelowa.?’

W badaniach proceséw mentalnych — w tym religijnych — czg-
sto stosuje si¢ analize dokumentoéw osobistych (dziennikow, pamigt-
nikow, autobiografii, wspomnien), kwestionariusze, wywiady, testy,
metode psychologiczno-historyczna, obserwacje, eksperyment, stu-
dium przypadku (case study), skale, dyferencjat semantyczny i wie-

% A.Grzesik, Metoda badai, w: M.Libiszowska-Z6ttkowska, . Marian-
s ki (red.), Leksykon socjologii religii, s. 240.

» J.Szmyd, Religijnos¢ i transcendencja. Wprowadzenie do psychologii religii i ducho-
wosci.

% A.Grzesik, Metoda badan, s. 239.

27 Tamze, s. 240.

- 108 -



METODOLOGICZNE ASPEKTY BADANIA SFERY SACRUM

le innych.”® W przypadku analiz pisemnych dokumentoéw osobistych
mozliwe sa dwa podejscia: nomotetyczne i idiograficzne (ujecie
G. Allporta). W pierwszym przypadku celem jest uogolnienie, ge-
neralizacja dotyczaca przezy¢ religijnych, w drugim chodzi o opis
i interpretacj¢ pojedynczego przypadku.” Istnieja rézne techniki od-
czytywania sensu tekstow pisanych, jedna z najpopularniejszych jest
»analiza zawarto$ci” B. Berelsona. ,, Technika ta polega na systema-
tycznym iloSciowym opisie okre§lonej wypowiedzi jezykowej”.*
Niektorzy badacze (W. Witwicki, S. Szuman) zwracaja uwage na
wazna kwesti¢ — relacje respondentéw o wilasnych religijnych uczu-
ciach, wyobrazeniach, motywacjach itd. pozostaja tylko relacjami,
mozliwa jest tu pewna autokreacja, przesada, che¢ upigkszenia ,,por-
tretu wlasnego”, zatem nie nalezy do zebranego materiatu badawcze-
go podchodzi¢ bezkrytycznie.3! W badaniach jakosciowych badacz
musi ,,wshucha¢ si¢” w to, co maja do powiedzenia aktorzy spotecz-
ni 1 spojrze¢ na nich nie jak na zatomizowane jednostki, ale zobaczy¢
w nich osoby — jakby powiedziat Gadamer — ,,zanurzone w stru-
mieniu dziejow”, reprezentujace rdézne kategorie demograficzne
i spoteczno-kulturowe. W przypadku badan subiektywnej strony re-
ligijnosci pojawia si¢ wiele problemow. Duze znaczenie ma przygo-
towanie teoretyczno-metodologiczne badacza, wymaga si¢ od niego
erudycji, otwartosci, ,,duzej inwencji i dociekliwos$ci poznawczej”.3?
Istnieje consensus w kwestii religijno$ci samych badaczy, , ktorzy
nie musza by¢ osobiscie ludzmi religijnymi w potocznym rozumieniu
tego stowa, aby uprawia¢ skutecznie badania, ale dla dobra prowa-

2 Wsrod wielu publikacji dotyczacych metod badan psychologicznych warto wskaza¢ kil-
ka pozycji: HGrzymata-Moszczynska, Metody badan psychologii religii, w: t a z,
Religia a kultura. Wybrane zagadnienia z kulturowej psychologii religii, Krakow 2004;
J.Brzezinski, Elementy metodologii badan psychologicznych, Warszawa 1980; S. M ik a,
Wstep do psychologii spotecznej, Warszawa 1975.

2 I.S zmy d, Religijnos¢ i transcendencja. Wprowadzenie do psychologii religii i ducho-
wosci, s. 475.

30 Tamze, s. 476.

31 S. Szuman, J. Pieter, H. Werynski pisali: ,,Materiat dziennikowy ma swoje braki i wady.
Migdzy innymi, jezeli mtodziez o czym$ w dzienniku nie pisze, to nie znaczy, ze tego nigdy nie
przezywata. Dalej mozna tez na odwrot przyjac, ze to o czym pisze mtodziez, jest trochg przesa-
dzone, literacko zmienione i upigkszone. Owszem, piszacy mimo woli nieraz poetyzuje, i Spo-
wiedz zycia, zawarta w dziennikach, wyolbrzymia przezycia i cierpienia, ktore bytyby moze
mniej silne, gdyby sig ich piszac nie przezywato wtornie szczegolnie intensywnie”; cyt. za: tam-
Ze, s. 478.

2 Tamze, s.459.
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dzonych badan winni mie¢ duze «wyczucie» spraw religijnych, pet-
ne nan otwarcie, rozlegla i wielostronna wiedzg w jej zakresie i spore
doswiadczenie badawcze”.*

Szmyd ,kataloguje” podstawowe trudnosci, jakie moga pojawic
si¢ juz na wstgpie 1 w trakcie badan. Jego rozwazania dotycza nauko-
wego poznania psychologicznego aspektu religijnosci, jednak sygna-
lizowane problemy znane sa tez przedstawiciclom innych dyscyplin
religioznawczych:

— trudnos$¢ z doborem respondentow. Z reguty ludzie traktuja wia-
sng religijnos¢ jako sfere intymna i maja opory przed ujawnianiem
wlasnych przezy¢ i zachowan religijnych;

— niedoskonato$¢ metod badawczych — co wiaze si¢ z trudnoscia
uzyskania poglebionej wiedzy na temat doswiadczen religijnych lu-
dzi;

— problemy z adekwatnym opisem, z rozumiejaca nietendencyj-
ng interpretacja relacji respondentow. Po stronie badanych — barie-
ry jezyka potocznego, trudnosci z werbalnym wyrazeniem wlasnych
przezy¢, po stronie badaczy — trudnosci z przetransponowaniem wy-
powiedzi ludzi religijnych na jezyk zobiektywizowanego naukowe-
go dyskursu;

— istnieje potrzeba teoretycznego ugruntowania badan podmioto-
wego aspektu religii, uwzglednienia rozleglej — interdyscyplinarnej
— ale tez 1 koherentnej perspektywy teoretycznej, koniecznos¢ wpro-
wadzenia dobrze opracowanych koncepcji;

— wazna sprawa jest podejscie interdyscyplinarne (wspotpraca so-
cjologdw, psychologow, antropologdw, historykow, filozofow itd.).3*

Studia jakosciowe nie daja podstaw do formulowania praw ogol-
nych, do ekstrapolacji wynikéw na szersze zbiorowosci. Obiecujace
rezultaty moze da¢ symultaniczne zastosowanie metod ilosciowych
i jakosciowych oraz réznorodnos$¢ technik zbierania materiatu ba-
dawczego (np. taczenie wywiadu biograficznego z analiza dokumen-
tow osobistych). W przypadku naukowego badania sfery sacrum
niewatpliwie wigksze znaczenie bgda miaty analizy jakosciowe, me-
tody interpretatywne, rozumiejace, opisowe.* Faktem jest, ze trudno
o uniwersalne kryteria interpretacji i oceny materiatu badawczego, jed-

3 Tamze.

3 Tamze, s. 459-561.
3 Wiérod najwazniejszych pozycji nurtu interpretatywnego wymieni¢ wypada: A. G i d-
dens, (2001) Nowe zasady metody socjologicznej. Pozytywna krytyka socjologii interpretatyw-
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nak szczegdlna rola przypada tu analizom fenomenologiczno-herme-
neutycznym, etnometodologicznym i semantyczno-psychologicznym.
W badaniach spotecznych duza role spetniaja strategie rekonstruk-
cyjne: ,,Wspdlna cecha badan rekonstrukcyjnych jest dazenie do re-
konstrukcji proceséw kreowania rzeczywistosci spotecznej (Berger,
Luckmann 1969). Wysilek badacza procentowa¢ ma coraz to bar-
dziej nasycona i zrdéznicowana interpretacja (teoria) sposobow, re-
gul, struktur, kontekstow, procesow i interakcji, lezacych u podstaw
spotecznego (re)konstruowania faktow i znaczen”.’® W metodzie do-
kumentarnej chodzi o ujmowanie proceséw ,,nabywania i konstruowa-
nia wiedzy poprzez doswiadczenie i dziatanie”. Szczegolne znaczenie
ma ,,wiedza milczaca”, stosowana w praktyce dnia codziennego, ate-
oretyczna, ktorej zrédlem jest podmiotowe przezycie, indywidualne
doswiadczenie.’” ,,Rozumiejace” podejécie do przedmiotu badan po-
lega na odpowiedzi na podstawowe pytanie — ,,jak badane osoby poj-
muja swoje wilasne zachowanie, jak widza rzeczywisto$¢ spoteczna,
jaki sens nadaja swoim dziataniom, do jakich daza celow”.*® Badacz
dopuszcza zatem do glosu aktoréow spotecznych i dopiero wtornie
wypracowuje schematy teoretyczne, bedace opisem ich sposobu wi-
dzenia, odczuwania i kategoryzacji rzeczywistosci (w teorii ugrunto-
wanej ,,pojecia wytaniaja si¢ z danych”).*

Coraz czesciej w refleksji metodologicznej pojawia si¢ przekona-
nie o potrzebie odchodzenia od puryzmu metodologicznego, chodzi
o to, by metody i techniki nie dominowaty nad badanym przedmiotem/
problemem, bowiem spetniaja one funkcje¢ stuzebna, mediacyjna: ,,To
problem narzuca metodg; nie przykrawa si¢ go do wymogoéw jakiej-
kolwiek absolutyzowanej Metody”.*° Badacze $wiadomie opowiada-

nych, Krakow 2001; z polskich autorow: J.Leonski, A. Kotodziej-Durnas$ (red.),
W kregu socjologii interpretatywnej — zastosowanie metod jakosciowych, Szczecin 2005.

% S.Krzychata (red), Spoleczne przestrzenie doswiadczenia. Metoda interpretacji
dokumentarnej, Wroctaw 2004, s. 9.

3 Tamze, s. 10.
A.Sicinski,A. Wyka, Badania ,,rozumiejqce” stylu Zycia: narzedzia, Warszawa
1988, s.11.

¥ A.Strauss,J. Corbin, Grounded Theory in Practice, Thousand Oaks 1997;
K. K o n e c ki, Studia z metodologii badan jakosciowych. Teoria ugruntowana, Warsza-
wa 2002; M. G o r z k o, Co to znaczy, ze pojecia wylaniajq si¢ z danych, w: J. Le ons k i,
A. Kotodz iej-Durnas$ (red.), W kregu socjologii interpretatywnej — zastosowanie me-
tod jakosciowych.

4 A.Wyka, Badacz spoteczny wobec doswiadczenia, Warszawa 1993, s. 29.

38
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ja si¢ za eklektyzmem narzedzi i podejs¢ badawczych, jesli wyma-
ga tego analizowany problem. To dystansowanie si¢ wobec rygory-
stycznych regul metodologicznych zgodne jest z hermeneutycznym
postulatem stawiajacym wyzej ,,prawdg” niz ,,metod¢”. Nie znaczy
to jednak, ze badacz zwolniony jest z profesjonalizmu i intelektualne;j
odpowiedzialnosci za efekt studiow badawczych. Oprocz erudycji,
wiedzy, wazna jest tez jego intuicja, wyobraznia, namyst zdroworoz-
sadkowy (szczegblnie w poczatkowej fazie eksploracji). Socjologo-
wie w opisie rzeczywistosci spotecznej coraz czesciej odwotuja sie
do jezyka metafor, symboli i obrazéw.*! Jest to tendencja uprawo-
mocniona w ramach hermeneutyki — pojgcie metaforyczne, nieostre,
przenosne, ,,nie domyka” rzeczywistosci, odstania wielo$¢ skojarzen,
zaprasza do dyskusji czgsto wigcej mowi niz jednowymiarowe pre-
cyzyjne ujecia: ,,By¢ moze w epoce wieloznacznoscei, fragmentaryza-
cji rzeczywistosci, jej niedookreslenia Jedynle taki sposob tworzenia
socjologii jest adekwatny 1 w jakims$ sensie skuteczny, to znaczy spet-
niajacy swa rolg ukazywania i ttumaczenia $wiata spolecznego”.*?
Hermeneutyka uczy pokory wobec wtasnych osiagni¢é badawczych
— istnieje wiele uprawnionych sposoboéw widzenia rzeczy/ zjawisk —
pojedynczy proces badawczy jest tylko czgsciowym ujgciem prawdy,
idiograficznym opisem, rzadko prowadzacym do sformulowania no-
motetycznych praw.

Nie dziwi mata ilos¢ studiow jakosciowych nad religijnoscia,
wszak mamy do czynienia z niezwykle delikatna i ulotna materia,
wymykajaca si¢ ,,medrca szkietku i oku. Sfera duchowosci, religij-
nosci, sacrum zaliczana jest do zjawisk ,,trudnych”.** Teoretycy co-
raz cze$ciej pisza o konieczno$ci wzbogacania metodologii analizy
zjawisk religijnych, o mozliwos$ciach jakie daje metoda integralna,
podejscie interdyscyplinarne.* Tylko koordynacja badan, integracja

“ A.Kotodziej-Durnas, Metafory i obrazy w analizach socjologicznych, w:J. L e o fi-

ski, A. Kotodziej-Durnas (red.), W kregu socjologii interpretatywnej — zastosowa-
nie metod jakosciowych, s. 58-66.

2 Tamze, s. 63.

# M.Grabowska, Wywiad w badaniu zjawisk ,,trudnych”. Przypadek polskiej reli-
gijnosci, w: A.Sutek, K. Nowak,A. Wyka (red.), Poza granicami socjologii ankieto-
wej, Warszawa 1989.

# Por.E.Campanelli, R.Cavallaro,R.Cipriani, V. Padiglione, Bio-
grafie i grupy podstawowe: Metodologia analizy zjawiska religii, w: H.Grzymata-Mos z-
czynska(red.), Religia a Zycie codzienne, cz. I, Krakow 1990, s. 142; M. D ziur a, Meto-
da integralna Kazimierza Dobrowolskiego a paradygmat interpretatywny, w: J. Le on s ki,
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réznych nauk, podejscie triangulacyjne (teoretyczne i metodologicz-
ne) stwarza szans¢ osiagnigcia ciekawszych rezultatdéw poznawczy-
ch”.* To sa zadania for future.

*ekek

Fenomenologiczne koncepcje wiele méwia o sacrum — cho¢ do-
brze opracowane — jednak nie wystarczaja do naukowej eksplora-
cji subiektywnej strony religii. Akcentuja one ahistoryczno$é, ,,czysta
swiadomos$¢” podmiotu religijnego doswiadczenia. Metodologiczne
ugruntowanie badan tej sfery znajdujemy w hermeneutyce filozoficz-
nej H-G. Gadamera, w teorii, ktéra sytuuje jednostkq w okreslonym
srodowisku spoleczno kulturowyrn i pokazuje jej uwiklanie w pro-
blemy swego czasu i powiazanie z caloksztattem zycia spoiecznego
Symptomatyczne, ze takze psychologowie widza konieczno$¢ zmiany
perspektywy badawczej' ,,Punktem wyjscia dla nowoczesnych badan
w psychologii religii winna by¢ nie autonomicznie traktowana sfera
rehgljnosm czy Jakls sztucznie wyodrebniony jej sktadnik, ale histo-
rycznie, kulturowo i zyciowo okre$lony cztowiek religijny, z calym

A. Kotodziej-Durnas (red.), Wkregu socjologii interpretatywnej — zastosowanie me-
tod jakosciowych, s. 120; A. W y k a, Badacz spoteczny wobec doswiadczenia, s.29;tenze,
W poszukiwaniu nowych wzorow badan spotecznych, w: A.Sutek, K. Nowak,A. Wyka
(red.), Poza granicami socjologii ankietowej; M. M a l ik o w s k i, Metody i techniki badan
spolecznych, Rzeszéw 1984, s. 282-297; J. S z m y d, Religijnos¢ i transcendencja. Wprowa-
dzenie do psychologii religii i duchowosci, s. 460; 1. B o r o w ik, Religia i zycie codzienne jako
przedmiot badan, w: ten z e (red.), Religia a Zycie codzienne, s. 11; G. Babin sk i, Metodolo-
giczne problemy badan religijnosci — wybrane zagadnienia, w: tamze, s. 44.

4 Wioscy badacze cenia najbardziej metodg biograficzna: ,,Biografia wydaje si¢ nam in-
strumentem uprzywilejowanym w docieraniu do poziomow ukrytych i jawnych religii w okres-
lonym $rodowisku spotecznym™; E.Campanelli, RR.Cavallaro, R.Cipriani,
V. Padiglion e, Biografie i grupy podstawowe: Metodologia analizy zjawiska religii,
s. 144. W ich przekonaniu, fenomenologia socjologiczna A. Schulza wydaje si¢ uzyteczna
heurystycznie, z racji na poglebiony opis spotecznej intersubiektywnosci. Polska badaczka,
M. Grabowska, badajac wiarg Polakdw, wybrata pogl¢biony wywiad swobodny. Pisata, ze byt on
spotkaniem, wydarzeniem. Krytykujac stereotypowe zestandaryzowane kategorie, powszechnie
stosowane w badaniach kwantytatywnych, stwierdzita, ze tylko w rozmowie odstania sig¢ niesty-
chane bogactwo i zréznicowanie religijnych doswiadczen aktorow spotecznych. W jej przeko-
naniu nie nalezy wyciaga¢ pochopnych wnioskow na podstawie ankietowych deklaracji bada-
nych; M. Grab o w sk a, Wywiad w badaniu zjawisk ,, trudnych”. Przypadek polskiej religijno-
sci. W przypadku zjawisk ,,trudnych” dobra metoda jakosciowa jest obserwacja uczestniczaca
(jawna i ukryta) oraz analiza treéci ,,0statnio nawigzujaca do osiagnig¢ strukturalizmu, semioty-
ki, socjologii jezyka, socjo- i psycholingwistyki”; A. Sicins ki, A. Wy ka, Badania ,,rozu-
miejqce” stylu zycia: narzedzia, s 120; A. W y k a, W poszukiwaniu nowych wzoréw badan spo-
tecznych, s. 319-335.
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jego zyciem psychicznym, z calg jego praktyka zyciowa, zawodowa
1 spoleczna, z r6znorakimi jej uwarunkowaniami i ograniczeniami we-
wnetrznymi i zewnetrznymi, z wielostronnie pojeta osobowoscia”. 46

Emilia ZIMNICA-KUZIOLA

4 J.S zmy d, Religijnos¢ i transcendencja. Wprowadzenie do psychologii religii i ducho-

wosci, s. 463.



