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Papiez Benedykt X VI, listem apostolskim Porta fidei z 11 pazdzier-
nika 2011 r., zaproponowat catej wspolnocie Kosciota czas refleks;ji
nad aktem wiary. Czas ten ma prowadzi¢ wiernych do wyznawania
wiary w catej jej peni, do rozbudzenia w sobie ewangehzacyjnego
zapatu oraz do ponownego odkrycia tresci wiary wyznawanej i cele-
browanej w liturgii.! Prawie jednocze$nie, bo w potowie pazdziernika
2011 r., podczas zebrania plenarnego Konferencji Episkopatu Polski
w Przemyslu, biskupi przyjeli obrzed pogrzebu zwigzany z kremacja
ciata ludzkiego. W zwiagzku z tym faktem, 13 listopada tegoz roku,
w kosciotach catej Polski odczytano list pasterski episkopatu o sza-
cunku dla ciata zmartego oraz o obrzgdach pogrzebu w przypadku
kremacji. W tym kontekscie rozgorzata spoleczna dyskusja, czesto
pozbawiona dostatecznej wiedzy, i nie stuzaca zrozumieniu nauki
Kosciota. W tym szczegdlnym czasie, jaki stanowi Rok Wiary, warto
wigc podja¢ spokojna refleksje nad katolickimi obrzedami pogrzebu.

Troska o godne postepowanie z cialem cztowieka po jego Smier-
ci nalezy do najstarszych zwyczajow ludow réznych religii i kultur.
Sposoby zajmowania si¢ doczesnymi szczatkami zawsze byly i sa za-
lezne od miejscowych zwyczaj Ow oraz wierzen. Zasadniczo przyjmu-
ja one dwie formy, z ktorych pierwsza polega na grzebaniu ciata ludz-
kiego w ziemi i nosi nazwe¢ inhum a c j i, za$ druga, noszaca nazwe
kremacji, prowadzita do czgsciowego lub catkowitego spalenia
zwlok. Warto zaznaczyé, ze dotychczas kremacja stanowita jedynie
cze$¢ petnego obrzgdu pogrzebowego, ktory w niektérych miejscach
obejmowat rozsypanie prochow. Zwykle, po kremacji prochy umiesz-
czano w urnie, w ktorej mialy by¢ przechowywane, cho¢ znana jest
takze wczesniejsza praktyka umieszczania ich bezposrednio w gro-
bie. Obrzed kremacji u ludow pierwotnych miat zazwyczaj wyraz-

' Por. BenedyktXVIL Porta fidei, Poznan 2012, nr 9.
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nie sakralny charakter, cho¢ bywalo, ze byt praktykowany jako wyraz
ostentacyjnej niereligijno$ci. W czasach prehistorycznych wystepuja
obie te formy, a materialnymi dowodami wzajemnego ich wspotist-
nienia nawet na jednym terytorium pozostaja odnajdywane przez ar-
cheologow groby oraz zrodta pisane.?

Inhumacja i kremacja w kulturach Dalekiego Wschodu

Wsrdd badaczy tematu panuje na ogot przekonanie, ze obrzed cia-
lopalenia rozwingl si¢ w roznych czesciach swiata zupetnie nieza-
leznie od siebie. Istnieje jednak grupa uczonych, ktérzy poczatkow
obrzedow kremacji upatruja w kulturze Sumerow i Akadyjczykow
osiadtych w dolinie Mezopotamii.® Jest to teren najstarszej znanej
ludzkiej kultury, potozony w poétnocnej czesci migdzy Eufratem a Ty-
grysem. Poczatki rozwoju cywilizacji w tym rejonie siggaja VI ty-
sigclecia przed Chr., ale dopiero Sumerowie, zamieszkujacy dwa ty-
sigce lat pozniej obszar poludniowej Mezopotamii, stali 516; tworcami
rozwinietej kultury. W swoich wierzeniach oddawali cze$¢ nieSmier-
telnym bogom, za$§ czlowieka postrzegali jako byt sktadajacy sie
z dwoch odrebnych czegéci, duszy i ciata. Na cmentarzu krolewskim
w Ur znaleziono szczegolnie bogato wyposazony grob, pochodzacy
z 111 tysigclecia przed Chr. Znajdujace si¢ w nim przedmioty (powoz,
zwierzgta pociggowe, bizuteria, ztoto, srebrna bron) oraz pochowane
wraz ze zmartym inne osoby (studzy, kobiety), zdaniem éwczesnych
mieszkancoéw tych terenéw miaty stuzy¢ zmartemu w dalszym zyciu
po $mierci. Zgodnie bowiem z ich przekonaniami, dusze po $mier-
ci wedrowaty do otchtani, w ktorej przebywajac, nadal utrzymywaty
lacznos¢ zaréwno z bogami, jak i §wiatem zyjacych. Duchowa jed-
no$¢ zywych i umartych byta kontynuowana dzieki ludzkiej pamig-
ci i stale sktadanym przodkom ofiarom. Niesmiertelno$¢ zapewniato
wiec posiadanie potomstwa, ktdrego ciggta pamig¢ 1 zanoszone mo-
dlitwy utrzyrnywaly dusze w otchtani. Kulture tego starozytnego ludu
przejeli pdzniejsi zdobywcey Mezopotamu Akkadowie, ktorzy przy-
byli na te tereny na przetomie III i II tysigclecia przed Chr Zar6wno
same idee dotyczace ludzkiej duszy, jak i praktykowane rytuaty wol-

2 Por. A.J o ugan, Slownik koscielny tacirisko-polski, Warszawa 1992, s. 164;M.Cabal-
s k a, Zagadnienie obrzqdku ciatopalnego, Wiadomos$ci Archeologiczne 1-2(1964) t. 30, s. 18n.
3 Por. tamze, s. 19n.
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no rozprzestrzenialy si¢ na sasiednie tereny, a obrzed ciatopalny byt
rownorzedny z grzebalnym rytuatem pogrzebowym.*

Miejscem, w ktorym ryt cialopalenia wypart obrzadek grzebalny,
sa Indie. Nierozstrzygnigta pozostaje kwestia, czy ciatopalenia oraz
towarzyszaca im idea niszczenia ciata, by uwolni¢ dusze, powstata
na gruncie sumeryjskim i zostala przejeta przez mieszkancow Indii,
czy tez proces ten miat odwrotny przebieg. Faktem jest, ze najstar-
sza kultura tego regionu, sigga 3300 r. przed Chr. i praktykowata ob-
rzed grzebalny, a zwyczaj cialopalenia pojawit si¢ znacznie pdznie;j.
Od 1I tysigclecia datuje si¢ powstanie najstarszej formy hinduizmu,
zwanej wedyjska. Oddawano wowczas czes¢ roznym bostwom, two-
rzacym hierarchicznie uporzadkowane klasy i bedagcym personifika-
cjami sit przyrody. Jedng z form kultu bylta ofiara ognia, majgca za-
pewni¢ ciagte odnawianie si¢ sit przyrody i wszech§wiata. W latach
1700-1500 przybyli na te tereny Ariowie, ktoérzy pierwotnie stosowali
grzebanie swoich przodkow. Jednak pod wptywem zastanej tu kultury
sami przejeli nowy obrzadek wraz z towarzyszacym mu przestaniem,
ze bogini Agni przeprowadza zmartych do ich przodkow przez ogien.
Wierzono, ze gdy cztowiek umiera, jego czesci sktadowe powracaja
do bostw, od ktérych pochodza, a zatem ciato — do ziemi, krew — do
wody, mowa — do ognia, oddech — do wiatru, wzrok — do stonca itd.
Wszystkie te elementy wracaja do zmarlego w zaswiatach, i tak po-
wstaje jego nowa posta¢ cielesna. Jest to jakby cien osoby zmarte;j,
ktory cho¢ wyglada tak, jak ona za zycia, to jednak nie da si¢ ani do-
tkna¢, ani obja¢. Wraz z uplywem czasu wierzenie to ustgpito innej
formie wiary w zycie pozagrobowe — wedréwcee dusz.’

Trwanie obrzadku ciatopalnego na terenie Indii przez wiele stuleci
spowodowalo duza réznorodno$¢ w poszczegolnych etapach rytuatu

4 Por.S.Wypych, Pigcioksigg, w: J. Frank o w s ki (red.), Wprowadzenie w mysl i we-

zwanie ksigg biblijnych, t. 1, Warszawa 1987, s. 48-51; M. Cab al s k a, Zagadnienie obrzqdku
cialopalnego, s.22; D. N o €1, Starozytny Wschod w latach 2000-1400, w: M. Quesnel,P.Gru-
s o n (red.), Biblia i jej kultura, t. 1. Stary Testament ttum.J. Domanska-Gruszka,
A.Loba,P. Tomczak,Zabki 2008, s. 22-28; M. P e t e r, Jak powstawala starozytna litera-
tura Bliskiego Wschodu? w: t e n z e (red.), Tak mowi Bég, Poznan 1984,s.7-9;J. Bromsk i,
Historia Azji Przedniej, w:J.Dabrowski,O.Halecki,M.Kukiel, S.Lama (red.),
Pradzieje ludzkosci i historia panstw Wschodu. Wielka Historia Powszechna, t. 3, Warszawa
1935, s. 57n.; hasto: Mezopotamii religie, w: M. Elser, W.Schabert,S.Ewald,G.Mur-
rer (red.), Leksykon religii od A do 7, tum. B. K ruk, P. D a- h 1 i g, Warszawa 1994, s. 218.

5 Por.E.Stuszkiewicz, Religie Indii, w: Z.Poniatowski(red.), Zarys dziejow
religii, Warszawa 1964, s. 138n.; hasto: Hinduizm, w: M. Elser, W.Schabert,S.Ewald,
G.Murrer (red.), Leksykon religii od A do Z, s. 114n.
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pogrzebowego, i to zardéwno przed spaleniem, jak i po spaleniu ciata
zmartego cztowieka. Wspolczesnie najczesciej spotykana forma jest
wrzucanie do wody, przewaznie biezacej, spalonych kosci zmartego.
Znany jest takze zwyczaj wykonywania z prochéw zmartego i gliny
jego podobizny, ktora przechowuje si¢ w domu, a nawet drugi raz si¢
pali. Do$¢ rozpowszechniony jest takze zwyczaj zbierania przemy-
tych kosci do naczynia i chowania ich na cmentarzu lub obok domu.
W celu oznaczenia grobu stawia si¢ kamien lub drewniany pal, albo
sadzi w tym miejscu drzewo. Mozna tez spotka¢ praktyke zsypywa-
nia prochow wprost do ziemi. Zdarza si¢, ze prochy zmartego bywaja
przenoszone kilkukrotnie, zanim ztozy si¢ je w miejscu ostatecznego
spoczynku. Czesto widoczna jest che¢ usuniecia §ladow po zmartym,
dlatego jego szczatki wrzuca si¢ do wody albo rozsypuje pod wiatr,
a miejsce stosu zostaje zaorane i obsiane.®

Innym regionem, ktory osiagnal wysoki poziom rozwoju cywiliza-
cyjnego w prehistorii ludzkosci, byty Chiny. Mysl filozoficzno-etycz-
na znalazta tam swoj wyraz w systemach Konfucjusza i Lao-tse. Pier-
wotny obrzadek pogrzebowy na tym terenie byt zwigzany z kultem
przodkéw, jego podstawowa formag bylo grzebanie zmartego. Ob-
rzed ciatopalny zostat wprowadzony wraz z rozprzestrzenianiem si¢
w tym regionie buddyzmu, ktéry upowszechnit si¢ tam od II w. przed
Chr. Wraz z odwrotem od buddyzmu, na przestrzeni V-X w. po Chr.,
stopniowo zanika obrzed ciatopalenia, ograniczajac si¢ w zasadzie do
klasztorow buddyjskich. Slady rytu spalania zwlok utrwality si¢ jed-
nak w obrzedach pogrzebu, podczas ktorych spala si¢ przygotowa-
ne wczesniej z papieru wyobrazenia stug oraz przedmiotéw bedacych
wilasnoscig zmartego.’

Obrzedy pogrzebowe w starozytnej Grecji i Rzymie

Stosunek do $mierci w kulturach starozytnej Grecji oraz antyczne-
go Rzymu pozostawatl w $cistym zwigzku z wierzeniami, ktore wyci-
snely swoje pigtno w obrzgdach pogrzebowych. Na uksztattowanie sie
greckiej religijnosci o charakterze politeistycznym wywarty wptyw
zarowno wierzenia pierwotnych mieszkancow tego terytorium, jak
i oddziatywanie kultur kretensko-mykenskiej oraz starozytnego Bli-

¢ Por. tamze.
7 Por. M. Cabalsk a, Zagadnienie obrzqdku cialopalnego, s. 28.

- 110 -



KREMACJA I INHUMACJA W KULTURACH SWIATA

skiego Wschodu i Egiptu. W kwestii loséw cztowieka po $mierci
Grecy migeli rézne przekonania. Niektorzy wierzyli w istnienie pod-
ziemnego panstwa zmartych lub raj na Wyspach Szczesliwych, inni
w wedrowke dusz, a takze w to, ze formy praktykowanego kultu stu-
73 nie$miertelnosci duszy.®

Zwyczaje pogrzebowe przeksztatcaty si¢ wraz ze zmieniajaca sie
sytuacja Grekow. Najstarsza kultura Grecji kontynentalnej, zwana
mykenska, datowana miedzy 1600 a 1100 r. przed Chr., byta okre-
sem praktykowania pogrzebu w formie inhumacji. Czas przetomu IX
i VIII w. przed Chr. przynosi rozw6j obrzadku ciatopalnego, co moz-
na uzasadni¢ toczonymi wojnami, podczas ktérych byta to wygod-
niejsza forma zabezpieczenia zwtok. Nastepnie praktykowano obie
formy, a w sytuacjach gdy byly one niemozliwe do spetnienia, wy-
starczyto odby¢ pogrzeb symboliczny, by zapewni¢ zmartemu wej-
scie do podziemnego miasta zmartych. Pogrzeb polegal wowczas na
posypaniu ciala ziemia.’

Niezaleznie od tego, czy cialo miato by¢ spalone na stosie, czy
tez pochowane w ziemi, poprzedzajace ceremonie byly identyczne.
Stwierdzajac zgon, kto$ z najblizszej rodziny zamykat zmartemu oczy
i usta, zakrywatl glowe oraz najprawdopodobniej podwigzywal takze
brode¢. Kobiety myty ciato i namaszczaty je wonnymi olejkami, by na-
stepnie ubra¢ je w catun i wystawi¢ na widok publiczny. Loze, na kto-
rym spoczywaly zwtoki, zdobiono kwiatami czy gatazkami krzewow.
Zmartemu wktadano do ust obola, a do reki placek miodowy. Rodzi-
na 1 przyjaciele gromadzili si¢ przy doczesnych szczatkach zmartego
i rozpoczynaly si¢ lamentacje, ktorym przewodzity wynajete ptacz-
ki. Wlasciwy pogrzeb odbywat si¢ nastgpnego dnia. Pierwsza czg-
$cig uroczystosci byto wyprowadzenie ciata z domu, druga wedrowka
z cialem do miejsca pogrzebu, a trzecig zlozenie w grobie lub spale-
nie na stosie. Sama eksportacja miata odbyc¢ si¢ jeszcze przed wscho-
dem stonca, by widokiem zaloby nie obrazi¢ boga swiatta — Apollina.
Cialo ztozone na marach bylo wiezione na wozie lub niesione przez
przyjaciot zmartego. Za marami szli najblizsi krewni, czynigc to po
to, by dusza pozostata wsrod swoich bliskich. Oprocz rodziny orszak

8 Por.R.Gansiniec,Religia grecka, w: Z.Poniatowski(red.), Zarys dziejéw re-
ligii, s. 413; hasto: Grecka religia, w: M. Elser, W.Schabert,S.Ewald,G.Murrer
(red.), Leksykon religii od A do Z, s. 108n.

° Por.L.Winniczuk, Ludzie, zwyczaje, obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu, Warszawa
1983, s. 448-453.
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pogrzebowy tworzyli tez przyjaciele, znajomi, placzki oraz treno-
dowie, czyli $piewacy wykonujacy piesni zatobne. Ciato sklada-
no do trumny wykonanej z drewna cyprysowego, gliny lub kamie-
nia i umieszczano w grobie. Do trumny me¢zczyznom wktadano bron
a kobietom bizuterig, za$ obok ustawiano naczynia z winem i oliwa.
Czyniono to z obawy, by zmarly nie powrocit upomniec¢ si¢ o swoja
wlasno$¢. Jezeli natomiast zwtoki mialy by¢ spalone, uktadano je na
przygotowanym stosie, umieszczajac obok wszystkie elementy, ktore
miaty by¢ zlozone do grobu. Po spopieleniu pozostate prochy i kosci
zbierano do urny, wykonanej z gliny badz z brazu i umieszczano ja
w grobie. Po ztozeniu w grobie trumny badz urny, usypywano ko-
piec, a obrzqdy konczy10 pozegname zmartego w postaci trzykrot-
nego wezwania jego imienia przez uczestnikow. Pierwsze od grobu
odchodzily kobiety a dopiero po nich me¢zczyzni. Placzki odnosity
mary do domu zatoby, w ktérym rodzina zmartego urzadzata przyje-
cie. Tam wyglaszano na cze$¢ zmartego mowe pochwalna, dbajac, by
w swej tresci zawierala jedynie prawde — klamstwo uwazano za nie-
godziwe.!”

Na terenie Italii grzebanie ciat zmartych praktykowano do II w.
przed Chr., czyli do czasu przenikni¢cia tam greckiej mysli filozoficz-
nej. Pierwsza kodyfikacja prawa rzymskiego dokonana migdzy 451
a 449 r. przed Chr., zwana Prawem dwunastu tablic, zawiera juz od-
niesienia zar6wno do grzebania cial, jak i ich spalania. Wiara w zycie
pozagrobowe wyrazala si¢ przekonaniem w istnienie podziemnego
$wiata zmartych, a takze duchow — dobrych, opiekunczych Manow
oraz ztych, m$ciwych Lemurow. Fakt ten zobowigzywal Rzymian do
przestrzegania tradycyjnych obrzedéw pogrzebowych, z ktérych wie-
le jest zblizonych do stosowanych przez Grekow."

Gdy najblizsza rodzina zdawata sobie sprawe¢ z nadchodzacej
$mierci, kto$ z krewnych zblizat swoje usta do ust konajacego, nieja-
ko przejmujac jego ostatnie tchnienie. Pozostali uczestnicy tego wy-
darzenia podnosili glosny lament, wypowiadajac imi¢ tej osoby, kto-
ra odchodzila od nich na zawsze, by zgodnie z wierzeniami odwota¢
odchodzaca dusze. Lamentacje przechodzity w ostatnie pozegnanie.
Po $mierci ciato sktadano na podtodze, by zmarly nie tracit kontak-

10" Por. tamze, s. 456-459; R. Gansiniec, Religia grecka,w: Z.Poniatowski (red.),
Zarys dziejow religii, s. 408.

" Por. Z. Suc h e c ki, Kremacja w kulturach swiata, ttum. K. S t o p a, Krakow 2009,
s.47n.; L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje, obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu, s. 463n.
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tu z matkg-ziemia, a w domu wygaszano ogien. Zgon nalezato zglo-
si¢ formalnie, a zajmujacy si¢ tym urzednik, zwany libitinariusem,
wpisywal zgloszone nazwisko na liste zmartych, pobierajac stosowna
optate. Przyjmowal rowniez ewentualne zlecenie na zajecie si¢ po-
grzebem, ale poniewaz ustugi te byty bardzo kosztowne, dlatego mo-
gli sobie na nie pozwoli¢ tylko bogaci. Pogrzeb mogt by¢ bowiem
zwykly — skromny i cichy, lub w przypadku znanych i zashuzonych
— uroczysty, Zapowiadany przez herolda. Najbiedniejszych chowano
bez zadnych ceremonii wstepnych, jak naJszybmeJ po zgonie. Jesli
rodzina nie miata pieniedzy nawet na optacenie miejsca, cialo sktada-
no do wspolnych grobow albo palono na wspdlnym stosie z innymi
ciatami."

Bogatsi mogli sobie pozwoli¢ na optacenie ludzi, ktorzy namasz-
czali obmyte wpierw przez niewolnikow cialo zmarlego, a nastepnie
ubierali je w toge lub ptaszcz zoierski. Libitinarius wynajmowat
réwniez ptaczki, muzykdéw majacych towarzyszy¢ orszakowi pogrze-
bowemu oraz niosgcych trumng. Do zakresu jego ustug nalezato jesz-
cze odlanie z wosku pos$miertnej maski, ktéra naktadano zmartemu
na twarz podczas wystawienia ciata na widok publiczny, trwajacego
od trzech do siedmiu dni. Niedopuszczalne bylo przeoczenie monety
— obola, ktorg wkladano do ust zmarlego, by mogt zaptaci¢ za ustu-
ge Charona. Loze z cialem ustawiano tak, by stopy byly skierowa-
ne w kierunku drzwi wejSciowych, a wokot czuwata rodzina wraz
z przyjaciotmi. Na glowe zmartego wkladano wieniec zwykly lub
ztoty, w zalezno$ci od jego zastug. Przy zwlokach ustawiano lampki
albo niewolnikow z ptonacymi pochodniami, za§ na zewnatrz zawie-
szano gatazki cyprysu lub sosny, ktore informowaiy przechodniow
0 nieszczgsciu, jakie nawiedzito domostwo. "

Zwtoki wyprowadzano w dzien. Orszak pogrzebowy (exseqmae)
otwierali muzykanci, za ktorymi podqzah niewolnicy niosacy po-
chodnie oraz ptaczki. Jezeli zmarly za zycia sprawowat jakikolwiek
urzad, wystepowali takze liktorzy w czarnych strojach a ich nie-
odtaczny atrybut pe;kl rozg, byly skierowane do ziemi. W orszaku
uczestnlczyh rowniez aktorzy, ktorych zadanie polegalo na dekla-
mowaniu fragmentéw tragedii czy sentencji z nich pochodzacych,
a odpowiadajacych wydarzeniom z zycia zmartego. Mim w masce

12 Por. tamze, s. 464.
13 Por. tamze, s. 464n.; M. Cy to w s k a, Pogrzeb, w: Z. Pis z ¢ z e k (red.), Matla ency-
klopedia kultury swiata antycznego, t. 2, Warszawa 1962, s. 195.
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przypomlnajqcej twarz nieboszczyka odtwarzat scenki z jego zycia,
nie ograniczajac si¢ tylko do pochwat, ale takze wytykajac wady i sta-
bosci. Nastepnie, w nalozonych na twarz maskach przodkéw zmarte-
go podazata rodzina, cho¢ czasami wystgpowaly w nich osoby jedy-
nie spokrewnione. W dalszej kolejnosci niesiono tupy wojenne, o ile
zmarty takie zdobyl, insygnia wtadzy, jesli si¢ nimi postugiwat, i inne
bliskie mu przedmioty. Dopiero za nimi, wyzwolency lub ludzie wy-
najeci do tego celu, niesli mary z maiem zmariego Nastepne miejsca
w kondukcie zajmowala pozostata cze$¢ rodziny, przyjaciele, wy-
zwolency, urzednicy, senat, a kondukt pogrzebowy zamykat thum. Je-
zeli zmarly piastowat za zycia urzedy, orszak przechodzit przez Fo-
rum Romanum, gdzie nastgpowat krotki postoj. Osoby wystepujace
w roli przodkow zmarlego zajmowaty urzedowe krzesta, a syn lub
inna bliska osoba, wyglaszal mowe pogrzebowa.'*

Orszak kierowat si¢ do miejsca, gdzie zwtoki miaty zosta¢ ztozo-
ne, lub na plac, gdzie je palono. Rzymski obrzed pogrzebania cia-
fa lub kremacji byt wyrazem przekonania o niesmiertelnosci duszy,
dlatego stos stawat si¢ miejscem oczyszczenia, ekspiacji i deifikacji
zmartych. Warto nadmieni¢, ze miejsce pochéwku czy palenia zwtok
znajdowato si¢ poza Rzymem, gdyz Prawo dwunastu tablic zabrania-
fo chowania i kremacji zmartych na terenie miasta. Zwloki grzeba-
no w marmurowym badz terakotowym sarkofagu. Natomiast w przy-
padku kremacji toze z ciatem umieszczano na stosie wzniesionym
z drewna, a dookota sktadano uzywane przez nieboszczyka przed-
mioty oraz kadzidto. Stos podpalat krewny, odwracajac przy tym gto-
we w przeciwng strone. W tym momencie wybuchat ponowny ptacz,
ktoremu przewodzity wynajete ptaczki. Gdy ogien spetit swe zada-
nie, resztki gaszono wodg lub winem. Nastepnie krewni zbierali kosci
i popiol, ktore sktadano na chuscie, a nastepnie skrapiano mlekiem,
winem i wonnymi olejkami. Zebrane szczatki umieszczano w urnie
1 wkladano ja do grobu lub do niszy w kolumbarium. Pogrzeb przez
kremacj¢ nie byt wazny, o ile nie dopetniono obrzgdu osobnego po-
grzebania obcigtego wczesniej palca z rgki zmartego. Niewystarczal-
no$¢ samej kremacji podkreslat takze stynny rzymski mowca Cycero.
Twierdzit, ze samo spalenie zwlok nie jest pogrzebem, a za pogrze-

4 Por. L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje, obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu, s. 467-469.
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banego mozna uzna¢ dopiero tego, kto chocby symbolicznie zostat
narzucony ziemig."

Kolumbaria byty przeznaczone dla calych rodzin. Zdarzaty si¢ sy-
tuacje, kiedy oprocz prochow bliskich sktadano tez prochy naleza-
cych do niej niewolnikéw lub wyzwolencow. Kazde kolumbarium
mogto pomiescic¢ kilkaset urn. Ponizej lub powyzej nisz umieszczano
stosowne epitaphia, a na urnach umieszczano inskrypcje. Rzymianie
stosowali takze sarkofagi, ktore wykonywano z gliny, drewna lub ka-
mienia, a w okresie cesarstwa popularnym materialem byl marmur.
Poczatkowo sarkofagi miaty ksztalt prostopadtoscianow, ozdobio-
nych z przodu girlandami z kwiatéw, lisci i owocow. Cesarze sktadali
czasem swoich bliskich w ogromnych mauzoleach, a niektorzy majet-
ni mieszkancy stolicy stawiali grobowce. Groby znajdowaty si¢ poza
Rzymem, po obu stronach drogi.'¢

Odchodzac z miejsca ostatniego pozegnania, uczestnicy procesji
zegnali zmarlego réznymi zwrotami. NajczeSciej] mozna bylo usty-
sze¢ nastepujgce zdania: ,,Zegnaj nieskazitelna duszo”, ,,Niechaj ko-
$ci leza wygodnie”, ,,Niechaj ziemia nie cigzy kosciom”, ,,Niech ci
ziemia lekka bedzie”. Uroczystosci pogrzebowe konczyta stypa. Naj-
bogatsi w tym czasie rozdawali migso lub datki pieni¢zne najbied-
niejszym. Czasami — w celu upamigtnienia zmarlego — urzadzano
igrzyska. Cesarz po $mierci moégt dozna¢ apoteozy, dzigki czemu
uzyskiwat przydomek divus. Okres zatoby trwat 9 dni. Dziewigtego
dnia powtarzano uczt¢ pogrzebows, konczaca si¢ ztozeniem ofiary
z wina, oliwy i krwi zwierzat.!”

Zwyczaje pogrzebowe Izraelitéw w $wietle Biblii

Obecna w mentalnosci hebrajskiej filozoficzno-religijna koncepcja
zycia i $mierci cztowieka nie byta nacechowana dualistycznym po-
dziatem na dusze i ciato. Smier¢ nie byta wigc uwazana za moment
rozdzielenia tych dwoch elementow. Cztowiek zywy byl pojmowany
jako ,,dusza zyjaca”, za$ umarly jako ,,dusza martwa”. Wierzono, ze
smier¢ tak dtugo nie unicestwia cztowieka, jak dlugo istniejg zwto-
ki czy chocby kosci. Zmarty kontynuuje swoja egzystencj¢ w stanie

5 Por. Z. Suc hecki, Kremacja w kulturach swiata, s. 49, 53; M. Cy to w s k a, Po-
grzeb, w: Z. Pis z c z e k (red.), Mala encyklopedia kultury swiata antycznego, s. 195.

1o Por. L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje, obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu, s. 471.

7 Tamze, s. 473n.
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skrajnego ostabienia, niby cien, a podziemne miejsce pobytu okresla-
no mianem szeolu (Hi 26, 5-8; 1z 14, 9n.; Ez 32, 17-32). Wobec tych
przekonan dotyczacych losu czlowieka po $mierci zupetie zrozumia-
Ta jest troska Izraelitow, jaka otaczano ciato zmartego, i waga, jaka
przywigzywano do godnego pochowku. Pozbawienie kogos pogrzebu
1 porzucenie jego ciata na pastwe dzikich zwierzat czy drapleznych
ptakoéw oznaczato, ze cztowiek ten nie bedzie mogt zaznaé pokoju
i bylo wyrazem okrucieﬁstwa oraz jednym z najgorszych przeklenstw.
Zgodnie bowiem ze starotestamentalnymi przekonaniami, dusza dalej
odczuwa to, czego doznaje ciato (1Krl 14, 11; Jr 16, 4).'8

Zabiegi wokoét ciata zmarlego rozpoczynat wystepujacy niemal
powszechnie zwyczaj zamykania jego oczu.' Znajduje on wyjasnie-
nie w pojmowaniu $mierci na podobienstwo snu. Nastepnie najbliz-
si krewni catowali zmarlego (Rdz 50, 1). Prawdopodobnie wowczas
przystepowano do po$miertnej toalety, ale pierwsze potwierdzajace ja
informacje pochodzg z czasow Nowego Testamentu (Mt 27, 59 i par.;
J 11, 44; 19, 39n.). Balsamowanie ciata nigdy nie byto praktykowa-
ne w obrzedowosci Izraelitow, a dwie odmienne sytuacje, o ktorych
wspomina Ksigga Rodzaju, s3 wyraznie powigzane ze zwyczajami
egipskimi (Rdz 50, 2-3.26). Zwtoki ubierano, a zotierzom pod glo-
we wkladano miecz, zaktadano zbroje i na ciato sktadano tarcze (Ez
32, 27). Zmarlego nigdy nie wktadano do trumny, ale zwtoki niesiono
na noszach (2Sm 3, 31; Lk 7, 14). Nie wiadomo, ile czasu uplywato
miedzy $miercig a ztozeniem do grobu. Mozna przypuszczac, ze byt
to krotki okres, i pogrzeb nastgpowat jeszcze tego samego dnia.?’

Krewni zmartego, na wiadomos¢ o jego $mierci, rozdzierali sza-
ty, przywdziewali zatobne ubranie, zdejmowali obuwie i turban, za-
staniali brode albo twarz. Glowe posypywano ziemig lub zanurzano
twarz w prochu. Zdarzato si¢, ze tarzano si¢ w nim. Starotestamen-
talna Zzatoba zna takze praktyke siadania na popiele oraz postu, kto-
ry trwal od jednego do siedmiu dni. Sgsiedzi i przyjaciele przynosi-
li krewnym zmarlego positki, albowiem nieczysto$¢, jaka ogarniata
ich dom, nie pozwalala na przyrzadzanie jedzenia. Najbardziej za-
sadniczg ceremonig bylo optakiwanie zmarlego. Byt to przerazliwy

8 Por. P.Grelot, Smier¢,w: X. Leon-Dufour(red.), Sfownik teologii biblijnej, tham.
K. R omaniuk, Poznan-Warszawa 1985, s. 940n.

19 Aluzja do tego zwyczaju wystepuje w Rdz 46, 4.

20 Por. R. d e V a u x, Instytucje Starego Testamentu, t. 1. Nomadyzm i jego pozostatosci.
Instytucje rodzinne. Instytucje cywilne, tham. T. Br z e g o w y, Poznan 2004 s. 66n.
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i powtarzalny krzyk, wznoszony zarowno przez kobiety, jak i przez
mezezyzn, zebranych w osobnych grupach. Optakiwanie bylo obo-
wigzkiem bliskich krewnych, do ktorych dotgczali si¢ inni obecni.
Ten rodzaj bolesnych okrzykow mogt si¢ przerodzi¢ w skarge, czy-
li pewien rodzaj elegii uktadanej w specjalnym rytmie. Wychwalano
w niej zalety zmartego, optakiwano jego los, ale byly to utwory po-
zbawione tresci religijnej. Teksty te byly uktadane i §piewane przez
osoby zajmujace si¢ tym w profesjonalny sposob. Czesciej byly to
kobiety, ktore przekazywaty doswiadczenie 1 wiedz¢ w tym zakresie
swoim corkom.?!

Kremacja zwlok na terenie Palestyny wystepowala tylko w cza-
sach znacznie poprzedzajacych przybycie tam Izraelitow, albo doty-
czyla przedstawicieli jakich$ obcych ludéw. Sami Hebrajczycy ni-
gdy nie praktykowali tego obrzedu, a cialopalenie bylo uwazane za
kare nalezng wielkim przestepcom (Rdz 38, 24; Kpt 20, 14; 21, 9)
albo wrogom, ktérych chciano w ten sposob catkowicie unicestwié
(Am 2, 1).2 Jedynym starotestamentalnym przypadkiem kremacji po-
zostaje spalenie ciala Saula i jego synéw przez mieszkancow Jabesz
w Gileadzie (1Sm 31, 12), ktére poprzedzito ztozenie ich kosci w gro-
bie. Opis, jaki przynosi Pierwsza Ksigga Samuela wcigz przysparza
trudno$ci w interpretacji, rodzac wiele rozmaitych hipotez. Tym bar-
dziej ze paralelny tekst z Pierwszej Ksiegi Kronik pomija urywek do-
tyczacy kremacji ciata Saula i jego synéw (1Krn 10, 11n.).%

Zwyczajng forma grobu byly komory grzebalne, wydrazone
w migkkiej skale lub pozyskane z naturalnych grot. Poniewaz nie
wszystkich byto sta¢ na utrzymanie tego rodzaju grobu, biednych
sktadano prosto do ziemi. W Dolinie Cedronu, w Jerozolimie, ist-
niat rodzaj zbiorowej mogity, zwanej mogita synéw ludu. Byt to dot
w ziemi, do ktorego sktadano apatrydow i skazancow. Natomiast bo-
gaci przygotowywali sobie za zycia odpowiedni do majatku i po-
zycji grobowiec. Inne formy grzebania spotykane w Palestynie, jak
np. sarkofagi z kamienia czy trumny z drewna, sa pozniejsze w sto-
sunku do czasow Starego Testamentu. Z wyjatkiem krolow judzkich

2l Por. tamze, s. 69n.; A. Geor ge, Pogrzeb, w: X.Leon-Dufour (red.), Stownik teo-
logii biblijnej, s. 692.

2 Por. R. d e V a u x, Instytucje Starego Testamentu, s. 67; Z. S u ¢ h e ¢ k i, Kremacja
w kulturach swiata, s. 30n.

2 Por. R. d e V au x, Instytucje Starego Testamentu, s. 67; Z. S u ¢ h e ¢ k i, Kremacja
w kulturach swiata, s. 33-38.
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zmarlych grzebano poza miastem. Groby byly usytuowane na zbo-
czach gor okalajacych osadg, poniewaz umieszczano je tam, gdzie
byt grunt najbardziej sprzyjajacy do kopania. Gréb byt wiasnoscia ro-
dziny zmarlego, niezaleznie od tego, czy byl wydrazony na terenie
posiadtosci rodzinnej, czy tez zostal specjalnie na ten cel zakupiony.
Pozostawal miejscem spoczynku catej rodziny czy rodzinnego klanu,
korzystano z niego przez dtuzszy czas.*

Rowniez ksiggi Nowego Testamentu ukazujg obrzedy pogrzebowe
w tradycp JudalstyczneJ Scena wskrzeszenia corki przetozonego sy-
nagogi, Jaira, wspomina placz i gto§ne zawodzenie wszystkich obec-
nych przy ciele zmartej (Mk 5, 38). Podobnie opis wskrzeszenia La-
zarza ukazuje ludzi zgromadzonych wokot dos’wiadczonej $miercig
rodziny oraz grob znajdujacy si¢ w Jaklejs grocie lub jaskini. Zmarty
ma rece i nogi obwigzane opaskaml za$§ twarz owini¢tg chusta, sto-
sownie do praktykowanego zwyczaju (J 11, 38-44). Sytuacja wskrze-
szenia mtodzienca z Nain przedstawia Jezusa spotykajacego kondukt
pogrzebowy. Ludzie bioragcy w nim udzial wraz z matka zmartego
chlopca, ktora byta wdowa, wynosza jego ciato poza miasto, by je
pogrzebaé. Tymczasem mimo rytualnych przepiséw zakazujacych
dotykania ciala zmartego, Chrystus zbliza si¢ do noszy, na ktérych
znajdowato si¢ cialo mtodzienca, i dotyka ich (Lk 7,11-17). Jezus nie
krytykuje praktykowanych zwyczajow pogrzebowych nawet wow-
czas, gdy oczekuje, ze wezwanie do nasladowania Go trzeba posta-
wi¢ ponad obowigzek pogrzebania swego ojca (Mt 8, 21n.). Prze-
czuwajgc wilasng haniebng $mier¢, skazanca pozbawionego honoréw
pogrzebowych, pochwala gest Marii Magdaleny namaszczajacej Jego
cialo drogocennym olejkiem (Mt 26, 12; Mk 14, 8). Ta zapowiedz
zrealizowala si¢ po Smierci Jezusa, kiedy to z powodu nadchodzace-
go $wigta Jozef z Arymatei i Nikodem w pospiechu zdjeli Jego ciato
z krzyza, dokonali prawdopodobnie prowizorycznego namaszczenia
1 ztozyli w grobie jak nakazywata tradycja (Mk 15, 46n.). Niewiasty,
udajace si¢ do grobu Jezusa o $wicie w dniu zmartwychwstania, szty
najprawdopodobniej uzupetic¢ obrzgd pogrzebowy namaszczeniami
(Mk 16, 1n.), cho¢ zgodnie z tradycja §w. Jana apostota, cialo Mistrza
otrzymalo juz namaszczenie w wieczor Jego $mierci (J 19, 39-42).%

2 Por. R.d e Vaux, Instytucje Starego Testamentu, s. 68
% Por.A.George, Pogrzeb, w: X. Leon-Dufour (red.), Stownik teologii biblijnej,
s. 692.
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Pogrzeb chrzescijanski w tradycji Kosciola katolickiego

Sposob, w jaki pierwsi chrzescijanie troszczyli si¢ o swoich zmar-
tych, nie odbiegat znaczaco od praktyki izraelskiej. Wptyw na taki
stan rzeczy mial bez watpienia fakt, ze w olbrzymiej wigkszosci
pierwszy Kosciot tworzyli wierni pochodzenia zydowskiego. Grun-
townej zmianie w wyniku zmartwychwstania Chrystusa ulegto jed-
nak samo podejscie do $mierci, gdyz cztowiek otrzymat nadziej¢ na
wlasne zmartwychwstanie. Smier¢ byta wiec pojmowana jako opusz-
czenie §wiata i powr6t do domu, jako wyruszenie naprzeciw Chrystu-
sowi, by spotkac si¢ z Nim w wiecznosci. Dlatego dla chrzescijanina
$mier¢ staje si¢ ostatecznie zyskiem (Flp 1, 20n.; Rz 14, 7n.).*

Podobnie sytuacja wygladata w kulturach poganskich. Przenikaja-
ce do nich chrzeScijanstwo sprawiato, ze wiara w zmartwychwsta-
tego Pana oraz w zycie wieczne zmarlych korygowata i uzupeiniala
istniejace zwyczaje. Rezygnowano z poganskiego zwyczaju ozdabia-
nia glowy zmartego wieficem, poniewaz chrzescuanle spodz1ewa11
si¢ otrzymaé prawdziwy wieniec sprawiedliwosci, zycia i chwaly od
Chrystusa (2Tm 4, 8; Jk 1, 12; 1P 5, 4). Powstrzymywano si¢ takze
od uzywania $wiec i pochodni, ze wzgledu na stosowanie ich w po-
ganskich kultach. Poniewaz rozpacz nie odpowiadata chrzescijanskiej
wierze, w obrzedach zniknat wazny dla religii poganskich czy juda-
izmu element lamentacji po $mierci bliskiej osoby, ustgpujac miejsca
$piewaniu Psalmoéw i lekturze Pisma Swietego.”’

Innym elementem, od poczatku charakterystycznym dla uczniow
Chrystusa, byta praktyka modlitwy za zmar%ych Wynikata ona
z przekonania, ze zyjacy moga w tej formie nie§¢ pomoc umartym.
Bylo to przekonanie przec1wne tradycji grecko-rzymskiej, w ktorej
zmartych deifikowano, i wobec tego do nich kierowano swoje mo-
dlitwy. Wyjatkiem byta sytuacja chrzescijan, ktorzy poniesli $mieré
meczenska. W ich przypadku nie bylo watpliwosci co do osiagnig-
cia chwatly nieba i dlatego stawali si¢ przedmiotem kultu. W sposob

% Por. P.Grelot, Smieré, w: X. Leon-Dufour (red.), Sownik teologii biblijnej,
5. 948; R. K ac zy ns ki, Die Sterbe- und Begribnisliturgie, w: H. B. M e y e ri in. (red.),
Gottesdienst der Kirche. Handbuch der Liturgiewissenschaft, cz. 8: Sakramentliche Feiern II,
Regensburg 1984, s. 205n.

27 Por. B. N ad o ls ki, Liturgika, t. IIl: Sakramenty. Sakramentalia. Blogostawieristwa,
Poznan 1992, s. 274n.; R. K a c zy n s k i, Die Sterbe- und Begrdbnisliturgie, w: H.B.Meyer
iin. (red.), Gottesdienst der Kirche. Handbuch der Liturgiewissenschaft, cz. 8: Sakramentliche
Feiern II, s. 206.
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wyrazny uwidocznito si¢ to po 250 r. W pozostatych przypadkach za-
noszono za zmarlego specjalne modlitwy. Arystydes z Aten (I w.)
w Apologii XV potwierdza istnienie modlitw za zmartych o charak-
terze uwielbiajagcym i dzigkczynnym, za$ opis meczenstwa Perpetuy
i Felicyty z poczatku III w., przynosi juz §wiadectwo istnienia modli-
twy za zmartych w formie prosby.

Poszczegolne elementy chrzescijanskiego pogrzebu znane z pism
Ojcow Kosciota i innych dokumentow, nie ukazuja jednak catosci
sprawowanych obrzgedow. Dopiero przetom VII i VIII w. pozostawit
po sobie swiadectwo praktyki pogrzebowej rytu rzymskiego, zawar-
te w Ordo Romanus 49. Modlitwy za zmarlych taczono z wczesdniej-
szymi modlitwami przy umierajacych. Jedng z nich okre§lano mia-
nem commendatio animae. Samo wyrazenie commendatio pochodzi
z Psalmu 31, cytowanego przez Chrystusa w chwili $mierci na krzy-
zu: ,,0jcze w rece Twoje powierzam dycha mojego” (Lk 23, 46). Byty
to stowa wyrazajace wolny akt oddania wlasnego zycia za zbawienie
$wiata. W liturgii umieszczono je wigc jako prosbe o przyjecie umie-
rajacego do wiecznej wspodlnoty z Bogiem.”

Bezposrednio po $mierci odmawiano antyfony: Subvenite, Sanc-
ti Dei 1 Susscipiat te Christus. Nastepnie modlono si¢ odmawiajac
Psalm 114 (In exitu Israel de Egypto) z antyfona Chorus angelorum
te suscipiat oraz oracj¢ za zmartego. Nastepowalo obmycie ciala
zmarlego, po ktorym kontynuowano modty antyfona De terra forma-
sti me et carnem induisti me, dalej Redemptor meus, Domine, suscipe
me in novissiamo die razem z Psalmem 93 (Dominus regnavit). Teraz
nastgpowato przeniesienie ciala do kosciota. Procesji tej towarzyszy-
ly Psalmy 41 i 4 oraz antyfona In paradiso ducant te angeli. Czas po-
bytu ciala w kosciele takze wypehiany byl nieprzerwang modlitwa,
polegajaca na $piewaniu antyfon i psalmow.*

28

s. 275.

2 Por. P. M. Gy, Der Tod des Christen, w: A. M. M artim o rt(red.), Handbuch der Li-
turgiewissenschaft , t. 1I: Die itibrigen Sakramente und die Sakramentalien. Die Heiligung der
Zeit, Leipzig 1967, s. 158; B. N ad o I s ki, Liturgika, t. 111: Sakramenty. Sakramentalia. Blogo-
stawienstwa, s. 271; Z. W it, Ars moriendi dawniej i dzis, w: Cz.Krakowiak, W.Patecki
(red.), Pogrzeb chrzescijanski. Obrzedy, teologia, praktyka, Studia liturgiczne 8, Lublin 2012,
s. 24-26.

3 Por. P. M. Gy, Der Tod des Christen, w: A. M. M artim o rt(red.), Handbuch der Li-
turgiewissenschaft, t. 1I. Die iibrigen Sakramente und die Sakramentalien. Die Heiligung der
Zeit, s. 162n.

Por. B. N ad ols ki, Liturgika, t. 111: Sakramenty. Sakramentalia. Blogostawienstwa,
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Sprawowanie Eucharystii w ramach liturgii pogrzebowej byto
w pierwszych wiekach chrze$cijanstwa nieznane, a poczatek tej prak-
tyce data liturgia rzymska przed koncem IV w. Potwierdzenie ist-
nienia tego zwyczaju spotykamy u $§w. Augustyna, ktory daje o nim
$wiadectwo w zwigzku ze $miercig swojej matki, §w. Moniki. Ta for-
ma sprawowania pogrzebu rozpowszechnita si¢ w catym Kosciele na
Zachodzie, w epoce sredniowiecza stala si¢ gtowng czesciag chrzesci-
janskich obrzgdéw pogrzebu.’' Natomiast wezesnie pojawia si¢ prak-
tyka sprawowania Eucharystii za zmartych w okreslone dni, ale juz
po pogrzebie. Jej zrodtem byt zwyczaj obecny w kulturze grecko-
-rzymskiej — gromadzenia si¢ przy grobie bliskich zmartych w trze-
cim, siodmym i trzydziestym dniu po $mierci oraz w jej rocznice.
Tam odbywano rodzinnag uczte, poniewaz wierzono, ze uczestnicza
w niej zmarli. Chrzescijanie podjeli te tradycje, zmieniajac sens tego
spotkania. Poczatkowo byt to zwykly posilek spozywany za zmar-
lych, ktory stawat si¢ figura uczty niebieskiej i pokoju. Dlatego juz
od II w. wspomniane dni gromadzg rodzing w poblizu grobu dla spra-
wowania Eucharystii. Potwierdza to dokument siegajacy 170 r., po-
chodzacy z terenu Azji Mniejszej, zatytutowany Acta Johannis, za$
w Kosciele na terenie Afryki Potnocnej $§wiadkami tego zwyczaju sa
Tertulian (7240) i $w. Cyprian (1258).3

Zgodnie z Ordo Romanus 49 po modlitwie w kosciele w sposob
procesjonalny przechodzono z ciatem na cmentarz, $piewajac Psalmy
118, 15, 25, 42 i 51 wraz z antyfonami. Wszystkie obrzedy pogrze-
bu, a szczegdlnie procesje, miaty charakter paschalny. Figura przej-
$cia cztowieka z doczesnosci do wiecznosci byla wedrowka Izraela
z Egiptu do Ziemi Obiecanej. Kondukt pogrzebowy byt przejsciem
z ziemi do niebieskiego Jeruzalem, a posrodku tej drogi byla stacja
w koSciele. Zmarly nie byt sam, ale otaczata go wspolnota uczniow
Chrystusa, ktora przekazywata go Bogu i mieszkancom nieba.
W szczesdliwg wiecznos¢ zmartego przyjmuja aniotowie i $wigci. Od
poczatku II tysigclecia liturgia pogrzebowa zaczyna nabiera¢ wymia-
ru wybitnie pokutnego, a dominujacymi stajg si¢ rozwazania o cze-
kajacym czlowieka sadzie i karze za grzechy. Procesja pogrzebowa

3 Tamze, s. 164n.

32 Por.J. A. Jun g man n, Missarum Sollemnia. Eine genetische Erklirung der romischen
Messe, t. 1, Wien 1949, s. 275; B. N a d o 1 s k i, Liturgika, t. 111: Sakramenty. Sakramentalia.
Blogostawienstwa, s. 276.
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nabiera wigc znaczenia odprowadzenia zmarlego na miejsce oczysz-
czenia i wyplacania si¢ Bozej sprawiedliwo$ci.*

Kosciot od poczatku dopuszczat jeden rytual pogrzebowy, czyli po-
chowanie doczesnych szczatkow cztowieka w ziemi. Byta to uniwer-
salna praktyka, stanowigca prawo od czas6w apostolskich. Minucius
Felix, tacinski apologeta z konca II lub poczatku III stulecia po Chr.,
bronit pogrzebu w formie inhumacji, uzasadniajac, ze jest to bardzo
stara i lepsza forma troski o zmartego. Unikajac kremacji, chrzesci-
janie kierowali si¢ przede wszystkim przyktadem pogrzebu Jezusa,
ktorego ciato zostato po $mierci ze czcig ztozone do grobu. Przejmu-
jac zydowska tradycje chowania w ziemi, uswigcong przyktadem Mi-
strza, brano tez pod uwagg inne przestanki, jak szacunek dla Stworcy
czy samego ciata, ktore od chwili sakramentu chrztu stato si¢ Swiaty-
nig Ducha Swietego. Pewien wptyw na odrzucenie kremacji wywie-
rata tez obawa o zmartwychwstanie spopielonego ciala na koncu cza-
sow. Swiadectwem pochowku ciat chrzescijan w ziemi sa ich groby
znajdujace si¢ w katakumbach, w ktérych nigdzie nie znaleziono urn
z ludzkimi prochami. Rozszerzajace swoje wpltywy chrzescijanstwo
przynosito ze sobg witasne zwyczaje pogrzebowe, dokonujac zmian
ludzkiej mentalnosci i kultury takze w tym zakresie.**

Propagowanie kremacji w czasach nowozytnych rozpoczgto si¢
wraz z epoka o§wiecenia. Motywowano ja wzgledami higienicznymi,
hastami racjonalistycznymi oraz walka z religia, zwlaszcza z Koscio-
tem. Szczegblng role w tej walce odgrywaty loze masonskie, ktore
wszelkimi mozhwyrnl sposobaml da}zyiy do rozpowszechmana si¢ tej
praktyki oraz zapisania jej w prawie tak, by zastapi¢ spopielaniem
dotychczasowy sposob grzebania cial. W przekonaniu zwolennikéw
kremacji oznaczala ona calkowite unicestwienie osoby po $mierci,
i dzigki temu wyzwalata cztowieka od tradycyjnego nauczania Ko-
$ciota dotyczacego zmartwychwstania i zycia wiecznego. Wprowa-
dzona we Francji w okresie wielkiej rewolucji praktyka kremacji,
zostala w 1848 r. przeniesiona do Niemiec, Wtoch i Anglii. Za prze-
lomowe uznaje si¢ zwlaszcza wydarzenie w Mediolanie w 1876 r.

3 Por.Cz.Krakowiak, Zdziejow liturgii pogrzebu, w: Cz.Krakowiak, W.Patec-
ki (red.), Pogrzeb chrzescijanski. Obrzedy, teologia, praktyka, s. 12.

3% Por.A.George, Pogrzeb, w: X.Leon-Dufour (red.), Slownik teologii biblijnej,
s. 692; R. K aczyns ki, Die Sterbe- und Begribnisliturgie, w: H. B. M e y e ri in. (red.),
Gottesdienst der Kirche. Handbuch der Liturgiewissenschaft, cz. 8: Sakramentliche Feiern II,
s. 206.
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Otwarto wowczas w tym miescie pierwsze krematorium pogrzebowe,
nad ktorego drzwiami umieszczono napis szerzacy idee o$wiecenia
1 kontestujacy chrzescijanska nauke. Glosit on: ,,Venibus erepti — puro
consumimur igni; Indocte vetitum — mens renovate petit” (,, Wyrwa-
ni robactwu — niszczejemy w czystym ogniu; Zacofany zakaz — mysl
oswiecona odrzuca”). Podjeta w 1909 r. préba promocji kremacji
w Warszawie, przez wybudowanie krematorium, nie zyskata akcep-
tacji wladz carskiej Rosji. Takze Belgia, Holandia i Batkany oparty
si¢ tej praktyce.*

Antychrzescijanska motywacja kremacji w czasach nowozyt-
nych sprawifa, ze Koscioét wydawal liczne dokumenty odrzucajace
te praktyke.®® Instrukcja Swictego Oficjum De crematione cadave-
rum z 19 czerwca 1926 r., byta dokumentem podsumowujacym do-
tychczasowe nauczanie Ko$ciota w tej kwestii. Przypomniano wigc,
ze chrzescijanie wybierajqcy spalenie zwlok pod pretekstem poste-
pu naukowego wyrazaja pewien rodzaJ pogardy dla ciata cztowie-
ka 1 nauczania Kosciota. Tymczasem $§mier¢ powmm traktowac jako
poczatek nowego zycia, ktore ostatecznie osiagnie swoj cel w zmart-
wychwstaniu ciat. Wierny, lekcewazac nauke o zmartwychwstaniu
i zyciu po $mierci, staje si¢ w pewnym stopniu wyznawcg materiali-
zmu badz panteizmu, czego nie da si¢ pogodzi¢ z wiarg chrzescijan-
ska. Instrukcja ta przewidywata kare dla osob zamierzajacych tamaé
jej postanowienia, polegajacg na pozbawieniu ich pogrzebu kosciel-
nego.’’

Komisja przygotowujaca prace Il Soboru Watykanskiego otrzyma-
ta ptynace od biskupdéw z réznych stron $wiata propozycje zmian do-
tyczacych kremacji. Biskupi, postulujac ztagodzenie prawodawstwa
koscielnego w tym zakresie, podkreslali, ze spopielanie zwtok samo
w sobie nie zaprzecza doktrynie chrze$cijanskiej wiary, a Kosciol za-
leca wiernym inhumacje, poniewaz lepiej wyraza ona wiar¢ w zmart-
wychwstanie ciat.’

Zagadnienie kremacji nie stato si¢ bezposrednim tematem dysku-
sji podczas obrad II Soboru Watykanskiego. Podjeta jednak wowczas

3 Por. Z. Suchecki, Kremacja w kulturach swiata, s. 72-76; R. Pierskata, Kremacja
ciala i pogrzeb katolicki, w: Cz.Krakowiak, W.Patecki(red.), Pogrzeb chrzescijanski.
Obrzedy, teologia, praktyka, s. 81.

3¢ Dokumenty prawa koscielnego, zwigzane z kremacja szeroko omawia Z. Sucheck i,
Kremacja w kulturach swiata, s. 74-100.

3 Tamze, s. 96-100.

3 Tamze, s. 103-108.
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refleksja teologiczna pozwolita na przyjrzenie si¢ na nowo tej prakty-
ce we wspotczesnym swiecie. Ojcowie soborowi, dajac ogodlne wska-
zania, w Konstytucji o liturgii, polecili, by odnowione obrzgdy po-
grzebu lepiej wyrazaty paschalny charakter $mierci chrze$cijanina
oraz by bardziej odpowiadaly warunkom i tradycjom poszczegélnych
regionow (KL 81). Natomiast samo zagadnienie ludzkiej $§mierci pod-
dali debacie podczas obrad nad Konstytucjg duszpasterska o Koscie-
le w $wiecie wspotczesnym, co znalazto swdj wyraz w jednym z jej
zapisow — KDK 18. Posoborowa refleksja nad normami dotyczacymi
pogrzebow katolickich w konsekwencji doprowadzita do ztagodze-
nia obowigzujacego dotychczas prawa koscielnego. Stanowisko Ko-
$ciota znalazlo wyraz w instrukcji Kongregacji Swigtego Oficjum De
cadaverum crematione: Piam et constantem, opublikowanej 5 lipca
1963 r. Kongregacja, tagodzac normy prawne, odwotata si¢ do tych
wydarzen w dziejach, kiedy to z powoddéw wojny czy zarazy kompe-
tentna wladza koscielna wyrazata zgode na spopielenie cial. Podkre-
slono, ze akceptacje Stolicy Apostolskiej uzyskat pogrzeb w formie
kremacji na terenie krajow misyjnych, takich jak Indie czy Chiny,
gdzie ta forma pochdéwku ma silne podtoze kulturowe. Powodem do
zmiany byly takze zebrane przez Kongregacje opinie, wskazujace
na zanik antychrze$cijanskich pobudek, u 0so6b chcacych poddac sie
praktyce kremac;ji.*’

Wskazania soborowe jak i nowe normy prawne Kos$ciota dotycza-
ce kremacji uwzglednit w swojej pracy nad opracowaniem odnowio-
nych obrzedéw pogrzebu zesp6t roboczy Rady Wykonawczej Kon-
stytucji o liturgii. Rada ta, powotana do istnienia w 1964 r., schemat
obrzeddéw pogrzebu przedstawila papiezowi Pawlowi VI juz w roku
nastgpnym. Na poczatku 1966 r. Kongregacja Obrzgdow przekazata
nowe Ordo exsequiarum wybranym osrodkom koscielnym na calym
swiecie ad experimentum. Po zebraniu spostrzezen i propozycji zosta-
a zredagowana ksigga, ktéra dekretem Kongregacji ds. Kultu Bozego
z 15 sierpnia 1969 r. zostata opublikowana pod tytutem Ritus exse-
quiarum. Z woli Pawla VI obrzedy te otrzymaly moc obowiazujaca
z dniem 1 czerwca 1970 r.%

3 Tamze, s. 111-123.

4 Por. F. Greniuk, Odnowa liturgii pogrzebowej, w: F. Blachnicki (red.), Materialy
pomocnicze do wyktadow z liturgiki. Komentarz do ksigg liturgicznych wydanych w roku 1969,
Lublin 1970, s. 219-221; A. La b u d d a, Nowe Ordo exsequiarum, AK 64(1972)78, s. 427-428.
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Polski przektad ksiegi, uwzgledniajacy takze miejscowe zwyczaje,
zostat przyjety przez Konferencje Episkopatu Polski i zatwierdzony
przez Stolice Apostolskg 10 czerwca 1976 r. Obrzedy pogrzebu dosto-
sowane do zwyczajow diecezji polskich zostaly wydane przez Ksig-
garni¢ $w. Jacka w Katowicach i zaczgly obowigzywac od 1 listopada
1978 r. Ksiega ta zawierata Wprowadzenie teologiczne i pastoralne,
ktore odnosnie do palenia zwlok podaje: ,, Tym, ktérzy wybrali spale-
nie swoich zwlok, nalezy udzieli¢ pogrzebu chrzescijanskiego, chyba
ze na pewno wiadomo, iz podjeli oni t¢ decyzje z motywow przeciw-
nych zasadom wiary chrzescijanskiej”.*! Dalej podkreslano, ze cho¢
obrzedy pogrzebowe nalezy odprawia¢ w formie przyjetej w danym
kraju, to jednak nalezy to czyni¢ w taki sposob, by tatwo dato si¢ od-
czyta¢ mysl, ze Kosciot bardziej ceni zwyczaj grzebania zwlok. Ze-
zwolono takze na odprawianie w budynku krematorium obrzedoéw
sprawowanych zazwyczaj w kaplicy cmentarnej lub przy grobie, po-
lecajac jednoczesnie roztropnos¢ w podejmowanych dziataniach, by
zapobiec zgorszeniu czy wrazeniu indyferentyzmu religijnego. Rytu-
al dopuszczat sprawowanie mszy $§w. w obecnosci urny z prochami
zmarlego jedynie w sytuacji sprowadzania ich z zagranicy.*

5 maja 1978 r. biskupi przyjeli takze Instrukcje liturgiczno-dusz-
pasterskq Episkopatu Polski o pogrzebie i modlitwach za zmartych,
podpisana przez kard. Stefana Wyszynskiego, przewodniczacego
Konferencji Episkopatu Polski oraz biskupa pomocniczego diecezji
przemyskiej Stanistawa Jakiela, pelniacego funkcje przewodniczace-
go Komisji Episkopatu ds. Liturgii i Duszpasterstwa Liturgicznego.
Dokument ten w zaden sposob nie odnosit si¢ do sytuacji pogrzebu
z urng, wspominajac jedynie, ze ,,po Mszy pogrzebowej odprawia-
nej w obecnosci ciala zmartego odbywa si¢ obrzed ostatniego poze-
gnania”.* Trzeba zauwazy¢, ze w dwczesnej sytuacji episkopat uznat
za wystarczajace pouczenie zawarte we Wprowadzeniu teologicz-
nym i pastoralnym i nie sformutowat dodatkowych wskazan. Mozna
przypuszczaé, ze wpltyw na taki stan rzeczy miata atmosfera panuja-
ca w Polsce, gdzie bardzo dtugo po zakonczeniu II wojny $wiatowej
spalanie zwlok kojarzyto si¢ przede wszystkim z metoda stosowana
w hitlerowskich obozach zaglady. Kremacj¢ w Polsce zapoczatkowa-

4 Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 1978, nr 15.

2 Tamze.
4 Por. Instrukcja liturgiczno-duszpasterska Episkopatu Polski o pogrzebie i modlitwach za
zmartych, w: Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, nr 10.
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a dopiero w 1985 r. jedna z firm pogrzebowych w Poznaniu, wyko-
rzystujac poczatkowo do tego celu piec znajdujacy si¢ na terenie Aka-
demii Medycznej.*

Z uptywem kolejnych lat nastgpita pewna zmiana spotecznego
nastawienia, takze w Polsce, wyrazajaca si¢ systematycznym wzro-
stem liczby dokonywanych kremacji. Zgodnie z danymi podawanymi
przez Polskie Stowarzyszenie Kremacyjne i Administratorow Cmen-
tarzy, w 2002 r., we wszystkich krematoriach dziatajacych w Polsce
dokonano tgcznie 8913 kremacji, co stanowito 2,5% ogdtu pogrze-
bow. Cztery lata pozniej, w o$miu polskich spopielarniach wykona-
no ich juz 19472, co stanowito 16% wzrost w stosunku do 2005 1.4
Bez watpienia wptyw na taki stan rzeczy majg argumenty podnoszone
przez zwolennikoéw kremacji. Przede wszystkim odwotuja si¢ oni do
oszczednosci ziemi, przeznaczonej pod tworzenie nowych cmentarzy,
1 estetyki, ukazujac spopielania ciata jako przeciwwage dla jego po-
wolnego rozktadu w ziemi. Pewna role odgrywa tez argument strachu
przed sytuacjg obudzenia si¢ po rzekomej smierci, jak i Wzgle;dy fi-
nansowe, wigzace kremacje z nizszymi kosztami pogrzebu.*

Poniewaz drugie wydanie Obrzedow pogrzebu dostosowanych do
zwyczajow diecezji polskich, jakie ukazato si¢ w 1991 r., powtdrzyto
jedynie normy i wskazania znajdujgce si¢ w pierwszej edycji rytu-
ahu oraz instrukcje¢ Episkopatu Polski z 1978 r., pojawila si¢ koniecz-
nos¢ uwzglednienia tej nowej sytuacji w sprawowanych obrzedach.
22 pazdziernika 2010 r. opublikowano Dodatek do obrzedow pogrze-
bu. Obrzedy pogrzebu zwigzane z kremacjq zwlok. Obrzed ztozZenia
urny w grobie. Znajdujace si¢ tam Wprowadzenie, odwotujac sie do
obowigzujacych w Kosciele norm prawnych, jak i do jego nauczania,
w punkcie 5. sformutowato nastgpujace ustalenia i wytyczne duszpa-
stersko-liturgiczne:

1. Obrzedy pogrzebowe, wlacznie z ostatnim pozegnaniem,
z udziatem rodziny i wspolnoty parafialnej, nalezy zasadniczo od-
prawia¢ przed kremacja ciata zmartego, zgodnie z podanymi w rytu-

4 Por.J. Katuszko, Kremacja — obyczaj czy koniecznos¢? http://www.kulturapogrzebu.
com.pl/artykul.php?id=6&txt=Kremacja_obyczaj czy konieczno (dostgp 27 I12013).

4 Por.R.Pierskata, Kremacja ciala i pogrzeb katolicki, w: Cz.Krakowiak, W.Pa-
te cki(red.), Pogrzeb chrzescijanski. Obrzedy, teologia, praktyka, s. 82n.; Kremacja w Polsce
i na swiecie, http://www.funeralis.pl/artykuly/artykuly felietony/kremacja (dostep 28.02.2013).

4 Por.R.Pierskata, Kremacja ciala i pogrzeb katolicki, w: Cz.Krakowiak, W.Pa-
t¢ cki(red.), Pogrzeb chrzescijanski. Obrzedy, teologia, praktyka, s. 82.
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ale formami i odpowiednio dobranymi stacjami (Obrzedy pogrzebu,
s. 23-188). Do takiej praktyki nalezy wiernych wychowywac.

2. Urne po kremacji sktada si¢ w grobie lub specjalnym kolumba-
rium ($ciana lub kaplica na cmentarzu) bez zewnetrznej okazatosci,
z udziatem jedynie najblizszej rodziny, przy zastosowaniu nizej po-
danych obrzedow.

3. W uzasadnionych przypadkach, np. po sprowadzeniu urny z pro-
chami z zagranicy, obrzedy pogrzebowe, podane w rytuale, mozna
sprawowac nad samg urna, ktorg stawia si¢ przed prezbiterium na od-
powiednim podwyzszeniu, obok zapalonego paschatu.

Powyzsze ustalenia wzbudzily zar6wno w mediach, jak i wsrdd
wiernych liczne kontrowersje, poniewaz dotychczasowa praktyka
duszpasterska wygladata odmiennie. Na]CZQSCIGJ mszg $w. pogrzebo-
wa, wraz z obrzedami ostatniego pozegnania, sprawowano w kosciele
lub kaplicy cmentarnej w obecnosci prochow osoby zmartej i bez-
posrednio po nich sktadano je do grobu W swiadomosci spolecznej
nastapito Wle;c praktyczne zréwnanie pogrzebu z ciatem ztozonym
w trumnie i pogrzebu z prochami zmartego w urnie. Dostosowanie
si¢ przez wiernych do wymienionych powyzej wskazan dotyczacych
kremacji moze stanowi¢ duzy problem w kwestii organizacji i uczest-
niczenia przez nich w obrzgdach pogrzebu. Wynika to z praktykowa-
nej w Polsce tradycji pogrzebowej, w ktorej istnieje mocno zakorze-
niony zwyczaj uczestniczenia w koncowym obrzedzie ztozenia ciata
lub urny do grobu nie tylko najblizszej rodziny, ale takze dalszych
krewnych, przyjaciot, sasiadow i znajomych. W mentalnosci wielu
0s6b jest to najistotniejsza czgs¢ calego pogrzebu, bez ktorej trudno
sobie wyobrazi¢ w nim swoj udzial. Przedzielenie kremacjg mszy $w.
pogrzebowej 1 pochowania urny z prochami prowadzi do konieczno-
$ci ponownego zgromadzenia bliskich zmartego, co moze wigzac si¢
z powaznymi trudno$ciami czasowymi i dodatkowymi obcigzeniami
finansowymi, zwigzanymi np. z podr6zg.

*ekek

Kultura i obyczaje zwigzane ze $miercig i pogrzebem wyptywa-
ja z wyznawanej wiary czy przyjmowanego swiatopogladu. Zaréwno
inhumacja jak i kremacja stanowity w dziejach ludzkosci dwie row-
noprawne formy pochoéwku zmartych. Na chrzescijanska praktyke
preferujaca grzebanie cial wplyw miatla starotestamentalna tradycja,
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ktorej poddano ciato Jezusa Chrystusa po Jego mece i $mierci. Ko-
$ciot uznat, ze prawdziwosci i czytelnosci liturgicznego znaku stuzy
sprawowanie obrzedow pogrzebu w obecnosci ciata, a nie prochow.
Prochy bowiem wyrazaja jedynie zniszczenie ludzkiego ciata, i nie
oddaja idei snu w oczekiwaniu na zmartwychwstanie.

Obowigzujacy rytuat pogrzebowy, dopuszczajac praktyke spopie-
lania cial, zaleca jednoczesne wychowanie wiernych tak, by zacho-
wali oni wlasciwag kolejno$¢ podejmowanych dziatan. Zadanie to be-
dzie wymagalo wielkiego wysitku duszpasterskiego i roztropnosci,
by zmiana catej organizacji pogrzebu nie prowadzita do konfliktow
i ostabienia duchowego zycia wiernych. Przezywany czas Roku Wia-
ry stwarza doskonala okazje do podjecia aktywnos$ci duszpasterskiej
i katechetycznej w tej dziedzinie zycia chrzescijanskiego, jaka jest
postuga wobec bliskich zmartych.

ks. Piotr WALENDZIK



