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I POJEDNANIA

Anna Walulik'
Akademia Ignatianum w Krakowie

Panuje do$¢ powszechne przekonanie, ze ,,zanika styl zycia oparty na refleksji
nad zyciem i na poszukiwaniu sensu zycia?. Pojawia si¢ zatem problem, czy
zanikajg pytania o istote zycia — jego poczatek, sens terazniejszosci 1 przeznaczenie
— oraz czy nawet dorosty jest w stanie udzieli¢ na nie jednoznacznej odpowiedzi.
Kwestie te uszczegotowiaja pytania o hierarchie wartosci, a w przypadku cztowieka
wierzacego takze pytania o ich religijny wymiar, porzadkowany poprzez sakrament
pokuty i pojednania. W katalog mozliwosci zwigzanych z poszukiwaniem odpo-
wiedzi na wazne dla cztowieka pytania wpisuje si¢ edukacja, ktora wspolczesnie
wyszla daleko poza krag kojarzenia jej z okresem dorastania. Coraz radykalniej
postepujace zmiany w roéznych dziedzinach zycia zmuszajg cztowieka do poszu-
kiwania w nich swojej ,,nowej” obecnosci. Sytuacja ta jest szczegdlnie zaskakujgca
dla dorostego, bo przychodzi mu realizowac ,,stare” zadania w ,,nowej” rzeczywi-
sto$ci. Mozna powiedzie¢, ze czgsto w tym, co oferuje mu codzienno$é, porusza si¢
niejako ,,po omacku”, gdyz korzystanie z wydarzen codziennosci w rozwigzywaniu
zadania, jakim jest zycie, wymaga istotnych umiejetnosci.

'S. dr hab. Anna Walulik CSFN - prof. Ignatianum; zajmuje si¢ badaniem mozliwosci edu-
kacyjnego wspomagania dorostych w ksztattowaniu wlasnego zycia. Adres: Wydziat Pedagogiczny
AIK, 31-501 Krakoéw, ul. Kopernika 26; e-mail: walulika@gmail.com.

2J. Michalski, Znaczenie edukacji religijnej dla ksztaltowania tozsamosci jednostki, w: Edu-
kacja, moralnosé, sfera publiczna, Lublin 2007, s. 165.
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Probe stworzenia warunkow do osiggania umiegjetnosci Zycia naznaczonego
nowa jakos$cig tworzy, przynajmniej w jakim$ wymiarze, edukacja dorostych,
a dla dorostych wierzacych takze edukacja religijna. Jak $wiadcza o tym wypo-
wiedzi absolwentow Korespondencyjnego Kursu Biblijnego®, dotycza one takze
korzystania przez dorostych z sakramentu pokuty i pojednania. Analogicznie jak
refleksja nad uczeniem si¢ dorostych, tak tez rozwazania nad ich korzystaniem/
niekorzystaniem z sakramentu pokuty muszg zosta¢ umieszczone w kontekstach
poznawczych, emocjonalnych i spotecznych. Poszukujac mozliwosci edukacyjnego
wsparcia dorostych w korzystaniu z tego sakramentu, podejmuje refleksje nad
doswiadczeniami, jakimi podzielili si¢ oni podczas prowadzonych przeze mnie
badan nad zwigzkami edukacji religijnej z codziennoscig dorostych wierzacych?.

1. W poszukiwaniu zwigzkow miedzy edukacja religijng
i codziennoscia

Rosnace zainteresowanie Korespondencyjnym Kursem Biblijnym stalo sig¢
zach¢tg do podjecia badan nad religijng edukacja dorostych®. W celu, mozna
powiedzie¢ ,rozpoznania terenu”, wystalam razem z kolejnymi zeszytami
Kursu® kwestionariusz z pytaniami: Co zdecydowato o uczestnictwie w Kore-
spondencyjnym Kursie Biblijnym? Co warto$ciowego wnosi kurs w codzienne
zycie? Jakie sg negatywne aspekty uczestnictwa w Kursie? Uzyskane tg droga
odpowiedzi pokazywaty, ze uczestnicy Kursu chetnie dzielg si¢ swoimi doswiad-
czeniami. W nadestanych odpowiedziach w sposdb mniej lub bardziej otwarty
respondenci wskazywali na to, ze zaproponowana im forma edukacji religijnej
zaspokaja potrzebe odpowiedzi na pytania: Jak uczyni¢ swoje zycie sensownym?
Co dla wierzacego znaczy by¢ szczesliwym? Jak zy¢, by osiagna¢ ostateczny cel

3 Jest to polska wersja Osterreichisches Katholisches Bibelwerk Didzesanstelle Linz. Pomysto-
dawca polskiej wersji jest ks. prof. dr hab. Zbigniew Marek SJ, ktory taki kurs zorganizowat i do dnia
dzisiejszego nim kieruje. Zob. Kurs Biblijny. Zeszyt 1, Krakow 2001, s. 5. Nazwa kursu w niniejszej
publikacji bedzie wyrazana skrotem KKB albo stowem ,,Kurs”.

4 A. Walulik, Moderacyjne i synergiczne ksztaltowanie dorostosci. Propozycja typologii mo-
deli znaczen wiedzy religijnej na przyktadzie Korespondencyjnego Kursu Biblijnego, Krakoéw 2011,
taz, Edukacyjne wspomaganie dorostych w refleksji nad zyciem, Krakow 2012; J. Krysztofik, A. Wa-
lulik, Miedzy ignorancjq a eksperckoscig [w druku].

SPisze o tym szerzej w: Moderacyjne i synergiczne ksztaltowanie dorostosci...

¢Tzw. zeszyty uczebne stanowia podstawowy material do samodzielnej pracy uczestnikow edu-
kacji na dystans.
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— zycie z Bogiem przez cala wieczno$c¢? To one wyznaczyly dalsze procedury
badawcze, a przede wszystkim sposob gromadzenia materiatu. Sposrod duzej
ilosci réznorodnych danych najcenniejsze okazaty sie narracje’, ktore powstaty
jako odpowiedz na propozycje skierowang do absolwentow KKB. Poprositam
osoby, ktore juz ukonczyly Kurs, o opowiedzenie wydarzen z ich zycia, ktore
w jakikolwiek sposob tacza sie z uczestnictwem w KKB. Na ich podstawie zostat
skonstruowany kwestionariusz ankiety. Analiza danych otrzymanych ta droga
umozliwita dokonywanie uog6lnien®.

Narracje nadestane przez absolwentow KKB uswiadamiaja, ze studiowanie
Biblii w zaproponowanej formule stanowito poszukiwanie odpowiedzi na pytanie:
Jak zy¢? Jedna z autorek ten aksjologiczny wymiar podjetej edukacji wyraza
W nastgpujacy sposob:

»Plerwszy raz od niepamigtnych czaséw posztam do teatru na sztuk¢ Czekajgc na
Godota Samuela Becketta. Ostatnia scena mnie poruszyta, gdy jeden z bohaterow
pyta: «No to idziemy?», a drugi odpowiada jednym stowem: «ChodZzmy» i pozostaja
w miejscu! Szkoda, ze bohaterowie sztuki Samuela Becketta nie spotkali na swoje;j
drodze jezuity, prof. Z.M., organizatora Kursu!”

(Matgorzata K., lat 47, zamieszkata w duzym miescie wojewddzkim,
wyksztatcenie wyzsze humanistyczne).

Za wyrazonym w tych stowach zachwytem kryje si¢ rowniez przestrzen
odniesionych skutkéw. Autorka niejako ,,mimochodem” wskazuje na wartos$ci,
ktore jej zyciu nadaja nowa jakos¢. Sam fakt taczenia doswiadczen kulturalnych
z podjeta edukacja religijng §wiadczy o zdolnosci korelowania wymiaru reli-
gijnego z innymi obszarami codzienno$ci.

Refleksja nad wspomaganiem w korzystaniu z sakramentu pokuty
i pojednania wymaga dostrzezenia elementow, ktore stuza dojrzewaniu dorostego
jako osoby. W perspektywie andragogicznej proces ten moze by¢ rozpatrywany
jako stawanie si¢ dorostym poprzez przyjmowanie okreslonych postaw. W kon-
tekscie poszukiwan mozliwosci edukacyjnego wspomagania dorostych w korzy-

7We wspotczesnej humanistyce tzw. badania jakosciowe zajmuja wazna pozycje. Ich podsta-
wa s3 opowiesci badanych gromadzone m.in. podczas wywiadéw otwartych, a pdzniej spisywane
przez badacza lub uzyskiwane w formie pisemnej bezposrednio od respondentow. Zasadnos¢ wyko-
rzystywania tego typu materiatu w refleksji nad edukacja religijna dorostych przedstawiam w: Mo-
deracyjne i synergiczne ksztattowanie dorostosci..., s. 112—121.

8]. Krysztofik, A. Walulik, Miedzy ignorancjg a eksperckoscig.
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staniu z sakramentu pokuty i pojednania na uwage zastuguja postawy uznane przez
C.C. Cogginsa za postawy wobec siebie. Autor zalicza do nich samopoznanie,
samooceng¢ i samorozwoj’. We wszystkich tych trzech obszarach absolwenci KKB
dostrzegaja zmiany. Uznaja, ze dzieki wiedzy religijnej poszerzaja wiedzg o sobie
samych. Pisza w swoich narracjach:

,»W koncu jednak doszedlem do wniosku, ze trzeba ten kurs doprowadzi¢ do kon-
ca, bo wiedza, ktérg zdobywalem, takze zaczynata przynosi¢ pierwsze efekty. Nie
wiem, jak to wytlumaczy¢, ale mozna to poréwnac¢ do puzzli”

(Franciszek T., lat 57, technik z Kielc).

,»1 to jest pickne, ze moj $wiat, ktory dawniej byt czarno-biaty, stat si¢ barwny. Oczy-
wiScie, ze to wiele zmienito w moim Zyciu na lepsze. Mam na mysli konkretne
sprawy, ktore dotycza codziennego prowadzenia domu i rodziny”

(Z.B., kobieta lat 44, nauczycielka geografii
bedaca na rencie inwalidzkiej).

W nadestanych wypowiedziach ukazuja, ze ich samoocena staje si¢ coraz bardziej
adekwatna. Przyjmujg na siebie zadania, ktore z konsekwencja i sukcesem realizuja:
»Wiedza, ktorg nabytem w trakcie Kursu, jest w nieustajacym uzyciu i jest moim
kompasem w drodze przez zycie. Dalej wiode swoje emeryckie zycie, lecz wiele
spraw robi¢ z wigksza motywacja i radoscia”

(E.U., mezczyzna w wieku 73 lat, wyksztalcenie $rednie techniczne,
zamieszkaly w miescie).

,»W miar¢ studiowania wiele rzeczy zaczynatam rozumie¢, np. czytajac Ksigge Hio-
ba, upewnilam si¢, ze urodzenie syna z zespotem Downa to nie kara za moje grze-
chy, jak niektorzy chcieli mi to wmoéwié. Zatowatam, ze wezeéniej nie studiowatam
Madrosci Stracha czy Ksiegi Przystéw, bo moze uniknetabym wielu ghupstw, ktore
popetnitam w zyciu”

(J.D., kobieta, lat 57, wyksztalcenie wyzsze, zamieszkata w miescie).

Dzigki uczestnictwu w KKB wiele osob odkrywa, ze trudne zadania
wymagaja nowych kompetencji, a ich rozwigzywanie shuzy rozwojowi. Wypo-
wiedzi absolwentow pokazuja, ze dorosty nie skupia si¢ na planowaniu wlasnego

®M. Malewski, Andragogika w perspektywie metodologicznej, ,,Prace Pedagogiczne” [Wro-
ctaw] LXXXVI (1990), s. 27-29.
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rozwoju, lecz uznaje, ze moze on sta¢ si¢ jego udziatem poprzez orientacje na
zadania:

»Moja najblizsza rodzina mnie popierata, a nawet podziwiata, ze zadatam sobie trud
tak doglebnego poznania Biblii, majac tyle obowigzkow z synem. No, a po ukon-
czeniu traktuje mnie jak eksperta, a ja przeciez zdaj¢ sobie sprawe, ze mi do niego
daleko. Mgza czgsto wceiggatam do studiowania, a szczeg6lnie wtedy, gdy miatam
problemy z odpowiedzig na jakie$ pytanie i radzitam si¢, czy dobrze mysle”

(J.D., kobieta, lat 57, wyksztatcenie wyzsze, zamieszkata w miescie).

Dzigki refleksji absolwentow na temat nowego postrzegania siebie poprzez
pryzmat uczestnictwa w KKB zostaly zapytane takze osoby, ktore w okresie pro-
wadzonych badan byty uczestnikami Kursu. Ich deklaracje w tym zakresie przed-
stawia wykres 1.

Tre$¢ nadestanych przez absolwentdéw KKB narracji nasgczona jest odnie-
sieniami aksjologicznymi. Wartosci, jakie staty si¢ ich udziatem, zostaly zaklasyfi-
kowane jako skutki osobowos$ciowe, poznawcze i duchowe. Swiadcza one nie tylko
0 nowym sposobie zewngtrznej aktywnosci, ale przede wszystkim o nowej jakosci
motywacji 1 zdolnoSci jej uzasadnienia, opartego na poznaniu naturalnym i reli-
gijnym'®. Jako ilustracje warto przytoczy¢ odpowiedzi na pytanie o dostrzeganie
zmian zwigzanych z ksztattowaniem wtasnej osobowosci (zob. wykres 2).

Nazwane i nienazwane skutki studiowania Biblii w wymiarze osobowo-
sciowym ukazuja dynamizm w postrzeganiu i rozumieniu samego siebie oraz
otaczajacego $wiata. Tak pisza o nich absolwenci w swoich opowiesciach:

,»U progu drugiej potowy zycia chce odnalez¢ sens i okresli¢ cele. Najbardziej pra-
gne, aby to Chrystus nadat sens i okreslit cele mojego zycia”

(Z.K., me¢zczyzna, lat 40, rzemieslnik z matej miejscowosci pod Gliwicami).
»Mysle o przysztosci w kategoriach realnych — najpigkniej, jak mozna przezy¢ moje

zycie w mitosci do ludzi 1 Boga. Coz wigcej cheie¢? Tylko zdrowia, bo kt6z moze
o tym wiedzie¢ lepiej niz ja, ktéra jestem po amputacji piersi [...]”

(O.J., kobieta, lat 69, emerytowana nauczycielka).

10Z. Marek, Religia — pomoc czy zagrozenie dla edukacji?, Krakow 2014, s. 49-54.



174 ANNA WALULIK

10. W jaki sposéb studium Biblii wptywa na
Pani/Pana stosunek do samego siebie?

1 4%
2 1. Bardziej rozumiem siebie;
2. Nie ,delektuje” sie wiasnym zalem;
3 3. Szukam drég rozwoju a nie
4 poréwnywania sie z innymi;
5 4. Odnajduje swoje miejsce w $wiecie;
6 5. Moge zrobi¢ co$ dla siebie;
6. Potrafie sie cieszy¢;
7 7. Zastanawiam sie nad celem/sensem
8 zycia;
9 8. Czuje sie bardziej wolna/y;
9. Mam poczucie wtasnej wartosci;
10 12% 10. Odkrywam godno$¢ dziecka
11 Bozego;
12 11. Integruje sie wokoét pewnego
13 systemu wartosci;
12. Praca z Biblig uspokaja mnie
14 wewnetrznie;
15 13. Wracam do dziecigcych pasji;
16 14. Podtrzymuje nadzieje;
15. Odkrywam zadania do wykonania;
17 16. Ucze sie wdziecznosci;
18 17. Odkrywam bogactwo uczug;
19 18. To mity okres w zyciu;
20 19. Niweluje bezczynnos¢;
20. Odkrywam potrzebe wykorzystania
21 zdobytej wiedzy;
22 21. Spetniajg sie moje marzenia;
23 22. Staje sie wrazliwa/y na piekno;
23. Mam poczucie dobrego wyboru;
24 24. Widze potrzebe autokorekty;
25 25. Wyrabiam w sobie dobre nawyki;
26 26. Inne;
27 27. Nie widze w tym zwigzku.

Wykres 1. Zmiana stosunku do samego siebie w wyniku uczestnictwa w KKB

Nowa jako$¢ cech osobowosciowych uzyskana poprzez glebsze zrozu-
mienie tresci biblijnych umozliwia nowy sposéb rozwigzywania pojawiajacych
si¢ problemow:

,» Temu, ktory mnie napadt, wybaczytam, bo najwazniejsza jest mitos¢ do blizniego,
a on nie wiedzial, co czynit... Gdybym si¢ zachowata i myslata inaczej, jaki sens
by miata moja wiara i Kurs Biblijny, w ktory wlozytam tyle wysitku i serca? Czy
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11. Jakie cechy osobowosci rozwineto
u Pani/Pana studiowanie Biblii?

1 17%
2 e )
1. Wytrwatos¢; \
3 2. Samozaparcie;
4 3. Cierpliwos$¢;
4. Bezinteresownos¢;
5 5. Systematycznosé;
6 6. Pokora;
7. Prostota;
7 8. Wrazliwosé;
8 9. Dociekliwos$é;
10. Inne;
9 11. Nie widze w tym
10 zwigzku. )
11

Wykres 2. Cechy osobowosci rozwijane poprzez uczestnictwo w KKB

fatwo jest mi wybaczy¢? Trudno. Ale przeciez idea mojej religii opiera si¢ na prze-
baczeniu. Chrystus przebaczyt tym, ktorzy go ukrzyzowali, wigc dlaczego ja nie
miatabym przebaczyé duzo mniejszej sprawy?”’

(kobieta na rencie inwalidzkiej, lat 55).

Respondenci wyraznie dostrzegaja pewnego rodzaju sprzgzenie zwrotne
zachodzace pomigdzy wyzszym standardem ich cech osobistych a relacjami
z innymi, w tym szczegodlnie z najblizszymi:

»Kurs Biblijny, ktory przeszedlem, przerabialem z potrzeby serca i nie dal mi on
zadnych uprawnien zawodowych, lecz przyniost mi osobistg satysfakcje, ktora trud-
no z czymkolwiek porownac. To nie tylko teoria. Mogltem doradzi¢ mojej synowe;j
w skomplikowanej sprawie zyciowej, tez osobie wierzacej. Dzigki temu uratowata
twarz w bardzo niezrecznej sytuacji. Podobnie rzecz si¢ miata, kiedy wnuk od corki
narozrabiat i grozit mu kurator dla nieletnich. Megska rozmowa o wartosciach i tym,
co wazne w zyciu, wiele data! Oczywiscie, ze nie moglem si¢ powotywac wprost na
Biblig, ale miatem ja caty czas «z tytu glowy». Coraz czg$ciej petni¢ funkcje «rodzin-
nego pogotowia ratunkowego» w doradzaniu w trudnych sytuacjach zyciowych!”

(N.P., m¢zczyzna, lat 50, wyksztalcenie $rednie techniczne).
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,»A Ksiega Rut to jedna z bardziej ulubionych ze Starego Testamentu. Wszystkie
osoby w niej wystepujace sg dla mnie wzorami. Nawet mysle, Ze powinna ona by¢
obowiazkowg lekturg dla tesciowych i synowych, ale nie tylko”

(B.R., kobieta, lat 56, wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne).

Refleksja narratoréw $wiadczy o tym, ze korzystajac z tekstow biblijnych
1 zaproponowanych im metod pracy z tymi tekstami, nabywajg oni umiejetnosci
odkrywania nowych warto$ci w pozornie znanych tekstach. Mozna t¢ umie-
jetno$¢ rozszerzy¢ na dzialanie w odniesieniu do wydarzen, w ktdrych osoby stu-
diujace Bibli¢ uczestnicza, cho¢ bezposrednio tylko 4,7% respondentéw uznato,
ze dzieki uczestnictwu w KKB rozumie konteksty wspotczesnych probleméw.
Sytuacja ta pokazuje wyraznie, ze tres¢ Biblii nie stanowi zbioru gotowych roz-
strzygnieé, lecz jest propozycja Boga, ktoéra domaga si¢ indywidualnej, osobistej
odpowiedzi. Obraz rzeczywisto$ci przedstawiany przez uczestnikow KKB (cho¢
moze sprawia¢ wrazenie idyllicznego) nie jest ani naiwny, ani futurystyczny, lecz
pelen nadziei, ze przy odrobinie dobrej woli w §wiecie moze zapanowa¢ mitos¢
1 poszanowanie najwyzszych wartosci. W ksztattowanie takiego §wiata potrzebne
jest zaangazowanie si¢ cztowieka wierzacego, ktory przyjmuje, ze jego wiara ma
charakter dynamiczny i podlega nieustannemu dojrzewaniu''. Jedna z narratorek
pisze:

»Praca z tekstami biblijnymi sktonita mnie do rewizji wlasnego zycia. Zrozumiatam,
ze odrobina dobrej woli wystarcza, by §wiat stawat si¢ lepszy”

(M.M., kobieta, lat 53, wyksztalcenie wyzsze, duze miasto).

W rozumieniu uczestnikéw KKB refleksja nad wlasnym zyciem i nad
relacjami z Bogiem jest owocem posiadanej wiedzy religijnej. Uznaja oni, ze stu-
diowanie Biblii wyposaza zaré6wno w tresci dotyczace argumentowania wiary,
jak i sktania do autorefleksji. Owocem tych osiagni¢¢ staja si¢ podejmowane
dzialania na rzecz umacniania i rozwijania wiary. Jedna z takich czynnosci jest
korzystanie z sakramentu pokuty i pojednania.

' Pisatam o tym szerzej w: A. Walulik, Moderacyjne i synergiczne ksztattowanie dorostosci...
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2. ,,Studiowanie Biblii sklonilo mnie do spowiedzi”

Skutki osobowosciowe najbardziej odnies¢ mozna do emocjonalnego
wymiaru uczenia si¢, co nie oznacza jednak pomijania wymiaru poznawczego
i spotecznego!?. Relacja ta jest wyjatkowo bliska problemom zwigzanym z korzy-
staniem przez dorostych z sakramentu pokuty i pojednania. Nawigzania do uczest-
nictwa w nim sg w narracjach absolwentow nieliczne, ale ukazuja naglaca potrzebe
poszukiwania sposobow wspomagania dorostych w jego praktykowaniu. Jeden
Z narratorow wprost pisze: ,,Kiedys nie bardzo bylem wierzacy. Propagowatem
pedagogike Kairowa i Makarenki oraz marksizm-leninizm. Takie byly czasy.
KKB pomogl mi p6j$¢ do spowiedzi ku radosci mojej zony, cho¢ si¢ z tym nie
afiszowatem, ale Zona, jak to kobieta, wszystko wie. Dzi$ mysle, a nawet jestem
przekonany, ze bylby wiekszy pozytek w mojej pracy pedagogicznej, gdybym znat
Biblie tak, jak teraz” (mg¢zczyzna, lat 68, wyksztalcenie wyzsze humanistyczne).

Popularne okreslenie ,,spowiedz” autor odnosi do jednego z aktow penitenta
w sakramencie, ktory oprocz nazwy ,,sakrament pokuty i pojednania” (KKK
1440-1460) znany jest rowniez jako sakrament nawrdcenia'®. OkreSlenie to
wydaje si¢ szczegdlnie adekwatne do sytuacji opisanej przez autora narracji. Ana-
lizuje on zar6wno konteksty zycia i postawy z lat poprzedzajacych akt spowiedzi,
jak réwniez swoje aktualne do nich odniesienia. Chociaz trudno na tej podstawie
okresli¢ ,,miare nawrdcenia”, niemniej widoczna jest zmiana odniesien do wyzna-
wanych pogladow i rado$¢ z mozliwosci zrealizowanych pragnien i oczekiwan
zony. Religijny charakter tych zmian wynika z precyzyjnego okreslenia ich zrodta.
To poznanie Boga bedace skutkiem studiowania Biblii sktonito m¢zczyzne do
»Spowiedzi”, a nie nowe okolicznosci zycia.

Odpowiadajac na pytanie o zwigzek pomigdzy podejmowanym studium
Bibliiizyciem sakramentalnym (zob. wykres 3), tylko (a moze az) 2% uczestnikow
zadeklarowato wprost, ze studiowanie Biblii sktonito ich do spowiedzi.

2K. Tlleris (2006), Trzy wymiary uczenia sig, Wroctaw, s. 24-25.
13Zob. T. Dajczer, Rozwazania o wierze, Czgstochowa 2012, s. 74-78.
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16. Czy widzi Pani/Pan jakis zwigzek pomiedzy studium
Biblii i Zzyciem sakramentalnym?

1 4 1. Tak, potrafie korzysta¢ |
z sakramentow;
2 2. Studiowanie Biblii sktonito mnie
do spowiedzi;
3 3. Uczestnicze we Mszy $w.
w sposéb petny;
4 33% 4. Staram sie z wiekszg uwagg
5 $ledzi¢ teksty Pisma Swietego
czytane podczas Mszy $w.;
6 5. Uczestnicze Swiadomie
w sakramentach;
7 6. Odkrywam nowy wymiar
Eucharystii;
8 7. Inne;
\ 8. Nie widze w tym zwigzku. )

Wykres 3. Zwigzek pomiedzy studiowaniem Biblii i zyciem sakramentalnym

Rozwazanie, czy 2% to ,,tylko, czy az”, nalezy powiaza¢ z innymi skutkami stu-
diowania Biblii i zyciowymi kontekstami. Upowazniaja do tego korelacje wyliczone
za pomocg wspodtczynnika Q-Kendalla'®. Na uwage zastugujg wysokie korelacje
pomiedzy alternatywa: studiowanie Biblii sklonito mnie do spowiedzi i alterna-
tywami odnoszacymi si¢ do relacji z Bogiem: mogg Boga kocha¢, jest mi bliski
(0,94), odkrywam, ze Bog jest zywa osoba (0,83); alternatywa: wrazliwos¢ (0,88)
i poznawanie Biblii pozwala odnalez¢ si¢ w $wiecie (1), uznane za skutki w obszarze
rozwoju osobowosci; a takze korelacj¢ z alternatywa wyrazajaca nowe relacje z naj-
blizszymi: studiowanie Biblii daje szans¢ wzajemnego poznania si¢ (0,88). Korelacje
wskazujace na korzystanie z wiedzy religijnej w rozwijaniu relacji z Bogiem,
bliznimi i sobg samym pokazuja, ze dorosty dzigki wiedzy religijnej ksztaltuje swoje
zaangazowanie w zycie sakramentalne. Potwierdzaja to liczne korelacje o znaczacej
wartosci (—1) deklaracji odnoszacej si¢ do sakramentu pokuty i pojednania z alter-
natywa: nie widz¢ w tym zwigzku w pytaniach o dostrzezone skutki duchowe.

Nalezy zauwazy¢, ze wiedza religijna tylko wowczas moze stuzy¢ poglebianiu
zycia religijnego, jezeli nastapi interioryzacja poznawanych tresci. Wtedy znajomos¢

14 Wspbtczynnik Q-Kendalla umozliwia zastosowanie miar skojarzenia poprzez dychotomi-
zacje zmiennych poczatkowych. Zob. S. Mtynarski, Analiza danych rynkowych i marketingowych
z wykorzystaniem programu STATISTICA, Krakow 2003, s. 148—150.
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prawd wiary 1 moralnos$ci chrzescijanskiej staje si¢ prawdziwg madro$cia i posiada
zdolno$¢ interpretowania ludzkiego zycia wedtug Ewangelii. Wyrazem poglebionego
zycia religijnego sg rozne formy modlitwy indywidualnej i wspolnotowej oraz udziat
w liturgii sakramentow. Do$wiadczanie w nich obecnosci i dzialania Boga wymaga
jednak przyswojenia niezbednej wiedzy na temat obrzedow, wykorzystywanych
w nich symboli i tresci tajemnicy, ktdrg one przyblizaja lub uobecniajg. Dojrzata
religijno$¢ nie polega bowiem na powtarzaniu stale tych samych formut i pasywnym
przyjmowaniu raz ustalonych i przepisanych praktyk, zwyczajéw i tradycji reli-
gijnych. Nalezy takze zauwazy¢, ze sakrament pokuty i pojednania wplywa na
rozpoznawanie norm zycia moralnego i wynikajacych z nich zobowigzan. Umie-
jetnos¢ ta wymaga jednak posiadania konkretnej wiedzy, ktora uzdalnia dorostego do
rozumienia obowigzujacych norm postepowania. Spetni ona jednak swoja role tylko
wowczas, gdy bedzie skutkiem poznania naturalnego i religijnego.

Przyjmowanie sakramentdw z jednej strony zaklada wiarg, a z drugiej ja
umacnia. Ko$cidt wierzy, ze w sakramentach dziata sam Jezus Chrystus i dlatego
sa one zawsze skuteczne. Przy czym skutecznos$¢ ta jest warunkowana odpo-
wiednig dyspozycja przyjmujacego'®. W edukacji religijnej, w tym takze edukacji
dorostych, wazne jest pokazywanie, ze sakramenty zostaty ustanowione dla ,,pod-
trzymywania” zycia chrze$cijanskiego, ze s3 one wyrazem mitosci Boga, ktory
,zdecydowal, Ze nie pozostawi cztowieka samemu sobie, z jego utomnosciami
i obcigzeniami wynikajacymi z grzechu pierworodnego. Chrystus zdecydowat,
ze bedzie wspierat cztowieka, jesli tylko cztowiek zechce skorzysta¢ z takiego
wsparcia”!®. Zwigzek ten ilustruje opowies¢ kobiety:

,»Ogloszenie o mozliwosci uczestniczenia w Korespondencyjnym Kursie Biblijnym
znalaztam w «GoS$ciu Niedzielnymy. Uznatam to za dar od Boga. Byto to w 1993 .
Miatam wtedy 43 lata. Kilka lat wcze$niej popelnitam straszliwy grzech (aborcja).
Niedlugo potem rozpoczeta si¢ goraca dyskusja nad ustawa o aborcji, a ja uswiado-
mitam sobie cale okropienstwo mojego czynu. Przystapitam do Sakramentu Pokuty,
a kiedy Bog mi przebaczyl, bardzo pragnetam juz nigdy od Niego si¢ nie oddalac.
Zaczgtam czyta¢ ksiazki religijne, czasopisma”

(M.T., kobieta, lat 57, wyksztatcenie zawodowe, miasto §redniej wielko$ci).

15Z. Marek (red.), Taka jest wiara Kosciola. Katechizm dla dorostych, Krakow 2007, s. 87-100.

16R. Czekalski, Zycie sakramentalne sensem egzystencji ludzkiej, w: A. Hajduk, J. Métka
(red.), Pedagogika wiary, Krakow 2007, s. 275.
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W strukturze przytoczonej narracji jako pierwsze wymienione zostato
wydarzenie przystapienia do sakramentu pokuty i pojednania. Dlatego mozna
przypuszczac, ze zainteresowanie problematyka religijng jest konsekwencja przy-
jetych sakramentow. Istnieje réwniez wysokie prawdopodobienstwo, ze podjety
przez kobiete wysitek zwigzany z uczestnictwem w KKB traktuje ona jako uzupet-
nienie sakramentalnej pokuty!’. Przystapienie do sakramentu pokuty i pojednania
stanowi punkt zwrotny w zyciu kobiety. Cho¢ w narracji prawie ,,jednym tchem”
opowiada o podjetych decyzjach poznawania Boga, to zdecydowanie wymiar
sakramentalny poprzedza wymiar poznawczy. Uzywajac jezyka teologicznego,
mozna powiedzie¢, ze doswiadczenie dziatania Boga, jego taska w postaci prze-
baczenia przetozona zostata przez kobiete na motywacje uczenia si¢ i radykalnego
zwigkszenia wlasnej wiedzy religijnej. Przy czym nalezy zauwazy¢ kilkuletni
okres dzielgcy decyzje o przystapieniu do sakramentu pokuty od aborcji. Mimo
ze kobieta nie wskazuje powodow odkladania decyzji spowiedzi, mozna przy-
puszczaé, ze jednym z nich jest niewlasciwy obraz Boga, czyli przypisywanie
Bogu roli ,,policjanta” i towarzyszacy temu przekonaniu lek.

Uczestnicy KKB zmian¢ posiadanego obrazu Boga wskazuja jako istotny
skutek poznawania Biblii: ,, Wcze$niej nie rozumiatam szczegdlnie Ksigg Starego
Testamentu. «Tamten» Bog wydawat mi si¢ bezlitosny. Dopiero uczestnictwo
w Kursie polgczone z moimi osobistymi w tym czasie przezyciami pozwolito
mi innymi oczami spojrze¢ na Boza Mitos¢. Dojrze¢, ze zawsze Bog nas kocha,
nigdy nie opuszcza, a spotykajace nas doswiadczenia maja swoj sens i stanowia
nieodlaczng cze$¢ Bozego planu, nawet jesli my ze wszystkich sit staramy si¢
wszystko «spaprac»” (kobieta, lat 55, inzynier rolnictwa).

,»Odkrycie” kobiety ilustruje teze, ze tworzony przez cztowieka obraz Boga
podlega wielorakim przemianom, a decydujacy wptyw na ich przebieg wywieraja
poszczegblne etapy rozwoju czlowieka oraz pojawiajace sic wewngtrzne
i zewnetrzne bodzce natury religijnej. Zachodzace przemiany w obrazie
Boga warunkowane sg charakterem gromadzonych do$wiadczen Boga, ktore

7KKK wskazuje na tzw. akty penitenta: zal za grzechy, wyznanie grzechow (spowiedz) i za-
dos¢uczynienie. W potocznym rozumieniu sakrament ten bywa utozsamiany jedynie ze spowiedzia
i zwiazana z nig pokuta sakramentalna: ,,Pokuta, ktora naktada spowiednik, powinna uwzgledniac
sytuacje osobista penitenta i mie¢ na celu jego duchowe dobro. O ile to mozliwe, powinna odpowia-
dac cigzarowi i naturze popetnionych grzechow. Moze nig by¢ modlitwa, jaka$ ofiara, dzieto mito-
sierdzia, stuzba blizniemu, dobrowolne wyrzeczenie, cierpienie, a zwlaszcza cierpliwa akceptacja
krzyza, ktory musimy dzwigaé. Tego rodzaju pokuty pomagaja nam upodobni¢ si¢ do Chrystusa,
ktéry raz na zawsze odpokutowat za nasze grzechy; pozwalaja nam sta¢ si¢ wspotdziedzicami Chry-
stusa Zmartwychwstatego, «skoro wspolnie z Nim cierpimy» (Rz 8,17)” (KKK 1460).
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w poczatkowym etapie zycia maja charakter dos§wiadczen heteronomicznych,
a nastepnie, poczynajac od okresu dorastania, stopniowo przemieniaja si¢ w auto-
nomiczne do§wiadczenia Boga. Procesy osiggania wiary dojrzatej wymagaja owej
autonomicznosci. To ona umozliwia rozw6j wiary w kierunku jej dojrzewania'®.

S. Kuczkowski wyjasnia, ze posiadany obraz Boga pelni doniosta rolg
w catym zyciu cztowieka, a nie tylko w wymiarze religijnym. Uznaje on, ze
zardwno wierzacy, jak i niewierzacy wedlug tego obrazu ,,interpretujg rzeczy-
wisto$¢, mysla, mowia, ksztaltuja wlasne postepowanie, nadzoruja realizacje
ideatow zyciowych”'. Jedna z kobiet odnosi t¢ zasade do uczestnictwa w sakra-
mencie pokuty i pojednania: ,,Moja siostra byla bardzo wierzaca, wybierata
si¢ wstapi¢ do klasztoru — Pan Bog zdecydowat inaczej. Tata byt czlowiekiem
wierzacym, chodzil na Msze §wiete, ale mial problemy ze spowiedzia. [...] Jak
myS$my si¢ z siostrg modlily o dobrg spowiedz dla taty” (M.M., kobieta, lat 62,
duze miasto).

Cytowane wypowiedzi pokazuja, ze dorosty, doswiadczajac skutkow stu-
diowania Biblii, odkrywa potrzebg trwania w relacji z Bogiem i w konsekwencji
nowe zadania wynikajace z tej relacji lub doswiadcza nowego widzenia zadan
znanych i realizowanych od lat. Tresci religijne pomagaja mu osigga¢ doj-
rzato$¢ ludzka i religijng i dzigki temu ocenia¢ rzeczywisto$¢ zgodnie z glosem
swego sumienia. Odniesienie skutkow studiowania Biblii do wielu aspektéw
codziennosci kieruje uwage w strone dos¢ powszechnie przyjmowanego stwier-
dzenia, ze cztowiek jest istota religijng (homo religiosus)®, ale tez zwraca uwage,
ze ludzkie motywy dziatania majg rowniez swe zrodto w religii: Osoba Boga
i Jego mito$¢ do cztowieka domaga si¢ nasladowania i kierowania si¢ w zyciu
mitoscig oraz pragnieniem dobra drugiej osoby?'.

18 R. Murawski, Dorastajgcy, w: Jestem swiadkiem Chrystusa w Kosciele. Podrgcznik me-
todyczny do religii dla I klasy liceum i technikum (Drogi Swiadkoéw Chrystusa. Klasa I, zeszyt 1),
Krakow 2002, s. 41-43.

19S. Kuczkowski, Psychologia religii, Krakow 1991, s. 45.

20 Zob. R. Darowski, Filozofia czlowieka. Zarys problematyki. Antologia tekstow, Kra-
kow 2002, s. 130-133.

21 Zob. Z. Marek, Podstawy i zalozenia katechetyki fundamentalnej, Krakow 2007, s. 143.
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Podsumowanie

Analiza do§wiadczen absolwentow KKB wskazuje na potrzebe takiej oferty
edukacyjnej 1 duszpasterskiej, ktora bedzie integrowaé wspomniane wczesniej
naturalne wymiary uczenia si¢ (emocjonalny, poznawczy i spoteczny), a takze
mozliwosci, jakie daje poznanie wiary. Wykorzystanie naturalnych wymiaréw
uczenia si¢ w ksztaltowaniu dojrzalego uczestnictwa w sakramencie pokuty
1 pojednania stwarza szans¢ ,,odmitologizowania”, a poznanie wiary ,,odnatura-
lizowania” rzeczywistosci sakramentalnej. Analiza kontekstow przytoczonych
wypowiedzi upowaznia do przypuszczenia, ze wiele probleméw zwigzanych
z korzystaniem/niekorzystaniem z sakramentu pokuty i pojednania ma zwiazek
z ignorancja religijna, opieraniem swoich przekonan tylko na wiedzy zdobytej
podczas przygotowania do pierwszego przystgpienia do spowiedzi lub nega-
tywnych do$wiadczeniach innych osob. Sa one konsekwencjg myslenia raczej
w kategoriach: co ja powiem i co na to uslysze od spowiednika, niz na mysleniu,
z kim si¢ spotkam i czego do§wiadcze.

Edukacyjne wspomaganie dorostego czlowieka w pogtebianiu jego zycia
religijnego odnosi si¢ do jego rozwoju indywidualnego jako osoby, ale takze
posiada wymiar eklezjalny. Rozwo6j wiary ma stuzy¢ tworzeniu ,,dorostego
Kosciota” dorostych. Przytaczane przez uczestnikow KKB skutki studiowania
Biblii w zakresie korzystania z sakramentu pokuty i pojednania wskazuja na
potrzebe edukacji dorostych w tym zakresie opartej na zrodtach poznania reli-
gijnego oraz konieczno$ci wykorzystania doswiadczen ,,dorostych uczniéw” jako
zrodta wiedzy. Ten drugi aspekt dobitnie akcentuje wspotczesna dydaktyka uczenia
si¢ dorostych. To obszar do§wiadczen (nie tylko ich ilo$¢, ale przede wszystkim
jako$¢) w sposob szczegolnie istotny roznicuje uczenie si¢ dzieci i dorostych.
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EDUKACYJNE WSPOMAGANIE DOROSLYCH W KORZYSTANIU
Z SAKRAMENTU POKUTY I POJEDNANIA

Streszczenie

Coraz radykalniej postepujace zmiany w réznych dziedzinach zycia zmuszajg czto-
wieka dorostego do poszukiwania nowego sposobu obecno$ci w réznych przestrzeniach
codziennosci. Probeg stworzenia warunkoéw do Zycia naznaczonego nowa jakoscia tworzy,
przynajmniej w jakim$ wymiarze, edukacja dorostych. Dla dorostych wierzacych takze
edukacja religijna. Skutki tego rodzaju wspomagania dorostych w odnajdywaniu swo-
jego miejsca w codziennosci dotycza rowniez korzystania z sakramentu pokuty i pojed-
nania. Z badan nad uczestnictwem w Korespondencyjnym Kursie Biblijnym wynika, ze
wiedza religijna stuzy dojrzewaniu dorostego jako osoby oraz refleksji nad sobg, sensem
zycia, relacjami z innymi i z Bogiem. Pokazuja, Zze dorosty rozwija si¢ poprzez orientacje
na zadania i wartosci, czego praktycznym wyrazem moze by¢ coraz bardziej dojrzate
korzystanie z sakramentu pokuty i pojednania. Dlatego respondenci wyrazaja naglaca
potrzebe poszukiwania nowych sposobow wspomagania dorostych w praktykowaniu tego
sakramentu.

Stowa kluczowe: pokuta, pojednanie, edukacja religijna, studium Biblii, Zycie
sakramentalne
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EDUCATIONAL SUPPORT ADULTS IN THE USE OF THE SACRAMENT
OF PENANCE AND RECONCILIATION

Summary

More and more radically progressive changes in different areas of life force an adult
to search for a new way of presence in different areas of everyday life. Attempt to create
the conditions for life marked by a new quality creates, at least in some dimension, adult
education. Adult believers as religious education. The effects of this kind of support adults
in finding their place in everyday life also apply to the use of the sacrament of penance and
reconciliation. Research on participation in Bible Correspondence Course that religious
knowledge is maturing as an adult person and reflect on them, the meaning of life, rela-
tionships with others and God. They show that adult develops through orientation on the
job and the value of what may be the practical expression of the increasingly mature use of
the sacrament of penance and reconciliation. Therefore, respondents expressed the urgent
need to seek new ways of supporting adults in the practice of this sacrament.

Keywords: penance, reconciliation, religious education, Bible study, sacramental life
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