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DRAMA =
CIEKAWOSC — DZIALANIE — ODKRYCIE

Istota dramy

Drama oznacza czynno$¢, akcje lub dzialanie. Jest to spontaniczne dzialanie
angazujace umyst, emocje 1 wyobrazni¢. Zdaniem K. Pankowskiej ,,uczestnicy dramy
mysla i czuja jednoczesnie”'. W dramie niezwykle wazne sa trzy komponenty, takie
jak: wyobraznia, ekspresja tworcza i dziatanie. Wyobraznia pobudza aktywnos¢
badawcza, wyzwala tworcze pomysty 1 sklania do dzialania. Nierozerwalnie
zwigzana z wyobraznig jest ekspresja tworcza. Aby wyraza¢ musimy dzialac, aby
dziala¢ musimy wyobrazaé. Wyobraznia jest zatem niezbedna do przewidywania
dzialania, ale i do analizy i ewentualnego weryfikowania efektow konicowych.

wyobraznia

ekspresja dzialanie

Rys. 1. Trzy komponenty drany

Dzialanie poprzez zabawe jest ogniwem laczacym wyobraznie 1 ekspresje, bez
ktérego niemozliwe jest wyrazanie, tworzenie, czy poznawanie tego, cO nowe,
1 dalekie dziecku.

Drame uwaza si¢ za forme zabawowa, ktéra poprzez stwarzanie sytuacji,
uruchamia wyobraznig¢, pobudza do dziatania i do ekspresji, przyczynia si¢ do bo-
gacenia doswiadczenia i ulatwia rozwiagzywanie wielu problemow.

Drama nie jest teatrem

W dramie nie ma podzialu na aktoréw i widownie. Wszyscy sa aktywnymi
uczestnikami, cho¢ niewymagane sa umiejetnosci aktorskie. Warunkiem uczest-
nictwa jest emocjonalne zaangazowanie.

U K. Pankowska, Edukacja przez drame, Warszawa 1997, s. 29.
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Drama nie jest spektaklem

Nie istnieje gotowy scenariusz, chociaz wystepuje stowo, ruch, gest, czy
rekwizyty. Przydzielane sa réwniez role uczestnikom, ktérych zadaniem jest
rozwiazanie sytuacji problemowej, odkrycie czy poznanie tego, co nieznane.
Zdaniem K. Pankowskiej ,uczestnik dramy nie gra kogo$, lecz jest soba
w nowych, nie zawsze do$wiadczanych na co dzied sytuacjach™. Brak jest réwniez

prob.

Rodzaje dramy

Drama w edukacji elementarnej moze przyja¢ forme prostych doswiadczen
rozwijajacych wrazliwos$¢ stuchowa, wzrokowa, dotykowa, smakowsa i wechowa,
jak rowniez wprawek dramowych polegajacych na odwolywaniu si¢ do przy-
pomnianych wrazen. Ponadto moze przyja¢ ona forme ¢wiczen dramowych, np.
improwizacja, czy inscenizacja improwizowana, gier lub gier dramowych 1 wreszcie
dramy wlasciwe;j’.

Drama w nauczaniu jezykéw obcych

Drama w przypadku nauki drugiego jezyka moze przybiera¢ posta¢ prostych
doswiadczen czy wprawek dramowych, prostych ¢wiczen oraz gier dramowych.
Drama wlasciwa nie pojawia si¢ na zajeciach jezyka obcego dzieci. Moze pojawiaé
si¢ w formie szczatkowej, gdyz dysponuja one niewielkim zakresem stownictwa
1 gramatyki. Mimo to, drama jest doskonala metoda, ktéra poprzez dzialanie
umozliwia poznawanie lub utrwalanie stownictwa, prostych struktur grama-
tycznych w kontekscie w sposdb zabawowy. Uczy poprawnej wymowy, intonacji,
rozwija takie sprawnosci jak moéwienie i stuchanie, rzadko czytanie czy pisanie.
Ponadto drama motywuje, rozwija myslenie tworcze, pozytywne emocje,
umozliwia komunikacj¢ (werbalng 1 niewerbalna) laczac jezyk, emocje iintelekt.
Daje rowniez mozliwos¢ przechodzenia od rzeczywistosci do $wiata fikeji
1 odwrotnie, co sprawia dzieciom duzo radosci, integruje grupe, uczy wspolpracy,
empatii 1 wiary w siebie.

Bibliografia:

Pankowska K., Edukacja przez drame, Warszawa 1997.
Pankowska K., Pedagogika dramy, Warszawa 2000.

Phillips S., Drama with children, Oxford 2000.

Szymatiska M., Drama w nanczaniu poczatkowym, Warszawa 1998.
Way B. Drama w wychowanin dzieci i mtodziegy, Warszawa 1997.
Wessels C., Drama, Oxford 2001.

2 K. Pankowska, Edukacga przez, drame, Warszawa 1997, s. 31.
3 M. Szymanska, Drama w nauczaniu pocgatkowym, Warszawa 1998, s. 6-11.
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ZABAWY DRAMOWE DO WYKORZYSTANIA W PRZEDSZKOLU

Co to za dzwigk?
Nauczyciel wrzuca do pudelka poznane wczesniej przybory szkolne (dzieci nie
widza przedmiotéw wrzucanych przez nauczyciela). Ich zadaniem jest odréznié
1 nazwac spadajace przybory szkolne.

Stuchanie odgtosow
Nauczyciel nastawia nagranie z odglosami, np. zwierzat czy pojazdéw. Zadaniem
dzieci jest odréznic 1 nazwac poszczegdlne zwierzeta czy pojazdy.

Kolorowe melodie
Nauczyciel nastawia nagranie z melodiami wolnymi, szybkimi, smutnymi czy
radosnymi. Zadaniem dzieci jest nazwac dang melodig, uzywajac nazw koloréw.

Zgadnij co to?
Nauczyciel podaje do reki dziecka, ktére ma zawiazane oczy, np. zabawki czy
owoce. Zadaniem dziecka jest nazwac dana rzecz.

Pokaz i zgadnij?
Wybrane przez nauczyciela dziecko losuje karteczke z ilustracja, np. zwierzaka czy
ubrania. Jego zadaniem jest pokazac jak dany zwierzak si¢ zachowuje, badz w przy-
padku ubran, jak zdejmujemy, czy zakladamy dang rzecz. Pozostale dzieci odgaduja.

Rysowanie cyfr
Jedno dziecko w parze rysuje palcem drugiemu cyfr¢ na plecach. Po odgadnigciu
dzieci zamieniajg si¢ rolami.

Ilustrujemy cyfry
Nauczyciel dzieli uczniéw na 4-5-osobowe grupy i podaje cyfre, ktora dzieci maja
utworzy¢ wykorzystujac tylko swoje ciato, np. Let’s make four.

Wyklaszcz liczby
Zadaniem dzieci jest powiedzie¢ liczbe 1 klasnaé, np. one, klasnigcie, #wo, klasnigcie,
itd.

Coraz szybciej
Dziect licza od coraz wolniej do coraz szybciej lub odwrotnie od coraz szybciej do
coraz wolniej. W podobny sposéb dzieci moga powiedzie¢ krotka rymowanke.

Telefon

Nauczyciel uczy dzieci krétkiego dialogu:

Hello. Ana is here.

How are you?

I’'m fine, thank you.

Bye, bye.
Nastepnie nauczyciel rozdaje telefony (zalacznik 1). Przy pierwszej stuchawce
kazde dziecko powinno mie¢ kéleczko pokolorowane na inny kolor. Jesli dzieci
jest wigcej to pokolorowane w danym kolorze moga by¢ dwa koéleczka. Nauczyciel
»dzwoni” do kolejnych dzieci, méwiac kolor, np. blue lub red, red (jesli dzieci jest
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wiecej 1 pokolorowane sq dwa kéleczka w tym samym kolorze). Dziecko, ktore na
pierwszej stuchawce ma dany kolor rozpoczyna dialog ,,Hello ...”

Zobacz i zapamigtaj
Nauczyciel uklada wybrane przedmioty, np. car, ball, teddy bear, doll, train, book.
Dzieci przygladaja si¢ zabawkom, a nast¢pnie nauczyciel zakrywa te zabawki. Ich
zadaniem jest przypomnie¢ sobie nazwy wszystkich zabawek.

Kto zapamigta wigcej?
Nauczyciel pokazuje ilustracje przedstawiajaca rozne przedmioty przez okreslony
czas. Po uplywie czasu, dzieci starajq si¢ przypomniec jak najwiecej przedmiotow.

Nastroje
Zadaniem kazdego dziecka jest rzuci¢ dwoma kostkami i powiedzie¢ dany wyraz
— kostka z ilustracjami (zalacznik 4) w odpowiednik nastroju — kostka z nastrojami
(zalacznik 2).

Sterowany zwierzak
Nauczyciel powtarza czynnosci, np. drink, walk, jump, draw, a nastgpnie podaje
zdanie. Zadaniem dzieci jest zilustrowac ruchem, gestem czy minika podane przez
nauczyciela zdanie, np. elgphants jumping, elephants drinking.

Kto zjadf ciasteczko?
Nauczyciel uczy dzieci krétkiego dialogu. Dzieci kolejno prowadza dialog, starajac
si¢. modelowa¢ glosem, czy gestykulowaé. W przypadku mlodszych dzieci to
nauczyciel wybiera za kazdym razem kolejne, rzucajac do niego piltke i mowiac, np.
Ana, Martin.,
Wszyscy: Who ate the cookie from the cookie jar?
Nauczyciel: Ana ate the cookie from the cookie jar?
Ana: Me?
Nauczyciel: Yes, you.
Ana: Not mel!
Nauczyciel: Then who?
Wszyscy: Who ate the cookie from the cookie jar?
Nauczyciel: Martin.
Wszyscy: Martin ate the cookie from the cookie jar?
Martin: Me?
Wszyscy: Yes, you.
Martin: Not me!
Wszyscy: Then who?
Wszyscy: Who ate the cookie from the cookie jar?
Nauczyciel: (wybiera kolejne dziecko, ktére jeszcze nie uczestniczylo)

Robimy zakupy
Nauczyciel uczy dzieci krotkiego dialogu. Dzieci kolejno odgrywaja scenke, pytajac
o rézne produkty.
Klient: Can I have an orange, please?
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Sprzedawca: Here you are.
Klient: Thank you.
Sprzedawca: Thank you.

Poszukiwanie skarbu
Dzieci powtarzaja za nauczycielem wyrazenie lub zdanie nasladujac takze ruchy 1 gesty.
Nauczyciel: We’re going on a treasure hunt. (maszerujac)
Dzieci: We’re going on a treasure hunt. (maszerujac)
Nauczyciel: We’re going to find a treasure. (maszerujac)
Dzieci: We’re going to find a treasure. (maszerujac)
Nauczyciel: Oh, no, grass.
Dzieci: Oh, no, grass.
Nauczyciel: We can’t go over it. (pokazujac r¢ka ,,nad”)
Dzieci: We can’t go over it. (pokazujac r¢ka ,,nad”)
Nauczyciel: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Dzieci: We can’t go under it. (pokazujac reka ,,pod”)
Nauczyciel: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Dzieci: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Nauczyciel: Swish, swish.
Dzieci: Swish, swish.
Nauczyciel: Oh, no, water.
Duzieci: Oh, no, water.
Nauczyciel: We can’t go over it. (pokazujac reka ,,nad”)
Dzieci: We can’t go over it. (pokazujac r¢ka ,,nad”)
Nauczyciel: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Dzieci: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Nauczyciel: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Dzieci: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Nauczyciel: Splash, splash.
Dzieci: Splash, splash.
Nauczyciel: Oh, no, cave.
Dzieci: Oh, no, cave.
Nauczyciel: We can’t go over it. (pokazujac r¢ka ,,nad”)
Dzieci: We can’t go over it. (pokazujac reka ,,nad”)
Nauczyciel: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Dzieci: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Nauczyciel: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Dzieci: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Nauczyciel: Shh, shh.
Dzieci: Shh, shh.
Nauczyciel: Oh, no pirates. (z przerazeniem)
Dzieci: Oh, no pirates. (z przerazeniem)
Nauczyciel: Run, run, run. (biegnac w miejscu)
Dzieci: Run, run, run. (biegnac w miejscu)
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ZABAWY DRAMOWE DO WYKORZYSTANIA W KLLASACH I-II1

Co to za dzwigk?
Nauczyciel wrzuca do pudetka poznane wczesniej przybory szkolne (dzieci nie
widza przedmiotéw wrzucanych przez nauczyciela). Zadaniem dzieci jest podniesé
ilustracje z przyborami szkolnymi zgodnymi z uslyszanymi odglosami. Nauczyciel
powtarza czynno$¢, wrzuca przybory raz jeszcze, ale szybciej, a uczniowie pod-
nosza ilustracje zgodne z ustyszanym odglosem.

Stuchanie odgtosow
Nauczyciel nastawia jednocze$nie nagranie z odglosami np. zwierzat czy pojazdow
1 nagranie z piosenkami, np. ,,Old MacDonald had a Farm”, czy ,, The Wheel on
the Bus” z drugiego magnetofonu. Zadaniem dzieci jest odrézni¢ i nazwac po-
szczegblne odglosy zwierzat czy pojazdow.

Kolorowe melodie
Dzieci losuja karteczki z kolorami (lub nazwami koloréw). Ich zadaniem jest
za$piewac wczesniej wybrang piosenke (wspodlng dla wszystkich dzieci, np. ,,Head,
shoulders, knees and toes”), tak by oddawala nastr6j wczesniej wylosowanego
koloru.

Telefon
Nauczyciel uczy dzieci krétkiego dialogu:
Hello. Ana is here.
How are you?
I’'m fine, thank you.
Bye, bye.
Nastepnie rozdaje telefony (zalacznik 1). Przy pierwszej stuchawce kazde dziecko
powinno mie¢ numer, np. 265497, to numer telefonu danego dziecka, a ponize;
drugi numer telefonu pod ktéry bedzie dzwonié, np. 761294. Nauczyciel ,,dzwoni”
do pierwszego dziecka, méwiac numer, np. #wo, six, five, four, nine, seven. Dziecko
ktore zobaczy uslyszany numer przy gérnej stuchawce rozpoczyna dialog
,Hello ...”, a nastepnie ,,dzwoni” pod numer znajdujacy si¢ pod dolna stuchawka,
ap. seven, six, one, two, nine, four. Dziecko, ktére zobaczy uslyszany numer na gérnej
stuchawce rozpoczyna dialog. Ostatnie dziecko powinno mie¢ numer telefonu do
nauczyciela, by zakonczy¢ zabawe, gdyz to on zaczynal zabawe.

Zgadnij co to?
Nauczyciel podaje do reki dziecka, ktére ma zawigzane oczy, np. zabawki czy
owoce owinigte w folie. Jego zadaniem jest nazwaé dana rzecz.

Pokaz i zgadnij?
Nauczyciel dzieli klase na dwie grupy, wybiera osobe z pierwszej grupy i pokazuje
ilustracje z zawodem czy czynno$cia. Zadaniem dziecka jest pokaza¢ dana
czynno$¢ czy zawod, podczas gdy uczniowie z drugiej grupy odgaduja dang nazwe.
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Rysowanie liter
Jedno dziecko w parze rysuje palcem drugiemu liter¢ na plecach. Po odgadnieciu
dzieci zamieniaja si¢ rolami.

Ilustrujemy litery
Nauczyciel dzieli uczniéw na 4—5-osobowe grupy, podajac litere, ktora dzieci maja
utworzy¢, wykorzystujac tylko swoje cialo, np. Let’s make ,,w”.

Wyklaszcz liczby

Zadaniem dzieci jest powiedzie¢ liczbe 1 klasnaé w dlonie przed soba i za soba,
np. one, klasnigcie przed soba 1 za soba, #wo, klasnigcie przed soba 1 za sobg itd.
Dzieci mogga tez wyklaskiwa¢ w parach z kolega lub kolezanka, np. klasnaé¢ w swoje
dlonie, klasnaé¢ prawa dloniag w prawa dlon kolezanki lub kolegi, klasnac¢ lewa
dlonig w lewa dlon kolezanki lub kolegi, a nast¢pnie raz jeszcze klasna¢ w swoje
dlonie. Oprécz liczebnikéw mozna wyklaskiwaé nazwy dni tygodnia, nazwy
miesiecy.

Coraz ciszej
Dziect liczg od coraz ciszej do coraz gloéniej lub odwrotnie od coraz glosniej do
coraz ciszej. W podobny sposéb dzieci moga powiedzie¢ krotka rymowanke.

Zobacz i zapamigtaj?
Nauczyciel uktada wybrane karty obrazkowe, np. spider, ladybird, butterfly, ant,
caterpillar, bee. Dzieci przygladaja si¢ ilustracjom, a nastgpnie nauczyciel zmienia
kolejno$¢ kart lub odejmuje niektére karty. Ich zadaniem jest przypomniec¢ sobie
nazwy wszystkich owadéw w pierwotnej kolejnosci lub nazwy brakujacych
owadow.

Kto zapamigta wigcej?
Nauczyciel pokazuje ilustracje przedstawiajaca rézne przedmioty lub wiele szcze-
gotow przez okreslony czas. Po uplywie czasu, dzieci staraja si¢ przypomnied, jak
najwigcej przedmiotow lub szczegdlow. Zadanie to moze byé wykonane w gru-
pach. Grupa, ktéra zapamigta najwigcej przedmiotéw lub szczegdtow wygrywa.

Nastroje
Zadaniem kazdego dziecka jest rzuci¢ dwoma kostkami i powiedzie¢ dany wyraz
— kostka z wyrazami (zalacznik 3) w odpowiednik nastroju — kostka z nastrojami
(zalacznik 2). Zamiast wyrazéw moga by¢ tez krotkie zdania (zalacznik 5).

Sterowane zwierzaki
Nauczyciel powtarza czynnosci, np. drink, walk, jump, draw, a nastepnie podaje
zdanie. Zadaniem dzieci jest zilustrowac¢ ruchem, gestem czy minikg podane przez
nauczyciela zdanie, np. monkeys jumping, snakes drinking.
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Kto skradf ciasteczko?
Nauczyciel uczy dzieci krotkiego dialogu. Dzieci kolejno prowadza dialog, starajac
si¢ modelowac glosem czy gestykulowac. Na zakoniczenie nauczyciel pyta: jak si¢
czuly zaprzeczajac, ze to nie one wziely ciasteczko.
Wszyscy: Who stole the cookie from the cookie jar?
Nauczyciel: Ana stole the cookie from the jar?
Ana: Me? (Ania zabiera ciasteczko ze sloja)
Nauczyciel: Yes, you.
Ana: Not mel!
Nauczyciel: Then who?
Wszyscy: Who stole the apple from the jar?
Ana: Martin (Marcin zabiera jabtko ze sloja)
Wszyscy: Martin stole the apple from the jar?
Martin: Me?
Ana: Yes, you.
Martin: Not me!
Ana: Then who?
Wszyscy: Who stole the orange from the jar?
Martin: (wybiera kolejne dziecko, ktére jeszcze nie uczestniczyto)

Robimy zakupy
Nauczyciel uczy dzieci krotkiego dialogu. Kolejno odgrywaja one scenke, pytajac
o rozne produkty. Uczniowie moga réwniez losowaé postacie (klientéw), w kto-
rych si¢ maja wecielié, np. mezczyzna ze zlamang noga, zaplakana kobieta,
niedoslyszacy starszy pan itd.
Klient: Can I have an orange, please?
Sprzedawca: Here you are.
Klient: How much is it?
Sprzedawca: It’s [2.
Klient: Thank you.
Sprzedawca: Thank you.

Poszukiwanie smoka
Drzieci powtarzajq za nauczycielem wyrazenie lub zdanie, nasladujac takze ruchy i gesty.
Nauczyciel: We’re going on a dragon hunt. (maszerujac)
Dzieci: We’re going on a dragon hunt. (maszerujac)
Nauczyciel: We’re going to catch a big dragon. (maszerujac)
Dzieci: We’re going to catch a big dragon. (maszerujac)
Nauczyciel: Oh, no, long grass.
Dzieci: Oh, no, long grass.
Nauczyciel: We can’t go over it. (pokazujac r¢ka ,,nad”)
Dzieci: We can’t go over it. (pokazujac reka ,,nad”)
Nauczyciel: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Dzieci: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
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Nauczyciel: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Dzieci: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Nauczyciel: Swish, swish.

Dzieci: Swish, swish.

Nauczyciel: Oh, no, cold water.

Dzieci: Oh, no, cold water.

Nauczyciel: We can’t go over it. (pokazujac r¢ka ,,nad”)
Dzieci: We can’t go over it. (pokazujac r¢ka ,,nad”)
Nauczyciel: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Dzieci: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Nauczyciel: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Dzieci: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Nauczyciel: Splash, splash.

Dzieci: Splash, splash.

Nauczyciel: Oh, no, dark cave.

Dzieci: Oh, no, datrk cave.

Nauczyciel: We can’t go over it. (pokazujac reka ,,nad”)
Dzieci: We can’t go over it. (pokazujac reka ,,nad”)
Nauczyciel: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Dzieci: We can’t go under it. (pokazujac r¢ka ,,pod”)
Nauczyciel: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Dzieci: We must go through it. (pokazujac ,,przez”)
Nauczyciel: Shh, shh.

Dzieci: Shh, shh.

Nauczyciel: Oh, no, a big dragon. (z przerazeniem)
Dzieci: Oh, no, a big dragon. (z przerazeniem)
Nauczyciel: Run, run, run. (biegnac w miejscu)

Dzieci: Run, run, run. (biegnac w miejscu)

Nauczyciel: Out of the cave.

Dzieci: Out of the cave.

Nauczyciel: Shh, shh.

Dzieci: Shh, shh.

Nauczyciel: Through the water. (pokazujac ,,przez”)
Dzieci: Through the water. (pokazujac ,,przez”)
Nauczyciel: Splash, splash.

Dzieci: Splash, splash.

Nauczyciel: Through the Grass. (pokazujac ,,przez”)
Dzieci: Through the Grass. (pokazujac ,,przez”)
Nauczyciel: Swish, swish.

Dzieci: Swish, swish.

Nauczyciel: Hurray!

Dziect: Hurray!
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