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STYMULOWANIE
ROZWOJU DZIECKA
POPRZEZ DZIALANIA TWORCZE

Kagde dzialanie w zakresie aktywnosi jednostki jest hworeze,
0 #le prowadzi do rezultatdw nowych dia nie”.!

stotna role w tworzeniu warunkéw do rozwoju tworczej aktywnosci dziecka

odgrywa nauczyciel, ktéry stwarza sytuacje tzw. inspirujace, wyzwalajace

réznorodne przejawy tworczej aktywnosci dziecka, poprzez tekst literacki,
muzyke, obraz, opowiadanie, wywolane przezycia. Inspiruje on 1 organizuje
warunki materialne — S§rodki, materialy, narzedzia, zapewnia — odpowiednig
atmosfere, poczucie swobody, bezpieczenstwa i akceptacji. Spelnienie tych
warunkoéw wplywa na poszerzenie zakresu swobody dziatania przedszkolaka oraz
sprzyja ujawnieniu si¢ jego otwartosci w stosunku do nauczyciela 1 rowiesnikow,
jak rowniez pelniejszemu wykorzystaniu wlasnych mozliwosci.

W doswiadczeniach tworczych dzieci najwazniejszy jest sam proces tworzenia,
eksperymentowanie, rozbudzanie wrazliwosci 1 wyobrazni. Bardzo istotne jest
takze budzenie wewngtrznej motywaciji do dziatania oraz osobisty stosunek do
czynnosci powigzanych z uczuciem radosci, uporu przy pokonywaniu trud-
nosci.

Tworzac warunki tworczej aktywnosci, mozemy oczekiwaé od dziecka zwigk-
szenia pewnosci siebie, zdolnoéci do koncentracji, zaufania, bystrosci spostrze-
gania, gotowosci do improwizowania, fantazjowania, a przede wszystkim pomy-
stowosci. Tworcza aktywnos$¢ to takze wewnetrzna motywacja do dzialania, po-
zytywny stosunck do wykonywanych czynnosci, poczucie subiektywnej nowosci
wlasnych odkry¢.

Podstawe dla tworczej aktywnosci dziecka stanowi zabawa ekspresyjna. Jest ona
zrédlem tworczosci wyrazonej gestem, stowem 1 rysunkiem. Wyzwalajaca si¢
aktywnos$¢ ruchowa, sfowna, literacka, muzyczna, plastyczna, teatralna,
pozwala dziecku na wspéluczestniczenie w odkrywaniu i pojmowaniu §wiata.

U M. Stasiakiewicz, Twircza aktywnosé dziecka jako czynnik rozwoju, ,,Z}*cie Szkoly” 1980, nr 10, s. 39.
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Zdjecie 2. Dziert Babei i Dziadka

Posréd metod i technik stymulujacych aktywno$¢ i twoércze myslenie dziect
w wieku przedszkolnym literatura pedagogiczna proponuje nastgpujace dzialania
w zakresie:

e aktywnosci ruchowej:
— kinezjologi¢ edukacyjna i metode Dennisona;
— gimnastyke rytmiczng Kniessow;
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— metode opowiesci ruchowej (Gniewkowski);

— improwizacje ruchowe bez muzyki (metoda Orffa);

— gimnastyke tworczg metoda Labana;

— wyrazanie ruchem ciala i mimika emocji, zjawisk itp. (Szmidt, Bonar).

e aktywnosci sfowno-literackiej i teatralnej:

— inspirowanie do wypowiedzi na temat utworéw literackich;

— przeksztalcanie zakonczenia opowiadan, historyjek obrazkowych oraz
tworzenie wlasnych opowiadan, bajek itp.

— prezentowanie ulubionych ksiazeczek;

— rozmowy, dialogi na okreslony temat;

— tworzenie wyliczanek, rymowanek, §piewanek;

— zabawy dramowe z tekstem, zabawy fabularyzowane, opowiesci ruchowe,
scenki pantomimiczne.

e aktywnos$ci muzycznej:
— improwizacje taneczne, rytmiczne, melodyczne, zabawy inscenizowane przy
muzyce;
— aktywne stuchanie muzyki: akcentowanie mocnej czesci taktu, reagowanie na
pauzy, odtwarzanie rytmu itp.;
— tworzenie akompaniamentu do wiersza, ruchu, obrazka;
— laczenie muzyki z plastyka, literatura i drama.

e aktywnosci plastycznej:
— réznorodne techniki malarskie i rzezbiarskie;
— kompozycyjne wycinanki, wydzieranki, naklejanki;
— wyrazanie wlasnych doswiadczen poprzez dziatania plastyczne;
— interpretowanie wlasnych prac plastycznych.

e umiejetnosci planowania wlasnych dziatan i projektowania wytworow:
— modelowanie i lepienie;
— zabawy konstrukcyjne plaskie 1 przestrzenne;
— wykonywanie zlozonych polecen 1 zadan;
— organizowanie przebiegu zabaw tematycznych, dydaktycznych, hodowli;
— tworzenie wystawek i gazetek tematycznych.

Nieoceniona role¢ w inspirowaniu aktywnosci i tworczego myslenia spelniaja
znane od lat tak zwane ,kaciki”: ksigzek, zabaw, przyrodniczy, plastyczny,
muzyczny, gier (ukladanki, loteryjki), budowlany, do zabaw ruchowych, kacik
edukacyjny z literkami, cyferkami, z grami i wydawnictwami edukacyjnymi. W sali
zaje¢ powinna znalez¢ si¢ tez ,,skrzynia skarbow, w ktoérej dzieci moga umieszczaé
,»,dziwne” przedmioty budzace ich zainteresowanie.
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Zdjecie 3. Andrzejki

Obserwujac dzialalnos¢ dziecka, poznamy stopien jego aktywnosci i poziom
rozwoju. W ewaluacji mozemy postuzy¢ si¢ nastgpujacymi wskaznikami rozwoju:
zdolnoscia obserwacji, checia odkrywania nowych rzeczy, otwarto$cia na opinie,
zdolnoscia wyjasniania zdarzen 1 poszukiwania prawdy, koncentracjq dziecka na
wlasnych zajeciach, ktére pomoga w doborze indywidualnych metod pracy,
,,odczytad” jego odmiennos¢ poznawcza, zrozumie¢ jego indywidualne, tzw. twor-
cze podejécie do zycia.

Twoérczo$¢ jest przejawem ich zycia wewnetrznego 1 waznym czynnikiem
osobowosciowo-tworczym. ,,Stanowi nie tyle ¢wiczenie umiejetnosci artystycz-
nych, ile nade wszystko wyrobienie poczucia wlasnej tozsamosci, niezaleznosci,

. L. . 2
poczucia odrebnosci wlasnego ,,ja’”.

Beata Gonerska
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