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przebywajaca od 14 lat

na misjach w Kamerunie,
rozmawia Martyna Szczotka

Martyna Szczotka: Kamerun to dla mieszkafica Polski miejsce zu-
pelnie nieznane. Z siostry opowiesci wynika jednak, ze w panstwie tym
jest wszystko, co w Afryce urzeka... ludzie, przyroda, kultura. Czy mo-
glaby nam siostra przyblizy¢ nieco ten kraj?

Siostra Regina: Kamerun to pafistwo polozone w sercu Afryki, za-
ledwie 300 km od réwnika. Jest dwa razy wickszy od Polski. Spoteczen-
stwo, w ktérym zyjemy, nie ma mozliwosci pracy zarobkowej. Zyja z upra-
wy 1 z tego, co sobie sami upoluja. Jest to region potudniowo-wschodni,
czyli najbiedniejszy. Cz¢$¢ zachodnia jest bardziej rozwinigta. Ludzie nie
maja mozliwosci sprzedazy swoich zbioréw, dlatego niewielu z nich pro-
wadzi plantacj¢ bananéw, manioku. Duza odleglosé do miast, gdzie jest
rynek zbytu 1 brak drég zniecheca kupcoéw 1 naszych mieszkancéw. Lu-
dzie sg zyczliwi, otwarci w stosunku do nas.

MS: Czy moglaby nam siostra uchyli¢ ragbka tajemnicy i powiedzieé,
co spowodowalo, ze siostra pojechata do tak odleglego zakatka Ziemi?

SR: Na wiclki Jubileusz 2000 roku, jako dar dla KoSciola, nasze Zgro-
madzenie Sidstr Opatrznosci Bozej otworzylo tam placowke misyjng. Na
prosbe ordynariusza diecezji Doume Bong-Mbang Ks. Bpa Jana Ozgi
podjelySmy prace w Prefekturze Messamena w Katolickiej Misji w wiosce
Essiengbot. Jest to mata wioska potozona na wschodzie Kamerunu w §rod-
ku lasu tropikalnego. Wspdlnie z innymi siostrami prowadzimy tam
przedszkole 1 szkole podstawowg katolicka, do ktorych uczeszcezaja dzie-
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ci z naszej 1 sasiednich wiosek. Dla wielu dzieci szkota jest prawdziwg
rodzing. Pracujemy jako pielegniarki i polozne w o§rodku zdrowia, pro-
wadzimy warsztat kroju, szycia 1 wyszywania, gdzie mlode matki ucza
si¢ 1 wyszywajg obrusy, ktére potem sprzedaja.

MS: Siostra odpowiedzialna jest za funkcjonowanie przedszkola i szko-
ly podstawowe;j?

SR: Tak, gdy przyjechalam do Kamerunu, przedszkole liczylo 20 dzieci,
natomiast szkota 100 uczniéw. Na poczatku nie mialam zadnego do§wiad-
czenia w zakresie organizacji i zarzgdzania tego typu placéwkami. Z po-
mocg tamtejszego dyrektora szkoly zaczglam poznawad tajniki szkoly ka-
merufskiej. Poczatkowo moja praca polegata glownie na poszukiwaniu
dzieci, ktére w trakcie roku szkolnego zamiast uczeszczaé na zajecia do
przedszkola zostawaly w domach. Rozmawialam z rodzicami, pytatam,
dlaczego nie posylajg dzieci na zajecia. Wkrétce okazalo sig, ze bylo duzo
dzieci, ktére pozostawaly w wiosce, poniewaz rodzice nie mieli pieniedzy.
Szkoly publiczne istnieja, ale cz¢sto nie ma w nich zajgé, poniewaz nie ma
nauczyciela. Nauczyciel, ktory jest odpowiedzialny za klase lub dyrektor
wyjezdza po swoje wynagrodzenie do oddalonej o 300 km stolicy 1 jezeli
jedzie raz w miesigcu to zwykle jest nieobecny dwa tygodnie wigc ta szkofa
praktycznie nie istnieje. Rodzice nie mieli wige zaufania, aby wysylac dzie-
ci do tych szkét, natomiast do naszej nie mieli funduszy. W miare uplywu
czasu staralySmy si¢ promowac naszg placéwke rowniez w Polsce. ZnaleZli
si¢ ludzie, ktorzy objeli te dzieci zwlaszcza sieroty 1 dzieci z rodzin wielo-
dzietnych tzw. Adopcja na odleglo$é. Dzigki temu nasze przedszkole i szkola
zaczely sig rozwijac i liczba dzieci z roku na rok zwigksza sie. W tej chwili
mamy 250 uczniéw w szkole 1 90 dzieci w przedszkolu.

MS: A ile grup wieckowych liczy przedszkole?

SR: W przedszkolu dzieci podzielone sg na trzy grupy. Sa maluchy, $red-
niaki i starszaki. Pracujg dwie panie nauczycielki i pani dyrektor. W przed-
szkolu przebywaja dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Od 6 do 12 roku zycia
dzieci uczeszczaja do szkoly podstawowej. Szkota podstawowa, podobnie
jak u nas, liczy 6 klas i za kazda klas¢ odpowiedzialny jest 1 nauczyciel.

MS: Jak liczne sa grupy przedszkolne?
SR: W tym roku w najstarszej grupie bylo 28 dzieci, natomiast Sred-
nia grupa liczyla ponad 40 1 reszta dzieci to maluchy.

MS: W przedszkolach w Polsce obowigzuja pewne kryteria przyje-
cia dziecka do przedszkola, a jak ta sytuacja wyglada w Kamerunie? Czy
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muszg by¢ spelnione jakie§ konkretne wymagania, aby dziecko moglo
rozpoczgé nauke w przedszkolu?

SR: Tak, musimy przyjac dziecko z aktem urodzenia. I tutaj mamy pro-
blem. Zdarza sig¢, ze przyjmuje dziecko z kawaltkiem papieru z imieniem
1 nazwiskiem. Czgsto bywa tak, ze rodzice nie pamigtaja, kiedy dzieci si¢
urodzily. Czgsto s3 utrudnienia ze strony instytucji panstwowych, urzedni-
kéw, ktérzy nie cheg od razu wystawiac aktdow urodzenia i potem po uplywie
czasu trzeba dodatkowo placi¢ za te dokumenty. Oprocz tego rodzice muszg
placi¢ czesne. Ta oplata za pobyt dziecka w przedszkolu na caly rok wynosi
ok. 150 zt. Rodzice adopcyjni wplacajg 200 z1, poniewaz w tej kwocie jest jesz-
cze ubranko dla dzieci 1 podstawowe przybory np. oléwek, zeszyt, woreczek.

MS: Czy w przedszkolu obowigzuje dzieci jakis str6j?
SR: Tak, wszystkie dzieci majg zielone fartuszki.

MS: Prosz¢ nam powiedziec jak, wyglada plan dnia w przedszkolu?

SR: Dzieci rozpoczynajg zajecia o 7.30, koficzg o 13.30. Spotykamy
si¢ zwykle przed budynkiem, gdzie s3 wspdlne zabawy, tafice, Spiewy,
zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu (chyba ze pada deszcz, wigc wte-
dy zajecia odbywaja sie w budynku). Gdy wszystkie dzieci si¢ zejda to o 8.00
zaczynamy dzien wspdlng modlitwa, a nast¢pnie w jezyku francuskim
$piewamy hymn narodowy. Dzieci uczg si¢ tez jezyka angielskiego i przy-
najmniej raz w miesigcu Spiewamy hymn réwniez w jezyku angielskim.
Po tej czgsei dzieci wehodza do sal, kazde do swojej grupy. Do tej pory
dysponowaly$my tylko dwiema salami, wigc najstarsza grupa byfa na jed-
nej sali, a Sredniaki i maluchy razem. Od tego roku zaczynamy budowaé
trzecig sale. Zwykle pierwsze zajgcia majg na celu zapoznanie z panig
nauczycielka, z budynkiem, dzieci uczg si¢, w jaki sposdb nalezy si¢ za-
chowywac w przedszkolu, poznajg ogrdd, ucza sig, jak pielegnowac rosli-
ny. Trwa to ponad miesigc... Mamy jeszcze jeden problem, gdyz czgsto
do kofica pazdziernika rodzice zapisujg dzieci do przedszkola czy do szko-
ty. Dlatego ten nasz program jest taki wydtuzony, gdyz czekamy na dzie-
ci, ktére jeszcze dojdg spéznione. Podczas zajel dzieci zazwyczaj obser-
wujg, co nauczycielka pokazuje, pisze na tablicy, a nastepnie powtarzaja
za nig. Dodatkowo moga to sobie utrwali¢ w swoich ksigzkach. Kazde
dziecko, oprécz podrecznika, ma réwniez tabliczke, na ktdrej odwzoro-
wuje to, co nauczycielka pisze na tablicy (na poczatku sa to gléwnie kre-
ski, kropki, potem literki), a na koficu wykonuje to w zeszycie.

MS: Jakie zajecia dydaktyczne prowadza nauczyciele w przedszko-
lu? Czy zwraca si¢ uwage na rozwéj naturalnych talentéw dzieci?
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SR: Dzieci majg zajecia plastyczne, podczas ktérych rysuja, maluja.
Staramy si¢, aby w tym obszarze tez mogly si¢ rozwijaé, dbamy o rézne
materialy plastyczne (majg farby, kredki). Sa zajecia muzyczne, nie mamy
zadnych instrumentéw, jedynie tam tamy, ktore stuzg do wystukiwania
rytmdw. Oprécz tego dzieci duzo Spiewaja, tafiicza. Jest matematyka, gdzie
uczg si¢ pisac cyferki od 1-10, a w najstarszej grupie od 1-20. Dodawanie
i odejmowanie ma miejsce dopiero w szkole. Majg zajecia praktyczne gdzie
poznaja rozne kwiaty, warzywa, drzewa. Jest plac zabaw, piaskownica,
zabawki 1 huStawki. Wszystkie dzieci na przerwie gromadzg si¢ w ogrdod-
ku, gdzie nauczycielka czuwa nad ich bezpieczenstwem. Dzieci ze szko-
ty majg swoj ogrod, a przedszkolaki swéj. Raz w tygodniu jest katecheza,
ktéra trwa 20 minut w kazdej grupie. Moze odbywac si¢ w klasie, mozna
p6js¢ do kosciota, a czasem odbywa si¢ w naszej domowej kaplicy. Kazda
nauczycielka ma tzw. zeszyt pedagogiczny 1 wedlug niego prowadzi zaje-
cia. W przedszkolu i szkole obowigzuje schemat tygodniowy i wedtug nie-
go wszyscy nauczyciele realizujg swéj program. Sa dwie przerwy 30 minu-
towe, wtedy dzieci maja czas na zabaw¢ w ogrodzie, jesli majg co§ do
zjedzenia to tez mogg sobie w tym czasie zje§¢. Od dwéch lat prowadzimy
zajecia komputerowe, zardwno w przedszkolu, jak i szkole, jednakze dzie-
ci uczg si¢ o komputerach jedynie z podrecznikow. W przyszlym roku pla-
nujemy zakup komputera. Trzy lata temu wprowadzilysmy do programu
jezyk angielski. Nauczycielki, ktore pracujg w przedszkolu, nie znajg jezy-
ka angielskiego wigc zawsze ,wypozyczamy” nauczyciela ze szkoly.

MS: A jak traktowane sa dzieci szczegdlnie uzdolnione?

SR: Dla dzieci szczegdlnie uzdolnionych nie ma dodatkowych zajeé.
Gdy widzimy, ze dziecko jest uzdolnione, to wtedy przyspieszamy jego
pojscie do szkoly o rok wezesniej. To rzadko si¢ zdarza. Ma miejsce tylko
wtedy, kiedy rodzice w domu rozmawiajg z dzieckiem w j¢zyku francu-
skim, bo na wsi majg swoj jezyk plemienny, ktérym si¢ postugujg. Dziec-
ko, ktére nie rozmawia w domu po francusku nie rozumie nauczycielki,
kiedy przychodzi do przedszkola.

MS: Czy dzieci, ktére majg trudnos$ci w uczeniu si¢, moga liczy¢ na
dodatkowg pomoc?

SR: W przedszkolu nie, natomiast w szkole podstawowej tak. W dwa
dni, kiedy dzieci wezesniej konczg lekeje, zostajg po dwie godziny i nauczy-
ciel prowadzi z nimi zajgcia dodatkowe. Jako nagrode otrzymujg jedzenie.

MS: Murzynek Bambo z wiersza Juliana Tuwima to pilny uczen
i psotnik stronigcy od pracy. Czy tak wlasnie postrzega siostra dzieci
w Kamerunie?
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SR: Nie. Dzieci muszg bardzo duzo pracowaé — pomagaja swoim
rodzicom. Przynosza drewno z buszu do rozpalenia ogniska, chodzg po
wode do zrédla albo do rzeki. Dzieci pracujg rowniez w polu. Najpierw
przy uprawie, a potem przy zbiorach. Jedynie w niedziele maja chwile
czasu wolnego na zabawe z rowie$nikami.

MS: Pomimo ze nawet male dzieci musza pracowaé, mysle jednak,
ze jak wszystkie dzieci, réwniez dzieci w Kamerunie lubig si¢ bawié. Ja-
kie zabawy s3 najpopularniejsze?

SR: Przede wszystkim bardzo lubig gra¢ w pitke, zaréwno chlopcy,
jak 1 dziewczynki, lubia hustawki 1 zabawy w piaskownicy. W przed-
szkolu maja réznego rodzaju klocki, uktadanki, lalki, samochody. Puz-
zle s3 za trudne, natomiast uczniowie w szkole korzystaja z nich. W mia-
re mozliwosci staramy si¢ uzupelniaé wyposazenie przedszkola.

MS: Co dzieci wiedzg o swoich réwiesnikach z innych krajow?

SR: W trakcie urlopu czg¢sto odwiedzam szkoly w Polsce 1 opowia-
dam dzieciom o ich kamerufiskich réwiesnikach. Staram si¢ pokazat
podobienistwa i réznice mi¢dzy nimi a ich kolegami w Kamerunie. Po-
tem, jak wracam tutaj, pokazuj¢ im zdjecia 1 opowiadam o Polsce.

MS: Przedszkole i rodzina to dwa podstawowe §rodowiska wychowaw-
cze, dlatego powinno istnie¢ migdzy nimi Swiadome 1 celowo zorganizowa-
ne wspoldziatanie. A jak wyglada wspélpraca z rodzicami w Kamerunie?

SR: Rodzice podchodza z rezerwa, nie wykazujg naturalnego zain-
teresowania dzieckiem, nie szukaja informacji na temat jego rozwoju,
samopoczucia. Maja do nas zaufanie, bo przyprowadzajg dzieci, ale nie
maja poczucia, ze ich dziecko robi co§ waznego w przedszkolu, wiec moze
warto p6j$¢ i zobaczy¢. Takim wyjatkowym dniem sg ,,Jasetka” i one cieszg
si¢ ogromnym zainteresowaniem ze strony rodzicow. W tym dniu dzieci
recytujg wiersze, Spiewaja, wspdlnie przygotowujemy stroje do przedsta-
wienia. Jest positek 1 wszyscy otrzymuja male prezenty. Przed Wielka-
nocg nie organizujemy dodatkowych spotkan z rodzicami. Dzieci otrzy-
mujg obrazki wielkanocne 1 zanoszg je do domu. Ponadto w przedszkolu
mamy kacik, w ktérym eksponujemy prace dzieci. Gtéwnie to wszystko
dzieci wykonuja w zeszytach i rodzic, jesli nawet rzadko przychodzi po
dziecko, to na koniec roku ma udokumentowane, co ono robito przez
caly rok w przedszkolu. Staramy si¢ angazowaé rodzicow przy pracach
remontowych, przy porzadkach, aby czuli si¢ potrzebni, odpowiedzialni
za istnienie przedszkola czy szkoly.
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MS: Jak wyglada kwestia positkéw, czy dzieci sg dozywiane?

SR: Trzy razy w tygodniu organizujemy dla dzieci jedzenie. Zwykle
jest to mleko 1 tzw. Beignet, czyli nasz paczek, ktory dzieci dostaja po
pierwszej przerwie. W Srody i piatki dzieci koficzg zajecia o godzing weze-
$niej, wige w tych dniach nie ma positku.

MS: Jakie kwalifikacje majg nauczyciele wychowania przedszkolne-
go w Kamerunie?

SR: Kwalifikacje sg niskie. 5 lat temu zostali odestani wszyscy na-
uczyciele, ktorzy ukoniczyli szkole podstawows. Ostatnio te wymagania
wzrosly 1 po szkole podstawowej sa 4 lata liceum, po ktérych mlodziez
zdaje tzw. malg maturg 1 wtedy moga by¢ zatrudnieni jako nauczyciele.
Ja w swoim przedszkolu mam nauczycielke, ktéra uczy od ponad 30 lat
1 ukonczyta tylko szkol¢ podstawowa. Jest tuz przed emerytura, ma duze
dos$wiadczenie, dzieci ja lubig, sama si¢ doksztalcala. Jestem z niej zado-
wolona, ma podejscie bardzo matczyne. Pozostate nauczycielki maja ukoni-
czong juz szkole Srednia.

MS: Jak wyglada problem §wiadomosci potrzeby utrzymania higieny?

SR: To jest ogromny problem! Wielu rodzicéw nie troszczy si¢ o wy-
zywienie 1 higieng dzieci, a duza cz¢§¢ z nich choruje na malarie. Oprocz
tego wystepuja grzybice, robaczyce, przezigbienia.

MS: Z jakimi najwigkszymi problemami siostry borykaja si¢ na co
dzien?

SR: Przede wszystkim problemy materialne. Rodzice oplacaja cze-
sne, natomiast wszelkie inne pomoce do zajeé musimy organizowac so-
bie same... remonty, krzesetka, stoliki, zabawki. Dlatego piszemy pro-
jekty 1 wysylamy do Polski, Francji czy do innych krajow. Staramy si¢ to
wszystko organizowac na miar¢ naszych potrzeb. Nie ma Swiatla, wody
biezacej, drog, wiec nie mamy mozliwosci korzystania z audiowizualnych
pomocy jedynie wtedy, gdy wigczamy nasz agregat, ale to si¢ zdarza rzadko
wiec tak naprawde dzieci korzystaja gléwnie z podrecznikéw, plansz.
Mamy pienigdze na budowg trzeciego budynku i od wrze$nia rozpoczyna-
my budoweg, natomiast nic mamy pieni¢dzy na jego wyposazenie. Poza
tym chcemy urzadzi¢ biblioteke 1 mamy pieniadze na remont budynku, ale
brakuje funduszy na zakup ksigzek, czasopism czy komikséw dla dzieci.

MS: Zycze zatem duzo zdrowia, przychylnoci oséb wspomagaja-
cych i realizacji celéw, o ktérych siostra wspomina. Dzigkuje jednocze-
$nie za wspanialy przyklad sluzby dzieciom, mimo wszystko w niewspot-
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miernie trudniejszych warunkach niz te, do ktérych przywyklismy w Polsce.
Bardzo prosz¢ zapewnié dzieci w Kamerunie o sympatii, ktrg darzone
sa przez dzieci w Polsce. Dzigkuje za budujace swiadectwo i rozmowe.

1. Przedszkole w wiosce Essiengbot

2. Jasetka w wykonaniu dzieci przedszkolnych 1 33
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4. Positek w przedszkolu



