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UBOSTWO - UJECIE TEORETYCZNE

Wprowadzenie

Czego ludzie obawiaja si¢ najbardziej? Odpowiedzi na to pytanie moze by¢ tak duzo,
ile jest ludzi na §wiecie. Ich zr6znicowanie zaleze¢ bedzie od wielu czynnikéw: wieku,
plci, wyksztalcenia, $wiatopogladu, petnionych rél, od relacji panujacych w rodzinie
czy osobowosci lub charakteru.

Uzyskanie rzetelnej odpowiedzi jest niezmiernie trudne ze wzgledu na drazliwos¢
problemu, gdyz ludzie niechetnie méwig o tym, czego si¢ bojg badz jakie sytuacje sg
dla nich trudne. Niemniej jednak dostepne sg wyniki badan, jak chocby z przeprowa-
dzanego w 2010 roku sondazu zrealizowanego przez instytut badawczy GlobeScan na
zamowienie BBC World Service, z ktorych wynika, ze 71 proc. badanych najbardziej boi
si¢ ubostwa. Czymze wiec jest ubdstwo? I dlaczego tak bardzo ludzie sie go bojg? Trafne
wydaje si¢ tutaj nastepujace stwierdzenie, ktore jest jednym z wersow piosenki zespotu
Sokét feat Pono Bojg sig: Ludzie si¢ bojg wszystkiego, czego nie mogg pojac’. W zwiazku
z tym warto przyblizy¢ tematyke zwigzang ze zjawiskiem ubdstwa. Celem niniejszego
artykutu jest przedstawienie definicji ubdstwa, jego przyczyn, wymiarow i skutkéw, co
jest celem najistotniejszym.

Ubéstwo jako zjawisko spoleczne

Ubostwo jest jednym z problemoéw spolecznych we wspolczesnym Swiecie. Jest zja-
wiskiem, ktore bardzo trudno jednoznacznie zdefiniowac, poniewaz caly czas przybiera
rézny wizerunek i r6zne rozmiary. Bez watpienia mozemy powiedziec, ze ubostwo jest
zjawiskiem powodujgcym dysfunkcje spoteczng, a takze dezorganizacje zycia jednostki
1spoleczenstwa. Zjawiskiem ubdstwa zajmuyjg sie rozne dyscypliny naukowe. Najbardziej
zainteresowane tym obszarem sg polityka spoteczna, ekonomia i socjologia. Polityka
spoleczna traktuje ubdstwo jako pewnego rodzaju zadanie, ktorym ma si¢ zajgé panstwo.
Ekonomia, z kolei, analizuje sposoby radzenia sobie z rzadkim dostepem do niezbednych
do zycia dobr 1 ustug lub z catkowitym ich brakiem. W socjologii ubdstwo traktowane

! http:/teksty.org/sokol-feat.-pono,boja-sie,tekst-piosenki.
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jest jako poziom dochodu koniecznego do utrzymania si¢ przy zyciu lub wykonania
fizycznej pracy. Ta koncepcja pojmowana jest jako ubostwo biologiczne — w literaturze
nazywa sie go rowniez ubostwem absolutnym. Do koncepcji tej nawigzuje szczegdlnie
teoria potrzeb podstawowych. Wyrodznia si¢ rowniez koncepcje ubdstwa wzglednego,
ktora jest przeciwstawna do koncepcji ubdstwa biologicznego. Bierze sie¢ w niej pod
uwage wskaznik dochodowy i wskazniki spoleczno-kulturowe. Sadzi si¢, ze poza niskim
dochodem ludzie ubodzy nie majg mozliwosci zdobywania podstawowych praw i pozycji,
ktore sg traktowane jako konieczne w danym spoleczenstwie.

Uboéstwo, jak wiekszo$¢ uzywanych w naukach spotecznych definicji, jest pojeciem
niewyrazistym i wieloznacznym. Moze sie ono odnosi¢ zaréwno do calych spoteczenstw,
jak 1 okreslonych stanow rzeczy, jednostek lub grup spotecznych. Za pomocg ubdstwa
mozna wyrdzni¢ rowniez procesy, ktore zachodza w réznych wymiarach przestrzeni
spolecznej, a takze ich efekty. Tak zdefiniowane pojecie ma trzy plaszczyzny. Pierwszg
jest plaszczyzna definicyjna, drugg plaszczyzna przyczynowa, ktora traktuje ubostwo
jako rezultat dzialan struktur spotecznych, czyli jako nieumiejetnos$¢, niechec oraz
bezradnos$¢ w troszczeniu sie o wlasng sytuacje. Trzecig plaszczyzng jest plaszczyzna
przeciwdzialajaca, ktora dotyczy metod walki ze zjawiskiem ubostwa?. Inaczej mozna
powiedzied, ze ubostwo jest sytuacjq, ktora charakteryzuje sig roznego rodzaju brakami.
Braki te przyjmujg takie rozmiary, ktére uniemozliwiajg danej jednostce zaspokojenie
podstawowych potrzeb, przez co czuje si¢ ona ponizona w swej ludzkiej godnosci, a roz-
woj jej osobowosci przezywa kryzys, ktorego, niestety, nie jest w stanie samodzielnie
przezwyciezyé. W zwiazku z tym niezbedna jest jej pomoc’.

Ubdstwo we wspolczesnym swiecie postrzegane i oceniane jest jako zjawisko negatyw-
neiniepozadane. Stanowi ono niejako przeciwienstwo sukcesu, $wiadectwo niepowodzenia
badz niezaradnosci. Biorac pod uwage rzadko$¢ rozmawiania publicznie o ubdstwie, mozna
rowniez powiedzied, ze jest ono traktowane jako wstydliwa choroba. Zwykle wing za ten
stan obarcza si¢ osoby ubogie. Wydaje si¢, ze duza rolg odgrywa tutaj jeden z mechanizméw
obronnych — wyparcie, ktére powoduje odepchnigcie od siebie spraw drazliwych, niewy-
godnych, trudnych. Problem ubéstwa istnial w zasadzie od zawsze. Jednak na przestrzeni
wiekow ulegato ono r6znym przeobrazeniom. Zmianie podlegalo zaréwno rozumienie,
definiowanie, mierzenie, jak i wizerunek ubdstwa oraz sposob traktowania go przez spote-
czenstwo. Warto tutaj siegnac do historii, a konkretnie — do filozoficznego punktu widzenia,
1 wspomnie¢ o postawach wobec ludzi ubogich. I tak na przykiad, zdaniem Arystotelesa
przyczyng zla jest zbyt duza liczba narodzin, ktdra pociaga za sobg zubozenie obywateli,
a to, z kolei, prowadzi do zaburzen i zbrodni. Oczywiscie Arystoteles mial tutaj na mysli
wylacznie obywateli panstwa, poniewaz niewolnicy nie wchodzili w skiad spoteczenstwa.
W panstwie Arystotelesa biedni nie pozostawali bez pomocy.

Reformy Solona uniemozliwialy sprzedawanie diuznikéw do niewoli, uchylaty do-
tychczasowe diugi. Reformy te zobowigzywaly rowniez dzieci do utrzymywania starych
1 niedoleznych rodzicow. Panstwo sprawowato takze opieke nad inwalidami wojennymi,
a ludzi biednych wysytalo jako kolonistow, ktorzy zachowywali status obywateli Aten.
Panstwo dbato réwniez o niskie ceny zboza. Arystoteles opowiada o Cymonie, ktory
pomagal potrzebujgcym, pozwalajgc im korzystac ze swoich ziemioplodow.

2 W. Ktopot, w: A. Radziewicz-Winnicki, A. Roter, Ryzyko transformacyjne nowego tadu spoteczno-edukacyj-
nego, Katowice 2004, s. 44.

3 L. Dyczewski, Koscidl katolicki wobec ubdstwa i ludzi ubogich, w: Polska bieda II, red. S. Golinowska, Warszawa
1997,s. 370-371.
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Kilkaset lat pdzniej Seneka upomniat si¢ o niewolnikow, a Plutarch twierdzil, ze
ubodstwo dla ludzi pozbawionych majgtku jest poczatkiem niewoli. Wtedy oczywiscie
postulat opieki nad biednymi pojawial sie rzadko, a ubdstwo nie stanowito cnoty.

Duzg role w kwestii ubdstwa odegrala religia chrzescijanska. Stworzyta ona pew-
nego rodzaju ideologi¢ ubogich. Przykiadami tutaj moga by¢ ewangelie. Swie;ty Mateusz
glosil, ze pierwsi bedg ostatnimi, a ostatni pierwszymi, w Ewangelii §w. L.ukasza zaleca
si¢ opieke nad biednymi, przytaczajac pouczajaca historyjke o pozaziemskich losach Bo-
gacza i Lazarza. W religii chrzescijanskiej czesto pojawialy si¢ ruchy ubogich czy naich
rzecz. Ludzie ubodzy otrzymywali liczne wsparcie od réznych organizacji koScielnych
1 zakonow, otrzymujgc datki jatmuzne. Pustelnicy zrzekali si¢ wszelkich dobr, przez co
byli ubodzy materialnie, bogaci za to duchem. Wtedy zrozumiano, ze ubéstwo mozna
rozpatrywac nie tylko w kwestii materialnej, ale i rowniez duchowej. Byto nawet tak, ze
ludzie bogaci pozbywali sie swojego majgtku, poniewaz rozne sekty i zakony glosity, ze
ubostwo materialne jest konieczne do tego, by osiagnaé¢ harmonie duchowa®.

Przyczyny biedy i ubostwa

Bieda jest bardzo groZznym i szybko rozprzestrzeniajacym sie zjawiskiem. Aby moc
w jaki$ sposob zaradzié i przeciwdzialac temu zjawisku, nalezy rozpoznaé rzeczywiste
przyczyny jego wystgpowania. W literaturze przedmiotu najczesciej wymienia si¢ trzy
grupy przyczyn ubdstwa.

Pierwszg sg przyczyny osobowe, ktore sg niezalezne od jednostki i grupy. Druga
— przyczyny subiektywne, ktore sg zalezne od jednostki i grupy. Trzecig — przyczyny
obiektywno-strukturalne, ktére istnieja niezaleznie od woli jednostki lub grupy”.

Do pierwszej grupy przyczyn zalicza si¢: kalectwo, niepelnosprawnos¢ umystows,
niepelnosprawnos¢ fizyczng, dtugotrwalg chorobe i podeszty wiek. Sg to sytuacje, w kto-
rych ludzie nie mogg samodzielnie utrzymac si¢ przy zyciu, nie sg w stanie zapewnic sobie
minimum egzystencji lub tez nie mogg bra¢ udziatu w zwyczajnym zyciu spotecznym. Duza
liczba tych ludzi znalazta si¢ w tej grupie z powodu wad wrodzonych, nabytych chorob czy
tez w wyniku katastrof lub tragicznych zdarzen losowych. Inng przyczyng ubostwa jest
tez duza liczba dzieci w rodzinie. W takich rodzinach najczeSciej pracuje zarobkowo tylko
jedna osoba, zwykle jest to ojciec, albo wszyscy dorosli w rodzinie nie maja pracy®.

W sktad drugiej grupy przyczyn powstawania ubdstwa wchodzg okreslone postawy
1 cechy charakteru niektérych osob dotknietych ubostwem, do ktoérych zaliczamy leni-
stwo, brak zasad, inny niz uznawany w danej spolecznosci system wartosci, ogolny brak
checi do pracy, do uczenia i ksztalcenia si¢ oraz nieuczciwos¢ i niegospodarno$é’.

Trzecig grupe przyczyn ubdstwa mozna upatrywaé w udzielaniu pomocy przez
panstwo, poniewaz ono przez swojg dzialalnos¢ w tej dziedzinie moze spowodowac, ze
jednostka nie bedzie miata motywacji do pracy, bedzie ostabiona moralnie i ograniczona
wolnoscia indywidualna?®.

* K. Czabanski, Rodziny specjalnej troski, Warszawa 1981, s. 9-11.

> T.Kazmierczak, Deprywacja spoleczna a pomoc spoleczna, w: Wprowadzenie do pomocy spolecznej, red. T. Kaz-
mierczak, M. Luczynska, Warszawa 1996, s. 32-38.

J. Koral, Bezrobocie jako problem moralny, ,Roczniki Naukowe Caritas” 2002, nr 6, s. 91.

T. Kowalak, Polityka spoteczna. Wybrane zagadnienia, Bialystok 2002, s. 39.

J. Koral, Ubdstwo wspotczesnego swiata, w: H. Skorowski, J. Koral, J. Gocko, Swiatu progu XXI wieku, War-
szawa-Tyczyn 2006, s. 245.
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Rozpatrujgc przyczyny ubostwa, mozna wyodrebni¢ dwa przeciwstawne stanowi-
ska — absolutne i wzgledne. Przedstawiciele pierwszego podejScia uwazaja, ze jest ono
wynikiem, przynajmniej w znacznej cze¢Sci, niewlasciwych zachowan samych ubogich.
I tutaj bardzo istotng role powinno odegraé panstwo, ktorego zadaniem jest rozbudzenie
aktywnosSci 1 ambicji ubogich tak, aby ci zainteresowali sie udzialem w gospodarce ryn-
kowej 1 zwiekszyli swojg produktywnosc¢, a tym samym szanse na sukces. Przyczynami
ubodstwa — z punktu widzenia podejScia absolutnego — jest marna produkcyjnos¢ ubogich,
patologie zycia rodzinnego, uchylanie sie od pracy, samotne macierzynstwo, alkoholizm
1 narkomania. Jesli chodzi o przedstawicieli podejscia wzglednego, to przyczyn ubdstwa
doszukujg si¢ oni przede wszystkim w funkcjonowaniu systemu spoleczno-ekonomicz-
nego. System ten nie funkcjonuje prawidlowo, poniewaz przy podziale dochodow przy-
dziela on pewnym grupom Srodki, ktore sg niedostateczne. Zwolennicy tego podejscia
sg za rozbudowaniem panstwowego systemu rozdzielania dochodéw. Aby tego doko-
na¢, trzeba wprowadzi¢ wysokie podatki, rozbudowac system swiadczen spotecznych,
zapewni¢ minimalng place i dgzy¢ do pelnego zatrudnienia. Ponadto potrzebne jest
dotowanie przez panstwo oS§wiaty, stuzby zdrowia i mieszkalnictwa. Przedstawiciele
koncepcji ubdstwa wzglednego za giéwne jego przyczyny uznajg bezrobocie oraz zbyt
niskie ptace wystepujace w pewnych zawodach. Z punktu widzenia ekonomicznego przy-
czyng ubostwa jest mala wydajnosc pracy, ktora jest wynikiem niskiej produktywnosci
jednostki i niskiej ptacy. Wplyw na to moze mieé brak odpowiedniego wyksztalcenia,
a takze pewne ograniczenia fizyczne lub psychiczne’.

Zjawisko ubodstwa dotyka w szczego6lnoSci rodziny wielodzietne, samotne matKki,
bezrobotnych, niepelnosprawnych, ludzi pochodzacych z marginesu spolecznego oraz
emerytow i rencistow. Wplyw na to ma zacofanie w rozwoju gospodarczym, obnizenie
dochodéw najnizszych grup spotecznych, spadek produkcji, bezdomnosé, analfabetyzm,
staba opieka socjalna i zdrowotna, choroby cywilizacyjne, a takze konflikty i kryzysy
miedzynarodowe'.

Inne przyczyny ubdstwa wymienia G. Gilder jako triadg¢: praca, rodzina, wiara.
Wedtug niego przyczyng ubdstwa jest fakt, ze ludzie ci pracujq mniej i z mniejszym zaan-
gazowaniem niz inne warstwy spoleczenstwa. Taki stan rzeczy jest wynikiem nadmiernie
rozbudowanych programéw pomocy, ktore powodujg u ludzi ubogich przyzwyczajenie
si¢ do wszelkiego rodzaju zapomog, stanowigcych pewnego rodzaju sposob na zycie.
Druga wymieniong przez niego przyczyng ubdstwa moze by¢ rozkiad tradycyjnego
monogamicznego matzenstwa i ostabienie roli mezczyzny jako glowy rodziny. Zdaniem
G. Gildera gtéwnym zadaniem zonatego me¢zczyzny jest zapewnienie rodzinie odpo-
wiedniego bytu. Gdy mezczyzna nie ponosi odpowiedzialnoSci za rodzing, zyje z dnia
na dzien, co sprawia, ze nie mysli o przysziosci, spadajg jego dochody, a to z kolei
prowadzi do sklonnosci do popadania w natogi. Trzecig wymieniang przez G. Gildera
przyczyng ubostwa jest nadmiernie rozwinigty system opiekunczy panstwa. Swiadczenia
socjalne przewyzszajace dochody z pracy oraz przywileje dla niektorych grup powodujg
lekcewazenie i uchylanie sie od pracy, biernos¢ oraz niecheé¢ do podejmowania ryzyka''.
Upadek triady przyczynia si¢ do powstawania ubdstwa.

° N. Barr, Ekonomika spoteczna, Wroctaw 1997, s. 22.

10 7, Balicki, Strategia walki z ubdstwem w krajach rozwijajgcych sie, wRoczniki Naukowe Caritas” 1998, nr 2,
s. 62—69.

1 G. Gilder, Bogactwo i ubdstwo, Warszawa 1988, s. 92-96.
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B.R. Schiller, z kolei, podaje trzy teorie dotyczace przyczyn ubdstwa. Pierwszg jest
tak zwana teoria skazonych charakterow. To, ze ludzie sg biedni, jest naturalnym rezul-
tatem indywidualnych defektow. Charakteryzuje ich brak aspiracji albo umiejetnosci,
zdolnosci lub mozliwosci. Wedtug tej teorii kazdy, kto chce polepszy¢ swojg sytuacje
materialng, jesli tylko naprawde tego chce, moze to zrobiC. Przez implikacje — ten, kto
jest biedny oznacza, ze nie wlozyt odpowiedniego wysitku, by by¢ bogatym. Teoria ta
glosi rowniez, ze stabosci biednych wynikajg z braku motywacji do nauki w szkole, co
przeklada sie pozniej na problemy z odnalezieniem si¢ na rynku pracy. Druga teoria
to teoria ograniczonych mozliwosci. Wedlug niej przyczyna ubdstwa jest brak row-
nego dostepu do szkot 1 miejsc pracy oraz dyskryminacja w zarabianiu ze wzgledu na
ple¢ czy kolor skory. Trzecia, z kolei, teorig jest teoria Wielkiego Brata. Tutaj wing za
powstawanie ubdstwa obarcza si¢ rzad, ktory przez nakladanie na obywateli wysokich
podatkéw 1 wdrazaniu licznych programoéw socjalnych zaburza niezaleznos$¢ ekono-
miczna rodziny'2.

Za przyczyny ubdstwa uznaje si¢ takze pewne réznice. Dotycza one na przyklad
stanu majgtkowego, stanu posiadania, dochodéw, réznic w uzdolnieniach, poziomu
inteligencji, ambicji, pomystowosci oraz réznic w wyksztatceniu i kwalifikacjach'>.
Wplyw na powstawanie ubdstwa maja rowniez roznorodne czynniki determinujace
sytuacje spoleczno-demograficzng gospodarstw domowych, a takze ogdlna sytuacja
kraju oraz poszczegdlnych wojewodztw.

Musimy pamietac, ze ubdstwo dotyka poszczegdlne gospodarstwa domowe w roz-
nym stopniu, zalezy to zaréwno od czynnikéw demograficznych, takich jak: wiek,
wielkosc¢ rodziny, jak i spoteczno-ekonomicznych — wyksztalcenie, rodzaj aktywnoSci
zawodowej, miejsce zamieszkania'*. Jan Pawet II glosil, iz przyczyna ubdstwa jest brak
milo$ci w stosunkach miedzy ludZmi oraz brak ptynacego z niej milosierdzia'®. Para-
frazujac wielkiego Papieza, ,,nam trzeba kochaé, nam nie wolno nienawidzic¢”.

Biorac pod uwage przyczyny ubostwa, M. Kabaj okresla trzy kategorie tego zjawi-
ska. Pierwszg jest ubostwo losowe, ktdrego przyczynami sg wydarzenia losowe, takie
jak wypadki, choroby, rozwody, kleski zywiolowe. Drugg jest ubostwo subiektywne,
ktorego przyczynami sg mata zaradnosc i aktywno$¢ ludzi, niskie kwalifikacje, slabe
wyksztalcenie, nieche¢ do wykonywania pracy, uzaleznienie od zasitkow i pomocy spo-
tecznej, patologie spoteczne, takie jak alkoholizm czy narkomania. Trzecig kategorig jest
ubodstwo strukturalne, ktore powstaje w wyniku zewnetrznych przyczyn gospodarczych:
bezrobocia, niskich wynagrodzen, wysokich cen, likwidacji subsydiow do produktow
i ustug zaspokajajacych podstawowe potrzeby ludzi'®.

Ciekawym uzupelnieniem wspolczesnych teorii przyczyn ubdstwa moze by¢ teoria
wymiany. Ubdstwo jest tu wynikiem zaburzenia wymiany spolecznej, ktora jest staltg
cechg zycia spotecznego.

12 B.R. Schiller, The economics of poverty discrimination, Englewood Cliffs 1989, s. 2-10.

13 7. Koral, Ubdstwo wspdtczesnego swiata, w: H. Skorowski, J. Koral, J. Gocko, Swiat u progu XXI wieku...,
s. 248.

4 M. Leszczyfiska, Ubdstwo dochodowe w Polsce — tendencje i uwarunkowania, w: Oblicza nierdwnosci spotecznych,
red. J. Klebaniuk, Warszawa 2007, s. 99.

15 7. Boczon, W. Toczyski, A. Zielifiska, Ubdstwo jako zjawisko spoteczne oraz praedmiot pracy socjalnej, w: Peda-
gogika spoteczna, red. T. Pilch, I. Lepalczyk, Warszawa 1995, s. 352-353.

16 M. Kabaj, Program przeciwdzialania ubdstwu, Warszawa 2000, s. 12.
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Mierniki ubostwa

Jak juz wczesniej wspomniano, ubdstwo jest wieloaspektowym zagadnieniem i dla-
tego — dla tatwiejszego rozpatrywania tego zjawiska — stosuje si¢ pewnego rodzaju jego
mierniki. Pierwszym jest stopa ubdstwa. Mierzy ona procent spoleczenstw, ktore zyja
ponizej linii minimalnych dochodow. Drugim miernikiem jest glebokosc¢, ktora wskazuje
polozenie 0sob ubogich wzgledem linii ubdstwa. Trzecim jest zasieg, ktory wyznacza
przestrzenne wystepowanie ubostwa'’.

W niektérych krajach wyznacznikami ubostwa jest minimum socjalne 1 minimum
egzystencjalne. Obie te kategorie majg posta¢ koszykow, ktore okreSlone sg warto$ciowo
1 ilo§ciowo na podstawie norm odpowiadajacych danym grupom potrzeb. Jesli chodzi
o minimum socjalne, to mierzy ono koszty zwigzane z utrzymaniem gospodarstwa domo-
wego oraz uwzglednia podstawowe potrzeby bytowo-konsumpcyjne. Koszyk minimum
socjalnego okresla granice wydatkow gospodarstw domowych i mierzy godziwy poziom
zycia. W jego sktad wchodzg dobra stuzace zaspokojeniu potrzeb egzystencjalnych, czyli
zywnos$¢, odziez, obuwie, mieszkanie, ochrona zdrowia, higiena, oraz dobra stuzace
wykonywaniu pracy, czyli transport lokalny i gcznosé. W skiad tego koszyka wchodzi
réwniez oswiata i wychowanie dzieci, utrzymywanie wi¢zi rodzinnych i towarzyskich
oraz uczestnictwo w kulturze'®,

Minimum egzystencjalne, inaczej zwane jako minimum biologiczne, znacznie si¢
r6zni od minimum socjalnego. Stanowi ono dolne kryterium ubdstwa, a jego zakres
i poziom zaspokojenia potrzeb ustalany jest na podstawie biologicznego zagrozenia
zycia oraz rozwoju psychofizycznego jednostki. W skiad koszyka minimum egzysten-
cji wchodzg te wydatki, ktore nie mogg by¢ odtozone w czasie, chodzi tutaj o artykuly

zywnosciowe i potrzeby mieszkaniowe'.

Wymiary ubostwa

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze samo rozpatrywanie ubdstwa z perspektywy
na przyklad duchowej nie mialoby zadnego sensu, poniewaz ignorowanie kwestii
materialnych na nic by si¢ zdato ludziom biednym. Dlatego moéwigc o ubostwie,
nalezy wzia¢ pod uwage rézne punkty widzenia, tym bardziej ze jego wymiar du-
chowy 1 materialny sg ze sobg wbrew pozorom $cisle powigzane. Oprocz tych dwoch
wymiarow, bierze si¢ jeszcze pod uwage kwestie moralne i psychiczne. Wszystkie te
mierniki sg z jednej strony spdjne, a z drugiej — rozbiezne. Czgsto zwraca si¢ uwage,
ze ubostwo materialne sprzyja ubdstwu kulturowemu, réwnie czesto twierdzi sie
jednak, ze wyrzeczenie si¢ dobr materialnych jest warunkiem pelnego rozwoju we-
wnetrznego. Ubostwo w sferze niematerialnej moze dotyczy¢ zaréwno ludzi ubogich
duchem, jak i zalamanych, zgnebionych psychicznie lub spotecznie. Inaczej mowigc,
ubogim jest ten, ktory nie poznal wartosci kulturowych, na przyktad z powodu zycia

177, Lustig, Ubdstwo i jego pomiar, w: Polityka spoteczna. Zarys wykladu wybranych problemdow, red. L. Frackiewicz,
Katowice 2002, s. 325-326.

18 1. Deniszczuk, B. Sajkiewicz, Kategoria minimum socjalnego, w: Polska bieda. Kryteria, ocena, przeciwdzialanie,
red. S. Golinowska, Warszawa 1996, s. 147.

19'S. Golinowska, Linie ubdstwa w praktyce spolecznej krajow transformacji, »Polityka Spoteczna” 1995, nr 8,
s. L.
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w niedostatecznych warunkach materialnych, lub gdy kto$ czuje si¢ wyalienowany,
odseparowany i zdominowany?’.

Ubodstwo ma réwniez wymiar moralny i1 spoteczny. Sg one szczegdlnie widoczne
tam, gdzie ludzie ubodzy tworzg duze skupiska terytorialne. Taka zbiorowos$¢ tworzy
wlasng, odrebng kulture. Ludzie ci zyjg w skrajnych warunkach, przez co zmuszeni
sg do ciezkiej 1 wyniszczajgcej pracy. Ta wegetacja i uksztaltowanie przez tego rodzaju
kulture powoduje, ze ubodzy ani nie chcg, ani nie mogg dostosowac si¢ do ogdlnych
zasad, norm i regut obowigzujacych w spoleczenstwie, a to z kolei sprawia, ze nie majg
szans na wyjscie z ubdstwa?l.

Ludzi ubogich zyjacych w duzych skupiskach nazywa sie rowniez subkulturg bied-
nych. Grupe taka czgsto charakteryzuje wrogo$¢ w stosunku do spoteczenistwa. Swiat
w ich oczach jest niezyczliwy i1 zawistny. Powodem takiego myslenia jest niezgoda na
wlasng pozycja spoteczng. Czgsto bywa tak, ze ludzie ubodzy nie potrafig wykorzystac
szans zyciowych ani mozliwosci awansu spolecznego bez wsparcia instytucji pomoco-
wych. Ich system wartosci i norm bardzo sie r6zni od systemu wartoSci i norm osob,
ktorych nie zalicza sie do tego rodzaju grupy. W przypadku os6b ubogich zachwianie
norm moralnych moze wplywac na wyksztalcenie si¢ postaw patologicznych, ktore
przybieraja zwykle charakter kryminalny. Jesli chodzi o wymiar spoteczny, to ubdstwo
tutaj stale stawia znak zapytania przy twierdzeniach o postgpie. Ponadto jest jednym
z wyzwan dla racjonalistow i ludzi, ktérzy opowiadajg si¢ za ideologig sprawiedliwos$ci
spolecznej. Wymiar spoleczny ubdstwa bierze takze pod uwage ludzi ubogich, jako
tych zyjacych na marginesie zycia publicznego, niemajacych wplywu na zadne decyzje
1w zwigzku z tym swoje przekonania, poglady czy postulaty sg zmuszeni przedstawiaé
jedynie w sposob pozainstytucjonalny, spontaniczny i agresywny.

Jak wykazujg badania, ludzie, ktérzy sa ubodzy materialnie, s rowniez uposledzeni
kulturowo i spotecznie. Ogdlne zainteresowanie ubdstwem stato si¢ trwalg wartoscig
kultury. Nalezy zwroci¢ uwage na bardzo istotny fakt, ze zaréwno ubdstwo, jak i bogac-
two w sensie materialnym w zadnym razie nie decyduja o wartosci cztowieka??.

Skutki ubostwa

Skutki ubdstwa mozna rozpatrywac w perspektywie globalnej, lokalnej i indywi-
dualnej. W perspektywie globalnej, zdaniem J.K. Galbraitha, ubdstwo jest najwiekszym
1 najpowszechniejszym niepowodzeniem czlowieka. Powoduje ono wiele cierpien, gtod,
choroby, a nawet konflikty wewnetrzne i wojny. Wedltug tej teorii, w bogatych spote-
czehstwach ginie o wiele wiecej ludzi niz w krajach biednych?. Skutkami ubostwa jest
rowniez wystepowanie terroryzmu, miedzynarodowej przestepczosci oraz handel zywym
towarem, miedzynarodowa korupcja, niszczenie naturalnego sSrodowiska, rozprzestrze-
nianie si¢ chordb (na przyktad AIDS) oraz nielegalna imigracja i niewolnicza praca. To,
czy zjawisko ubostwa wplywa na patologi¢ zycia spolecznego, czy tez na dezorganizacje
zycia jednostki i spoteczefistwa zalezy od jego zasiegu, zakresu i natezenia®*.

20 Tamze, s. 11-12.

21 Q. Lewis, Nagie sycie, Warszawa 1976, s. 15.

22 K. Czabanski, Rodziny..., s. 13-14.

2 J.K. Galbraith, Istota masowego ubdstwa, Warszawa 1987, s. 21.

24 A. Radziewicz-Winnicki, A. Roter, Ryzyko transformacyjne nowego tadu spoteczno-edukacyjnego, Katowice
2004, s. 60.
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W literaturze przedmiotu jako jedyny skutek pozytywny wymienia si¢ to, ze zycie
w ubostwie uaktywnia bezrobotnych do szukania pracy. Poza tym jego skutki majg tylko
negatywny charakter. Sg nimi miedzy innymi negatywny stosunek do ograniczenia
zasitku, spadek popytu i produkeji oraz opdznienie rozwoju gospodarczego®. Dlatego
zbyt rozszerzona dziatalno$¢ panstwa w zakresie zaspokajania potrzeb obywateli jest
niewskazana, poniewaz powoduje negatywne skutki w postaci utraty motywacji do
pracy, ostabienia moralnosci czy ograniczenia wolnosci indywidualnej. Ludzi uzalez-
nionych od pomocy charakteryzuje postawa roszczeniowa wobec panstwa, samorzgdow
i organizacji pozarzadowych?®.

W perspektywie indywidualnej bierze si¢ pod uwage osobno skutki ubdstwa
absolutnego i ubdstwa wzglednego. Diugotrwale przebywanie w sytuacji ubostwa
absolutnego prowadzi do trwatych deficytow rozwojowych i Smierci. Drugim skut-
kiem zycia w warunkach okreSlanych jako minimum egzystencji jest uzaleznienie sie
od wszelkich substancji chemicznych, co jest ucieczkg od wystepujacych problemow.
Zwykle towarzyszg temu zebractwo, drobna przestgpczos¢ i lekkomyslne zachowania.
Skutkiem przebywania w takiej sytuacji jest deprywacja siebie jako osoby i deprywa-
cja osoby w spoteczenstwie, co uwidacznia si¢ przez nadanie etykiety typu: zebrak,
przestepca, chory, nienormalny. Ta innos$¢ ludzi ubogich powoduje pewnego rodzaju
wykluczenie z mozliwo$ci komunikowania si¢ w spolecznosci, poza grupami wsparcia,
instytucjami opieki spotecznej, zainteresowaniem przez media. Skutkiem tego procesu
jest samotno$¢, ktdra czasami traktowana jest jako wybdr, ale 1 czesto jako wyrok lub
jako pogodzenie si¢ z dang sytuacja.

Funkcjonowanie w ramach minimum socjalnego rowniez prowadzi do deprywacji
potrzeb. Skutkiem dlugiego przebywania w tej sferze moze by¢ uzaleznienie si¢ od in-
stytucji pomocowych. Innym moze by¢ trzymanie si¢ wlasnej grupy spolecznej, ktora
w rezultacie staje si¢ grupg odniesienia, poniewaz kazda inna wydaje si¢ zbyt odlegta
1elitarna. Kolejnym skutkiem moze by¢ nieSmiato§¢ w grupie innej niz grupa odniesie-
nia, co moze si¢ przerodzi¢ w agresj¢ wobec innego w obecnosci tej grupy. Przyczyna tego
moze by¢ bezsilnosé¢ spowodowana niemoznoscig przynaleznosci do innej warstwy?’.

Analizujac skutki ubostwa, mozna powiedzieé, ze jego wystgpowanie wplywa nega-
tywnie na zycie ludzi 1 sprzyja pauperyzacji spoteczenstwa. Bieda ma ogromny wplyw
nie tylko na sfere ekonomicznag, ale takze na inne sfery zycia. Jednym ze skutkéw ubé-
stwa jest degradacja ekonomiczna jednostki i rodziny. Ulegajg jej rowniez cate obszary,
przyktadem mogg by¢ zaniedbane budynki czy urzadzenia infrastruktury spoleczne;j.
Powstajace skupiska ludzi ubogich sprzyjaja rowniez rozszerzaniu si¢ zjawisk patologii
spolecznej’®.

Zjawisko ubodstwa jest szczegdlnie grozne dla zycia rodzinnego. Jego skutkiem moze
by¢ wystepowanie i narastanie konfliktow wewnatrzrodzinnych. Te, z kolei, moga wywo-
1a¢ problemy wychowawcze, a nawet doprowadzi¢ do rozbicia rodziny. Zycie w ubostwie,
pozostawanie bez pracy czesto wywolujg nastepne konsekwencje. Zwykle sg nimi zjawiska
patologiczne, takie jak alkoholizm, chuliganistwo czy ztodziejstwo. Sg one wyjgtkowo groz-
ne dla prawidlowego rozwoju dzieci i mlodziezy, Swiadczg o obnizeniu poziomu wypel-
niania przez rodzing funkcji: socjalizacyjnej, opiekunczo-wychowawczej i ekonomiczne;j.

2 M. Kabaj, Program..., s. 30.

26 1. Auleytner, Polityka spoleczna, czyli ujarzmianie chaosu socjalnego, Warszawa 2002, s. 452.

27 A. Radziewicz-Winnicki, A. Roter, Ryzyko..., s. 61-62.

28 M. Szylko-Skoczny, Polityka spoteczna wobec bezrobocia w Trzeciej Rzeczpospolitej, Warszawa 2004, s. 73.
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Niewystarczajace zaspokojenie potrzeb materialnych prowadzi do pogorszenia ogdlnych
warunkow bytu, a to — do pogorszenia stanu zdrowia psychicznego i fizycznego. Ponad-
to moze by¢ przyczyng wzrostu poczucia zagrozenia, pogorszenia wynikow w nauce,
zanizenia aspiracji edukacyjnych i zmniejszenia szans ksztalcenia. Wystepowanie tych
zjawisk moze w rezultacie doprowadzi¢ do zjawiska dziedziczenia bezrobocia, co sprzyja
marginalizacji spolecznej rodziny i grozi spolecznym wykluczeniem?.

Z wynikow badan D. Grajewskiej wynika, iz ponad polowa rodzin zamieszkujgcych
wies zyje w biedzie. Najczesciej s to rodziny zyjace na terenach po bytych PGR-ach®.
W tych rodzinach znaczna cz¢$¢ pieniedzy przeznaczana jest na alkohol. Wytlumacze-
niem jest to, ze pozwala on na chwile¢ zapomnie¢ o problemach. Osoby te nie biorg pod
uwage, ze najbardziej cierpig na tym dzieci, nie wynoszac z domu wartoSci, w przysztosci
prezentujac podobne podejscie do zycia jak rodzice. Wraz z alkoholem pojawiajg si¢ —juz
weze$niej wspomniane — konflikty>!.

Z badan T. Borkowskiego wynika, ze niski stan materialny rodziny ma ogromny
wplyw na kondycje psychiczng jej cztonkéw. Prowadzi on nie tylko do alkoholizmu,
ale rowniez do niecheci do pracy, niewlasciwego traktowania cztonkéw rodziny oraz do
zaniedbywania obowiazkéw domowych i rodzinnych2. Ponadto tkwienie w ubdstwie
z biegiem czasu moze doprowadzi¢ do poczucia beznadziejnoSci wiasnej sytuacji, a to,
z kolei, do depresji. Moze pojawic si¢ rowniez lek przed przyszioscig oraz brak poczu-
cia stabilizacji i perspektyw. Ludzie ci sg czesto sfrustrowani, czujg wstyd i ponizenie.
Uczucia te sprzyjajg nadmiernemu obcigzeniu stresowemu, ktory w rezultacie moze
doprowadzi¢ do nerwicowych zaburzen emocjonalnych. Ludzi ubogich charakteryzuje
rowniez niskie poczucie wlasnej wartosci oraz niska samoocena. Mogg wystapic rowniez
r6znego rodzaju dolegliwosSci zdrowotne, za co odpowiedzialny moze by¢ po czgsci stres,
po czesci brak odpowiednich zachowan zywieniowych czy rekreacyjnych?.

Zakonczenie

Ubostwo to problem, ktory dotyczy calego Swiata. Na przestrzeni wiekow przybie-
ral on rézny wizerunek i rozmiary. Kategoria ubdstwa jest zréznicowana terytorialnie
1 zmienna w czasie.

Z danych GUS-u wynika, ze w Polsce obecnie w skrajnym ubostwie zyje ponad
2 mln os6b, jest to wiec problem widoczny, z ktorym spotykamy si¢ na co dzien. Swiado-
my czlonek spoteczenstwa wigze sens swego istnienia z rozwojem ludzkosci, niezaleznie
od tego kazdy czlowiek ma przekonanie, ze szczeScie osobiste jest wartoScig najwyzszg.
Jak mozna by¢ szczeSliwym, martwigc si¢ o swdj byt i bojac sie biedy?

Ubostwo to bez watpienia zjawisko, ktore destrukcyjnie wplywa na dotkniete nim
jednostki, grupy spoleczne, a nawet cale spoleczenstwa.

2% Tamze, s. 79-81.

30 Rodziny niepetne w warunkach besrobocia, red. D. Grajewska, Warszawa 1992, s. 17.

31 D. Wojtczak, Bieda i ubdstwo — skutki pauperyzacji, , Praca Socjalna” 2006, nr 3, s. 28.

32 Polityka spoteczna, rodzina, bezrobocie, red. T. Borkowski, Krakéw 1997, s. 34.

3 1. Lustig, Ubdstwo i jego pomiar, w: Polityka spoleczna. Teksty rodtowe, red. L. Dziewiecka-Bokun, K. Za-
morska, Wroctaw 2003, s. 180.
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Poverty — theoretical approach
Poverty is one of the most important social problems in the contemporary world. It causes social
discrimination, and disorganization of life of an individual and society. This article presents poverty

as a social phenomenon, its historical roots, causes and effects.
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