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obszar zmagan na rzecz szkolnictwa specjalnego na Pomorzu Zachodnim w okresie péiwiecza
XX wieku i pierwszej dekady XXI wieku. Jest to wiec wazna legitymacja dla historii o$wiaty
i wychowania, ktérg nalezy upowszechnia¢ i wykorzystywaé, m.in. w zakresie wspdtpracy
publicznych i niepublicznych instytucji oraz pozarzadowych organizacji dziatajacych dla
dobra ludzi ,,sprawnych inaczej”

Praca zbiorowa pt. Szkolnictwo specjalne na Pomorzu Zachodnim w latach 1945-2010
pod redakcja naukowa Urszuli Morcinek zostata opublikowana w formie ksigzkowej w ak-
tualnej jej formie i objetosci. Wynika to stad, ze osnuta jest patyng minionego 65-lecia, gdzie
mozna doszukiwac si¢ nie tylko danych formalnoprawnych, organizacyjno-funkcjonalnych,
ale przede wszystkim osobowosciowych wartosci ludzi. Dzieciom i mlodziezy niepetno-
sprawne]j dawali serce, madro$¢ i energie, przezwycigzajac liczne utrudnienia i przeszkody,
aby w szkofach specjalnych dominowala ustawiczna troska zwigzana z dzialalno$cig opie-
kunczo-wychowawczg i nauczajaca.

Zywi si¢ nadzieje, ze ksigzka o szkolnictwie specjalnym na Pomorzu Zachodnim
funkcjonujacym w poétwieczu XX i w pierwszej dekadzie XXI wieku to nie tylko materiat
archiwalny dla bibliofiléw oraz studiujacych pedagogike specjalng. Zacheca sie takze do
siegniecia do niej gwoli maksymy historia mater et magistra.

Kazimierz Wenta

Jamie Nast

Idea Mapping. How to Access Your Hidden Brain
Power, Learn Faster, Remember More, and
Achieve Success in Business

John Wiley & Sons Inc., Hoboken, New Jersey,
2006, ss. 268

Dzigki ksigzce Jamie Nast czytelnik odkrywa dwa wymiary nowoczesnego podejscia
do efektywnej pracy umystowej. Autorka wskazuje sposéb budowania nowych pomystow,
pokonywania barier linearnego myslenia i powielania nabytych, utartych sposobow rozwiazy-
wania problemdw, ktory wykorzystuje wiedze na temat pracy moézgu i zagadnien stanowiacych
tres¢ zainteresowan neurodydaktyki. Autorka nie odwoluje si¢ w swojej argumentacji do
nazwy ,neurodydaktyka’, ale tak samo jak Manfred Spitzer, autor Cyfrowej demencji', ktory
wyjasnia nature procesu uczenia si¢ poprzez analiz¢ proceséw zachodzacych w sieci nerwo-
wych polaczen w mézgu, odwoluje si¢ do natury pracy umystowej. Potaczenie nowoczesnego
podejécia na temat proceséw uczenia si¢ z wykorzystaniem efektywnej i jednocze$nie atrak-
cyjnej techniki ilustrowania i organizowania swoich pomystéw stanowi ,,potezne narzedzie
wykorzystujace potencjal calego mézgu, ktére poprawia pamieé, umiejetnosci notowania,
umiejetnos$¢ organizowania myslenia, twérczos¢ i zdolnosci komunikacyjne”.

! M. Spitzer, Cyfrowa demencja. W jaki sposob pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci, Stupsk 2013.
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Jamie Nast przez wiele lat pracowala w firmie zajmujacej si¢ zarzadzaniem wiedza i z jej
doswiadczen zrodzila si¢ potrzeba usprawnienia procesu budowania pomystéw, odbloko-
wywania schematéw dzialania i przelamywania ograniczajacej produktywnos¢ presji stresu.
Autorka wspotpracowala przez lata z Tonym Buzanem, bedac licencjonowanym trenerem jego
techniki — Mind Mapping. Poglady Tonyego Buzana s3 znane w naszym kraju dzigki wielu
jego ksiazkom tlumaczonym na jezyk polski®. Idea maps — mapy pomystow, jakie proponuje
autorka, stanowig jej autorski sposéb pracy tworczej, ktéry wywodzi z pomystu T. Buzana.

Mapy pomystow J. Nast sg praktycznym, bezposrednim i wykonalnym sposobem pracy
umyslowej w biznesie i organizacjach zajmujacych si¢ tworzeniem idei i rozwigzywaniem
problemow. Jest to sposéb, ktory zachowujac rozsadek i dyscypline postawionego zadania,
famie szablony i bariery mentalne, czynigc prace koncepcyjng fatwiejszg i atrakcyjniejsza.

Autorka w zgrabny sposoéb laczy merytoryczne argumenty wyjasniajace wykorzystanie
Idea maps w biznesie, w marketingu, w rozwigzywaniu osobistych probleméw oraz uczeniu
sie organizowania wiadomosci z forma poradnika prowadzacego czytelnika przez kolejne
kroki zaawansowania i wykorzystania techniki. Czytajac ksigzke, czytelnik nie czuje si¢ nie-
komfortowo, jak ma to miejsce wtedy, gdy wezmiemy do reki ksiazke o charakterze prostego,
niedoceniajacego kompetencji czytelnika instruktarza o charakterze ,jak co$ zrobic”.

Ksigzka sktada si¢ z trzynastu rozdziatéw, poprzedzonych podzigkowaniami, informacja
o autorce, przedmowg, wstepem i wprowadzeniem. Pierwszych pie¢ rozdzialéw definiuje Idea
maps i wskazuje sposoby budowania map pomystow, zawsze odwolujac sie do przykladow
praktycznych. Poznajemy takze historyczne zrédla wskazujace na wykorzystanie graficznych
sposobow organizowania wiedzy siegajacych XIII wieku. Zawarte sg tu takze prawidtowosci
budowania logicznych struktur wiedzy. Czytelnik poznaje rowniez typowe dla poczatkujacych
przeszkody i bariery w wizualnym podejéciu do organizowania pracy umystowej oraz sposoby
ich przezwyciezania. Jednym ze sposobéw pokonywania barier jest poznanie przykladéw map
innych oséb, uczenie sie ,,czytania” rozwigzan innych propozycji. Liczne ilustracje i przyklady
praktyczne pokazuja wielokierunkowe podejscie autorki do zagadnienia wykorzystania tej
techniki, otwierajac mozliwosci indywidualnych zastosowan praktycznych.

Ksigzka omawia bardzo cenny pomysl usprawniania pracy umystowej. Przekonuje
o znaczeniu myslenia poprzez skojarzenia i wizualizacje wiedzy w biznesie i Zyciu co-
dziennym. Jest cenng alternatywa dla propozycji T. Buzana. Podczas gdy popularny na
calym $wiecie i odnoszacy ogromny sukces komercyjny T. Buzan naucza adeptéw Mind
Mappingu, ze myslenie linearne nie aktywizuje mézgu i w mysleniu wielokierunkowym
widzi zalety efektywnego myslenia, to przyklady, jakimi si¢ postuguje, odnosza si¢ do
nieskomplikowanego, niebywale uporzadkowanego koncentrycznie ulozonego zapisu.
Trudno si¢ zgodzi¢ z autorem, ze prezentowane przez niego mapy mysli s zapisem my-
$lenia ludzi. Mieliby$my wszyscy moézgi z miazdzaco dominujaca lewa pdtkula, czemu
autor kategorycznie zaprzecza, omawiajac zalety wykorzystania obu pétkul. Propozycja J.
Nast wykracza poza, moim zdaniem, pewne ograniczenia propozycji T. Buzana. Otwiera
droge do poszukiwania nowych drég myslenia poprzez zabawe tworzenia, przeksztalcania
i odkrywania sposobéw manipulowania pomystami. Indywidualne podejscie, a takze praca
grupowa nie s3 poddane dyscyplinie wykorzystywania jedynie stéw kluczowych, ktére
moga ograniczaé potencjal i produktywnos¢ osoby korzystajacej z tej techniki. Taki tez jest
zamyst autorki, ktéra okresla Idea maps jako bardziej elastyczne i dajace wiecej mozliwosci
wykorzystania praktycznego. Niesamowicie cenne jest zdanie autorki: ,,Gdy juz nauczysz
si¢ zasad tworzenia Idea maps, bedziesz tamal kazda z nich, aby uczyni¢ tworzone przez

? T. Buzan, B. Buzan, Mapy twoich mysli, L.6dz 1999.
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siebie ilustracje graficzne pasujacymi do swoich potrzeb. Bedziesz tworzyl swoje wlasne
zasady, ktore beda najlepsze dla twoich celéw™. Sprecyzowane informacje, jak wykorzystac,
jak budowac¢ Idea maps, a jednocze$nie wskazanie zalet kazdego rozwigzania praktyczne-
go — dajg szeroki wachlarz zastosowan tej techniki takze w edukacji. Kazde rozwigzanie
praktyczne opatrzone jest lista zalet, wskazan do praktycznej realizacji. Nauka tworzenia
Idea maps jest zaprezentowana w o$miu krokach-lekcjach. Najwazniejszym elementem,
cennym dla wspomagania uczenia si¢ zaréwno dzieci, jak i dorostych, jest stworzenie sy-
tuacji, w ktérej wymuszone jest myslenie samodzielne, koncepcyjne oraz tworcze myslenie
wsparte wizualizowaniem wiadomosci. Do tworzenia Idea maps, jak i Mind maps stworzono
wiele programoéw i aplikacji komputerowych. Sg ona latwym i szybkim w wykorzystaniu
narzedziem graficznym do wizualnej ilustracji pomystéw. Do ksiazki dotaczono plyte
z programem Mindjet Mindmanager, ktéra pozwala czytelnikowi wykorzysta¢ omawiane
w ksigzce programy do wykorzystania dla Idea maps.

Propozycja J. Nast jest ciekawym uzupelnieniem popularnych pogladéw T. Buzana.
Pokazuje szersze spektrum wykorzystania myslenia wielokierunkowego, wizualizacji wia-
domosci i twdrczego budowania nowych rozwigzan. Szanuje czytelnika, daje mu prawo do
indywidualnych rozwiazan, pokazujac proces uczenia si¢ jako atrakcyjng, pozbawiong stresu
droge odkrywania wlasnej twdrczoéci. Idea maps stanowia bardzo wartosciows technike
pracy studentéw na zajeciach, ktérej wykorzystanie stale udoskonalam we wlasnej pracy
pedagogicznej. Szkoda, ze ksigzka J. Nast nie jest dostepna w jezyku polskim, gdyz zalety
proponowanych rozwiazan znalaztyby uznanie wielu pedagogéw oraz treneréw biznesu.

Dorota Ciechanowska

Zdzistaw Wolk

Zawodoznawstwo. Wiedza o wspolczesnej pracy
Wydawnictwo Difin, Warszawa 2013,

ss. 245

Autor pozycji Zawodoznawstwo. Wiedza o wspélczesnej pracy — Zdzistaw Wolk — jest
profesorem doktorem habilitowanym nauk spotecznych. Od 35 lat zwiazany jest z Uni-
wersytetem Zielonogdrskim. Kierowatl Instytutem Pedagogiki Spotecznej na WSP, byl jej
prorektorem, a potem prorektorem Uniwersytetu Zielonogérskiego. Dzi$ kieruje Katedra
Pedagogiki Spotecznej na Wydziale Pedagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Zielonogorskiego.

Profesor Wotk jest od wielu lat pomystodawcg i uczestnikiem ogélnopolskich programéw
badawczych poswieconych aktywnosci pracowniczej, aktywizacji zawodowej oraz pomocy
spolecznej. W ramach dociekan naukowych zajmuje si¢ humanistycznymi aspektami pracy
zawodowej, kulturg pracy i poradnictwem zawodowym.

* J. Nast, Idea mapping. How to Access Hidden Brain Power, Learn Faster, Remember More, and Achieve Success
in Business, Hoboken, New Jersey 2006.



