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SPOSOBY POSTRZEGANIA SPIEWU PRZEZ MLODZIEZ
GIMNAZJALNA - STAN OBECNY ORAZ PERSPEKTYWY

Spiew jest czesta forma ekspresji lub wyrazem ludzkich uczué. Wykorzystujemy go
w sposdb bardziej lub mniej $wiadomy. Nierzadko staje si¢ on czescia naszego zycia, cho¢
czasem by¢ moze nie przywiazujemy do niego zbyt wielkiej wagi. Jak na przykiad mialyby
sie odby¢ czyje$ urodziny bez od$piewania znanego wszystkim ,,Sto lat”, ktére funkcjonuje
réwniez w innych jezykach? Anna Waluga stwierdza, ze ,,$piew jest jedna z glebszych po-
trzeb czlowieka, sposobem emocjonalnego (ale nie tylko) komunikowania si¢ od urodze-

»1

nia po wiek dojrzaty™.
Glos ludzki jako instrument

Glos ludzki moze by¢ ujmowany czy postrzegany jako najstarszy instrument $wiata.
Jego poczatki ekspresji wigza sie¢ z poczatkiem istnienia ludzkodci: glos decydowal
o naszym czlowieczenstwie. Wyrazanie siebie poprzez mowe, krzyk, placz czy w koncu
$piew jest najwickszg forma eksponowania ludzkich emocji. Glos cztowieka jest w stanie
wyrazi¢ najglebsze uczucia, ktérych nie zamanifestowalibySmy w zaden inny sposéb.
Trudno nie zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem J. Galeskiej-Tritt, ze ,,czlowiek caly jest instrumen-
tem i kazde jego dzialanie to $ciéle okreslone, podswiadome przeptywy energii”?. Spiew
pozwala ludziom pozna¢ samych siebie, stwarza mozliwosci rozwoju kulturalnego i este-
tycznego. Dzieki niemu mozemy istnie¢ w $wiecie sztuki.

Spiew jako jedna z form aktywnos$ci muzycznej uczniéw potrafi wyeksponowac eks-
presje uczu¢ mtodziezy. Glos ludzki, bedacy pierwotnym sposobem wyrazania odczué, da-
je szerokie perspektywy wyrazania siebie. Sposob, w jaki obecnie edukacja muzyczna
w Polsce jest ograniczana, moze mie¢ negatywny wplyw na rozwdj muzyczny uczniow.

' A. Waluga, Stosunek dzieci i mlodziezy do Spiewu - stan aktualny, [w:] Nowe obszary i drogi rozwoju eduka-
cji muzycznej w Polsce, red. A. Bialkowski, Warszawa 2012, s. 249.
2 . Galeska-Tritt, Spiewam solo i w zespole: psychofizjologia spiewu dla kazdego, Poznan 2009, s. 19.
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Poprzez ograniczenia rozumiem zredukowang liczbe godzin lekcji muzyki, niesprzyjajaca
rozwojowi muzycznemu wychowankéw.

Spiewu nalezy sie jednak uczy¢. Kazda nasza aktywnos¢ w tym aspekcie pozwala sie
skupi¢ nie tylko na pigknym $piewie, lecz tez zanurzy¢ si¢ w glab struktury, jezyka, zakon-
czen frazy. Trudno nie zgodzi¢ si¢ z Anng Walugg, ktéra przytacza stowa Marii Przycho-
dzinskiej i stwierdza, ze §piew nie stanowi wylacznie Zrédla przyjemnosci, bo jest takze
forma nauki, cho¢ jedno nie wyklucza drugiego. Koncepcje edukacji muzycznej przedsta-
wiajg $piew jako zrodlo przezy¢ i doswiadczen. Rozwoj zawsze wymaga od nas wysitku po-
znawczego, przekraczania wlasnych barier. Zbyt czesto nauczaniu muzyki w szkole przypi-
sywana jest atrakcyjnos¢ i rozrywka (to rowniez wazne), ktdra staje sie pewnym ograni-
czeniem. Nie mozna liczy¢ na automatyczny rozwoj wychowanka’.

Istotny problem mlodziezy gimnazjalnej

Mutacja to problem, o ktorym najczesciej méwimy przy okresie dojrzewania. Dotyka
on zazwyczaj ucznidw gimnazjum i staje sie ucigzliwy, zwlaszcza jedli chodzi o $piew. Jest
to jednak, co pocieszajace, stan fizjologicznie przejéciowy. Zauwazamy go zwlaszcza
u chlopcoéw od trzynastego do szesnastego roku zycia. Jako nauczyciele mozemy spotka¢
sie z pewng niechecia ze strony uczniéw do $piewu. Jedynym rozwigzaniem staje si¢ zache-
ta do innej aktywnosci muzycznej, na przyklad gry na instrumencie czy wyrazania opinii
na temat stuchanych utworéw.

Problem mutacji moze dotyczy¢ réwniez dziewczat; jest jednak bardzo tagodny i po-
jawia si¢ w pozniejszym okresie. Jesli chodzi o nauke $piewu, to u dziewczat moze si¢ ona
rozpoczaé w wieku czternastu lat, lecz musi przebiega¢ pod pelng kontrolg. Spiew u chtop-
cow w okresie mutacji moéglby doprowadzi¢ do uszkodzenia narzadu glosu. Osoby o du-
zych predyspozycjach glosowych tagodniej przechodza ten nietatwy okres, natomiast po-
zostali narazeni s3 na chrypke, nieczysta intonacje czy nagle zmiany wysokosci i natezenia
glosu®.

Profilaktyka narzadu glosu

Zajmujac si¢ tematem $piewu czy uprawiajac aktualnie te aktywnos¢, nalezy zawsze
pamietac o higienie glosu. Poruszymy tylko najwazniejsze jej aspekty, do ktorych naleza:

1) dbanie o zdrowie narzadu glosu: wazne, aby unika¢ wszelkich infekeji i chordb
ukladu oddechowego, a jedli si¢ zachoruje, leczenie powinno trwa¢ do konca wy-
stepowania choroby i nie powinni$my eksploatowa¢ wtedy narzadu glosu;

* A. Waluga, Stosunek dzieci..., op. cit., s. 250.
* H. Jarmolifiska, Spiew jako forma aktywnosci na lekcjach muzyki w gimnazjum na przyktadzie powiatu obor-
nickiego, niepublikowana praca magisterska, Akademia Muzyczna im. L.]. Paderewskiego, Poznan 2015.
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2)

3)

4)

6)

niepodraznianie narzadu glosu szkodliwymi substancjami: nalezy pamieta¢ o za-
kazie palenia, spozywania kofeiny, teiny, alkoholu czy zbyt zimnych lub cieptych
napoi i pozywienia;

jako nauczyciele musimy tez dba¢ o warunki powietrza w pomieszczeniu: tempe-
ratura nie powinna przekracza¢ granicy miedzy 18°C a 22°C, natomiast wilgot-
nos$¢ powinna wynosi¢ 60-70%;

nienarazanie glosu na nadmierny wysitek: podczas $piewu powinni$émy zawsze
zwraca¢ uczniom uwage na to, by nie $piewali sztucznie lub nienaturalnie na
podwyzszonym czy obnizonym glosie. Zakazany jest krzyk! Natomiast wicksze
natezenie glosu mozemy uzyskaé poprzez jego udzwiecznienie;

odpowiednia postawa: najlepsza postawg podczas $piewu jest postawa stojaca.
Ciezar ciala powinien by¢ roztozony réwnomiernie na obu stopach; postawa sta-
bilna, z wyprostowanym kregostupem i uniesiong gtowsg;

zapoznanie uczniéw z zasadami prawidlowej emisji glosu: odpowiedni oddech,
fonacja i artykulacja’.

Forma $piewu wobec systemu zmian w edukacji

w

kontekscie omawiania $piewu na lekcjach muzyki w gimnazjum trudno nie

wspomnie¢ o blaskach i cieniach wprowadzonej ponad dziesie¢ lat temu reformy szkolnej,

dotyczacej waznych aspektéw ksztalcenia poprzez edukacje muzyczng. Mowa tutaj

o ustawie, ktora zaczela obowigzywaé od 1 wrzesnia 1999 roku i przeksztalcita dwustop-

niowy system szkolnictwa w trzystopniowy.

W niedlugim czasie od jej wprowadzenia pojawily sie pozytywne wnioski:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

zwrdcono uwage na potrzeby, oczekiwania i aspiracje podmiotéw uczgcych sie
iich rodzicow;

przedszkola i szkoty uznawano w réznym stopniu za placéwki autonomiczne;
nauczyciele czedciej wyrazali chec ksztalcenia zawodowego;

wprowadzono aktywizujacy sposéb doskonalenia zawodowego nauczycieli;
zawodowi nauczyciela przywrdcono autentyczne zaufanie publiczne;

pojawila si¢ proba policzenia kosztéw ksztalcenia publicznego i zwrdcenia sie
w strone ucznia — wprowadzono bon o$wiatowy;

powstaly zréznicowane oferty edukacyjne.

Poza wymienionymi licznymi aspektami pozytywnymi pojawilo si¢ tez jednak wiele

negatywnych gloséw $rodowiska zajmujacego si¢ nauczaniem muzyki; dotyczyly one su-

rowosci,

z jaka reforma traktuje ten przedmiot. Stworzenie nowej formy przedmiotu, ja-

kim byta ,,sztuka”, szybko znalazto swoj kres i nastgpit powrét do lekeji muzyki; niestety

* A. Walencik-Topitko, Glos jako narzedzie, Gdansk 2009, s. 22-24.
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liczba godzin zostala zmniejszona, a obietnica dotyczaca rozbudowy zaje¢ muzycznych,
dostosowanych do zainteresowan uczniow, okazata sie¢ ztudna®.

Beata Bonna ujmuje problemy edukacji muzycznej w Polsce w sposéb nastepujacy:
»Pojawiajaca si¢ marginalizacja i unicestwienie edukacyjnej wychowawczej roli kultury
muzycznej w o$wiacie przez zmniejszenie liczby godzin nauki muzyki przyczynia sie
w pewnym stopniu do rozchwiania i redukeji niektérych podstawowych zasad edukacji
muzycznej. [...] dzialania, ktére nalezy podja¢, powinny zmierza¢ do przywrdcenia edu-
kacji artystycznej wlasciwej rangi, jak réwniez poszukiwania skutecznych sposoboéw
ksztalcenia muzycznego uczniéw poprzez doskonalenie tradycyjne i odwolywanie si¢ do
nowych metod funkcjonujgcych w tym obszarze™.

Cytowany w artykule Reforma szkolna i praktyka nauczania muzyki w opinii nauczy-
cieli M. Niziurski zaleca dzialanie dwutorowe: ,,Po pierwsze — §rodowisko muzyczne po-
winno zdecydowanie domaga¢ sie zwigkszenia ilosci godzin przedmiotu »muzyka«
w szkole podstawowej, gimnazjum oraz wprowadzenia go jako obligatoryjnego do liceum.
Po drugie - nalezy opracowal, poczynajac od przedszkola, nowy program wychowania
muzycznego uwzgledniajacy tematyke lekcji »muzyki, zajecia pozalekcyjne i cos, co na-
zwalbym umownie »integracjg ze srodowiskiem muzycznym«. Mam tu na mysli m.in.
udzial w audycjach muzycznych, koncertach poza szkola, wspolprace ze szkotami mu-
zycznymi, wlaczenie sie w prace stowarzyszen i towarzystw muzycznych itp.”®. Wiele in-
stytucji, podazajac za tg mysla, wcigz troszczy sie o poprawe obrazu edukacji muzycznej
w Polsce, miedzy innymi Zwigzek Kompozytoréw Polskich czy Narodowy Instytut Fryde-
ryka Chopina.

Wprowadzenie nowej podstawy programowej traktowane jest przez nauczycieli mu-
zyki réwniez z pewna rezerwa. Przyczynila si¢ ona jednak do zauwazenia potrzeby ksztal-
cenia w obszarze edukacji artystycznej oraz plynacych stad korzysci, od edukacji przed-
szkolnej poprzez wczesnoszkolng®. Wybrane tresci podstawy programowej z przedmiotu
muzyka — III etap edukacji, gimnazjum - ktére beda rozpatrywane w ponizszych bada-
niach, to:

Luczen:

1) odczytuje i stosuje w praktyce podstawowe sposoby zapisu muzyki;

2) ocenia i warto$ciuje muzyke, dostrzega wartosci muzyki ludowej;

3) $piewa ze stuchu (powtarza wzdr lub powtarza i odtwarza wzdr z pamigci)
oraz z nut piosenki miodziezowe i turystyczne, piesni historyczne, patrio-
tyczne, ludowe oraz popularne melodie i tematy z literatury muzycznej,

¢ A. Biatkowski, M. Grusiewicz., Reforma szkolna i praktyka nauczania muzyki w opinii nauczycieli, ,, Wycho-

wanie muzyczne” 2010/3.

B. Bonna, Powszechna edukacja muzyczna wobec koniecznosci zmian, [w:] Tozsamo$¢ pedagogiki muzyki,
red. A. Michalski, Gdansk 2012, s. 254.

A. Bialkowski, M. Grusiewicz., 2010, Reforma szkolna..., op. cit.

° Ibidem.
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akompaniamenty do piosenek, kanony i proste melodie dwuglosowe, dba
o higiene glosu”.

Podstawa programowa zaleca ponadto warunki i sposob realizacji tresci: ,Nauczyciel
w realizacji przedmiotu powinien dazy¢ do otwierania uczniéw na $wiat muzyki, rozbu-
dza¢ i wspiera¢ ich muzyczne zainteresowania oraz wskazywaé przyjemno$é, jaka daje
czynne lub bierne obcowanie z muzyka.

Szkota powinna stwarza¢ warunki do obcowania z »Zywa« muzyka poprzez udziat
uczniow w koncertach i spektaklach muzycznych, organizowanych w szkole i poza szkols,
oraz do publicznej prezentacji umiejetnosci muzycznych uczniéw. Zalecane jest prowa-
dzenie zaje¢ z muzyki w pracowni wyposazonej w:

1) instrumenty muzyczne: perkusyjne, instrumenty klawiszowe (tradycyjne lub
elektroniczne);

2) sprzet do odtwarzania, nagrywania i naglasniania dzwieku, komputer z dostegpem
do Internetu i oprogramowaniem muzycznym;

»10

3) biblioteke muzyczng (nuty, $piewniki, podreczniki) i fonoteke™.

Metodologia badan

Relacjonowane tutaj wyniki badan uzyskane zostaly w ramach niepublikowanej pra-
cy magisterskiej Spiew jako forma aktywnosci na lekcjach muzyki w gimnazjum na przy-
kladzie powiatu obornickiego. Celem badan byto ukazanie formy $piewu wykorzystywanej
na lekcjach muzyki w gimnazjum oraz okreslenie jego miejsca i poziomu w edukacji mu-
zycznej uczniow. Podstawowym problemem bylo zgromadzenia informacji na temat me-
tod, tre§ci oraz sposobow realizowania formy aktywnosci $piewu na lekcjach muzyki
W gimnazjum.

Podstawowe dane empiryczne zostaly zgromadzone w wyniku badan ankietowych
skierowanych zaréwno do nauczycieli muzyki, jak i uczniéw gimnazjum. W badaniu brato
udziat 230 ucznidéw: 124 cztery dziewczyny, 106 chtopcoéw oraz 9 nauczycieli z 10 gimna-
zjow w powiecie obornickim. Omawiane rezultaty pochodza z badania tej proby. Skupimy
sie jednak na wynikach badan dotyczacych uczniéw. Opinie wéréd nauczycieli postuzg je-
dynie jako forma poréwnawcza.

Opinie dotyczace $piewu na lekcjach muzyki w gimnazjum

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw (97%) twierdzi, ze na lekcjach muzyki $piewaja
piosenki, natomiast przeciwnego zdania jest tylko 3%. Ankietowani, zapytani o czestotli-
wos¢ wystepowania $piewu podczas lekcji muzyki, mogli korzystaé z nastepujacych wybo-

' Podstawa programowa z komentarzami, tom 7, www.kulturalna.warszawa.pl/pi/89438_1.pdf, dostep
24.11.2015.
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réw: ,na kazdej lekcji”, ,,co dwa tygodnie”, ,,co miesigc”, ,,co pdt roku”, ,,inne”. Nieco po-
nad polowa ankietowanych oséb (54%) wybrata opcje ,,na kazdej lekeji”.

W kwestionariuszu zadano réwniez pytanie, czy uczniowie chetnie $piewaja na lekcji.
63% odpowiedzialo pozytywnie, co upewnia, ze ta forma aktywnosci muzycznej nie jest
odbierana przez mlodziez tak negatywnie, jak by sie wydawalo.

Wryniki te stawiaja w dobrym $wietle aktywno$¢ muzyczng uczniéw podczas lekgji.
Zaskoczeniem moze by¢ to, ze uczniowie bardzo chetnie podejmuja takie dziatania.

Rodzaje piosenek, ktére uczniowie preferuja podczas lekcji muzyki, zostaly przed-

stawione w tabeli numer 1.

Tabela 1. Rodzaje piosenek wykonywane najchetniej na lekcjach muzyki.

o . Liczba Procent
Rodzaj piosenki . .,
uczniéw uczniéw
milodziezowe 133 37%
rozrywkowe 129 36%
patriotyczne 36 10%
inne 20 6%
hymniczne 18 5%
turystyczne 14 4%
ludowe 11 3%

Zrédto: H. Jarmoliriska, Spiew jako forma aktywnosci na lekcjach muzyki w gimnazjum.., op. cit.

Jako ,,inne” uczniowie podajg rock, pop lub muzyke religijng. Poproszeni o wskaza-
nie konkretnych tytutéw piosenek, przytaczaja: ,Chodz, pomaluj méj $wiat”, ,,Dni, kto-
rych nie znamy”, ,Czterdziesci stéw”, ,Bardzo smutna piosenka retro”, ,Hej, sokoly”.
Piosenki, ktorych uczniowie niechetnie podejmuja si¢ $piewad, to na przyktad ,,Boguro-
dzica”, hymny, ,,Rota”, ,,Gaude Mater”, ,,Ulani, ulani” czy ,,Biaty krzyz”.

Z form, w jakich uczniowie §piewajg, $piewanie solo nieznacznie przekracza potowe
glosow (54%), natomiast 46% ankietowanych uwaza, ze na lekeji czesciej $piewa si¢ w ze-
spole. Nauczyciele natomiast obrazuja to nastepujaco: $piew solo — 53%, $piew w grupie
-47%.

Dla uczniéw ma to ogromne znaczenie, zwlaszcza dla tych, ktérzy niechetnie $piewa-
ja. Wéréd mlodziezy panuje zazwyczaj tendencja do wstydliwoéci przy prezentowaniu
wlasnego glosu, zwlaszcza gdy uczen zdaje sobie sprawe z braku talentu muzycznego.
Pomocg okaza¢ si¢ moze $piew w grupie czy stworzenie przez nauczyciela zespotu, w kt6-
rym jedni graja na instrumentach, inni natomiast $piewaja.

W kwestionariuszu pojawilo si¢ réwniez pytanie dotyczace $piewu na lekgji z nagra-
nym akompaniamentem (37%), akompaniamentem granym przez nauczyciela (36%) oraz
bez akompaniamentu (27%). Wyniki $wiadcza o wybieraniu przez nauczycieli zréznico-
wanej formy muzykowania. Dowodem na to s3 rowniez wyniki badan przeprowadzonych
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wérdd nauczycieli, ktorzy potwierdzaja opinie uczniéw: bez akompaniamentu — 26%,
z akompaniamentem granym przez nauczyciela — 42%, z nagraniem - 32%.

Na pytanie o wykorzystywanie repertuaru pie§niowego, $piewanego podczas lekeji
muzyki, na koncertach czy wystepach szkolnych 122 uczniéw odpowiedziato pozytywnie,
a 108 negatywnie. Pytanie to zadano takze nauczycielom. Wyniki pokrywaja si¢: nauczy-
ciele — 78%, uczniowie — 69%.

Aktywny rozwdj uczniéw jest wspierany w szkolach réwniez poprzez organizacje
konkurséw muzycznych zwigzanych ze $piewem. Uczniowie potwierdzaja te tezg w 69%
i wymieniaja nastepujace konkursy: Bitwa o glos, Gimnazjada, Przeglad Mtodych Talen-
tow, Konkursy Koled czy Mikrofonia.

Edukacja E. E. Gordona jako perspektywa rozwoju muzycznego uczniow

Zajmujac sie problemami edukacji muzycznej na poziomie ucznia gimnazjum, nale-
zaloby cofna¢ sie jednak do poczatkéw edukacji wychowanka i skupi¢ na przyczynach
trudnosci, ktére sie na tym poziomie skumulowaly. Jesli przyjrzymy si¢ edukacji przed-
szkolnej czy wczesnoszkolnej ucznia gimnazjum, nasunie si¢ pytanie, jak wygladato jego
spotkanie z muzyka juz w tak wczesnym stadium rozwoju. W odpowiedzi na pytanie, jak
poglebi¢ zwiazek ucznia z muzyka, pojawia si¢ teoria uczenia si¢ muzyki E.E. Gordona.
Edwin E. Gordon jest znanym na calym $wiecie wybitnym naukowcem, nauczycielem, au-
torem, redaktorem i wyktadowca w dziedzinie edukacji muzyczne;j.

,»Ci, ktérzy duzo wiedza o rozwoju dziecka, zartujg czasami, ze chcieliby umrze¢ jako

male dzieci, ale najpodzniej jak tylko byloby to mozliwe™"!

. Wiedza jednak, ze nigdy nie ma
wiekszych mozliwoéci uczenia sig, niz w chwili narodzin. Dlatego powinni$my jak naj-
szybciej zajac sie naukg poszerzania zdolnosci muzycznych dziecka. Koncepcja ta nie sku-
pia si¢ tylko na jednym aspekcie, na przyktad na rozwoju $piewu czy gry na instrumencie,
lecz takze na poszerzaniu innych uzdolnien muzycznych, zwlaszcza rozumienia muzyki.

W kontekscie teorii uczenia sie muzyki E.E. Gordona pojawia si¢ zagadnienie audia-
gji. Jest to zdolnos¢ do slyszenia i rozumienia muzyki bez fizycznie obecnego brzmienia.
Audiacja w muzyce jest tym, czym myslenie jest dla jezyka. Audiacja pozwala na rozpo-
znawanie skali czy metrum w muzyce stuchanego utworu, a wiec na doglebne zrozumienie
dziela. Odnosi si¢ do tego, czym muzyka jest, a nie tylko do emocji ptyngcych z utworu.
Audiacja nie jest jednak warunkiem niezbednym, poniewaz moze zaistnie¢ sytuacja,
w ktérej stuchacz przezywa pewne emocje bez zrozumienia muzyki. Reakcja taka moze
by¢ zbyt powierzchowna, poniewaz zachodzi nastepujaca zaleznos¢: im lepiej audiujemy,
tym odkrywamy glebsze emocje w muzyce'.

Wyrézniamy trzy typy audiacji wstgpnej oraz osiem typéw audiacji wlasciwej.
Audiacja wstepna jest rozwijana sekwencyjnie: 1) inkulturacja; 2) imitacja; 3) asymilacja.

" Fundacja Kreatywnej Edukacji, Z czego czerpiemy? Teoria uczenia si¢ muzyki Edwina E. Gordona,
www.fundacjakreatywnejedukacji.org/z-czego-czerpiemy.html, dostep 19.11.2015.
12 E. Zwoliniska, Podstawy teorii uczenia si¢ muzyki wedlug Edwina E. Gordona, Bydgoszcz 2000, s. 15-17.



144 Hanna Jarmolinska

Natomiast audiacja wlasciwa nie jest sekwencyjna; nalezy do niej: 1) stuchanie muzyki;
2) czytanie muzyki; 3) zapisywanie muzyki pod dyktando; 4) odtwarzanie muzyki z pa-
miegci; 5) pisanie muzyki z pamieci; 6) tworzenie i improwizowanie muzyki; 7) czytanie
itworzenie lub improwizowanie muzyki; 8) pisanie i tworzenie lub improwizowanie
muzyki.

Wyrézniamy takze siedem stadiow audiacji wstepnej: 1) absorpcja; 2) reakcje przy-
padkowe; 3) reakcje celowe; 4) pozbywanie sie egocentryzmu; 5) przelamywanie kodu;
6) samoobserwacja; 7) koordynacja; natomiast w audiacji wlasciwej: 1) chwilowe przecho-
wanie; 2) imitowanie i audiowanie motywdéw muzycznych; 3) ustalanie tonalnosci i me-
trum; 4) przechowanie wyaudiowanych motywdéw muzycznych; 5) odtwarzanie wyaudio-
wanych motywéw muzycznych; 6) antycypacja i przewidywanie motywéw muzycznych'.

Jakie pozytywne skutki moze mie¢ rozwdj audiacji u malych dzieci? Wymienmy tyl-
ko niektdre z nich: 1) rozwijanie audiacji wstepnej, ktora przygotowuje do audiacji whasci-
wej i formalnych zaje¢ muzycznych odbywajacych sie w przyszlosci; 2) rozwijanie muzy-
kalnosci poprzez nauczanie, a nie tylko zabawe; 3) uczenie systematycznosci'.

Celem sekwencyjnego uczenia si¢ muzyki, wynikajagcym z koncepcji Gordona, nie
jest wyksztalcenie zawodowego muzyka, lecz cztowieka, ktéry kompetentnie oraz ze zro-
zumieniem potrafi stucha¢ muzyki czy gra¢ dla wlasnej przyjemnosci®.

Sposréd wielu instytucji dziatajagcych w Polsce na uwage zastuguja dwie, ktére prez-
nie zajmuja si¢ propagowaniem tej teorii: Fundacja Kreatywnej Edukacji oraz Polskie To-
warzystwo Edwina E. Gordona. Instytucje te organizuja koncerty, kursy oraz zajecia roz-
wijajace umiejetnosci dzieci.

Teoria ta, cho¢ w naszym kraju jeszcze do$¢ innowacyjna, przekonuje duzym rozwo-
jem zdolnosci muzycznych juz u matych dzieci. Tym samym daje podstawy do dalszego
ksztalcenia muzycznego uczniéw. Wskazuje, ze kazdy cztowiek rodzi sie z okreslonymi
uzdolnieniami, ale co dalej z nimi zrobi, zalezy juz tylko od niego. Teoria ta daje mozliwo-
$ci rozwoju na wielu wymienianych w tym artykule polach.

13 E. Zwolinska, Strategia rozwoju audiacji w muzycznej edukacji, Bydgoszcz 2013, s. 31, 45.
! E. Zwolinska, Podstawy teorii uczenia sig..., op. cit, s. 208.
!> B. Bonna, Powszechna edukacja muzyczna..., op. cit., s. 252.
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Sposoby postrzegania §piewu przez mlodziez gimnazjalna - stan obecny oraz perspektywy

Sposdb, w jaki obecnie edukacja muzyczna w Polsce jest ograniczana, moze mie¢ negatywny
wplyw na rozwéj muzyczny mlodziezy. Poprzez ograniczenia rozumiem ciggle redukowanie zaje¢
lekcji muzyki, co nie sprzyja rozwojowi muzycznemu wychowankéw. Spiew jako jedna z form ak-
tywno$ci muzycznej moze stac si¢ wyeksponowaniem ekspresji uczu¢ mlodziezy. Glos ludzki, bedacy
pierwotng formg artykulowania odczué, moze dawa¢ mlodziezy szerokie perspektywy wyrazania sie-
bie. Perspektywe rozwoju edukacji muzycznej w Polsce mozemy upatrywaé w innowacyjnej edukacji
muzycznej opartej na teorii uczenia si¢ muzyki wedtug Edwina E. Gordona. Zgodnie z nig zdoby-
wanie kompetencji muzycznych juz w wieku niemowlecym stworzy mozliwos¢ rozwoju muzycznego
przysztych pokolen, co ma ogromne znaczenie w dalszej edukacji.

Stowa kluczowe: $piew, edukacja w gimnazjum, lekcje muzyki, teoria E.E. Gordona.

Ways of perceiving the singing through secondary school young people - the current state
and prospects

The current policy of limiting music education in Poland may have negative influence on mu-
sical development of the teenagers. The restraints include constant reduction in the number of music
classes per week which does not favour the students’ musical progress. Singing, as one of the forms of
musical activity, can become an instrument of expressing the youngsters’ feelings. The human voice,
which is the original way of articulation of human sensations, provides young people with a unique
chance of self-expression. The prospect of development of music education in Poland might be
found in the innovative music education methodology developed on the basis of Edwin E. Gordon’s
music learning theory which assumes that gaining musical competence should begin at infant age.
The approach creates a prospect for the musical development of future generations which has a tre-
mendous significance for further education.

Keywords: singing, education in junior high school, music lessons, E. E. Gordon’s theory.
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